


ค ำน ำ 
 
 การส่งเสริมให้ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้ หรือลืมหนังสือ ได้เรียนรู้หนังสือไทย สามารถ
ฟัง พูด อ่าน เขียนภาษาไทย และคิดค านวณเบื้องต้นและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งเป็นทักษะ
พ้ืนฐานส าคัญในการแสวงหาความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข โดย
เน้นการเรียนรู้ตามสภาพ ความต้องการและปัญหาของสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของ
ผู้เรียน การส่งเสริมการรู้หนังสือเป็นบทบาทหน้าที่ของสถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ ที่ต้องจัดส่งเสริมสนับสนุนให้สถานศึกษาจัดการศึกษาให้แก่กลุ่ม
ผู้ไม่รู้หนังสือ โดยด าเนินโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษากศน.อ าเภอน
เขตภาคเหนือ มีการจัดท าหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือ
ของสถานศึกษากศน.อ าเภอในเขตภาคเหนอื ซึ่งหลักสูตรนี้มีเนือ้หาประกอบดว้ยหลักการ จุดหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย โครงสร้าง การจัดหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การ
วัดและประเมินผล การจบหลักสูตร เอกสารหลักฐานการศึกษาและการบริหารหลักสูตร ทั้งนี้
สถานศึกษาที่จะน าหลักสูตรนีไ้ปใช้ตอ้งน าขอบขา่ยเนือ้หามาตรฐานการเรยีนรู้ ตัวชี้วัดที่ก าหนด ไป
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาความต้องการของผู้เรียน  ชุมชน และ
สังคม  
 ในการพัฒนาหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือ
ของสถานศึกษากศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือนี้  ส าเร็จลงได้ด้วยความร่วมมือจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ ครู กศน. และผู้เรียน ที่ได้เสนอแนะความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ยิ่งต่อการ
พัฒนาเป็นหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา 
กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
ภาคเหนือ ขอขอบคุณในความร่วมมือมาในโอกาสนี้ 
 
 
 
        (นายประเสริฐ  หอมดี) 
                            ผู้อ านวยการสถาบัน กศน.ภาคเหนือ 

                          สงิหาคม  2558       
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หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๑ 

  

  หลักสูตรการรู้หนังสือไทย  
 โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ 

ความน า 
 ประเทศไทยมีภาษาไทยเปน็ภาษาประจ าชาติ เป็นภาษากลางในการสื่อสาร เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม การรู้หนังสือไทยเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการติดต่อสื่อสาร  การเรียนรู้         
การแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตคนไทยทุกคนและผู้อาศัยอยู่ในประเทศไทย  จึง
จ าเป็นต้องเรียนรู้ภาษาไทยให้เข้มแข็ง อันเป็นเครื่องแสดงถึงความเป็นไทย ความภาคภูมิใจ ความ
มีเอกลักษณ์ มีอารยธรรมและความเจริญของชาติไทย การรู้หนังสือเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานและเป็น
เครื่องมือส าคัญส าหรับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และรัฐบาลไทยได้ให้ความส าคัญในการส่งเสริม
สนับสนุนให้ประชาชนชาวไทยและประชาชนทั่วไปได้เรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือการติดต่อสื่อสารให้
เข้าใจตรงกันและสามารถน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตามความต้องการและความ
สนใจของแต่ละบุคคล รวมทั้งการใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง 
ประเทศไทยยังมีผู้ไมรู่้หนังสืออยู่มากพอสมควร ดังจะเห็นได้จากผลการวิจัยสภาพการรู้หนังสือของ
ประชากรวัยแรงงานที่ไม่รู้หนังสือ ในช่วงปี ๒๕๕๐-๒๕๕๒ ของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ระบุว่าประชากรที่มีอายุตั้งแต่ ๑๕ - ๕๙ ปี จ านวน 
๑๑,๑๙๐,๗๕๘ คนทั่วประเทศ เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ จ านวน ๒๖๒,๗๐๘ คน  สาเหตุของการไม่รู้
หนังสือของประชากรวัยแรงงาน ส่วนใหญ่มีสาเหตุส าคัญมาจากการลืมหนังสือ และไม่เคยเรียน
หนังสือ ส่วนใหญ่มีความต้องการและความจ าเป็นของการรู้หนังสือ ด้านการคิดค านวณเลข ด้าน
การอ่านและการเขียนภาษาไทย ให้อ่านออกเขียนได้ เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้ในการประกอบ
อาชีพและรับทราบข้อมูล ข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ ซึ่งผู้ไม่รู้หนังสือที่เป็นประชากรไทยนี้ สามารถฟัง 
พูดภาษาไทยได้แต่ยังอ่านและเขียนภาษาไทยไม่ได้  
 กอปรกับผลการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตของชุมชนของสถาบัน กศน.ภาคเหนือ ปีงบประมาณ 2557  พบว่า การจัดกิจกรรมการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือสถานศึกษาในเขตภาคเหนือ มีระดับการปฏิบัติในการส่งเสริมการรู้หนังสือใน
ภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง สถาบัน กศน.ภาคเหนือ จึงประสงค์หาแนวทางเพ่ือส่งเสริมการรู้
หนังสือที่เหมาะสมกับผู้เรียน เพื่อเป็นแนวปฏิบัตใินการจัดกิจกรรมการส่งเสริมการรู้หนังสือส าหรับ
สถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ เพ่ือส่งเสริมให้ประชากรวัยแรงงานผู้ไม่รู้หนังสือ ได้ฝึกทักษะ
การรู้หนังสือ ทั้งด้านการอ่าน การเขียน และการคิดค านวณอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ ดังนั้น จึง
มีความจ าเป็นต้องมีหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้หนังสือ หรือลืม
หนังสือ และประชาชนทั่วไปที่สนใจจะเรียนรู้ภาษาไทยได้เรียนรู้หนังสือไทย อันจะเป็นทักษะ



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๒ 

  

พ้ืนฐานในการแสวงหาความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง  และเพ่ือเป็นแนวทางให้สถานศึกษาใช้ในการ
ส่งเสริมให้ผู้ไม่รู้หนังสือโดยน าไปพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษาต่อไป     
หลักการ 
 1. เป็นการจดัการศกึษาตามหลักการสอน ฟัง พูด อ่าน เขียน แบบแจกลูกที่เน้นให้
ผู้เรียนที่ฟัง พูดภาษาไทยใหอ้่านและเขียนได ้
 ๒.  เป็นการจดัการศึกษาตามหลักการสอนอ่าน เขียน  การรู้หนงัสือแบบเบ็ดเสร็จ 
(Functional Literacy) ที่เน้นการเรียนรูห้นงัสือไทยและการคิดค านวณเบื้องต้นทีบ่รูณาการกับ
สภาพความต้องการและปัญหาของสังคมที่สอดคล้องกับวิถีการด าเนนิชวีิตของผูเ้รียน 
 ๓.  มีความยืดหยุ่นทัง้เนื้อหา เวลาเรียน วิธีเรียน สื่อ แหล่งการเรียนรู ้วิธีการวดัและ
ประเมินผล โดยเนน้การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนทีแ่ตกต่างกนัเป็นรายบุคคล 
 ๔.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรูแ้ละประสบการณ์มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตาม
ปรัชญาคดิเปน็ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ครอบครัว ชุมชนและสังคม เป็นส าคัญ 
จุดหมาย 
 ผู้เรียนมคีวามรู ้ความสามารถและทักษะการ ฟัง พูด อา่น และเขียนภาษาไทย และ
การคดิค านวณเบื้องตน้ในเรือ่งที่เกี่ยวข้องกับชวีติประจ าวัน และใชเ้ป็นเครือ่งมือในการสื่อสารกับ
ผู้อื่น ตลอดจนแสวงหาความรู้เพื่อการพัฒนาคุณภาพชวีิต 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
 ๑.  ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้หนังสือไทย 
 ๒.  ประชาชนชาวไทยที่ลืมหนังสือไทย 
 ๓.  ประชาชนทั่วไปที่สนใจจะเรียนรู้ภาษาไทย 
โครงสร้างหลักสูตร 
 เพ่ือให้การจัดการศึกษาเป็นไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ที่
ก าหนดไว้ให้สถานศึกษา มีแนวปฏิบัติในการพัฒนาสภาพการเรียนรู้เฉพาะสถานศึกษา  จึงได้
ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือไว้ดังนี้ 

 ๑.  ระดับการศึกษา 
  ระดับการรู้หนังสือไทย 
 
 
 



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๓ 

  

 ๒.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
  หลักสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ก าหนดมาตรฐานการเรียนรูท้ี่เปน็ข้อก าหนดคุณภาพของ
ผู้เรียน ดังนี ้
  ๒.๑  มีความรู ้ความเข้าใจ และทกัษะในการฟัง พูด อ่าน เขียน ค าที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั  อย่างน้อย ๑๐๐ ค า 
  ๒.๒  สามารถใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ในภาษาไทย 
  ๒.๓  สามารถใช้การค านวณเบื้องต้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 

 ๓. ตัวชี้วัด 
  ๓.๑ ฟัง พูด อ่าน เขียน ค า ประโยค ได้อย่างเข้าใจและสามารถน าไปใช้ในโอกาส
ต่าง ๆ 
  ๓.๒ อ่าน เขียนตวัเลขไทย เลขอารบิก จ านวน และค านวณ การบวก ลบ  
เบื้องต้นที่ใช้ในชีวติประจ าวนั 
  ๓.๔  ใช้ภาษาไทยในชีวติประจ าวนัได้ถูกต้อง 
 ๔.  ขอบข่ายเน้ือหา 
   ขอบข่ายเนื้อหาประกอบด้วยการเรียนรู้ค าหลัก อย่างน้อย ๑๐๐ ค า ซึ่งเป็นการ
เรียนรู้ที่ประกอบด้วยทักษะการ ฟัง พูด อ่าน เขียน การใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และการคิด
ค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการอยู่ในสภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน ครอบครัว 
ชุมชนและสังคมอย่างน้อย ๙ สภาพ ดังนี้ 
สภาพที่ ๑ พ้ืนฐานการรู้หนังสือไทย 

เรื่องที ่๑  พยัญชนะไทย   
เรื่องที ่๒  สระในภาษาไทย 
เรื่องที ่๓  การผสมพยัญชนะกับสระ อะ อา อิ อ ีอึ อื อุ อู 
เรื่องที ่๔   การผสมพยัญชนะกับสระ เอะ เอ แอะ แอ โอะ โอ เอาะ ออ  
เรื่องที ่๕   การผสมพยัญชนะกับสระ เออะ เออ อวั เอียะ เอีย เออืะ เอือ   
เรื่องที ่๖   การผสมพยัญชนะกับสระ อ า ใอ ไอ เอา  
เรื่องที ่๗  การผันพยัญชนะตามเสียงวรรณยุกต์ ในภาษาไทย  
เรื่องที ่๘   ตัวสะกดแม่ กน กม เกย เกอว  
เรื่องที ่๙   ตัวสะกดแมก่ง กก กด กบ   
เรื่องที ่๑๐  การอ่านค าทีม่ีเครื่องหมาย ไม้ไต่คู ้ตวัการันต์ ไม้ยมก   
เรื่องที ่๑๑  อกัษรน า 
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เรื่องที ่๑๒  อกัษรควบกล้ า 
เรื่องที ่๑๓  การอ่านและเขียนตัวเลข     
เรื่องที ่๑๔  การบวก ลบเลขจ านวนสีห่ลกั   

สภาพที่  ๒ ร่างกายของเรา  
เรื่องที ่๑   ส่วนต่าง ๆ ของใบหน้า 
เรื่องที ่๒   ส่วนประกอบของรา่งกาย 

สภาพที่  ๓ ครอบครวัของเรา  
เรื่องที ่๑   ครอบครัวของฉนั  
เรื่องที ่๒   ความแตกต่างระหว่างวัย  

สภาพที่  ๔ ชุมชนของเรา  
เรื่องที ่๑  ชุมชน  
เรื่องที ่๒   กองทนุหมู่บ้าน  

สภาพที่  ๕ การท ามาหากนิ  
เรื่องที ่๑  อาชีพ 
เรื่องที ่๒  พออยู่ พอกิน   
เรื่องที ่๓  การเพาะปลูก 

สภาพที่  ๖   ร่างกายแข็งแรง 
เรื่องที ่๑   การรกัษาสุขภาพ  
เรื่องที ่๒   โรคติดต่อ 

สภาพที่  ๗   อบายมขุ 
เรื่องที ่๑   สิ่งเสพตดิ 
เรื่องที ่๒   การพนนัอันตราย  

สภาพที่  ๘   การสื่อสาร 
เรื่องที ่๑    สื่อสารฉบัไว 
เรื่องที ่๒    เทคโนโลยีใกลต้ัว 

สภาพที่  ๙   การจราจร 
เรื่องที ่๑    กฎจราจร 
เรื่องที ่๒    เครื่องหมายจราจร 

 ๕.  เวลาเรียน 
  ใช้เวลาเรียนตลอดหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้
หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไม่น้อยกว่า ๒๐๐ ชั่วโมง 
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การจัดหลักสูตร 
 หลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ประกอบด้วยความรู้และทักษะภาษาไทย ได้แก่ การฟัง 
พูด อ่านและเขียน ค าหลักที่ใช้ในชีวิตประจ าวันไม่น้อยกว่า ๘๐ ค าจากค าหลักของหลักสูตร ๑๐๐ 
ค ารวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการกับสภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของ
ผู้เรียน ครอบครัวชุมชนและสังคม จ านวน ๙ สภาพ ทั้งนี้ก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ทุก
สภาพ ตามที่หลักสูตรก าหนดให้หรือสถานศึกษาอาจพัฒนาเพ่ิมขึ้นใหม่ตามความต้องการของ
ผู้เรียน ครอบครัว ชุมชนและสังคมหรือตามสถานการณ์ เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น โดย
สถานศึกษาก าหนดสภาพให้สอดคล้องกับแต่ละสภาพของท้องถิ่นตามโครงสร้างหลักสูตรการรู้
หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขต
ภาคเหนือ 
รายละเอียดการจัดหลักสูตรการรู้หนังสือไทย  โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนงัสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ มีดังนี ้
 ๑.  สถานศึกษาจัดให้ผู้เรียน เรียนรู้ทุกสภาพ  ตามที่หลักสูตรก าหนด โดยสามารถ
เลือกใช้ค าหลักที่ก าหนดไว้ในแต่ละสภาพ หรือเพ่ือให้ยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน 
ครอบครัว ชุมชนและสังคม สถานศึกษากับผู้เรียนสามารถปรับเปลี่ยนค าหลักให้สอดคล้องกับหัว
เรื่องนั้นในแต่ละสภาพได้โดยสถานศึกษาจัดให้มีการเรียนรู้รวมกันทั้งหลักสูตร อย่างน้อย ๑๐๐ ค า 
 ๒.  สถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมสภาพการเรียนรู้ขึ้นใหม่ได้ตามความต้องการของ
ผู้เรียนครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยก าหนดชื่อสภาพ หัวเรื่องและใช้ค าหลักที่อยู่ในคลังค าหลัก 
 ๓.  ใช้สภาพการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาต่าง ๆ เป็นการจูงใจผู้เรียนที่มีความสนใจในเรื่องนั้น 
ๆ ตามสภาพการเรียนรู้ที่ก าหนด เพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้ภาษาไทยกับการคิดค านวณเบื้องต้นที่เป็น
เป้าหมายหลักของหลักสูตรนี้ 
 ๔.  การเรียนรู้แต่ละสภาพการเรียนรู้ ควรเลือกเนื้อหาที่ใกล้ตัวผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  ๕. หลักสูตรก าหนดให้ใช้เวลาเรียนตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษา
แนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไม่น้อยกว่า  ๒๐๐ 
ชั่วโมง สามารถยืดหยุ่นเวลาเรียนได้ ขึ้นอยู่กับความรู้พ้ืนฐานและความสามารถในการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทาง
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ มุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้มี
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ความสามารถในการฟัง พูด อ่าน และเขียน รวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการกับสภาพ
ความต้องการ และปัญหาของสังคมที่สอดคล้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของผู้เรียน ดังนี้ 
 1. จัดกระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายที่อ่านและเขียน
ไม่ได้ แต่ ฟัง พูด ภาษาไทยไม่ได้ โดยฝึกให้รู้จักพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การประสมค า การ
สะกดค า ตัวเลข โดยการฝึกการอ่านและเขียน 
 2.  จัดกระบวนการเรียนรูต้ามธรรมชาติการเรียนรูข้องกลุ่มเป้าหมาย โดยเรียนรู้
ค าหลักไมน่้อยกว่า ๑๐๐ ค า  ตามสภาพปญัหาและความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและสังคม โดย
น ามาเป็นประเดน็ในการอภปิราย พูดคุย สนทนา เพื่อให้เกดิกระบวนการเรียนรู ้และเพิ่มเติมการ
ฝึกทักษะการอ่านเขียน ฟัง และพูด รวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้นตามสภาพการเรยีนรู้ที่
ก าหนดให ้
 3.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ พบผู้รู/้ภูมิ
ปัญญาเรียนรูด้้วยตนเอง เรยีนรู้กับคร/ูผู้สอน ศึกษาดงูาน เรียนรูจ้ากการปฏิบตัิจรงิหรือเรียนรู้
รูปแบบ/วิธีการอื่นที่เหมาะสม ในแต่ละสภาพจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ทีห่ลากหลายที่เหมาะสม
ในแต่ละท้องถิ่น 
 4. ผู้เรียนน าความรู ้ทักษะที่ได้เรียนรูไ้ปประยกุต์ใช้ใหส้อดคล้องกับสถานการณ์ที่
เหมาะสมกบัครอบครัว ชุมชนและสังคม 
 5. ประเมินผลการเรียนรู ้โดยให้มีการประเมินพัฒนาการ ทบทวน แก้ไขข้อบกพรอ่ง
และตรวจสอบผลการเรียนรูใ้ห้บรรลตุามเป้าหมายการเรียนรู้ทีว่างไว้ ทั้งนี ้ผู้เรียนตอ้งผ่านการ
เรียนรู้ทกุสภาพ ตามขอบขา่ยเนื้อหาที่ก าหนด  และค าหลักไม่น้อยกว่า 8๐ ค า โดยใช้เวลาเรียน 
จ านวน ๒๐๐ ชั่วโมง  ดังนัน้ คร/ูผู้สอนต้องจดัการเรียนรู้ในการฝึกอ่านออก เขียนได้ และจดัการ
เรียนรู้ในฝึกอ่านเขียน ค า โดยเฉลี่ยชัว่โมงละ ๔ ค าหลกั เป็นอย่างน้อย  ซึง่คร ูผู้สอนต้องวางแผน
จัดการเรียนรู้ใหต้ลอดหลักสตูร โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรู ้ดังนี ้
  5.๑  ฝึกอ่านเขียน พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การประสมค า การสะกดค า และ
ฝึกอ่านค าหลกัตามที่หลกัสตูรก าหนด  โดยสามารถบูรณาการเนื้อหาได้ทั้งต่างสภาพการเรียนรู้ 
หรือภายในสภาพการเรียนรูเ้ดียวกันและทุกเรื่องให้บรูณาการวิชาภาษาไทย และวิชาเลขคณติให้
เหมาะสมกบัเนือ้หานั้น ๆ 
  5.๒  คร/ูผู้สอนสามารถน าสภาพปัญหา ความต้องการของผูเ้รียน ชุมชนและ
สังคมมาจัดท าประเด็น/หัวขอ้ เพื่อใช้ในการอภิปราย เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนรว่มในการน าเสนอ
ประสบการณ์ของตนเองต่อเรื่องนัน้ 
  ๔.3  เลือกเนือ้หาทีอ่ยู่ในความสนใจและสอดคล้องกับสภาพการด าเนินชีวติของ
ผู้เรียนมาใช้ ในการจดัการเรียนรู ้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถน าไปปฏบิัตไิด้ใน
ชีวิตประจ าวนั 
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  5.4 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การศึกษาดูงาน  การปฏิบัต ิการ
พบผู้รู้โดยใช้สื่อ  ทีห่ลากหลาย เช่น บัตรค าหนังสือเรียน หนงัสือพิมพ์ ของจรงิ 
  5.5  ขั้นตอนการสอนภาษาไทยและการคิดค านวณเบื้องต้น 
    ๑) สอนการอ่าน ให้ผู้เรียนฝกึอ่านค าหลกั โดยการผสมสระ พยัญชนะ 
วรรณยกุตแ์ละการแจกลูกได้ถูกต้องจากสื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  
     ๒) สอนการเขียน การเขียนมักใช้สอนควบคู่ไปกับการอา่น อ่านแล้วเขียนไป
ด้วย โดยพยายามให้อ่าน เขยีน ค าง่าย ๆ 
       ๓) สอนค าหลกั จากเนื้อหาที่ผู้สอนเตรียมไว ้และใหผู้้เรียนท าความเขา้ใจใน
เนื้อหาแลว้ดงึค าทีเ่ป็นค าหลักออกมาพูดให้ฟัง ให้เขา้ใจความหมาย โดยอาจใช้สื่อต่าง ๆ เช่น บัตร
ค า  แผ่นภาพ สื่อของจริง พร้อมทั้งให้ผู้เรียนหดัเขียนค าหลักเพื่อฝึกทกัษะการเขียนให้คล่องขึ้น 

      ๔) การคดิค านวณเบื้องตน้ ให้ผู้เรียนฝึกฟัง พูด อ่าน เขียน เลขอารบกิ เลข
ไทยตวัอักษร ค าศัพท์ทางคณิตศาสตร ์และสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ และฝึกให้บวก ลบ  ในเรื่อง
นั้น ๆ 
สื่อและแหล่งการเรียนรู ้
 ใช้ส่ือการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน ชุมชนและสงัคม 
 ๑. สื่อการเรียนรู้ทีโ่ครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษากศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ สถาบัน กศน.ภาคเหนือพัฒนาขึน้ เป็นสื่อทีป่ระกอบด้วย เนื้อหา ประเดน็ 
แบบฝกึ ฯลฯ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทกัษะ และคร/ูผู้สอนสามารถใช้วดัและประเมนิผลระหว่างเรียน
ได ้
 ๒. สื่อที่สถานศึกษาพัฒนาขึน้ 
 ๓. บัตรค า คร/ูผู้สอนควรท าบัตรค าที่ผู้เรียนสามารถมองเหน็ได้ชัดเจนและเป็น
สิ่งจูงใจในการเรียนรู ้
 ๔. สื่อสิ่งพิมพ์ คร/ูผู้สอนสามารถจดัหาเนือ้หาทีเ่กดิขึน้ในขณะนั้นมาใช้ในการเรียนรู้
โดยพิจารณาค าหลักที่สอดคล้องกับเรื่องนั้น ๆ จากหนงัสือพิมพ์ นิตยสาร วารสารตา่ง ๆ 
 ๕. สื่อของจรงิที่มีอยู่ในชุมชน เช่น ต้นไม ้เครือ่งมือ เครือ่งจักร อุปกรณ์การผลิตทาง
การเกษตร 
 ๖. แหล่งเรียนรู ้คร/ูผู้สอนส ารวจแหลง่เรียนรู้ในชมุชนวา่มีอะไรบา้ง เพื่อใช้เป็นสือ่
เรียนรู้ในเรื่องนัน้ ๆ 
การวัดและประเมินผล 
 การวดัและประเมินผลเป็นการตรวจสอบความกา้วหน้าและผลสัมฤทธิ์ เน้นการพัฒนา
ผู้เรียนได้เรียนรูอ้ย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสถานศกึษา คร/ูผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันด าเนินการให้
สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชีว้ัด ดังนี ้



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๘ 

  

 ๑. ประเมินพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 ๒. ประเมินทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน รวมทั้งการใช้สระ วรรณยุกต ์ตลอดจน
การคดิค านวณเบื้องตน้การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษา
แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ จึงควรวัดและ
ประเมินผล ดังนี ้
 ประเมินผลกอ่นเรยีน  เพื่อให้ทราบความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนว่าสามารถ พูด ฟัง อา่น 
เขียนได ้ ให้ทดลองอ่าน เขียนค าง่าย ๆ ที่เกี่ยวข้องในชวีิตประจ าวนั ในการคดิค านวณเบื้องตน้ 
หรือท าแบบประเมนิก่อนเรยีนง่าย ๆ เพื่อน าขอ้มูลมาใช้วางแผนในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับผู้เรียน  
 ประเมินผลระหว่างเรียน ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ คร ูผู้สอน สามารถพิจารณา
ความสามารถ ในการเรียนรูใ้นแต่ละหน่วย ซึง่สามารถประเมนิได้โดยวธิีตา่ง ๆ เช่น การสังเกต การ
ตอบค าถาม การพูดคุย การตรวจผลงาน การท าแบบฝึกหัดต่าง ๆ โดยให้มีทักษะในการเรียนรู้ทาง
ภาษาไทยและการคิดค านวณเบื้องต้น 
 ประเมินผลหลังเรยีน เป็นการประเมนิในภาพรวมทั้งหมด โดยคร ูผู้สอนอาจจะ
ทดสอบและหรือ ตรวจสอบเอกสาร หลักฐาน เช่น สื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน แบบบนัทึกตา่ง ๆ ของ
ครูผู้สอนหรือจดัท าแบบประเมินหลังเรียน เพือ่พิจารณาว่า ผ่านการเรียนรู ้อย่างนอ้ย ๑๐๐ ค าแลว้ 
การจบหลักสูตร 
 สถานศึกษาเป็นผู้ด าเนินการจัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผลในแต่ละสภาพ  และ
จัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผลการจบหลักสูตร ตามตัวชี้วัดที่ก าหนดในหลักสูตร รวมทั้งอนุมัติ
ผลการจบหลักสูตรผู้จบการศึกษาตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริม
การรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือต้องผ่านเกณฑ์การจบหลักสูตรดังนี้ 
 ๑. ผู้เรียนต้องเรียนและผ่านการประเมนิทุกสภาพ และมคีวามสามารถในการฟัง พูด 
อ่านและเขียน  ตามคลงัค าหลักที่ก าหนดไม่นอ้ยกว่า ๘๐  ค า 
 ๒. ผู้เรียนตอ้งมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๕๐  ตามข้อสอบวดัผล
สัมฤทธิท์างการเรียน หรือตามเครื่องมอืที่สถานศึกษาก าหนด 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 เอกสารหลักฐานการศึกษาให้เปน็ไปตามที ่ส านักงาน กศน. ก าหนดให้สถานศึกษาทุก
แห่งต้องจัดท าหลักฐานการศึกษา ดังนี ้
 ๑. ทะเบียนผูเ้รียน 
 ๒. แบบบันทึกผลการเรียนและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๓. แบบรายงานผู้จบหลักสตูร 
 ๔. วุฒิบตัรการรู้หนังสือไทย 
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การบริหารหลักสูตร 
 สถานศึกษาที่จะน าหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรู้
หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไปใช้ควรด าเนนิการ ดังนี ้
 ๑. การวางแผนการด าเนินงาน สถานศึกษาชีแ้จงสร้างความเข้าใจให้บคุลากรที่
เกี่ยวขอ้งรว่มกนัวางแผนเกีย่วกับหลักสตูร เอกสาร สื่อ อุปกรณ์ทางการศกึษา แหลง่เรียนรู ้
บุคลากร ภูมิปัญญา งบประมาณ 
 ๒. การพัฒนาสภาพการเรียนรู้เฉพาะสถานศึกษา ตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย 
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ให้
เหมาะสมกบัผู้เรียน และสอดคล้องกับบริบทของผูเ้รียน ครอบครวั ชุมชนและสงัคม โดยขอความ
เห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 ๓. การอบรมคร ูผู้สอน สถานศึกษาจดัให้มกีารอบรมคร ูผู้สอนเพื่อใหม้ีความรู ้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษา ตามหลกัสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษา
แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ การจัดกระบวนการ
เรียนรู ้การวดัและประเมินผล และอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 ๔. การประชาสมัพันธ ์สถานศึกษาด าเนินการประชาสมัพันธ์เกี่ยวกบัการจัดการศกึษา
ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ ให้กบัประชาชนทั่วไป ไดร้ับข้อมูลข่าวสารอย่างตอ่เนือ่ง โดยใช้ส่ือ ที่
หลากหลาย 
 ๕. การประสานความรว่มมอืกับภาคีเครือข่าย ให้สถานศึกษาประสานงาน ชี้แจง ท า
ความเข้าใจกบัภาคีเครือข่าย เพื่อร่วมกันจดั ส่งเสรมิ สนับสนนุ และพฒันาคุณภาพการศึกษา 
 ๖. การรบัสมัครและขึน้ทะเบียนผู้เรียน สถานศึกษาและหรือภาคีเครือขา่ย ด าเนนิการ
รับสมัครและขึน้ทะเบียนผูเ้รียน ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการ
รู้หนงัสือของสถานศกึษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๗. การแนะแนวการเรียน หลังจากรบัสมัครผู้เรียนแลว้ สถานศึกษาจดัให้ผู้เรียนได้รบั
การปฐมนิเทศและแนะแนวเกี่ยวกบัวธิีการเรียนรู้ การวดัและประเมนิผล ตามหลักสูตรการรู้
หนังสอืไทย โครงการศึกษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขต
ภาคเหนือ 
 ๘. การวางแผนการจดัการเรียนรู้ คร ูผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันวางแผนการจดัการ
เรียนรูเ้ป็นรายบคุคล/รายกลุ่ม ตามสภาพและบรบิทของผู้เรียน รวมทั้งทรัพยากรแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
 ๙. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สถานศึกษาด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ก าหนด 
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 ๑๐. การวัดและประเมนิผลให้สถานศึกษาใชข้้อสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ หรือ
สถานศึกษาจดัท าเครื่องมือการวดัและประเมินผลตามที่หลักสตูรก าหนด 
 ๑๑. การจบหลักสตูร ให้เปน็ไปตามที่ก าหนดไว้ในหลกัสูตร 
นิยามศัพท ์
 ๑.  การรู้หนังสือไทย หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารโดยการฟัง พูด อ่าน และ
เขียนภาษาไทย รวมทัง้การคิดค านวณเบื้องตน้ ในเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั ตามเกณฑ์ของ
หลักสูตร การรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๒.  สภาพ หมายถึง เนื้อหาหรือเรื่องทีห่ลักสตูรก าหนดขึ้น เพื่อใช้ในการจัดการ
เรียนรูต้ามหลักสตูรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นงัสือของสถานศกึษา 
กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนอื 
 ๓.  ค าหลัก หมายถึง ค าส าคัญที่จ าเป็นต้องเรียนรู้ในแต่ละหัวเรื่อง 
 ๕.  ครู/ผู้สอน หมายถงึ ผู้ที่ได้รบัการแตง่ตัง้จากสถานศึกษาให้เปน็ผู้จัดกระบวนการ
เรียนรู ้ ตามหลักสตูรการรูห้นังสอืไทย โครงการศึกษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๖.  ผู้เรยีน หมายถึง ผู้สมัครเรียนหลักสตูรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทาง
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๗.  ผู้ไม่รู้หนังสือ หมายถึง ผู้ที่ไม่สามารถอ่าน เขียน ภาษาไทย และคิดค านวณ
หรือไม่มีความสามารถดังกลา่วอย่างใดอย่างหนึง่ (อ่านไม่ออก/เขียนไม่ได/้คิดเลขไมเ่ป็น) 
 ๘.  ผู้ลืมหนังสือ หมายถงึ ผู้ที่เคยผ่านการเรียนมาก่อนแลว้ แตไ่ม่ได้ใช้มาเป็น
เวลานานจงึท าให ้ไม่สามารถอ่านออกเขียนได ้

ค าหลัก 
 ค าหลักตามหลักสูตรการรูห้นังสือไทย โครงการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.

อ าเภอ  ในเขตภาคเหนือ จ านวน ๙ สภาพ ซ่ึงประกอบด้วยค าหลัก จ านวน  ๑๐๐ ค า   
ค าเสริมค าหลัก จ านวน ๗๗ ค า รวมทั้งสิ้น จ านวน ๑๗๗ ค า ดังน้ี 

สภาพที ่ ชื่อสภาพ จ านวนค าหลัก (ค า) จ านวนค าเสริม (ค า) 
สภาพที่ ๑  พ้ืนฐานการรู้หนังสือไทย ๑๐ - 
สภาพที่ ๒ ร่างกายของเรา ๑๑ ๑๐ 
สภาพที่ ๓ ครอบครัวของเรา ๑๓ ๗ 
สภาพที่ ๔ ชุมชนของเรา ๙ ๓ 



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๑๑ 

  

สภาพที ่ ชื่อสภาพ จ านวนค าหลัก (ค า) จ านวนค าเสริม (ค า) 
สภาพที่ ๕ การท ามาหากิน ๑๗ ๒๐ 
สภาพที่ ๖ ร่างกายแข็งแรง ๑๕ ๖ 
สภาพที่ ๗ อบายมุข ๘ ๑๑ 
สภาพที่ ๘ การสื่อสาร ๗ ๙ 
สภาพที่ ๙ การจราจร ๑๐ ๑๑ 
 รวม ๑๐๐ ๗๗ 
 รวมทั้งสิ้น ๑๗๗ 

 

รายละเอียดค าหลักของสภาพการเรยีนรู ้

สภาพที่ ๑ พ้ืนฐานการรู้หนังสือไทย 
ประกอบด้วย ตวัอักษร สระ วรรณยุกต์ ตัวเลขไทย ตวัเลขอารบิค สญัลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ และค าหลัก จ านวน ๑๐ ค า   
 

ที ่ หัวเรื่อง ค าหลัก 
๑ ตัวอกัษร/สระ/

วรรณยกุต ์
 

 ตัวอกัษร  ก ข ฃ ค ฅ ง จ ฉ ช ซ ญ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป 
ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

 สระ ชนิด สระเสียงสัน้ สระเสียงยาว 
  ๑.สระเสียงแทห้รือสระ

เดี่ยว คือสระที่เปล่ง
ออกมาเป็นเสียงเดียว 

อะ อ ิอึ อ ุเอะ 
แอะ โอะ เอาะ 
เออะ 

อา อี อือ อ ูเอ แอ 
โอ ออ เออ 

  ๒.สระประสมคือสระที่
ประกอบด้วยสระเดี่ยว
สองเสียง 

เอียะ (อ-ิอะ) 
เอือะ (อึ+อะ) 
อัวะ (อุ+อะ) 

เอีย (อี+อา) 
เอือ (อือ+อา) 
อัว (อู+อา) 

  ๓ สระเกนิ คอืเสียงสระ
ที่มีเสียงพยัญชนะ
ประสมกับสระเดี่ยว 

ฤ ฦ (ร ล +อึ) 
อ า ไอ ใอ เอา 

 

 วรรณยกุต ์ สามัญ เอก โท ตร ีจัตวา 



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๑๒ 

  

ที ่ หัวเรื่อง ค าหลัก 
๒ ตัวเลข  
 เลขไทย ๐ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๑… ๑๐๐… ๑,๐๐๐… 
 เลขอารบิค 0 1 2 3 4 5 67 8 9 11…100…1,000… 
  การอ่านและเขียน

ตัวเลข 
หนึ่ง สอง สาม สี่ ห้า หก เจด็ แปด เก้า ศนูย์ 

๓ สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์

+ บวก 

  - ลบ 
  = เท่ากับ 
 
สภาพที่ ๒ ร่างกายของเรา 

ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๑ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๑๐ ค า 
ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน

ค าหลัก 
ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง

กับสภาพ 
จ านวน
ค าเสริม 

๑ ส่วนต่าง ๆ ของใบหน้า   ผม ศีรษะ ตา หู 
ปาก จมูก 

๖ คิ้ว แก้ม คาง คอ ฟัน ๕ 

๒ ส่วนประกอบของ
ร่างกาย     

 

มือ แขน ขา หวั
เข่า ข้อศอก 

๕ นิ้วเทา้ ท้อง ผวิหนัง 
โรคภัย  ปราศจาก 

๕ 

สภาพที่ ๓ ครอบครวัของเรา 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๓ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๗ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ ครอบครัวของฉนั  พ่อ แม ่ลูก พ่ี น้อง 
ปู่ ย่า ตา ยาย 

๙ ลุง ป้า น้า อา  ๔ 

๒ ความแตกต่างระหว่าง
วัย 

วัยเดก็ วัยรุ่น      
วัยผู้ใหญ ่วัยชรา 

๔ ครอบครัว นอ้งสาว 
ความสขุ 

๓ 

 



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๑๓ 

  

สภาพที่ ๔ ชุมชนของเรา 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๙ ค า และค าเสริมทีเ่กี่ยวกับสภาพ จ านวน ๓ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ ชุมชน หมู่บ้าน ต าบล 
ชุมชน วดั โรงเรียน 
ตลาด 

๖ หลังคาเรือน ๑ 

๒ กองทุนหมูบ่้าน สนับสนนุ กองทนุ 
รัฐบาล 

๓ พัฒนา เศรษฐกิจ ๒ 

 
สภาพที่ ๕ การท ามาหากิน 

ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๗ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๒๐ ค า 
ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน

ค าหลัก 
ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง

กับสภาพ 
จ านวน
ค าเสริม 

๑ อาชีพ ปลูกพืช  เลี้ยงสัตว์  
หนี้สนิ  พอกนิ  
รายได้  เจริญ 

๖ อาชีพ   เกษตรกรรม 
รายจ่าย ท านา      
ท าสวน คนไทย  
ชุมชน พออยู ่

๘ 

๒ พออยู่ พอกิน   ที่ดิน   
พระเจ้าอยู่หวั  
พระราชด าร ิ  
เศรษฐกิจ ประโยชน ์ 
พอเพียง 

๖ ชีวิต  ประชาชน 
ด ารง  ทรัพยากร        
หากนิ  ออม มั่นคง 

๘ 

๓  การเพาะปลกู     ปุ๋ย   ธรรมชาติ  
ก าจัด  ศตัรูพืช  
สารพิษ  

๕ เพาะปลูก ผัก      
มูลสัตว์  ดิน 

๔ 

 
 
 
 
 



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๑๔ 

  

สภาพที่ ๖ ร่างกายแข็งแรง 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๕ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๖ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ การรกัษาสุขภาพ     ร่างกาย  แขง็แรง 
สุขภาพ อาหาร  
โรคภัย  เจ็บป่วย หมอ 
โรงพยาบาล 

๘ ออกก าลงักาย  
รักษา    
นอนหลับ 

๓ 

๒ โรคติดต่อ   โรคติดต่อ รักษา     
โรคเอดส ์ รา้ยแรง โรค
ฉี่หนู ไข้เลือดออก 
ไข้หวดัใหญ ่

๗ สามารถ ตาย  
ประเทศไทย   

๓ 

  
สภาพที่ ๗ อบายมุข 

ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๘ ค า และค าเสริมทีเ่กี่ยวกับสภาพ จ านวน ๑๑ ค า 
ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน

ค าหลัก 
ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง

กับสภาพ 
จ านวน
ค าเสริม 

๑ สิ่งเสพตดิ สุรา ยาบา้  กัญชา  
เฮโรอีน 

๔ บุหรี ่  อ่อนแอ         
ใบกะท่อม  
ผอม   โทษ 

๕ 

๒ การพนนัอันตราย ไพ่  หวย  ชนไก่  ไฮโล ๔ การพนนั โต๊ะพนัน 
เสี่ยงโชค ตดิคกุ  
กฎหมาย หนี้สนิ   

๖ 

สภาพที่ ๘ การสื่อสาร 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๗ ค า และค าเสริมทีเ่กี่ยวกับสภาพ จ านวน ๙ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ สื่อสารฉบัไว   วิทยุ  โทรทศัน์              
หนังสอืพิมพ์ จดหมาย 

๔ พูดคุย  ข่าวสาร                    
บุคคล  หน่วยงาน 

๔ 

๒ เทคโนโลยีใกลต้ัว โทรศัพท์  ไลน์  
อินเทอร์เนต็ 

๓ เฟสบุ๊ค ความรู้ ค้นคว้า  
รวดเร็ว  เทคโนโลยี   

๕ 



 
 

หลักสตูรการรู้หนังสือไทย  
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  ๑๕ 

  

สภาพที่ ๙ การจราจร 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๐ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๑๑ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ กฎจราจร ทางม้าลาย        
หมวกกนัน๊อค       
เข็มขดันิรภัย  
รถยนต์ 
รถจักรยานยนต ์

๕ ขับขี ่สะพานลอย  
ถนน  ปลอดภัย  
ทรัพย์สิน 

๕ 

๒ เครื่องหมายจราจร ไฟแดง  ไฟเขียว     
ไฟเหลือง หา้มแซง 
ห้ามจอดรถ  

๕ เครื่องหมายจราจร 
ป้าย วงเวียน หยุด
อุบัติเหต ุ ระวัง 

๖ 
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๖. นางอรวรรณ ฟังเพราะ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๗. นางรสาพร หม้อศรีใจ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๘. นายธีระศักดิ์ ลอยลม  ครู ช านาญการ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๙. นางวราพรรณ พูลสวัสดิ์  ครู ช านาญการ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๑๐.  นายเสถียรพงศ์ ใจเย็น ครูผู้ช่วย สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๑๑.  นายธนากร หน่อแก้ว  ครูผู้ช่วย สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๑๒.  นางสาวนาตยา วุฒิธนูทอง ครู ช านาญการ  กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
๑๓.  นางจันทร์ญา กันทา  ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
๑๔.  นางสาวโสภา ปันตา  ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
๑๕.  นายพงษ์กฤษณ์ อุปนันท์ ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
๑๖.  นางวรรณิภา ปงหาญ  ครูผู้สอนคนพิการ กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
๑๗.    นางสุพรรณี สวุรรณโฉม ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอบ้านด่านลายหอย                          

                                          จังหวัดสุโขทัย 
๑๘.  นางเปรมวดี หมื่นโฮ้งครู อาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอลอง จังหวัดแพร่ 
๑๙.  นางสาวลัดดาวัลย์ ซุ่นฮะ ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอลอง จังหวัดแพร่ 
๒๐.  นางชญาณี ด่านขจรจิตร ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
๒๑.  นายชัยวัฒน์ นากแก้ว ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร  
๒๒.  นางฉวีวรรณ ยิ่งสูง  ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอโพทะเล   จังหวัดพิจิตร  
๒๓.  นางลัดดา  อ่อนแสง ครูอาสาสมัครฯ กศน.อ าเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
๒๔.  นายณภัทร พรมมาอินทร์ ครูกศน.ต าบล กศน.อ าเภอบึงนาราง  จังหวัดพิจิตร 
ผู้รับผิดชอบโครงการ   
 นางรสาพร หม้อศรีใจ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 



คณะผู้จัดท า 
คณะท่ีปรึกษา 

นายประเสรฐิ หอมดี   ผู้อ านวยการ สถาบัน กศน. ภาคเหนือ 
นางนาถยา ผิวมั่นกิจ  รองอ านวยการ สถาบัน กศน. ภาคเหนือ 

คณะท างานก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 
๑. นายนิรันดร์ ยงไสว   ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๒. นางดวงทิพย์ แก้วประเสริฐ ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๓. นายพีระชัย มาลินิกุล  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๔. นางอรวรรณ ฟังเพราะ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๕. นางรสาพร หม้อศรีใจ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๖. นายธีระศักดิ์ ลอยลม  ครู ช านาญการ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๗. นางวราพรรณ พูลสวัสดิ์  ครู ช านาญการ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๘. นายเสถียรพงศ์ ใจเย็น  ครูผู้ช่วย สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๙. นายธนากร หน่อแก้ว  ครูผู้ช่วย สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 

คณะบรรณาธิการ 
๑. นายนิรันดร์ ยงไสว  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๒. นางอรวรรณ  ฟังเพราะ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๓. นางรสาพร หม้อศรีใจ  ครู ช านาญการพิเศษ สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
๔. นางอมรา เหล่าวิชยา   ศึกษานิเทศก์ ส านักงาน กศน. จังหวัดพิจิตร 
๕. นางเบญจมาศ สระทองหย่อม  ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร 

 
ผู้รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล เรียบเรียงและพิมพ์ 
 นางรสาพร หม้อศรีใจ  ครู ช านาญการพิเศษ 
 
ออกแบบปก 

 นายเสถียรพงศ์   ใจเย็น  ครูผู้ช่วย สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
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