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 ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือในการศึกษาครั้งนี้ ขอบคุณ 
ผู้บริหาร ครูผู้สอน ผู้เรียนและผู้ที่เกี่ยวข้องของ กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง กศน.อ าเภอ  
บ้านด่านลานหอย จังหวัดสุโขทัย กศน.อ าเลอง จังหวัดแพร่ และกศน.อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร  
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บทคัดย่อ 
 

ชื่อเรื่องที่ศึกษา  การศกึษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน. ในเขตภาคเหนือ 
ผู้รายงาน  นางรสาพร หมอ้ศรีใจ  ครชู านาญการพิเศษ 
สังกัด    สถาบนัพัฒนาการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัยภาคเหนอื 
ที่ปรึกษา  นายประเสริฐ  หอมดี   
ปีที่ศึกษา   2558 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพ ปัญหา ความต้องการการส่งเสริมการรู้
หนังสือของสถานศึกษา กศน. และ2) ศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย วิธีด าเนินการศึกษา มี พ้ืนที่ด าเนินการศึกษา ได้แก่ 1) กลุ่ม
ศูนย์หล่ายดอย กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 2) กลุ่มศูนย์อิงดอย อ าเภอลอง จังหวัดแพร่      
3) กลุ่มศูนย์ห้าขุนศึก อ าเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสุโขทัย และ4)กลุ่มศูนย์อู่ข้าวอู่น้ า อ าเภอ
โพทะเล จังหวัดพิจิตร กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือผู้บริหาร กศน.อ าเภอ ครูผู้สอน และ
ผู้เรียน/ผู้รับบริการ ของสถานศึกษาที่เป็นพ้ืนที่การวิจัย โดยเลือกจังหวัดและอ าเภอในเขตภาคเหนือ 
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยพิจารณาจากความต้องการ ความสมัครใจ ความพร้อมของ
สถานศึกษา และผู้บริหารที่ก าหนดจุดเน้นในการส่งเสริมการรู้หนังสือ พิจารณาความพร้อม 
ความสามารถของคร ูความมุ่งมั่นตัง้ใจในการส่งเสริมการรูห้นงัสือ และพิจารณาความพร้อมของกศน.
ต าบลในการใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย 1) การศึกษาเอกสารของ กศน. 
อ าเภอที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม การรู้หนังสือ ได้แก่แผนปฏิบัติงานประจ าปี 2557 รายงานผลการ
ด าเนินงาน ประจ าปี 2557 หลักสูตรการรู้หนงัสือของสถานศึกษา แผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้
หนังสือ และเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องการส่งเสริมการรู้หนังสือ 2) การสนทนากลุ่ม โดยใช้ประเด็น
ค าถามที่ก าหนดไว้ เมื่อได้ข้อมูลเรียบร้อยแล้ว จึงน าข้อมูลดังกล่าว สรุปและก าหนดเป็นแนวทางใน
การส่งเสริมการรู้หนังสือตามสภาพ ปัญหา ความต้องการการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา 
กศน.อ าเภอ และติดตามความก้าวหน้าในการส่งเสรมิการรู้หนังสือ โดยเก็บรวบรวม และบันทึกข้อมูล 
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง ครบถ้วน เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis)  



ผลการศึกษา   
1. การส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ  สถานศึกษาไม่มีหลักสูตรส่งเสริม

การรู้หนังสือของสถานศึกษา มีเพียงสื่อการเรียนเพื่อการรู้หนังสือของส านักงาน กศน. และแบบเรียน
ส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” ของสถาบันพัฒนา
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ  ซึ่งแบบเรียนดังกล่าวมีเนื้อหามาก และ
เป็นเนื้อหาที่ไม่สอดคล้องกับสภาพ ความต้องการของผู้เรียน นอกจากนี้ ไม่มีคู่มือหรือแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ สถานศึกษาจึงต้องการพัฒนาหลักสูตรการรู้หนังสือ จัดท าแบบเรียนส่งเสริมการรู้
หนังสือ ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับสภาพ บริบทของผู้ไม่รู้หนังสือในพ้ืนที่การวิจัย และต้องการจัดท า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ 

2. แนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
จากข้อมูลสภาพและความต้องการที่กล่าวข้างต้น จึงสรุปและก าหนดแนวทางในการ

ส่งเสริมการรู้หนังสือ ประกอบด้วย  
1) หลกัสูตรส่งเสริมการรูห้นังสือไทย ที่มีเนื้อหามาจากสภาพบริบท ของชมุชน ผู้เรยีน    

ค าที่ต้องการใช้ในชีวติประจ าวัน มีค าหลัก จ านวน 100 ค า ค าเสริมค าหลกั จ านวน 77 ค า  
 2) แบบเรียนส่งเสริมการรูห้นังสอืไทย ทีม่ีแบบฝึกทกัษะการฟัง การพูด การอา่น และ

การเขียน ทีก่ าหนดเนือ้หาตามหลักสตูรก าหนด แบ่งเนือ้หา เป็น 9 สภาพ แบ่งเนื้อหาออกเป็น ๒ 
ส่วนคอื สภาพท่ี ๑ เป็นบทเรียนเตรียมความพร้อมส าหรับผู้เรียนที่อ่านไมอ่อก และเขียนไม่ได้ แต่
สื่อสารดว้ยการฟังและพูดได้ แล้วจงึเรียนรู้ในสภาพที่ ๒ ถงึ สภาพที่ ๙ ซึ่งเป็นบทเรียนที่ใช้สอนการ
ฟัง พูด อ่านและเขียน  

  3) คู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ที่ครูผู้สอนใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างครบถ้วน พร้อมทั้งมีเครื่องมือในการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน  

สถานศึกษาสามารถใช้หลักสูตรการรู้หนังสือไทย แบบเรียนส่งเสริมการรู้หนังสือไทย 
และคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ตามโครงการวิจัยครั้งนี้ เป็นแนวทางในส่งเสริมการรู้
หนังสือไทยของสถานศึกษา โดยพัฒนาปรับปรุงหลักสูตร แบบเรียน และคู่มือให้สอดคล้องกับสภาพ 
ปัญหา บริบทของสถานศึกษาและผู้เรียน/ผู้รับบริการมากขึ้น 
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       ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนในด้านครูผู้สอน    98 
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บทท่ี 1 บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
ประเทศไทยมีผู้ ไม่รู้หนังสือประมาณ 3 ล้านคน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ ,2552)  

ประชากรในการศึกษาจ านวน 250,486 คน การศึกษาพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง สมรสแล้ว   
มีอายุระหว่าง 35-54 ปี อาชีพเกษตรกรรมและมีรายได้ต  า นับถือศาสนาพุทธและใช้ภาษาไทยใน
การสื อสาร ส่วนใหญ่ไม่จบระดับประถมศึกษา 

ในปีพ.ศ.2552 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ส ารวจ
เพื อศึกษาวิจัยสภาพการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที ไม่รู้หนังสือ ในช่วงปี 2550-2552 ที 
มีอายุระหว่าง 15-59 ปี ทั วประเทศ จ านวน 11,190,758 คน พบว่ามีผู้ไม่รู้หนังสือ จ านวน 
262,708 คน สาเหตุของการไม่รู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ ส่วนใหญ่มี
สาเหตุส าคัญมาจากการลืมหนังสือ เคยเรียนแต่ไม่จบชั้นประถมศึกษาปีที  4 ไม่เคยเข้าโรงเรียน
ความต้องการและความจ าเป็นของการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ ส่วน
ใหญ่มีความต้องการและความจ าเป็นของการรู้หนังสือด้านการคิดค านวณเลขมากที สุ ด เพื อนน า
ทักษะการคิดค านวณไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้ในการประกอบอาชีพ เพื อคิดค านวณคล่องขึ้น และ
ด้านการอ่านและเขยีนภาษาไทย เพื ออ่านออกเขียนได ้ใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้ในการประกอบอาชีพ 
และรับทราบข้อมูลข่าวสารจากสื อต่าง ๆ ร้อยละ 56.72 ของประชากรวัยแรงงานที เป็นผู้ไม่รู้
หนังสือ มีความสนใจเข้าร่วมการส่งเสริมการรู้หนังสือ ทั้งนี้ผู้ที สนใจเข้าร่วมส่งเสริมการรู้หนังสือ
ต้องการเรียนรู้โดยให้สมาชิกในครอบครัวเป็นคนสอน เรียนเป็นกลุ่มในชุมชนและมีอาสาสมัครสอน
ตัวต่อตัว ระดับการรู้หนังสือ มีความรู้ด้านต่าง ๆ อยู่ในระดับต  าทุกด้าน ด้านการอ่าน การเขียน 
และการคิดค านวณ ในภาพรวมมีความรู้ไม่เกินประถมศึกษาปีที  1 เมื อพิจารณารายด้าน พบว่า 
ด้านการอ่าน มีความรู้ไม่เกินประถมศึกษาปีที  1 ด้านการเขียน มีความรู้ไม่เกินประถมศึกษาปีที  3 
และด้านการคิดค านวณ มีความรู้ไม่เกินประถมศึกษาปีที  1 

นอกจากนี้ผลการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเพื อพัฒนาการเรียนรู้ตลอดชีวิต
ของชุมชน (สถาบันกศน.ภาคเหนือ. 2557) พบว่า การจัดกิจกรรมการส่งเสริมการรู้หนังสือ
สถานศึกษาในเขตภาคเหนือ มีการปฏิบัติในการส่งเสริมการรู้หนังสือในภาพรวม อยู่ในระดับปาน
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กลาง (มีค่าเฉลี ยเท่ากับ 3.71) หากพิจารณาระดับปฏิบัติรายข้อพบว่า ข้อที มีค่าเฉลี ยมากที สุดคือ
การส ารวจข้อมูลสภาพการรู้หนังสือรองลงมาคือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การประสานความ
ร่วมมือกับแหล่งเรียนรู้ สถานประกอบการ สถาบันการศึกษา ศาสนาในชุมชน ร่วมมือกันในการจัด
การศึกษา การจัดท าแผนการเรียนรู้ การวิเคราะห์ผู้เรียนเพื อวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การ
นิเทศติดตาม การวัดและประเมินผล และข้อที มีค่าเฉลี ยนอ้ยที สุดคอื การสรุปผลการจัดการส่งเสริม
การรู้หนังสือและน าข้อมลูไปปรับปรุงพัฒนา สถาบัน กศน.ภาคเหนือ จึงมีความประสงค์หาแนวทาง
เพื อส่งเสริมการรู้หนังสือที เหมาะสมกับผู้เรียน เพื อใชเ้ป็นแนวปฏิบัติในการจัดกิจกรรมการส่งเสริม
การรู้หนังสือส าหรับสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ เพื อส่งเสริมให้ประชากรวัยแรงงานผู้ไม่รู้
หนังสือ ได้ฝึกทักษะการรู้หนังสือ ทั้งด้านการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน และการคิดค านวณ
อย่างต่อเนื องและสม  าเสมอ  

ในปีงบประมาณ 2558 สถาบัน กศน.ภาคเหนือ จึงก าหนดโครงการศกึษาแนวสง่เสริมการ
รู้หนงัสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ เพื อศึกษาหาแนวทางที เหมาะสมกบัผู้ไมรู่้หนังสือ
ของสถานศกึษาในเขตภาคเหนือ ทั้งนีเ้พื อให้การจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษามี
แนวทางในการด าเนินงานอย่างชัดเจนกลุม่เป้าหมายผู้ไม่รู้หนังสือสามารถอ่านออกเขียนได้  
วัตถุประสงค ์

1. เพื อศกึษาสภาพ ปญัหา ความต้องการการส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน. 
2. เพื อศึกษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอที เหมาะสมกบั

กลุ่มเปา้หมาย 
ขอบเขตกำรศึกษำ 

ด้ำนพ้ืนที่ 
พ้ืนที ด าเนินการศึกษาไดแ้กก่ศน.ต าบล ในเขต 17 จังหวัดภาคเหนือ  

จ านวน 196 แห่ง  
ด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
1.1 ประชากร ไดแ้ก่ ผู้ที มหีน้าที และความรบัผิดชอบเกี ยวกับการสง่เสรมิการรู้หนงัสือ 

ประกอบด้วย ผูบ้รหิารสถานศึกษา กศน.อ าเภอ ครู กศน. ผู้น าชุมชน ผูไ้ม่รูห้นงัสือในชุมชน        
ในพ้ืนที  กศน.อ าเภอ 4 กลุม่ศูนย์  
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1) กลุม่ศูนยห์ล่ายดอย อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง  
2) กลุม่ศูนยอ์งิดอย อ าเภอลอง จังหวดัแพร ่
3) กลุม่ศูนยห์้าขนุศกึ อ าเภอบ้านด่านลานหอย จงัหวัดสุโขทัย 
4) กลุม่ศูนยอ์ูข่้าวอู่น้ า  อ าเภอโพทะเล  จังหวดัพิจิตร โดย เลือกจังหวดัและอ าเภอในเขต

ภาคเหนือ  แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยพิจารณาจากความต้องการ ความสมัครใจ 
ความพรอ้มของสถานศกึษา ทั้งนีเ้พื อสะดวกในการตดิตอ่ประสานงาน และพิจารณาความพร้อม 
ความสามารถของครู กศน. เพื อร่วมด าเนินการวิจัย และความพร้อมของกศน.ต าบลในการใช้เป็น
แหล่งเรียนรู ้

1.2 กลุ่มตวัอย่าง  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ ผู้บรหิาร คร ูผู้เรียน และผู้ที เกี ยวข้องใน
พ้ืนที   โดย เลือกจังหวดัและอ าเภอในเขตภาคเหนือ  แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดย
พิจารณาคดัเลือกผูบ้รหิารที ก าหนดจดุเนน้ในการสง่เสรมิการรู้หนังสือ คดัเลือกครูจากคุณสมบัติ
ของครูที มีความสามารถในการสอนผูไ้ม่รูห้นงัสือ เลือกกลุ่มผู้เรียน โดยพิจารณาจาก ความสนใจ 
ความพรอ้มของผู้เรียน ในการเขา้ร่วมกิจกรรม 

ด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาในการด าเนินการในช่วง ตุลาคม 2557 – กันยายน 2558 

ด้ำนเนื้อหำ 
เนื้อหาในการศึกษาครัง้นี ้ประกอบดว้ย 
1. สภาพ ปัญหาและความต้องการการส่งเสริมการรู้หนังสอืของสถานศึกษา 
2. แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอื (หลักสูตร แผนการจดักิจกรรม และแบบเรียน 

ตามสภาพปญัหา ความต้องการ การสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา)  
กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ 
 ข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสอืที เป็นประชากรไทยวัยแรงงาน อายุ 15-59 ปี ที ส านักงาน กศน.ส ารวจ 
ช่วงปี 2551-2552 ทั วประเทศ จ านวน 11,190,758 คน พบว่ามีผู้ไม่รู้หนังสือ จ านวน 
262,708 สถานศึกษา กศน.อ าเภอ มีภารกิจในการส่งเสริมการรู้หนังสือแก่กลุ่มเป้าหมาย โดยใช้
หลักสูตรการรู้หนังสือไทย ของส านักงาน กศน. ที เป็นหลักสูตรแกนกลาง ผลการด าเนินการส่งเสริม
การรู้หนังสือไม่เป็นไปตามเป้าหมายที ก าหนด เนื องจากเนื้อหาที ก าหนดไว้ในหลักสูตรไม่สอดคล้อง
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กับสภาพ ปัญหา และความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย สถานศึกษาขาดการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริม
การรู้หนังสือของสถานศึกษา ขาดแบบเรียน และคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือดังนั้น 
เพื อให้สถานศึกษา ครูผู้สอนมีแนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือที เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย จึง
ต้องมีการพัฒนาหลักสูตร แบบเรียน และคู่มือการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือ ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิยำมศัพท ์
 1. แนวทำง หมายถึง วธิีการที ใช้เพื อให้กระบวนการส่งเสริมการรูห้นงัสือบรรลุผล คือ 
การใช้หลกัสูตร สื อแบบเรียน และคูม่ือการจัดกิจกรรม 
 2. กำรรู้หนังสือไทย หมายถึง ความสามารถในการสื อสารโดยการฟัง พูด อ่าน และ
เขียนภาษาไทย รวมทัง้การคิดค านวณเบื้องตน้ ในเรื องที เกี ยวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั ตามเกณฑ์ของ

- ศึกษาสภาพ ปัญหา ความต้องการ และ
แนวทางส่งเสริมการรูห้นังสือของกศน.อ าเภอ    
  - สถานศึกษา 
  - ผู้ไม่รู้หนังสือ 
 

 
 

ประชากรวัยแรงงานที เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ เนื องจาก 
การลืมหนังสือ เคยเรียนแต่ไมจ่บ และไม่เคยเข้า
โรงเรียน สนใจเข้าร่วมการส่งเสริมการรู้หนังสือ     
 

ติดตามความก้าวหน้าของการจัดกจิกรรม  
  

 

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  

 แนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือ 
(หลักสูตร แผนการจัดกิจกรรม และ

แบบเรียนตามสภาพปัญหา            
ความต้องการของผู้เรียน) 
  

 

พัฒนา 
- หลักสตูรการรู้หนังสือไทย 
- แบบเรียนการรู้หนังสือ 
- คู่มือการจัดกจิกรรมส่งเสรมิ

การรู้หนังสือ 
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หลักสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศกึษา กศน.อ าเภอ
ในเขตภาคเหนือ 
 3. สภำพกำรไม่รู้หนังสอื หมายถึง การที ไม่สามารถอ่าน เขียน ภาษาไทย และคิด
ค านวณหรือไมม่ีความสามารถดงักล่าวอย่างใดอย่างหนึ ง (อ่านไมอ่อก/เขียนไม่ได/้คดิเลขไม่เป็น) 

      4. ประชำกรไทยวัยแรงงำน หมายถึง ประชากรไทยที มีอายุ 15-59 ปี นับถงึวันที 
ท าการส ารวจ 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

สถานศึกษามแีนวทางในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรูห้นังสือ โดยมีหลกัสูตรการรู้หนังสือ
ไทย แบบเรียนการรูห้นงัสือไทย และคู่มอืการจัดกิจกรรมส่งเสรมิการรู้หนังสอืไทย ใช้เป็นแนวทาง
ในการด าเนินการสง่เสริมการรู้หนังสือที สอดคล้องกบักลุม่เป้าหมาย 
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บทท่ี 2 วรรณกรรมทีเ่กี่ยวข้อง 

ในการศกึษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เปน็แนวทางในการก าหนดกรอบแนวคดิใน
การศกึษา ดังนี ้

1. การเรียนรูต้ลอดชีวติ (Lifelong learning) 
2. กฎหมายและแนวคดิที่เกี่ยวข้องกบัการส่งเสริมการรูห้นงัสือ 
3. การพัฒนาหลกัสูตรส าหรับผู้ไม่รูห้นงัสือ 
4. หลักสูตรการรูห้นงัสือไทย พ.ศ. 2557 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

1. การเรยีนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong learning) 
 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2552) กล่าวถึงการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตวา่ การเรียนรู้ตลอดชีวติ (Lifelong learning) และการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong 
Education) เป็นค าที่ใช้ในความหมายที่ใกล้เคียงกันมาก เนื่องจากค าว่าการศึกษา และการเรียนรู้ 
มีการน ามาใช้ในความหมายเดียวกันบ่อยครั้ง เมื่อกล่าวถึงการศึกษาหรือการเรียนรู้ตลอดชีวิต      
ก็มักจะเข้าใจโดยรวมวา่เปน็เรือ่งของกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลตั้งแตเ่กดิ
จนตาย ซึ่งประกอบด้วยการเรียนรู้ในระบบ นอกระบบและการเรียนรู้ตามอัธยาศัย 

 การศกึษาภาพรวมในการจดัการศึกษาตลอดชีวติของประเทศต่าง ๆ พบวา่ การศกึษา
ตลอดชีวติ ประกอบด้วยหลกัการส าคัญ 4 ประการ คือ 

 1. เปน็การศึกษาที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได ้(Access for All) 
 2. เปน็การศึกษาที่ทุกคนสามารถจดัหาปัจจัยที่เป็นคา่ใช้จ่ายในการเรียนได ้บางกรณีรัฐ

อาจต้องช่วยเหลือ (Financial Access) 
 3. เปน็การศึกษาที่ทุกคนสามารถเรียนได้ในทุกเวลา ทุกสถานที ่และทุกเนื้อหาและทักษะที่

สนใจ (Geographic and Time Access) 
 4. มหีลักสตูรและวิธีการเรียนการสอนทีห่ลากหลาย สนองความต้องการและความสนใจ

ของทุกคน (Curriculum and Learning Access) 
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 ในการเรียนรู้ตลอดชีวิตของคนไทยต้องใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในติดต่อสื่อสารการ
เรียนรู้ การแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ผู้ที่ต้องการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต จึงมี
ความจ าเป็นต้องฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งรัฐบาลได้ก าหนด
นโยบายส่งเสริมการอ่านให้เป็นวาระแห่งชาติและมอบหมายให้กระทรวงศึกษาธิการเป็นแกนกลาง
ประสานหน่วยงานต่าง ๆ เพ่ือด าเนินการขับเคลื่อน มีรัฐมนตรีกระทรวงศึกษาธิการเป็นประธาน
คณะกรรมการส่งเสริมการอ่านเพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ โดยมียุทธศาสตร์ 3 ด้านได้แก่  

1) การพัฒนาคนไทยให้มีความสามารถในการอ่าน มีกลยุทธ์ดังนี้ รณรงค์การอ่าน
เขียนภาษาไทย ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทย และบริหารจัดการและ
สร้างภาคีเครือข่ายเพ่ือพัฒนาความสามารถในด้านการอ่านของคนไทย 

2) การพัฒนาคนไทยให้มีนิสัยรักการอ่าน มีเป้าประสงค์ที่ส าคัญ คือสร้างนิสัยรัก    
การอ่านทุกรูปแบบ ทุกกลุ่มเป้าหมายโดยปลูกฝังและสร้างทัศนคติคนไทยให้เห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ของการอ่านหนังสือและสื่อทุกรูปแบบ ส่งเสริมสนับสนุนให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการ
เป็นภาคีเครือข่ายส่งเสริมการอ่าน และมีการบริหารจัดการด้านการสร้างนิสัยรักการอ่าน 

3) สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในการส่งเสริมการอ่าน มีกลยุทธ์คือ การแสวงหา
ภาคีเครือข่าย(ภาครัฐ/รัฐ/เอกชน/ประชาชน) ด้วยการเสริมสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม เพ่ิม
แหล่งการเรียนรู้เพ่ือท าให้การอ่านเป็นที่สนใจมากขึ้น รวมถึงพัฒนาแหล่งเรียนรู้ สื่อ และอุปกรณ์
เดิมให้ทันสมัย บริการทั่วถึง และสร้างเครือข่ายการอ่านเพ่ือเสริมสร้างบรรยากาศด้านการอ่านให้
ครอบคลุมทุกต าบล ชุมชนอย่างทั่วถึง มีคุณภาพเพื่อท าให้การอ่านเป็นท่ีสนใจมากขึ้น 
2. กฎหมายและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
  2.1 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2554   
พระราชบัญญัติฉบับนี้มีเจตนารมณ์ที่ต้องการเน้นย้ าว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนา     
คนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข โดยการจัดการศึกษาให้ยึด
หลักดังนี้  
 1) เป็นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชน  
 2) ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา    
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 3) การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง  
 ทั้งนี้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ผู้เรียนทุกคน สามารถเรียนรู้
และพัฒนาตนเองได้ ดังนั้นกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้พัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ การจัดการศึกษาทั้งสามรูปแบบ ต้องเน้นทั้งความรู้ คุณธรรม และ 
กระบวนการเรียนรู้ ในเรื่องสาระความรู้ 

2.2 พระราชบัญญัติการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พุทธศักราช 2551 

  การศึกษานอกระบบ หมายความว่า กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือ
ฝึกอบรมที่ยืดหยุ่นและหลากหลายตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของ
กลุ่มเป้าหมาย มีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีมาตรฐานเพ่ือรับคุณวุฒิทางการศึกษา 
หรือเพ่ือจัดระดับผลการเรียนรู้การส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยให้ยึดหลักดังต่อไปนี้ 

ก) ความเสมอภาคในการเข้าถึงและได้รับการศึกษาอย่างกว้างขวาง ทั่วถึง เป็นธรรมและมี
คุณภาพเหมาะสมกับสภาพชีวิตของประชาชน 

ข) การกระจายอ านาจแก่สถานศึกษาและการให้ภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการจัดการ
เรียนรู้ 

สถาบัน กศน.ภาคเหนือเป็นสถานศึกษาที่มีภารกิจส าคัญในการศึกษาวิจัยเพ่ือให้สนับสนุน 
ส่งเสริมให้สถานศึกษา กศน.อ าเภอมีหลักสูตรส าหรับการส่งเสริมการรู้หนังสือที่เหมาะสมกับสภาพ
ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 

2.3 ยุทธศาสตร์และจุดเน้นการด าเนินงานการศึกษานอกระบบและการศึกษา        
ตามอัธยาศัย ประจ าปีงบประมาณ 2558 

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2557 : 8 – 13) ได้
ก าหนดยุทธศาสตร์และจุดเน้นการด าเนินงาน ส านักงาน กศน. ประจ าปี พ.ศ. 2558 เพ่ือให้เป็น
กลไกส าคัญกลไกหนึ่งที่มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนนโยบายของรัฐบาลภายใต้การน าของ พลเอก
ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ซึ่งมีเป้าประสงค์ใหป้ระชาชนผู้รับบริการ ทุกกลุ่ม ทุกช่วงวัย มี
ความรู้ความสามารถรอบด้านเพียงพอต่อการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขบนพ้ืนฐานของ
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คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมหลักของคนไทย 12   ประการ มีศักยภาพในการผลิตทางเศรษฐกิจ 
การสร้างสังคมคุณภาพ การมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ และมีความใฝารู้อย่างต่อเนื่องตลอด
ตลอดชีวิต 

โดยมียุทธศาสตร์ทีห่วงัผลใน 3  เดือน ที่เกี่ยวขอ้งกบัการส่งเสริมการรูห้นงัสือคือการเรง่รดั
ปรับปรุงหลักสตูรแกนกลางหลักสูตรสถานศกึษา และหลักสูตรทอ้งถิน่ ตลอดจนหลกัสูตรที่
สอดคล้องกับบริบทของแตล่ะกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการเรียนการสอน ทีมุ่่งให้ผูเ้รียนเปน็พลเมืองดี 
มีคุณธรรมน าความรู้ และปฏิบัติตนตามคา่นิยมหลักของคนไทย 12 ประการ มีความสมานฉนัท์ 
และมคีวามพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน   

2.4 นโยบายจุดเน้น กศน. ปี พ.ศ. 2555  
1. พัฒนา กศน.ต าบล/แขวงให้เปน็ศูนยก์ลางการสร้างโอกาสและกระจายโอกาสทาง

การศกึษาในการส่งเสริมการรู้หนังสือให้แกป่ระชาชน 
2. พัฒนาระบบฐานข้อมูลผูไ้ม่รูห้นังสือทั้งในระดับพื้นทีแ่ละสว่นกลางใหม้ีความครบถ้วน 

ถูกตอ้ง ทนัสมัย และเชื่อมโยงกันอย่างเปน็ระบบ สามารถสืบค้นได้ทนัความต้องการ เพื่อประโยชน์
ในการจดัการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

3. ส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษาจดักิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสือ การคงสภาพการรู้
หนังสอื การพัฒนาทักษะการรู้หนังสือ และการพัฒนาทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์พืน้ฐานเปน็เครื่องมอื
ในการศกึษาและเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องตลอดชีวติของประชาชน 

4. พัฒนาหลกัสูตร สื่อ แบบเรียน เครื่องมือวดัผล และเครื่องมือการด าเนนิงานการส่งเสริม
การรูห้นงัสือที่สอดคล้องกับสภาพของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย 

5. พัฒนาครูกศน.และภาคีเครือขา่ยที่ร่วมจัด ให้มคีวามรู้ ความสามารถและทักษะการจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้กบัผู้ไม่รู้หนังสืออยา่งมปีระสิทธิภาพและมคีุณภาพ 

6. พัฒนาระบบการประเมนิผลระดับการรู้หนังสือใหม้มีาตรฐานเปน็ที่ยอมรับใน
ระดบัประเทศและระดับสากล 

7. พัฒนาระบบการนิเทศตดิตามผลการด าเนนิงานส่งเสริมการรูห้นังสอือย่างต่อเนือ่ง 
(ประเสริฐ บญุเรือง วารสารการศกึษาตลอดชวีิต ปีที ่1 ฉบับที ่1 กันยายน 2555 หน้า 2-4) 
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2.5 แนวคิดการส่งเสริมการรู้หนังสือ  
แนวคิดการส่งเสริมการรู้หนังสือ ของทองอยู่ แก้วไทรฮะ (งานการรู้หนังสือ การเรียนรู้ที่ไม่

มีวันสิ้นสุด วารสารการศึกษาตลอดชีวิต ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 หน้า 16-21 ,2555) กล่าวถึงงานการรู้
หนังสือว่าประเทศไทยนับได้ว่าเป็นผู้น าการรณรงค์จัดการไม่รู้หนังสือมาอย่างต่อเนื่องทั้งการ
ด าเนินงานในระดับชาติ ระดับภาคเอเซียและแปซิฟิกจนถึงระดับนานาชาติ ทั้งการเป็นเจ้าภาพ
จัดการประชุมปฏิบิติการเพ่ือแสวงหานโยบายและทิศทางในการขจัดปัญหาการไม่รู้ หนังสือของ
ประเทศมวลสมาชิกการริเริ่มงานนวัตกรรมเพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือหลากหลายรูปแบบ           
การฝึกอบรมพัฒนาบุคลากรให้กับประเทศในเครือสมาชิกยูเนสโกในภาคพื้นเอเชียและแปซิฟิกและ
เป็นสนามให้บุคลากรของประเทศต่างๆ ได้มาศึกษาดูงาน ทดลอง วิจัยและประชุมสัมมนาเพ่ือถอด
บทเรียนที่ส าคัญน าไปประยุกต์ใช้กับบ้านเมืองของตน รวมทั้งโครงการส าคัญ ๆ ที่จัดขึ้นเพื่อป้องกัน
การลืมหนังสือและกลับไปเป็นผู้มารู้หนังสืออีก เช่นโครงการที่อ่านหนังสือประจ าหมู่บ้าน โครงการ
ห้องสมุดประชาชน โครงการส่งเสริมการอ่าน โครงการหนังสือดีสู่ชนบท โครงการผลิตสื่อชาวบ้าน
โดยชาวบ้าน โครงการรณรงค์เพ่ือการรู้หนังสือแห่งชาติ ฯลฯเป็นต้น กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ส่งผล
อย่างมากต่อการลดจ านวนผู้ไม่รู้หนังสือในประเทศไทยลงอย่างมาก   

ถึงกระนั้นการแก้ปัญหาการไม่รู้หนังสือของไทยยังมีเรื่องราวที่ต้องช่วยกันคิดแก้ไขปรับปรุง
อยู่อีกไม่น้อย เริ่มตั้งแต่ปัญหาการลืมหนังสือของผู้รู้หนังสือใหม่ที่ไม่มีโอกาสฝึกฝนทักษะการรู้
หนังสือหรือไม่มีหนังสือให้อ่านอย่างต่อเนื่องก็จะเริ่มมีอาการได้หน้าลืมหลังและจะลืมหนังสือได้
ภายใน 2 ปี ก็ไม่ถึงกับลืมเลยแต่ก็ไม่มีแรงจูงใจให้อยากรื้อฟื้นคืนมาอีก แม้ว่า กศน.ซึ่งรู้ปัญหานี้มา
ก่อนโดยได้เตรียมจัดโครงการที่อ่านหนังสือประจ าหมู่บ้าน โครงการห้องสมุดประชาชนอ าเภอและ
ต าบล เพื่อจัดหาหนังสือพิมพ์ สื่อ เอกสารที่หลากหลายเพ่ือบริการแก่ประชาชนที่รู้หนังสือใหม่ แต่
โครงการที่อ่านหนังสือประจ าหมู่บ้านและห้องสมุดประชาชนต าบลถูกโอนงบประมาณไปจาก กศน. 
ตามนโยบายของรฐับาลและถูกยุบเลิกไปเกือบหมด โดยความไม่เข้าใจของผู้รับผิดชอบ ท าให้โอกาส
ที่ชาวบ้านจะได้ฝึกฝนทักษะการรู้หนังสืออย่างต่อเนื่องหายไป โดยภาพรวมทั้งผู้ไม่รู้หนังสือที่
เหลืออยู่และผู้ลืมหนังสือยังคงมีจ านวนไม่น้อย แต่กระบวนการท างานและองค์ประกอบของการ
บริหารจัดการศึกษาเพ่ือการรู้หนังสือในปัจจุบัน ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่ายังมีข้อติดขัดหลายประการ เช่น 
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1) ความแตกต่างที่หลากหลาย ซับซ้อนของกลุ่มเป้าหมายผู้ที่ไม่รู้หนังสือ ปัจจุบันยังคงมีผู้
ไม่รู้หนังสือในประเทศไทย เฉพาะที่เป็นคนไทย ไม่นับรวมคนต่างชาติ บุคคลเหล่านี้มีความแตกต่าง
กันในหลายมิติ มีความสามารถในการฟัง การพูด และเข้าใจ รวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้นง่าย ๆ 
ได้พอสมควร แต่ความสามารถในการใช้ทักษะการเรียนรู้แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังมีความแตกต่าง
กันทั้งอาชีพ ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมประเพณี ศาสนา และความเชื่อ ฯลฯ ครูกศน.ไม่น้อย
ท่ีไม่ค านึงถึงความแตกต่างเหล่านี้ ต่างใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างเดียวกัน เนื้อหา หลักสูตร
เดียวกัน รวมอยู่ในกลุ่มเดียว ด้วยเหตุผลขาดครู ขาดงบประมาณ ไม่มีเวลา ฯลฯ ครูควรแยกกลุ่ม
ผู้เรียนที่ไม่มีประสบการณ์การเรียนรู้หนังสือไทยกับผู้ที่เคยมีประสบการณ์มาบ้างแล้ว แม้จะดู
เล็กน้อยแต่เป็นเรื่องที่ต้องใคร่ครวญ ควรค านึงถงึความแตกต่างของคนให้มาก เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย
เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

2) ครูผู้สอนหรือผู้จัดการเรียนรู้ การจัดการศึกษาเพ่ือแก้ไขปัญหาการไม่รู้หนังสือนั้น ครูมี
บทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จของงาน ครูต้องรู้จักตนเอง รู้จักผู้เรียน รู้จักชุมชน รู้จักศาสตร์และ
ศิลป์ในการจัดการเรียนรู้ ครูต้องเข้าใจว่ากลุ่มเป้าหมายผู้ด้อยโอกาสเหล่านี้ เป็นผู้ที่มีความ
รับผิดชอบในการท ามาหากินเพ่ือดูแลรับผิดชอบครอบครัว และส่วนใหญ่มีประสบการณ์เชิงลบต่อ
การเรียนหนังสือ การให้ผู้เรียนเหล่านี้มาเรียนรู้หนังสือที่ศูนย์การเรียนหรือในสถานศึกษาเหมือน
เด็ก ๆ ไม่ว่าเวลาใดก็ไม่ใช่ภาพที่พึงประสงค์นัก ครูต้องใช้ความเป็นกัลยาณมิตร เป็นสมาชิกใน
ครอบครัว เป็นเพ่ือเรียนรู้ เป็นผู้ประสานผลประโยชน์ในการพัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิต ครู
ต้องเดินหน้าเข้าหากลุ่มเป้าหมายในหมู่บ้าน การเรียนรู้หนังสือจะเกิดขึ้นเมื่อเขารู้สึกเป็นกันเอง 
รู้จักมักคุ้น ไว้วางใจ และเห็นประโยชน์ของการเรียนที่จะเกิดกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน
เท่านั้น กระบวนการเรียนรู้จึงจะเกิดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติควรป็นการสอนที่ไม่รู้สึกว่าเป็นการสอน
และเป็นการเรียน 

3) การรูห้นงัสือ เป็นการเรยีนรู้ที่คูข่นานไปกับวิถกีารด ารงชวีิตของประชาชน มคีวามเปน็
เฉพาะตัวทีห่ลากหลาย แตกต่างกัน มีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เสมือนเปน็ตน้ธารของการ
เรียนรูต้ลอดชีวติทีไ่ม่มวีันสิน้สุด 
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4) หลกัสูตรและกระบวนการเรียนการสอนการรูห้นงัสือต้องเป็นเรื่องทีเ่รียบง่าย เปน็
ธรรมชาติอยู่ในวถิีชวีิตของชาวบ้าน การจดัการเพ่ือการรูห้นังสอืต้องไมเ่นน้การเพ่ิมภาระหรือเพ่ิม
งานให้ชาวบ้าน 

5) เนื้อหาหลักสตูร กระบวนการเรียนและสือ่ที่เปน็เรือ่งธรรมชาตแิวดล้อมที่ชาวบา้น
คุ้นเคย โดยไมป่รุงแต่งด้วยวชิาการหรือใช้เทคโนโลยีทีไ่กลตัวชาวบา้นมากเกินไป จะเป็นแรงจงูใจใน
การเรียนรูข้องชาวบ้านไดม้าก การน าเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาโดยไมเ่ตรียมความพร้อมให้ชาวบ้าน
ก่อน อาจเปน็สาเหตขุองความผิดพลาด 

6) กระบวนการการเรียนการสอนควรเนน้การเปน็เพ่ือนเรียนมากกว่าครูผู้สอน และควร
เน้นการสอนที่ไม่สอน การเรียนที่ไม่ต้องเรียนมากขึน้ 

7) กระบวนการเรียนรู้ควรใช้ความรักและความจริงใจ ความเปน็กัลยาณมติรในครอบครวั
มากกว่าการให้รางวัลหรือการลงโทษ 
  8) การเรียนรู้เพื่อการรู้หนังสือของกลุม่เปา้หมายต่าง ๆ ควรเปน็ความสมัพันธ์เกี่ยวข้อง
ระหว่างครูผู้สอน ชมุชน และสถานศึกษาเปน็หลัก หน่วยงานระดบัสูงหรือระดับชาติควรเปน็ผู้
ส่งเสริมสนับสนุนทรัพยากร ให้ข้อคิด ข้อนิเทศ แนะน าเท่านั้น การจัดใหม้ีหลกัสูตรกลางระดบัชาติ
หรือการประเมินผลระดับชาติฉบับเดียวกันทัว่ประเทศ ด้วยเหตุผลเพื่อยกระดับคุณภาพและ
มาตรฐานการเรียนจะเป็นการท าลายเสน่ห ์และความงามของานการรู้หนังสือโดยสิน้เชิง 
 2.6  แนวคิด ทฤษฎีในการสอนอ่านผู้ใหญ่ให้รู้หนังสอื 
 บันลือ พฤกษวนั (2537) ได้กล่าวถงึการสอนอา่นส าหรับผู้ใหญท่ี่ไมรู่้หนังสือ ดงันี้ 

1. ความหมายของการสอนอ่านผู้ใหญ่ใหรู้้หนังสือ 
1) การอ่าน เป็นการแปลสญัญลักษณ์ออกมาเปน็ค าพดู โดยการผสมเสียงเพื่อใช้ในการ

ออกเสียงใหต้รงกับค าพูด การอ่านแบบนีต้้องให้สะกดตวัผสมเป็นค า ไม่สามารถสือ่ความหมายโดย
การฟังได้ทนัที เป็นการอ่านเพื่อการอ่านออก มุง่ให้อ่านไดแ้ตกฉานเท่านั้น 

2) การอ่าน เป็นการใช้ความสามารถในการผสมผสานของตวัอักษร ออกเสียงเปน็ค าหรอื
เป็นประโยคท าใหเ้ข้าใจความหมาย การสื่อความโดยการอ่านหรือฟังผูอ้ื่นอ่านแล้วรูเ้รื่อง เรียกว่า 
อ่านได้ ซึ่งมุ่งให้อา่นแล้วรู้เรือ่งสิ่งที่อ่าน 



 
 

รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ   ๑๓ 

 

3) การอ่าน เป็นการสื่อความหมายที่จะถา่ยโยงความคิด ความรู้จากผู้เขียนถึงผู้อ่าน 
ลักษณะนีเ้รียกว่า อา่นเป็น ผู้อ่านย่อมเข้าใจความรู้สึกนกึคิดของผู้เขียน โดยอ่านแลว้สามารถ
ประเมินผลของสิง่ที่อ่านดว้ย (เข้าใจความหมายของสิง่ที่อ่าน/น าผลของสิง่ที่ได้จากการอ่านมาเป็น
แนวคดิ/แนวปฏิบตัิ) 

2. ล าดับขั้นตอนการสอนอ่านผู้ใหญ่ผู้ใหญ่ให้รูห้นังสอื 
ในการสอนผู้ใหญ่ให้สามารถหนงัสือได้ ต้องมีล าดับขั้นตอนเพื่อช่วยในการจดจ าค าต่าง ๆ 

ได้ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
1) สอนอ่านได้ โดยอ่าน เป็น ค า เปน็ประโยค ที่มีภาพประกอบชว่ยอ่านภาพเป็น

เครื่องช่วยที่ก าหนดแนวทางการฝกึอ่านและให้ความหมายของค าที่อ่านไดด้ี สื่อทีด่ีจะชว่ยให้ผู้เรียน
สามารถอ่านได้ อ่านแลว้รูเ้รือ่ง ไม่ควรมขี้อความทีซ่ับซ้อนมาก 

2) สอนให้อ่านออก เปน็การสอนฝึกอ่านเบือ้งตน้ เพ่ือให้รู้จกัอ่านพยัญชนะ สระ เพื่อการ
ผสมเสียงเปน็ค าทีละค า มุง่เน้นให้อา่นค า ออกเสียงไดถ้กูต้อง ใช้วธิีสะกดตัวผสมค าแตม่ักไม่มุ่งเนน้
ในเรื่องความหมาย การสอนให้อ่านออก ใช้หลักการถ่ายโยงการเรียนรู้โดยการเปลีย่นพยัญชนะหรอื
สระมีการแจกลูกหรือแจกค า เชน่ สอนอ่าน ตา ผู้เรียนจะอ่าน งา นา ยา วา ได้ สอนอ่านค าว่า งาน 
จะฝึกการอ่าน บาน นาน เป็นตน้ 

3) การให้อา่นเป็น จากการอ่านออก อ่านได ้คือ รู้เรื่องราวที่อ่านแลว้ อ่านเป็นจะต้องใช้
ประโยชน์จากการอ่านได้ คอื สามารถน าผลของการอ่านมาสู่แนวคดิ แนวปฏิบตัิได้ 

3. วิธีการสอนอ่านผู้ใหญ่ให้รู้หนังสือ 
ในการสอนอ่านผู้ใหญ่ให้รูห้นังสือมหีลายวิธี ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมส าหรบัผู้เรียนแต่ละ

คน ซึ่งผู้สอนจะต้องคิดวิเคราะหว์่าวธิีใดเหมาะสมกับผู้เรียน 
1) การสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค า  วธิีนีมุ้่งให้ผู้เรียนผู้เรยีนท่องจ าพยัญชนะทัง้หมดให้

ได้กอ่น แลว้จึงน าสระมาผสมให้อ่านแบบสะกดตัวผสมตวั ผสมค าเปน็ค า ๆ ได้ ซึ่งมทีั้งข้อดีและ
ข้อเสีย 
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ข้อดี  
ภาษาไทยมีสัญญลักษณ์ออกเสียงคงที่ ยังมคีวามจ าเป็นต้องใชว้ิธนีี้ เพราะ ใช้

หลักเกณฑ์สะกดอ่านค าใหมไ่ดด้ี เขียนตามไดง้่ายรียกว่า เขียนหรอือ่านโดยใช้เสียงพาไป เหมาะกบั
การสอนให้อ่านออก 

ข้อเสยี 
สิ่งที่อ่านมีความหมายน้อย ไม่น่าสนใจ เรียนโดยการท่องจ า มเีฉพาะตวัหนังสือ ไมม่ี

ภาพ ขาดเครื่องล่อใจให้อยากอ่าน 
2)  การสอนอ่านเป็นค า เป็นประโยค (Basal Readers Approach) วธิีสอนแบบนีเ้ปน็ไป

ตามสมมุตฐิานว่าหนว่ยของภาษาที่มีความหมาย คือ ค า วลี และประโยค เมื่อผูเ้รียนจ าหน่ายของ
ภาษาเหล่านี้ได้แลว้จึงไปสนใจองค์ประกอบอื่น ๆ ที่เล็กไปกว่านัน้ 

ข้อดี  
มีภาพเป็นแนว (Cue) ชว่ยบอกเรือ่งราว ภาพช่วยในการอ่าน เป็นการอ่านที่มี

ความหมาย สอดคล้องความต้องการ ความสนใจไดด้ี สอดคล้องกับจติวทิยาในการอ่านตามทฤษฎี
เกสตัลท ์(Gestalt Theory) ที่ว่า “การเรียนเป็นสว่นรวม คือ อ่านเปน็ค า ๆเป็นประโยค แลว้จึง
แยกสะกดตัวผสมค า ฝึกอ่านภายหลัง แต่ละบทที่ฝึกอา่น จะใชค้ าไม่มาก มีการซ้ าค า ช่วยให้จ าแม่น 
ใช้เป็นตัวน าในการแจกลูกได้ด ีคือ มีค าแมบ่ท (Key Words) 

ข้อเสยี 
ผู้เรียนอาจจะอ่านได้เฉพาะค าที่เคยพบ เพราะไมม่ีหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการผสมค า เมื่อ

พบค าใหม ่อาจจะอ่านไม่ได ้อ่านหนงัสือไม่แตก อ่านค าใหม่ไมไ่ด ้เนือ่งจากขาดทักษะ ไม่ได้ใช้การ
ถ่ายโยงการเรียนรูท้ี่ด ี
 2.7 การสอนภาษาไทยส าหรับผู้ไม่รู้หนังสือ 

อนงค ์เชื้อนนท ์(2552) กล่าวถงึวธิีการสอน ที่น าไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียน       
การสอนให้ผู้เรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจในการเรียนรู้ภาษาไทย ตามล าดับดังนี้ 

1. สอนการฟัง ถา้เปน็เดก็ควรเริ่มหดัฟังสิ่งต่าง ๆ จากงา่ย ๆ รอบตัวก่อน เชน่ เสียงไกข่ัน 
เสียงนกร้อง เสียงน้ าตก เสียงรถยนต ์แต่ถ้าเปน็ผู้ใหญค่วรเริ่มฟังเป็นค า ๆ ประกอบท่าทาง 
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2. สอนการพดู ให้ผูเ้รียนฝกึพูดจากสิง่ใกล้ตวัก่อน เชน่ ค ากลา่วทักทาย สวัสด ีขอโทษ 
ขอบคุณ ชื่อครูและชื่อตนเอง อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น หน้า ผม ตา จมูก มือ เท้า แขน ขา 
อิริยาบทต่าง ๆ เช่น ยืน เดนิ นัง่ นอน วิง่ วัตถุสิ่งของเครื่องใชต้่าง ๆ เช่น สมดุ ดนิสอ ปากกา 
ยางลบ ไม้บรรทดั ฯลฯ ฝึกสอนเปน็ค าก่อน เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถจับคู่ค าที่พูดและภาพได้ 

3. สอนการอ่าน อาจฝึกอ่านได้หลายวิธ ีแลว้แต่ความพร้อมของผู้เรียน เช่น ฝึกอ่านจาก
ตัวอกัษร  เริม่จาก ก ไปถึง ฮ แต่ให้สอนอ่านวนัละ 5-10 ตวั เมื่อครบ 44 ตวัอักษร ให้ทบทวน
ตัวอกัษร ให้ทบทวนตัวอกัษรทั้งหมด โดยครูชี้ให้อ่านแบบไม่เรียงตัวอกัษร อาจฝึกอา่นค าจากภาพ 
เช่น ไก่ ไข ่ขวด ควาย ระฆงั งู จนถงึนกฮู ต่อมา ฝึกอ่านประโยค และอ่านเรื่องตามล าดบั แต่ครู
ต้องตระหนักไว้เสมอว่าครตูอ้งเปน็ตน้แบบอ่านให้ฟัง 2-3 ครัง้ แล้วจงึให้ทุกคนอา่นพร้อมกันทัง้
ห้อง ครูสุ่มอาสาสมคัร 2-3 คน อ่านแลว้ให้ทุกคนอา่นพร้อมกัน โดยครไูม่อา่นน า ให้ทุกคนอ่านเอง
ตามทีค่รูชี้ใหอ้่าน และครคูวรฝึกฝนการอา่นเป็นรายบุคคล 

4. สอนการเขียน วิธีที่ใช้กนัอยา่งแพรห่ลาย คือ เริ่มฝึกเขียนตั้งแต่พยัญชนะ ก ถงึฮ หรอื
อาจฝึกเขียนโดยเนน้อักษรทีเ่ขียนงา่ย หรือเขียนคลา้ย ๆ กันก่อน ฝึกเขียนอักษรที่มีเสียงคล้ายกัน 
และเพิ่มเติมการฝกึเขียนสระและวรรณยุกต์ 
3. การพัฒนาหลักสูตรส าหรับผู้ไม่รู้หนังสือ 
 3.1 แนวคดิในการพัฒนาหลักสูตรส าหรบัผู้ไม่รูห้นังสอื 
 โอลิวา (Oliva) (อ้างใน สธุี วรประดิษฐ์) ได้เสนอแนวคดิในการพัฒนาหลกัสูตร โดยเสนอ
องค์ประกอบในการพัฒนาหลักสูตร 12 องค์ประกอบ และมีการด าเนนิการเปน็ขัน้ตอนดงันี้ 
 1. ก าหนดเป้าหมายของการจัดการศกึษา ปรัชญา และหลักจิตวิทยาการศกึษา ซึ่ง
เป้าหมายนีเ้ป็นความเชื่อทีไ่ด้มาจากคความต้องการของสังคมและผู้เรียน 
 2. วเิคราะหค์วามต้องการของชุมชน ผู้เรียน และเนื้อหาวิชา 
 3. ก าหนดจดุหมายของหลกัสูตร 
 4. ก าหนดวัตุประสงค์ของหลักสูตร 
 5. จัดโครงสรา้งของหลกัสูตรและน าหลักสตูรไปใช้ 
 6. ก าหนดจดุหมายของการเรียนการสอน 
 7. ก าหนดวัตถุประสงคข์องการเรียนการสอน 
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 8. เลือกยุทธวิธีการจดัการเรียนการสอน 
 9. เลือกวธิีการประเมนิผลกอ่นเรียนและหลงัเรียน 
 10. น ายุทธวธิีการจดัการเรยีนการสอนไปใช้ 
 11. ประเมินผลการจดัการเรียนการสอน 
 12. ประเมินผลหลักสตูร 
 จากแนวคดิการพัฒนาหลักสูตรขา้งต้น สรุปไดว้่ากระบวนการพัฒนาหลักสูตรเปน็
กระบวนการที่มีขัน้ตอน กิจกรรมเพื่อให้หลกัสูตรที่พัฒนาขึน้ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 
และสอดคล้องกับสภาพสังคม ทั้งนี้ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการพัฒนาหลักสตูร เพ่ือเป็นกรอบ
แนวคดิที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 
 1. การศึกษาสภาพ ปญัหา ความต้องการของผูเ้รียน สังคม ชมุชน และสถานศึกษา 
เนื้อหาวิชา รวมทัง้ปรชัญา จิตวิทยาการศึกษา กฎเกณฑ์ ข้อระเบียบต่าง ๆ เพ่ือใชเ้ป็นข้อมูลในการ
พัฒนาหลักสูตร 
 2. ก าหนดหลักการ เป้าหมาย จุดประสงค์ของหลกัสูตร การจดัเนื้อหา กิจกรรมการเรียน
การสอน 
 3. การน าหลักสตูรไปใช ้
 4. การวดัและประเมินผล 
 กรมการศกึษานอกโรงเรียน (2543) มีกระบวนการในการพัฒนาหลกัสูตรที่มุง่เนน้ให้
ผู้เรียนไดน้ าไปใช้จริง อย่างมีคุณภาพ เปน็หลกัสูตรที่สรา้งจากปญัหา และความต้องการของผู้เรียน 
เป็นหลักสตูรเฉพาะที่สร้างขึน้เพ่ือแกป้ัญหาในทอ้งถิน่ทั้งทางด้านการศกึษาสายอาชพีหรือการศึกษา
สายสามัญ หรอือาจปรับจากหลักสตูรทีม่ีอยู่ก็ได้ แต่ต้องเป็นเรื่องที่ตรงกับความต้องการของผูเ้รียน 
มีความใหม ่ทันสมัย และเปน็ปัจจุบนัอยู่เสมอ หลกัสูตรผู้ไม่รู้หนงัสือพัฒนาจากสภาพปัญหา ความ
ต้องการของผู้เรียนและสังคม ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที ่1 การส ารวจสภาพปัญหาชมุชน 
 การส ารวจสภาพปญัหาชุมชน คือการศึกษาข้อมูลความเป็นอยู่ของชุมชนเพ่ือใหไ้ดม้าซึ่ง
ข้อมูลที่จะเปน็ประโยชน์ต่อการพัฒนาหลกัสูตรผู้ไม่รู้หนงัสือ การส ารวจสภาพชุมชน สามารถ
ด าเนินการดังนี ้ 
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 1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
 2. ศึกษาข้อมูลโดยการส ารวจชุมชน 
 การส ารวจสภาพปญัหาของชุมชน อาจใช้หลายวธิีเพื่อให้ได้ข้อมลูที่ถูกต้องสมบรูณแ์ละเป็น
รูปธรรม ได้แก่การสัมภาษณ์ การใชแ้บบสอบถาม และการสงัเกต 
 ขั้นตอนที ่2 การวิเคราะห์สภาพปัญหาชมุชนและความต้องการของผู้เรียน 
 สภาพปัญหาของชมุชนทีห่ลากหลาย ทั้งที่เป็นปัญหา 2 ระดบั คอื ความต้องการ (Want) 
หรือ เปน็ความจ าเป็น (Need) ขัน้ต่อไปคือ การน าสภาพปัญหาทัง้หมดมาแจกแจง จัดหมวดหมู ่
และพิจารณาองคป์ระกอบตา่ง ๆ เชน่ 
 1. ความรุนแรงของปัญหา 
 2. ความยากง่ายในการด าเนินการแก้ไขปญัหา 
 3. ความเร่งด่วนของปญัหา 
 4. ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนและการน าทรัพยากรเหล่านั้นมาใช้ให้เกดิประโยชน์สูงสุด 
ในขั้นตอนนี้จะต้องเปดิโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนรว่มในการอภิปราย แสดงควมคดิเห็น และตัดสนิใจใน
การเลือกและก าหนดปญัหาที่จะน ามาจัดท าหลกัสูตร ได้แก่ 
 1. อภิปรายปัญหา 
 2. เขียนสภาพปัญหา 
 3. การจัดกลุ่มปญัหา 
 4. การตรวจสอบปญัหา 
 5. การตัง้ชื่อหัวข้อปญัหา 
 6. การก าหนดความต้องการ 
 7. การจัดล าดบัความต้องการ 
ขั้นตอนที ่3 การเขียนผงัหลกัสูตร 
 การจดัท าผังหลักสตูรผูไ้ม่รูห้นังสอื ควรด าเนินการดังนี้ 
 การตั้งชื่อเรื่องทีด่ีมีลกัษณะดังนี ้

1. หัวเรื่องเป็นเรื่องที่มาจากปญัหาหรือความต้องการของชุมชน/ผู้เรียน 
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2. หัวเรื่องใหเ้ขียนเปน็รูปของประโยคหรือแนวทางแก้ไขที่เป็นวลีหรือประโยคกระทดัรดั เชน่
การสรา้งและส่งเสริมความสะอาดชุมชน การดูแลรักษาแหลง่น้ า 

3. ค าหลักทีร่ะบุไว้ในหวัข้อเรื่องย่อย สามารถน าไปเขียน ตคีวามเปน็วตัุประสงค์หรอืเนือ้หาได้ 
ขั้นตอนที ่4 การเขียนแผนการสอน 
การพัฒนาหลกัสูตรผู้ไม่รู้หนงัสือ จะเกดิขึ้นตามการเรียนรู้ตามสภาพจริง การเรียนการสอน

ตั้งอยู่บนพื้นฐานความเชื่อวา่ ผู้เรียนจะรูอ้ะไร อยากท าอะไร และสามารถจะท าอะไรได้ ไม่ใช่เกดิ
จากผู้จัดกจิกรรมการศึกษานอกโรงเรียร (ครู) คดิว่าตนเองชอบอะไร ต้องการสอนอะไร และ
ต้องการให้ผูเ้รียนเป็นอะไร ดังนัน้ครูจึงต้องร่วมกับผู้เรียนก าหนดแผนการสอน ซึง่มกีระบวนการ
ดังนี ้

1. การก าหนดหวัขอ้เนื้อหา (Theme) 
2. การเขียนสาระส าคญั (Concept) 
3. การก าหนดขอบเขตเนื้อหาบูรณาการ เป็นการระบหุวัข้อเนื้อหาให้ครอบคลุมและ

สัมพันธ์กบัวิชาใด มีหลกัการดังนี้ 
1) การก าหนดจดุประสงค์ทัว่ไป หรือจุดประสงคป์ลายทาง เป็นจดุประสงค์ที่คาดวา่ผู้เรียน

เมื่อเรียนจบในเนื้อหานัน้ ๆ แล้วจะท าอะไรไดบ้้าง หรือมีการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมอย่างไร 
2) การก าหนดจดุประสงคเ์ฉพาะหรือจดุประสงคน์ าทาง 
3) การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4) สื่อการเรียนการสอน เปน็การระบุว่าในการเรียนการสอนตามหัวข้อเนื้อหา นัน้ ๆ 

จ าต้องใช้สื่อ อุปกรณ์อะไรบา้ง จะได้สือ่และอุปกรณ์มาด้วยวิธีใด และระบตุามจดุประสงค์ 
5) การประเมินผล เปน็การประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้เรียนได้เรียน

ตามจดุประสงค์ที่ก าหนดไว ้
ขั้นตอนที ่5 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ครูและผู้เรียนรว่มกนัก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามสภาพความ

เป็นไปได้ โดยใหค้วามส าคญักับกระบวนการหาความรู ้
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ขั้นตอนที ่6 การประเมนิผล 
เนื่องจากหลกัสูตรการเรียนรู้ตามสภาพจริงอยู่บนความเชื่อของการเรียนการสอนแบบมี

ส่วนรว่มโดยยึดผู้เรียนเปน็ศนูย์กลาง และการเรียนการสอนที่บรรลุผลต้องจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนตามข้อมูลที่เกี่ยวข้องกบัชีวติจริงของผูเ้รียน ดงันัน้การประเมินผลจงึต้องเนน้การประเมนิตาม
สภาพจริง (Authentic Assessment) ซึ่งประเมนิอิงความสามารถและการพัฒนาของผู้เรียน 
มุ่งเนน้ความก้าวหนา้ การเปลี่ยนแปลงที่เป็นชวีติจริงของผู้เรียนแต่ละคน สะท้อนให้เหน็สภาพของ
งานและสิ่งท่ีผู้เรียนได้ปฏิบตัิ โดยผู้เรียนเป็นผู้สรา้งค าตอบด้านการแสดง 
4. หลักสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
 ความน า 
 การรู้หนังสือเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้และการสื่อสารในสังคม
ปัจจุบัน เป็นบันไดขั้นแรกของการแสวงหาความรู้อันมหาศาลในโลกนี้และเป็นการเชื่อมโยงการ
สื่อสารของผู้คนต่างๆในสังคมนี้เข้าด้วยกัน องค์การยูเนสโกถือว่าการรู้หนังสือเป็นประตูสู่อิสรภาพ
ของมนุษยชาติประชาชนชาวไทยทุกคนมีสิทธิได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอย่างเท่าเทียมและมี
คุณภาพ ซึ่งรัฐบาลทุกยุคทุกสมัยให้ความส าคัญในการส่งเสริมสนับสนุนให้บุคคลได้เรียนรู้ภาษาไทย 
เพ่ือการติดต่อสื่อสารให้เข้าใจตรงกันและสามารถน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตาม
ความต้องการและความสนใจของแต่ละบุคคล รวมทั้งการใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือ ในการแสวงหา
ความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง ประเทศไทยมีภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ เป็นภาษากลางในการสื่อสาร
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมการรู้หนังสือไทยเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการติดต่อสื่อสาร การเรียนรู้ 
การแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตคนไทยทุกคนและผู้อาศัยอยู่ในประเทศไทย  จึง
จ าเป็นต้องเรียนรู้ภาษาไทย ให้เข้มแข็ง อันเป็นเครื่องแสดงถึงความเป็นไทย ความภาคภูมิใจ ความ
มีเอกลักษณ์ มีอารยธรรมและความเจริญ ของชาติไทยการรู้หนังสือเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานและเป็น
เครื่องมือส าคัญส าหรับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และรัฐบาลไทยได้ให้ความส าคัญในการส่งเสริม
สนับสนุนให้ประชาชนชาวไทยและประชาชนทั่วไปได้เรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือการติดต่อสื่อสารให้
เข้าใจตรงกันและสามารถน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตามความต้องการและความ
สนใจของแต่ละบุคคล รวมทั้งการใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง 
ประเทศไทยยังมีผู้ไม่รู้หนังสืออยู่มากพอสมควร ดังจะเห็นได้จากสถิติข้อมูลประชากรวัยแรงงาน 
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พ.ศ. ๒๕๕๒ ของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ระบุว่า
ประชากรที่มีอายุตั้งแต่ ๑๕ – ๕๙ ปี จ านวน ๑๑,๑๙๐,๗๕๘ คนทั่วประเทศ เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ 
จ านวน ๒๖๒,๗๐๘ คน นอกจากนั้นยังมีผู้ที่รู้หนังสือแล้ว แต่ไม่ได้ใช้ทักษะการรู้หนังสืออย่าง
ต่อเนื่องจะมีโอกาสลืมหนังสือได้ รวมทั้งมีชาวต่างชาติซึ่งอยู่อาศัยและประกอบสัมมาอาชีพอยู่ใน
ประเทศไทย แต่ยังไม่สามารถใช้ภาษาไทยได้อย่างดีอีกจ านวนไม่น้อย ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องมี
หลักสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้หนังสือหรือ  
ลืมหนังสือและประชาชนทั่วไปที่สนใจจะเรียนรู้ภาษาไทยได้เรียนรู้หนังสือไทย อันจะเป็นทักษะ
พ้ืนฐานในการแสวงหาความรูไ้ดอ้ย่างตอ่เนื่อง ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยจึงได้ด าเนินการจัดท าหลักสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ เพ่ือเป็นแนวทาง
ให้สถานศึกษาร่วมกับภาครัฐ เอกชน ชุมชนและสังคมน าไปพัฒนาสภาพการเรียนรู้ เฉพาะ
สถานศึกษาต่อไป 
 หลักการ 
 ๑.  เป็นการจดัการศึกษาตามหลักการการรู้หนังสือแบบเบด็เสร็จ (Functional 
Literacy) ที่เนน้การเรียนรูห้นังสอืไทยและการคดิค านวณเบื้องตน้ที่บรูณาการกบัสภาพความ
ต้องการและปญัหาของสังคมที่สอดคล้องกบัวถิีการด าเนินชวีิตของผูเ้รียน 
 ๒.  มีความยืดหยุ่นทัง้เนื้อหา เวลาเรียน วิธีเรียน สื่อ แหล่งการเรียนรู ้วิธีการวดัและ
ประเมินผล โดยเนน้การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนทีแ่ตกต่างกนัเป็นรายบุคคล 
 ๓.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรูแ้ละประสบการณ์มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตามปรัชญา
คิดเป็น ส่งเสรมิการมีสว่นรว่มของผู้เรียน ครอบครวั ชุมชนและสังคม เปน็ส าคญั 
 จุดหมาย 
 ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียนภาษาไทย และการคิด
ค านวณเบื้องต้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน และใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารกับผู้อื่น 
ตลอดจนแสวงหาความรู้เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
 ๑.  ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้หนังสือไทย 
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 ๒.  ประชาชนชาวไทยที่ลืมหนังสือไทย 
 ๓.  ประชาชนชาวไทยกลุ่มเป้าหมายเฉพาะบางกลุ่มที่ไม่ใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ าวัน 
 ๔.  ประชาชนทั่วไปที่สนใจจะเรียนรู้ภาษาไทย 
 โครงสร้าง 
 เพื่อให้การจดัการศึกษาเปน็ไปตามหลกัการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรูท้ี่
ก าหนดไว้ให้สถานศึกษาและภาคีเครือขา่ยมีแนวปฏิบัตใินการพัฒนาสภาพการเรียนรู้เฉพาะ
สถานศึกษา จึงได้ก าหนดโครงสร้างของหลกัสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ไวด้ังนี ้

1. ระดับการศึกษา 
  ระดับการรู้หนังสือไทย 
 ๒. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  หลักสูตรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ที่เป็น
ข้อก าหนดคุณภาพของผู้เรียน ดังนี ้
  ๒.๑ มีความรู ้ความเข้าใจ และทักษะในการฟัง พูด อ่าน เขียน ค าที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั อย่างน้อย ๘๐๐ ค า 
  ๒.๒ สามารถใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ในภาษาไทย 
  ๒.๓ สามารถใช้การค านวณเบื้องต้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
 ๓. ตัวชี้วัด 
  ๓.๑ ฟัง พูด อ่าน เขียน ค า ประโยค ได้อย่างเข้าใจ และสามารถน าไปใช้ในโอกาส
ต่าง ๆ 
  ๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาทในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
  ๓.๓ อ่าน เขียนตัวเลขไทย เลขอารบิก จ านวน และค านวณ การบวก ลบ คูณ หาร 
เบื้องต้นที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  ๓.๔ ใช้ภาษาไทยในชวีิตประจ าวนัได้ถูกต้อง 
  ๓.๕ เล่าเรือ่งและแสดงความรู้สึกเกี่ยวกบัตนเอง ครอบครัวและชมุชน 
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 ๔. ขอบข่ายเน้ือหา 
   ขอบขา่ยเนื้อหาประกอบด้วยการเรียนรู้ค าหลกั อย่างนอ้ย ๘๐๐ ค า ซึ่งเป็น     
การเรียนรู ้ที่ประกอบดว้ยทกัษะการฟัง พูด อ่าน เขียน การใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ์       
และการคดิค านวณเบื้องตน้ โดยบูรณาการอยู่ในสภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกบัวถิีชีวติของผู้เรียน 
ครอบครัว ชุมชนและสังคมอย่างน้อย ๑๒ สภาพ ดังนี ้
  สภาพที ่๑ เมืองไทยของเรา โดยเน้นการเรียนรูเ้กี่ยวกับ ชาต ิศาสนาและ
พระมหากษัตริย ์
  สภาพที ่๒ ชีวิตของเรา โดยเน้นการเรียนรู้เกี่ยวกับร่างกายของเรา ครอบครวัและ
เครือญาตอิาหาร การออกก าลังกายและนันทนาการ สุขอนามัย โรคภัยไข้เจบ็และเรือ่งใกล้ตวั 
  สภาพที ่๓ ภัยใกล้ตัว โดยเน้นการเรียนรูเ้กี่ยวกับการพนันอนัตราย และภัยจากสิง่
เสพติด 
  สภาพที ่๔ การท ามาหากิน โดยเน้นการเรียนรูเ้กี่ยวกับอาชีพ ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
เงินตราเศรษฐกิจ และการตลาดในชมุชน 
  สภาพที ่๕ สิ่งแวดล้อมยั่งยนื โดยเนน้การเรียนรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติดนิและปาาไม ้แหล่งน ้า ภัยธรรมชาต ิมลพิษ และการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อม 
  สภาพที ่๖ ชุมชนเข้มแขง็ โดยเนน้การเรียนรู้เกี่ยวกบัการรวมกลุม่ กฎ ระเบียบของ
ชุมชน จิตสาธารณะ ประชาธิปไตย การปกครองสว่นท้องถิ่นและการอยูร่่วมกัน 
  สภาพที ่๗ กฎหมายน่ารู ้โดยเน้นการเรียนรูเ้กี่ยวกับกฎหมายครอบครัวและมรดก
กฎหมายจราจร กฎหมายแรงงาน 
  สภาพที ่๘ คุณธรรมน าสันตสิุข โดยเนน้การเรียนรู้เกี่ยวกับความสุภาพ อ่อนน้อม 
ซื่อสัตย ์กตัญญ ูขยัน ประหยัด สามัคค ีมีน า้ใจและมีวนิยั 
  สภาพที ่๙ เปิดโลกเรียนรู ้โดยเนน้การเรียนรู้เกี่ยวกบัแหล่งเรียนรู้ การคิดเปน็กับ
การเรียนรูก้ารแสวงหาความรู ้และสถานที่ส าคัญของชมุชน 
  สภาพที ่๑๐ เทคโนโลยีใกลต้ัว โดยเน้นการเรียนรู้เกี่ยวกบัเทคโนโลยทีี่เกี่ยวขอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนั และเครือข่ายสังคมออนไลน์ เทคโนโลยกีารใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง สารเคม ีและสารพิษ 
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  สภาพที ่๑๑ พลังงาน โดยเน้นการเรียนรูเ้กี่ยวกบัพลังงาน การประหยัดพลังงาน
และการเลือกใช้พลังงาน 
  สภาพที ่๑๒ ท่องเที่ยวทัว่ไทย โดยเน้นการเรียนรู้เกี่ยวกบัประเพณี วัฒนธรรม 
ข้อมูลและ แหล่งท่องเที่ยว เส้นทางการทอ่งเที่ยว การจดัการท่องเที่ยวและมคัคุเทศก์ ส่งเสริม
อาชีพ เพื่อการท่องเที่ยวและสัญลักษณ์ทีค่วรรู ้
 ๕.  เวลาเรียน 
  ใช้เวลาเรียนตลอดหลักสูตรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ไม่น้อยกว่า ๒๐๐ 
ชั่วโมง 
 การจัดหลักสูตร 
 หลักสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ประกอบด้วยความรู้และทักษะ
ภาษาไทย ได้แก่ การฟัง พูด อ่านและเขียน ค าหลักที่ใช้ในชีวิตประจ าวันไม่น้อยกว่า ๘๐๐ ค าจาก
ค าหลักของหลักสูตร ๑,๐๐๙ ค ารวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการกับสภาพการเรียนรูท้ี่
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน ครอบครัวชุมชนและสังคม จ านวน ๑๒ สภาพ ทั้งนี้ ก าหนดให้
ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ สภาพที ่๑ เมืองไทยของเรา ตามขอบข่ายเนื้อหาที่ก าหนด และเลือกเรียน
เพ่ิมเติมอีก ๑๑ สภาพ ซึ่งเป็นอิสระต่อกันโดยเรียนตามที่หลักสูตรก าหนดให้หรือสถานศึกษาอาจ
พัฒนาเพ่ิมขึ้นใหม่ตามความต้องการของผู้เรียน ครอบครัว ชุมชนและสังคมหรือตามสถานการณ์ 
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น โดยสถานศึกษาก าหนดสภาพให้สอดคล้องกับแต่ละสภาพของ
ท้องถิ่นตามโครงสร้างหลักสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
รายละเอียดการจัดหลักสูตรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ดังน้ี 
 ๑.  สถานศึกษาจดัให้ผู้เรียน เรยีนรู้สภาพท่ี ๑ เมืองไทยของเรา ตามขอบข่ายเนื้อหาที่
ก าหนดและเลอืกเรียนเพ่ิมเติมอีก ๑๑ สภาพ รวม ๑๒ สภาพ ตามทีห่ลักสตูรก าหนด โดยสามารถ
เลือกใช้ค าหลักที่ก าหนดไว้ในแต่ละสภาพ หรือเพื่อให้ยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน 
ครอบครัว ชุมชนและสังคม สถานศึกษากบัผู้เรียนสามารถปรับเปลี่ยนค าหลักให้สอดคล้องกับหัว
เรื่องนั้นในแต่ละสภาพได้โดยสถานศกึษาจัดให้มีการเรียนรู้รวมกนัทั้งหลักสตูร อย่างน้อย ๘๐๐ ค า 
 ๒.  สถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมสภาพการเรียนรู้ขึน้ใหม่ได้ตามความต้องการของ
ผู้เรียนครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยก าหนดชื่อสภาพ หัวเรื่องและใช้ค าหลกัที่อยู่ในคลังค าหลัก 
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 ๓.  ใช้สภาพการเรียนรู้ที่มเีนื้อหาต่าง ๆ เป็นการจูงใจผู้เรียนที่มีความสนใจในเรื่อง    
นั้น ๆ ตามสภาพการเรียนรูท้ี่ก าหนด เพื่อน าไปสูก่ารเรยีนรู้วิชาภาษาไทยกับการคดิค านวณ
เบื้องต้นทีเ่ป็นเป้าหมายหลกัของหลักสตูรนี ้
 ๔.  การเรียนรูแ้ตล่ะสภาพการเรียนรู้ ควรเลือกเนื้อหาที่ใกล้ตัวผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 
 ๕.  การเรียนรูว้ิชาภาษาไทย ตอ้งการให้ผู้เรียนเขา้ใจ และมีทักษะการฟัง พูด อ่าน 
เขียนค าหลักและประโยคต่าง ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
 ๖.  การเรียนรูว้ิชาเลขคณติ ต้องการใหผู้้เรียนสามารถบวก ลบ คูณ หาร ที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้
 ๗. หลักสูตรก าหนดให้ใช้เวลาเรียนตามหลักสตูรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
ไม่น้อยกว่า ๒๐๐ ชั่วโมง สามารถยดืหยุน่เวลาเรียนได ้ขึน้อยู่กับความรู้พ้ืนฐานและความสามารถ
ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 การจดักระบวนการเรียนรูต้ามหลักสตูรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ มุ่ง
พัฒนาผู้เรียนใหม้ีความสามารถในการฟัง พูด อ่านและเขียน รวมทั้งการคดิค านวณเบื้องตน้ โดย
บูรณาการกบัสภาพความตอ้งการ และปญัหาของสงัคมที่สอดคล้องกบัวถิีการด าเนินชวีิตของผูเ้รียน 
ดังนี ้
 ๑.  จัดกระบวนการเรียนรูต้ามธรรมชาติการเรียนรูข้องกลุ่มเป้าหมาย โดยเรียนรู้
ค าหลักไมน่้อยกว่า ๘๐๐ ค า  ตามสภาพปญัหาและความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและสังคม โดย
น ามาเป็นประเดน็ในการอภปิราย พูดคุย สนทนา เพื่อให้เกดิกระบวนการเรียนรู ้และเพิ่มเติมการ
ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียน รวมทัง้การคิดค านวณเบื้องตน้ตามสภาพการเรียนรู้ทีก่ าหนดให้ 
 ๒.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ พบผู้รู/้ภูมิ
ปัญญาเรียนรูด้้วยตนเอง เรยีนรู้กับคร/ูผู้สอน ศึกษาดงูาน เรียนรูจ้ากการปฏิบตัิจรงิหรือเรียนรู้
รูปแบบ/วิธีการอื่นที่เหมาะสม ในแต่ละสภาพจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ทีห่ลากหลายที่เหมาะสม
ในแต่ละท้องถิ่น 
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 ๓. ผู้เรียนน าความรู ้ทักษะที่ได้เรียนรูไ้ปประยกุต์ใช้ใหส้อดคล้องกับสถานการณ์ที่
เหมาะสมกบัครอบครัว ชุมชนและสังคม 
 ๔. ประเมินผลการเรียนรู ้โดยให้มีการประเมินพัฒนาการ ทบทวน แก้ไขข้อบกพรอ่ง
และตรวจสอบผลการเรียนรูใ้ห้บรรลตุามเป้าหมายการเรียนรู้ทีว่างไว้ ทั้งนี ้ผู้เรียนตอ้งผ่านการ
เรียนรู้ในสภาพที่ ๑ ตามขอบข่ายเนื้อหาที่ก าหนดและเลือกเรียนเพิ่มเติมอีก ๑๑ สภาพ รวม ๑๒ 
สภาพ และค าหลกัไมน่้อยกว่า ๘๐๐ ค า โดยใช้เวลาเรียน จ านวน ๒๐๐ ชั่วโมง  ดังนั้น คร ู/ผู้สอน
ต้องจดัการเรียนรู้โดยเฉลี่ยชัว่โมงละ ๔ ค าหลกั เป็นอย่างน้อย ซึ่งคร/ูผู้สอนต้องวางแผนจดัการ
เรียนรู้ให้ตลอดหลักสูตร โดยมีการจดักระบวนการเรียนรู้ ดังนี ้
  ๔.๑ จัดการเรียนรู้แบบบรูณาการ โดยสามารถบรูณาการเนือ้หาได้ทัง้ตา่งสภาพการ
เรียนรู ้ หรือภายในสภาพการเรียนรู้เดียวกันและทุกเรือ่งให้บูรณาการวิชาภาษาไทย และวิชาเลข
คณิตให้เหมาะสมกับเนื้อหานั้น ๆ 
  ๔.๒ คร/ูผู้สอนสามารถน าสภาพปัญหา ความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและสังคม
มาจัดท าประเดน็/หัวข้อ เพื่อใช้ในการอภปิราย เพื่อใหผู้้เรียนมีสว่นร่วมในการน าเสนอ
ประสบการณ์ของตนเองต่อเรื่องนัน้ 
  ๔.๓ ครู/ผู้สอนพยายามน าปรัชญา “คิดเป็น” กับ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ใช้อภิปราย แสดงความคิดเห็นให้สอดคล้องกับเนื้อหานั้น ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนน าไปใช้วิเคราะห์กับการ
ด าเนินชีวิตได้ เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนได้อีกทางหนึ่ง 
  ๔.๔ เลือกเนื้อหาที่อยู่ในความสนใจและสอดคล้องกับสภาพการด าเนนิชีวติของ
ผู้เรียนมาใช้ในการจัดการเรยีนรู ้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู ้ความเข้าใจและสามารถน าไปปฏิบัตไิด้ใน
ชีวิตประจ าวนั 
  ๔.๕ จัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย เช่น การศึกษาดูงาน การปฏิบัต ิการพบ
ผู้รู้โดยใช้สื่อทีห่ลากหลาย เช่น บัตรค าหนังสอืเรียน หนงัสือพิมพ์ ของจริง 
  ๔.๖ ขั้นตอนการสอนภาษาไทยและการคิดค านวณเบื้องต้น 
    ๑) สอนการฟัง ควรเริ่มจากการฟังก่อน จากเนื้อหาที่ผู้สอนเตรียมไว้ และให้
ผู้เรียน ท าความเข้าใจในเนื้อหาแล้วดึงค าที่เป็นค าหลักออกมาพูดให้ฟัง ให้เข้าใจความหมาย โดย
อาจใช้สื่อต่าง ๆ เช่น บัตรค า แผ่นภาพ สื่อของจริง 
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    ๒) สอนการพดู ให้ผู้เรียนฝกึพูดค าหลักจากสื่อที่เตรียมไว ้โดยการฝกึออก
เสียงให้ถูกต้อง และให้เข้าใจความหมายของค านัน้ ๆ ตลอดจนการน าไปใช้ในแง่มุมต่าง ๆ 
    ๓) สอนการอ่าน ให้ผู้เรียนฝกึอ่านค าหลกั โดยการผสมสระ พยัญชนะ 
วรรณยกุตแ์ละการแจกลูกได้ถูกต้องจากสื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
    ๔) สอนการเขียน ซึ่งเปน็ทักษะขั้นสดุท้ายของภาษาไทย การเขียนมักใช้สอน
ควบคู่ไปกับการอ่าน อ่านแล้วเขียนไปดว้ย โดยพยายามให้อ่าน เขียน ค าง่าย ๆ 
    ๕) การคดิค านวณเบื้องตน้ ให้ผู้เรียนฝกึฟัง พูด อ่าน เขยีน เลขอารบิก เลข
ไทยตวัอักษร ค าศัพท์ทางคณิตศาสตร ์และสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ และฝึกให้บวก ลบ คูณ หาร 
ในเรื่องนั้น ๆ 
 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 ใช้ส่ือการเรียนรู้ที่หลากหลาย เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน ชุมชนและสังคม 
 ๑. สื่อการเรียนรู้ที่ส านักงาน กศน. พัฒนาขึ้น เป็นสื่อที่ประกอบด้วย เนื้อหา ประเด็น 
แบบฝึก ฯลฯ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ และครู/ผู้สอนสามารถใช้วัดและประเมินผลระหวา่งเรียนได้ 
 ๒. สื่อที่สถานศึกษาพัฒนาขึ้น 
 ๓. บัตรค า ครู/ผู้สอนควรท าบัตรค าที่ผู้เรียนสามารถมองเห็นได้ชัดเจนและเป็นสิ่งจูงใจ
ในการเรียนรู้ 
 ๔. สื่อสิ่งพิมพ์ ครู/ผู้สอนสามารถจัดหาเนื้อหาที่เกิดขึ้นในขณะนั้นมาใช้ในการเรียนรู้
โดยพิจารณาค าหลักที่สอดคล้องกับเรื่องนั้น ๆ จากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสารต่าง ๆ 
 ๕. สื่อของจริงที่มีอยู่ในชุมชน เช่น ต้นไม้ เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์การผลิตทาง
การเกษตร 
 ๖. แหล่งเรียนรู้ ครู/ผู้สอนส ารวจแหล่งเรียนรู้ในชุมชนว่ามีอะไรบ้าง เพ่ือใช้เป็นสื่อ
เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ 
 การวัดและประเมินผล 
 การวดัและประเมินผลเป็นการตรวจสอบความกา้วหน้าและผลสัมฤทธิ์ เน้นการพัฒนา
ผู้เรียน ไดเ้รียนรู้อย่างเตม็ศกัยภาพ ซึ่งสถานศึกษา ครู/ผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันด าเนินการให้
สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชีว้ัด ดังนี ้
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 ๑. ประเมินพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 ๒. ประเมินทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน รวมทั้งการใช้สระ วรรณยุกต ์ตลอดจน
การคดิค านวณเบื้องตน้การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
เป็นการวัดและประเมินผลทักษะในวิชาภาษาไทยและการคดิค านวณเบื้องตน้ จึงควรวดัและ
ประเมินผล ดังนี ้
 ประเมินผลก่อนเรยีน  เพื่อให้ทราบความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนว่าสามารถ พูด ฟัง ได ้
หรือพูด ฟัง อ่าน เขียน ในทักษะภาษาไทยไม่ได ้โดยการพูดคุยซกัถาม ให้ทดลองอา่น เขียนค าง่าย 
ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง ในชีวติประจ าวัน หรือท าแบบประเมินก่อนเรียนง่าย ๆ เพื่อน าขอ้มูลมาใช้วางแผนใน
การจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ในการคิดค านวณเบื้องต้นให้บูรณาการกับวชิาเลขคณติ 
 ประเมินผลระหว่างเรียน  ระหว่างการจดัการเรียนรู้ ครู/ผู้สอน สามารถพิจารณา
ความสามารถ ในการเรียนรูใ้นแต่ละสภาพ ซึ่งสามารถประเมนิได้โดยวธิีตา่ง ๆ เช่น การสังเกต การ
ตอบค าถามการพูดคุย การตรวจผลงาน การท าแบบฝึกหัดต่าง ๆ โดยให้มีทักษะในการเรียนรู้ทาง
ภาษาไทยและการคิดค านวณเบื้องต้น 
 ประเมินผลหลังเรยีน  เป็นการประเมินในภาพรวมทัง้หมด โดยคร/ูผู้สอนอาจจะ
ทดสอบและหรือ ตรวจสอบเอกสาร หลักฐาน เช่น สื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน แบบบนัทึกตา่ง ๆ ของ
คร/ูผู้สอนหรือจดัท าแบบประเมินหลังเรียน เพื่อพิจารณาว่า ผ่านการเรียนรูไ้ปแล้วอย่างน้อย ๘๐๐ 
ค าหรอืไม ่
 การจบหลักสูตร 
 สถานศึกษาเป็นผูด้ าเนินการจัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผลในแต่ละสภาพ และ
จัดท าเครื่องมือวดัและประเมินผลการจบหลักสตูร ตามตัวชีว้ัดที่ก าหนดในหลกัสูตร รวมทั้งอนุมตัิ
ผลการจบหลักสตูรผู้จบการศึกษาตามหลักสูตรการรูห้นงัสือไทย  พุทธศกัราช ๒๕๕๗  ต้องผา่น
เกณฑ์การจบหลักสตูรดังนี้ 
 ๑. ผู้เรียนต้องเรียนและผ่านการประเมนิสภาพที่ ๑ และมคีวามสามารถในการฟัง พูด 
อ่านและเขียนตามคลงัค าหลักที่ก าหนดไมน่้อยกว่า ๘๐๐ ค า 
 ๒. ผู้เรียนตอ้งผ่านการประเมินตามเครื่องมือที่สถานศึกษาก าหนด 
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 เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 เอกสารหลักฐานการศึกษาให้เปน็ไปตามที ่ส านักงาน กศน. ก าหนดให้สถานศึกษาทุก
แห่งต้องจัดท าหลักฐานการศึกษา ดังนี ้
 ๑. ทะเบียนผูเ้รียน 
 ๒. แบบบันทึกผลการเรียนและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๓. แบบรายงานผู้จบหลักสูตร 
 ๔. วุฒิบตัรการรู้หนังสือไทย 
 การบริหารหลักสูตร 
 สถานศึกษาที่จะน าหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ไปใช้ควร
ด าเนินการ ดังนี ้
 ๑. การวางแผนการด าเนินงาน สถานศึกษาชีแ้จงสร้างความเข้าใจให้บคุลากรที่
เกี่ยวขอ้งรว่มกนัวางแผนเกีย่วกับหลักสตูร เอกสาร สื่อ อุปกรณ์ทางการศกึษา แหลง่เรียนรู ้
บุคลากร ภูมิปัญญางบประมาณ 
 ๒. การพัฒนาสภาพการเรียนรู้เฉพาะสถานศึกษา ตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย 
พุทธศักราช ๒๕๕๗ให้เหมาะสมกับผูเ้รียน และสอดคลอ้งกับบริบทของผูเ้รียน ครอบครวั ชุมชน
และสังคม โดยขอความเหน็ชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 ๓. การอบรมคร/ูผู้สอน สถานศึกษาจัดใหม้ีการอบรมครู/ผู้สอนเพื่อให้มคีวามรู ้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษา ตามหลกัสูตรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
การจดักระบวนการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล และอื่น ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง 
 ๔. การประชาสมัพันธ ์สถานศึกษาด าเนินการประชาสมัพันธ์เกี่ยวกบัการจัดการศกึษา
ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ ใหก้ับประชาชนทัว่ไป ได้รับข้อมูลข่าวสารอย่าง
ต่อเนื่อง โดยใช้สื่อทีห่ลากหลาย 
 ๕. การประสานความรว่มมอืกับภาคีเครือข่าย ให้สถานศึกษาประสานงาน ชี้แจง ท า
ความเข้าใจกบัภาคีเครือข่าย เพื่อร่วมกันจดั ส่งเสรมิ สนับสนนุ และพฒันาคุณภาพการศึกษา 
 ๖. การรบัสมัครและขึน้ทะเบียนผู้เรียน สถานศึกษาและหรือภาคีเครือขา่ย ด าเนนิการ
รับสมัครและขึน้ทะเบียนผูเ้รียน ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
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 ๗. การแนะแนวการเรียน หลังจากรบัสมัครผู้เรียนแลว้ สถานศึกษาจดัให้ผู้เรียนได้รบั
การปฐมนิเทศและแนะแนวเกี่ยวกบัวธิีการเรียนรู้ การวดัและประเมนิผล ตามหลักสูตรการรูห้นงัสือ
ไทยพุทธศักราช ๒๕๕๗ 
 ๘. การวางแผนการจดัการเรียนรู้ คร/ูผู้สอน และผู้เรียนรว่มกันจดัท าแผนการจดัการ
เรียนรูเ้ป็นรายบคุคล/รายกลุ่ม ตามสภาพและบรบิทของผู้เรียน รวมทั้งทรัพยากรแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
 ๙. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ก าหนด 
 ๑๐. การวัดและประเมนิผลให้สถานศึกษาจดัท าเครื่องมอืการวัดและประเมนิผลตามที่
หลักสูตรก าหนด 
 ๑๑. การจบหลักสตูร ให้เปน็ไปตามที่ก าหนดไว้ในหลกัสูตร 
นิยามศัพท ์
 ๑.  การรูห้นงัสือไทย หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารโดยการฟัง พูด อ่าน และ
เขียนภาษาไทย รวมทัง้การคิดค านวณเบื้องตน้ ในเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั ตามเกณฑ์ของ
หลักสูตรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
 ๒.  สภาพ หมายถงึ เนื้อหาหรือเรื่องทีห่ลักสตูรก าหนดขึ้น เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้
ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
 ๓.  หัวเรื่อง หมายถึง เนื้อหาหรอืเรื่องราวที่ต้องเรียนรู้ในแตล่ะสภาพ 
 ๔.  ค าหลัก หมายถงึ ค าส าคญัที่จ าเป็นต้องเรียนรู้ในแต่ละหัวเรื่อง 
 ๕.  คร/ูผู้สอน หมายถึง ผู้ที่ได้รบัการแตง่ตัง้จากสถานศึกษาให้เปน็ผู้จัดกระบวนการ
เรียนรูต้ามหลักสตูรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
 ๖.  ผู้เรียน หมายถึง ผู้สมัครเรียนหลักสตูรการรู้หนังสือไทย พุทธศักราช ๒๕๕๗ 
 ๗.  ผู้ไม่รูห้นงัสือ หมายถงึ ผู้ที่ไม่สามารถอ่าน เขียน ภาษาไทย และคิดค านวณหรือไม่
มีความสามารถดังกล่าวอย่างใดอย่างหนึง่ (อ่านไม่ออก/เขียนไม่ได/้คิดเลขไม่เป็น) 
 ๘.  ผู้ลืมหนงัสือ หมายถึง ผู้ที่เคยผ่านการเรียนมากอ่นแล้ว แตไ่ม่ได้ใช้มาเปน็
เวลานานจงึท าใหไ้ม่สามารถอ่านออกเขียนได้  
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5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
 การศึกษาสภาวะการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงาน (กลุ่มแผนงาน ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 2544 : หน้า ค-ต) วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือศึกษา
สภาพการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ 2) เพ่ือศึกษาสาเหตุส าคัญของการ
ไม่รู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เปน็ผู้ไมรู่้หนังสือ 3) เพ่ือศึกษาความต้องการและความจ าเปน็
ของการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ 4) เพ่ือศึกษาความสนใจและข้อจ ากัด
ในการเข้าร่วมการส่งเสริมการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ 5) เพ่ือศึกษา
ระดับการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่ เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ และ  6) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่าน การเขียนและการคิดค านวณของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้
หนังสือ กลุ่มตัวอย่าง เป็นประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้(อายุ 15-59 ปี) ซึ่งได้จากการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Random Sampling) จ านวน 6,700 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ แบบวัดระดับการรู้หนังสือ ระยะเวลาในการศึกษา ตั้งแต่เดือน
กุมภาพันธ์ 2552 ถึงเดือนสิงหาคม 2553 วิเคราะห์และประมวลผลด้วยวิธีทางสถิติ จ านวนนับ 
ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทอสอบค่าt (t-test) การวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (ANOVA) และการเปรียบเทียบเชิงซ้อน (Multiple Comparisons) ด้วยวิธี Dunnett s 
T3 และมีข้อสรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. สภาพการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ พบว่ากลุ่มตัวอย่าง
ประชากรวัยแรงงานที่ไม่รู้หนังสือ ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส เป็นเพศหญิง มีอายุ 45-54 นับถือ
ศาสนาพุทธ ใช้ภาษาไทย เป็นผู้ที่จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

2. สาเหตุส าคัญของการไม่รู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ ส่วนใหญ่มี
สาเหตุมาจากการลืมหนังสือ เคยเรียนแต่ไม่จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

3. ความต้องการและความจ าเป็นในการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้
หนังสือ ส่วนใหญ่มีความต้องการและความจ าเป็นในการรู้หนังสือด้านการคิดค านวณเลขมากที่สุด 
และ การอ่านและการเขียน ทั้งนี้มีเหตุผลของความต้องการรู้หนังสือ ในด้านการคิดค านวณเลขมาก
ที่สุด และเพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน เพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ เพ่ือให้อ่านออก เขียนได้คล่องขึ้น 
และเพื่อรับทราบข่าวสารข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ  
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4. ความสนใจและข้อจ ากัดในการเข้าร่วมการส่งเสริมการรู้หนังสือ ส่วนใหญ่สนใจเข้าร่วม
การส่งเสริมการรู้หนังสือ ทั้งนี้สาเหตุที่กลุ่มตัวอย่างไม่สนใจในการเข้าร่วมการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
เป็นเพราะต้องรับผิดชอบภาระครอบครัว ลักษณะอาชีพไม่เอื้อต่อการเรียนรู้ ขาดความเชื่อมั่นใน
ตนเอง ฐานะยากจน และสุขภาพไม่ดี 

5. ระดับการรู้หนังสือของประชากรวัยแรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ  พบว่ากลุ่มตัวอย่าง    
ส่วนใหญ่มีระดับความรู้ไม่เกินชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

6. เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การเขียนและการคิดค านวณของประชากรวัย
แรงงานที่เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ กลุ่มตัวอย่าง ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีระดับการรู้หนังสือมาก
ที่สุด รองลงมาคือ อาชีพค้าขายและอาชีพอื่น ๆ  

 ส านักงานส่งเสรมิการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย (2553) วิจัยนวัตกรรม
การเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับกลุ่มชาติพันธุ์ที่ไม่ใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ าวัน เพ่ือศึกษาการพัฒนา
หลักสูตร การผลิตสื่อ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพปัญหา 
ความต้องการในการเรียนรู้ภาษาไทย 2) พัฒนากรอบหลักสูตรและเนื้อหาพ่ือผลิตสื่อเสริมการ
เรียนรู้ภาษาไทย 3) ศึกษารูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 4) ผลิตสื่อส่งเสริมการรู้หนังสือ
โดยการมีส่วนร่วม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบส ารวจชุมชน 2)  หลักสูตร สื่อ 
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 3) แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 4) แบบสัมภาษณ์ครู เจ้าหน้าที่และ
ผู้เรียน 5) แบบวัดการรู้หนังสือก่อนและหลังการจัดกิจกรรม ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้เรียนต้องการ
ให้จัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือให้สามารถอ่านออกเขียนได้และคิดเลขอย่างง่าย ๆ เนื่องจาก
วิถีชีวิตต้องผูกพันกับคนในชุมชน เช่น ไปตลาด ไปโรงพยาบาล 2) กรอบหลักสูตรและเนื้อหาเพ่ือ
ผลิตสื่อส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาไทย พัฒนาขึ้นตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และมี เนื้อหา
สอดคล้องกับบริบทของกลุ่มเปา้หมาย 3) รูปแบบวิธีการจัดการเรยีนรู้ภาษาไทย ได้จัดขึ้นตามความ
ต้องการและความเหมาะสมของการด าเนินชีวิตของผู้เรียน 

นีรนาท กล่ าคลัง (2540) ได้วิจัยสภาพและปัญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของ
โรงเรียนนานาชาติ ในเรื่องของการใช้หลักสูตร และหนังสือเรียน การเตรียมการสอนและวิธีการ
สอน การใช้สื่อการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล พบว่า หลักสูตรและหนังสือเรียน มี
ปัญหาเนื่องจากสภาพของนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งโรงเรียนต้องด าเนินการสร้างหลักสูตร
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วิชาภาษาไทยให้มีความสอดคล้องและเป็นทิศทางเดียวกัน การเตรียมการสอนและวิธีการสอน ครู
สอนภาษาไทยมีปัญหาในเรื่องการสอนให้มีความสัมพันธ์กันระหว่างหลักภาษา วรรณคดีไทย และ
การใช้ภาษาไทย อันเนื่องมาจากหลักสูตรไม่ชัดเจน โรงเรียนจึงต้องสร้างหลักสูตรของตนเอง และ
ปรับใช้ตามความสามารถของผู้เรียนก่อน รวมไปถึงปัญหาในด้านระยะเวลาในการจัดเตรียมการ
สอน การใช้ส่ือการเรียนการสอน ครูภาษาไทยจ าผลิตสื่อการเรียนการสอนด้วยตนเอง มีการใช้สื่อที่
หลากหลาย เหมาะสม ทันสมัย ทันเหตุการณ์ การวัดและประเมินผล ครูภาษาไทยมีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนของนักเรียนในรูปแบบต่างๆ อาทิ เช่น การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
การพูดหน้าชั้น การสังเกตพฤติกรรม การตรวจแบบฝึกหัด หรือการทดสอบย่อยเป็นระยะ ๆ 

ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2555) ส ารวจการอ่านหนังสือของประชากรไทย ปี 2554     
การส ารวจการอ่านหนังสือของคน พบว่า ปี 2554 คนไทยรู้หนังสือเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 68.6 ของ
ผู้ที่มีอายุอ่านออกเขียนได้ (6 ปีขึ้นไป) จากปี 2551 ที่ร้อยละ 66.3 ใช้เวลาอ่านหนังสือเฉลี่ย 35 
นาทีต่อวัน (ไม่รวมเวลาเรียนหรือเวลาท างาน) ซึ่งใช้เวลาน้อยลงจากปี 2551 ที่ 39 นาทีต่อวัน 
คนไทยมีการใช้บริการห้องสมุดด้วยการยืม คืนหนังสือเพียงร้อยละ 14.2 เท่านั้น และการติดตาม
ของกระทรวงศึกษาธิการพบว่า ในปี 2555 คนไทยมีสถิติการอ่านเฉลี่ยอยู่ที่ 8 บรรทัดต่อปี โดยมี
การรู้หนังสือเพิ่มขึน้ร้อยละ 97 ซึ่งต่างจากประเทศในกลุ่มอาเซียนอย่างชาวมาเลเซยี ชาวเวียดนาม
ที่อ่านหนังสือเฉลี่ย 5 เล่มต่อปี หากเทียบกับทวีปแล้ว แถบยุโรปคนในภูมิภาคนี้มีการอ่านหนังสือ
เฉลี่ย 16 เล่มต่อปีแตกต่างกันมากเมื่อเทียบประเทศในกลุ่มอาเซียน ยกเว้นชาวสิงคโปร์ที่สามารถ
อ่านหนังสือได้ 40 - 50 เล่มต่อปี จากนโยบายส่งเสริมการอ่าน สถิติการอ่านหนังสือสูงสุดของ
อาเซียน ซึ่งเป็นระดับนโยบายของประเทศที่ทุกประเทศในกลุ่มอาเซียนต่างเร่งประชาสัมพันธ์กัน 
ประเทศไทยก็มีที่จะผลักดันให้คนไทยอ่านหนังสือได้ 5 - 10 เล่มต่อปี แต่จากสถิติพบว่าคนไทยจะ
อ่านหนังสือพิมพ์เป็นส่วนมากถึงร้อยละ 63.4 ซึ่งเนื้อหาที่อ่านก็เป็นข่าว  ร้อยละ 48.0 
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บทท่ี  3  วิธีการศึกษา 
 
  การวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ กศน. อ าเภอ ในเขต
ภาคเหนือ  มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  คือ 1) เพ่ือศึกษาสภาพ ปัญหาและความต้องการการส่งเสริม
การรู้หนังสือของสถานศึกษา  และ 2)  เพ่ือศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ
ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย  ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามกรอบแนวคิด กล่าวคือ ศึกษาเอกสาร 
แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สร้างเครื่องมือในการศึกษา ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
สภาพ ปัญหา ความต้องการการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ     
และประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล โดยด าเนิน
การศึกษาตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1. พ้ืนที่ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
2. ศึกษาสภาพ ปญัหา ความตอ้งการ การส่งเสริมการรูห้นงัสือของสถานศึกษา กศน.

อ าเภอ 
3. ก าหนดแนวทางในการส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศกึษา กศน.อ าเภอ 
4.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. พ้ืนที ่ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ไดแ้ก่ ผู้ทีม่หีน้าทีแ่ละความรบัผิดชอบเกี่ยวกับการสง่เสรมิการรู้หนงัสือ 
ประกอบด้วย ผูบ้รหิารสถานศึกษา กศน.อ าเภอ ครู กศน. ผู้น าชุมชน ประชาชนในชุมชน ผู้ไมรู่้
หนังสอืในชุมชน ในพื้นที่ กศน.อ าเภอ 4 กลุ่มศูนย์  

1) กลุ่ม หลา่ยดอย จังหวดัล าปาง  
2) กลุ่มอิงดอย  จังหวดัแพร่ 
3) กลุ่ม หา้ขนุศึก  จังหวดัสโุขทัย 
4) กลุ่มอู่ข้าวอูน่้ า จงัหวัดพิจิตร โดย เลือกจงัหวัดและอ าเภอในเขตภาคเหนือ  

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยพิจารณาจากความต้องการ ความสมัครใจ ความ
พร้อมของสถานศึกษา ทั้งนี้เพ่ือสะดวกในการตดิต่อประสานงาน และพิจารณาความพร้อม 
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ความสามารถของครู กศน. เพื่อร่วมด าเนินการวิจัย และความพร้อมของกศน.ต าบลในการใช้
เป็นแหลง่เรียนรู ้

1.2 กลุ่มตวัอย่าง  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ ผู้บรหิาร คร ูผู้เรียน และผู้ที่
เกี่ยวขอ้งในพื้นที ่ โดย เลือกจังหวัดและอ าเภอในเขตภาคเหนือ  แบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยพิจารณาคดัเลือกผูบ้รหิารทีก่ าหนดจดุเน้นในการสง่เสรมิการรูห้นังสือ คดัเลือก
ครูจากคุณสมบตัิของครูที่มคีวามสามารถในการสอนผู้ไม่รู้หนังสือ เลือกกลุ่มผู้เรียน โดย
พิจารณาจาก ความสนใจ ความพร้อมของผู้เรียน ในการเข้าร่วมกิจกรรม ในพ้ืนที ่

1) กลุ่ม หลา่ยดอย อ าเภอเกาะคา จังหวดัล าปาง  
2) กลุ่มอิงดอย อ าเภอลอง จังหวดัแพร่ 
3) กลุ่ม หา้ขนุศึก อ าเภอบา้นดา่นลานหอย จังหวดัสุโขทัย 
4) กลุ่มอู่ข้าวอูน่้ า  อ าเภอโพทะเล  จงัหวัดพิจติร โดย เลือกจังหวดัและอ าเภอใน

เขตภาคเหนือ   
2. ศึกษาสภาพ ปัญหา ความต้องการ การส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ
 ศึกษาสภาพการสง่เสรมิการรู้หนงัสือของสถานศกึษา กศน.อ าเภอ เพื่อทราบสภาพ 
ปัญหา ความต้องการและแนวทางในการด าเนนิงานส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา โดย
วิธีการดังนี ้
 1. การศึกษาเอกสาร ของ กศน. อ าเภอ คือ 1) แผนปฏิบัติงานประจ าปี 2557 2) 
รายงานผลการด าเนนิงาน ประจ าปี 25573) หลักสตูรของสถานศึกษา 4) แผนการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสอื 5) เอกสารที่เกี่ยวข้องการส่งเสรมิการรูห้นังสอื 
 2. การสนทนากลุม่ โดยใชป้ระเดน็ค าถามที่ก าหนดไว ้ในพ้ืนที่การวิจัยทั้ง 4 แห่ง 
3. ก าหนดแนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือตามสภาพ ปัญหา ความต้องการ           
การส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ 

จากการศึกษาข้อมูลสภาพการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ ได้
ทราบสภาพ ปัญหา ความต้องการและแนวทางในการด าเนินงานส่งเสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา คือ สถานศึกษาไม่มีหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา มีเพียงสื่อ 
แบบเรียน ส่งเสริมการรู้หนังสือของส านักงาน กศน. และของสถาบันพพัฒนาการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ และไม่มีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสื่อ
แบบเรียนดังกล่าวมีเนื้อหามาก และเป็นเนื้อหาไกลตัวของผู้ไม่รู้หนังสือไม่สอดคล้องกับสภาพ 
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ความต้องการของผู้เรียน จึงต้องการพัฒนาหลักสูตร แบบเรียน ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับสภาพ 
บริบทของผู้ไม่รู้หนังสือในพ้ืนที่การวิจัย และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ครูผู้สอนใช้
เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

เครื่องมือในการศกึษาครั้งนี ้มีเครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลดังนี้ 
4.1 ประเดน็ค าถาม เปน็ประเดน็ค าถามทีก่ าหนดไว้ล่วงหน้า ใช้ในการสนทนากลุม่ 

เพื่อศึกษา สภาพ ปัญหา ความต้องการและแนวทางในการส่งเสริมการรูห้นงัสือ ผูว้ิจยั
ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้  

 1) ศึกษาเอกสาร และงานที่เกี่ยวขอ้งเกี่ยวกบัส่งเสริมการรูห้นงัสือ พร้อมทั้ง
วิเคราะห์ ประเดน็ส าคญัตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา  

2) ศกึษาหลกัเกณฑ์และวธิกีารสรา้งประเด็นค าถาม 
3) สรา้งค าถาม โดยมีค าถามประเดน็หลกัของการศึกษาเพื่อให้ได้ค าตอบในเชิง

เหตุผล ที่สามารถตอบวตัถปุระสงค์ได้  
4) น าร่างประเด็นค าถาม เสนอผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน 

ไดแ้ก่ นางพิมพรรณ ยอดค า นายสมโภชน ์จันทรค าภู และนางสาวกมลธรรม ชืน่พันธุ์    
5) ปรับแก้ประเด็นค าถาม 
6) น าประเด็นค าถามที่ปรบัปรุงแก้ไขแลว้น าไปใช้จริง 

ประเดน็ค าถามมดีังนี้     
สภาพการจัดกิจกรรมการรูห้นังสอืของสถานศึกษาที่ผ่านมา 
- หลักสูตรการรูห้นงัสือหรือไม่ อย่างไร 
- แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิการรูห้นงัสือมหีรือไม่ อย่างไร 
- สื่อที่ใช้ในการจดักิจกรรมมหีรือไม่ อย่างไร 
- ผลการจดักิจกรรมเป็นอย่างไร เป็นไปตามทีก่ าหนดไวห้รือไม่อยา่งไร  

แนวทางการจดักิจรรมสง่เสริมการรูห้นังสอืในป ีงบประมาณ 2558 
- ข้อมูลผู้ไม่รูห้นังสือมีการด าเนินการส ารวจ วิเคราะหข์้อมูลหรือไม ่อย่างไร 
- ผลการประเมินระดับการรูห้นังสือไดด้ าเนินการประเมินหรือไม่ อย่างไร 
- เป้าหมายในการส่งเสริมการรู้หนงัสือก าหนดไวห้รือไม่ อย่างไร 



 
 

รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๓๖ 

 

- มีแนวทางในการจัดกิจรรมสง่เสริมการรู้หนังสือในปี งบประมาณ 2558
อย่างไร  

-    ด าเนินการพัฒนาหลักสตูรหรือไม่ อย่างไร  
-    ด าเนินการจดัแผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิการรู้หนังสือหรือไม่ อย่างไร 
-    สื่อที่ใช้ในการจดักิจกรรมจะใช้ส่ืออะไรบ้าง  
-    ฯลฯ 

 4.2 หลักสตูรส่งเสริมการรูห้นังสอืไทย 
หลังจากไดข้้อมูลจากการศกึษาสภาพ ปัญหา ความต้องการสภาพ ปญัหา ความ

ต้องการและแนวทางในการด าเนินงานสง่เสริมการรู้หนงัสือของสถานศึกษาแลว้  ผูว้ิจัยไดน้ า
ข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อใช้ในการพัฒนาหลกัสูตรการรูห้นงัสือไทย โดยด าเนินการตามขั้นตอน
ดังนี ้ 

 1) ศึกษาเอกสาร และงานที่เกี่ยวขอ้งเกี่ยวกบัหลักสูตรการรูห้นงัสือ พร้อมทั้ง
วิเคราะห์ ประเดน็ส าคญัตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา  

2) ศึกษาหลกัการพฒันาหลกัสูตร 
3) พัฒนาหลกัสูตร โดยมคีณะวิจัย ประกอบด้วยผูบ้รหิาร กศน.อ าเภอ ครูกศน. 

ผู้เรียน  และคณะท างานจาก สถาบัน กศน.ภาคเหนอื 
4) น าร่างหลักสตูรฯ เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่          

นายจรณชัย วรรณทอง นายสมโภชน์ จนัทรค าภู และนางสาวกมลธรรม ชื่นพันธุ์    
5) ปรับแก้หลกัสูตรฯ 
6) น าหลักสตูรฯที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้น าไปใช้จริง 

 หลักสูตรการรูห้นงัสือไทยตามโครงการศกึษาแนวทางสง่เสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ประกอบด้วย  

1. หลักการ  
2. จุดหมาย  
3. กลุ่มเปา้หมาย   
4. โครงสร้างหลักสตูร ระดับการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชีว้ัด ขอบขา่ย

เนื้อหา  เวลาเรียน 
5. การจดัหลักสตูร  



 
 

รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๓๗ 

 

6. การจดักระบวนการเรียนรู ้  
7. สื่อและแหลง่การเรียนรู ้ 
8. การวดัและประเมินผล 
9. การจบหลักสตูร 
10. เอกสารหลักฐานการศกึษา 
11. การบริหารหลักสูตร 
12. นิยามศัพท ์  
13. ค าหลกั และรายละเอยีดค าหลักของสภาพการเรียนรู ้    

 4.3 แบบเรียนการรู้หนังสือไทย 
หลังจากไดห้ลักสตูรการรู้หนังสือไทย ตามสภาพ ปญัหา ความต้องการ การสง่เสรมิ

การรูห้นงัสือของสถานศกึษาแล้ว  ผูว้ิจัยได้น าเนื้อหาตามกรอบหลักสตูรดังกล่าว มาพัฒนา
แบบเรียนการรู้หนังสือไทย โดยด าเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้ 

1) ศึกษาเอกสาร และงานทีเ่กี่ยวขอ้งเกี่ยวกบัแบบเรียนส่งเสริมการรู้หนังสือ   
2) ศึกษาหลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสรา้ง ขอบเขตเนือ้หา ของหลักสตูร 
3) พัฒนาแบบเรียนสง่เสรมิการรูห้นงัสือไทย โดยมี ผูบ้ริหาร กศน.อ าเภอ ครูกศน. 

และผู้เรียน  มีสว่นร่วมในการพัฒนาแบบเรียน  
4) น าร่างแบบเรียนการรูห้นังสือไทย เสนอผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบ   

จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่  นายจรณชัย วรรณทอง นายสมโภชน์ จันทรค าภ ูและนางสาวกมลธรรม     
ชื่นพันธุ ์   

5) ปรับแก้แบบเรียนการรูห้นังสือไทย 
6) น าแบบเรียนการรูห้นงัสอืไทย ที่ปรับปรุงแกไ้ขแล้วน าไปใช้จรงิ 

แบบเรียนนี้ประกอบดว้ย เนือ้หาการเรียนรู ้จ านวน ๙ สภาพ ตามค าหลกั จ านวน ๑๐๐ ค า 
และค าเสรมิ จ านวน ๗๗ ค า รวม 177 ค า แบ่งเนื้อหาออกเปน็ ๒ สว่นคือ สภาพที ่๑ เป็น
บทเรียนเตรียมความพรอ้มส าหรบัผู้เรียนที่อ่านไม่ออก และเขียนไม่ได้ แต่สือ่สารดว้ยการฟัง
และพูดได ้แลว้จึงเรียนรู้ในสภาพที่ ๒ ถงึ สภาพที่ ๙ ซึง่เป็นบทเรียนที่ใช้สอนการฟัง พูด อ่าน
และเขียน จ านวน 31 เรือ่ง ท้ายเรื่องมแีบบฝกึทักษะใหผู้้เรียนได้ฝึกฝนตนเอง 
  
 



 
 

รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๓๘ 

 

 4.4 แผนการจดักิจกรรมการส่งเสรมิการรูห้นังสอืไทย 
หลังจากไดห้ลักสตูรการรู้หนังสือไทย ตามสภาพ ปญัหา ความต้องการการส่งเสริม

การรูห้นงัสือของสถานศกึษา และมแีบบเรียนการรู้หนังสือไทย โดยมีเนื้อหาตามกรอบหลักสตูร
ดังกลา่วแล้ว เพื่อให้การน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบตัิ โดยมีแบบเรียนการรู้หนังสือไทย ใช้เป็นสือ่
ประกอบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้จดัท าแผนการจดักจิกรรมสง่เสรมิการรูห้นังสอืไทย เพ่ือให้
ครูผู้สอนใชเ้ป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการส่งเสริมการรู้หนังสอืส าหรับกลุม่เปา้หมายใน
พ้ืนที่วิจัย โดยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้  

1) ศึกษาเอกสาร และงานทีเ่กี่ยวขอ้งเกี่ยวกบัการจัดท าแผนการจดัการเรียนรู้   
2) ศึกษาหลกัการพฒันาหลกัสูตร 
3) จัดท าแผนการจัดกิจกรรมส่งเสรมิการรู้หนังสอื โดยมีคณะวิจัย ประกอบด้วย

ผู้บริหาร กศน.อ าเภอ ครูกศน. ผู้เรียน  และคณะท างานจาก สถาบนั กศน.ภาคเหนอื 
4) น าร่างแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสือ เสนอผู้เชี่ยวชาญ พิจารณา

ตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน ได้แก่  นายจรณชัย วรรณทอง นายสมโภชน์ จนัทรค าภู และ
นางสาวกมลธรรม ชื่นพันธุ์    

5) ปรับแก้ แผนการจดักิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ 
6) น าแผนการจัดกิจกรรมสง่เสริมการรู้หนังสือทีป่รับปรงุแกไ้ขแล้วน าไปใช้จริง 

คู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสือนี ้ประกอบดว้ย ค าชีแ้จงการใช้คู่มอื 
แบบทดสอบก่อนเรียน แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งม ีเนือ้หาการเรียนรู้ จดุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมของผู้เรียน ขั้นตอนการจดักิจกรรม สื่อการเรยีนการสอน การประเมนิผลการเรียน 
ระยะเวลาในการจดัการเรียนรู้  นอกจากนี้ยังม ีแบบทดสอบหลังเรียน แบบบนัทึกขอ้มูลผู้เรียน 
แบบสรุปผลการเรียน และตวัอย่างวุฒบิัตรผู้ส าเร็จตามหลักสูตรฯ    
 4.5 แบบบันทกึผลการเรียน  
 หลังจากไดห้ลักสตูรการรู้หนังสือไทย ตามสภาพ ปญัหา ความต้องการการส่งเสริมการรู้
หนังสอืของสถานศึกษา และแบบเรียนการรูห้นังสอืไทย โดยมีเนือ้หาตามกรอบหลกัสูตร
ดังกลา่ว และมีคู่มอืการจัดกจิกรรมสง่เสรมิการรูห้นังสอืไทย ใช้เปน็เครื่องมือในการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการรู้หนังสือแก่กลุม่เป้าหมายของสถานศกึษา ทัง้นี้ครูผู้สอน จะด าเนินประเมินผลการ
เรียนรูข้องผูเ้รียน ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน ตามแบบบันทกึผลการเรยีน ซึง่ผู้วิจัย
ได้ศกึษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้อง และก าหนดแบบตามเกณฑ์การจบหลักสตูรตามเครื่องมอื ข้อ 4.2 



 
 

รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๓๙ 

 

เพื่อให้ครูผู้สอนใช้เปน็แนวทางในการวดัและประเมินผลการเรียนรูข้องกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่
วิจัย โดยด าเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้  

1) ศึกษาเอกสาร และงานทีเ่กี่ยวขอ้งเกี่ยวกบัการจัดท าแบบบันทกึผลการเรียนรู้   
2) ศึกษาหลกัสูตรการรู้หนังสือไทย ตามเครื่องมือข้อ 4.2  
3) จัดท าแบบบนัทึกผลการเรียนรู ้ โดยมคีณะวิจัย ประกอบดว้ยผู้บริหาร กศน.

อ าเภอ ครูกศน. ผูเ้รียน  และคณะท างานจาก สถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
4) น าร่างแบบบนัทึกผลการเรียนรู ้ เสนอผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบ     

จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่  นายจรณชัย วรรณทอง นายสมโภชน์ จันทรค าภ ูและนางสาวกมลธรรม 
ชื่นพันธุ ์   

5) ปรับแก้แบบบันทึกผลการเรียนรู้   
6) น าแบบบนัทึกผลการเรียนรู้  ที่ปรบัปรุงแก้ไขแลว้น าไปใช้จริง 

  แบบบนัทึกขอ้มูลผลการเรยีนตามหลักสตูรการรู้หนังสอืไทยนี้ ประกอบดว้ย ชื่อ 
นามสกุลของผูเ้รียน คะแนนการประเมนิก่อนเรียน คะแนนความกา้วหน้าระหว่างเรียน และ
คะแนนผลการประเมนิหลังเรียน  
 4.6 แบบประเมนิความพึงพอใจของผู้เรียน 

แบบประเมนิความพึงพอใจของผู้เรียน  สร้างขึน้เพ่ือทราบถึงความพึงพอใจของ
ผู้เรียนท่ีมตี่อการส่งเสริมการรู้หนังสือ ตามโครงการศึกษาแนวทางสง่เสรมิการรูห้นงัสือของ
สถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ เป็นข้อมูลจากข้อค าถามแบบมาตราสว่นประมาณค่า 4 
ระดบั (Rating Scale) และข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยด าเนนิการตามขั้นตอน
ดังนี ้

1) ศึกษาเอกสาร และงานที่เกีย่วข้องเกี่ยวกับการจดัส่งเสริมการรูห้นังสอืไทย ตาม
หลักสูตร แบบเรียน และคูม่อืการจดักิจกรรมสง่เสรมิการรู้หนังสือตามโครงการนี้ พร้อมทั้ง
วิเคราะห์ ประเดน็ส าคญัตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา  

2) ศึกษาหลกัเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบประเมนิ  
3) สร้างแบบประเมนิ โดยก าหนดรายการที่จะตรวจสอบ เขียนรายการทีบ่่งชี้การ

กระท าหรือพฤตกิรรม และตรวจสอบว่ารายการนั้นชดัเจน ซ้ าซ้อนกบัรายการอืน่หรือไม่ 
จัดเรียงรายการให้เป็นล าดบั จัดเรียงเป็นหมวดหมู่ 



 
 

รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๔๐ 

 

4) น าร่างแบบประเมินความพึงพอใจ  เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบ       
จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ นายจรณชัย วรรณทอง นายสมโภชน์ จันทรค าภ ูและนางสาวกมลธรรม 
ชื่นพันธุ ์   

5) ปรับแกแ้บบประเมนิ 
6) น าแบบประเมินมที่ปรบัปรุงแก้ไขแลว้น าไปใช้จริง 
แบบประเมนิฉบบันี ้เปน็แบบตรวจสอบรายการ แบบปลายปิด และปลายเปิด แบ่ง

ออกเปน็ 3 ตอน ดงันี้  
ตอนที ่1 ค าถามเกี่ยวกบัข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน ได้แก ่ที่  เพศ อายุ อาชีพ

และสถานทีเ่รียน เปน็แบบเลือกตอบ (Checklist) 
ตอนที ่2 ค าถามเกี่ยวกบัความพึงพอใจของผู้เรียน ประกอบดว้ย ข้อมูลด้านความพงึ

พอใจ  4 ด้าน ไดแ้ก่ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 3) ด้านบรรยากาศการ
เรียนรู ้และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู ้ 

ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะและความคิดเหน็เพ่ิมเติม เปน็แบบประเมนิชนิดปลายเปดิ 
(Opend Ended)   
 4.7 แบบประเมนิความพึงพอใจของครู 

แบบประเมนิความพึงพอใจของครู  สร้างขึ้นเพื่อทราบถึงความพึงพอใจของ
ครูผู้สอนทีม่ีตอ่การส่งเสริมการรูห้นงัสือ ตามโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของ
สถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ เป็นข้อมูลจากข้อค าถามแบบมาตราสว่นประมาณค่า 4 
ระดบั (Rating Scale) และข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยด าเนนิการตามขั้นตอน
ดังนี ้

1) ศึกษาเอกสาร และงานที่เกีย่วข้องเกี่ยวกับการจดัส่งเสริมการรูห้นังสอืไทย ตาม
หลักสูตร แบบเรียน และคูม่อืการจดักิจกรรมสง่เสรมิการรู้หนังสือตามโครงการนี ้พร้อมทั้ง
วิเคราะห์ ประเดน็ส าคญัตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา  

2) ศึกษาหลกัเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบประเมนิ  
3) สร้างแบบประเมนิ โดยก าหนดรายการที่จะตรวจสอบ เขียนรายการทีบ่่งชี้การ

กระท าหรือพฤตกิรรม และตรวจสอบว่ารายการนั้นชดัเจน ซ้ าซ้อนกบัรายการอืน่หรือไม่ 
จัดเรียงรายการให้เป็นล าดบั จัดเรียงเป็นหมวดหมู่ 
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4) น าร่างแบบประเมินความพงึพอใจ เสนอผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบ       
จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ นายจรณชัย วรรณทอง นายสมโภชน์ จันทรค าภ ูและนางสาวกมลธรรม 
ชื่นพันธุ ์   

5) ปรับแกแ้บบประเมนิ 
6) น าแบบประเมินทีป่รับปรงุแก้ไขแล้วน าไปใช้จริง 
แบบประเมนิฉบบันี ้เปน็แบบตรวจสอบรายการ แบบปลายปิด และปลายเปิด แบ่ง

ออกเปน็ 3 ตอน ดงันี้  
ตอนที ่1 ค าถามเกี่ยวกบัข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน ได้แก ่ที่  เพศ อายุ ระดับ

การศกึษา และประสบการณ์การท างาน กศน. เป็นแบบเลือกตอบ (Checklist) 
ตอนที ่2 ค าถามเกี่ยวกบัความพึงพอใจของครูผู้สอน ประกอบด้วย ข้อมูลด้านความพึง

พอใจ  4 ด้าน ไดแ้ก่ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 3) ด้านบรรยากาศการ
เรียนรู ้และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู ้ 

ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะและความคิดเหน็เพ่ิมเติม เปน็แบบประเมนิชนิดปลายเปดิ 
(Opend Ended)   

5. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
การเกบ็รวบรวมข้อมูลครั้งนี ้เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถว้นในทุกดา้น ๆ ด้าน ด าเนินการ 

ดังนี ้
1. ศึกษาสภาพการสง่เสรมิการรูห้นงัสือของสถานศกึษา กศน.อ าเภอ เพ่ือทราบสภาพ 

ปัญหา ความต้องการและแนวทางในการด าเนนิงานส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา โดย
วิธีการดังนี ้

1) การศึกษาเอกสารของ กศน. อ าเภอ คือ 1) แผนปฏบิัติงานประจ าปี 2557        
2) รายงานผลการด าเนินงาน ประจ าปี 2557 3) หลกัสูตรของสถานศกึษา 4) แผนการจดั
กิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสือ 5) เอกสารที่เกี่ยวข้องการส่งเสรมิการรูห้นังสอื 
 2) การสนทนากลุม่ โดยใชป้ระเดน็ค าถามที่ก าหนดไว ้ในพ้ืนที่ การวิจัยทัง้ 4 แห่ง
ด าเนินการสนทนากลุ่ม กลุม่ตัวอย่าง ได้แก ่ผู้บริหาร ขา้ราชการ ครูอาสาสมัครฯ ครู กศน.
ต าบล และผู้เรียน ของสถานศึกษาใน 4 อ าเภอ ได้แก่ 1) อ าเภอเกาะคา จังหวดัล าปาง         
2) อ าเภอลอง จงัหวัดแพร3่) อ าเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสโุขทัย และ 4) อ าเภอโพทะเล 
จังหวดัพิจิตร ผูว้ิจัยด าเนนิการเกบ็ข้อมลูในพื้นทีด่้วยตนเอง 
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 2. ศึกษาผลการด าเนนิการจัดกิจกรรมสง่เสรมิการรู้หนงัสือ ของพื้นที่การวิจัยทั้ง 4 
แห่ง ที่ใช้หลกัสูตรการรู้หนังสือไทย มแีบบเรียนการรู้หนงัสือไทย และใชคู้่มือการจดักิจกรรม
ส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ตามโครงการวิจัยครั้งนี้  โดยลงพ้ืนที่ดว้ยตนเองเพื่อตดิตามผลการจดั
กิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสอื และเมื่อสิน้สุดการจดักิจกรรมตามแผน ตดิตามผลการเรียนรูข้อง
กลุ่มเปา้หมายของพ้ืนที่วิจัยทั้ง 4 แห่ง โดยมีแบบบนัทึกผลการเรียนรู ้แบบประเมินความพึง
พอใจของผู้เรียน  แบบประเมินความพึงพอใจของครู  
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร เป็นข้อมูลเกี่ยวกบัการส่งเสริมการรู้หนังสือ ของ
สถานศึกษา ว่ามีการส ารวจข้อมูลผผู้ไม่รูห้นงัสือ แล้วน ามาก าหนดเป้าหมายในแผนปฏิบตัิการ
ประจ าปี หรือไม่ อย่างไร ในการจดักิจกรรมส่งเสริมการรรูห้นังสือ สถานศึกษามหีรือใช้
หลักสูตร สื่อ แบบเรียนอะไรบ้าง มแีผนหรือคู่มือในการจัดกิจกรรมอย่างไร และผลการด าเนนิ
กิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสอืเป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรอืไม ่อย่างไร ท าการจดบันทึก 
ตรวจสอบข้อมูลใหค้รบถ้วน และวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ตามประเดน็ดังกล่าว 
จนครบทั้ง 4 แหง่ 

2. ข้อมูลจากการสนทนากลุม่ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อใช้ประกอบข้อมูลทีไ่ด้จาก
ศึกษาเอกสาร ด าเนนิการสนทนากลุ่ม ไดแ้ก ่ผู้บรหิาร ข้าราชการ ครอูาสาสมคัร ครู กศน.
ต าบล และผู้เรียนของสถานศึกษาใน 4 อ าเภอ ไดแ้ก ่1) อ าเภอเกาะคา จงัหวัดล าปาง         
2) อ าเภอลอง จงัหวัดแพร่  3) อ าเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสโุขทัย และ 4) อ าเภอโพทะเล 
จังหวดัพิจิตร เพื่อตรวจสอบข้อมูลใหต้อบวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 3. ข้อมูลจากแบบบนัทึกผลการเรียนรู ้เมื่อครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบ
ตามแผนการสง่เสรมิการรู้หนังสือแล้ว ครูผู้สอนบนัทึกผลการเรียนรูข้องผู้เรียนแตล่ะคน และ
สรุปผลการเรียนว่าแต่ละคน ผ่านหรือไม่ผ่าน เมื่อได้ขอ้มูลครบทัง้ 4 แห่งแลว้ ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิต ิร้อยละ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 4. ข้อมูลจากแบบประเมนิความพึงพอใจของผู้เรียน 

ข้อมูลความพึงพอใจของผู้เรยีนที่มีตอ่การส่งเสรมิการรรูห้นังสอื ตามโครงการศึกษา
แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ ประกอบด้วยข้อมูลทัว่ไป
ของผูต้อบแบบประเมนิ ข้อมูลด้านความพึงพอใจ  4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ดา้น
กิจกรรมการเรียนรู้  3) ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ และ 4) ดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้ับจากการเรียนรู้ 
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เป็นข้อมูลจากข้อค าถามแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 4 ระดับ (Rating Scale) และ
ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม วเิคราะหข์้อมูลโดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ในการ
ประมวลผลข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรปูทางสถิต ิโดยการหาค่าความถี่ และค่ารอ้ยละ 
ส่วนข้อมูลเกี่ยวกบัข้อเสนอแนะและความคดิเห็นเพิ่มเตมิ  ท าการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) 
 5. ข้อมูลจากแบบประเมนิความพึงพอใจของครู 

ข้อมูลความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อการส่งเสริมการรรู้หนังสือ ตามโครงการศึกษา
แนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไป
ของผู้ตอบแบบประเมิน ข้อมูลด้านความพึงพอใจ 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ด้าน
กิจกรรมใการเรียนรู ้3) ด้านบรรยากาศการเรียนรู ้และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู ้
เป็นข้อมูลจากข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า4ระดับ (Rating Scale) และข้อเสนอแนะ
และความคิดเห็นเพ่ิมเติม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ในการประมวลผลข้อมูล 
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยการหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ ส่วนข้อมูลเกี่ยวกับ
ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมท าการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
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บทท่ี 4  ผลการวิจัย 
 

การศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษากศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ มี
วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพ ปัญหาและความต้องการการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา และเพ่ือ
ศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยได้ศึกษา
ข้อมูล สภาพ ปัญหา และความต้องการ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือของถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ และน าข้อมูล สภาพ ปัญหาและความต้องการของสถานศึกษามาจัดท า
หลักสูตร แบบเรียนและคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสรมิการรู้หนังสือ  โดยน าเสนอผลการศึกษา เป็น 3 
ตอน ดังนี้ 

ตอนที ่1 สภาพบริบท สภาพปัญหา ความต้องการของสถานศึกษา 
ตอนที ่2 แนวทางในการส่งเสริมการรูห้นงัสือ 
ตอนที ่3 ผลการด าเนนิการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา 

ตอนที่ 1 สภาพบริบท สภาพปัญหา ความต้องการของสถานศึกษา 
1. กศน.อ าเภอเกาะคา  จังหวัดล าปาง  

อ าเภอเกาะคา ตั้งอยู่ทางตอนกลาง ค่อนไปทางทิศใต้ของจังหวัด ห่างจากตัวเมือง
ล าปาง ประมาณ 15 กิโลเมตร  มีพื้นที่จ านวน 344,470 ไร่หรือ 551 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ใน
ที่ราบบนเนินและที่ราบลุ่มระหว่างแม่น้ าและภูเขา พ้ืนที่ร้อยละ 70 เป็นที่ราบ เป็นที่ราบกว้างใหญ่  
ลักษณะดินส่วนใหญ่เป็นดินปนทราย ร่วนซุย เหมาะแก่การเพาะปลูก มีแม่น้ าหลายสายไหลผ่าน 
ได้แก่แม่น้ าวัง แม่น้ ายาว  และแม่น้ าจางไหลผ่าน มีอ่างเก็บน้ าหลายแห่ง ได้แก่ อ่างแม่ฮาม อ่าง   
แม่เหิน อ่างแม่ฮวก อ่งแม่เถา อ่างแม่เป๊าะ อ่างห้วยแม่ธิ อ่างแม่ไฮ อ่างแม่ตึม อ่างห้วยคอกช้าง      
อ่างห้วยฮวก และอ่างห้วยงูสิงห์  

ปัจจุบัน มีประชากร จ านวน ๖๑,591 คน แยกเปน็ชาย 29,983 คน หญิง 31,608 
คน สว่นใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตร และรับจ้างทั่วไป มีอาชีพเสริม ได้แก่ โรงงานเซรามิกส์ 
ที่ท าเป็นอุตสาหกรรมในครวัเรือน รายได้เฉลี่ยต่อคนตอ่ปี 41,686 บาท 
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อ าเภอเกาะคา แบ่งเขตการปกครองออกเปน็ 
1. การปกครองส่วนภูมิภาค แบง่พื้นที่การปกครองออกเป็น ๙  ต าบล 78 หมู่บา้น  

ประกอบด้วย 
 ๑. ต าบลล าปางหลวง มีจ านวน  12 หมู่บา้น 
 ๒. ต าบลนาแก้ว  มีจ านวน   8  หมูบ่้าน 
 ๓. ต าบลไหลห่ิน มีจ านวน   7  หมูบ่้าน 
 ๔. ต าบลวังพร้าว มีจ านวน  ๘  หมู่บา้น 
 ๕. ต าบลศาลา  มีจ านวน  ๘  หมู่บา้น 
 6. ต าบลเกาะคา  มีจ านวน  9  หมู่บา้น 
 7. ต าบลนาแสง่  มีจ านวน  8  หมู่บา้น 
 8. ต าบลท่าผา   มีจ านวน  9  หมู่บา้น 
 9. ต าบลใหม่พัฒนา  มีจ านวน  9  หมู่บา้น 
2. การปกครองส่วนท้องถิ่น ประกอบดว้ยองคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น 10 แห่ง 

ประกอบด้วย 
 ๑. เขตเทศบาลต าบลเกาะคา     
 ๒. เขตเทศบาลต าบลล าปางหลวง       
 ๓. เขตเทศบาลต าบลนาแกว้     
 ๔. เทศบาลต าบลศาลา          
 ๕. เทศบาลต าบลไหลห่ิน       
 ๖. เทศบาลต าบลทา่ผา   
 7. เทศบาลต าบลเกาะคาแม่ยาว     
 8. เทศบาลต าบลวังพร้าว    
 9. เทศบาลต าบลนาแส่ง   
 10. เทศบาลต าบลใหม่พฒันา    
จ านวน 78 หมูบ่้าน 
 เขตเทศบาล    จ านวน 54 หมูบ่้าน 
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 เขตองค์การบริหารส่วนต าบล  จ านวน 24 หมูบ่้าน 
สถานศึกษาตั้งอยู่ในอ าเภอเกาะคา  ไดแ้ก ่วิทยาลัยการอาชีพ 1 แห่ง โรงเรียนระดบั

มัธยมศกึษา 3  แห่ง โรงเรียนประถมศึกษา 28 แห่ง โรงเรียนเอกชน ๓ แห่ง กศน.อ าเภอ 1 แห่ง 
กศน.ต าบล จ านวน 9 แห่ง ห้องสมดุประชาชน ๑ แหง่ และบา้นหนังสอืชุมชน จ านวน  39 แห่ง 

ประชาชนสว่นใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ ยึดมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณี เช่น งาน
ประเพณรีดน้ าด าหวั ในวันสงกรานต ์งานยี่เปง็วดัพระธาตุล าปางหลวง งานสรงน้ าวัดพระธาตุ
ล าปางหลวง พระธาตุจอมปงิ เชน่ งานสลากภัตร และวนัส าคญัทางศาสนา เป็นต้น มีวัด  69 แห่ง  
โบสถ ์1 แห่ง ประชาชนร้อยละ ๙๘ พูดภาษาพ้ืนเมือง ร้อยละ ๒ พูดภาษาไทยภาคกลางและอืน่ ๆ 

นอกจากนี้ยังมีการด าเนนิการในดา้นการพัฒนาเด็ก เยาวชนและสตร ีโดยมีศนูย์ดแูล
เด็ก 37 แห่ง มีกลุม่อาชีพ 3 ประเภท ไดแ้ก ่กลุ่มอาหารและเครื่องดื่ม กลุ่มผลติภณัฑ์ประเภท
เสื้อผ้าและเครื่องแตง่กาย และกลุ่มผลติภัณฑ์จักสานและดอกไมป้ระดิษฐ์  และลานค้าชุมชน 5 
แห่ง โรงงานผลติเซรามกิ จ านวน  50 แห่ง      

สภาพปัญหาที่ส าคัญของอ าเภอเกาะคา มีหลายปัญหา แต่พอสรุปได้ดังนี้  พ้ืนท่ี
บางส่วนสภาพไม่เหมาะสมท าการเกษตรและบางส่วนขาดแคลนน้ า สิ่งแวดล้อมถูกท าลาย ผู้คน
อพยพไปท างานต่างถิ่น ขาดการพัฒนาคนอย่างจริงจัง วิถีการด ารงชีวิตของคนในชุมชนมีลักษณะ
บริโภคนิยม และวัตถุนิยม 

กศน.อ าเภอเกาะคา มีบุคลากร จ านวน 20 คน มีนางจิดาภา สนนิคม เป็นผู้บริหาร มี
ข้าราชการครู 1 คน บรรณารักษ์ 1 คน ครูอาสาสมัคร 4 คน ครูกศน.ต าบล 7 คน ครู ศรช. 2 คน 
และเจ้าหน้าที่  4 คนท าหน้าที่จัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ให้แก่
กลุ่มเป้าหมาย ในปีงบประมาณ 2557  ได้ก าหนดแนงานโครงการต่าง ๆ ตามบทบาทภารกิจของ 
กศน.อ าเภอไว้อย่างชดัเจน ในส่วนของการส่งเสรมิการรู้หนังสือก็เชน่กัน ได้ก าหนดโครงการส่งเสริม
การรู้หนังสือ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อจัดการเรียนการสอนตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลักสูตรผู้ไม่รู้หนังสือ ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ 
และศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือให้แก่ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขต
พ้ืนที่อ าเภอให้สามารถอ่านออกเขียนได้ และมีอัตราการลดลงของผู้ไม่รูห้นงัสือ และ3) เพื่อสามารถ
พัฒนาตนเองและเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ก าหนดตัวชี้วัดความส าเร็จ กล่าวคือ ผู้ไม่รู้
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หนังสือ หรือผู้ลืมหนังสือ เชิงปริมาณ จ านวน 35 คน และเชิงคุณภาพร้อยละ 50 ผู้เรียน 
ผู้รับบริการสามารถผ่านเกณฑ์การประเมิน และก าหนดงบประมาณ จ านวน 16,500 บาท จาก
รายงานผลการด าเนินผลการด าเนินงานประจ า 2557  มีผู้ผ่านการประเมิน จ านวน 7 คน จาก
การเก็บข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม กับผู้บริหารและบุคลากรของกศน.อ าเภอเกาะคา พบว่า
สถานศึกษายังขาดหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือ คู่มือการส่งเสริมการรู้หนังสือ แต่มีสื่อส่งเสริมการ
รู้หนังสือ ของส านักงาน กศน.ใช้ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือให้แก่กลุ่มเป้าหมาย มีการ
ก าหนดงานส่งเสริมการรู้หนังสือในแผนปฏิบัติการประจ าปี โดยก าหนดกลุ่มเป้าหมายจ านวน ๓๕ 
คน และได้รับงบประมาณในการจัดกิจกรรม จ านวน 16,500 บาท มีผู้ผ่านการประเมินการรู้
หนังสือ จ านวน 7 คน เนื่องมาจากขาดการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสือ ให้มีมีความถูกต้อง 
ครบถ้วนและน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรม กล่าวคือมีข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสือจากแหล่ง
ต่างๆ เช่น ข้อมูลจาก จปฐ. ข้อมูลของ กศน.อ าเภอ และข้อมูลที่รายงานทางเว็ปไซต์  และไม่
น ามาใช้ในการวางแผนการสง่เสริมการรู้หนังสือ นอกนี้ครูผู้สอนที่รบัผิดชอบการจัดกิจกรรมส่งเสริม
การรู้หนังสือ เป็นครูอาสาสมัครฯ มีภารกิจมากทั้งจากงานที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติในส านักงาน 
คือ งานแผนงานโครงการ งานพัสดุ งานส่งเสริมการรู้หนังสือ และงานอื่น ๆ ตลอดจนผู้เรียนมีเวลา
ว่างไม่ตรงกัน และเข้าเรียนไม่ต่อเนื่อง ส่วนความต้องการและแนวทางการพัฒนาของสถานศึกษา 
คือการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือ ให้มีขอบเขตเนื้อหาที่เหมาะสมกับสภาพ ปัญหา ความ
ต้องการของผู้เรียนและแบบเรียนที่มีเนื้อหาง่าย ๆ ไม่ยาก และต้องการแผนหรือคู่มือการจัดการ
เรียนการสอน   

2. กศน.อ าเภอลอง จังหวัดแพร่ 
อ าเภอลอง  ตั้งอยู่ในทีร่าบหุบ พ้ืนที่ร้อยละ ๙๐ เป็นภูเขาป่าไม้ เปน็เขตป่าสงวน 

จ านวน 571,125 มีพื้นทีก่ารเกษตร ประมาณ ๙๐,๖๐๘ ไร่ คิดเป็น ๑๐.๒๓  % ของพ้ืนที่ทัง้หมด 
ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของจงัหวดัแพร่  ห่างจากจังหวดัแพร่ประมาณ  ๔๒ กิโลเมตร และหา่งจาก
กรุงเทพมหานคร ๖๒๐ กิโลเมตร มเีนื้อทีป่ระมาณ ๘๘๕,๓๔๐.๖๒ ไร่ หรือประมาณ  ๑,๔๑๖  
ตารางกโิลเมตร มีแหล่งน้ าธรรมชาติทีม่ีความส าคญัต่อการเกษตรของอ าเภอ คอื แมน่้ ายมและ    
ล าห้วยต่าง ๆ ของอ าเภอ  
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ปัจจุบัน มีประชากร จ านวน ๖๑,๓๒๑ คน แยกเปน็ชาย ๓๐,๘๓๓ คน หญิง ๓๐,๔๘๘ 
คน สว่นใหญ่ประกอบอาชีพ ท านา ท าไรแ่ละท าสวน การจ้างแรงงานสว่นใหญ่เป็นการจ้างแรงงาน
ด้านการเกษตรกรรม จึงวา่งงาน หลังฤดเูก็บเกี่ยวผลผลติการเกษตร ประชากรบางส่วนท างานต่าง
อ าเภอ ต่างจงัหวัด และต่างประเทศ ถือวา่เปน็รายได้ทีสู่ง  สถิติทีเ่คยบนัทึกไว้ จากการส่เงินงผา่น
ไปรษณียแ์ละธนาคาร ประมาณเดอืนละ ๕,๐๐๐,๐๐๐ บาท 

อ าเภอลองแบ่งเขตการปกครองออกเปน็ ๙  ต าบล ๙๐ หมู่บ้าน  ประกอบดว้ย 
  ๑. ต าบลหัวทุง่  มีจ านวน   ๙ หมู่บ้าน 
  ๒. ต าบลบา้นปิน มีจ านวน ๑๒ หมู่บ้าน 
  ๓. ต าบลทุ่งแล้ง  มีจ านวน ๑๒      หมู่บา้น 
  ๔. ต าบลต้าผามอก มีจ านวน   ๘ หมู่บ้าน 
  ๕. ต าบลเหล็กลอง มีจ านวน   ๘ หมู่บ้าน 
   เขตเทศบาล   มี  ๖  แหง่  คือ 
  ๑. เขตเทศบาลต าบลหว้ยออ้   ประกอบดว้ยหมู่ที ่ ๖ – ๑๐    
  ๒. เขตเทศบาลต าบลบ้านปนิ  ประกอบด้วยหมู่ที ่ ๔  –  ๕    
           ๓. เขตเทศบาลต าบลแมป่าน   มีจ านวน  ๖  หมู่บ้าน   
           ๔.เทศบาลต าบลเวยีงต้า        มีจ านวน  ๑๐ หมู่บ้าน 
           ๕.เทศบาลต าบลแมล่านนา    ประกอบด้วยหมูท่ี่  ๑-๕, ๑๑-๑๔  
  ๖.เทศบาลต าบลปากกาง       มีจ านวน  ๙  หมู่บ้าน 
สถานศึกษาท่ีตั้งอยู่ในอ าเภอลอง  ได้แก ่โรงเรียนระดบัมัธยมศกึษา ๑ แหง่ โรงเรียน

ประถมศกึษา ๕๑  แห่ง โรงเรียนเอกชน ๓ แห่ง กศน.อ าเภอ 1 แห่ง กศน.ต าบล จ านวน 9 แห่ง 
ห้องสมดุประชาชน ๑ แหง่ และบา้นหนังสอืชุมชน จ านวน  44 แห่ง 

ประชาชนสว่นใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ   ยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณ ี  เช่น  งาน
ประเพณรีดน้ าด าหวั ในวันสงกรานต ์การท าบญุอุทิศให้บรรพบุรุษ ญาติ ที่ลว่งลับในโอกาสต่าง ๆ 
เช่น งานสลากภัตร และวันส าคัญทางศาสนา เปน็ตน้ มวีัด  ๒๓ แหง่ ส านักสงฆ์ ๒๑ แห่ง วดัร้าง  
๗ แห่ง  มศีาลเจ้า ๑ แห่ง ประชาชน ร้อยละ ๙๘ พูดภาษาพ้ืนเมือง ร้อยละ ๒ พูดภาษาไทยภาค
กลางและอืน่ ๆ 
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 นอกจากนี้ยังมีการด าเนนิการในดา้นการพัฒนาเด็ก เยาวชนและสตร ีโดยมีศนูย์ดแูลเดก็ 
๑๑  แห่ง ศูนย์เยาวชนต าบล จ านวน ๗  แห่ง กลุ่มอาชพีเยาวชน จ านวน ๗  กลุม่ กลุ่มสตรีแม่บ้าน  
จ านวน ๘๑ กลุ่ม กลุ่มสตรทีอผ้า จ านวน ๙ กลุม่ และศูนย์สาธติการตลาด จ านวน ๒ แหง่ และมี
โรงพยาบาล  ขนาด ๓๐ เตยีง ๑ แหง่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  ๙ แห่ง ร้านขายยา 6 
แห่งและคลินกิ 7 แห่ง    
 สภาพปัญหาที่ส าคัญของอ าเภอลอง มหีลายปญัหา แตพ่อสรุปได้คือ  ปญัหาเกษตรกร
ท างานไดไ้มต่ลอดทั้งป ีประชาชนสว่นใหญ่ประกอบอาชพีในการท านา ท าไรแ่ละท าสวน เมื่อเสร็จ
สิ้นฤดูกาลเก็บเกี่ยวจึงมีเวลาว่าง ส่วนใหญจ่ะไปรับจา้งยังต่างถิ่นบางสว่นรับจ้างตดัไม้ใหแ้ก่นายทุน 
ซึ่งสภาพทั่วไปของอ าเภอลอง ส่วนใหญ่เปน็ป่าเขา ป่าไม้ถูกท าลาย จึงสง่ผลให้ฝนไม่ตกตามฤดกูาล  
ปริมาณน้ าฝนน้อยลง แหล่งเก็บกกัน้ าทีม่ีอยู่ไมเ่พียงพอที่จะใช้ในการเกษตร บางแห่งกต็ื้นเขิน ไม่
สามารถเกบ็น้ าไวไ้ด ้นอกจากนี้ยังมปีัญหาแหล่งน้ าดื่มน้ าใช้ พื้นที่ส่วนใหญ่เปน็ภูเขา การเจาะน้ า
บาดาล ท าด้วยความยากล าบาก บางแหง่ก็ไม่สามารถขดุเจาะได้  สว่นทีเ่จาะน้ าทีไ่ด้ก็ปนสนมิเหลก็ 
และปญัหาที่ส าคญัคือ ปัญหาการศึกษา ประชาชนส่วนใหญ่ มีฐานะยากจน ไม่สามารถส่งบุตร
หลานศึกษาต่อในระดบัการศึกษาที่สูง เมื่อเดก็จบการศกึษาภาคบงัคับ จะประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และการรับจ้าง 
 กศน.อ าเภอลอง มีบุคลากร จ านวน 17  คน มีนางสาวเสาวนีย์ ชาติพงศ์ เป็นผู้บริหาร มี
ข้าราชการครู 1 คน ครูอาสาสมัคร 2 คน  ครูกศน.ต าบล 10 คน ครู ศรช. 1 คน บรรณารักษ์ 1 
คน และพนักงานบริการ 1 คน ท าหน้าที่จัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ให้แก่
กลุ่มเป้าหมาย ในปีงบประมาณ 2557  ได้ก าหนดแนงานโครงการต่าง ๆตามบทบาทภารกิจของ 
กศน.อ าเภอไว้อย่างชดัเจน ในส่วนของการส่งเสรมิการรู้หนังสือก็เชน่กัน ได้ก าหนดโครงการส่งเสริม
การรู้หนังสือ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือจัดการเรียนการสอนตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลักสูตรผู้ไม่รู้หนังสือ ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ 
และศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือให้แก่ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขต
พ้ืนที่ ให้สามารถอ่านออกเขียนได้ และมีอัตราการลดลงของผู้ไม่รู้หนังสือ 3) เพ่ือสามารถพัฒนา
ตนเองและเรยีนรู้ได้อย่างตอ่เนือ่งตลอดชวีิต และ4) เพื่อจัดท าการวิจัยและพัฒนารูปแบบการศึกษา
ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ก าหนดตัวชี้วัดความส าเร็จ กล่าวคือ ผู้ไม่รู้หนังสือ หรือผู้ลืมหนังสือ 
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เชิงปริมาณ จ านวน 150 คน และเชิงคุณภาพร้อยละ 50 ผู้เรียน ผู้รับบริการสามารถผ่านเกณฑ์
การประเมิน และได้รับงบประมาณ จ านวน 75,000 บาท จากรายงานผลการด าเนินผลการ
ด าเนินงานประจ า 2557  ไม่มีผู้ผ่านการประเมิน  
 จากการเก็บข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม กับผู้บริหารและบุคลากรของกศน.อ าเภอลอง 
พบว่าสถานศึกษายังขาดหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือ คู่มือการส่งเสริมการรู้หนังสือ แต่มีสื่อ
ส่งเสริมการรู้หนงัสือ ของส านักงาน กศน. ส าหรับกลุ่มเป้าหมายทั่วไป และมีแบบเรียนส่งเสริมการรู้
หนังสือไทย ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา  “แม่ห้าหลวง ”  ของสถาบันพัฒนาการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือส าหรับกลุ่มเป้าหมายบนพ้ืนที่สูง ก าหนดแผนงานการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือในแผนปฏิบัติการประจ าปี 2557 อย่างชัดเจน ก าหนดเป้าหมาย จ านวน  
150 คน ได้รับงบประมาณ จ านวน 75,000 บาท แต่ไม่มีผู้ผ่านการประเมินการรู้หนังสือ มี
ครูผู้สอน เป็นครูอาสาสมัครฯ ซึ่งมีภารกิจทั้งงานที่ไดร้ับมอบหมาย  คือ งานแผนงานโครงการ  งาน
พัสดุ งานการจัดการศึกษาสายอาชีพ และไม่สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสืออย่างเต็มที่
กอปรกับผู้เรียนมีเวลาว่างไม่ตรงกัน เข้าเรียนไม่ต่อเนื่องและไม่สนใจเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการรู้
หนังสือ ส่วนพ้ืนที่ที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มชาวไทยภูเขา หากด าเนินการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง
ผู้เรียนสามารถจบหลักสูตรที่ก าหนดได้ ส่วนความต้องการและแนวทางการพัฒนาของสถานศึกษา
คือด าเนินการตรวจสอบข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสือและส ารวจความต้องการ ประเมินระดับการรู้หนังสือ
ไทย และชี้แจง ประชาสัมพันธ์ ชักชวนให้กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมให้มากขึ้นตามเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ พร้อมทั้งก าหนดเป็นเป้าหมายในแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ ๒๕๕๘ และ
ต้องการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือ ให้มีเนื้อหาที่ง่าย เหมาะสมกับสภาพ ปัญหา      
ความต้องการของผู้เรียนที่ยังไม่สามารถอ่าน และเขียนได้ พร้อมทั้งต้องการแบบเรียน แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  

3. กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสุโขทัย 
อ าเภอบ้านด่านลานหอย  ตั้งอยู่ในที่ ราบเชิงเขา มีทิวเขาอยู่ด้านทิศเหนือคือเทือกเขา

แม่มอกและแม่ล าพัน และทิศตะวันออกมีเทือกเขาหลวง มีเขตป่าสงวนแห่งชาติ 2 แห่ง คือ ป่า
สงวนแม่มอก แม่ล าพัน และเขตป่าสงวนเขาหลวง มีแหล่งน้ าธรรมชาติที่ส าคัญ คือคลองแม่ล าพัน
เป็นคลองสายหลักไหลผ่าน  แต่มีน้ าไมต่ลอดทั้งป ีมีพื้นที่ทางการเกษตร ประมาณ 21,500ไร่พ้ืนที่
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ส่วนใหญ่จึงต้องอาศัยน้ าฝนเป็นหลัก  อ าเภอบ้านด่านลานหอย  ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ ของ
จังหวัดสุโขทัย ห่างจากจังหวัดสุโขทัยประมาณ  28 กิโลเมตร และห่างจากกรงุเทพมหานคร  440  
กิโลเมตร  มีเนื้อที่ประมาณ  1,018.11  ไร่ ปัจจุบัน มีประชากร จ านวน 43,598 คน  แยกเป็น
ชาย 21,998 คน และหญิง 21,600 คน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านเกษตรกรรม  
ได้แก่ ท านา ท าไร่ข้าวโพด ท าไร่ถั่ว ฯลฯ นอกจากนี้ยังเลี้ยงสัตว์หลายชนิด เช่น หมู วัว ไก่  เป็ด 
เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีโรงงานตัดเย็บเสื้อผ้าส าเร็จรูป 1 แห่ง  
 อ าเภอบ้านดา่นลานหอย แบ่งเขตการปกครองออกเปน็ 7  ต าบล 71 หมูบ่้าน  
ประกอบด้วย 
  ๑. ต าบลลานหอย มีจ านวน   10 หมู่บ้าน 
  ๒. ต าบลบา้นด่าน มีจ านวน    8 หมู่บ้าน 
  ๓. ต าบลตลิ่งชนั  มีจ านวน   ๑0   หมู่บา้น 
  ๔. ต าบลวังน้ าขาว มีจ านวน   17   หมู่บา้น 
  ๕. ต าบลหนองหญ้าปล้อง มีจ านวน  10 หมู่บา้น 
  6. ต าบลวังลึก  มีจ านวน  8 หมู่บ้าน 
  7. ต าบลวังตะคร้อ มีจ านวน  8 หมู่บ้าน 
   เขตเทศบาล   มี  2  แหง่  คือ 
  ๑. เขตเทศบาลต าบลลานหอย   ประกอบด้วยหมู่ที ่ 1248 และหมูท่ี่ 3 บางส่วน    
  ๒. เขตเทศบาลต าบลตลิง่ชนั  ประกอบด้วยหมู่ที ่ 1-10   
 สถานศึกษาท่ีตั้งอยู่ในอ าเภอบ้านด่านลานหอยไดแ้ก่ โรงเรียนระดับมธัยมศกึษา ๑ แห่ง 
โรงเรียนประถมศกึษา 24 แห่ง กศน.อ าเภอ 1 แห่ง กศน.ต าบล จ านวน 7 แห่ง หอ้งสมุด
ประชาชน ๑ แหง่ ประชาชนส่วนใหญน่ับถือศาสนาพุทธ ยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณ ีเช่น   
ประเพณบีุญบัง้ไห  ประเพณีตานก๋วยสลาก ประเพณีแห่ชูชก  มวีัด 16 แห่ง ประชาชนสว่นใหญ่
พูดภาษาไทย  
 สภาพปัญหาที่ส าคัญของอ าเภอบ้านด่านลานหอย มีหลายปัญหา แต่พอสรุปได้คือ ปัญหา
ขาดแคลนน้ าส าหรับท าการเกษตร และการบริโภค ปัญหาการว่างงาน  และปญัหาเยาวชน 
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  กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย มีบุคลากรจ านวน 16 คน มีนายส าราญ ใจดา เป็นผู้บริหาร
สถานศึกษา มีบรรณารักษ์ช านาญการ 1 คน บรรณารักษ์อัตราจ้าง 1 คน ครู อาสาสมัครฯ 3 คน 
ครู กศน.ต าบล 7 คน และครู ศรช. 3 คน และนักการภารโรง 1 คน ท าหน้าที่จัดการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ให้แก่กลุ่มเป้าหมาย ในปีงบประมาณ 2557 ได้ก าหนดแผนงาน 
โครงการต่าง ๆ ตามบทบาทภารกิจของ กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอยไว้อย่างชัดเจน ในส่วนของ
การส่งเสริมการรู้หนังสือก็เช่นกัน ได้ก าหนดโครงการส่งเสริมการรู้หนังสือ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 
1) เพื่อจัดการเรียนการสอนตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรผู้ไม่รู้หนังสือ ให้ผู้เรียน
น าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2) เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือให้แก่ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่อ าเภอบ้านด่านลานหอย ให้
สามารถอ่านออก เขียนได้ และมีอัตราการลดลงของผู้ไม่รู้หนังสือ และ3) เพื่อสามารถพัฒนาตนเอง
และเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ก าหนดตัวชี้วัดความส าเร็จ คือผู้ไม่รู้หนังสือ ผู้ลืมหนังสือ    
เชิงปริมาณ จ านวน 70 คน และเชิงคุณภาพร้อยละ 50 ผู้เรียน ผู้รับบริการสามารถผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน และก าหนดงบประมาณ จ านวน 38,500 บาท จากรายงานผลการด าเนินงาน ประจ าปี 
2557 ไม่มีผู้ไม่รู้หนังสือที่ผ่านการประเมิน จากการเก็บข้อมลูโดยการสนทนากลุ่ม กับผู้บริหารและ
บุคลากรของ กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย พบว่าไม่มีสถานศึกษายังขาดหลักสูตรส่งเสริมการรู้
หนังสือ คู่มือการส่งเสริมการรู้หนังสือ และสื่อส่งเสริมการรู้หนังสือ แต่ใช้สื่อส่งเสริมการรู้หนังสือ
ส าหรับชาวเขา ของสถาบัน กศน.ภาคเหนือ และสื่อของส านักพิมพ์ต่าง ๆ ให้แก่กลุ่มเป้าหมาย ไม่มี
ผู้ผ่านการประเมินการรู้หนังสือ เนื่องมาจากมีข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสือ แต่ขาดการวิเคราะห์ข้อมูลให้มี
ความถูกต้อง ครบถ้วน กล่าวคือ มีข้อมูลจาก จปฐ. ข้อมูล ของกศน.อ าเภอ และข้อมูลที่รายงาน
ทางเว็ปไซต์ที่มีข้อมูลที่ไม่ตรงกัน และไม่น ามาใช้ในการวางแผนการส่งเสริมการรู้หนังสือผู้ไม่รู้
หนังสือ ใชแ้บบเรียนการส่งเสริมการรู้หนังสือของส านักงาน กศน.ซึ่งมีเนื้อหาที่มาก และเนื้อหายาก 
ไม่ดึงดูดใจที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ท าให้เบื่อหน่ายในการเรียน และออกกลางคัน  กอปร
ครูผู้สอน เป็นครูอาสาสมัครฯ มีภารกิจที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติในส านักงาน คือ งานแผนงาน
โครงการ และไม่สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสืออย่างเต็มที่ นอกจากนี้ผู้ไม่รู้หนังสือมีอายุ
ค่อนข้างมาก และมีภารกิจการประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรมและรับจ้าง จึงจ าเป็นต้องไป
ประกอบอาชีพเพ่ือหาเลี้ยงครอบครัวเป็นหลัก จึงมีเวลาว่างไม่ตรงกัน เข้าเรียนไม่ต่อเนื่อง แต่ยังมี
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ผู้เรียนบางส่วนที่มีความต้องการในการอ่านออก และเขียนให้ได้ เพ่ือใช้สมาร์ทโหน ใช้ไลน์ในการ
สื่อสาร โดยมีครูเป็นผู้สอน และบุตรหลานช่วยสอนเพ่ิมเติมจากครู ส่วนความต้องการและแนว
ทางการพัฒนาของสถานศึกษา คือต้องการพัฒนาหลักสูตร และแบบเรียนที่มีเนื้อหาที่ง่าย ไม่ยาก 
และมีจ านวนค าที่ไม่มากเกินไป เพราะผู้เรียนยังไม่สามารถอ่าน และเขียนได้ ควรเริ่มตั้งแต่การสอน
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การสะกดค า แบบแจกลูก ใช้ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยผู้เรียนช่วย
ก าหนดค าที่ต้องการเรียนรู้ ซึ่งปัจจุบันมีสื่อมากมาย หลากหลาย ยากต่อการเลือกใช้ เนื่องจากไม่มี
แผนการจัดกิจกรรม แต่ต้องการแบบเรียนทีเ่นื้อหาเรยีงจากง่ายไปหายาก เหมาะสมกับผู้เรียนที่เป็น
ผู้ใหญ่ และมีแผนการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน ควรมีการช่วยกันพัฒนาสื่อ แบบเรียน รวมถึงแผนการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือ 

6. กศน.อ าเภอโพทะเล  จังหวัดพิจิตร 
 อ าเภอโพทะเล  ตั้งอยู่ทางทศิใต้ ของจังหวดัพิจิตร  ห่างจากจังหวดัพิจิตร ประมาณ  70 

กิโลเมตร และห่างจากกรุงเทพมหานคร 340 กโิลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ  482,122 ตาราง
กิโลเมตร ตัง้อยู่ในที่ราบลุ่มริมแม่น้ ายม และแม่น้ าน่าน เป็นพ้ืนที่ชุ่มน้ า มีชั้นดินตะกอนหนาเหมาะ
แก่การเพาะปลูก มีพ้ืนที่ท าการเกษตร ประมาณ  273,371 ไร ่มปี่าสวงน ประมาณ 1,146 
ตารางกโิลเมตร หรอื 885 ไร่ มีแหล่งน้ าธรรมชาติทีม่ีความส าคัญต่อการเกษตรของอ าเภอ คือ 
แม่น้ ายม แมน่้ านา่น    

 ปัจจุบัน มีประชากร จ านวน 60,502 คน แยกเปน็ ชาย 29,688 คน หญิง ๓๐,814 
คนประกอบดว้ย คนไทย คนไทยเชื้อสายจีน และคนไทยอีสาน ภาษาพูดส่วนใหญ่ใช้ภาษาไทยกลาง 
และภาษาภ่ินอีสานและภาษาอื่น ๆ สว่นใหญ่ประกอบอาชีพ ท านา ท าไร่ท าสวน และประมง  
รายได้เฉลี่ยต่อคนตอ่ปี 60,950.87 บาท 

 อ าเภอโพทะเลแบง่เขตการปกครองออกเปน็ 11  ต าบล ๙7 หมูบ่้าน ประกอบด้วย 
  ๑. ต าบลโพทะเล    
  ๒. ต าบลท้ายน้ า    
  ๓. ต าบลทะนง    
  ๔. ต าบลท่าบัว   
  ๕. ต าบลวัดขวาง 
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  6. ต าบลท่าขมิน้ 
  7. ต าบลท่าเสา 
  8. ต าบลบา้นน้อย 
  9. ต าบลท่านั่ง   
   เขตเทศบาล     
  ๑. เขตเทศบาล โพทะเล     
  ๒. เขตเทศบาลต าบลท่าเสา       
           ๓.  เทศบาลต าบลบางคลาน 
               ๔. เทศบาลต าบลทุ่งน้อย          
  สถานศึกษาท่ีตั้งอยู่ในอ าเภอโพทะเล ไดแ้ก ่โรงเรียนระดับมธัยมศกึษา 4  แห่ง โรงเรียน

ประถมศกึษา  34  แหง่ กศน.อ าเภอ 1 แห่ง กศน.ต าบล จ านวน 11 แหง่ หอ้งสมุดประชาชน  ๑  
แห่ง และบ้านหนังสอืชุมชน  นอกจากนี้ยังมกีารด าเนินการพัฒนาเด็ก โดยมีศนูย์ดแูลเดก็ 9  แหง่ 
กลุ่มอาชีพต่าง ๆ เช่น กลุ่มอาชีพผลิตน้ าพริกชนิดต่าง ๆ และมโีรงพยาบาล ขนาด 6๐ เตียง ๑  
แห่ง  โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล 10 แห่ง   

 ประชาชนสว่นใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ มีขนบธรรมเนียมประเพณี   เชน่ ประเพณสีงกรานต ์
ประเพณโีขลกขนมจีนโบราณ ประเพณีปล่อยโคมลอย การท าบุญอุทศิให้บรรพบุรษุ ญาติที่ล่วงลับ
ในโอกาสต่าง ๆ เชน่ งานสลากภัตร และวนัส าคญัทางศาสนา เป็นตน้ มวีัด 37 แหง่ ส านกัสงฆ ์ 5  
แห่ง มีศาลเจ้า 3 แห่ง ประชาชนสว่นใหญ่ พูดภาษาไทย บางสว่นพดูภาษาไทยอีสาน และอืน่ ๆ 
 กศน.อ าเภอโพทะเล มีบุคลากร จ านวน 17 คน มีนางเบญจมาศ สระทองหย่อม เป็น
ผู้บริหาร มีครูผู้ช่วย 1 คน ครูอาสาสมัครฯ 5 คน มีครูกศน.ต าบล 4 คน และครูศรช. 6 คน ท า
หน้าที่จัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ให้แก่กลุ่มเป้าหมาย ในปีงบประมาณ 
2557  ได้ก าหนดแนงานโครงการต่าง ๆ ตามบทบาทภารกิจของกศน.อ าเภอไว้อย่างชัดเจน ใน
ส่วนของการส่งเสริมการรู้หนังสือก็เช่นกัน ได้ก าหนดโครงการส่งเสริมการรู้หนังสือ โดยมี
วัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อจัดการเรียนการสอนตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรผู้ไม่รู้
หนังสือ ให้ผู้เรียนน าความรูท้ี่ไดร้ับไปใช้ในการด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และศึกษาต่อได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 2) เพ่ือส่งเสริมการรู้หนังสือให้แก่ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่ให้สามารถอ่าน
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ออกเขียนได้ และมีอัตราการลดลงของผู้ไม่รู้หนังสือ และ 3) เพ่ือสามารถพัฒนาตนเองและเรียนรู้
ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ก าหนดตัวชี้วัดความส าเร็จ กล่าวคือ ผู้ไม่รู้หนังสือ หรือผู้ลืมหนังสือ    
เชิงปริมาณ จ านวน 79 คน และเชิงคุณภาพร้อยละ 50 ผู้เรียน ผู้รับบริการสามารถผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน และก าหนดงบประมาณ จ านวน 23,700 บาท จากรายงานผลการด าเนินผลการ
ด าเนินงานประจ า 2557  ไม่มีผู้ผ่านการประเมิน  
 จากการเก็บข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม กับผู้บริหารและบุคลากรของกศน.อ าเภอโพทะเล
พบว่า สถานศึกษายังขาดหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือ คู่มือการส่งเสริมการรู้หนังสือ แต่มีสื่อ
ส่งเสริมการรู้หนังสือ ที่ส านักงาน กศน.จังหวัดพิจิตรจัดท าขึ้นเพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้
หนังสือให้แก่กลุ่มเป้าหมาย ในปีงบประมาณ ๒๕๕๗ ก าหนดงานส่งเสริมการรู้หนังสือในแผนปฏิบัติ
การประจ าปี ก าหนดกลุ่มเป้าหมายจ านวน 79 คน และได้รับงบประมาณในการจัดกิจกรรม 
จ านวน 23,700 บาท ไม่มีผู้ผ่านการประเมินการรู้หนังสือ เนื่องจากขาดหลักสูตร แบบเรียนที่
สอดคล้องกับสภาพปัญหาความต้องการของผู้เรียน สื่อส่งเสริมการรู้หนังสือ มีเนื้อหายาก ไม่
สอดคล้องกับสภาพของผู้เรียนส่วนใหญ่ที่อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้  ครูผู้สอน เป็นครูอาสาสมัครฯ มี
ภารกิจมากจากงานที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติในส านักงาน คือ งานแผนงานโครงการ  และไม่
สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสืออย่างเต็มที่  และผู้เรียนมีเวลาว่างไม่ตรงกัน เข้าเรียนไม่
ตอ่เนื่อง ส่วนความต้องการ แนวทางการพัฒนาของสถานศึกษา คือต้องการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริม
การรู้หนังสือ ให้มีขอบเขตเนื้อหาที่เหมาะสมกับสภาพ ปัญหา ความต้องการของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียน
ยังไม่สามารถอ่าน และเขียนได้ จึงจ าเป็นต้องฝึกทักษะการอ่าน เขียนเบื้องต้นก่อน ตั้งแต่การสอน
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การสะกดค า แบบแจกลูก ใช้ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวันก าหนดเป็นเนื้อหา
ในหลักสูตร โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรและ แบบเรียน 

สถานศึกษา กศน.อ าเภอทั้ง 4 แห่ง ประกอบด้วย กศน.อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง กศน.
อ าเภอลอง จังหวัดแพร่ กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสุโขทัย และกศน.อ าเภอโพทะเล 
จังหวัดพิจิตร ขาดหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา ไม่มีคู่มือในการส่งเสริมการรู้
หนังสือ มีสื่อส าหรับการส่งเสริมการรู้ เช่น หนังสือส าหรับชาวเขา ของสถาบัน กศน.ภาคเหนือ 
แบบเรียน สื่ออื่นๆ ส าหรับจัดการเรียนรู้ ให้แก่ กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผู้ไม่รู้หนังสือของแต่ละ
สถานศึกษา มีทั้งผู้ลืมหนังสือ และไม่รู้หนังสือ ไม่สามารถอ่าน และเขียนได้ นอกจากนี้ สถานศึกษา 
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มีการจัดท าแผนการส่งเสริมการรู้หนังสือในแผนปฏิบัติการประจ าปี อย่างชัดเจน และได้รับ
งบประมาณในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ แต่ผลการด าเนินงานไม่บรรลุเป้าหมายที่
ก าหนดไว้  เนื่องจากสถานศึกษาขาดหลักสูตร สื่อ และคู่มือการส่งเสริมการรู้หนังสือที่เป็นของ
สถานศึกษา มีเพียงหลักสูตร และแบบเรียน ของส านักงาน กศน. กอปรกับครูมีภาระงานมาก อีก
ทั้งผู้เรียนยังไม่เห็นความส าคัญของการรู้หนังสือ และหลักสูตร แบบเรียนมีขอบเขตเนื้อหาที่ยาก ไม่
สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย สถานศึกษาที่เป็นพ้ืนที่การวิจัยทั้ง 4 แห่ง 
จึงมีความต้องการที่สอดคล้องกัน คือ การพัฒนาหลักสูตรการรู้หนังสือที่เหมาะสมกับสภาพ ปัญหา 
ความต้องการของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนมีทั้งผู้ลืมหนังสือและผู้ไม่รู้หนังสือ จึงจ าเป็นต้องฝึกทักษะการ
อ่าน การเขียนเบื้องต้น ตั้งแต่การสอนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การสะกดค า แบบแจกลูก ใช้ค าที่
ใช้ในชีวิตประจ าวัน ก าหนดเป็นเนื้อหาในหลักสูตร โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรและ 
แบบเรียน และต้องการคู่มือในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือเพ่ือให้ครูใช้ในการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการรู้หนังสือ 
ตอนที่ 2 แนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือ 

กศน.อ าเภอที่เป็นพ้ืนที่วิจัยครั้งนี้  มีความต้องการในการด าเนินการส่งเสริมการรู้หนังสือ
ส าหรับกลุ่มเป้าหมาย มีหลักสูตร มีแบบเรียนที่จ าเป็นขึ้นตามหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือไทย 
และมีคู่มือในการจัดกิจกรรมส่งเสรมิการรู้หนังสือตามกรอบและเนื้อหาที่ก าหนดในหลักสูตรส่งเสริม
การรู้หนังสือไทย ตามโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอใน
เขตภาคเหนือ ประกอบด้วย 

1. หลกัสูตรส่งเสริมการรูห้นังสือไทย ที่มีเนื้อหามาจากสภาพบริบท ของชมุชน ผู้เรยีน ค าที่
ต้องการใช้ในชวีิตประจ าวนั   

2. แบบเรียนสง่เสริมการรู้หนังสือไทย ที่มแีบบฝึกทักษะการหัง การพูดการอ่าน และการ
เขียน  ที่ก าหนดเนื้อหาตามหลักสูตรก าหนด 

3. คู่มอืการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรูห้นังสอืไทย ทีค่รูใช้ในการจดัการเรียรู้ให้ผู้เรียนได้
เรียนรูเ้ป็นไปตามจดุมุง่หมายของหลกัสูตรได้อย่างครบถ้วน พร้อมทั้งมีเครื่องมือในการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของ   
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 1. หลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือไทย 
หลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสอืไทย ที่มเีนื้อหามาจากสภาพบริบท ของชมุชน ผู้เรียน ค าที่

ต้องการใช้ในชวีิตประจ าวนั รายละเอียดดังนี ้
 ความน า 
 ประเทศไทยมีภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ เป็นภาษากลางในการสื่อสาร เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม การรู้หนังสือไทยเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการติดต่อสื่อสาร การเรียนรู้ การ
แสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตคนไทยทุกคนและผู้อาศัยอยู่ในประเทศไทย จึงจ าเป็นต้อง
เรียนรู้ภาษาไทยให้เข้มแข็ง อันเป็นเครื่องแสดงถึงความเป็นไทย ความภาคภูมิใจ ความมีเอกลักษณ์ 
มีอารยธรรมและความเจริญของชาติไทย การรู้หนังสือเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานและเป็นเครื่องมือส าคัญ
ส าหรับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และรัฐบาลไทยได้ให้ความส าคัญในการส่งเสริมสนับสนุนให้
ประชาชนชาวไทยและประชาชนทั่วไปได้เรียนรูภ้าษาไทย เพื่อการติดต่อสื่อสารให้เขา้ใจตรงกันและ
สามารถน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตามความต้องการและความสนใจของแต่ละ
บุคคล รวมทั้งการใช้ภาษาไทยเป็นเครือ่งมอืในการแสวงหาความรู้ไดอ้ย่างต่อเนื่อง ประเทศไทยยังมี
ผู้ไม่รู้หนังสืออยู่มากพอสมควร ดังจะเห็นได้จากผลการวิจัยสภาพการรู้หนังสือของประชากรวัย
แรงงานที่ไม่รู้หนังสือ ในช่วงปี ๒๕๕๐-๒๕๕๒ ของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ระบุว่าประชากรที่มีอายุตั้งแต่ ๑๕ - ๕๙ ปี จ านวน ๑๑,๑๙๐,๗๕๘ คนทั่ว
ประเทศ เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ จ านวน ๒๖๒,๗๐๘ คน สาเหตุของการไม่รู้หนังสือของประชากรวัย
แรงงาน ส่วนใหญ่มีสาเหตุส าคัญมาจากการลืมหนังสือ และไม่เคยเรียนหนังสือ ส่วนใหญ่มีความ
ต้องการและความจ าเป็นของการรู้หนังสือ ด้านการคิดค านวณเลข ด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาไทย ให้อ่านออกเขียนได้ เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้ในการประกอบอาชีพและรับทราบข้อมูล 
ข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ ซึ่งผู้ไม่รู้หนังสือที่เป็นประชากรไทยนี้ สามารถหัง พูดภาษาไทยได้แต่ยังอ่าน
และเขียนภาษาไทยไม่ได้  
  กอปรกับผลการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตของชุมชนของสถาบัน กศน.ภาคเหนือ ปีงบประมาณ 2557  พบว่า การจัดกิจกรรมการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือสถานศึกษาในเขตภาคเหนือ มีระดับการปฏิบัติในการส่งเสริมการรู้หนังสือใน
ภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง สถาบัน กศน.ภาคเหนือ จึงประสงค์หาแนวทางเพ่ือส่งเสริมการรู้
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หนังสือที่เหมาะสมกับผู้เรียน เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติในการจัดกิจกรรมการส่งเสริมการรู้หนังสือส าหรับ
สถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ เพ่ือส่งเสริมให้ประชากรวัยแรงงานผู้ไม่รู้หนังสือ ได้ฝึกทักษะ
การรู้หนังสือ ทั้งด้านการอ่าน การเขียน และการคิดค านวณอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ ดังนั้น จึงมี
ความจ าเป็นต้องมีหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้หนังสือ หรือลืม
หนังสือ และประชาชนทั่วไปที่สนใจจะเรียนรู้ภาษาไทยได้เรียนรู้หนังสือไทย อันจะเป็นทักษะ
พ้ืนฐานในการแสวงหาความรูไ้ดอ้ย่างตอ่เนือ่ง  และเพื่อเป็นแนวทางให้สถานศึกษาใช้ในการส่งเสรมิ
ให้ผู้ไม่รู้หนังสือโดยน าไปพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษาต่อไป     
 หลักการ 
 1. เป็นการจดัการศึกษาตามหลักการสอน หัง พูด อา่น เขียน แบบแจกลกูที่เนน้ให้
ผู้เรียนที่หัง พูดภาษาไทยใหอ้่านและเขียนได ้
 ๒.  เป็นการจดัการศึกษาตามหลักการสอนอ่าน เขียน  การรู้หนงัสือแบบเบ็ดเสร็จ 
(Functional Literacy) ที่เน้นการเรียนรูห้นงัสือไทยและการคิดค านวณเบื้องต้นทีบ่รูณาการกับ
สภาพความต้องการและปัญหาของสังคมที่สอดคล้องกับวิถีการด าเนนิชวีิตของผูเ้รียน 
 ๓.  มีความยืดหยุ่นทัง้เนื้อหา เวลาเรียน วิธีเรียน สื่อ แหล่งการเรียนรู ้วิธีการวดัและ
ประเมินผล โดยเนน้การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนทีแ่ตกต่างกนัเป็นรายบุคคล 
 ๔.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรูแ้ละประสบการณ์มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตามปรัชญา
คิดเป็น ส่งเสรมิการมีสว่นรว่มของผู้เรียน ครอบครวั ชุมชนและสังคม เปน็ส าคญั 
 จุดหมาย 
 ผู้เรียนมคีวามรู ้ความสามารถและทักษะการ หัง พูด อ่าน และเขียนภาษาไทย และ
การคดิค านวณเบื้องตน้ในเรือ่งที่เกี่ยวข้องกับชวีติประจ าวัน และใชเ้ป็นเครือ่งมือในการสื่อสารกับ
ผู้อื่น ตลอดจนแสวงหาความรู้เพื่อการพัฒนาคุณภาพชวีิต 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
 ๑.  ประชาชนชาวไทยที่ไม่รู้หนังสือไทย 
 ๒.  ประชาชนชาวไทยที่ลืมหนังสือไทย 
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 ๓.  ประชาชนทั่วไปที่สนใจจะเรียนรู้ภาษาไทย 
 โครงสรา้งหลักสูตร 
 เพื่อให้การจดัการศึกษาเปน็ไปตามหลกัการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรูท้ี่
ก าหนดไว้ให้สถานศึกษา มแีนวปฏบิัติในการพัฒนาสภาพการเรียนรู้เฉพาะสถานศึกษา จึงได้
ก าหนดโครงสร้างของหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนงัสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไวด้ังนี ้
 ๑. ระดับการศึกษา 
  ระดับการรู้หนังสือไทย 
 ๒. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  หลักสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ก าหนดมาตรฐานการเรียนรูท้ี่เปน็ข้อก าหนดคุณภาพของ
ผู้เรียน ดังนี ้
  ๒.๑  มีความรู ้ความเข้าใจ และทกัษะในการหัง พูด อ่าน เขียน ค าที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั  อย่างน้อย ๑๐๐ ค า 
  ๒.๒  สามารถใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ในภาษาไทย 
  ๒.๓  สามารถใช้การค านวณเบื้องต้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
 ๓. ตัวชี้วัด 
  ๓.๑ หัง พูด อ่าน เขียน ค า ประโยค ได้อย่างเข้าใจและสามารถน าไปใช้ในโอกาส
ต่าง ๆ 
  ๓.๒ อ่าน เขียนตวัเลขไทย เลขอารบิก จ านวน และค านวณ การบวก ลบ  เบื้องตน้
ที่ใช้ในชีวิตประจ าวนั 
  ๓.๔  ใช้ภาษาไทยในชีวติประจ าวนัได้ถูกต้อง 
 ๔. ขอบข่ายเน้ือหา 
   ขอบข่ายเนื้อหาประกอบด้วยการเรียนรู้ค าหลัก อย่างน้อย ๑๐๐ ค า ซึ่งเป็นการ
เรียนรู้ ที่ประกอบด้วยทักษะการ หัง พูด อ่าน เขียน การใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และการคิด
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ค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการอยู่ในสภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน ครอบครัว 
ชุมชนและสังคมอย่างน้อย ๙ สภาพ ดังนี้ 

สภาพที่ ๑ พ้ืนฐานการรู้หนังสือไทย 
เรื่องที ่๑ พยัญชนะไทย   
เรื่องที ่๒ สระในภาษาไทย 
เรื่องที ่๓ การผสมพยัญชนะกับสระ อะ อา อิ อ ีอึ อื อ ุอู 
เรื่องที ่๔  การผสมพยัญชนะกับสระ เอะ เอ แอะ แอ โอะ โอ เอาะ ออ  
เรื่องที ่๕  การผสมพยัญชนะกับสระ เออะ เออ อัว เอียะ เอีย เอือะ เอือ   
เรื่องที ่๖  การผสมพยัญชนะกับสระ อ า ใอ ไอ เอา  
เรื่องที ่๗ การผนัพยัญชนะตามเสียงวรรณยุกต์ ในภาษาไทย  
เรื่องที ่๘  ตวัสะกดแม ่กน กม เกย เกอว  
เรื่องที ่๙  ตวัสะกดแมก่ง กก กด กบ   
เรื่องที ่๑๐  การอา่นค าที่มีเครื่องหมาย ไมไ้ตคู่้ ตัวการนัต์ ไม้ยมก   
เรื่องที ่๑๑  อกัษรน า 
เรื่องที ่๑๒  อกัษรควบกล้ า 
เรื่องที ่๑๓  การอา่นและเขยีนตวัเลข     
เรื่องที ่๑๔  การบวก ลบเลขจ านวนสีห่ลัก   

สภาพที่  ๒  ร่างกายของเรา  
เรื่องที ่๑   สว่นต่าง ๆ ของใบหนา้ 
เรื่องที ่๒  ส่วนประกอบของร่างกาย 

สภาพที่  ๓ ครอบครวัของเรา  
เรื่องที ่๑  ครอบครัวของฉัน  
เรื่องที ่๒  ความแตกตา่งระหว่างวัย  

สภาพที่  ๔ ชุมชนของเรา  
เรื่องที ่๑ ชุมชน  
เรื่องที ่๒ กองทนุหมู่บ้าน  
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สภาพที่  ๕ การท ามาหากนิ  
เรื่องที ่๑ อาชีพ 
เรื่องที ่๒ พออยู ่พอกิน   
เรื่องที ่๓ การเพาะปลกู 

สภาพที่  ๖   ร่างกายแข็งแรง 
เรื่องที ่๑  การรักษาสุขภาพ  
เรื่องที ่๒  โรคติดต่อ 

สภาพที่  ๗   อบายมขุ 
เรื่องที ่๑  สิ่งเสพติด 
เรื่องที ่๒  การพนันอันตราย  

สภาพที่  ๘   การสื่อสาร 
เรื่องที ่๑   สื่อสารฉับไว 
เรื่องที ่๒   เทคโนโลยีใกลต้วั 

สภาพที่  ๙   การจราจร 
เรื่องที ่๑   กฎจราจร 
เรื่องที ่๒   เครื่องหมายจราจร 

 ๕. เวลาเรียน 
  ใช้เวลาเรียนตลอดหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้
หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไม่น้อยกว่า ๒๐๐ ชั่วโมง 
 การจัดหลักสูตร 
 หลักสูตรการรู้หนังสือไทยโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา 
กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ประกอบด้วยความรู้และทักษะภาษาไทย ได้แก่ การหัง พูด อ่านและ
เขียน ค าหลักที่ใช้ในชีวิตประจ าวันไมน่้อยกว่า ๘๐ ค าจากค าหลักของหลักสูตร ๑๐๐ ค ารวมทั้งการ
คิดค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการกับสภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน ครอบครัว
ชุมชนและสังคม จ านวน ๙ สภาพ ทั้งนี้ก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ทุกสภาพ ตามที่หลักสูตร
ก าหนดให้หรือสถานศึกษาอาจพัฒนาเพ่ิมขึ้นใหม่ตามความต้องการของผู้เรียน ครอบครัว ชุมชน
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และสังคมหรือตามสถานการณ์ เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น โดยสถานศึกษาก าหนดสภาพ
ให้สอดคล้องกับแต่ละสภาพของท้องถิ่นตามโครงสร้างหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษา
แนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 รายละเอียดการจัดหลักสูตรการรู้หนังสือไทย  โครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้
หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ มีดังนี ้
 ๑.  สถานศึกษาจดัให้ผู้เรียน เรยีนรู้ทุกสภาพ  ตามที่หลกัสตูรก าหนด โดยสามารถ
เลือกใช้ค าหลักที่ก าหนดไว้ในแต่ละสภาพ หรือเพื่อให้ยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน 
ครอบครัว ชุมชนและสังคม สถานศึกษากบัผู้เรียนสามารถปรับเปลี่ยนค าหลักให้สอดคล้องกับหัว
เรื่องนั้นในแต่ละสภาพได้โดยสถานศกึษาจัดให้มีการเรียนรู้รวมกนัทั้งหลักสตูร อย่างน้อย ๑๐๐ ค า 
 ๒.  สถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมสภาพการเรียนรู้ขึน้ใหม่ได้ตามความต้องการของ
ผู้เรียนครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยก าหนดชื่อสภาพ หัวเรื่องและใช้ค าหลกัที่อยู่ในคลังค าหลัก 
 ๓.  ใช้สภาพการเรียนรู้ที่มเีนื้อหาต่าง ๆ เป็นการจูงใจผู้เรียนที่มีความสนใจในเรื่องนั้น 
ๆ ตามสภาพการเรียนรู้ที่ก าหนด เพื่อน าไปสู่การเรียนรูภ้าษาไทยกับการคิดค านวณเบื้องต้นทีเ่ป็น
เป้าหมายหลกัของหลักสตูรนี้ 
 ๔.  การเรียนรูแ้ตล่ะสภาพการเรียนรู้ ควรเลือกเนื้อหาที่ใกล้ตัวผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 
  ๕. หลักสูตรก าหนดให้ใช้เวลาเรียนตามหลักสตูรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษา
แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไมน่้อยกว่า ๒๐๐ 
ชั่วโมง สามารถยืดหยุ่นเวลาเรียนได้ ขึ้นอยู่กับความรู้พ้ืนฐานและความสามารถในการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทาง
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ มุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้มี
ความสามารถในการหัง พูด อ่าน และเขียน รวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้น โดยบูรณาการกับสภาพ
ความต้องการ และปัญหาของสังคมที่สอดคล้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของผู้เรียน ดังนี้ 
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 1. จัดกระบวนการเรียนรูต้ามธรรมชาติการเรียนรูข้องกลุ่มเป้าหมายที่อา่นและเขียน
ไม่ได้ แต ่หัง พูด ภาษาไทยไม่ได้ โดยฝึกให้รู้จักพยัญชนะ สระ วรรณยกุต ์การประสมค า การสะกด
ค า ตัวเลข โดยการฝึกการอา่นและเขียน 
 2.  จัดกระบวนการเรียนรูต้ามธรรมชาติการเรียนรูข้องกลุ่มเป้าหมาย โดยเรียนรู้
ค าหลักไมน่้อยกว่า ๑๐๐ ค า  ตามสภาพปญัหาและความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและสังคม โดย
น ามาเป็นประเดน็ในการอภปิราย พูดคุย สนทนา เพื่อให้เกดิกระบวนการเรียนรู ้และเพิ่มเติมการ
ฝึกทักษะการอ่านเขียน หัง และพูด รวมทั้งการคิดค านวณเบื้องต้นตามสภาพการเรยีนรู้ที่ก าหนดให ้
 3.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ พบผู้รู/้ภูมิ
ปัญญาเรียนรูด้้วยตนเอง เรยีนรู้กับคร/ูผู้สอน ศึกษาดงูาน เรียนรูจ้ากการปฏิบตัิจรงิหรือเรียนรู้
รูปแบบ/วิธีการอื่นที่เหมาะสม ในแต่ละสภาพจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ทีห่ลากหลายที่เหมาะสม
ในแต่ละท้องถิ่น 
 4. ผู้เรียนน าความรู ้ทักษะที่ได้เรียนรูไ้ปประยกุต์ใช้ใหส้อดคล้องกับสถานการณ์ที่
เหมาะสมกบัครอบครัว ชุมชนและสังคม 
 5. ประเมินผลการเรียนรู ้โดยให้มีการประเมินพัฒนาการ ทบทวน แก้ไขข้อบกพรอ่ง
และตรวจสอบผลการเรียนรูใ้ห้บรรลตุามเป้าหมายการเรียนรู้ทีว่างไว ้ทั้งนี ้ผู้เรียนตอ้งผ่านการ
เรียนรู้ทกุสภาพ ตามขอบขา่ยเนื้อหาที่ก าหนด  และค าหลักไม่น้อยกว่า 8๐ ค า โดยใช้เวลาเรียน 
จ านวน ๒๐๐ ชั่วโมง  ดังนัน้ คร/ูผู้สอนต้องจดัการเรียนรู้ในการฝึกอ่านออก เขียนได้ และจดัการ
เรียนรู้ในฝึกอ่านเขียน ค า โดยเฉลี่ยชัว่โมงละ ๔ ค าหลกั เป็นอย่างน้อย  ซึง่คร ูผู้สอนต้องวางแผน
จัดการเรียนรู้ใหต้ลอดหลักสตูร โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรู ้ดังนี ้
  5.๑ ฝึกอ่านเขียน พยัญชนะ สระ วรรณยกุต ์การประสมค า การสะกดค า และฝึก
อ่านค าหลักตามที่หลักสตูรก าหนด  โดยสามารถบูรณาการเนื้อหาได้ทั้งต่างสภาพการเรียนรู้ หรือ
ภายในสภาพการเรียนรู้เดียวกันและทกุเรือ่งใหบู้รณาการวิชาภาษาไทย และวิชาเลขคณิตให้
เหมาะสมกบัเนือ้หานั้น ๆ 
  5.๒ คร/ูผู้สอนสามารถน าสภาพปัญหา ความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและสังคม
มาจัดท าประเดน็/หัวข้อ เพื่อใช้ในการอภปิราย เพื่อใหผู้้เรียนมีสว่นร่วมในการน าเสนอ
ประสบการณ์ของตนเองต่อเรื่องนัน้ 
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  ๔.3 เลือกเนื้อหาที่อยู่ในความสนใจและสอดคล้องกับสภาพการด าเนนิชีวติของ
ผู้เรียนมาใช้ ในการจดัการเรียนรู ้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถน าไปปฏบิัตไิด้ใน
ชีวิตประจ าวนั 
  5.4 จดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย เช่น การศึกษาดูงาน การปฏิบัต ิการพบ
ผู้รู้โดยใช้สื่อทีห่ลากหลาย เช่น บัตรค าหนังสอืเรียน หนงัสือพิมพ์ ของจริง 
  5.5 ขั้นตอนการสอนภาษาไทยและการคดิค านวณเบื้องต้น 
    ๑) สอนการอ่าน ให้ผู้เรียนฝกึอ่านค าหลกั โดยการผสมสระ พยัญชนะ 
วรรณยกุตแ์ละการแจกลูกได้ถูกต้องจากสื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  
     ๒) สอนการเขียน การเขียนมักใช้สอนควบคู่ไปกับการอา่น อ่านแล้วเขียนไป
ด้วย โดยพยายามให้อ่าน เขยีน ค าง่าย ๆ 
       ๓) สอนค าหลกั จากเนื้อหาที่ผู้สอนเตรียมไว ้และใหผู้้เรียนท าความเขา้ใจใน
เนื้อหาแลว้ดงึค าทีเ่ป็นค าหลักออกมาพูดให้หัง ให้เขา้ใจความหมาย โดยอาจใช้สื่อต่าง ๆ เช่น บัตร
ค า  แผ่นภาพ สื่อของจริง พร้อมทั้งให้ผู้เรียนหดัเขียนค าหลักเพื่อฝึกทกัษะการเขียนให้คล่องขึ้น 
      ๔) การคดิค านวณเบื้องตน้ ให้ผู้เรียนฝึกหัง พูด อ่าน เขียน เลขอารบกิ เลข
ไทยตวัอักษร ค าศัพท์ทางคณิตศาสตร ์และสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ และฝึกให้บวก ลบ  ในเรื่อง
นั้น ๆ 
 สื่อและแหล่งการเรียนรู ้
 ใช้ส่ือการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน ชุมชนและสงัคม 
 ๑. สื่อการเรียนรู้ทีโ่ครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษากศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ สถาบัน กศน.ภาคเหนือพัฒนาขึน้ เป็นสื่อทีป่ระกอบด้วย เนื้อหา ประเดน็ 
แบบฝกึ ฯลฯ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทกัษะ และคร/ูผู้สอนสามารถใช้วดัและประเมนิผลระหว่างเรียนได้ 
 ๒. สื่อที่สถานศึกษาพัฒนาขึน้ 
 ๓. บัตรค า คร/ูผู้สอนควรท าบัตรค าที่ผู้เรียนสามารถมองเหน็ได้ชัดเจนและเป็นสิง่จงูใจ
ในการเรียนรู ้
 ๔. สื่อสิ่งพิมพ์ คร/ูผู้สอนสามารถจดัหาเนือ้หาทีเ่กดิขึน้ในขณะนั้นมาใช้ในการเรียนรู้
โดยพิจารณาค าหลักที่สอดคล้องกับเรื่องนั้น ๆ จากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสารตา่ง ๆ 
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 ๕. สื่อของจรงิที่มีอยู่ในชุมชน เช่น ต้นไม ้เครือ่งมือ เครือ่งจักร อุปกรณ์การผลิตทาง
การเกษตร 
 ๖. แหล่งเรียนรู ้คร/ูผู้สอนส ารวจแหลง่เรียนรู้ในชมุชนวา่มีอะไรบา้ง เพื่อใช้เป็นสือ่
เรียนรู้ในเรื่องนัน้ ๆ 
 การวัดและประเมินผล 
 การวดัและประเมินผลเป็นการตรวจสอบความกา้วหน้าและผลสัมฤทธิ์ เน้นการพัฒนา
ผู้เรียนได้เรียนรูอ้ย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสถานศกึษา คร/ูผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันด าเนินการให้
สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชีว้ัด ดังนี ้
 ๑. ประเมินพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 ๒. ประเมินทักษะการหัง พูด อ่าน และเขียน รวมทั้งการใช้สระ วรรณยุกต ์ตลอดจน
การคดิค านวณเบื้องตน้การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษา
แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ จึงควรวัดและ
ประเมินผล ดังนี ้
 ประเมินผลกอ่นเรยีน  เพื่อให้ทราบความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนว่าสามารถ พูด หัง อา่น 
เขียนได ้ ให้ทดลองอ่าน เขียนค าง่าย ๆ ที่เกี่ยวข้องในชวีิตประจ าวนั ในการคดิค านวณเบื้องตน้ 
หรือท าแบบประเมนิก่อนเรยีนง่าย ๆ เพื่อน าขอ้มูลมาใช้วางแผนในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับผู้เรียน  
 ประเมินผลระหว่างเรียน ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ คร ูผู้สอน สามารถพิจารณา
ความสามารถ ในการเรียนรูใ้นแต่ละหน่วย ซึง่สามารถประเมนิได้โดยวธิีตา่ง ๆ เช่น การสังเกต การ
ตอบค าถาม การพูดคุย การตรวจผลงาน การท าแบบฝึกหัดต่าง ๆ โดยให้มีทักษะในการเรียนรู้ทาง
ภาษาไทยและการคิดค านวณเบื้องต้น 
 ประเมินผลหลังเรยีน เป็นการประเมนิในภาพรวมทั้งหมด โดยคร ูผู้สอนอาจจะ
ทดสอบและหรือ ตรวจสอบเอกสาร หลักฐาน เช่น สื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน แบบบนัทึกตา่ง ๆ ของ
คร ูผู้สอนหรือจัดท าแบบประเมินหลังเรียน เพือ่พิจารณาว่า ผ่านการเรียนรู ้อย่างนอ้ย ๑๐๐ ค า
แล้ว 
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 การจบหลักสูตร 
 สถานศึกษาเป็นผู้ด าเนินการจัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผลในแต่ละสภาพ และ
จัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผลการจบหลักสูตร ตามตัวชี้วัดที่ก าหนดในหลักสูตร รวมทั้งอนุมัติ
ผลการจบหลักสูตรผู้จบการศึกษาตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริม
การรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือต้องผ่านเกณฑ์การจบหลักสูตรดังนี้ 
 ๑. ผู้เรียนต้องเรียนและผ่านการประเมนิทุกสภาพ และมคีวามสามารถในการหัง พูด 
อ่านและเขียน  ตามคลงัค าหลักที่ก าหนดไม่นอ้ยกว่า ๘๐  ค า 
 ๒. ผู้เรียนตอ้งมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๕๐  ตามข้อสอบวดัผล
สัมฤทธิท์างการเรียน หรือตามเครื่องมอืที่สถานศึกษาก าหนด 
 เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 เอกสารหลักฐานการศึกษาให้เปน็ไปตามที ่ส านักงาน กศน. ก าหนดให้สถานศึกษาทุก
แห่งต้องจัดท าหลักฐานการศึกษา ดังนี ้
 ๑. ทะเบียนผูเ้รียน 
 ๒. แบบบันทึกผลการเรียนและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๓. แบบรายงานผู้จบหลักสตูร 
 ๔. วุฒิบตัรการรู้หนังสือไทย 
 การบริหารหลักสูตร 
 สถานศึกษาที่จะน าหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรู้
หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ไปใช้ควรด าเนนิการ ดังนี ้
 ๑. การวางแผนการด าเนินงาน สถานศึกษาชีแ้จงสร้างความเข้าใจให้บคุลากรที่
เกี่ยวขอ้งรว่มกนัวางแผนเกีย่วกับหลักสตูร เอกสาร สื่อ อุปกรณ์ทางการศกึษา แหลง่เรียนรู ้
บคุลากร ภูมิปัญญา งบประมาณ 
 ๒. การพัฒนาสภาพการเรียนรู้เฉพาะสถานศึกษา ตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย 
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ให้
เหมาะสมกบัผู้เรียน และสอดคล้องกับบริบทของผูเ้รียน ครอบครวั ชุมชนและสงัคม โดยขอความ
เห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
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 ๓. การอบรมคร ูผู้สอน สถานศึกษาจดัให้มกีารอบรมคร ูผู้สอนเพื่อใหม้ีความรู ้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษา ตามหลกัสูตรการรูห้นงัสือไทย โครงการศกึษา
แนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ การจัดกระบวนการ
เรียนรู ้การวดัและประเมินผล และอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 ๔. การประชาสมัพันธ ์สถานศึกษาด าเนินการประชาสมัพันธ์เกี่ยวกบัการจัดการศกึษา
ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ ให้กบัประชาชนทั่วไป ไดร้ับข้อมูลข่าวสารอย่างตอ่เนือ่ง โดยใช้ส่ือ ที่
หลากหลาย 
 ๕. การประสานความรว่มมอืกับภาคีเครือข่าย ให้สถานศึกษาประสานงาน ชี้แจง ท า
ความเข้าใจกบัภาคีเครือข่าย เพื่อร่วมกันจดั ส่งเสรมิ สนับสนนุ และพฒันาคุณภาพการศึกษา 
 ๖. การรบัสมัครและขึน้ทะเบียนผู้เรียน สถานศึกษาและหรือภาคีเครือขา่ย ด าเนนิการ
รับสมัครและขึน้ทะเบียนผูเ้รียน ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการ
รู้หนงัสือของสถานศกึษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๗. การแนะแนวการเรียน หลังจากรบัสมัครผู้เรียนแลว้ สถานศึกษาจดัให้ผู้เรียนได้รบั
การปฐมนิเทศและแนะแนวเกี่ยวกบัวธิีการเรียนรู้ การวดัและประเมนิผล ตามหลักสูตรการรูห้นงัสือ
ไทยโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๘. การวางแผนการจดัการเรียนรู้ คร ูผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันวางแผนการจดัการ
เรียนรูเ้ป็นรายบคุคล/รายกลุ่ม ตามสภาพและบรบิทของผู้เรียน รวมทั้งทรัพยากรแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
 ๙. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สถานศึกษาด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ก าหนด 
 ๑๐. การวัดและประเมนิผลให้สถานศึกษาใชข้้อสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ หรือ
สถานศึกษาจดัท าเครื่องมือการวดัและประเมินผลตามที่หลักสตูรก าหนด 
 ๑๑. การจบหลักสตูร ให้เปน็ไปตามที่ก าหนดไว้ในหลกัสูตร 
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 นิยามศัพท์ 
 ๑.  การรู้หนังสือไทย หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารโดยการหัง พูด อ่าน และ
เขียนภาษาไทย รวมทัง้การคิดค านวณเบื้องตน้ ในเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั ตามเกณฑ์ของ
หลักสูตร การรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสอืของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๒.  สภาพ หมายถึง เนื้อหาหรือเรื่องทีห่ลักสตูรก าหนดขึ้น เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้
ตามหลักสตูรการรูห้นงัสือไทย โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๓.  ค าหลัก หมายถึง ค าส าคัญที่จ าเป็นต้องเรียนรู้ในแต่ละหัวเรื่อง 
 ๕.  ครู/ผู้สอน หมายถงึ ผู้ที่ได้รบัการแตง่ตัง้จากสถานศึกษาให้เปน็ผู้จัดกระบวนการ
เรียนรู ้ ตามหลักสตูรการรูห้นังสอืไทย โครงการศึกษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสอืของสถานศึกษา 
กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนอื 
 ๖.  ผู้เรยีน หมายถึง ผู้สมัครเรียนหลักสตูรการรู้หนังสือไทย โครงการศึกษาแนวทาง
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
 ๗.  ผู้ไม่รู้หนังสือ หมายถึง ผู้ที่ไม่สามารถอ่าน เขียน ภาษาไทย และคิดค านวณ
หรือไม่มีความสามารถดังกลา่วอย่างใดอย่างหนึง่ (อ่านไม่ออก/เขียนไม่ได/้คิดเลขไมเ่ป็น) 
 ๘.  ผู้ลืมหนังสือ หมายถงึ ผู้ที่เคยผ่านการเรียนมาก่อนแลว้ แตไ่ม่ได้ใช้มาเป็น
เวลานานจงึท าให ้ไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ 
ค าหลักตามหลักสูตรการรูห้นังสือไทย โครงการสง่เสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ  
ในเขตภาคเหนือ จ านวน ๙ สภาพ ซึ่งประกอบด้วยค าหลัก จ านวน  ๑๐๐ ค า  ค าเสริมค าหลัก 
จ านวน ๗๗ ค า  รวมทั้งสิน้ จ านวน ๑๗๗ ค า ดงันี ้

สภาพที่ ชื่อสภาพ จ านวนค าหลัก (ค า) จ านวนค าเสริม (ค า) 

สภาพที่ ๑  พ้ืนฐานการรู้หนังสือไทย ๑๐ - 

สภาพที่ ๒ ร่างกายของเรา ๑๑ ๑๐ 

สภาพที่ ๓ ครอบครัวของเรา ๑๓ ๗ 

สภาพที่ ๔ ชุมชนของเรา ๙ ๓ 
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สภาพที่ ชื่อสภาพ จ านวนค าหลัก (ค า) จ านวนค าเสริม (ค า) 

สภาพที่ ๕ การท ามาหากิน ๑๗ ๒๐ 

สภาพที่ ๖ ร่างกายแข็งแรง ๑๕ ๖ 

สภาพที่ ๗ อบายมุข ๘ ๑๑ 

สภาพที่ ๘ การสื่อสาร ๗ ๙ 

สภาพที่ ๙ การจราจร ๑๐ ๑๑ 

 รวม ๑๐๐ ๗๗ 

 รวมทั้งสิ้น ๑๗๗ 

 
รายละเอียดค าหลักของสภาพการเรยีนรู ้
สภาพที่ ๑ พ้ืนฐานการรู้หนังสือไทย 
ประกอบด้วย ตวัอักษร สระ วรรณยุกต์ ตัวเลขไทย ตวัเลขอารบิค สญัลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์และ
ค าหลัก จ านวน ๑๐ ค า   

ที ่ หัวเรื่อง ค าหลัก 

๑ ตัวอกัษร/สระ/
วรรณยกุต ์

 

 ตัวอกัษร  ก ข ฃ ค ฅ ง จ ฉ ช ซ ญ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ 
ป ผ ฝ พ ห ภ ม ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

 สระ ชนิด สระเสียงสัน้ สระเสียงยาว 

  ๑.สระเสียงแทห้รือ
สระเดี่ยว คือสระที่
เปล่งออกมาเป็น
เสียงเดียว 

อะ อ ิอึ อ ุเอะ แอะ 
โอะ เอาะ เออะ 

อา อี อือ อ ูเอ แอ 
โอ ออ เออ 

  ๒.สระประสมคือ
สระที่ประกอบด้วย
สระเดี่ยวสองเสียง 

เอียะ (อ-ิอะ) 
เอือะ (อึ+อะ) 
อัวะ (อุ+อะ) 

เอีย (อี+อา) 
เอือ (อือ+อา) 
อัว (อู+อา) 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๗๐ 

 

ที ่ หัวเรื่อง ค าหลัก 

  ๓ สระเกนิ คอืเสียง
สระที่มีเสียง
พยัญชนะประสมกับ
สระเดี่ยว 

ฤ ฦ (ร ล +อึ) 
อ า   

 

 วรรณยกุต ์ สามัญ เอก โท ตร ีจัตวา 

๒ ตัวเลข  

 เลขไทย ๐ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๑… ๑๐๐… ๑,๐๐๐… 

 เลขอารบิค 0 1 2 3 4 5 67 8 9 11…100…1,000… 

  การอ่านและเขียนตัวเลข หนึ่ง สอง สาม สี่ ห้า หก เจด็ แปด เก้า ศนูย์ 

๓ สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์

+ บวก 

  - ลบ 

  = เท่ากับ 

 
สภาพที่ ๒ ร่างกายของเรา 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๑ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๑๐ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน 
ค าเสริม 

๑ ส่วนต่าง ๆ ของใบหน้า   ผม ศีรษะ ตา หู 
ปาก จมูก 

๖ คิ้ว แก้ม คาง คอ 
หัน 

๕ 

๒ ส่วนประกอบของ
ร่างกาย     
 

มือ แขน ขา หวั
เข่า ข้อศอก 

๕ นิ้วเทา้ ท้อง ผวิหนัง 
โรคภัย  ปราศจาก 

๕ 
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สภาพที่ ๓ ครอบครวัของเรา 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๓ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๗ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่
เก่ียวข้องกับ

สภาพ 

จ านวน 
ค าเสริม 

๑ ครอบครัวของฉนั  พ่อ แม ่ลูก พ่ี น้อง 
ปู่ ย่า ตา ยาย 

๙ ลุง ป้า น้า อา  ๔ 

๒ ความแตกต่างระหว่าง
วัย 

วัยเดก็ วัยรุ่น      
วัยผู้ใหญ ่วัยชรา 

๔ ครอบครัว 
น้องสาว ความสุข 

๓ 

 
สภาพที่ ๔ ชุมชนของเรา 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๙ ค า และค าเสริมทีเ่กี่ยวกับสภาพ จ านวน ๓ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้องกับ
สภาพ 

จ านวน 
ค าเสริม 

๑ ชุมชน หมู่บ้าน ต าบล ชุมชน 
วัด โรงเรียน ตลาด 

๖ หลังคาเรือน ๑ 

๒ กองทุนหมูบ่้าน สนับสนนุ กองทนุ 
รัฐบาล 

๓ พัฒนา เศรษฐกิจ ๒ 

 
สภาพที่ ๕ การท ามาหากิน 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๗ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๒๐ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้องกับ
สภาพ 

จ านวน 
ค าเสริม 

๑ อาชีพ ปลูกพืช  เลี้ยงสัตว์  
หนี้สนิ  พอกนิ  รายได ้ 
เจริญ 

๖ อาชีพ  เกษตรกรรม 
รายจ่าย ท านา ท าสวน 
คนไทย  ชุมชน พออยู่ 

๘ 
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ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้องกับ
สภาพ 

จ านวน 
ค าเสริม 

๒ พออยู่ พอกิน   ที่ดิน   
พระเจ้าอยู่หวั  
พระราชด าร ิ  
เศรษฐกิจ ประโยชน ์ 
พอเพียง 

๖ ชีวิต  ประชาชน 
ด ารง 
ทรัพยากร        หากนิ  
ออม มัน่คง 

๘ 

๓  การเพาะปลกู     ปุ๋ย   ธรรมชาติ  ก าจดั  
ศัตรูพืช  สารพิษ  

๕ เพาะปลูก ผัก    มูล
สัตว ์ ดิน 

๔ 

สภาพที่ ๖ ร่างกายแข็งแรง 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๕ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๖ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ การรกัษาสุขภาพ     ร่างกาย  แขง็แรง 
สุขภาพ อาหาร  
โรคภัย  เจ็บป่วย 
หมอ โรงพยาบาล 

๘ ออกก าลงักาย  
รักษา    
นอนหลับ 

๓ 

๒ โรคติดต่อ   โรคติดต่อ รักษา   
โรคเอดส ์   ร้ายแรง 
โรคฉี่หนู 
ไข้เลือดออก ไข้หวดั
ใหญ ่

๗ สามารถ ตาย  
ประเทศไทย   

๓ 
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สภาพที่ ๗ อบายมุข 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๘ ค า และค าเสริมทีเ่กี่ยวกับสภาพ จ านวน ๑๑ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ สิ่งเสพตดิ สุรา ยาบา้  กัญชา  
เฮโรอีน 

๔ บุหรี ่  อ่อนแอ         
ใบกะท่อม  
ผอม   โทษ 

๕ 

๒ การพนนัอันตราย ไพ่  หวย  ชนไก่  
ไฮโล 

๔ การพนนั   โต๊ะพนนั 
เสี่ยงโชค กฎหมาย 
หนี้สนิ  ตดิคุก   

๖ 

 
สภาพที่ ๘ การสื่อสาร 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๗ ค า และค าเสริมทีเ่กี่ยวกับสภาพ จ านวน ๙ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ สื่อสารฉบัไว   วิทยุ  โทรทศัน์              
หนังสอืพิมพ์  
จดหมาย 

๔ พูดคุย  ข่าวสาร                    
บุคคล  หน่วยงาน 

๔ 

๒ เทคโนโลยีใกลต้ัว โทรศัพท์  ไลน์  
อินเทอร์เนต็ 

๓ เหสบุ๊ค  ความรู ้ 
ค้นคว้า  รวดเร็ว
เทคโนโลยี   

๕ 
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สภาพที่ ๙ การจราจร 
ประกอบด้วยค าหลัก จ านวน ๑๐ ค า และค าเสรมิที่เกี่ยวกับสภาพ จ านวน ๑๑ ค า 

ที ่ เรื่อง ค าหลัก จ านวน
ค าหลัก 

ค าเสริมที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพ 

จ านวน
ค าเสริม 

๑ กฎจราจร ทางม้าลาย        
หมวกกนัน๊อค       
เข็มขดันิรภัย  
รถยนต์ 
รถจักรยานยนต ์

๕ ขับขี ่สะพานลอย  
ถนน  ปลอดภัย  
ทรัพย์สิน 

๕ 

๒ เครื่องหมายจราจร ไหแดง  ไหเขียว     
ไหเหลือง           
ห้ามจอดรถ  ห้าม
แซง 

๕ เครื่องหมายจราจร 
ป้าย  วงเวียน หยดุ
อุบัติเหต ุ ระวัง 

๖ 

 
2. แบบเรียนส่งเสริมการรูห้นังสือไทย 
แบบเรียนสง่เสรมิการรู้หนังสือไทย ที่มแีบบฝึกทักษะการหัง การพูดการอ่าน และการเขียน  

ที่ก าหนดเนื้อหาตามหลักสตูรก าหนด ประกอบด้วย ค าชีแ้จงการใช้แบบเรียน  เนื้อหา จ านวน 9 
สภาพ 31 เรื่อง แบ่งเนื้อหาออกเปน็ ๒ สว่น คือ สภาพที่ ๑ เป็นบทเรียนเตรียมความพร้อมส าหรบั
ผู้เรียนที่อ่านไม่ออก และเขยีนไมไ่ด ้แต่สื่อสารดว้ยการหังและพูดได ้ สว่นสภาพที่ ๒ ถงึ สภาพที่ ๙ 
เป็นบทเรียนที่ใช้สอนการหงั พูด อ่าน เขียน ตามค าหลกัและค าเสริม และการค านวณ 
ประกอบด้วยเนื้อหาโดยสรปุ ดงันี ้ 

สภาพที่ ๑ พ้ืนฐานการรู้หนงัสือไทย        
เรื่องที ่๑ พยัญชนะไทย          
เรื่องที ่๒ สระในภาษาไทย         
เรื่องที ่๓ การผสมพยัญชนะกับสระ อะ อา อิ อ ีอึ อื อ ุอู     
เรื่องที ่๔ การผสมพยัญชนะกับสระ เอะ เอ แอะ แอ โอะ โอ เอาะ ออ    



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๗๕ 

 

เรื่องที ่๕ การผสมพยัญชนะกับสระ เออะ เออ อวั เอียะ เอีย เออืะ เอือ    
เรื่องที ่๖ การผสมพยัญชนะกับสระ อ า ใอ ไอ เอา      
เรื่องที ่๗ การผนัพยัญชนะตามเสียงวรรณยุกต์ในภาษาไทย     
เรื่องที ่๘ ตวัสะกดแม่ กง กน กม เกย เกอว      
เรื่องที ่๙ ตวัสะกดแม่ กก กด กบ          
เรื่องที ่๑๐  การอา่นค าที่มีเครื่องหมาย ไมไ้ตคู่้ ตัวการนัต์ ไม้ยมก      
เรื่องที ่๑๑  อกัษรน า         
เรื่องที ่๑๒  อกัษรควบกล้ า        
เรื่องที ่๑๓  การอา่นและเขยีนตวัเลข          
เรื่องที ่๑๔  การบวก ลบเลข         

สภาพที่  ๒ ร่างกายของเรา          
เรื่องที ่๑  ส่วนตา่ง ๆ ของใบหนา้        
เรื่องที ่๒  ส่วนประกอบของร่างกาย       

สภาพที่  ๓ ครอบครวัของเรา         
เรื่องที ่๑  ครอบครัวของฉัน         
เรื่องที ่๒  ความแตกตา่งระหว่างวัย        

สภาพที่  ๔ ชุมชนของเรา         
เรื่องที ่๑  ชุมชน           
เรื่องที ่๒  กองทุนหมู่บา้น          

สภาพที่  ๕ การท ามาหากนิ          
เรื่องที ่๑ อาชีพ             
เรื่องที ่๒ พออยู ่พอกิน         
เรื่องที ่๓ การเพาะปลกู         

สภาพที่  ๖  ร่างกายแขง็แรง         
 เรื่องที ่๑  การรักษาสุขภาพ        
 เรื่องที ่๒  โรคติดต่อ        
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สภาพที่  ๗   อบายมขุ          
 เรื่องที ่๑  สิ่งเสพติด        
 เรื่องที ่๒  การพนันอันตราย         
สภาพที่  ๘   การสื่อสาร         
 เรื่องที ่๑   สื่อสารฉับไว        
 เรื่องที ่๒   เทคโนโลยีใกลต้วั        
สภาพที่  ๙   การจราจร         
 เรื่องที ่๑   กฎจราจร        
 เรื่องที ่๒   เครื่องหมายจราจร        

3. คู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือไทย 
 คู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ที่ครูสามารถใช้ในการจัดการเรียรู้ให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้และเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างครบถ้วน ประกอบด้วย ค าชี้แจงการใช้
คู่มือ แบบทดสอบก่อนเรียน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ระยะเวลา 200 ชั่วโมง ซึ่งมีเนื้อหา
การเรียนรู้ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของผู้เรียน ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน    
การประเมินผลการเรียน ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้  นอกจากนี้ยังมี แบบทดสอบหลังเรียน    
แบบบันทึกข้อมูลผู้เรียน แบบสรุปผลการเรียน และตัวอย่างวุฒิบัตรผู้ส าเร็จตามหลักสูตรฯ          
มีขอบเขตเนื้อหาโดยสรุป ดังนี้   
 แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิการรูห้นงัสือ โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นงัสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ  จ านวน ๒๐๐ ชั่วโมง 
 

สภาพที ่ ชื่อสภาพ  เรื่อง 
ระยะเวลา
(ชั่วโมง) 

สภาพที่ ๑  พ้ืนฐานการรู้หนังสือ
ไทย 

 154 

  เรื่องที ่๑  พยัญชนะไทย    36 

  เรื่องที ่๒ สระและวรรณยุกต ์ 24 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๗๗ 

 

สภาพที ่ ชื่อสภาพ  เรื่อง 
ระยะเวลา
(ชั่วโมง) 

  เรื่องที ่๓ การผสมพยัญชนะกับ
สระ อะ อา อ ิอี อ ึอื อ ุอู  

9 

  เรื่องที ่๔ การผสมพยัญชนะกับ
สระ เอะ เอ แอะ แอ โอะ โอ 
เอาะ ออ    

9 

  เรื่องที ่๕  การผสมพยัญชนะ
กับสระ เอะ เออ อวั เอียะ เอีย 
เอือะ เอือ    

9 

  เรื่องที ่๖  การผสมพยัญชนะ
กับสระ อ า ใอ ไอ เอา  

5 

  เรื่องที ่๗ การผนัเสียง
วรรณยกุต์ในภาษาไทย   

9 

  เรื่องที ่๘  ตวัสะกดแมก่ง กน 
กม เกย เกอว   

9 

  เรื่องที ่๙  ตวัสะกดแม ่กก กด 
กบ   

9 

  เรื่องที ่๑๐ การอ่านค าทีม่ี
เครื่องหมาย ไม้ไต่คู้ ตัวการนัต์  
ไม้ยมก  

5 

  เรื่องที ่๑๑  อกัษรน า 12 

  เรื่องที ่๑๒  อกัษรควบกล้ า 12 

  เรื่องที ่๑๓ การอ่านและเขียน
ตัวเลข   

3 

  เรื่องที ่๑๔ การบวก ลบเลข    3 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๗๘ 

 

สภาพที ่ ชื่อสภาพ  เรื่อง 
ระยะเวลา
(ชั่วโมง) 

สภาพที่ ๒  ร่างกายของเรา  6 

  เรื่องที ่๑ สว่นต่าง ๆ ของ
ใบหน้า   

3 

  เรื่องที ่๒ สว่นประกอบของ
ร่างกาย 

3 

สภาพที่ ๓  ครอบครัวของเรา  6 

  เรื่องที ่๑ ครอบครวัของฉนั 3 

  เรื่องที ่๒ ความแตกต่าง
ระหว่างวัย 

3 

สภาพที่ ๔  ชุมชนของเรา  4 

  เรื่องที ่๑ ชุมชน  2 

  เรื่องที ่๒ กองทนุหมู่บ้าน         2 

สภาพที่ ๕  การท ามาหากิน  6 

  เรื่องที ่๑  อาชีพ  2 

  เรื่องที ่๒ พออยู ่พอกิน 
พอเพียง 

2 

  เรื่องที ่๓ การเพาะปลกู 2 

สภาพที่ ๖  สุขภาพอนามัย  6 

  เรื่องที ่๑ สขุภาพอนามัย 3 

  เรื่องที ่๒ โรคตดิตอ่ 3 

สภาพที่ ๗  อบายมุข  6 

  เรื่องที ่๑ อบายมขุ 3 

  เรื่องที ่๒ การพนันอนัตราย 3 
 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๗๙ 

 

สภาพที ่ ชื่อสภาพ  เรื่อง 
ระยะเวลา
(ชั่วโมง) 

สภาพที่ ๘  การสื่อสาร  6 

  เรื่องที ่๑ สือ่สารฉับ   3 

  เรื่องที ่๒ เทคโนโลยีใกลต้ัว 3 

    

สภาพที่ ๙  การจราจร  6 

  เรื่องที ่๑ การจราจร 3 

  เรื่องที ่๒ เครือ่งหมายจราจร 3 

  รวม ๒๐๐ ชัว่โมง 

 
ตอนที่ 3  ผลการด าเนินการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา   
 ตามที่สถานศึกษาในพืน้ที่วจิัยทั้ง 4 แห่ง ใชห้ลักสตูรการรู้หนังสอืไทย แบบเรียนการรู้
หนังสอืไทยและคูม่ือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสอืที่กล่าวถึงในตอนที่ 2 แล้วนั้น ผลการ
ด าเนินงานมรีายละเอียดดังนี้ 

1. กศน.อ าเภอเกาะคา  จังหวัดล าปาง 
กศน.อ าเภอเกาะคา มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ตามโครงการศึกษาแนวทาง

ส่งเสริมการรู้หนังสือ ของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ จ านวน 10 คน โดยมีนางจันทร์ญา 
กันทา ครูอาสาสมัครฯ เป็นครูผู้สอน ซึ่งมีประสบการณ์ในการสอนผู้ไม่รูห้นงัสือ 16 ปี เป็นคนพ้ืนที่ 
อ าเภอเกาะคา มีความคุ้นเคยและสื่อสารกับผู้เรียนเป็นอย่างดี การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ใช้หลักสูตรการรู้หนังสือไทย แบบเรียนการรู้หนังสือไทย และคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้
หนังสือตามโครงการนี้ มีผู้ผ่านการประเมินตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย จ านวน 10 คน 
รายละเอียดดังนี้ 

 
 
 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๘๐ 

 

ตารางที่ 1 แสดงข้อมูลผู้เรียน กศน.อ าเภอเกาะคา 

ที ่ ช่ือ-สกุล อายุ เพศ 
ที่อยู่ตาม
ทะเบียน

บ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ 
อาชีพ 

ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียนกับ
ผู้สอนตัว
ต่อตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น
ๆ 

1 นายจันทร ์ 
ยะใจหมั้น 

58 ชาย 123/1  
หมู่ 1  
ต าบลศาลา 

ไม่รู้
หนังสือ 

ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

2 นางสาวกัลยา  
ยะใจหมั้น 

45 หญิง 115 หมู่ 1 
ต าบลศาลา 

ป.1 ไม่ได้
เรียน 

- 
 

/ 
  

3 นางจันทร์ติ๊บ  
ยะใจหมั้น 

55 หญิง 271 หมู่ 1  
ต าบลศาลา 

 ไม่รู้
หนังสือ 

ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

4 นายน้อย  
ถนอมไว 

55 ชาย 235/2  
หมู่ 2 
ต าบลศาลา 

ป.1 ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

5 นางบุญฝาย  
ตั๋นเต ๋
 

51  หญิง 300 หมู่ 2 
ต าบลศาลา 

ป.1 ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

6 นางบุญศร ี 
ตั๋นเต ๋

52 หญิง 321  หมู่ 
2 ต าบล
ศาลา 

ป.1 ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

7 นายปริญญา  
ชันมา 

36 ชาย 44/1 หมู่ 
3  ต าบล
ศาลา 

ป.1 ไม่ได้
เรียน 

- 
 

/   

8 นางจินตนา  
หล่อเลศิ
สุนทร 

36 หญิง 56/12 
หมู่ 3 
ต าบลศาลา 

ป.2 ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

9 นางวันด ี 
วงค์อินต๊ะวัง 

58 หญิง 56/12 
หมู่ 3 
ต าบลศาลา 

ป.2 ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   

10 นางนคร  ยะ
ตะโคตร 

48  หญิง 56/10 
หมู่ 3 
ต าบลศาลา 

ป.2 ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง 
 

/   



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๘๑ 

 

 ผู้เรียน มีจ านวน 10 คน อาศัยอยู่  ต าบลศาลา อ าเภอเกาะคา จงัหวัดล าปาง ส่วนใหญ่มี
อาชีพรับจ้าง มีอายุระหวา่ง 36 - 58 ปี สาเหตุการไมรู่ห้นังสอืทุกคนไม่ได้เรียนหนงัสือและ
ต้องการเรียนรูเ้ปน็กลุ่ม 

การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง โดยให้ผูเ้รียนร่วมวางแผนในการจัดการเรียนรู้ ว่า
เรียนที่ไหน วนัและเวลาใด โดยค านึงถึงการด าเนินชวีิตประจ าวันของผูเ้รียนเปน็ส าคัญโดยมี
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ชัดเจน โดยแบง่ผู้เรียนเป็น  3 กลุ่ม แบง่ตามที่อยู่อาศัยอยู่ในละแวก
เดียวกัน ดังนี ้

1) บ้านศาลาดงลาน หมู่ที่ 1 ต าบลศาลา อ าเภอเกาะคา  มีผู้เรียนจ านวน 3 คน       
สอนทุกวันองัคาร เวลา 9.00 - 12.00 น. ณ ศาลาวดัศาลาดงลาน รายละเอียดดงันี้ 

ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลผู้เรียน กศน.อ าเภอเกาะคา 

 ที่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นายจันทร์  ยะใจหมั้น 58 ชาย  /  

2 นางสาวกัลยา ยะใจหมั้น 45 หญิง  /  

3 นางจันทร์ติ๊บ  ยะใจหมั้น 55 หญิง   /  

 
2) บ้านศาลาไชย หมู่ที่ 2 ต าบลศาลา อ าเภอเกาะคา  มีผู้เรียนจ านวน 3 คน สอนทุกวนั

พฤหัสบดี เวลา 9.00 - 12.00 น. ณ ศาลาวดัศาลาไชย รายละเอียดดังนี ้
ตารางที่ 3 แสดงข้อมูลผู้เรียน กศน.อ าเภอเกาะคา 

 ที่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นายน้อย  ถนอมไว 55 ชาย  /  

2 นางบุญฝาย  ตั๋นเต๋ 51 หญิง  /  

3 นางบุญศรี  ตั๋นเต๋ 52 หญิง  /  

 
3) บ้านผึ้ง (หมู่บ้านศุภลักษณ์) หมู่ที่ 3 ต าบลศาลา อ าเภอเกาะคา มีผูเ้รียนจ านวน 4 คน  

สอนทุกวันเสาร์ เวลา 16.00 - 19.00 น. ณ อาคารเอนกประสงค์ รายละเอียดดงันี้ 
 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๘๒ 

 

ตารางที่ 4 แสดงข้อมูลผู้เรียน กศน.อ าเภอเกาะคา 

 ที่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นายปริญญา  ชันมา 36 ชาย  /  

2 นางจินตนา  หล่อเลิศสุนทร 36 หญิง  /  

3 นางวันดี  วงค์อินต๊ะวัง 58 หญิง  /  

4 นางนคร  ยะตะโคตร 48 หญิง  /  

 
ผลการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
ตารางที่ 5 แสดงผลการเรียนของผูเ้รียน กศน.อ าเภอเกาะคา 
ท่ี ช่ือ-สกุล ประเมินผล 

ก่อนเรียน 
 (50 คะแนน) 

ประเมินผลระหว่าง
เรียน 

ประเมินผล 
หลังเรียน  

(50 คะแนน) 

สรุปผลการเรียน 

ผ่าน ไมผ่่าน ผ่าน ไมผ่่าน 

1 นายจันทร์  ยะใจหมั้น 35 /  50 /  

2 นางสาวกัลยา  ยะใจหมั้น 30 /  50 /  

3 นางจันทร์ติ๊บ  ยะใจหมั้น 30 /  50 /  

4 นายน้อย  ถนอมไว 31 /  50 /  

5 นางบุญฝาย  ตั๋นเต๋ 31 /  50 /  

6 นางบุญศรี  ตั๋นเต๋ 32 /  50 /  

7 นายปริญญา  ชันมา 30 /  50 /  

8 นางจินตนา  หล่อเลิศสุนทร 32 /  50 /  

9 นางวันดี  วงค์อินต๊ะวัง 32 /  50 /  

10 นางนคร  ยะตะโคตร 33 /  50 /  

จากตารางที ่5 การประเมนิผลผลการเรียนรู ้กลุ่มเป้าหมาย 10 คน ผ่านการประเมิน 7 คน       
คิดเป็นรอ้ยละ 70.00  

2. กศน.อ าเภอลอง จังหวัดแพร่   
กศน.อ าเภอลอง มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ตามโครงการศึกษาแนวทาง

ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือจ านวน 10 คน มีนางเปรมวดี หมื่นโฮ้ง 
ครูอาสาสมัครฯ เป็นครูผู้สอน ซึ่งมีประสบการณ์ในการสอนผู้ไม่รู้หนังสือ 19 ปี เป็นคนพ้ืนที่ 
อ าเภอลอง มีความคุ้นเคยและสื่อสารกับผู้เรียนเป็นอย่างดี การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๘๓ 

 

ใช้หลักสูตรการรู้หนังสือไทย แบบเรียนการรู้หนังสือไทย และคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้
หนังสือตามโครงการนี้ มีผู้ผ่านการประเมินตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย จ านวน 10 คน  
รายละเอียด ดังต่อไปนี้   
ตารางที่ 6 แสดงข้อมูลผู้เรียน กศน.อ าเภอลอง 

ที ่
ช่ือ-
สกุล 

อาย ุ เพศ 
ที่อยู่ตาม
ทะเบียน

บ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้ารับกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียน
กับ
ผู้สอน
ตัวต่อ
ตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น 
ๆ 

1 นางสม
มิ่ง   
สีจา 

58 หญิง 114/4 ม.
6  
ต.แม่ปาน  
อ.ลอง 
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

-  /   

2 นาย
โพ้ง  
ยะห ู

59 ชาย 85/2  
ม.6  
ต.แม่ปาน  
อ.ลอง 
จ.แพร ่

อ่าน
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตรกร  /   

3 นาย
ทองดี  
ยะห ู

59 ชาย 48/1  
ม.6  
ต.แม่ปาน  
อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่าน
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตรกร  /   

4 นาย
จ าเรญิ  
ปัญญา
ไว 

46 ชาย 97 ม.6  
ต.แม่ปาน  
อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่าน
ออก 
เขียน
ไม่ได ้
 

ไม่ได้
เรียน 

ค้าขาย  /   
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ที ่
ช่ือ-
สกุล 

อาย ุ เพศ 
ที่อยู่ตาม
ทะเบียน

บ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้ารับกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียน
กับ
ผู้สอน
ตัวต่อ
ตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น 
ๆ 

5 นายยัม
เซด  
ท่วม
แก้ว 

24 ชาย 18 ม.3  
ต.แม่ปาน 
อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง /    

6 นางปั๊ด   
ปู่หล้า 

59 หญิง 49 ม.8  
ต.บ่อเหล็ก
ลอง อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

-  /   

7 นาย
เลื่อน  
อินต๊ะ
ค า 

56 ชาย 49 ม.8  
ต.บ่อเหล็ก
ลอง อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตรกร  /   

8 นาง
แดง   
แจ้ป้อม 

59 หญิง 56/4  
ม.8  
ต.บ่อเหล็ก
ลอง  
อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตรกร  /   

9 นางศรี
วัน   
ปู่แก้ว 

59 หญิง 31/1  
ม.8  
ต.บ่อเหล็ก
ลอง  
อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตรกร  /   
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ที ่
ช่ือ-
สกุล 

อาย ุ เพศ 
ที่อยู่ตาม
ทะเบียน

บ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้ารับกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียน
กับ
ผู้สอน
ตัวต่อ
ตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น 
ๆ 

10 นาง
แสง 
มอญ        

26 หญิง 90 ม.3  
ต.ปากกาง  
อ.ลอง  
จ.แพร ่

อ่านไม่
ออก 
เขียน
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตรกร /    

 ผู้เรียน มีจ านวน 10 คน อาศัยอยู ่ต าบลแม่ปาน  5 คน ต าบลบอ่เหลก็ลอง  4 และต าบล
ปากกาง 1 คน อ าเภอลอง จังหวดัแพร่ สว่นใหญ่มีอาชพีเกษตรกร มีอายุระหว่าง 24 - 59 ปี 
สาเหตุการไมรู่้หนังสือทกุคนไมไ่ดเ้รียนหนงัสือและตอ้งการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มโดยมคีรูเป็นผู้สอน 

การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง โดยให้ผูเ้รียนร่วมวางแผนในการจัดการเรียนรู้ ว่า
เรียนที่ไหน วนัและเวลาใด โดยค านึงถึงการด าเนินชวีิตประจ าวันของผูเ้รียนเปน็ส าคัญโดยมี
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ชัดเจน โดยแบง่ผู้เรียนเป็น  2 กลุ่ม แบง่ตามที่อยู่อาศัยอยู่ในละแวก
เดียวกัน ดังนี ้

กลุ่มที่ 1 เรียนเปน็กลุ่ม กบัครูผู้สอน มีผู้เรียน  8  คน  แยกเปน็  
1) บ้านปงเจรญิ หมู่ที ่6 ต าบลแม่ปาน มีผู้เรียนจ านวน 4 คน  ณ ศาลาอเนกประสงค์

ประจ าหมูบ่้าน สอนทุกวนัพุธ เวลา 13.00-15.00 น. รายละเอียดดงันี ้
ตารางที่ 7 แสดงข้อมูลผู้เรียน บ้านปงเจรญิ กศน.อ าเภอลอง  

ที ่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นางสมมิ่ง  สีจา 58 หญิง /   

2 นายโพ้ง  ยะห ู 59 ชาย  /  

3 นายทองดี  ยะห ู 59 ชาย  /  

4 นายจ าเรญิ  ปัญญาไว 46 ชาย  /  
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2) บ้านแม่รงั หมู่ที่ 8  ต าบลบอ่เหล็กลอง  อ าเภอลอง  จังหวดัแพร่  
ตารางที่ 8 แสดงข้อมูลผู้เรียนบ้านแม่รัง กศน.อ าเภอลอง  

ที ่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นางปั๊ด  ปู่หล้า 59 หญิง /   

2 นายเลื่อน  อินต๊ะค า 56 ชาย /   

3 นางแดง  แจ้ป้อม 59 หญิง /   

4 นางศรีวัน  ปู่แก้ว 59 หญิง /   

 
กลุ่มที่ 2 เรียนกับผู้สอนตัวต่อตวั ประกอบด้วย 
1) บ้านแม่ปานใน หมู่ที่ 3  ต าบลแมป่าน  อ าเภอลอง  จังหวดัแพร่ 

ตารางที่ 9 แสดงข้อมูลผู้เรียน บ้านแม่ปานใน กศน.อ าเภอลอง  

ที ่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นายยัมเซด  ท่วมแก้ว 24 ชาย /   

 
2) หมู่ที่ 3  ต าบลปากกาง  อ าเภอลอง  จังหวดัแพร่ 

ตารางที่ 10 แสดงขอ้มูลผู้เรียน บ้านทา่เดือ่  กศน.อ าเภอลอง 

ที ่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นางแสง มอญ      26 หญิง  /   
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ผลการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
ตารางที่ 11  แสดงผลการเรียนของผู้เรียน กศน.อ าเภอลอง 
ที ่ ช่ือ-สกุล ประเมินผล 

ก่อนเรียน 
 (50 คะแนน) 

ประเมินผล
ระหว่างเรยีน 

ประเมินผล 
หลังเรียน  

(50 คะแนน) 

สรุปผลการเรยีน 

ผ่าน ไม่ผา่น ผ่าน ไม่ผา่น 

1 นายสมมิ่ง สีจา 17 /  48 /  

2 นายโพ้ง ยะห ู 28 /  42 /  

3 นายทองดี  ยะห ู 26 /  40 /  

4 นายจ าเรญิ  ปัญญาไว 23 /  39 /  

5 นายยัมเซด  ท่วมแก้ว 10 /  38 /  

6 นางปั๊ด  ปู่หล้า 24 /  42 /  

7 นายเลื่อน  อินต๊ะค า 15  / 0  / 

8 นางแดง  แจ้ป้อม 17  / 0  / 

9 นางศรีวัน  ปู่แก้ว 16  / 0  / 

10 นางแสง มอญ    38  / 48 /  

จากตารางที ่11  การประเมินผลผลการเรียนรู ้กลุ่มเปา้หมาย 10 คน ผ่านการประเมิน 7 คน     
                     คิดเป็นร้อยละ 70.00 

3. กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสุโขทัย   
 กศน.อ าเภอด่านลานหอย  มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ตามโครงการศึกษา

แนวทางส่งเสริมการรู้หนงัสือ ของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนอืจ านวน 13 คน มี นางสุพรรณี 
สุวรรณโฉม ครูอาสาสมัครฯ เป็นครูผู้สอน ซึ่งมีประสบการณ์ในการสอนผู้ไม่รู้หนังสือ 38 ปี เป็น
คนพ้ืนที่ อ าเภอบ้านด่านลานหอย มีความคุ้นเคยและสื่อสารกับผู้เรียนเป็นอย่างดี การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน โดยใช้หลักสูตรการรู้หนังสือไทย แบบเรียนการรู้หนังสือไทย และคู่มือการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือตามโครงการนี้ มีผู้ผ่านการประเมินตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย 
จ านวน 12 คน  รายละเอียด ดังต่อไปนี้   
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ตารางที่ 12 แสดงขอ้มูลผู้เรียน กศน.อ าเภอบา้นด่านลานหอย  

ที ่ ช่ือ-สกุล อาย ุ เพศ 
ที่อยู่ตาม

ทะเบียนบ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียนกับ
ผู้สอนตัว
ต่อตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น
ๆ 

1 นางเนียน 
นิลนนท ์

53 หญิง 5 ม.11  
ต.วังน้ าขาว  
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

2 นางสุนทร 
สืบจันทร ์

40 หญิง 8 ม.11 
ต.วังน้ าขาว  
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ไม่ได ้
 

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

3 นายนันต์  
ดีเอี่ยม 

50 ชาย 10 ม.11  
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

4 นางบุญ
เรือง  
ดีเอี่ยม 

42 หญิง 10 ม.11  
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ได้เพียง
เล็กน้อย 
 

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

5 นายเพชร
พนม  

47 ชาย 100 ม.11  
ต.วังน้ าขาว 

อ่าน
เขียน

ไม่ได้
เรียน 

รับจ้าง  /   
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ที ่ ช่ือ-สกุล อาย ุ เพศ 
ที่อยู่ตาม

ทะเบียนบ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียนกับ
ผู้สอนตัว
ต่อตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น
ๆ 

ดีเอี่ยม อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

และ
ค านวณ
ไม่ได ้

6 นางดอกไม้ 
รวดชัยภูม ิ

40 หญิง 19 ม.11 
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

7 นาย
สังเวียน 
รวดชัยภูม ิ

52 ชาย 19 ม.11  
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ได้เพียง
เล็กน้อย 

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

8 นางอ านวย 
กล่องชู 

51 หญิง 26/3 ม.11 
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ได้เพียง
เล็กน้อย 

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

9 นางนัน  
ชูจันทร์ 

48 หญิง 26/5 ม.11 
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ได้เพียง
เล็กน้อย 

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   
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ที ่ ช่ือ-สกุล อาย ุ เพศ 
ที่อยู่ตาม

ทะเบียนบ้าน 

ระดับ
การรู้

หนังสือ 

สาเหตุ
การไมรู่้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการรู้
หนังสือ 

เรียนกับ
ผู้สอนตัว
ต่อตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่น
ๆ 

10 นายมานพ 
บัวป้อม 

48 หญิง 27/2 ม.11 
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ได้เพียง
เล็กน้อย 

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

11 นางปราณี 
สอนน้อย 

51 หญิง 198/1   
ม.11  
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ไม่ได ้

ไม่ได้
เรียน 

เกษตร 
กร  

 /   

12 น.ส.จ าลอง 
อยู่สถิตย ์

45 หญิง 115/1 ม.5  
ต.หนองหญ้า
ปล้อง 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ไม่ได ้

พิการ/
ไม่ได้
เรียน 

- /    

13 นางรัชนีกร 
กล่ าบัว 
 

51 หญิง 197/2  
ม.11  
ต.วังน้ าขาว 
อ.บ้านด่าน
ลานหอย 

อ่าน
เขียน
และ
ค านวณ
ได้เพียง
เล็กน้อย 

ไม่ได้
เรียน 

ค้าขาย  /   

 จากตารางที ่12 ผู้เรียน มจี านวน 10 คน อาศัยอยู ่ ต าบลวังน้ าขาว และต าบลหนอง
หญ้าปล่อง อ าเภอบา้นด่านลานหอย จังหวดัสุโขทัย สว่นใหญม่ีอาชีพเกษตรกร มีอายุระหว่าง 40-
52 ปี สาเหตุการไมรู่้หนังสอืทุกคนไมไ่ด้เรียนหนงัสือและต้องการเรียนรู้เปน็กลุม่โดยมีครูเปน็ผู้สอน 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๑ 

 

การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง โดยให้ผูเ้รียนร่วมวางแผนในการจัดการเรียนรู้ ว่า
เรียนที่ไหน วนัและเวลาใด โดยค านึงถึงการด าเนินชวีิตประจ าวันของผูเ้รียนเปน็ส าคัญโดยมี
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ชัดเจน โดยแบง่ผู้เรียนเป็น  2 กลุ่ม แบง่ตามที่อยู่อาศัยอยู่ในละแวก
เดียวกัน ดังนี ้

กลุ่มที่ 1 เรียนเปน็กลุ่ม กบัครูผู้สอน มีผู้เรียน  13  คน  แยกเปน็  
1) บ้านลานทอง หมู่ที่ 11 ต าบลวังน้ าขาว อ าเภอบ้านด่านลานหอย  ณ ศาลา

อเนกประสงค์ประจ าหมูบ่้าน  รายละเอียดดังนี ้
ตารางที่ 13 แสดงขอ้มูลผู้เรียน บ้านลานทอง กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย 

ที ่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1 นางเนียน นิลนนท์ 53 หญิง /   

2 นางสุนทร สืบจันทร ์ 40 หญิง   /  

3 นายนันต์ ดีเอี่ยม 50 ชาย  /  

4 นางบุญเรือง ดีเอี่ยม 42 หญิง  /  

5 นายเพชรพนม ดีเอี่ยม 47 ชาย /   

6 นางดอกไม้ รวดชัยภูม ิ 40 หญิง  /  

7 นายสังเวียน รวดชัยภูม ิ 52 ชาย  /  

8 นางอ านวย กล่องชู 51 หญิง /   

9 นางนัน ชูจันทร์ 48 หญิง  /  

10 นายมานพ บัวป้อม 48 ชาย  /  

11 นางปราณี สอนน้อย 51 หญิง /   

12 นางรัชนีกร กล่ าบัว 51 หญิง  /  

กลุ่มที่ 2 เรียนกับผู้สอนตัวต่อตวั  มีผู้เรียน จ านวน 1 คน ไดแ้ก่ 
  บ้านหนองหญา้ปล้อง หมูท่ี่ 5  ต าบลหนองหญา้ปล้อง   อ าเภอบ้านด่านลานหอย  

จังหวดัสุโขทัย 
ตารางที่ 14 แสดงขอ้มูลผู้เรียน บ้านหนองหญ้าปลอ้ง กศน.อ าเภอบ้านดา่นลานหอย 

 ที่ ชื่อ-สกุล อายุ เพศ 
ระดับการรูห้นังสือ 

ไม่รู้ น้อย พอใช ้

1  นางสาวจ าลอง อยู่สถิตย ์ 45 หญิง /   



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๒ 

 

ผลการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
ตารางที ่15 แสดงผลการเรยีนของผูเ้รียน กศน.อ าเภอบ้านด่านลานหอย 
ที ่ ช่ือ-สกุล ประเมินผล 

ก่อนเรียน 
 (50 คะแนน) 

ประเมินผล
ระหว่างเรยีน 

ประเมินผล 
หลังเรียน  

(50 คะแนน) 

สรุปผลการเรยีน 

ผ่าน ไม่ผา่น ผ่าน ไม่ผา่น 

1 นางเนียน นิลนนท์ 19 /  45 /  

2 นางสุนทร สืบจันทร ์ 24 /  49 /  

3 นายนันต์  ดีเอี่ยม 25 /  50 /  

4 นางบุญเรือง  ดีเอี่ยม 24 /  48 /  

5 นายเพชรพนม  ดีเอี่ยม 10  / 20  / 

6 นางดอกไม้ รวดชัยภูม ิ 26 /  46 /  

7 นายสังเวียน รวดชัยภูม ิ 27 /  47 /  

8 นางอ านวย กล่องชู 21 /  42 /  

9 นางนัน  ชูจันทร์ 23 /  44 /  

10 นายมานพ บัวป้อม 24 /  45 /  

11 นางปราณี สอนน้อย 22 /  45 /  

12 น.ส.จ าลอง อยู่สถิตย ์ 19 /  46 /  

13 นางรัชนีกร กล่ าบัว 25 /  49 /  

จากตารางที ่15  การประเมินผลผลการเรียนรู ้กลุ่มเปา้หมาย 13 คน ผ่านการประเมิน 12 คน  
                      คดิเปน็รอ้ยละ  92.30  

4. กศน.อ าเภอโพทะเล  จังหวัดพิจิตร   
กศน.อ าเภอโพทะเล มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ตามโครงการศึกษาแนวทาง

ส่งเสริมการรู้หนังสือ ของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือจ านวน 10 คน มี นางฉวีวรรณ ยิ่งสูง  
ครูอาสาสมัครฯ เป็นครูผู้สอน ซึ่งมีประสบการณ์ในการสอนผู้ไม่รู้หนังสือ 21 ปี เป็นคนพ้ืนที่ 
อ าเภอโพทะเล มีความคุ้นเคยและสื่อสารกับผู้เรียนเป็นอย่างดี การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใช้หลักสูตรการรู้หนังสือไทย แบบเรียนการรู้หนังสือไทย และคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้
หนังสือตามโครงการนี้ มีผู้ผ่านการประเมินตามหลักสูตรการรู้หนังสือไทย จ านวน 10 คน  
รายละเอียด ดังต่อไปนี้   

 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๓ 

 

ตารางที่ 16 แสดงข้อมูลผู้เรียน กศน.อ าเภอโพทะเล 

ท่ี ช่ือ-สกุล อายุ เพศ 
ท่ีอยู่ตาม

ทะเบียนบ้าน 
ระดับการ
รู้หนังสือ 

สาเหตุ
การไม่รู้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการรู้หนังสือ 

เรียนกับ
ผู้สอน

ตัวต่อตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่นๆ 

1 นางสาว
บุญช่วย   
พุ่มไพจิตร 

55 หญิง 59 ม.2    
ต.วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

2 นางวง
เดือน   
รอดตะเภา 

49 หญิง 66/1 ม.2 ต.
วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

3 นางกาญ
ดา  พุ่ม
ไพจิตร 

48 หญิง 58 ม.2  
ต.วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า  
ได้น้อย 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

4 นางสายสุนี  
กันสุข 

52 หญิง 45 ม.2  
ต.วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

5 นาง
ประคอง  
บัวเภา 

58 หญิง 59/2 ม.2 ต.
วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

6 นางบุญชู  
เขบัว 

56 หญิง  34/2 ม.2 ต.
วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

7 นางสมบัติ  
เขบัว 

59 หญิง  59/1 ม.2 ต.
วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

8 นางพเยาว์  
ขุนบ ารุง 

51 หญิง  31 ม.2  
ต.วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้ 
 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

9 นางจันทว
รรณ  บุญ
เหลือ 

53 หญิง  81 ม.2  
ต.วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้
น้อย 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๔ 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล อายุ เพศ 
ท่ีอยู่ตาม

ทะเบียนบ้าน 
ระดับการ
รู้หนังสือ 

สาเหตุ
การไม่รู้
หนังสือ 

ประกอบ
อาชีพ 

ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการรู้หนังสือ 

เรียนกับ
ผู้สอน

ตัวต่อตัว 

เรียน
เป็น
กลุ่ม 

เรียนกับ
สมาชิกใน
ครอบครัว 

อื่นๆ 

10 นางสมบุญ   
เขบัว 

51 หญิง  28 ม.2  
ต.วัดขวาง  
อ.โพทะเล 

อ่าน 
เขียน ค า
ง่ายได้
น้อย 

ลืม
หนังสือ 

เกษตรกรรม  /   

 จากตารางที ่16 ผู้เรียน มีจ านวน 10 คน อาศัยอยู ่ ต าบลวดัขวาง อ าเภอโพทะเล จังหวดั
พิจิตร ทุกคนมีอาชีพเกษตรกรรมท านา ท าสวน มีอายรุะหวา่ง 48-59 ป ีสาเหตุการไมรู่้หนังสือทกุ
คนลืมหนงัสือ และต้องการเรียนรู้เป็นกลุ่มโดยมีครูเปน็ผูส้อน 

การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง โดยให้ผูเ้รียนร่วมวางแผนในการจัดการเรียนรู้ ว่า
เรียนที่ไหน วนัและเวลาใด โดยค านึงถึงการด าเนินชวีิตประจ าวันของผูเ้รียนเปน็ส าคัญโดยมี
แผนการจดัการเรียนการสอนที่ชัดเจน โดยเรียนเป็นกลุม่กับครูผู้สอน ณ บ้านเลขที ่59/1 บ้านท่า
ตาเสือ หมู่ที่ 2 ต าบลวัดขวาง อ าเภอโพทะเล จังหวดัพิจิตร   ทกุวนัศุกร์  เวลา 13.00-16.00 
รายละเอียดดงันี ้

 

ตารางที่ 17 แสดงขอ้มูลผู้เรียนบ้านท่าตาเสือ กศน.อ าเภอโพทะเล 

ที ่ ชื่อ-สกลุ อาย ุ เพศ 
ระดับการรู้หนังสือ หมายเหตุ 

ไม่รู ้ น้อย พอใช้   

1 นางสาวบุญช่วย   พุ่มไพจิตร 55 หญิง   /  

2 นางวงเดือน  รอดตะเภา 49 หญิง   /  

3 นางกาญดา  พุ่มไพจติร 48 หญิง  /   

4 นางสายสุนยี์  กันสุข 52 หญิง   /  

5 นางประคอง  บัวเภา 58 หญิง   /  

6 นางบุญชู  เขบัว 56 หญิง   /  

7 นางสมบัติ  เขบัว 59 หญิง   /  

8 นางพเยาว์  ขุนบ ารุง 51 หญิง   /  

9 นางจันทวรรณ  บุญเหลือ 53 หญิง  /   

10 นางสมบุญ เขบัว 51 หญิง  /   



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๕ 

 

ผลการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
ตารางที่ 18  แสดงผลการเรียนของผู้เรียน กศน.อ าเภอโพทะเล 
ที ่ ช่ือ-สกุล ประเมินผล 

ก่อนเรียน 
 (50 คะแนน) 

ประเมินผล
ระหว่างเรยีน 

ประเมินผล 
หลังเรียน  

(50 คะแนน) 

สรุปผลการเรยีน 

ผ่าน ไม่ผา่น ผ่าน ไม่ผา่น 

1 นางสาวบุญช่วย   พุ่มไพจิตร 35 /   50 /  

2 นางวงเดือน  รอดตะเภา 35 /  50 /  

3 นางกาญดา  พุ่มไพจติร 30 /  50 /  

4 นางสายสุนยี์  กันสุข 35 /  50 /  

5 นางประคอง  บัวเภา 35 /  50 /  

6 นางบุญชู  เขบัว 35 /  50 /  

7 นางสมบัติ  เขบัว 35 /  50 /  

8 นางพเยาว์  ขุนบ ารุง 40 /  50 /  

9 นางจันทวรรณ  บุญเหลือ 35 /  50 /  

10 นางสมบุญ เขบัว 40 /  50 /  

จากตารางที ่18  การประเมินผลผลการเรียนรู ้กลุ่มเปา้หมาย 10 คน ผ่านการประเมิน 10 คน   
                      คดิเปน็รอ้ยละ 100.00  
สรุปผลการส่งเสริมการรู้หนังสือ 
ตารางที่ 19   แสดงข้อมูลสรุปผลการส่งเสริมการรูห้นงัสือ 

ท่ี กศน.อ าเภอ จ านวนผู้เขา้รว่มกิจกรรม
ส่งเสริมการรู้หนังสือ (คน) 

จ านวนผู้ผ่านการประเมนิ 
(คน) 

ร้อยละ 

1 เกาะคา 10 10 100.00 

2 ลอง 10 7 70.00 

3 บ้านด่านลานหอย 13 12 92.30 

4 โพทะเล 10 10 100.00 

รวม 43 39 90.69 

จากตารางที ่19   ผลการสง่เสริมการรู้หนังสือตามโครงการนี ้มีผู้เรียนเข้ารว่มโครงการนี ้             
                       จ านวน 43 คน  มีผู้ผ่านการประเมนิ จ านวน 39 คน คิดเป็นรอ้ยละ 90.69 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๖ 

 

ความพึงพอใจของผู้เรยีนโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
ส่วนที่  1 ความพึงพอใจของผู้เรียนโครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นงัสือของสถานศึกษา 
กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนอื 
ตารางที่ 20 แสดงจ านวนและร้อยละของผูเ้รียนทีต่อบแบบประเมนิความพึงพอใจ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 13 30.23 
หญิง 30 67.78 
รวม 43 100.00 

อาย ุ   
15-39 ป ี 12  27.91 
40-59 ป ี  31 72.09 
รวม  43 100.00 

อาชีพ   
รับจ้าง 10  23.26 
ค้าขาย  3 6.98 
เกษตรกร  25 58.14 
อื่น ๆ (ไม่มีอาชีพ)  5  11.62 
รวม  43 100.00 

จากตารางที ่20 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูส่วนบุคคลของผูเ้รียนโครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้
หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ โดยการแจกแจงจ านวน และค่าร้อยละ 
จ านวน 43 คน สามารถจ าแนกไดด้ังนี้ 

1. เพศ  ผู้เรียนเปน็ผูห้ญิง จ านวน 30 คน  คดิเปน็รอ้ยละ 67.78 และเปน็ผู้ชาย จ านวน 
13 คน คิดเป็นร้อยละ 30.23   

2. อาย ุ ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีอายุ ระหวา่ง 40-59 ปี จ านวน 31 คน คดิเปน็ร้อยละ 72.09 
และรองลงมาคือมีอายุระหวา่ง 15-39 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 27.91  



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๗ 

 

3. อาชีพ  ผูเ้รียนส่วนใหญ่มอีาชีพเป็นเกษตรกร จ านวน 25 คน คดิเปน็ร้อยละ 58.14 
รองลงมาคือรับจ้าง จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 23.26  ไมป่ระกอบอาชีพ จ านวน 5 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 11.62 และอาชีพค้าขาย จ านวน 3 คน คดิเปน็ร้อยละ 6.98 ตามล าดับ 
ส่วนที่ 2 การวิเคราะหร์ะดบัความพึงพอใจ  

การวเิคราะห์ ระดบัความพงึพอใจของผู้เรียนโครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสือ
ของสถานศกึษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ในภาพรวมและรายด้าน ไดแ้ก่ 1) ดา้นครูผู้สอน 2) 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้3) ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู้ 
โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์ และแปลขอ้มูล ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.00  หมายถึง   ระดับความพึงพอใจมากที่สดุ 
ค่าเฉลี่ย 3.00 - 3.49   หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 2.99   หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 0.00 - 2.49   หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจน้อย 
 

ตารางที่ 21 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของผูเ้รียนในดา้น       
                ครูผู้สอน 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

1. ด้านครูผู้สอน    
1.  ครูผู้สอนท าการทดสอบเพื่อวัดความรู้ของผู้เรียนใน   
     เรื่องที่จะเรียนก่อนเรียน 

3.21   0.44 มาก 

2.  ครูผู้สอนมีการน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อกระตุน้ให้ผู้เรียน    
     สนใจและอยากเรียนรู ้

3.12  0.37  มาก 

3.  ครูผู้สอนชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
    อย่างชดัเจน 

 3.23  0.54 มาก 

4.  ครูผู้สอนจัดเตรียม สื่อ ประกอบการเรียนรู ้
    อย่างเพียงพอ 

 3.21  0.53 มาก 

5.  ครูผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรยีนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ   
     ของผู้เรียนแต่ละคน 

 3.56 0.49  มากที่สดุ 

6. ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคดิเหน็ตอ่  
    การจัดเรียนรู ้

3.35 0.49 มาก 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๘ 

 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

7. ครูผู้สอนให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท้ายเรื่อง เพ่ือฝึกฝน   
    ทักษะการหัง พูด อ่านและเขียน เพ่ือทราบ  
    ความกา้วหน้าของผูเ้รียน 

3.58 0.48 มากที่สดุ 

รวม  3.32  0.40 มาก 
 จากตารางที่ 21  ความพึงพอใจด้านครูผู้สอน ผูเ้รียนตอบประเมนิพึงพอใจในภาพรวม อยู่ใน
ระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.32 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ผู้เรียนพึงพอใจครูผู้สอนมากที่สดุ 
คือครูผู้สอนให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหดัท้ายเรื่อง เพ่ือฝึกฝนทักษะการหัง พูด อ่านและเขียน เพ่ือทราบ 
ความก้าวหน้าของผู้เรียนมีคา่เฉลี่ยเทา่กับ 3.58  รองลงมาคือครูผู้สอนส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้
ตามความสามารถ มีคา่เฉลีย่เท่ากับ 3.56 และเรียงตามล าดบัดงันี้ คือครูผู้สอนเปดิโอกาสให้
ผู้เรียนไดแ้สดงความคดิเห็นต่อการจัดเรียนรู้   มีค่าเฉลีย่เท่ากับ 3.35  ครูผู้สอนชีแ้จงกิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละครั้งอยา่งชดัเจน มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.23 ครูผู้สอนท าการทดสอบเพ่ือวัดความรู้ของ
ผู้เรียนใน เรื่องที่จะเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.21  ครูผู้สอนจดัเตรียม สือ่ ประกอบการ
เรียนรูอ้ย่างเพียงพอ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.21 และครูผู้สอนมีการน าเขา้สู่บทเรียน เพ่ือกระตุ้นให้
ผู้เรียนสนใจและอยากเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.12   
ตารางที่ 22 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของผูเ้รียนในดา้น  
                กิจกรรมการเรยีนรู ้

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    
1.   กิจกรรมการเรียนการสอน ภาษา ความยากง่าย
เนื้อหา เหมาะสมกบัผู้เรียน 

3.27   0.55 มาก 

2.   กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครัง้มีความ
เหมาะสมกบัเวลา 

 3.27  0.46 มาก 

3.   กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครัง้ ผู้เรียน
สามารถ เรียนรู ้และฝึกทกัษะการหัง พูดอ่าน และเขียน 
ไดด้ ี

 3.30  0.57 มาก 

รวม 3.28   0.52 มาก 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๙๙ 

 

 จากตารางที่ 22 ความพึงพอใจด้านกขิจกรรมการเรียนรู้  ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยู่ใน
ระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.28 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่อยู่ในระดบัมากทุกข้อ เรียงล าดับ
ดังนี ้กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครัง้ ผู้เรียนสามารถ เรียนรู ้และฝึกทักษะการหัง พูดอ่าน 
และเขียน ได้ดีมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.30 กิจกรรมการเรียนการสอน ภาษา ความยากง่ายเนื้อหา 
เหมาะสมกบัผู้เรียน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3. 27   และกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้งมคีวาม
เหมาะสมกบัเวลา  มีค่าเฉลีย่เท่ากับ 3.27 
 

ตารางที่ 23 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของผูเ้รียนในดา้น 
                บรรยากาศการเรียนรู ้

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

3.  ด้านบรรยากาศการเรยีนรู้    
1.   การจัดการเรียนการสอน มแีบบเรียน แบบฝกึ 
โปสเตอร ์และสื่อเสรมิการรูห้นังสอืต่างๆ ให้ผู้เรียนได้ฝกึ
ทักษะการอ่าน และเขียนตามความตอ้งการของผู้เรียน 

3.28  0.56  มาก 

2.   ผู้เรียนสามารถฝกึทักษะการอ่าน เขียนได้ตาม
ความสามารถของผู้เรียน โดยมีครูผู้สอน และเพ่ือน     
คอยแนะน า และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 3.34  0.49 มาก 

รวม  3.31  0.52 มาก 
จากตารางที ่23 ความพึงพอใจด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยู่ใน
ระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.31 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่อยู่ในระดบัมากทุกข้อ เรียงล าดับ
ดังนี ้ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการอ่าน เขียนได้ตามความสามารถของผู้เรียน โดยมคีรูผู้สอน และ
เพื่อนคอยแนะน า และแลกเปลี่ยนเรียนรู้มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.34 และการจดัการเรียนการสอน มี
แบบเรียน แบบฝึก โปสเตอร์ และสื่อเสริมการรูห้นงัสือต่างๆ ให้ผูเ้รียนได้ฝกึทักษะการอ่าน และ
เขียนตามความต้องการของผู้เรียน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.28   
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๐ 

 

ตารางที่ 24  แสดงค่าเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของผูเ้รียนในดา้น
ประโยชน์ทีไ่ดร้ับจากการเรยีนรู้ 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

4. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้     
1.   การส่งเสริมการรูห้นงัสอื ช่วยให้ผูเ้รียนอ่านออก 
เขียนได้ และคิดเลขเป็น 

 3.30  0.72 มาก 

2.   การอ่านออกเขียนได ้และคิดเลขเป็น ช่วยสร้างให้
ผู้เรียนมคีวามมัน่ใจในตนเอง 

 3.09  0.99 มาก 

3. การอ่านออกเขียนไดช้่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู ้
ติดตามข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ และน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้

3.16 0.99 มาก 

รวม  3.18  0.90 มาก 
จากตารางที ่24 ความพึงพอใจด้านประโยชน์ทีไ่ดร้ับจากการเรียนรู้  ผูเ้รียนมีความพึงพอใจใน
ภาพรวม อยู่ในระดับมาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.18 เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยูใ่นระดับมาก
ทุกข้อ เรียงล าดับดังนี้  การส่งเสริมการรู้หนังสือ ช่วยใหผู้้เรียนอ่านออก เขียนได้ และคิดเลขเป็นมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.30 การอา่นออกเขียนไดช้่วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ ติดตามข่าวสารข้อมูลต่าง 
ๆ และน าไปปรบัใช้ในชีวติประจ าวันได้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.16 และการอ่านออกเขียนได้ และคิด
เลขเปน็ ชว่ยสร้างให้ผู้เรียนมีความมัน่ใจในตนเอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.09    
 

ตารางที่ 25 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของผูเ้รียนในภาพรวม 
รายการ x  S.D. ระดับความ

พึงพอใจ 
 1. ด้านครูผู้สอน 3.32 0.40 มาก 
 2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 3.28 0.52 มาก 
 3. ด้านบรรยากาศการเรียนรู ้ 3.31 0.52 มาก  
 4. ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู ้ 3.18  0.90 มาก 

รวม  3.27   0.58  มาก  
จากตารางที ่25 ความพึงพอใจของผู้เรียนในภาพรวม  อยู่ในระดับมากที่สดุ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.41 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดบัมาก คอืด้านครูผู้สอน 3.32 ด้านบรรยากาศการ



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๑ 

 

เรียนรู ้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.31 ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.28  และด้าน
ประโยชน์ทีไ่ดร้ับจากการเรยีนรู้ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.18  
 
ความพึงพอใจของครูผู้สอน โครงการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.
อ าเภอในเขตภาคเหนือ 
ส่วนที่  1 ความพึงพอใจของครูผู้สอนโครงการศกึษาแนวทางสง่เสรมิการรู้หนังสือของสถานศึกษา 
กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนอื 
ตารางที่ 26  แสดงจ านวนและรอ้ยละของครูผูส้อนทีต่อบแบบประเมินความพึงพอใจ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 0 00.00 
หญิง 4 100.00 
รวม 4 100.00 

อาย ุ   
15-39 ป ี  0 00.00 
40-59 ป ี  4 100.00 
รวม  4 100.00 

การศึกษา   
ปริญญาตร ี  3 75.00 
ปริญญาโท  1 25.00 
รวม  4 100.00 

ประสบการณ ์   
5 - 15 ป ี  0 0.00 
15 ปีขึ้นไป  4 100.00 
รวม  4 100.00 

จากตารางที ่26 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูส่วนบุคคลของผูเ้รียนโครงการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้
หนังสอืของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ โดยการแจกแจงจ านวน และค่าร้อยละ 
จ านวน 10 คน สามารถจ าแนกไดด้ังนี้ 

1. เพศ  ครูผู้สอน เปน็ผู้หญงิ จ านวน 4 คน  คิดเป็นร้อยละ 100.00   



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๒ 

 

2. อาย ุ ครูผู้สอน  มอีายุ ระหวา่ง 40-59 ป ีจ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00  
3. การศึกษา  ครูผู้สอนส่วนใหญม่ีการศึกษา ระดับปรญิญาตร ีจ านวน 3 คน คดิเป็นร้อย

ละ 75.00 และปริญญาโท จ านวน 1 คน  คดิเปน็รอ้ยละ 25.00  
4. ประสบการณ ์ครผูู้สอนทั้งหมดมปีระสบการณ์ในการสอน 15 ปีขึน้ไป คดิเป็นรอ้ยละ 

100.00   
ส่วนที่ 2 การวิเคราะหร์ะดบัความพึงพอใจ  

การวเิคราะห์ ระดบัความพงึพอใจของผู้เรียนโครงการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรูห้นังสือ
ของสถานศกึษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ ในภาพรวมและรายด้าน ไดแ้ก่ 1) ดา้นครูผู้สอน 2) 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้3) ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู้ 
โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์ และแปลขอ้มูล ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.00  หมายถึง   ระดับความพึงพอใจมากที่สดุ 
ค่าเฉลี่ย 3.00 - 3.49   หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 2.99   หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 0.00 - 2.49   หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจน้อย 

 

ตารางที่ 27 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของครูผูส้อน 
                ในด้านครูผู้สอน 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

1. ด้านครูผู้สอน    
1.  ครูผู้สอนท าการทดสอบเพื่อวัดความรู้ของผู้เรียนใน   
     เรื่องที่จะเรียนก่อนเรียน 

 3.50 0.57  มากที่สดุ 

2.  ครูผู้สอนมีการน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อกระตุน้ให้ผู้เรียน    
     สนใจและอยากเรียนรู ้

 3.50  0.57 มากที่สดุ 

3.  ครูผู้สอนชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
    อย่างชดัเจน 

 4.00  0.00 มากที่สดุ 

4.  ครูผู้สอนจัดเตรียม สื่อ ประกอบการเรียนรู ้
    อย่างเพียงพอ 

 3.00  0.00 มาก 

5.  ครูผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรยีนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ   
     ของผู้เรียนแต่ละคน 

 4.00  0.00 มากที่สดุ 

6. ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคดิเหน็ตอ่  4.00 0.00 มากที่สดุ 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๓ 

 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

    การจัดเรียนรู ้
7. ครูผู้สอนให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท้ายเรื่อง เพ่ือฝึกฝน   
    ทักษะการหัง พูด อ่านและเขียน เพ่ือทราบ  
    ความกา้วหน้าของผูเ้รียน 

4.00 0.00 มากที่สดุ 

รวม  3.71  0.57 มากที่สุด 
จากตารางที่ 27 ความพึงพอใจด้านครูผู้สอน ครูผู้สอนประเมินตนเองพบว่ามีความพึงพอใจใน
ภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.71  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับ
มากที่สุด 6 ทุกข้อ เรียงล าดับดังนี้   ครูผู้สอนชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้งอย่างชัดเจน     
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ครูผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ  ของผู้เรียนแต่ละคน  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นต่อการจัดเรียนรู้          
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ครูผู้สอนให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดท้ายเรื่อง เพ่ือฝึกฝน   ทักษะการหัง พูด 
อ่านและเขียน เพ่ือทราบ  ความก้าวหน้าของผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 ครูผู้สอนท าการ
ทดสอบเพ่ือวัดความรู้ของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50  ครูผู้สอน     
มีการน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน  สนใจและอยากเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50  และ
ครูผู้สอนมีการน าเข้าสู่บทเรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน สนใจและอยากเรียนรู ้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 
 

ตารางที่ 28  แสดงค่าเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของครูผูส้อนในด้าน   
                 กิจกรรมการเรียนรู ้

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    
1.   กิจกรรมการเรียนการสอน ภาษา ความยากง่าย
เนื้อหา เหมาะสมกบัผู้เรียน 

 3.00  0.00 มาก 

2.   กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครัง้มีความ
เหมาะสมกบัเวลา 

 3.00  0.00 มาก 

3.   กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครัง้ ผู้เรียน
สามารถ เรียนรู ้และฝึกทกัษะการหัง พูดอ่าน และเขียน 
ไดด้ ี

 3.50  0.57 มากที่สดุ 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๔ 

 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

รวม  3.16  0.19 มาก 
 จากตารางที่ 28 ความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.16 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด และมาก  
เรียงล าดับดังนี ้กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง ผู้เรียนสามารถ เรียนรู้ และฝึกทักษะการหัง 
พูดอ่าน และเขียน ได้ดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 กิจกรรมการเรียนการสอน ภาษา ความยากง่าย
เนื้อหา เหมาะสมกับผู้เรียน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 และ กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง   
มีความเหมาะสมกับเวลา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.00   
 

ตารางที่ 29 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของครูผูส้อน 
               ในด้านบรรยาศการเรียนรู ้

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

3.  ด้านบรรยากาศการเรยีนรู้    
1.   การจัดการเรียนการสอน มแีบบเรียน แบบฝกึ 
โปสเตอร ์และสื่อเสรมิการรูห้นังสอืต่างๆ ให้ผู้เรียนได้ฝกึ
ทักษะการอ่าน และเขียนตามความตอ้งการของผู้เรียน 

3.00   0.00 มาก 

2.   ผู้เรียนสามารถฝกึทักษะการอ่าน เขียนได้ตาม
ความสามารถของผู้เรียน โดยมีครูผู้สอน และเพ่ือน     
คอยแนะน า และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 3.50  0.57 มากที่สดุ 

รวม 3.25   0.28 มาก 
จากตารางที่ 29 ความพึงพอใจด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.25   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการ
อ่าน เขียนได้ตามความสามารถของผู้เรียน โดยมีครูผู้สอน และเพ่ือนคอยแนะน า และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 และการจัดการเรียนการสอน มีแบบเรียน แบบฝึก โปสเตอร์ และ
สื่อเสริมการรู้หนังสือต่างๆ ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน และเขียนตามความต้องการของผู้เรียน   
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.00   
 
 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๕ 

 

ตารางที่ 30 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของครูผูส้อน 
                ในด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู ้

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

4. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้     
1.   การส่งเสริมการรูห้นงัสอื ช่วยให้ผูเ้รียนอ่านออก 
เขียนได้ และคิดเลขเป็น 

 3.50  0.57 มากที่สดุ 

2.   การอ่านออกเขียนได ้และคิดเลขเป็น ช่วยสร้างให้
ผู้เรียนมคีวามมัน่ใจในตนเอง 

 3.50  0.57 มากที่สดุ 

3. การอ่านออกเขียนไดช้่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู ้
ติดตามข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ และน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้

3.50 0.57 มากที่สดุ 

รวม  3.50  0.57 มากที่สุด 
จากตารางที่ 30 ความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  ครูผู้สอนมีความพึงพอใจใน
ภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.71 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกข้อ  ดังนี้ การส่งเสริมการรู้หนังสือ ช่วยให้ผู้เรียนอ่านออก เขียนได้ และคิดเลขเป็น    
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 การอ่านออกเขียนได้ และคิดเลขเป็น ช่วยสร้างให้ผู้เรียนมีความมั่นใจใน
ตนเอง  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 และการอ่านออกเขียนได้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ ติดตาม
ข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ และน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50   
 

ตารางที่ 31 แสดงคา่เฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของครูผูส้อน 
                ในภาพรวม 

รายการ x  S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

 1. ด้านครูผู้สอน 3.71 0.57 มากที่สดุ 
 2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 3.16 0.19 มาก 
 3. ด้านบรรยกาศการเรียนรู้ 3.25 0.28 มาก  
 4. ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการเรียนรู ้ 3.50 0.57 มากที่สดุ 

รวม  3.41  0.40 มาก  



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ    ๑๐๖ 

 

จากตารางที ่31 ความพึงพอใจของครูผู้สอนในภาพรวม  อยู่ในระดับมากที่สดุ มคีา่เฉลี่ยเทา่กับ 
3.41 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 2 ข้อ  คือ ด้านครูผู้สอน 3.71 และ
ด้านประโยชนท์ี่ได้รับจากการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 3.50 และอยู่ในระดบัมาก 2 ข้อเรียง
ตามล าดับดังนี้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.25 และดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.16   



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ  ๑๐๗ 

 

บทท่ี 5  สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
 

การศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.ในเขตภาคเหนือ มี
วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพ ปัญหา ความต้องการการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน. 
และเพ่ือศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอที่ เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย การด าเนินการศึกษา ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัย สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ  ที่
เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการส่งเสริมการรู้หนังสือ และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่าง กศน.
อ าเภอ จ านวน 4 แห่ง ข้อมูลจากผลการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ข้อมูลจากความพึงพอใจ
ของผู้เรียนและครูผู้สอน การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การวิเคราะห์เนื้อหา ตรวจสอบความถูกต้อง สมบูรณ์ เรียบเรียงและรายงานผลการวิจัย 
สรุปผลการศึกษา 

1. การส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอ พบว่าสถานศึกษาไม่มีหลักสูตร
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา มีเพียงสื่อการเรียนเพื่อการรู้หนังสือของส านักงาน กศน. และ
แบบเรียนส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา“แม่ฟ้าหลวง”ของสถาบัน
พัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ  ซึ่งแบบเรียนดังกล่าวมีเนื้อหา
มาก และเป็นเนื้อหาที่ไม่สอดคล้องกับสภาพ ความต้องการของผู้เรียน นอกจากนี้ ไม่มีคู่มือหรือ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สถานศึกษาจึงต้องการพัฒนาหลักสูตรการรู้หนังสือ จัดท าแบบเรียน
ส่งเสริมการรู้หนังสือ ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับสภาพ บริบทของผู้ไม่รู้หนังสือในพ้ืนที่การวิจัย และ
ต้องการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริม
การรู้หนังสือ 

2. แนวทางในการส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา 
จากข้อมูลสภาพและความต้องการที่กล่าวข้างต้น จึงสรุปและก าหนดแนวทางในการ

ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา ประกอบด้วย  
1) หลกัสูตรส่งเสริมการรูห้นังสือไทย ที่มีเนื้อหามาจากสภาพบริบท ของชมุชน ผู้เรยีน    

ค าที่ต้องการใช้ในชีวติประจ าวัน มีค าหลัก จ านวน 100 ค า ค าเสริมค าหลกั จ านวน 77 ค า  



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ  ๑๐๘ 

 

 2) แบบเรียนส่งเสริมการรูห้นังสอืไทย ทีม่ีแบบฝึกทกัษะการฟัง การพูด การอา่น 
และการเขียน ทีก่ าหนดเนือ้หาตามหลกัสูตรก าหนด แบง่เนื้อหา เป็น 9 สภาพ แบ่งเนื้อหาออกเป็น 
๒ ส่วนคือ สภาพที่ ๑ เปน็บทเรียนเตรียมความพร้อมส าหรับผูเ้รียนทีอ่่านไม่ออกและเขียนไมไ่ด้  
แต่สื่อสารด้วยการฟังและพดูได้ แล้วจงึเรียนรู้ในสภาพที่ ๒ ถึง สภาพที่ ๙ ซึ่งเป็นบทเรียนที่ใช้สอน
การฟัง พดู อ่านและเขียน  

     3) คูม่ือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ทีค่รูผู้สอนใช้ในการจดัการเรยีนรู้ให้
ผู้เรียนได้เรียนรูเ้ปน็ไปตามจดุมุ่งหมายของหลักสตูรได้อย่างครบถว้น พรอ้มทั้งมีเครือ่งมือในการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน  

3. ผลการจัดการสง่เสรมิการรู้หนังสือ มีผู้เข้ารว่มกิจกรรมส่งเสริมการรูห้นงัสือตาม
โครงการวิจัยนี ้จ านวน 43 คน มีผู้ผ่านการประเมิน จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 90.69 

4. ความพึงพอใจของผู้เรียนและครูผู้สอน 
1) ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มตี่อกิจกรรมสง่เสรมิการเรียนรู ้โครงการศกึษาแนวทาง

ส่งเสริมการรู้หนังสือ ในภาพรวมทุกด้าน ในภาพรวมในระดับมาก  
2) ความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู ้โครงการศกึษาแนวทาง

ส่งเสริมการรู้หนังสือ ในภาพรวมทุกด้าน ในภาพรวมในระดับมาก  

อภิปรายผล 
1. สถานศึกษาด าเนินการส่งเสริมการรู้หนังสือเพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้เรียนรู้ ตาม

แผนปฏิบัติการประจ าปี ซึ่งสถานศึกษาจัดการศึกษาให้แก่ประชาชนเป็นไปตามส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2552) กล่าวถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตว่า การ
เรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong learning) เป็นเรื่องของกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของ
บุคคลตั้งแต่เกิดจนตาย มีหลักสูตรและวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลาย สนองความต้องการและ
ความสนใจของ ทุกคน (Curriculum and Learning Access) และตอบสนองนโยบายของรฐับาลท่ี
ก าหนดนโยบายส่งเสริมการอ่านให้เป็นวาระแห่งชาติ โดยมีรัฐมนตรีกระทรวงศึกษาธิการเป็น
ประธานคณะกรรมการส่งเสริมการอ่านเพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  ซึ่งมียุทธศาสตร์ที่ส าคัญคือ
การพัฒนาคนไทยให้มีความสารมารถในการอ่าน โดยการรณรงค์การอ่านเขียนภาษาไทย ปรับปรุง



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ  ๑๐๙ 

 

และพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทย และบริหารจัดการและสร้างภาคีเครือข่ายเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในด้านการอ่านของคนไทย 
 นอกจากนี้ยังตอบสนองนโยบายของส านักงาน กศน. (2555) เกี่ยวกับการรู้หนังสือ ได้แก่ 
1) พัฒนา กศน.ต าบล/แขวงให้เป็นศูนย์กลางการสร้างโอกาสและกระจายโอกาสทางการศึกษาใน
การส่งเสริมการรู้หนังสือให้แก่ประชาชน 2) พัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสือทั้งในระดับพ้ืนที่
และส่วนกลางให้มีความครบถ้วน ถูกต้อง ทันสมัย และเชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ สามารถสืบค้น
ได้ทันความตอ้งการ เพื่อประโยชน์ในการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย 3) ส่งเสริม สนับสนุนให้
สถานศึกษาจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ การคงสภาพการรู้หนังสือ การพัฒนาทักษะการรู้
หนังสือ และการพัฒนาทักษะด้านคอมพิวเตอร์พ้ืนฐานเป็นเครื่องมือในการศึกษาและเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิตของประชาชน 4) พัฒนาหลักสูตร สื่อ แบบเรียน เครื่องมือวัดผล และเครื่องมือ
การด าเนินงานการส่งเสริมการรู้หนังสือที่สอดคล้องกับสภาพของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย 5) พัฒนา
ครูกศน.และภาคีเครือข่ายที่ร่วมจัด ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะการจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้กับผู้ไม่รู้หนังสืออย่างมปีระสิทธิพัฒนาระบบการประเมินผลระดับการรู้หนังสือให้มีมาตรฐานเป็น
ที่ยอมรับในระดับประเทศและระดับสากล และ6) พัฒนาระบบการนิเทศติดตามผลการด าเนินงาน
ส่งเสริมการรู้หนังสืออย่างต่อเนื่องภาพและมีคุณภาพ 

นอกจากนี้ยังตอบสนองนโยบายส านักงาน กศน.ปี 2558  (2557) ตามยุทธศาสตร์ที่หวัง
ผลใน 3   เดือนที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการรู้หนังสือคือการเร่งรัดปรับปรุงหลักสูตรแกนกลาง
หลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตรท้องถิ่น ตลอดจนหลักสูตรที่สอดคล้องกับบริบทของแต่ละ
กลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการเรียนการสอน ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรมน าความรู้ และ
ปฏิบัติตนตามค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ มีความสมานฉันท์ และมีความพร้อมเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน   
 2. ผลการจัดกิจกรรมสง่เสรมิการรู้หนังสือของพ้ืนทีว่ิจัย ซึ่งมีผู้เขา้รว่มกิจกรรม จ านวน 43 
คน มีผู้ผ่านการประเมินการรู้หนงัสือ จ านวน 39 คน คดิเปน็ร้อยละ 90.69 ซึ่งใชแ้นวทางในการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา ใช้หลกัสูตร แบบเรียนและคู่มอื ตามโครงการศึกษาแนวทาง
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือ เนื่องมาจาก 



รายงานการวิจยัการศึกษาแนวทางส่งเสรมิการรู้หนังสือของสถานศกึษา กศน.ในเขตภาคเหนือ  ๑๑๐ 

 

1) หลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ตามโครงการนี้มาจากสภาพ ปัญหา และความ
ต้องการของผู้เรียนและสถานศึกษา มีการก าหนดค าหลักที่ สอดคล้องกับสภาพ ปัญหา ความ
ต้องการของผู้เรียน จ านวน 100 ค า ค าเสริม 77 ค า เป็นค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ก าหนดเกณฑ์
การจบเป็นระดับการรู้หนังสืออ่านออกเขียนได้ เป็นไปตามแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรส าหรับผู้
ไม่รู้หนังสือ ของโอลิวา (Oliva) (อ้างใน สุธี วรประดิษฐ)์ ได้เสนอแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร โดย
มีการด าเนินการเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ คือ 1) ก าหนดเป้าหมายของการจัดการศึกษา ปรัชญา และ
หลักจิตวิทยาการศึกษา ซึ่งเป้าหมายนีเ้ป็นความเชือ่ที่ไดม้าจากคความต้องการของสังคมและผู้เรียน 
2) วิเคราะห์ความต้องการของชุมชน ผู้เรียน และเนื้อหาวิชา 3) ก าหนดจุดหมายของหลักสูตร 4) 
ก าหนดวัตุประสงค์ของหลักสูตร 5) จัดโครงสร้างของหลักสูตรและน าหลักสูตรไปใช้ 6)ก าหนด
จุดหมายของการเรียนการสอน 7) ก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน8) เลือกยุทธวิธีการ
จัดการเรียนการสอน 9)เลือกวิธีการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน 10) น ายุทธวิธีการจัดการ
เรียนการสอนไปใช้  และ11) ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน และเป็นไปตามกรมการศึกษา
นอกโรงเรียน (2543) ที่กล่าวถึงกระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้น าไปใช้
จริง อย่างมีคุณภาพ เป็นหลักสูตรที่สร้างจากปัญหา และความต้องการของผู้เรียน เป็นหลักสูตร
เฉพาะที่สร้างขึ้นเพ่ือแก้ปัญหาในท้องถิ่นทั้งทางด้านการศึกษาสายอาชีพหรือการศึกษาสายสามัญ 
หรืออาจปรับจากหลักสูตรที่มีอยู่ก็ได ้แต่ต้องเป็นเรื่องที่ตรงกบัความตอ้งการของผู้เรียน มีความใหม่ 
ทันสมัย และเป็นปัจจุบันอยู่เสมอ หลักสูตรผู้ไม่รู้พัฒนาจากสภาพปัญหา ความต้องการของผู้เรียน
และสังคม  

นอกจากนี้ยังเป็นไปตามที่ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย (2557) ก าหนดยุทธศาสตรแ์ละจุดเน้นการด าเนินงานการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ประจ าปีงบประมาณ 2558 ซึ่งมียุทธศาสตร์ท่ีหวังผลใน 3   เดือน ที่เกี่ยวข้องกับการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือคือการเร่งรัดปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางหลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตร
ท้องถิ่น ตลอดจนหลักสูตรที่สอดคล้องกับบริบทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งในการพัฒนาหลักสูตร
การรู้หนังสือไทย ตามโครงการนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพ ปัญหา ความต้องการของผู้เรียน และ
สถานศึกษา โดยศึกษาเอกสาร สัมภาษณ์ผู้เรียนและครูและผู้บริหาร ซึ่งพบว่าการด าเนินการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือของสถานศึกษาใช้หลักสูตรการรู้หนังสือของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอก
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ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งเป็นหลักสูตรแกนกลาง มีค าหลักจ านวนมากถึง 800 ค า เป็น
ค ายาก และมักไม่ได้ใช้ในชีวิตประจ าวัน จึงน าข้อมูลเหล่านี้มาใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาหลักสูตร
ตามโครงการนี้ นอกจากนี้ผู้เรียนเป็นผู้ที่ลืมหนังสือเมื่อมีโอกาสทบทวนการรู้หนังสือตามโครงการนี้ 
จึงสามารถผ่านการประเมินตามหลักสูตรดังกล่าว และสอดคล้องกับการศึกษาของส านักงาน
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2552 พบว่าจากการศึกษาประชากรวัย
แรงงาน จ านวน 11,190,758 คน เป็นผู้ไม่รู้หนังสือ 262,708 คน นอกจากนี้ทองอยู่ แก้วไทร
ฮะ (2555) กล่าวว่ายังมีผู้ที่รู้หนังสือ แต่ไม่ได้ใช้ทักษะการรู้หนังสืออย่างต่อเนื่องจึงมีโอกาสลืม
หนังสือ  ปัญหาการลืมหนังสือของผู้รู้หนังสือใหม่ที่ไม่มีโอกาสฝึกฝนทักษะการรู้หนังสือหรือไม่ มี
หนังสือให้อ่านอย่างต่อเนื่องก็จะเริ่มมีอาการได้หน้าลืมหลังและจะลืมหนังสือได้ภายใน 2 ปี ฉะนั้น
หลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนการรู้หนังสือตอ้งเปน็เรือ่งที่เรียบงา่ย เป็นธรรมชาตอิยู่ในวถิี
ชีวิตของชาวบา้น การจัดการเพ่ือการรูห้นงัสือตอ้งไม่เนน้การเพ่ิมภาระหรือเพ่ิมงานให้ชาวบ้าน ส่วน
เนื้อหา  กระบวนการเรียนและสื่อที่เป็นเรื่องธรรมชาติแวดล้อมที่ชาวบ้านคุ้นเคย โดยไม่ปรุงแต่ง
ด้วยวิชาการหรือใช้เทคโนโลยีที่ไกลตัวชาวบ้านมากเกินไป จะเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ของ
ชาวบ้านได้มาก   

ท้ังนี้การวัดและการประเมินผลตามหลักสูตรตามโครงการนี้ ผู้เรียนผ่านการประเมินร้อยละ 
90.69 เนื่องจากเกณฑ์การวัดผลประเมินผลเป็นการวัดความก้าวหน้าระหว่างเรียน และวัด
ผลสัมฤทธิ์ปลายภาคเรียน ที่วัดจากผลการเรียนตามสภาพการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน ซึ่งเป็นไป
ตามกรมการศึกษานอกโรงเรียน (2543) ก าหนดกระบวนการในการพัฒนาหลักสูตร โดยก าหนด
เป็นขั้นตอนที่ 6 การประเมินผล ความว่า หลักสูตรการเรียนรู้ตามสภาพจริงอยู่บนความเชื่อของ
การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และการเรียนการสอนที่บรรลุผลต้อง
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน ดังนั้นการประเมินผลจึง
ต้องเน้นการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ซึ่งประเมินอิงความสามารถและ
การพัฒนาของผู้เรียน มุ่งเน้นความก้าวหน้า การเปลี่ยนแปลงที่เป็นชีวิตจริงของผู้เรียนแต่ละคน 
สะท้อนให้เห็นสภาพของงานและสิ่งที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติ โดยผู้เรียนเป็นผู้สร้างค าตอบด้านการแสดง 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับนีรนาท กล่ าคลัง (2540) ท่ีได้วิจัยสภาพและปัญหาการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยของโรงเรียนนานาชาติ ในเรื่องของการใช้หลักสูตร และหนังสือเรียน การเตรียมการ
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สอนและวิธีการสอน การใช้สื่อการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล พบว่า หลักสูตรและ
หนังสือเรียน มีปัญหาเนื่องจากสภาพของนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งโรงเรียนต้องด าเนินการ
สร้างหลักสูตรวิชาภาษาไทยให้มีความสอดคล้องและเป็นทิศทางเดียวกัน การเตรียมการสอนและ
วิธีการสอน ครูสอนภาษาไทยมีปัญหาในเรื่องการสอนให้มีความสัมพันธ์กันระหว่างหลักภาษา 
วรรณคดีไทย และการใช้ภาษาไทย อันเนื่องมาจากหลักสูตรไมช่ัดเจน โรงเรียนจึงต้องสรา้งหลักสตูร
ของตนเอง และปรับใช้ตามความสามารถของผู้เรียนก่อน รวมไปถึงปัญหาในด้านระยะเวลาในการ
จัดเตรียมการสอน การใช้สื่อการเรียนการสอน ครูภาษาไทยจ าผลิตสื่อการเรียนการสอนด้วยตนเอง 
มีการใช้สื่อที่หลากหลาย เหมาะสม ทันสมัย ทันเหตุการณ์ การวัดและประเมินผล ครูภาษาไทยมี
การวัดและประเมินผลการเรียนของนักเรียนในรูปแบบต่างๆ อาทิ เช่น การทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน การพูดหน้าชั้น การสังเกตพฤติกรรม การตรวจแบบฝึกหัด หรือการทดสอบย่อยเป็น
ระยะ ๆ  
 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย  (2553)  ด าเนินการวิจัยเรื่องนวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับกลุ่มชาติพันธุ์ที่ไม่ใช้
ภาษาไทยในชีวิตประจ าวัน  ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้เรียนต้องการให้จัดการเรียนการสอนภาษาไทย
เพื่อให้สามารถอ่านออกเขียนได้และคิดเลขอย่างง่าย ๆ เนื่องจากวิถีชีวิตต้องผูกพันกับคนในชุมชน 
เช่น ไปตลาด ไปโรงพยาบาล 2) กรอบหลักสูตรและเนื้อหาเพื่อผลิตสื่อส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาไทย 
พัฒนาขึ้นตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และมีเนื้อหาสอดคล้องกับบริบทของกลุ่มเป้าหมาย 
3) รูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ได้จัดขึ้นตามความต้องการและความเหมาะสมของการ
ด าเนินชีวิตของผู้เรียน 

2) มีแบบเรียนที่จัดท าขึ้นจากหลักสูตรส่งเสริมการรู้หนังสือไทย ตามโครงการนี้ ได้น า
ค าหลัก และค าเสริมมาสร้างบทเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนจาก
ค าหลักที่ก าหนดในหลักสูตร โดยสอนให้รู้จักพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การประสมค า และสอน
อ่านแบบแจกลูก โดยมีแบบฝึกหัดท้ายเรื่องให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ ซึ่งเป็นไปตามบันลือ พฤกษวัน 
(2537) ได้กล่าวถึงการสอนอ่านส าหรับผู้ใหญ่ที่ ไม่รู้หนังสือ โดยมี ล าดับขั้นตอนการสอนให้อ่าน
ออก คือสอนฝึกอ่านเบื้องต้น เพ่ือให้รู้จักอ่านพยัญชนะ สระ เพ่ือการผสมเสียงเป็นค าทีละค า 
มุ่งเน้นให้อ่านค า ออกเสียงได้ถูกตอ้ง ใช้วิธีสะกดตัวผสมค าแต่ไม่เน้นในเรื่องความหมาย การสอนให้
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อ่านออก ใช้หลักการถ่ายโยงการเรียนรู้โดยการเปลี่ยนพยัญชนะหรือสะมีการแจกลูกหรือแจกค า 
เช่น สอนอ่าน ตา ผู้เรียนจะอ่าน งา นา ยา วา ได้ สอนอ่านค าว่า งาน จะฝึกการอ่าน บาน นาน 
เป็นต้น และเป็นไปตาม อนงค์ เชื้อนนท์ (2552) กล่าวถึงวิธีการสอนให้ผู้เรียนสามารถอ่านออก
เขียนได้ ว่า การสอนการอ่าน อาจฝึกอ่านได้หลายวิธี แล้วแต่ความพร้อมของผู้เรียน เช่น ฝึกอ่าน
จากตัวอักษร  เริ่มจาก ก ไปถึง ฮ แต่ให้สอนอ่านวันละ 5-10 ตัว เมื่อครบ 44 ตัวอักษร ให้
ทบทวนตัวอักษร ให้ทบทวนตัวอักษรทั้งหมด โดยครูชี้ให้อ่านแบบไม่เรียงตัวอักษร อาจฝึกอ่านค า
จากภาพ เช่น ไก่ ไข่ ขวด ควาย ระฆัง งู จนถึงนกฮู ต่อมา ฝึกอ่านประโยค และอ่านเรื่องตามล าดับ 
แต่ครูต้องตระหนักไว้เสมอว่าครูต้องเป็นต้นแบบอ่านให้ฟัง 2-3 ครั้ง แล้วจึงให้ทุกคนอ่านพร้อมกัน
ทั้งห้อง ครูสุ่มอาสาสมัคร 2-3 คน อ่านแล้วให้ทุกคนอ่านพร้อมกัน โดยครูไม่อ่านน า ให้ทุกคนอ่าน
เองตามที่ครูชี้ให้อ่าน และครูควรฝึกฝนการอ่านเป็นรายบุคคล ส่วนการสอนการเขียน วิธีที่ใช้กัน
อย่างแพร่หลาย คือเริ่มฝึกเขียนตั้งแต่พยัญชนะ ก ถึงฮ หรืออาจฝึกเขียนโดยเน้นอักษรที่เขียนง่าย 
หรือเขียนคล้าย ๆ กันก่อน ฝึกเขียนอักษรที่มีเสียงคล้ายกัน เพิ่มเติมการฝึกเขียนสระและวรรณยุกต์ 

3) มีคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมรู้หนังสือไทย ที่ก าหนดแผนการจัดกิจกรรมอย่างชัดเจน 
น าหลักสูตรสู่การปฏิบัติให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร เป็นไปตามที่กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2543) ก าหนดกระบวนการในการพัฒนา
หลักสูตร โดยก าหนดเป็นขั้นตอนที่ 4 เรื่องการเขียนแผนการสอน ว่าการพัฒนาหลักสูตรผู้ไม่รู้
หนังสือ จะเกิดขึ้นตามการเรียนรู้ตามสภาพจริง การเรียนการสอนตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อว่า 
ผู้เรียนจะรู้อะไร อยากท าอะไร และสามารถจะท าอะไรได้ ไม่ใช่เกิดจากผู้จัดกิจกรรมการศึกษานอก
โรงเรียร (ครู) คิดว่าตนเองชอบอะไร ต้องการสอนอะไร และต้องการให้ผู้เรียนเป็นอะไร ดังนั้นครูจึง
ต้องร่วมกับผู้เรียนก าหนดแผนการสอน ซึ่งมีกระบวนการดังนี้  1)การก าหนดหัวข้อเนื้อหา 
(Theme) 2) การเขียนสาระส าคัญ (Concept) 3) การก าหนดขอบเขตเนื้อหาบูรณาการ เป็นการ
ระบุหัวข้อเนือ้หาใหค้รอบคลุมและสัมพันธก์ับวิชาใด มีหลักการคือ 1) การก าหนดจุดประสงค์ทั่วไป 
หรือจุดประสงค์ปลายทาง เป็นจุดประสงค์ที่คาดว่าผู้เรียนเมื่อเรียนจบในเนื้อหานั้น ๆ แล้วจะท า
อะไรได้บ้าง หรือมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างไร 2) การก าหนดจุดประสงค์เฉพาะหรือ
จุดประสงค์น าทาง 3) การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อการเรียนการสอน เป็นการระบุ
ว่าในการเรียนการสอนตามหัวข้อเนื้อหา นั้น ๆ จ าต้องใช้สื่อ อุปกรณ์อะไรบ้าง จะได้สื่อและ
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อุปกรณ์มาด้วยวิธีใด และระบุตามจุดประสงค์ และ5) การประเมินผล เป็นการประเมินผลการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้เรียนได้เรียนตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยัครั้งนี ้
1. หลักสูตรและแบบเรียน ที่พัฒนาขึ้นส าหรับการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ

สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือนี้ เป็นหลักสูตรและแบบเรียนแกนกลางส าหรับกลุ่มผู้ไม่รู้
หนังสือส าหรับคนไทยที่ไม่รู้และลืมหนังสือ เกิดจากการส ารวจความต้องการส าหรับพ้ืน ท่ีทดลอง  
ในการน าหลักสูตรและแบบเรียนนี้ไปใช้ในพ้ืนที่อื่น ๆ  จึงควรมีการส ารวจความต้องการในการ
เรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายมากที่สุด 
และสถานศึกษาควรพัฒนาหลักสูตรให้เป็นหลักสูตรของสถานศึกษา ทั้งนี้ควรได้รับความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการสถานศึกษา และผู้บริหารสถานศึกษาอนุมัติหลักสูตร ก็จะเป็นหลักสูตรที่เชื่อได้
ว่ามีคุณภาพ 

2. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ในน าหลักสตูรตามโครงการวิจัยนี้ไปสูก่ารปฏิบัต ิซึ่ง
หลักสูตรก าหนด ค าหลกั และค าเสริมค าหลักไว้จ านวน 177 ค า เวลาเรียน จ านวน 200 ชั่วโมง 
และจดัการเรียนการสอนภายใน 1 ภาคเรียน เพื่อให้สอดคล้องกับการเปิด ปดิภาคเรียนของการ
จัดการเรียนการสอนของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หากสถานศึกษาพัฒนาหลักสูตรเพื่อ
ด าเนินการส่งเสริมการรู้หนงัสือแลว้  สถานศึกษาควรด าเนินการจดัอย่างต่อเนื่องแม้ว่าปดิภาคเรียน
แล้วกต็าม เพราะการเรียนรูภ้าษาไทยเปน็ทักษะที่ต้องใช้การฝึกฝนเป็นระยะเวลานานและตอ่เนื่อง 
ผูเ้รียนถงึจะเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจและใช้ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
1. การใช้ส่ือการสอนในการศึกษาแนวทางสง่เสรมิการรูห้นงัสือของสถานศึกษา กศน.

อ าเภอในเขตภาคเหนือนี ้สือ่ที่ใช้คือแบบเรียน บัตรค า โปสเตอร ์ฯลฯ ในการวิจัยครั้งตอ่ไปควรจะ
น าสื่ออิเลก็ทรอนิกสแ์ละสื่อที่ทันสมัย เช่น คอมพวิเตอร ์แทปเล็ต สมาร์ทโฟน ฯลฯ ช่วยในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรูต้ามเนือ้หาของหลกัสูตรมากขึน้ ทัง้นี้ควรพิจารณา
ถึงความพร้อมของพ้ืนทีว่่าสามารถน าสือ่อิเล็กทรอนกิส์ไปใช้ไดห้รือไม ่
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2. การพัฒนาหลักสูตรตามการศึกษาการศึกษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสือของ
สถานศึกษา กศน.อ าเภอในเขตภาคเหนือนี้ เป็นหลักสูตรส าหรับคนไทยที่ไม่รู้หนังสือ ซึ่งเป็น
หลักสูตรท่ีสอนการอ่านตั้งแต่พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และการประสมค า โดยสอนแบบแจกลูก 
การวิจัยครั้งต่อไปควรทดลองใช้กับคนที่มีสัญชาติอื่น ๆ ที่เข้ามาพ านักในประเทศไทย และสนใจ
เรียนรู้ภาษาไทย 



รายงานการวิจัยการศกึษาแนวทางส่งเสริมการรู้หนังสอืของสถานศกึษา กศน .อนเขเคาภเหนือ    116 
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