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คํานํา 
 

 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เมื่อวันท่ี 18 กันยายน พ.ศ. 2551 แทนหลักเกณฑและวิธีการจัดการศึกษานอก
โรงเรียน ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงเปนหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นตามหลัก
ปรัชญาและความเชื่อพื้นฐานในการจัดการศึกษานอกโรงเรียนท่ีมีกลุมเปาหมายเปนผูใหญมีการเรียนรู
และสั่งสมความรู และประสบการณอยางตอเน่ือง 
 ในปงบประมาณ 2554 กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดแผนยุทธศาสตรในการขับเคล่ือน
นโยบายทางการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถในการแขงขันใหประชาชนไดมีอาชีพ 
ท่ีสามารถสรางรายไดท่ีมั่งคั่งและมั่นคง เปนบุคลากรท่ีมีวินัย เปยมไปดวยคุณธรรมและจริยธรรม และมี
จิตสํานึกรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น สํานักงาน กศน. จึงไดพิจารณาทบทวนหลักการ จุดหมาย 
มาตรฐาน ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และเน้ือหาสาระ ท้ัง 5 กลุมสาระการเรียนรู ของหลักสูตรการศึกษา
นอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ใหมีความสอดคลองตอบสนองนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงสงผลใหตองปรับปรุงหนังสือเรียน โดยการเพิ่มและสอดแทรกเน้ือหาสาระ
เกี่ยวกับอาชีพ คุณธรรม จริยธรรมและการเตรียมพรอม เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน ในรายวิชาท่ีมี
ความเกี่ยวของสัมพันธกัน แตยังคงหลักการและวิธีการเดิมในการพัฒนาหนังสือท่ีใหผูเรียนศึกษาคนควา
ความรูดวยตนเอง ปฏิบัติกิจกรรม ทําแบบฝกหัดเพื่อทดสอบความรูความเขาใจ มีการอภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรูกับกลุม หรือศึกษาเพิ่มเติมจากภูมิปญญาทองถิ่น แหลงการเรียนรูและสื่ออื่น 
 การปรับปรุงหนังสือเรียนในครั้งน้ี ไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจากผูทรงคุณวุฒิในแตละ
สาขาวิชา และผูเกี่ยวของในการจัดการเรียนการสอนท่ีศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลองคความรูจากส่ือ
ตาง ๆ มาเรียบเรียงเน้ือหาใหครบถวนสอดคลองกับมาตรฐาน ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ตัวชี้วัดและ
กรอบเน้ือหาสาระของรายวิชา สํานักงาน กศน. ขอขอบคุณผูมีสวนเกี่ยวของทุกทานไว ณ โอกาสน้ี และ
หวังวาหนังสือเรียนชุดน้ีจะเปนประโยชนแกผูเรียน ครู ผูสอน และผูเกี่ยวของในทุกระดับ หากมี
ขอเสนอแนะประการใด สํานักงาน กศน. ขอนอมรับดวยความขอบคุณยิ่ง 
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คําแนะนําในการใชหนังสือเรียน 
 หนังสือเรียนสาระความรูพื้นฐาน รายวิชาภาษาไทย  พท21001 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
เปนหนังสือเรียนท่ีจัดทําขึ้น สําหรับผูเรียนท่ีเปนนักศึกษานอกระบบ 
 ในการศึกษาหนังสือเรียนสาระความรูพื้นฐาน รายวิชาภาษาไทย พท21001 ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน ผูเรียนควรปฏิบัติ ดังน้ี 

1. ศึกษาโครงสรางรายวิชาใหเขาใจในหัวขอและสาระสําคัญ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
และขอบขายเน้ือหาของรายวิชาน้ัน ๆ โดยละเอียด 
 2. ศึกษารายละเอียดเน้ือหาของแตละบทอยางละเอียด ทํากิจกรรม แลวตรวจสอบกับ 
แนวตอบกิจกรรม ถาผูเรียนตอบผิดควรกลับไปศึกษาและทําความเขาใจในเน้ือหาน้ันใหมใหเขาใจ กอน
ท่ีจะศึกษาเรื่องตอ ๆ ไป 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมทายเรื่องของแตละเรื่อง เพื่อเปนการสรุปความรู ความเขาใจของเน้ือหา 
ในเรื่องน้ัน ๆ อีกครั้ง และการปฏิบัติกิจกรรมของแตละเน้ือหา แตละเรื่อง ผูเรียนสามารถนําไป
ตรวจสอบกับครูและเพื่อน ๆ ท่ีรวมเรียนในรายวิชาและระดับเดียวกันได 
 4. หนังสือเรียนเลมน้ีมี 7 บท 
  บทท่ี  1  การฟง  การดู 
  บทท่ี  2  การพูด 
  บทท่ี  3  การอาน 
  บทท่ี 4 การเขียน 
  บทท่ี 5 หลักการใชภาษา 
  บทท่ี 6 วรรณคดี และวรรณกรรม 
  บทท่ี  7 ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 
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โครงสรางรายวิชาภาษาไทย (พท21001) 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

สาระสําคัญ 

 1. การอานเปนทักษะทางภาษาท่ีสําคัญเพราะชวยใหสามารถรับรู ขาวสารและเหตุการณ 
ตาง ๆ ของสังคม ทําใหปรับตัวไดกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาการตาง ๆ สามารถวิเคราะห วิจารณ  
และนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 
 2. การเขียนเปนการสื่อสารท่ีจัดระบบความคิด การเลือกประเด็น การเลือกสรรถอยคํา 
เพื่อถายทอดเปนตัวอักษรในการสื่อความรู ความคิด ประสบการณ อารมณ ความรูสึก จากผูเขียนไปยัง 
ผูอาน 
 3. การฟง การดู และการพูด เปนทักษะท่ีสําคัญของการส่ือสารในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
จึงจําเปนตองเขาใจหลักการเบื้องตน และตองคํานึงถึงมารยาทในการฟง การดูและการพูดดวย 
 4. การใชภาษาไทยใหถูกตองตามหลักภาษา  ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปญญาของ       
คนไทยจึงตองตระหนักถึงความสําคัญของภาษาและตองอนุรักษภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ          
สืบตอไป 
 5. การใชทักษะทางภาษาไทยในการแสวงหาความรู การเขาใจระดับของภาษาสามารถ
ใชคําพูดและเขียนไดดี ทําใหเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม 
 6. วรรณคดีไทยเปนมรดกของภาษาและวัฒนธรรมท่ีมีคุณคา เปนมรดกทางปญญาของคนไทย
แสดงถึงความรุงเรืองของวัฒนธรรมทางภาษา เปนการเชิดชูความเปนอารยะของชาติ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 เมื่อศึกษาชุดวิชาแลว ผูเรียนสามารถ 
 1. จับใจความสําคัญ และเลาเรื่องได  ตีความได อานในใจและอานออกเสียง  วิเคราะห  
วิจารณ  ประเมินคาได  เลอืกหนังสือและสารสนเทศไดและมีมารยาทในการอานและมีนิสัยรักการอาน 
 2. อธิบายการเขียนเบื้องตนได  เขียนเรียงความ  ยอความ  เขียนจดหมาย  เขียนโตแยง  
เขียนรายงาน  เขียนคําขวัญ  เขียนประกาศ  เขียนเชิญชวน กรอกแบบรายการ แตงคําประพันธ    
บอกคุณคาของถอยคําภาษาและสามารถเลือกใชถอยคําในการประพันธ เขียนอางอิง เขียนเลขไทย          
ไดถูกตองสวยงาม 
 3. บอกหลักเบือ้งตน และจุดมุงหมายของการฟง การดูและการพูดได  และสามารถพูด 
ในโอกาสตาง ๆ ได 
 4. บอกลักษณะสําคัญของภาษาและการใชภาษาในการส่ือการ  ใชพจนานุกรมและสารานุกรม
ในชีวิตประจําวันได 
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 5. บอกชนิดและหนาท่ีของคํา ประโยค และนําไปใชไดถูกตอง 
 6. ใชเครื่องหมายวรรคตอน อักษรยอ คําราชาศัพท หลักการประชุม การอภิปราย  
การโตวาที 
 7. บอกความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรม องคประกอบและรูปแบบลักษณะเดนของ
วรรณคดีได 
 8. บอกความหมายของวรรณกรรมมุขปาฐะ และวรรณกรรมลายลักษณได 
 9. บอกความหมายและลักษณะเดนของวรรณกรรมทองถิ่น  ประเภทรูปแบบของวรรณกรรมไทย      
ปจจุบันได 
 10.   อานวรรณคดีและวรรณกรรม บอกแนวความคิด คานิยม คุณคาหรือแสดงความคิดเห็นได 
 11.   บอกลักษณะสําคัญและคุณคาของเพลงพื้นบาน และบทกลอมเด็กพรอมท้ังรองเพลงพื้นบาน
และบทกลอมเด็กได  

ขอบขายเนื้อหา 

 บทท่ี  1 การฟง  การดู 
 บทท่ี 2 การพูด 
 บทท่ี 3  การอาน 
 บทท่ี 4 การเขียน 
 บทท่ี 5 หลักการใชภาษา 
 บทท่ี 6 วรรณคดี และวรรณกรรม 
 บทท่ี  7  ภาษาไทยกับการประกอบอาชีพ 
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บทท่ี 1 
การฟง  การดู

สาระสําคัญ 
 การฟง การดู เปนทักษะสําคัญประการหน่ึงของการส่ือสารท่ีเราใชมากท่ีสุดท้ังเรื่องของ
การศึกษาเลาเรียน การประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิตประจําวัน จึงจําเปนจะตองเขาใจหลักการ
เบื้องตน เพื่อเปนพื้นฐานในการประยุกตใชในขั้นสูงขึ้นไป นอกจากน้ีตองพัฒนาทักษะเหลาน้ีใหมี
ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงมารยาทในการฟง และการดูดวย 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ผูเรียนสามารถ 
 1. สรุปความจับประเด็นสําคัญของเรื่องท่ีฟงและดู 
 2. วิเคราะหความนาเชื่อถือ จากการฟง และดูส่ือโฆษณา และขาวสารประจําวัน 

อยางมีเหตุผล 
 3. วิเคราะหการใชนํ้าเสียง กิริยา ทาทาง ถอยคําของผูพูด อยางมีเหตุผล 
 4. ปฏิบัติตนเปนผูมีมารยาทในการฟงและดู 
ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องที่ 1 หลักเบื้องตนของการฟงและการดู 
 เรื่องที่ 2 หลักการฟงเพื่อจับใจความสําคัญ 
 เรื่องที่ 3 หลักการฟง การดู และการพูดอยางมีวิจารณญาณ 
 เรื่องที่ 4 การมีมารยาทในการฟงและการดู 
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เรื่องท่ี 1 หลักเบือ้งตนของการฟงและการด ู
 

 หลักเบื้องตนของการฟงและการดู 
 ความหมายของการฟงและการดู 
 การฟงและการดูหมายถึง การรับรูเรื่องราวตาง ๆ จากแหลงของเสียงหรือภาพ หรือเหตุการณ  
ซ่ึงเปนการฟงจากผูพูดโดยตรง หรือฟงและดูผานอุปกรณ หรือส่ิงตาง ๆ แลวเกิดการรับรูและนําไปใช
ประโยชน โดยตองศึกษาจนเกิดความถูกตอง วองไว ไดประสิทธิภาพ 
 หลักการฟงและการดูท่ีดี 
  1. ตองรูจุดมุงหมายของการฟงและดู และตองจดบันทึกเพื่อเตือนความจํา 
  2. ตองฟงและดูโดยปราศจากอคติ เพื่อการวิเคราะหวิจารณท่ีตรงประเด็น 
  3. ใหความรวมมือในการฟง และดูดวยการรวมกิจกรรม 

จุดมุงหมายของการฟงและการดู 
 การฟงมีจุดมุงหมายท่ีสําคัญ ดังน้ี 
 1. ฟงเพื่อจับใจความสําคัญไดวาเรื่องที่ฟงน้ันเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร เกิดขึ้นท่ีไหน เมื่อไร หรือ
ใครทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร 
 2. ฟงเพื่อจับใจความโดยละเอียด ผูฟงตองมีสมาธิในการฟง และอาจตองมีการบันทึกยอ 
เพื่อชวยความจํา 
 3.  ฟงเพื่อหาเหตุผลมาโตแยงหรือคลอยตาม ผูฟงตองตั้งใจฟงเปนพิเศษ และตองใช
วิจารณญาณพิจารณาวาเรื่องท่ีฟงน้ันมีอะไรเปนขอเท็จจริง อะไรเปนขอคิดเห็น และมีความถูกตอง    
มีเหตุผลนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด  ซ่ึงผูฟงควรพิจารณาเรื่องราวท่ีฟงดวยใจเปนธรรม 
 4. ฟงเพื่อเกิดความเพลิดเพลิน และซาบซ้ึง ในคุณคาของวรรณคดี คติธรรม และดนตรี ผูฟง
ตองมีความรูในเรื่องท่ีฟง เขาใจคําศัพท สัญลักษณตาง ๆ และมีความสามารถในการตีความ เพื่อใหเกิด
ความไพเราะซาบซึ้งในรสของภาษา 
 5. ฟงเพื่อสงเสริมจินตนาการ และความคิดสรางสรรค เปนความคิดท่ีเกิดขึ้นขณะท่ีฟง หรือ
หลังจากการฟง ซ่ึงอาจจะออกมาในรูปของงานประพันธ งานศิลปะ หรือการพูด 
 การดูมีจุดมุงหมายท่ีสําคัญ ดังน้ี 
 1. ดูเพื่อใหรู เปนการดูเพื่อใหเปนคนทันโลกทันเหตุการณ 
 2. ดูเพื่อศึกษาหาความรู เปนการดูท่ีชวยสงเสริมการอาน หรือการเรียนใหมีความรูมากขึ้น 
หรือมีความชัดเจนลุมลึกขึ้น 
 3. ดูเพื่อความเพลิดเพลิน เชน ละคร เกมโชว มิวสิควิดีโอ 
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 4. ดูเพื่อยกระดับจิตใจ เปนการดูท่ีจะทําใหจิตใจเบิกบานและละเอียดออน เขาถึงธรรมชาติ 
และสัจธรรม ไดแก การชมธรรมชาติ การชมโขน ละคร การดูรายการเกี่ยวกับธรรมะ การดูกีฬา 
 

เรื่องท่ี 2  หลักการฟงเพื่อจับใจความสําคัญ 

 การฟงเพื่อจับใจความสําคัญ เปนการฟงเพื่อความรู ผูฟงตองต้ังใจฟงและพยายามสรุป เน้ือหา 
โดยมีหลักการสําคัญ ดังน้ี 
 1. มีสมาธิดี ต้ังใจฟง ติดตามเรื่อง 
 2. ฟงใหเขาใจและลําดับเหตุการณใหดีวา เรือ่งที่ฟงเปนเรื่องของอะไร ใครทําอะไร ท่ีไหน 
อยางไร 
 3. แยกใหออกวา ตอนใดเปนใจความสําคัญ ตอนใดเปนสวนขยาย 
 4. บันทึกขอความสําคัญจากเรื่องที่ฟง 
 
ตัวอยาง การฟงเพื่อจับใจความสําคัญ 

 1. จับใจความสําคัญจากบทรอยแกว 
  รอยแกว คือ ความเรียงท่ีสละสลวยไพเราะเหมาะเจาะดวยเสียงและความหมาย แตไม
กําหนดระเบียบบญัญัติแหงฉันทลักษณคือไมจํากัดคร ุลห ุไมกําหนดสัมผัส 
  ตัวอยาง “เห็นกงจักรเปนดอกบัว” สุภาษิต “เห็นกงจักรเปนดอกบัว” นี้โดยมากรูจัก
ความหมายกันแพรหลายอยูแลว คือวา เห็นผิดเปนชอบ เชน ตัวอยาง เห็นเพื่อนของตนคาฝนเถื่อน             
หามเทาไรก็ไมฟงจนเพื่อนผูนั้นถูกจับเสียเงินเสียทองมากมาย เชนนี้มักกลาวติเตียนทานผูนั้นวา               
“เห็นกงจักรเปนดอกบัว” 
(ชุมนุมนิพนธ ของ อ.น.ก.) 
  ใจความสําคัญ  เห็นกงจักรเปนดอกบัว  คือเห็นผิดเปนชอบ 
 
  ตัวอยาง ครอบครัวของเราคนไทยสมัยกอน ผูชายก็ตองเปนหัวหนาครอบครัว ถามาจาก
ตระกูลดีมีวิชาความรูก็มักรับราชการ เพราะคนไทยเรานิยมการรับราชการมีเงินเดือน มีบานเรือนของ
ตนเองไดก็มี เชาเขาก็มี อยูกับบิดามารดาก็ไมนอย ไดเปนมรดกตกทอดกันก็มี ทรัพยสมบัติเหลาน้ีจะ
งอกเงยหรือหมดไปก็อยูท่ีภรรยาผูเปนแมบาน 
(แมศรีเรือน ของทิพยวาณี  สนิทวงศ) 
  ใจความสําคัญ ครอบครัวไทยสมัยกอน ผูชายท่ีมีความรูนิยมรับราชการ ทรัพยสมบัติท่ีมจีะ
เพิ่มขึ้นหรือหมดไปกอ็ยูท่ีภรรยา 
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 2. จับใจความสําคัญจากบทรอยกรอง 
  รอยกรอง คือ ถอยคําท่ีเรียบเรียงใหเปนระเบียบตามบัญญัติแหงฉันทลักษณ คือ ตําราวา
ดวยการประพันธ เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน 
  ตัวอยาง ฟงขอความตอไปน้ีแลวจับใจความสําคัญ (ครูหรือนักศึกษาเปนผูอาน) 
 นางกอดจูบลบูหลังแลวสัง่สอน อํานวยพรพลายนอยละหอยไห 
พอไปดีศรสีวัสด์ิกําจัดภัย จนเติบใหญยิง่ยวดไดบวชเรียน 
ลูกผูชายลายมือน้ันคือยศ เจาจงอตสาหทําสม่ําเสมียน 
แลวพาลูกออกมาขางทาเกวียน จะจากเจียนใจขาดอนาถใจ 

(กําเนิดพลายงาม ของ พระสุนทรโวหาร (ภู) 
  ใจความสําคัญ การจากกันของแมลูกคือ นางวันทองกับพลายงาม นางวันทองอวยพรให
โอวาทและจากกันดวยความอาลัยอาวรณอยางสุดซ้ึง 
 
  ตัวอยาง การฟงบทรอยกรองเพื่อจับใจความสําคัญ (ครูอานใหฟง) 
 ถึงบางแสนแลนสบายจรดชายหาด เดียรดาษคนลงสรงสนาน 
เสียงเจี๊ยวจาวฉาวฉานาสําราญ ลวนเบิกบานแชมชื่นรื่นฤทัย 
คล่ืนซัดสาดฟาดฝงดังซูซา ถึงแสงแดดแผดกลาหากลัวไม 
เด็กกระโดดโลดเตนเลนนํ้าไป พวกผูใหญคอยเฝาเหมือนเขายาม 
เราหยุดพักกินกลางวันกันท่ีน่ี ในรานมีผูคนอยูลนหลาม 
มีอาหารจีนไทยรสไมทราม คนละชามอิ่มแปลมาแคคอ 

(นิราศสัตหีบ พล.ร.ต.จวบ หงสกุล) 
  ฟงบทรอยกรองขางบนแลวตอบคําถามตอไปน้ี 
 1. เรื่องอะไร  (เท่ียวชายทะเล) 
 2. เกี่ยวกับใคร  (เด็กและผูใหญ) 
 3. ทําอะไร (สงเสียงดัง ว่ิงเลนตามชายหาด) 
 4. ท่ีไหน  (บางแสน) 
 5. เมื่อไร  (ตอนกลางวัน) 
  ใจความสําคัญ เด็กและผูใหญไปเที่ยวบางแสน รับประทานอาหารกลางวัน เด็กเลนนํ้า 
ผูใหญคอยเฝาสนุกสนานมาก 

 3. จับใจความสําคัญจากบทความ 
  บทความ  คือ ขอเขียนซ่ึงอาจจะเปนรายงาน หรือการแสดงความคิดเห็น มักตีพิมพใน
หนังสือพิมพ วารสาร สารานุกรม เปนตน 
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  ตัวอยาง ใครท่ีเคยกินไขเยี่ยวมาคงประหลาดใจวาทําไมเรียกวาไขเยี่ยวมา ท้ัง ๆ ท่ีตามปกติ
แลวใชขี้เถาจากถานไมผสมวัตถุดิบอื่น ๆ พอกไขจนเกิดปฏิกิริยาระหวางสารท่ีพอกกับเน้ือไขจนเกิดวุน 
สีดํา ๆ เปนไขเยี่ยวมาข้ึนมา โดยไมได “เยี่ยวมา” สักกะหยดมากอนปฏิสนธิจนเปนไขกินอรอยแตก็น่ัน
แหละ นาจะสันนิษฐานกันไดวา ตนตํารับเดิมของการทําไขวุนดําเชนน้ี มาจากการเอาไขไปแชเยี่ยวมา
จริงๆ และเจาฉ่ีมาน่ีเองท่ีทําปฏิกิริยากับไขจนเปนวุนขึ้นมา 
  ทวาในยุคหลัง ๆ ชะรอยจะหาฉ่ีมาลําบากหรือไมสะดวก ก็เลยหาสูตรทํา  ทําไขปสสาวะมา
ใหมใหสะดวกและงายดายรวมท้ังประหยัดเพราะไมตองเล้ียงมาเอาฉ่ีเหมือนเดิมก็เปนได 
  สวนรสชาติจะเหมือนตํารับเดิมหรือเปล่ียนแปลงประการใด ก็ยังไมมีใครพิสูจนหรือ
พยายามทําออกมาเทียบเคียงกัน 

ตัดตอนจากหนังสือสยามรัฐฉบับวันที่ 24 กุมภาพันธ 2530 
 

 ใจความสําคัญ ไขเยี่ยวมาไมไดใชเยี่ยวมาในการทํา 

 4. จับใจความสําคัญจากขาว 
  ขาว คือ คําบอกเลาเรื่องราวซ่ึงโดยปกติมกัเปนเรื่องเกิดใหมหรือเปนท่ีนาสนใจ 
  ตัวอยาง ท่ีศาลจังหวัดอุบลราชธานี พนักงานอัยการจังหวัดเปนโจทกฟองนายวัน  สันสูงโนน 
อายุ 44 ป เปนจําเลย ฐานเมื่อวันท่ี 30 ก.ค.30 ในเวลากลางวัน จําเลยไดบังอาจตัดฟนตนไมประดู                 
1 ตน ในเขตปาสงวนแหงชาติ  และบังอาจแปรรูปไมประดูดังกลาว จํานวน 8 แผน ประมาณ 0.48 
ลูกบาศกเมตร และมีไมดังกลาวไวครอบครอง เหตุเกิดท่ีตําบลนาจะหลวย อําเภอนาจะหลวย จังหวัด
อุบลราชธานี 
  ศาลจังหวัดอุบลราชธานี มีคําพิพากษาวา จําเลยมีความผิด พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ร.บ.
ปาไม และประมวลกฎหมายอาญา รวมลงโทษ จําคุก 18 เดือน จําเลยใหการสารภาพขณะจับกุมเปน
ประโยชนแกการพจิารณาอยูบาง จึงมีเหตุบรรเทาโทษ ลดโทษใหหน่ึงในส่ี คงจําคุก 13 เดือน 15 วัน 
ของกลางรบิ 
  ใจความสําคัญ ตัดตนประดู 1 ตน ถูกจําคุกกวา 13 เดือน 
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เรื่องท่ี 3  หลักการฟง การด ูอยางมีวิจารณญาณ 

 ผูทีส่ามารถจะฟงและดูไดอยางมีวิจารณญาณ จะตองมีความเขาใจและสามารถปฏิบัติดังน้ีได 
1. การวิเคราะห คือ ความสามารถในการแยกขอเท็จจรงิออกจากขอคิดเห็นรูวาอะไรเปนอะไร  

อะไรเปนเหตุอะไรเปนผล 
 ตัวอยาง 
 ปที่ผานมาถึงแมการแขงขันธุรกิจกองทุนรวมสูง แตบริษัทวางกลยุทธดวยการแบงกลุมลูกคา
อยางชัดเจน เพื่อคิดคนผลิตภัณฑ และการบริการใหทั่วถึง รวมท้ังตอบสนองความตองการลูกคาไดตรง
จุดเพราะเชื่อวาลูกคามีความตองการและรับความเส่ียงเทากัน 
 ขอคิดเห็น คือ ผูพูดถือวาลูกคามีความตองการและรับความเสี่ยงเทากนั 
 2. การตีความ คือ ตองรูความหมายท่ีแฝงไวในใจเรื่องหรือภาพน้ัน ๆ 
 ตัวอยาง 
 กองทุนไทยพาณิชยยิ้มหนาบาน ผลงานทะลเุปาดันทรัพยสินพุง 
 ยิ้มหนาบาน หมายถึง ยิ้มอยางมีความสุขมีความพงึพอใจ 
 3. การประเมินคา เปนทักษะท่ีตอเน่ืองมาจากการวิเคราะหการตีความ การประเมินคาสิ่งใด ๆ 
จะตองพิจารณาใหรอบดาน เชน จุดประสงค รูปแบบ ประเภทของสาร เชน ถาจะประเมินคุณคาของ
วรรณคดีตองดูในเรื่องคุณคาวรรณศิลป ดานสังคม เน้ือหาและนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 4. การตัดสินใจ คือ การวินิจฉัยเพื่อประเมินคาอันนําไปสูการตัดสินใจท่ีถูกตองวา ส่ิงใดควร
เชื่อไมควรเชื่อ ซ่ึงการตัดสินใจที่ถูกตองเปนเรื่องสําคัญมากในชีวิตประจําวัน 
 5. การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทักษะน้ีจะตองใชศิลปะและประสบการณของแตละ
คนมาชวยดวย  ซ่ึงการฟงมาก ดูมากก็จะชวยใหตัดสินใจไมผิดพลาด 
 

เรื่องท่ี 4  มารยาทในการฟง การด ู

มารยาทในการฟงและการดู 
 การฟงและการดูเปนกิจกรรมในการดําเนินชีวิตท่ีทุกคนในสังคมมักจะตองเขาไปมีสวนรวม
เกือบทุกวันการเปนผูมีมารยาทในการฟงท่ีดี  นอกจากเปนการสรางบุคลิกภาพท่ีดีใหกับตนเองแลวยัง
เปนส่ิงแสดงใหเห็นวาเปนผูไดรับการอบรมฝกฝนมาอยางดี เปนผูมีมารยาทในสังคม การท่ีทุกคนมี
มารยาทท่ีดีในการฟงและการดู ยังเปนการสรางระเบียบในการอยูรวมกันในสังคม ชวยลดปญหา      
การขัดแยง และชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการฟงอีกดวย ผูมีมารยาทในการฟงและดู ควรปฏิบัติตน ดังน้ี 
 1. เมื่อฟงอยูเฉพาะหนาผูใหญ ควรฟงโดยสํารวมกิริยามารยาท 
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 2. การฟงในท่ีประชุม ควรเขาไปน่ังกอนผูพูดเริ่มพูด โดยน่ังท่ีดานหนาใหเต็มเสียกอน และควร
ต้ังใจฟงจนจบเรื่อง 
 3. ฟงดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสเปนกันเองกับผูพูด ปรบมือเมื่อมีการแนะนําตัวผูพูดและ 
เมื่อผูพูดพูดจบ 
 4. เมื่อฟงในท่ีประชุม ตองต้ังใจฟง และจดบันทึกขอความท่ีสนใจ หรือขอความท่ีสําคัญ หากมี
ขอสงสัยเก็บไวถามเมื่อมีโอกาสและถามดวยกิริยาสุภาพ 
 5. เมื่อไปดูละคร ภาพยนตร หรือฟงดนตรี ไมควรสรางความรําคาญใหบุคคลอื่น ควรรักษา
มารยาทและสํารวมกิริยา 

กิจกรรม  บทท่ี 1 การฟง การด ู

กิจกรรมท่ี 1 ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 1.1 ความหมายของการฟงและการดู 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 1.2  บอกจุดมุงหมายของการฟงและการดู มา 3 ขอ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
กิจกรรมท่ี 2 ใหผูเรียนใชวิจารณญาณใหรอบคอบวา เมื่อฟงขอความโฆษณาน้ีแลว นาเชื่อถือหรือเปน
ความจริงมากนอย เพียงไร 
 
  ครีมถนอมผิว   ชวยใหผิวน่ิม   ผิวท่ีมรีิ้วรอยเหี่ยวยนจะกลับเตงตึง 
  เปลงปล่ัง   ผิวท่ีออนเยาวในวัยเด็กจะกลบัคืนมา  คุณสุภาพสตร ี
  โปรดไววางใจ  และเรียกใชครีมถนอมเน้ือ 
 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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กิจกรรมท่ี 3  ใหผูเรียนเลอืกคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 1. การฟงท่ีมปีระสิทธิภาพ คือการฟงในขอใด  
  ก. จับสาระสําคัญได 
  ข.  จดบันทึกไดทัน 
  ค.  ปราศจากอคติ 
  ง. มีสมาธิในการฟง 
 2. ขอใดคือลักษณะของการฟงท่ีดี 
  ก. แสดงสหีนาเมื่อสงสัยและรอถามเมื่อผูพูดพูดจบ 
  ข. ดวงตาจับจองอยูท่ีผูพูดแสดงความใสใจในคําพูดอยางจรงิจงั 
  ค. กวาดสายตาไปมาพรอมกบัจองหนาและทักทวงขึ้นเมื่อไมเห็นดวย 
  ง. สบตากบัผูพูดเปนระยะ ๆ อยางเหมาะสมและเสรมิหรือโตแยง 
   ตามความเหมาะสม 
 3.  การฟงท่ีทําใหผูฟงเกิดสติปญญา  หมายถึงการฟงลักษณะใด 
  ก. ฟงดวยความอยากรู 
  ข. ฟงดวยความต้ังใจ 
  ค. ฟงแลววิเคราะหสาร 
  ง. ฟงเพื่อจับใจความสําคัญ 
 4. ความสามารถในการฟงขอใดสําคัญท่ีสุดสําหรบัผูเรียน 
  ก. จดสิ่งท่ีฟงไดครบถวน 
  ข. จับสาระสําคัญของเรือ่งได 
  ค. ประเมินคาเรื่องท่ีฟงได 
  ง. จับความมุงหมายของผูพูดได 
 5. บุคคลในขอใดขาดมารยาทในการฟงมากท่ีสุด 
  ก. คุยกับเพื่อนขณะท่ีฟงผูอื่นพูด 
  ข. ฟงไปทานอาหารไปขณะท่ีผูพูดพูด 
  ค. ไปถึงสถานท่ีฟงหลังจากผูพูดเริ่มพูดแลว 
  ง. จดบันทึกขณะท่ีฟงโดยไมมองผูพูดเลย 
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บทท่ี 2  
การพูด 

 

สาระสําคัญ 
 การพูดเปนทักษะสงสารเพื่อรับรูเรื่องราวตาง ๆ  และถายทอดความรูและความคิดของเรา
ใหผูอื่นรับรู การสงสารจะประสบความสําเร็จ จําเปนตองจับประเด็นสําคัญเรื่องท่ีจะพูดใหเหมาะสม
กับลักษณะโอกาส  รวมท้ังการมีมารยาทในการพูดจะทําใหสามารถส่ือสารดวยการพูดมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  ผูเรียนสามารถ 
 1. พูดนําเสนอเพื่อความรู ความคิดเห็น สรางความเขาใจ โนมนาวใจ ปฏิเสธ เจรจาตอรอง 
ดวยภาษากิริยาทาทางทีสุ่ภาพ 
 2. ปฏิบัติตนเปนผูมีมารยาทในการพูด 
ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องที่ 1 สรุปความจับประเด็นสําคัญของเรื่องท่ีพูดได 
 เรื่องที่ 2 การพูดในโอกาสตาง ๆ  
 เรื่องที่ 3 มารยาทในการพูด 
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เรื่องท่ี 1  สรุปความ จับประเด็นสําคัญของเรื่องท่ีพูด 

 การพูดเปนทักษะหน่ึงของการส่ือสาร การพูดคือการเปลงเสยีงออกมาเปนถอยคํา หรือขอความ
ตาง ๆ เพื่อติดตอส่ือสารใหผูพูดและผูฟงเขาใจเรื่องราวตาง ๆ การพูดเปนการส่ือความหมายโดยใช
ภาษาเสียง กิริยาทาทางตาง ๆ เพื่อถายทอดความรูและความรูสึก รวมท้ังความคิดเห็นของผูพูดใหผูฟง
ไดรับรู และเขาใจตามความมุงหมายของผูฟงเปนเกณฑ 

องคประกอบของการพูดประกอบดวย 
 1. ผูพูด คือ ผูที่มีจุดมุงหมายสําคัญท่ีจะเสนอความรูความคิดเห็นเพื่อใหผูฟงไดรับรูและเขาใจ 
โดยใชศิลปะการพูดอยางมีหลักเกณฑ และฝกปฏิบัติอยูเปนประจํา 
 2. เน้ือเรื่อง คือ เรื่องราวท่ีผูพูดนําเสนอเปนความรูหรือความคิดเห็นใหผูฟงไดรับรู 
อยางเหมาะสม 
 3. ผูฟง คือ ผูรับฟงเรื่องราวตาง ๆ  ท่ีผูพูดนําเสนอ ซ่ึงผูฟงตองมีหลักเกณฑและมารยาท     
ในการฟง 
 นอกจากน้ีผูพูดยังควรมีการใชส่ือ หรืออุปกรณตาง ๆ ประกอบการพูดเพื่อใหผูฟงมีความรู 
ความเขาใจยิ่งขึ้น ส่ือตาง ๆ อาจเปน แผนภาพ ปายนิเทศ เทปบันทึกเสียง หรือ วีดิทัศน เปนตน  
และส่ิงท่ีสําคัญคือผูพูดตองคํานึงถึงโอกาสในการพูด เวลาและสภาพแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับการพูด 
เพื่อใหการพูดน้ันเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 การพูดท่ีดี คือ การส่ือความหมายท่ีดีน้ันยอมสื่อความเขาใจกับใคร ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค
ของผูพูด การที่ผูฟง ฟงแลวพึงพอใจ สนใจ เกิดความศรัทธาเลื่อมใสผูพูด เรียกวาผูน้ันมีศิลปะในการพูด 
 ลักษณะการพูดท่ีดี มีดังน้ี 
 1. มีบุคลิกภาพท่ีดี การฟงคนอื่นพูดน้ันเราไมไดฟงแตเพียงเสียงพูด แตเราจะตองดูการพูด    
ดูบุคลิกภาพของเขาดวย บุคลิกภาพของผูพูดมีสวนท่ีจะทําใหผูฟงสนใจ ศรัทธาตัวผูพูด บุคลิกภาพ 
ไดแก รูปราง หนาตา ทาทาง การยืน การน่ัง การเดิน ใบหนาท่ียิ้มแยม ตลอดจนอากัปกิริยาท่ีแสดงออก
ในขณะท่ีพูดอยางเหมาะสมดวย 
 2. มีความเชื่อมั่นในตนเองดี ผูพูดจะตองเตรียมตัวลวงหนา ฝกซอมการพูดใหคลองสามารถ
จดจําเรื่องที่พูดได ควบคุมอารมณได ไมต่ืนเตน ประหมา หรือลุกลี้ลุกลน รีบรอนจนทําใหเสียบุคลิก 
 3. พูดใหตรงประเด็น พูดในเรื่องท่ีกําหนดไว ไมนอกเรื่อง พูดอยางมีจุดมุงหมายมุงใหผูฟง            
ฟงแลวเขาใจ ตรงตามวัตถุประสงคท่ีผูพูดตองการ 
 4. ตองใชภาษาท่ีเหมาะสมกับระดับผูฟง ตามปกตินิยมใชภาษาธรรมดา สุภาพ ส้ัน ๆ กะทัดรัด 
ส่ือความเขาใจไดงาย หลีกเล่ียงสํานวนโลดโผน ศัพทเทคนิคหรือสํานวนท่ีไมไดมาตรฐาน 
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 5. ตองคํานึงถึงผูฟง ผูพูดตองทราบวาผูฟงเปนใคร เพศ วัย อาชีพ ระดับการศึกษา ความสนใจ 
ความเชื่อถือเปนอยางไร เพื่อจะไดพูดใหถูกกับสภาพของผูฟง หลีกเล่ียงการแสดงความคิดเห็นและ
ความเชื่อท่ีขัดแยงกับผูฟง 
 6. มีมารยาทในการพูด ผูพูดตองพิจารณาเลือกใชถอยคําท่ีถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและ
บุคคลเพื่อแสดงถึงความมีมารยาทท่ีดีและใหเกียรติผูฟง 
 การสรุปความ จับประเด็นสําคัญของเรื่องท่ีพูด 
 1. ผูพูดจะตองทราบรายละเอียดของผูฟงดังน้ี 
  1.1 เปนชายหรือหญิง 
  1.2 อายุ 
  1.3 การศึกษา 
  1.4 อาชีพ 
 เปนเบื้องตนเพื่อมากําหนดเน้ือหาสาระท่ีจะพูดใหเหมาะสมกับผูฟง 
 2. ผูพูดตองมีวัตถุประสงคท่ีจะพูด จะเปนการพูดวิชาการ เพื่อความบันเทิง หรือเพื่อส่ังสอน  
เปนตน 
 3. เน้ือหาสาระ  ผูพูดอาจเพียงกําหนดหัวขอ แตเมื่อพูดจริงจะตองอธิบายเพิ่มเติม  
อาจเปนตัวอยาง อาจเปนประสบการณ ท่ีจะเลาใหผูฟงไดฟง 
 ผูฟงจะสรุปความเรื่องท่ีรับฟงได หากผูพูดพูดมีสาระสําคัญ และมีการเตรียมตัวท่ีจะพูดมาอยางดี 
 

เรื่องท่ี 2  การพูดในโอกาสตาง ๆ 

 การพูดเปนการส่ือสารท่ีทําใหผูฟงไดรับทราบเน้ือหารายละเอียดของสารไดโดยตรงหากเปน
การส่ือสารในลักษณะการสนทนาโดยตรงก็ยอมทําใหเห็นอากัปกิริยาตอกันเปนการเสริมสราง               
ความเขาใจมากยิ่งขึ้น การพูดมีหลายลักษณะ ไดแก การพูดอภิปราย พูดแนะนําตนเอง พูดกลาวตอนรับ 
พูดกลาวขอบคุณ พูดโนมนาวใจ เปนตน จะมีรูปแบบนําเสนอในหลายลักษณะ เชน การนําเสนอ เพื่อต้ัง
ขอสังเกต การแสดงความคิดเห็นเพื่อต้ังขอเท็จจริง การโตแยง และการประเมินคา  เปนตน 

ความสําคัญของการพูด 
 การพูดมีความสําคัญ ดังน้ี 
 1. การพูดทําใหเกิดความเขาใจในประเด็นของการส่ือสารตาง ๆ ท้ังการส่ือสารเพื่อใหความรู
ทางวิชาการ การสนทนาในชีวิตประจําวัน หรือการพูดในรูปแบบตาง ๆ ยอมทําใหผูฟงเขาใจประเด็น 
เกิดความคิดสรางสรรคนําไปสูการปฏิบัติไดถูกตอง 
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 2. การพูดสามารถโนมนาวจิตใจของผูฟงใหคลอยตามเพื่อเปล่ียนความเชื่อ หรือทัศนคติตาง ๆ 
เพื่อใหเกิดการปฏิบัติส่ิงตาง ๆ อยางมีหลักเกณฑมีความถูกตอง ซ่ึงผูฟงตองใชวิจารณญาณ 
ในการพิจารณาเรื่องราวท่ีผูพูดเสนอสารในลกัษณะตาง ๆ อยางมีเหตุผล 
 3. การพูดทําใหเกิดความเพลิดเพลิน โดยเฉพาะการพูดท่ีมุงเนนเรื่องการบันเทิงกอใหเกิด
ความสนุกสนาน ทําใหผูฟงไดรับความรูดวยเชนกัน 
 4. การพูดมีประโยชนท่ีชวยดํารงสังคม ใชภาษาพูดจาทักทาย เปนการสรางมนุษยสัมพันธแก
บุคคลในสังคม การพูดยังเปนการส่ือสารเพื่อเผยแพรความรูความคิดใหผูฟงปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความสุข
สงบในสังคม 

การพูดในโอกาสตาง ๆ 
1. การพูดแนะนําตนเอง 

  การพูดแนะนําตนเอง  เปนการพูดท่ีแทรกอยูกับการพูดในลักษณะตาง ๆ เปนพื้นฐาน
เบื้องตนท่ีจะทําใหผูฟงมีความรูเกี่ยวกับผูพูด การแนะนําตนเองจะใหรายละเอียดแตกตางกันไปตาม
ลักษณะของการพูด 
  1. การพูดแนะนําตนเองในกลุมของผูเรียน ควรระบุรายละเอียด ชื่อ - นามสกุล การศึกษา 
สถานศึกษา ท่ีอยูปจจุบัน ภูมิลําเนาเดิม ความถนัด งานอดิเรก 
  2. การพูดแนะนําตนเองเพื่อเขาปฏิบัติงาน ควรระบุ  ชื่อ - นามสกุล รายละเอียดเกี่ยวกับ
การศึกษาตําแหนงหนาท่ีท่ีจะเขามาปฏิบัติงาน ระยะเวลาท่ีจะเริ่มปฏิบัติหนาท่ี 
  3. การแนะนําบุคคลอื่นในสังคมหรือท่ีประชุม ควรใหรายละเอียด ชื่อ – นามสกุล  
ผูที่เราแนะนําความสามารถของผูท่ีเราแนะนํา การแนะนําบุคคลใหผูอื่นรูจักตองใชคําพูด เพื่อสรางไมตรี
ท่ีดีระหวางบุคคลทั้งสองฝาย 
 2. การกลาวตอนรับ 
  การกลาวตอนรับเปนการกลาวเพื่อบอกความรูสึกท่ีมีตอผูที่มาโดย 
  1. กลาวถึงความยินดีของการเปนเจาของสถานท่ี 
  2. กลาวยกยองผูมาเยือน เชน เปนใคร มีผลงานดีเดนอะไร มีความสัมพันธอยางไรกับ      
ผูตอนรับ 
  3. แสดงความยินดีท่ีใหการตอนรับ 
  4. ขออภัยหากมีสิ่งใดบกพรอง และหวังวาจะกลับมาเยี่ยมอีก 
 3. การกลาวอวยพร 
  โอกาสท่ีกลาวอวยพรมีหลายโอกาส เชน การกลาวอวยพรวันเกิด วันปใหม ขึ้นบานใหม  
การอวยพรคูบาวสาว หรือในโอกาสที่จะมีการโยกยายอําลาไปรับตําแหนงใหม ฯลฯ 
  หลักการกลาวอวยพร มีขอปฏิบัติท่ีควรจํา ดังน้ี 
  1. ควรกลาวถึงโอกาสและวันสําคัญน้ัน ๆ ท่ีไดมาอวยพรวาเปนวันสําคัญอยางไร ในโอกาส
ดีอยางไร มีความหมายตอเจาภาพหรือการจัดงานน้ันอยางไร 
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  2. ควรใชคําพูดท่ีสุภาพ ไพเราะ ถูกตอง เหมาะสมกบักลุมผูฟง 
  3. ควรกลาวใหส้ัน ๆ ใชคําพูดงายๆ ฟงเขาใจดี กะทัดรัด กระชับความ นาประทับใจ 
  4. ควรกลาวถึงความสัมพันธระหวางผูอวยพรกบัเจาภาพ กลาวใหเกียรติ ชมเชยในความดี
ของเจาภาพ และแสดงความปรารถนาดีท่ีมีตอเจาภาพ 
  5. ควรใชคําพูดอวยพรใหถูกตอง  หากเปนการอวยพรผูใหญ  นิยมอางส่ิงศักด์ิสิทธ ิ์ท่ีเคารพ
นับถือมาประทานพร 
 4. การกลาวขอบคุณ 
  การกลาวขอบคุณเปนการแสดงนํ้าใจไมตรี หรือความดีท่ีผูอื่นกระทําให เชน ขอบคุณ
วิทยากรท่ีบรรยาย ดังน้ี 
  1. ควรกลาวขอบคุณวิทยากรใหเกียรติบรรยาย 
  2. มีการสรุปเรื่องท่ีวิทยากรบรรยายจบไปอยางสั้น ๆ ไดใจความ 
  3. ควรกลาวถึงคุณคาของเรื่องที่ฟงและประโยชนท่ีไดรับจากการบรรยาย 
  4. กลาวใหมีความหวังจะไดรับเกียรติจากวิทยากรอีกในโอกาสตอไป 
  5. กลาวขอบคุณวิทยากรอีกครั้งในตอนทาย 
 5. การพูดใหโอวาท 
  การพูดใหโอวาท จะมีลักษณะ ดังน้ี 
  1. กลาวถึงความสําคัญ และโอกาสท่ีมากลาวใหโอวาทวามีความสําคัญอยางไร 
  2. พูดใหตรงประเด็น เลือกประเด็นสําคัญ ๆ ท่ีมีความหมายแกผูรับโอวาท 
  3. ควรมีขอแนะนํา ตักเตือน และเสนอแนะประสบการณท่ีมีประโยชน 
  4. ควรพูดชี้แจงและเกล้ียกลอมใหผูฟงตระหนักและนําโอวาทไปใชใหเกิดประโยชนไดอยางแทจริง 
  5. กลาวส้ัน ๆ ไดใจความดี ตอนทายของการใหโอวาทก็ควรกลาวอวยพรท่ีประทับใจ 

การพูดแสดงความคิดเห็น 
 การพูดเพื่อแสดงความรูและความคิดเห็น ไดแก การพูดอภิปราย การรายงาน การสื่อขาว   
และการสนทนาความรู เปนตน ซ่ึงการพูดตาง ๆ เหลาน้ีมีแนวทาง ดังน้ี 
 1. ศึกษารายละเอียดเน้ือหา โดยคํานึงถึงเน้ือหาตามจุดประสงคท่ีจะพูด เพื่อใหรายละเอียด    
ท่ีถูกตองตรงประเด็นตามท่ีตองการเสนอความรู 
 2. วิเคราะหเรื่องราวอยางมีหลักเกณฑ โดยพิจารณาแยกแยะออกเปนสวน ๆ เพื่อทําความเขาใจ
แตละสวนใหแจมแจง และตองคํานึงถึงความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันของแตละสวน 
 3. ประเมินคาเรื่องที่จะพูด 
 4. ใชภาษาอยางเหมาะสม มีการเรียงลําดับใจความท่ีดี แบงเน้ือหาเปนเรื่องเปนตอน           
ใชตัวอยางประกอบการพูด  มีการเปรียบเทียบ เพื่อใหผูฟงเห็นภาพพจนไดอยางชัดเจน มีการย้ําความ
เพื่อเนนสาระสําคัญรวมท้ังยกโวหารคําคมมาประกอบเพื่อสรางความเขาใจและเกิดความประทับใจ
ยิ่งขึ้น 
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เรื่องท่ี 3  มารยาทในการพูด 

 การพูดท่ีดีไมวาจะเปนการพูดในโอกาสใด  ผูพูดจะตองคํานึงถึงมารยาทในการพูด ซ่ึงจะชวย
สรางความชื่นชมจากผูฟง มีผลใหการพูดแตละครั้งประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว มารยาท
ในการพูดสรุปได ดังน้ี 
 1. เรื่องที่พูดน้ันควรเปนเรื่องที่ท้ังสองฝายสนใจรวมกัน หรืออยูในความสนใจของคนท่ัวไป 
 2. พูดใหตรงประเด็นจะออกนอกเรื่องบางก็เพียงเล็กนอย 
 3. ไมถามเรื่องสวนตัว ซ่ึงจะทําใหอีกฝายหน่ึงรูสึกอึดอัดใจ หรือลําบากใจในการตอบ 
 4. ตองคํานึงถึงสถานการณและโอกาส เชนไมพูดเรือ่งเศรา เรื่องที่นารังเกียจ ขณะรับประทาน
อาหารหรืองานมงคล 
 5. สรางบรรยากาศท่ีดี ยิ้มแยมแจมใสและสนใจเรื่องที่กําลังพูด 
 6. ไมแสดงกิริยาอันไมสมควรในขณะท่ีพูด เชน ลวง แคะ แกะ เกา สวนใดสวนหน่ึงของรางกาย 
 7. หลีกเล่ียงการกลาวราย การนินทาผูอื่น ไมยกตนขมทาน 
 8. พูดใหมีเสียงดังพอไดยินกันท่ัว ไมพูดตะโกน หรือเบาจนกลายเปนกระซิบกระซาบ 
 9. พูดดวยถอยคําวาจาท่ีสุภาพ 
 10. พยายามรักษาอารมณในขณะพูดใหเปนปกติ 
 11. หากนําคํากลาวหรือมีการอางอิงคําพูดของผูใดควรระบุนามหรือแหลงท่ีมา เพื่อใหเปน
เกียรติแกบุคคลท่ีกลาวถึง 
 12. หากพูดในขณะท่ีผูอื่นกําลังพูดอยูควรกลาวขอโทษ 
 13. ไมพูดคุยกันขามศีรษะผูอื่น 
 จากมารยาทในการพูดท้ัง 13 ขอ ผูเรียนควรจะนําไปปฏิบัติไดในชีวิตประจําวัน 
 

     
 

กิจกรรมบทท่ี 2 การพูด 
กิจกรรมท่ี 1  ใหผูเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดไมใชองคประกอบสําคัญของการพูด 
  ก. ผูพูด  ข. ผูฟง 
  ค. สาระท่ีพูด ง. อุปกรณประกอบการพูด 
 2. ขอใดเปนการพูดแบบเปนทางการ 
  ก. พูดกับพี่นอง ข. พูดบรรยายใหความรู 
  ค. พูดกับเพื่อนรวมงาน ง. พูดในงานสังสรรค 
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 3. ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีผูพูดควรเตรียมลวงหนาคือขอใด 
  ก. การแตงกาย ข. การฝกซอม 
  ค. การเตรียมตนฉบับพูด ง. การใชเสียงและทาทาง 
 4. การพูดแสดงความคิดเห็น คือการพูดในลักษณะใด 
  ก. พูดทักทาย ข. พูดแนะนําตัว 
  ค. พูดอภิปราย ง. พูดอวยพร 
 5. ขอใดเปนจุดมุงหมายในการพูดเพื่อหาเสียงเลือกต้ัง 
  ก. สรางจินตนาการ ข. ใหขอมูลความรู 
  ค. โนมนาวชักจูง ง. ใหความเพลิดเพลิน 
 
กิจกรรมท่ี 2 ใหผูเรียนเขียนคําพูดตามหัวขอตอไปน้ี 
 1. เขียนคําขอบคุณส้ัน ๆ ท่ีเพื่อนคนหน่ึงเก็บกระเปาสตางคท่ีหลนหายมาใหเรา 
 2. เขียนคําพูดอวยพรวันเกิดของเพื่อน 
 3. เขียนคํากลาวแสดงความยินดีในโอกาสที่เพื่อนสอบสัมภาษณเขาทํางานได 
 4. เขียนคําแนะนําตนเองในกลุมผูเรียน 
 
กิจกรรมท่ี 3  ใหผูเรียนยกตัวอยางการกระทําท่ีไมมีมารยาทในการพูดมา 5 ตัวอยาง 
1.  .............................................................................................................................. 
2.  .............................................................................................................................. 
3.  .............................................................................................................................. 
4.  .............................................................................................................................. 
5.  .............................................................................................................................. 
 
กิจกรรมท่ี 4 ใหผูเรียนจัดทําตนรางเรื่องท่ีจะพูดในโอกาสดังตอไปน้ี 
 1. กลาวอวยพรคูบาว – สาว ในงานเลี้ยงฉลองมงคลสมรส 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
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 2. กลาวตอนรับผูท่ีมาศึกษา – ดูงานในชุมชน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….……………... 
 3. กลาวขอบคุณวิทยากรในงานฝกอบรม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17 
 

บทท่ี 3  
การอาน 

สาระสําคัญ 
 การอานเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญ และจําเปนอยางยิ่งในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง                
อยางรวดเร็วเชนปจจุบัน เพราะชวยใหสามารถรับรูขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ของสังคม ชวยให
ปรับตัวไดทันกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาการทุกสาขา เปนเครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรู 
ท่ีแปลกใหม การอานยังชวยใหเกิดความเพลิดเพลนิ การอานจะประสบผลสาํเรจ็ตองสามารถจับใจความ
สําคัญ วิเคราะห วิจารณ และมีมารยาทในการอาน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ผูเรียนสามารถ 
 1. อานในใจไดคลองและเร็ว 
 2. อานออกเสียงและอานทํานองเสนาะไดอยางถูกตองตามลักษณะคําประพันธ 
 3. วิเคราะหแยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น และจุดมุงหมายของเรื่องท่ีอาน 
 4. เลือกอานหนังสือ และส่ือสารสนเทศ เพื่อพัฒนาตนเอง 
 5. ปฏิบัติตนเปนผูมีมารยาทในการอาน และมีนิสัยรักการอาน 

ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องที่ 1 การอานในใจ 
 เรื่องที่ 2 การอานออกเสียง 
 เรื่องที่ 3 การอานจับใจความสําคัญ 
 เรื่องที่ 4 มารยาทในการอาน และนิสัยรักการอาน 
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เรื่องท่ี 1 การอานในใจ 

 การอานในใจ  หมายถึง  การแปลตัวอักษรออกมาเปนความรู  ความเขาใจ และความคิด         
แลวนําไปใชอีกทอดอยางไมผิดพลาด โดยท่ัวไป จะเปนการอานเพื่อความรู และความบันเทิง 

จุดประสงคของการอานในใจ 
 1. เพื่อจับใจความไดถูกตองและรวดเร็ว 
 2. เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และความคิดอยางกวางขวางและลึกซ้ึง 
 3. เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลินและเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
 4. เพื่อใหถายทอดส่ิงที่อานใหผูอื่นรับรูโดยไมผิดพลาด 

หลักการอานในใจ 
 1. ต้ังจุดมุงหมาย วาจะตองอานเพื่ออะไร  อานเพื่อความรู หรือจะอานเพื่อความเพลิดเพลิน 
 2. ต้ังสมาธิในการอาน ใหจดจออยูกับหนังสือท่ีอาน จิตใจไมวอกแวกไปท่ีอื่นซึ่งจะทําใหอาน 
ไดเร็ว และเขาใจไดดี 
 3. ต้ังเปาการอานโดยกําหนดปริมาณท่ีจะอานไวลวงหนา แลวจับเวลาในการอานเพื่อท่ีจะ
พัฒนาการอานครั้งตอไปใหเร็วข้ึน 
 4. ไมอานหนังสือทีละคํา การอานกวาดสายตาใหกวางขึ้นอานใหครอบคลุมขอความท่ีอยู             
ตอหนาอยางเร็วไปเรื่อย ๆ  
 5. ลองถามตนเองวาเปนเรื่องเกี่ยวกบัอะไร  เกิดกับใคร ท่ีไหน  อยางไร  ถาตอบไดแปลวา
เขาใจ แตถาตอบไมไดก็ตองกลับไปอานใหม 
 6.  จับใจความสําคัญใหได และบันทึกเปนความรูความเขาใจ และความคิดไวเพราะจะทําให
จดจําเรื่องที่อานไดอยางแมนยํา และสามารถนําไปใชประโยชนไดทันที 
 

เรื่องท่ี 2 การอานออกเสียง 

 การอานออกเสียง หมายถึง การอานท่ีผูอื่นสามารถไดยินเสียงอานดวยการออกเสียง  
มักไมนิยมอานเพื่อการรับสารโดยตรงเพียงคนเดียว เวนแตในบางครั้งเราอานบทประพันธเปน
ทวงทํานองเพื่อความไพเราะเพลิดเพลินสวนตัว แตสวนใหญแลวการอานออกเสียงมักเปนการอานให
ผูอื่นฟง การอานประเภทน้ีมีหลายโอกาส คือ 
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 1. การอานออกเสียงเพื่อบุคคลในครอบครัวหรือผูท่ีคุนเคย  
  เปนการอานท่ีไมเปนทางการ การอานเพื่อบุคคลในครอบครัว เชน อานนิทาน หนังสือพิมพ 
ขาว จดหมาย ใบปลิว คําโฆษณา ใบประกาศ หนังสือวรรณคดีตาง ๆ  เปนการเลาสูกันฟง อานเพื่อให
เพื่อนฟง อานใหคนบางคนท่ีอานหนังสือไมออกหรือมองไมเห็น เปนตน 
 2. การอานออกเสียงท่ีเปนทางการหรืออานในเรื่องของหนาท่ีการงาน 
  เปนการอานท่ีเปนทางการ มีระเบียบแบบแผนในการอานอยางรัดกุมกวาการอานออกเสียง
เพื่อบุคคลในครอบครัวหรืออยูท่ีคุนเคย เชน การอานในหองเรียน อานในท่ีประชุม อานในพิธีเปดงาน 
อานคําปราศรัย อานสารในโอกาสท่ีสําคัญตาง ๆ  การอานของสื่อมวลชน เปนตน 
  การอานออกเสียงใหผูฟง จะตองอานใหชัดเจนถูกตองไดขอความครบถวนสมบูรณ  มีลีลา
การอานท่ีนาสนใจและนาติดตามฟงจนจบ 

 จุดมุงหมายในการอานออกเสียง 
 1. เพื่อใหอานออกเสียงไดถูกตองตามอักขรวิธี 
 2. เพื่อใหรูจักใชนํ้าเสียงบอกอารมณและความรูสึกใหสอดคลองกับเน้ือหาของเรื่องท่ีอาน 
 3. เพื่อใหเขาใจเรื่องท่ีอานไดถูกตอง 
 4. เพื่อใหผูอานมีความรูและเขาใจในเน้ือเรื่องท่ีอานไดอยางชัดเจน 
 5. เพื่อใหผูอานและผูฟงเกิดความเพลิดเพลิน 
 6. เพื่อใหเปนการรับสารและสงสารอีกวิธีหน่ึง 

 หลักการอานออกเสียง 
 1. อานออกเสียงใหถูกตองและชัดเจน 
 2. อานใหฟงพอที่ผูฟงไดยินท่ัวถึง 
 3. อานใหเปนเสียงพูดโดยธรรมชาติ 
 4. รูจักทอดจังหวะและหยุดหายใจเมื่อจบขอความตอนหน่ึง ๆ 
 5. อานใหเขาลักษณะของเน้ือเรื่อง เชน บทสนทนา ตองอานใหเหมือนการสนทนากัน       

อานคําบรรยาย พรรณนาความรูสึก หรือปาฐกถาก็อานใหเขากับลักษณะของเรื่องน้ัน ๆ 
 6. อานออกเสียงและจงัหวะใหเปนตามเน้ือเรือ่ง เชน ดุหรือโกรธ ก็ทําเสียงแข็งและเรว็ ถาเปน

เรื่องเกี่ยวกับคร่ําครวญ ออนวอน ก็ทอดเสียงใหชาลง เปนตน 
 7. ถาเปนเรื่องรอยกรองตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ีดวย 
  7.1 สัมผัสครุ ลหุ ตองอานใหถูกตอง 
  7.2 เนนคํารับสัมผัสและอานเอื้อสัมผัสใน เพื่อเพิ่มความไพเราะ 
  7.3 อานใหถูกตองตามจังหวะและทํานองนิยม ตามลักษณะของรอยกรองน้ัน ๆ 
 ยังมีการอานออกเสียงอีกประการหน่ึง การอานทํานองเสนาะ เปนลักษณะการอาน 
ออกเสียงท่ีมีจังหวะทํานองและออกเสียงสูงตํ่า เพื่อใหเกิดความไพเราะ การอานทํานองเสนาะน้ีผูอาน
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จะตองเขาใจลักษณะบังคับของคําประพันธแตละชนิดและรูวิธีอานออกเสียงสูงตํ่า การทอดเสียง              
การเอื้อนเสียง ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะของคําประพันธชนิดตาง ๆ ดวย การอานทํานองเสนาะน้ี  
เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาชานาน ซึ่งเปนส่ิงท่ีคนไทยทุกคนควรภูมิใจและรักษา
วัฒนธรรมลํ้าคาน้ีไวเพ่ือถายทอดสืบตอกันไปชั่วลูกชั่วหลาน 

 การอานเร็ว 
 คนที่มีนิสัยรักการอาน ยอมเปนผู ที ่มีความรอบรู มีความนึกคิดลึกซึ้งและกวางขวาง      
ท้ังยังไดรับความบันเทิงในชีวิตมากขึ้นอีกดวย 
 การอานท่ีใชมากในชีวิตประจําวัน คือ การอานในใจ เพราะสามารถอานไดรวดเร็ว ไมตองกังวล
กับการเปลงเสียงกับตัวหนังสือ การอานในใจท่ีดี ผูอานจะตองรูจักใชสายตา กิริยาทาทาง มีสมาธิ  
ความต้ังใจและกระบวนการอานในใจ เชน การเขาใจความหมายของคํา รูจักคนหาความหมายของคํา 
หรือเดาความหมายได รูจักจับใจความแลวรูจักพิจารณาตาม รวมท้ังตองเปนผูท่ีสามารถอานไดรวดเร็ว    
อีกดวย 
 เพื่อเปนการทดสอบตนเองวาสามารถอานหนังสือไดเร็วหรือไม 
 ใหผูเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวจับใจความของเรื่องโดยใชเวลา 8 นาที 

 ลมเหนือ 
 ลมทุงนาหอมกลิ่นฟางขาวพัดรวยรินอยูรอบตัว นุชลูกสาวครูปรีชาว่ิงมาบอกพอวา 
 “พอคะ นุชขอไปดูเขาแลกขาวท่ีบานจําเนียรนะคะ” 
 “บานจําเนียรไหน” 
 “บานจําเนียรที่มีตนมะขามโนนไงคะ มีคนเขาเอาของเยอะแยะมาแลกขาว นุชไปนะพอ” 
 “เด๋ียวกอน” 
 “โธ พอ นุชชาไมได นุชจะไปชวยจําเนียรเขาแลกเสื้อ ประเด๋ียวจําเนียรก็อดไดเสือ้สวยๆ หรอก” 
 ผมชะเงอดูท่ีบานหลงัหน่ึง อยูเกือบกลางทุงนา บริเวณบานลอมดวยกอไผ ผมเห็นคนเปนกลุมๆ 
ยืนอยูกลางบานน้ัน นุชเห็นผมมองอยางอยากรูอยากเห็น จึงเอยวา 
 “พี่โชคไปกับหนูไหมละ” 
 “เออ  โชคไปเปนเพื่อนนองก็ดีนะ  แดดรอนอยางน้ีหาหมวกใสสักใบเถอะ  ประเด๋ียวจะเปนไข” 
ครูปรีชาพูด 
 “นุชไมมีหมวก” 
 “เออ...เอาผาขาวมาของพอไป” ครูปรีชาสงผาขาวมาใหลูกสาว นุชไดผาก็เอามาเคียนหัวแลว
ออกว่ิงนําหนาผมไป 
 ผมเห็นคน ๆ หน่ึงแตงตัวแปลกไปกวาชาวนา ท่ีวาแปลกก็คือเขาใสเส้ือนุงกางเกงเหมือนคน 
ในจังหวัด อยูตรงกลาง ขางหนามีหาบใสส่ิงของเครื่องใช เชน เสื้อผา หมออะลูมิเนียม เปนตน 
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 วันน้ีผมเห็นพอของจําเนียรยอมแลกขาวเปลือกสองถัง กับเส้ือผาดอกสีสดใสใหจําเนียรตัวหน่ึง 
ปาแมนยอมเสียขาวเปลือกถังหน่ึงแลกกับแกวนํ้า 3 ใบ 
 ผมกลับมาเลาใหครูปรีชาฟง ครูปรีชาก็ถอนหายใจยาวพูดวา 
 “คนพวกน้ีแหละเปนเหลือบคอยดูดเลือดชาวนา” 
 “เขาเห็นจําเนียรอยากไดเส้ือผา เลยจะเอาขาวเปลือกต้ัง 2 ถังแลกกับเส้ือตัวเดียว ผมวาเส้ือ   
ตัวน้ันราคาไมกี่บาทหรอกครับ” 
 “โธครูถึงวาพวกน้ีเปนเหลือบไงละ เอาเปรียบกันเกินไป” 
 “แตพวกน้ันไปยอมแลกกับเขาเอง” ผมพูดเสียงออน 
 “ก็เพราะงั้นนะซิ ครูถึงหนักใจแทน โชคคิดดูสิวากวาจะทํานาไดขาวถังหน่ึงนะ หมดแรงไป
เทาไรมันคุมกันไหมละ” 
  “ทําไมชาวนาถึงโง...” 
 “ไมใช” ครูปรีชาขัดข้ึน “ไมไดโง แตไมทันเลหเหล่ียมพอคาตางหากละ” 
 “ครูบอกแลว บอกอีก บอกจนไมรูจะบอกยังไงแลว” 
 “ไมเชื่อครูหรือครับ” 
 “พูดไมถูก อยางพอจําเนียรน่ันแกรูดีวาอะไรเปนอะไร หากแลกขาวนะยังดีกวาพวกอื่นนะ            
น่ันไงละมากันเปนแถว” ครูปรีชาชี้ใหผมดู คนขี่จักรยานตามกันเปนแถว แทบทุกคนสวมหมวกกะโล           
มีไมกลม ๆ ขนาดแขนผูกติดรถจักรยานมาดวย 
 “ใครครับ” ผมสงสัย 
 “พวกพอคาคนกลางตัวจริง” ครูปรีชาตอบเสียงตํ่า “เปนพวกนายหนารับซ้ือขาวใหโรงสี อีกที
หน่ึง เธอเห็นไมทอนกลมน่ันไหมละ” 
 “ครับ” 
 “ไมน้ันแหละเขาเอาไวรีดขาวเปลือกดูเมล็ดกอนตีราคา” 
 “ทําไมตองตีราคาดวยเลา” 
 “เพราะวาขาวท่ีชาวนาทําไดมีคุณภาพตาง ๆ กันนะสิโชค น่ีแหละเปนโอกาสใหพอคามีชองทาง
กดราคาขาวละ” 
 “เขาทํายังไงครับ” 
 “เขาจะรีดขาวดู ถาไดขาวเมล็ดงามไมลีบเล็ก ก็ตีราคาเอาตามใจ  ถาชาวนาพอใจราคาท่ีเขาให
เกิดตกลงขาย เขาก็จะจายเงินใหลวงหนาจํานวนหน่ึง  แลวก็มาขนขาวไปโรงสี สวนมากคนท่ีรับซ้ือถึงท่ี
มักจะกดราคาขาวจนตํ่ามาก” 
 “ราคาตํ่า เราก็ไมขาย” ผมบอก 
 “แตชาวนาตองการเงิน” 
 “งั้นเอาไปขายเองก็ไดน่ีครับ”  
 “น้ันยิ่งแลวใหญเลย  ถาหากเธอขนขาวไปโรงสีจะถูกกดราคามาก เพราะเขาถือวาเธอไปงอเขา” 
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 “อาว  ทําไมถึงเปนอยางน้ันเลา” 
 ครูปรีชาหัวเราะหึ ๆ แตแววตาหมอง “ทําไมถึงเปนเชนน้ันนะหรือ ครูตอบเธอเด๋ียวน ี้  เธอก็คง 
ไมเขาใจหรอก...โชคดี” 
 ผูเรียนอานจบภายในเวลา 8 นาทีหรือไม 
 อานจบแลว ลองตอบคําถามดู เพราะการอานหนังสือไดเร็วน้ันตองจับใจความไดดวย 
 1. ผูที่ใชสรรพนามวาผมในเรื่องน้ีชื่ออะไร 
 2. พอของจําเนียรมีอาชีพอะไร 
 3. ทําไมครูปรีชาจึงเรียกพวกท่ีเอาของมาแลกขาววาตัวเหลือบ 
 4. จากเรื่องน้ี ใครเปนผูท่ีเอาเปรียบชาวนามากท่ีสุด 
 5. ผูเรียนอานเรื่องน้ีแลวไดขอคิดอะไรบาง 
 การอานหนังสือใหเร็ว นอกจากใชเวลาชวงส้ัน ๆ  อานหนังสือใหไดมากท่ีสุดแลว จะตองจับ
ใจความเปนหนังสือใหไดครบถวน อานแลวเขาใจเรื่องตลอดดวย 
 ลองคิดดูซิวา เหตุท่ีอานไมทันหรือจับใจความไมไดตลอดเพราะเหตุใด 
 ถาเราลองคิดหาเหตุผล โดยเอาตัวเองเปนหลัก อาจไดคําตอบหลายอยาง เชน ไมมีสมาธิ  
อานกลับไปกลับมา สับสนจึงทําใหอานชา หรือไมเขาใจคําศัพทบางคํา เปนตน 

หลักการอานเร็ว 
 ในการฝกตนเองใหเปนคนอานเร็ว ควรไดเริ่มตนฝกสม่ําเสมอทีละเล็กละนอย โดยฝกอานในใจ
ท่ีถูกวิธีและจะตองฝกฝนในส่ิงตอไปน้ี 
 1. มีสมาธิในการอาน ในขณะท่ีอาน จะตองสนใจและเอาใจจดจอตอส่ิงท่ีอาน ไมปลอยใจ
วอกแวกคิดเรื่องอื่น จะทําใหจับใจความของเรื่องไมไดตลอดและความสามารถในการอานชาลงไป 
 2. จับตาท่ีตัวหนังสือ โดยใชสายตาจับอยูในชวงเวลาเล็กนอยแลวเคล่ือนสายตาตอไปอยาง
รวดเร็ว การฝกจับตาเชนน้ีตองกระทําบอย ๆ และจับเวลาทดสอบความสามารถในการจับสายตา และ
เคลื่อนสายตาใหไดรวดเร็วเพื่อทดสอบความกาวหนา 
 3. ขยายชวงสายตาใหกวาง  ชวงสายตาหมายถึง ระยะจากจุดท่ีสายตาจับจุดหน่ึงไปยังจุดท่ี
สายตาจับในคราวตอไป การรูจักขยายสายตาใหกวางจะชวยใหอานหนังสือไดเร็ว 
 4. ไมอานยอนกลับไปกลับมา  หมายถึง  การทวนสายตายอนกลับไปกลับมายังคําท่ีไมเขาใจ
ซ่ึงทําใหเสียเวลา 
 5. เปล่ียนบรรทัดใหแมนยํา โดยกวาดสายตากลับมาทางซายเพื่อขึ้นบรรทัดใหม เมื่ออานจบ
แตละบรรทัดและตองกําหนดบรรทัดใหแมนยําไมอานขามบรรทัด  หรืออานซํ้าบรรทัดเดิม ซ่ึงทําให
ความคิดสับสนการฝกในระยะแรกเริ่มอาจใชไมบรรทดัหรอืกระดาษปดขอความบรรทัดลางไว แลวเลื่อน
ลงเรื่อย ๆ คอย ๆ เพิ่มความเร็วขึ้นจนชํานาญจึงอานโดยไมตองใชส่ิงอื่นมาปด 
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การอานเพื่อเขาใจความหมายของสํานวน 
 การอานเพื่อทําความเขาใจ ความหมายของสํานวน ตองอาศัยถอยคําส่ิงแวดลอม บริบท  
เพื่อสรุปสาระสําคญั 

1. ความหมายของสํานวน สํานวน คือ ถอยคําท่ีมีความหมายไมตรงตามความหมายปกติของ
คําน้ัน ๆ 

 2. หลักการอาน เพื่อเขาใจความหมายของสํานวน 
  2.1 อานขอความอยางละเอียด เพื่อจับใจความสําคัญ เขาใจเน้ือเรื่องและเขาใจ
ความหมายของสํานวน 
  2.2 สังเกตเน้ือความตามบริบท ทําใหตีความหมายของสํานวนไดถูกตอง 
  2.3 ตีความหมายของสํานวน ตองตรงประเด็นตามบริบท 
 
 ตัวอยาง การอานเพื่อเขาใจความหมายของสํานวน 
 ออยเขาปากชาง  หมายถึง ของตกไปอยูในมือผูอื่นแลวไมมีทางไดคืน 
 ไกแกแมปลาชอน หมายถึง ผูที่มีความจัดจาน เจนสังเวียน 
 วัวหายลอมคอก หมายถึง เมื่อเกิดความเสียหายแลวจึงหาทางปองกัน 
 กินขาวตมกระโจมกลาง หมายถึง การกระทําท่ีไมรอบคอบ ผลีผลาม 
 ชี้นกบนปลายไม หมายถึง การพูดถึงสิ่งสุดวิสัยที่จะทําได  
 

 สํานวนตาง ๆ ท่ีนําไปกลาวเปรียบเทียบใหเขากับสถานการณ เรียกวา คําพังเพย เชน เมื่อของ
หายแลวจึงคิดหาทางปองกัน ก็เปรียบวา  วัวหายลอมคอก เปนตน 
 ความหมายของสํานวนมีลักษณะเหมือนความหมายโดยนัย คือ ตองตีความ หรือแปลความตาม
นัยยะของคําหรือขอความน้ัน ๆ  

การอานเพื่อเขาใจโวหารตาง ๆ  
 ผูเขียนตองใชโวหารประกอบการเขียน เชน พรรณนาโวหาร อุปมาโวหาร สาธกโวหาร ฯลฯ 
เพื่อใหงานเขียนมีคุณคา 
 1. ความหมายของโวหาร 
  โวหาร คือ ทวงทํานองในการเรียบเรียงถอยคําท้ังในวรรณกรรมรอยแกวและรอยกรอง 
โวหารที่ใชกันท่ัวไปมี 5 โวหาร ดังน้ี 
  1.1 บรรยายโวหาร คือ การเลาเรื่องไปตามเหตุการณ เชนการเขียนบทความ การเลา
นิทาน เลาประวัติบุคคล ตํานาน ตองอธิบายใหเปนไปตามลําดับ 
 ตัวอยาง บรรยายโวหาร 
 มนุษยมีความเชื่ออยูอยางหน่ึงซ่ึงสืบมาแตโบราณนานไกล วาคนท่ีเกิดมาท้ังเด็กและผูใหญไมวา
จะเปนหญิง หรือชาย ยอมมีอะไรอยูอยางหน่ึงสิงอยูภายในรางกายมาแตกําเนิดส่ิงที่วาน้ีถาอยูกับเน้ือกับ
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ตัวของผูใดผูน้ันก็จะมีความสุขความสบาย ไมปวยไขไดทุกขถาส่ิงน้ันหนีหายไปจากตัวก็จะทําใหผูน้ันเปน
ไขไดทุกขและอาจถึงแกความตายได ถาส่ิงน้ันไมกลับคืน อยูในรางกาย ส่ิงท่ีกลาวน้ีภาษาไทยเรียกวา  
ขวัญ อันเปนคํามีความหมายในภาษาท่ีเขาใจกันอยางเลา ๆ แลวก็ยุงดวย ท่ีวายุงเพราะเปนส่ิงมองไม
เห็นตัววามีรูปรางเปนอยางไร 
(ขวัญและประเพณีทําขวัญ ของ เสฐียรโกเศศ) 
  1.2 พรรณนาโวหาร คือ การเขียนเลนเรื่องอยางประณีตมักแทรกความรูสึกของผูเขียน
ดวยทําใหผูอานเกิดความรูและอารมณคลอยตาม เชน การพรรณนาความสวยงามคุณความดีตลอดจน
พรรณนาอารมณและความรูสึกในใจ ฯลฯ  
   

 ตัวอยาง พรรณนาโวหาร  
  ไมผล เชน ละมุด มะมวง ขนุน พอปลูกไวขางสนามและบริเวณมุมขาง สวนท่ีเลื้อยรอบบาน
ก็มีเถาวัลยและสายหยุดขึ้นอยูคนละมุม ราตรีอยูตรงบันไดขึ้นหอหนาบาน ซ่ึงเปนทางไปหองรับแขก 
ชะลูดปลูกอยูท่ีสะพานขามทองรองเล็ก ๆ อยูกึ่งกลางระยะจากตัวบานไปยังประตูรั้วบาน คนละดานกับ
เถาพวงครามดอกสีมวง ใบแข็งดวย ถาไปถูกมันจะคัน แตดอกเปนสีครามเปนชอยาวมองดูสวยและบาน
อยูไดหลายวัน ถาดอกรวงจะหมุนเพราะกลีบของมันเปนเฟองมี 5 - 6 กลีบ คลายใบพัด มันหมุนตัวลง
มากวาจะถึงพื้นเหมือนกังหันตองลม ดูสวยงามเพลินตาดี ผมชอบเก็บดอกมันขึ้นไปปลอยบนหนาตาง 
สูง ๆ ใหมันหมุนจ๋ีลงมาสูพื้นดินเปนของเลนสนุก เมื่อสมัยเด็กกอนเขาโรงเรียน 
(เด็กบานสวน ของ พ.เนตรรังสี) 
  1.3 เทศนาโวหาร คือ กระบวนความอบรมส่ังสอน อธิบายในเหตุผล หรือชี้แจงใหเห็น
คุณและโทษ เพื่อใหผูอานเชื่อถือตาม 
 ตัวอยาง  เทศนาโวหาร 
 บรรดาของมีคาท้ังหลายจะหาสิ่งไรมีคาเกินวิชาดีกับจรรยาดีไมไดเลย ทรัพยอื่น ๆ อาจจะถูก
ขโมยลักหรือลดนอยลงดวยการจับจายใชสอย แตวิชากับจรรยาดีน้ีเปนอมตะไมรูจักตายยิ่งจายมากก็ยิ่ง
เพิ่มทวีคูณข้ึนและเราจะแยกแบงใครก็ไมได แมขโมยจะลักเอาไปก็ไมได แตจงทราบดวยวาโดยเฉพาะ
วิชาดีท่ีแหลมคมน้ันถาไมมีสติคอยควบคุม ปลอยเพงมองแสหาความสุขในทางท่ีผิดแลว ก็จะเปนตัว 
มหาอุบาทว มหาพินาศ มหาจัญไร ดูเถอะ มนุษยบางเหลาถือตัววาฉลาดแตขาดสติ ประพฤติตัว          
เลวทราม กอกวนหมูคณะใหยุงเหยิงเดือดรอนอยูทุกวันน้ีก็เพราะเขามีวิชาดีท่ีแหลมคมและใชวิชาดี     
ท่ีแหลมคมไปในทางท่ีผิด ซ่ึงไมมีสติควบคุมน้ันเอง 
(โลกานุศาลนี ของ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร)) 
  1.4 สาธกโวหาร คือ การเขียน โดยยกตัวอยางประกอบเพื่อใหผูอานเขาใจเรื่องไดชัดเจน
ยิ่งขึ้นนิยมใชในการบรรยายโวหาร และเทศนาโวหาร 
 ตัวอยาง สาธกโวหาร 
 ในท่ีน้ีจะชักนิยายมาเปนอุทาหรณใหเห็นวา  ผูท่ีต้ังความเพียรไดรับรางวัลของธรรมดาโลก
อยางไร 
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 ชายชาวนาผูหน่ึง เมื่อปวยจนจะส้ินใจอยูแลว จึงเรียกบุตรชาย 3 คน เขามาบอกวาบิดาจะ
ส้ินชีพไปในครั้งน้ีก็หามีส่ิงใดท่ีจะหยิบยื่นใหเปนมรดกแกเจาไม แตบิดาจะบอกความลับใหเจาวา        
ในพื้นท่ีนาของเรามีขุมทรัพยใหญซอนอยู เจาจะตองขุดขึ้นดู พอพูดเทาน้ันแลวก็ขาดใจยังหาทันจะบอก
วาขุมทรัพยน้ันอยูตรงไหน ๆ  ไม  ฝายบุตรท้ัง 3 ต้ังแตบิดาตายแลวก็ชวยกันตั้งหนาขุดพื้นที่ดินขึ้น    
จนท่ัว คนหาจนสิ้นเชิง ก็หาพบขุมทรัพยไมแตไดรับผลท่ีขุดได คือ เมื่อขุดพรวนดินขึ้นดีแลว จึงหวาน
เพาะพืชไดผลเปนรางวัลของธรรมดาโลกและอีกนัยหน่ึงเปนขุมทรัพยท่ีบิดาไดบอกไววาอยูในพื้นท่ีนา
น้ันเอง 
(ความเพียร ธรรมจริยา ของ เจาพระยาธรรมศักด์ิมนตรี) 
  1.5 อุปมาโวหาร คือ การเขียน โดยยกขอความเปรียบเทียบเพื่อใหผูอานเขาใจเรื่องราว
ตาง ๆ ไดดีย่ิงขึ้น ใชแทรกในโวหารตาง ๆ 
  ตัวอยาง อุปมาโวหาร 
  ขณะน้ันโจโฉจึงวาแกทหารท้ังปวงวา เลาปครั้งน้ีอุปมาเหมือนปลาขังอยูในถังเสือตกอยู 
ในหลุม ถาแกจะละเสียใหเลด็ลอดหนีไปได  บัดน้ีก็เหมือนปลอยเสอืเขาปา ปลอยปลาลงในสมุทร ทหาร 
ท้ังปวงจงชวยกันขะมักเขมนจับตัวเลาปใหจงได ทหารท้ังปวงตางคนตางรีบขึ้นหนาขับกันตามไป 
(สามกก ตอนจูลงฝาทัพรับอาเตา) 

การอานออกเสียงรอยกรอง 
 การอานบทรอยกรองตาง ๆ ใหเปนไปตามทํานองลีลาและจังหวะอันถูกตองจะทําใหเกิดความ
ไพเราะเสนาะหู และทําใหผูฟงไดรับอรรถรสทางภาษาดวย 
 หลักการอานออกเสียงรอยกรอง 
 1. อานออกเสียงใหดังพอเหมาะ กับสถานท่ีและจํานวนผูฟง 
 2. อานใหคลอง รื่นหู ออกเสียง ใหชัดเจนโดยเฉพาะตัว ร ล  ตัวควบกลํ้า 
 3. อานใหถูกฉันทลักษณของคําประพันธ เชน จํานวนคํา จํานวนวรรค สัมผัส ครุ ลหุ คําเปน 
คําตาย 
 4. อานใสอารมณ ตามลีลาของบทรอยกรองดวยความรูสึกซาบซ้ึงชื่นชมในคุณคาของ             
บทรอยกรองน้ัน ๆ โดยใหมีทวงทํานอง สูง ตํ่า หนัก เบา เพือ่ใหไดรสถอย รสเสียง รสความ รสภาพ 

 การอานกลอนสุภาพ 
 1. จํานวนคําในกลอนสุภาพ 

 ooo  oo   ooo  ooo  oo  ooo 
  ooo  oo  ooo   ooo  oo  ooo 
 2. คณะ กลอนสุภาพ บทหน่ึงมี 2 บาท บาทท่ี 1 เรียกวา บาทเอก มี 2 วรรค คือ วรรคสดับ 
วรรครับ บาทท่ี 2 เรียกวาบาทโท มี 2 วรรค คือ วรรครอง และวรรคสง พยางคในกลอนวรรคหน่ึง ๆ    
จะบรรจุคําประมาณ 6 - 9 คํา  กลอนแปด มีวรรคละ 5 คํา รวม 4 วรรค เปน 32 คํา 
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 3. วิธีอานกลอนสุภาพ 
  กลอนมีหลายชนิด ไดแก กลอนหก กลอนแปด กลอนดอกสรอย กลอนสักวา  กลอนบท
ละคร การอานคลายคลึงกันจะแตกตางกันบางเพียงเล็กนอย  ดังน้ี 
  1.  อานทํานองชาวบาน คือ เสียงสูง 2 วรรค คือ วรรคสดับ วรรครับ และอานเสียงตํ่า      
ในวรรครอง และลดตํ่าลงไปอีกในวรรคสง 
  2.  อานทํานองอาลักษณ คือ อานเสียงสูง 2 วรรค คือ วรรคสดับ วรรครับ และอานเสียงตํ่า                      
ในวรรครอง และลดตํ่าลงไปอีกในวรรคสง 
 การแบงจํานวนคํา วรรคหน่ึงจะมี 8 - 9 คํา ดังน้ี 
 3  2  3 เขาคลอขลุย ครวญเสียง เพียงแผวผิว 
  ชะลอน้ิว  พล้ิวผาน จนมานหมอง 
 ถามี 9 คําจะแบงวรรคเปน 3  3  3 
  สรวงสวรรค ชั้นกวี รุจีรัตน 
 ผองประภัสสร พลอยหาว พราวเวหา 

การอานกาพยยานี 
 1. จํานวนคําในกาพยยานี 
   oo   ooo  ooo   ooo 
  oo  ooo    ooo    ooo 
 2. วิธีอาน 
  วรรคท่ี 1 และ 2 ในบาทเอกจะออกเสียงตํ่า วรรคท่ี 1 ในบาทโท  จะอานออกเสียงสูงขึ้น 
หรือ อานออกเสียงเหมือนวรรคท่ี 1 ก็ไดตามความเหมาะสม วรรคท่ี 2 ในบาทโท อานออกเสียงต่ํา 
กาพยยานีมีจงัหวะการอาน ดังน้ี 
   มัสหมั่น แกงแกวตา  หอมยี่หรา รสรอนแรง 
  ชายใด ไดกลืนแกง  แรงอยากให ใฝฝนหา  
การอานโคลงสี่สุภาพ 

1. จํานวนคําในโคลงส่ีสุภาพ 
   oo  ooo   oo  oo 

oo  ooo   oo 
oo  ooo   oo  oo 
oo  ooo   oooo 

 2. คณะโคลงบทหน่ึงม ี4 บท บทท่ี 1  2  3  4  บาทหน่ึงม ี2 วรรค คือ วรรคหนาและ            
วรรคหลัง มจํีานวนคําเทากัน คือ 5 คํา และ 2 คํา ยกเวน วรรคหลังในบาทที ่4 จะม ี4 คํา 
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 3. วิธีการอาน 
  การอานโคลงส่ีสุภาพสามารถอานได 2 ลีลา คือ 
  1. อานแบบรอยแกว 
  2. อานแบบทํานองเสนาะ 
 การแบงชวงเสียง วรรคแรกเปน 2 ชวง เปน 3 2 หรือ 3 2 วรรคหลัง เปน 2 การแบงชวงเสียง
ตองพิจารณาใหคงความหมาย แทนท่ีจะแกตามปกติบทรอยกรองที่ไพเราะ กวีจะจัดกลุมคําไวดีแลว 
 การเอื้อนเสียงทอดเสียง ตามปกติจะเอื้อนเสียงทายวรรคแรกของแตละบาท ในบาทท่ี 2     
อาจเอื้อนเสียงไดถึงคําท่ี 1 คําท่ี 2 ของวรรคหลัง และบาทท่ี 4  ระหวางคําท่ี 2 กับคําท่ี 3 ของวรรคท่ี 2 
และทอดเสียงตามตําแหนงสัมผัส 

ตัวอยางโคลงส่ีสุภาพ 

   เรืองเรือง ไตรรัตนพน พันแสง 
  รินรส พระธรรมแสดง  ค่ําเชา 
  เจดีย ระดงแซง เสียดยอด 
  ยลยิ่ง แสงแกวเกา แกนหลาหลากสวรรค 
       (นิราศนรินทร) 

การอานฉันท 

 ฉันท มีลักษณะบังคับพิเศษแตกตางไปจากคําประพันธชนิดอื่นโดยบังคับ ครุ ลหุ แทนคํา
ธรรมดา และบังคับสัมผัส เชนเดียวกับคําประพันธชนิดอื่น ๆ 
 คําลหุ ( , ) คือ พยางคท่ีมีลักษณะใดลักษณะหน่ึง ดังน้ี 
 1.  การประสมสระเสียงสั้นในแม ก กา เชน จะ ทิ ปุ ยกเวน พยางคท่ีประสมดวย สระ อํา ใอ 
ไอ เอา ซ่ึงจัดเปนคําครุ เชน คํา ไกล ใจ เรา  

2. คํา บ บ จัดเปนคําลหุ 
 คําครุ  คือ พยางคท่ีมีลักษณะใดลักษณะหน่ึง ดังน้ี 
 1. ประสมสระเสียงยาวในแม ก กา  เชน อา ดี เธอ ปู 
 2. ประสมสระ อํา ใอ ไอ เอา 
 3. มีตัวสะกด เชน มด กัด เด็ก 

แผนบังคับอินทรวิเชียรฉันท 
 อินทรวิเชียรฉันท บทหน่ึงมี 2 บาท บาทหน่ึงมี 2 วรรค วรรคหนา 5 คํา วรรคหลัง 6 คํา           
มีการแบงจังหวะการอาน ดังน้ี 
  สายันห  ตะวันยาม  ขณะขาม  ทิฆัมพร 
 เขาภาค นภาตอน   ทิศตะตก  ก็รําไร 
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หนังสือและสื่อสารสนเทศ 
 หนังสือ 
 ปจจุบันน้ีมีหนังสือออกมาจําหนายหลายประเภท ท้ังตําราวิชาการ วารสาร นิตยสาร 
หนังสือพิมพ นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี ฯลฯ การท่ีมีหนังสือออกมาจําหนายมากมายเชนน้ี ผูอาน              
จึงจําเปนท่ีจะตองรูวิธีการเลือกหนังสือ เพื่อจะไดอานหนังสือท่ีเหมาะกับความตองการของตนเอง 
เหมาะกับเวลาและโอกาส 
 วิธีการเลือกหนังสือประเภทตาง ๆ 
 ในการเลือกอานหนังสือประเภทตาง ๆ น้ัน ผูอานควรพิจารณาใหรอบคอบ ละเอียดถี่ถวน            
เพื่อประโยชนในการพิจารณาคุณคาของหนังสือน้ัน ๆ หนังสือแตละประเภทควรเลือกพิจารณา ดังน้ี 
 1. ตําราวิชาการ เปนหนังสือท่ีใหความรูดานตาง ๆ โดยเฉพาะอาจจะเสนอทฤษฎีหรือเน้ือหา
สาระอยางกวาง ๆ หรือเฉพาะดานใดดานหน่ึง โดยผูแตงมีจุดมุงหมายทางดานวิชาการโดยตรง          
การพิจารณาควรดูรายละเอียดในดานตาง ๆ ดังน้ี 
  1.1 พิจารณาดานเน้ือหา เน้ือหาจะตองถูกตองกับชื่อหนังสือ เชน วิชาวิทยาศาสตร  
กฎหมาย  ภาษาศาสตร  ประวัติศาสตร  คณิตศาสตร ฯลฯ  หนังสือวิชาการแขนงใด เน้ือหาก็ควรจะ
เนนแขนงน้ันโดยเฉพาะ 
  1.2 พิจารณาขอมูลและภาพประกอบ ขอมูลและภาพประกอบควรถูกตองชัดเจน 
โดยเฉพาะภาพประกอบ ควรดูวาตรงกับคําบรรยายหรือไม และภาพน้ันนาสนใจเพียงใดเหมาะสม         
กับวิชาน้ันหรือไม 
  1.3 การใชภาษา ภาษาท่ีใชควรเปนภาษาท่ีเหมาะสมกับแขนงวิชาน้ัน ๆ และดูการสะกด
คําดวยถาหากมีคําผิด ก็ควรจะเลือกดูหนังสือท่ีมีคําผิดนอยท่ีสุด 
  นอกจากน้ีการพิจารณาตําราวิชาการควรดูสวนประกอบอื่น ๆ  ดวย เชน รูปเลม ควรมีคํานํา 
สารบัญ ฯลฯ  
 2. สารคด ีเปนหนังสือท่ีมีสาระในดานใหความรู ความคิด พรอมท้ังใหความเพลิดเพลินดวย
หนังสือประเภทน้ีมีหลายชนิด เชน วิทยาศาสตร ประวัติศาสตร ประวัติบุคคลสําคัญ ฯลฯ หนังสือ             
สารคดีท่ีมีคุณภาพน้ันพิจารณาในรายละเอียดตาง ๆ ดังน้ี 
  2.1 พิจารณาดานเน้ือหาสาระ คุณคาของสารคดีน้ันอยูท่ีเน้ือหาสาระเปนประการสําคัญ
เน้ือหาท่ีดีจะตองถูกตองและสมบูรณ รวมท้ังเสนอความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอผูอานและสังคม
สวนรวม เชน 
   2.1.1  สารคดีประเภทชีวประวัติ เน้ือหาสาระจะตองตรงตอความเปนจริง ผูเขียน
จะตองเขียนดวยใจเปนธรรม ไมอคติตอเจาของประวัติน้ัน ๆ เน้ือหาจึงควรมีท้ังสวนดีและสวนบกพรอง
ของเจาของประวัติ 
   2.1.2  สารคดีประเภททองเท่ียว ควรมีเน้ือหาท่ีใหท้ังความรูและความบันเทิง รวมท้ัง
ประสบการณท่ีแปลกใหมนาสนใจ เพื่อใหผูอานไดทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับสถานท่ีน้ัน ๆ 



29 
 

   2.1.3  สารคดีประเภทเชิงวิชาการ ควรมีเน้ือหาท่ีใหความรูอยางถูกตองแมนยํา  
ควรมีภาพหรือแผนท่ีประกอบใหถูกตองตรงกับสาระของเรื่องดวย 
  2.2 พิจารณาวิธีการเขียน วิธีการเขียนสารคดีพิจารณาไดจากหลักเกณฑตอไปน้ี 
   2.2.1 การวางโครงเรือ่งและการดําเนินเรื่อง สารคดีตองมีวิธีการดําเนินเรื่อง
ตามลําดับ 
   2.2.2  เราความสนใจ ขอเขียนท่ีดีผูเขียนจะมีวิธีการเขียนท่ีจะดึงดูดความสนใจของ
ผูอานใหติดตามอานไปเรื่อย ๆ โดยไมเกิดความเบื่อหนาย เชน การสอดแทรกความคิดเห็นหรือ
เหตุการณปจจุบันท่ีนาสนใจหรือการเลาตํานาน นิทาน เกร็ดขําขันตาง ๆ เปนตน ตอนปดเรื่องก็จบ
อยางซาบซึ้งประทับใจหรือใหขอคิดอยางใดอยางหน่ึง เพื่อใหผูอานอยากติดตามอานตอไป 
   2.2.3  สํานวนภาษา ภาษาท่ีใชในการเขียนสารคดีเปนถอยคําภาษาท่ีไพเราะงดงาม 
มีสํานวนกะทัดรัด อานเขาใจงาย ไมใชสํานวนท่ีไมสุภาพ 
   2.2.4  สวนประกอบอื่น ๆ ควรพิจารณาเกี่ยวกบัผูแตงและสวนประกอบรปูเลมของ
หนังสือถาสารคดีน้ันเปนหนังสือเลม ซ่ึงจะมีคําวา สารบัญ เน้ือเรื่อง บรรณานุกรม ฯลฯ                 
ตามรูปแบบของหนังสือ 
 3. บันเทิงคด ี เปนหนังสือท่ีแตงเพื่อมุงใหผูอานเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน อาจจะแทรก
วรรณคดี บทรอยกรอง บทละคร ซ่ึงสามารถแตงเปนรอยแกวหรือรอยกรองก็ไดตามความเหมาะสม            
ในการพิจารณาเรื่อง บันเทิงคดี ควรพิจารณาในดานตาง ๆ ดังน้ี 
  3.1  โครงเรื่องและเน้ือเรื่องสวนสําคัญของนวนิยายและเรื่องส้ัน คือ การเลาเรื่อง                  
โดยเลาวาเปนเรื่องของใคร เกิดขึ้นท่ีไหน เมื่อไร มีความสัมพันธระหวางเหตุการณตาง ๆ ในเรื่องและ
ระหวางบุคคลในเรื่องเกี่ยวเน่ืองกันไปโดยตลอด มีการสรางความสนใจใหผูอานอยากติดตาม นอกจากน้ี 
เหตุการณท่ีเกิดข้ึนในเรื่องควรสมจริง และเปนไปอยางสมเหตุสมผล และมีสวนประกอบปลีกยอยอื่น ๆ 
เพื่อใหนาติดตาม 
  3.2 การดําเนินเรื่อง สวนสําคัญท่ีชวยใหเรื่องนาสนใจชวนติดตามขึ้นอยูกับการดําเนินเรื่อง 
การดําเนินเรื่องมีอยูหลายวิธี เชน ดําเนินเรื่องตามลําดับวัย คือ เริ่มต้ังแตตัวละครเกิดจนกระท่ัง 
ถึงแกกรรมดําเนินเรื่องยอนตน คือ เลาเหตุการณในตอนทายเสียกอน แลวยอนกลับไปเลาต้ังแตตน
จนกระท่ังจบ เปนตน ฉากท่ีดีตองมีสภาพความเปนจริงท้ังสภาพภูมิศาสตรและประวัติศาสตร นอกจากน้ี
ยังตองสอดคลองกับเรื่องดวย 
  3.3 ตัวละคร ผูเขียนมีวิธีการแนะนําตัวละครไดหลายวิธี เชน ดวยการบรรยายรูปราง 
ลักษณะของตัวละครเอง ดวยการบรรยายพฤติกรรมของตัวละคร หรือดวยการใหตัวละครสนทนากัน 
เปนตน การบรรยายลักษณะนิสัยของตัวละครที่ดีน้ัน ควรบรรยายอยางสมจริง ตัวละครตัวหน่ึง ๆ จะมี
ลักษณะนิสัยหลาย ๆ  อยาง ไมใชดีจนหาท่ีติมิได หรือเลวจนไมมีความดีท่ีจะใหชมเชย ความตองการของ
ตัวละครท่ีดีควรจะเหมือนคนธรรมดาท่ัว ๆ ไป เชน มีความรัก ความโกรธ เกลียด หรือตองการความสนใจ
จากผูอื่น เปนตน 
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  3.4 แนวคิดของเรื่อง แนวคิดของเรื่องสวนมากผูเขียนจะไมบอกตรง ๆ ผูอานจะตอง
คนหาเองวาไดแนวคิดอยางไร ตัวอยางเชน เรื่องลูกชายของศรีบูรพา ตองการแสดงวา “ลูกผูชายน้ัน  
มีความหมายอยางไร” จดหมายจากเมืองไทยของโบต๋ันตองการใหเห็นขอดีขอเสียของคนไทย 
โดยเฉพาะ “นํ้าใจ” ซ่ึงไมเหมือนกันกับชาติอื่น เปนตน 
  นวนิยายหรือเรื่องส้ันท่ีดีน้ัน ผูอานตองพิจารณาคุณคาท่ีจะไดจากเรื่องน้ัน ๆ ไมทางใด 
ก็ทางหน่ึงดวย 
  3.5 สํานวนภาษา เปนส่ิงสําคัญมากอยางหน่ึง ในการพิจารณาเลือกอานนวนิยายและ
เรื่องส้ันผูอานมักจะรูสึกวาตนเองชอบหรือไมชอบสํานวนของนักเขียนคนน้ันคนน้ี  แตบางคนก็ไม
สามารถบอกวาเพราะเหตุใด ส่ิงท่ีควรพิจารณาเกี่ยวกับสํานวนภาษาคือสํานวนภาษาของตัวละคร              
ในบทสนทนา ตองสมจริงและเหมาะสมกับตัวละคร ประโยคท่ีแตกตางควรกะทัดรัด สละสลวย เขาใจงาย 
หากเปนประโยคยาวก็ควรเปนสํานวนท่ีสามารถสรางอารมณ และความรูสึกไดดี 
 4. วารสารและหนังสือพิมพ  หนังสือประเภทน้ีคนท่ัวไปไดอานบอยกวาหนังสือประเภทอื่น ๆ 
ในการผลิตหนังสือประเภทน้ีตองแขงกับเวลา ดังน้ัน โดยการพิจารณาหนังสือประเภทน้ีควรพิจารณา 
ดังน้ี 
  หนังสือพิมพ  หนังสือพิมพเปนเครื่องมือส่ือสารท่ีจะกระจายขาวคราวเหตุการณตาง ๆ            
ไปท่ัวประเทศหรืออาจท่ัวโลก โดยเฉพาะหนังสือพิมพรายวัน เปนเครื่องมือสื่อสารท่ีเสนอขาวท่ีนาสนใจ
ท่ีเกิดขึ้นในแตละวัน ดังน้ันหัวใจของหนังสือพิมพรายวันก็คือ “ขาว” การพิจารณาหนังสือพิมพรายวัน
จึงควรพิจารณาเกี่ยวกับขาววามีสวนในการชวยยกระดับสังคมใหสูงขึ้นหรือมีประโยชนตอชนหมูมาก 
หรือไม หากขาวน้ันไมเกี่ยวกับความเปนอยูของคนหมูมาก หรือกระทบกระเทือนตอประชาชนสวนใหญ 
เหตุการณเหลาน้ันก็ไมควรนํามาเสนอในหนาหนังสือพิมพ ขาวท่ีควรนําเสนอควรเปนขาวท่ีเกี่ยวกับ   
การปกครอง การเมือง เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา การอนามัย การประกอบอาชีพ ฯลฯ 
 เหตุการณท่ีไมสมควรนํามาเสนอเปนขาวอีกอยางหน่ึงก็คือ เหตุการณท่ีอาจจะสงผลทําลาย
ความมั่นคงของชาติ หรือทําลายวัฒนธรรม และประเพณีอันดีงาม 
 บทวิจารณ ในหนังสือพิมพรายวันทุกฉบับจะมบีทวิจารณ หรือบทวิเคราะหขาว ซ่ึงเปนลักษณะ 
บทความ แสดงความคิดเห็นของผูเขียนเอง ประกอบกับขาวท่ีตองการวิจารณ หรือวิเคราะหน้ัน              
การพิจารณาบทวิจารณในหนังสือพิมพ ควรพิจารณาถึงลักษณะตอไปน้ี 
 1. พิจารณาขอมูลที่ผูเขียนอางอิงวาถูกตองและมีขอเท็จจริงเพียงใด 
 2. พิจารณาวาผูเขียนบทความน้ัน ชี้ใหเห็นปญหาและวิธีแกปญหาอยางไร 
 3. พิจารณาวาผูเขียนบทวิจารณใชอารมณ และนําความรูสึกสวนตัวเขาไปเกี่ยวของหรือไม 
 4. พิจารณาภาษาท่ีใชวามีความประณีตและถูกตองตามหลักภาษาเพียงใด 
 วารสาร เปนหนังสือพิมพจําหนายตามกําหนดระยะเวลา เชน 7 วัน 10 วัน รายเดือน              
ราย 3 เดือน หรือรายป เปนตน หนังสือวารสารจึงมีเน้ือหาเนนท้ังสารคดี และบันเทิงคดี ขาวสารท่ี
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ปรากฏมักเปนขาวสารท่ีมีระยะเวลาตอเน่ืองกันเปนเวลานาน เชน ขาวเกี่ยวกับนโยบายโครงการตาง ๆ 
หรือขาวเกี่ยวกับการเมืองบางเรื่อง เปนตน 
 ดังน้ัน การอานวารสาร จึงควรพิจารณาเลือกอานเรื่องท่ีเราสนใจ และควรพยายามอาน 
อยางสม่ําเสมอ 
 นอกจากพิจารณาเกี่ยวกับขาวสารดังกลาวแลว ส่ิงท่ีควรพิจารณาอีกอยางหน่ึง คือ รูปเลม             
ควรพิจารณาความเรียบรอยและความคงทนของการจัดรูปเลมใหเหมาะสมกับราคาดวย 

ประโยชนของการเลือกหนังสือ 
 การเลือกหนังสือควรคํานึงถึงประโยชนท่ีจะไดรับ ดังตอไปน้ี 
 1. เพื่อใหไดหนังสือท่ีตรงกับความสนใจ และตองการท่ีจะศึกษาคนควา 

2. เพื่อใหไดอานหนังสือท่ีดีมีประโยชนตอชีวิต 
 3. เพื่อเลือกหนังสือใหเหมาะสมกับเวลา 
 1. การเลือกหนังสือท่ีตรงกับความสนใจ และตองการท่ีจะศึกษาคนควา 
  ผูท่ีจะเลือกอานหนังสือประเภทน้ีก็คือ ผูท่ีมีความสนใจหนังสือเลมนั้นโดยตรง หรือผูท่ี
มีความตองการศึกษาคนควา เรื่องน้ัน ๆ โดยเฉพาะ เชน ผูศึกษาคนควาตามแนวทางท่ีตนไดเรียนมา           
ผูที่เรียนทางดานภาษาก็จะคนควาทางดานน้ี เพื่อจะไดรับประโยชนจากการอานอยางคุมคา 
 2. เพื่อใหไดอานหนังสือท่ีดีมีประโยชนตอชีวิต 
  ผูท่ีอานหนังสือทุกคนยอมหวังท่ีจะไดรับประโยชนจากการอาน เชน ขอคิดเห็น ความรู           
ทางวิชาการ ขาวท่ีทันเหตุการณ แนวทางดําเนินชีวิตท่ีดี ฯลฯ แมวาจะไดรับประโยชนเพียงเล็กนอย           
ก็ตาม เพราะการท่ีไดรับประโยชนโดยตรงจากการอานน้ียอมทําใหไมเสียเวลาโดยเปลาประโยชน 
 3. เพื่อเลือกหนังสือใหเหมาะสมกับเวลา 
  การอานหนังสือน้ันจะเสียเวลามากหรือนอยยอมแลวแตเรื่องท่ีอานวามีขนาดส้ัน ยาว             
แคไหน มีความยากงายตอการอานมากนอยเพียงใด ถาหากมีเวลานอยควรอานเรือ่งส้ันที่จบไดทันเวลา 
ท่ีมีอยู ถามีเวลามากก็อานเรื่องยาวข้ึนโดยเลอืกใหเหมาะสมกับเวลา เพราะการอานหนังสือน้ัน หากไม
เลือกใหเหมาะสมกับเวลาอาจทําใหผูอานรูสึกเบื่อและไมอยากอานอีกตอไป 

ประโยชนท่ีไดรับจากการอานหนังสือ 
 การอานหนังสือยอมไดรับประโยชนหลายประการ ซ่ึงพอจะสรุปได ดังน้ี 
 1. อานหนังสือตรงกับความตองการของตน 

2. ไดรับความรูจากเรื่องน้ันสมความต้ังใจ 
 3. ทําใหรักการอานมากยิ่งขึ้น เพราะไดอานหนังสือท่ีตนเลือกเอง 
 4. ชวยพัฒนาอาชีพใหกาวหนา 
 5. ชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค 
 6. ทําใหเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
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 7. ทําใหทราบความเปนไปของบานเมือง ทันโลก ทันเหตุการณ 
 8. เพิ่มพูนความรูความสามารถ เปนการพัฒนาตนเอง 
 9. ไดอานหนังสือท่ีมีคุณคาคุมกับเวลาท่ีเสียไป 
 ส่ือสารสนเทศ 
 ปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชประโยชนทางการศึกษา ทั้งในดานการบริหาร 
การจัดการและการเรียนรูดานส่ืออิเล็กทรอนิกส เปนการใชประโยชนจากแหลงความรูจากส่ือตาง ๆ           
ท่ีหลากหลายมากขึ้น เพื่อใหประชาชนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองไดอยางตอเน่ือง 
 ส่ือสารสนเทศมีท้ังส่ือส่ิงพิมพ และสื่ออิเล็กทรอนิกส  
 ส่ือส่ิงพิมพ 
 ส่ิงพิมพท่ีจัดพิมพขึ้นเพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน เชน หนังสือเรียน ตําราเรียน 
แบบเรียน แบบฝกหัด ใบงาน คูมือการสอนและสงเสริมการเรียนรู เชน หนังสือสงเสริมความรู 
สารานุกรม พจนานุกรม หนังสือพิมพ หนังสือบันเทิงคดี และสารคดีท่ีมีเนื้อหาเปนประโยชน สวนส่ือ
ส่ิงพิมพท่ีใหความรูขาวสารตาง ๆ เชน หนังสือเลม หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร เอกสาร จุลสาร          
แผนพับ แผนเปลา เปนตน 
 ส่ืออิเล็กทรอนิกส 
 สังคมยุคปจจุบัน การส่ือสารดวยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกสมีใชกันอยางกวางขวางท่ัวประเทศ 
การใชส่ืออิเล็กทรอนิกสในสังคมยุคโลกาภิวัตนเปนเรื่องจําเปน เพราะชวยใหประชาชนเขาถึงขอมูล 
ขาวสารความรูตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว อันเปนการสงเสริมสรางโอกาสในการเขาถึงการศึกษาของ
ประชาชน ใหสามารถเรียนไดอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต ส่ืออิเล็กทรอนิกส ไดแก  วิทยุ โทรทัศน เทปเสียง 
วีดิทัศน โปรแกรมคอมพิวเตอรซอฟตแวรในรูปแบบตาง ๆ คอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน 
  1. วิทยุ  เปนส่ือมวลชนท่ีใชเสียงเปนส่ือ เรื่องราวท่ีสื่อสารมีทั้งเรื่องท่ีใหความบันเทิงและเรื่อง
ท่ีใหสาระความรู เชน ขาว บทความ รายการตอบปญหา  สัมภาษณบุคคลสําคัญ รายการวิทยุ           
เพื่อการศึกษา เปนตน 

2. โทรทัศน  เปนส่ือมวลชนท่ีใชท้ังเสียงและภาพเปนส่ือ การชมรายการทางโทรทัศน 
นอกจากเราจะสัมผัสดวยหูแลว ยังสัมผัสไดดวยตาอีกดวย รายการโทรทัศนจึงนาสนใจกวารายการวิทยุ 
และทําใหผูชมต่ืนตัวอยูตลอดเวลา จึงประทับใจหรือจดจําไดดีกวารายการวิทยุ  

รายการตาง ๆ ทางโทรทัศนไมตางกับรายการทางวิทยุ คือ มีท้ังรายการท่ีใหความบันเทิงและ
รายการท่ีใหทั้งขอมูล ขาวสาร และความรูที่ทันสมัย ทันเหตุการณ รวมท้ังใหความบันเทิง เชน รายการ
ขาวท้ังในประเทศและตางประเทศ รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มหาวิทยาลัยรามคําแหง รายการสัมภาษณบุคคลสําคัญ รายการ
รัฐบาลพบประชาชน รายการทดสอบเชาวน ความจํา และอื่น ๆ 

3. คอมพิวเตอรชวยสอน  เปนส่ือที่ผูเรียนสามารถนําไปศึกษาดวยตนเองในเวลาและสถานท่ี
ท่ีผูเรียนสะดวก ทําใหมีความเปนอิสระและเปนสวนตัวในการเรียนรู สามารถโตตอบหรือให             
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ผลยอนกลับไดทันที ทําใหผูเรียนทราบความกาวหนาในการเรียนของตนซ่ึงหากไมเขาใจก็ยอนกลับไป
ทบทวนไดหลาย ๆ ดาน ทําใหผูเรียนไดพัฒนาความรูตามความพรอมและศักยภาพของตน 
 4. อินเตอรเน็ต (Internet)  หรือเทคโนโลยีเครือขายเปนการเชื่อมโยงแหลงขอมลูจากท่ัวโลก
ท่ีหลากหลายคลายกับ “หองสมุดโลก” ใหผูเรียนไดคนควาเน้ือหาสาระท่ีตองการไดอยางสะดวกรวดเร็ว
และราคาประหยัด 
 

เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญ 

 การอานจะเกิดประโยชนสูงสุดแกผูอานไดน้ัน  ผูอานจะตองจับใจความสําคัญของเรื่องท่ีอาน  
ใหไดแลวนําไปปฏิบัติ 
 ใจความสําคัญ หมายถึง ขอความท่ีเปนแกนหรือหัวใจของเรื่อง 
 การจับใจความสําคัญในการอานก็คือ กรณีเอาขอความหรือประโยคท่ีเปนหัวใจของเรื่องน้ัน
ออกมาใหได เพราะใจความสําคัญของเรื่องจะเปนใจความหลักของแตละบทแตละตอน หรือ แตละเรื่อง 
ใหรูวาแตละบทตอนน้ันกลาวถึงเรื่องอะไรเปนสําคัญ ดังน้ัน การจับใจความสําคัญของเรื่อง ท่ีอานจะทํา
ใหมีความเขาใจในเรื่องน้ัน ๆ อยางแจมแจง 

หลักการอานจับใจความ 
 1. การเขาใจความหมาย 
  หลักเบื้องตนในการจับใจความของสาระท่ีอาน คือ การเขาใจความหมาย ความหมาย          
มีหลายระดับนับต้ังแตระดับคํา สํานวน ประโยค และขอความ คําและสํานวนเปนระดับภาษาท่ีตอง         
ทําความเขาใจเปนอันดับแรก เพราะนําไปสูความเขาใจความหมายของประโยคและขอความ 
  1.1 ความหมายของคํา 
   ความหมายของคําโดยท่ัวไปมี 2 อยาง คือ ความหมายโดยตรง และความหมายโดยนัย 
   ก. ความหมายโดยตรง เปนความหมายตามรูปคําท่ีกําหนดขึ้น และรับรูไดเขาใจ
ตรงกันความหมายประเภทน้ีเปนความหมายหลักท่ีใชส่ือสารทําความเขาใจกัน 
   คําท่ีมีความหมายโดยตรงในภาษาไทยมีลักษณะอยางหน่ึงท่ีอาจเปนอุปสรรค             
ในการส่ือสารลักษณะดังกลาว คือ การพองคํา คําพองในภาษาไทยมีอยู 3 อยาง ไดแก คําพองรูป                  
คําพองเสียง และคําพองรูปพองเสียง คําท่ีพองทั้ง 3 ลักษณะน้ีมีความหมายตางกัน 
   คําพองรูป คือ คําท่ีสะกดเหมือนกัน แตออกเสียงตาง เชน เพลารถ กับ เพลาเย็น         
คําแรก ออกเสียง เพลา คําหลังออกเสียง เพ ลา คําพองรูปเปนอุปสรรคตอการอานและทําความเขาใจ
   คําพองเสียง คือ คําท่ีออกเสียงเหมือนกัน แตสะกดตางกัน เชน การ กาน กานต 
กานท กาล กาฬ กาญจน ท้ังหมดน้ีออกเสียง “กาน” เหมือนกัน การพองเสียงเปนอุปสรรคตอการอาน
เพื่อความเขาใจ 
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   คําพองรูปพองเสียง คือ คําท่ีสะกดเหมือนกันและออกเสียงอยางเดียวกัน โดยรูปคํา
จะเห็นวาเปนคําเดียวกัน แตมีความหมายแตกตางกัน ดังตัวอยางตอไปน้ี 
   ขัน หมายถึง การทําใหแนน 
   ขัน หมายถึง ภาชนะตักนํ้า 
   ขัน หมายถึง ความรูสึกชอบใจ 
   ขัน หมายถึง การสงเสียงรองของไกตัวผู 
   ขัน หมายถึง การรับ ฯลฯ 
 คําพองรูป พองเสียงเปนอุปสรรคตอการฟงและอานเพื่อความเขาใจ วิธีท่ีจะชวยใหเขาใจ
ความหมายของคําพอง จะตองดูคําขางเคียงหรือคําที่ประกอบกันในประโยค หรือขอความน้ัน            
ท่ีเรียกวาบรบิท  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 ขันชะเนาะใหแนน 
 หยิบขันใหทีซิ 
 เขารูสึกขัน 
 ไกขันแตเชามืด 
 เขาขันอาสาจะไปติดตอให 
 นอกจากดูคําขางเคียง  หรือคําประกอบในประโยคแลว บางท่ีตองอาศัยสถานการณ  เชน 
ประโยคท่ีวา 
 “ทําไมตองดูกัน” 
 คําวา “ดู” ในสถานการณท่ัวไป  หมายถึง  การมอง  แตในสถานการณเฉพาะ เชน การสอบ  
ดูจะมีความหมายวา ลอกกัน เอาอยางกัน 
 ในบทรอยกรอง ตองอาศัยฉันทลักษณ เชน สัมผัส เปนตน ตัวอยางเชน 
 อยาหวงแหนจอกแหนใหแกเรา    แหน  แ  หน 
 พอลมเพลาก็เพลาสายัณห   เพลา เพ  ลา 
 คําท่ีมีความหมายโดยตรงไดแก คําศัพท คําศัพท คือ คําท่ีตองแปลความ เปนคําไทยท่ีมาจาก
ภาษาอื่น สันสกฤต เขมร เปนตน เชน สมโภช รโหฐาน สุคติ โสดาบัน บุคคล จตุราบาย  เปนตน 
รวมท้ังศัพทบัญญัติท้ังหลายท่ีใชในวงวิชาการหรือกิจบางอยาง เชน มโนทัศน  เจตคติ  กรมธรรม             
เปนตน คําศัพทดังกลาวน้ีจําเปนตองศึกษาวามีมูลมาอยางไร  ประกอบขึ้นอยางไร และมีความหมาย
อยางไร 
   ข.  ความหมายโดยนัย เปนความหมายท่ีส่ือหรือนําความคิดใหเกี่ยวโยงถึงบางส่ิง
บางอยางท่ีมีลักษณะหรือคุณสมบัติเหมือนกับคําท่ีมีความหมายโดยตรง บางทานเรียกวา ความหมาย
รอง หรือความหมายแฝง 
 ความหมายโดยนัย มีหลายลักษณะ กลาวคือ มีความหมายเปนเชิงเปรยีบเทียบ เชน 
เปรียบเทียบโดยอาศัยนัยของความหมายของคําเดิม ตัวอยางเชน 
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 เธอมีใบหนายิ้มแยมแจมใส 
 เขาทํางานเอาหนา  หมายถึง  ทํางานเพื่อผลประโยชนของตน 
 เด็กสาดโคลนกันเลอะเทอะ 
 เขาสาดโคลนคุณพอ  หมายถึง  ใสราย 
 ตนไมตนน้ีเปลือกสวย 
 หลอนรวยแต เปลือก  หมายถึง ไมร่ํารวยจริง 
 มีการเปรียบเทียบกับคุณสมบัติของสิ่งท่ีนํามากลาว เชน 
 เขาเปนสิงห สนาม หมายถึง เปนคนเลนกีฬาเกง 
  1.2 ความหมายของสํานวน 
   สํานวนเปนขอความที่มีความหมายพิเศษไปจากคําที่ประกอบอยูในขอความนั้น  
ไมไดมีความหมายตามรูปคํา ความหมายของสํานวนมีลักษณะเปนเชิงเปรียบเทียบโดยอาศัยนัยของ
ความหมายตามลักษณะหรือคุณสมบัติของขอความน้ัน เชน 
   ออยเขาปากชาง หมายถึง ของตกไปอยูในมือผูอื่นแลวไมมีทางไดคืน 
   ไกแกแมปลาชอน หมายถึง ผูท่ีมีความจัดจานเจนสังเวียน 
   วัวหายลอมคอก หมายถึง เมื่อเกิดความเสียหายแลวจึงหาทางปองกัน 
   กินขาวตมกระโจมกลาง หมายถึง การพูดถึงสิ่งสุดวิสัยที่จะทําได 
  สวนตาง ๆ ท่ีนําไปกลาวเปรียบเทียบใหเขากบัสถานการณ เรียกวา คําพังเพย เชน เมื่อของ
หายแลวจึงคิดหาทางปองกัน ก็เปรียบวา วัวหายลอมคอก เปนตน 
  ความหมายของสํานวนมีลักษณะเหมือนความหมายโดยนัย คือ ตองตีความ หรือ แปล
ความหมายตามนัยของคําหรือขอความน้ัน ๆ 
 

 2. การเขาใจลักษณะของขอความ 
  ขอความแตละขอความตองมีใจความอันเปนจุดสําคัญของเรื่อง ใจความของเรื่องจะปรากฏ
ท่ีประโยคสําคัญ เรียกวาประโยคใจความ ประโยคใจความจะปรากฏอยูในตอนใดของขอความก็ได  
โดยปกติจะปรากฏในตอนตาง ๆ ดังน้ี 
  ปรากฏอยูในตอนตนของขอความ ตัวอยางเชน 
  “ภัยอันตรายท่ีจะเปนเครื่องทําลายชาติอาจเกิดขึ้นและมีมาไดตั้งแตภายนอก ท้ังท่ีภายใน
อันตรายท่ีจะมีมาต้ังแตภายนอกน้ันก็คือ  ขาศึกศัตรูยกมาย่ํายีตีบานตีเมืองเรา การท่ีขาศึกศัตรูจะมาตีน้ัน 
เขายอมจะเลือกหาเวลาใดเวลาหน่ึงซึ่งชาติกําลังออนแอและมิไดเตรียมตัวไวพรอม เพื่อตอสูปองกันตน 
เพราะฉะน้ันในบทที่ 2 ขาพเจาจึงไดเตือนทานท้ังหลายอยาไดเผลอตัว แตขอสําคัญท่ีสุดเปนเครื่องทอน
กําลังและเสียหลักความมัน่คงของชาติ คือ ความไมสงบภายในชาติน้ันเอง จึงควรอธิบายความขอน้ีสักหนอย 
(พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ปลุกใจเสือปา) 
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 ปรากฏอยูในตอนกลางของขอความ ตัวอยางเชน 
 “อันความรัก ความชัง ความโกรธ ความกลัว ความขบขัน เหลาน้ีเปนสามัญ ลักษณะของปุถุชน
ใครหัวเราะไมเปน  ยิ้มไมออก ก็ออกจะพิกลอยู  คนสละความรักความชังไดก็มีแตพระอรหันต อารมณ
ความรูสึกดังน้ี เปนธรรมชาติของมนุษย กวีและนักประพันธยอมจะแตงเรื่องยั่วเยาอารมณ ความรูสึก 
เหลาน้ี และถาเขาแตงเปน แตงดี ก็จะปลุกอารมณของผูอานผูฟงใหเกิดขึ้น ทานคงจะเคยเห็นคน
อานเรื่องโศกจับใจจนนํ้าตาไหล สงสารตัวนางเอก พระเอก อานเรื่องขบขันจนหัวเราะทองคัดทองแข็ง 
ท้ัง ๆ ท่ีรูวามันเปนเรื่องอานเลน  และคนท่ีอานก็ไมไดมีสวนเสียอะไรกับตัวนาง ก็พลอยโศกเศราไป          
ดวยได  อยางไรก็ดีความเศราของอารมณอันเกิดจากความยั่วเยาของศิลปะวรรณคดี ตลอดจนนาฏกรรม
ตาง ๆ  น้ัน เปนความสุขชนิดหน่ึง มิฉะน้ันเรื่องทํานองโศกนาฏกรรมคงจะไมมีใครดูเลย” 
(นายตํารา  ณ  เมืองใต ภาษาและวรรณคดี) 
 ปรากฏใจความอยูทายยอหนา ตัวอยางเชน 
 “ทานกลาววา คนเปนสัตวท่ีเรียนรู คือ รูดู เห็นอะไรแลวเมื่อเห็นวาดีก็เอาไว ถาเห็นวาไมดี       
ก็ไมเอาและหลีกเล่ียง เด็กรูรสหวาน ก็อยากไดอีก ถารูรสขมของบอระเพ็ด หรือเมื่อถูกไฟก็รูสึกรอนจะ
ไมตองการกินบอระเพ็ดหรือเขาใกลไฟอีก น่ีเปนเรื่องของการผานพบเคยรูเคยเห็นเรื่องน้ี ตอ ๆ มา 
หลาย ๆ ครั้ง เกิดความชํานาญชัดเจนขึ้น โลกมีความเจริญกาวหนาเรื่องวัฒนธรรมก็เพราะการผานพบ
และการจัดเจนของมนุษย 
(เสถียรโกเศศ  ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย) 
 

 ประโยคใจความอยูตอนตนและตอนทายของขอความ ตัวอยางเชน 
 “คนไทยน้ันถือวาบานเปนส่ิงจําเปนตอชีวิตตั้งแตเกิดไปจนตาย เพราะคนไทยโบราณน้ันใช
บานเปนท่ีเกิดการคลอดลูกจะกระทํากันท่ีบานโดยมีหมอพื้นบาน เรียกวา หมอตําแย เปนผูทําคลอด 
มิไดใชโรงพยาบาลหรือสถานผดุงครรภอยางในปจจุบันน้ี และท่ีสุดของชีวิตเมื่อมีการตายเกิดขึ้น คนไทย
ก็จะเก็บศพของผูตายท่ีเปนสมาชิกของบานไวในบานกอนท่ีจะทําพิธีเผา เพื่อทําบุญสวดและเปนการ
ใกลชิดกับผูตายเปนครั้งสุดทาย ดังน้ัน บานจึงเปนท่ีท่ีคนไทยใชชีวิตอยูเกือบตลอดเวลาตั้งแตเกิดจนตาย”
  

(วิบูลย ลี้สุวรรณ  “บานไทย” ศิลปะชาวบาน) 
 

 การเขาใจถึงการปรากฏของประโยคใจความในตอนตาง ๆ  ของขอความดังท่ีกลาวแลว จะชวย
ใหจับใจความไดดียิ่งขึ้น 
 3. การเขาใจลักษณะประโยคใจความ 
  เมื่อเขาใจถึงลักษณะของขอความวาตองมีประโยคใจความ และปรากฎอยูในตอนตาง ๆ 
ของขอความแลว ตองเขาใจตอไปวาประโยคใจความเปนอยางไร 
  ประโยคใจความ คือ ขอความท่ีเปนความคิดหลักของหัวขอ  หรือเรื่องของขอความน้ัน 
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ตัวอยางเชน 
  หัวขอ   บาน 
  ความคิดหลัก  บานเปนท่ีอยูอาศัย 
  หัวขอ  ราชสีห 
  ความคิดหลัก  ราชสีหไดชื่อวาเปนเจาปาในบรรดาสัตวท้ังหลาย 
  ความคิดหลักน้ี คือ ประโยคใจความท่ีจะปรากฏในตอนใดตอนหน่ึงของขอความท่ีกลาวแลว 
ฉะน้ันการท่ีจะทราบวาประโยคใดเปนประโยคใจความ ตองพิจารณาจากหัวเรื่อง ประโยคใจความมักมี
เน้ือหาสอดคลองกับหัวเรื่อง 
  ในกรณีท่ีไมทราบหัวขอเรื่อง  ตองเขาใจวาสวนท่ีเปนประโยคใจความน้ันจะมเีน้ือความหลัก
ของเน้ือความอื่นท่ีประกอบกันขึ้นเปนหัวขอน้ัน  ถาขาดสวนท่ีเปนใจความ เน้ือความอื่นก็เกิดขึ้นไมได
หรือความหมายออนลง 
 

 

การอานอยางวิเคราะห 
 การอานอยางวิเคราะห หมายถึง การอานท่ีมีการพิจารณาแยกรายละเอียดออกเปนสวน ๆ  
เพื่อทําความเขาใจ และใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางสวนตาง ๆ เหลาน้ัน 
 การอานอยางวิเคราะหเริ่มตนจากพื้นฐานขอมูลและความคิดจากการอานเองเปนอันดับแรก
เพื่อใหเขาใจเน้ือเรื่องโดยตลอด ตอจากน้ันจึงแยกเรื่องในบทอานออกเปนสวน ๆ ไดรูวา ใครทําอะไร 
เพื่ออะไร อยางไร ในเรื่องมีใครบาง หรือตัวละครกี่ตัว และท่ีมีบทบาทสําคัญมีกี่ตัว ทําไมเหตุการณ    
จึงเปนอยางน้ันหรือเพราะเหตุใด ตอไปนาจะเปนอยางไร 
 ตอไปน้ีจะนํานิทานเรื่อง “กระตายบนดวงจันทร” มาเลาใหฟง 
 

นิทานเรื่อง กระตายบนดวงจันทร 
 กาลครั้งหน่ึงมีกระตาย ลิง นกนํ้า และสุนัขจ้ิงจอก สาบานรวมกันวาจะไมฆาสัตวตัดชีวิต และ
บําเพ็ญตนเปนฤๅษีอยูในปา พระอินทรขอทดสอบในศรัทธาของสัตวทั้งสี่ จึงปลอมตัวเปนพราหมณ 
เที่ยวขอบริจาคทานโดยไปขอจากลงิเปนตัวแรก ลิงมอบมะมวงให จากน้ันพราหมณไปขอทานจากนกนํ้า 
นกนํ้าถวายปลาซ่ึงมาเกยต้ืนอยูริมฝงแมนํ้า สวนสุนัขจ้ิงจอกก็ถวายนมหมอหน่ึงกับผลไมแหง 
 เมื่อพราหมณไปขอบริจาคทานจากกระตาย กระตายพูดกับพราหมณวา “ขากินแตหญาเปน
อาหารหญาก็ไมมีประโยชนใด ๆ กับทานเลย” พราหมณจึงเอยขึ้นวา ถากระตายบําเพ็ญพรตเปนฤๅษี 
ท่ีแทจริงขอใหสละชีวิตของตนเปนอาหารแกพราหมณ กระตายตอบตกลงทันทีและทําตามท่ีพราหมณ
ขอรองวาใหกระโดดลงกองไฟแดง พราหมณจะไมลงมือฆาและปรุงกระตายเปนอาหาร กระตายปนขึ้น
ยืนบนกอนหินและกระโดดลงกองไฟ ในขณะท่ีกระตายกําลังจะตกสูเปลวไฟน้ัน พราหมณไดควา
กระตายไว แลวเปดเผยตัวตนท่ีแทจริงวาคือใคร แลวพระอินทรก็นํากระตายไปไวบนดวงจันทร 
(จากนิตยสารสารคดี ฉบับที่ 147 ปท่ี 13  หนา 30) 
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 เมื่ออานเรื่องน้ีอยางวิเคราะหก็จะตองใหความคิดติดตามประเด็นตาง ๆ ตัวละครในนิทานเรื่องน้ี
มีใครบาง มีลักษณะนิสัยอยางไร ตัวละครแตละตัวไดกระทําส่ิงใดบาง  ทําอยางไร ผลของการกระทํา
เปนอยางไร ทําไมสัตวท้ัง 4 จึงสาบานรวมกันวาจะไมฆาสัตวและบําเพ็ญตนเปนฤๅษีอยูในปา เพราะเหตุใด
สัตวท้ัง 4 จึงบริจาคทานไมเหมือนกัน ทําไมพราหมณจึงนํากระตายไปไวบนดวงจันทรเพียงตัวเดียว  
หากพระอินทรนําสัตวท้ัง 4 ไปไวบนดวงจันทรเราจะเห็นรูปของสัตวท้ัง 4 บนดวงจันทรท้ังหมดหรือไม 
 

เรื่องท่ี 4  มารยาทในการอาน และนิสัยรักการอาน 

 การอานอยางมีมารยาทเปนเรื่องท่ีจําเปนและสําคญั เพราะการอานอยางมีมารยาทเปนเรื่อง
การประพฤติปฏบิัติอยางมีวินัยและรบัผิดชอบ รวมท้ังการมจิีตสํานึกและแสดงถึงความเจรญิทางดาน
จิตใจที่ควรยึดถือใหเปนนิสัย 

มารยาทในการอาน 
 คําวา มารยาท หมายถึง กิริยา วาจาท่ีเรียบรอย หรือการกระทําท่ีดีงาม ผูอานท่ีดีตองมี
มารยาทที่ดีในการอาน ดังตอไปน้ี 
  1. ไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่น 
 2. ไมทําลายหนังสือ โดยการ ขูด ลบ ขีด ทับ หรือฉีกสวนท่ีตองการ 
 3. เมื่อคัดลอกเน้ือหาเพื่ออางอิงในขอเขียนของตน ตองอางองิแหลงท่ีมาใหถกูตอง 
ตามหลกัการเขียนอางองิโดยเฉพาะงานเขียนเชิงวิชาการ 
 4. เมื่ออานหนังสือเสร็จแลวควรเก็บหนังสือไวท่ีเดิม 
 5. ไมควรอานเรื่องท่ีเปนสวนตัวของผูอื่น 
 6. อานอยางต้ังใจ และมีสมาธิ รวมท้ังไมทําลายสมาธิผูอื่น 
 7. ไมใชสถานท่ีอานหนังสือทํากิจกรรมอยางอื่น เชน นอนหลับ รับประทานอาหาร 

นิสัยรักการอาน  
 การทีบุ่คคลใดบุคคลหน่ึงจะมีนิสัยรกัการอานไดจะตองไดรบัการฝกฝนมาต้ังแตเด็ก ๆ แตก็มิใช
วาเมื่อโตเปนผูใหญแลวจะไมสามารถสรางนิสัยรักการอานได ท้ังน้ีเราจะตองสรางบรรยากาศ 
สภาพแวดลอมท่ีเอื้อใหเด็ก ๆ หันมาสนใจการอาน ดังน้ี 
 1. อานหนังสือท่ีตนเองชอบ จะทําใหอานไดอยางตอเน่ือง และไมเบื่อหนาย 
 2. ทําตนใหเปนผูใฝรู 
 3. การอานจะตองมีสมาธิเพื่อจับใจความของเรื่องที่อานได 
 4. เริ่มอานหนังสือจากระยะเวลาสั้น ๆ กอน แลวคอย ๆ กําหนดเวลาเพิ่มขึ้น 
 5. การอานจะตองมีสมาธิเพื่อจับใจความของเรื่องที่อานได 
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 6. จัดตารางเวลาสําหรับการอานหนังสือเปนประจําทุกวันใหเกิดความเคยชินจนเกิดเปนนิสัย
รักการอาน 

     
 

กิจกรรม  บทท่ี 3 การอาน 
กิจกรรมท่ี 1 ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 1. การอานในใจมีจุดมุงหมายอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….…………… 

 2. การอานออกเสียงมีลักษณะอยางไร     
 ………………………………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….…………… 

 3. จงยกตัวอยางการอานออกเสียงท่ีเปนทางการมา 5 ตัวอยาง 
  

 …………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………….…………………………………………….……… 

กิจกรรมท่ี 2 การจับใจความสําคัญ คือการอานอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..……… 

กิจกรรมท่ี 3 ส่ืออิเล็กทรอนิกสชวยใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตไดแกอะไรบาง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

กิจกรรมท่ี 4 การอานอยางไร จึงจะเรียกวาเปนการอานวิเคราะหวิจารณ  
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….………………………………… 

กิจกรรมท่ี 5 ผูอานท่ีดี ควรมีมารยาทอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….………………….…………… 



40 
 

บทท่ี 4  
การเขียน 

 
สาระสําคญั 

 การเขียน เปนทักษะสําคัญหน่ึงในทักษะท้ังส่ีของรายวิชาภาษาไทย คือ การฟง อาน เขียน และ
พูด การเขียนหนังสอืใหไดดีจะเปนพื้นฐานในการเรียนรู และการนําเสนอผลการเรียนรูในเรื่องตาง ๆ 
ไดดี ทําใหความรูขยายไปอยางกวางขวาง ผูเรียนจึงควรไดรูจักและฝกฝนการเขียนประเภทตาง ๆ 

ผลการเรียนทีค่าดหวัง ผูเรียนสามารถ 

 1. เลือกใชภาษาในการนําเสนอตามรปูแบบของงานเขียนประเภทรอยแกว และ 
รอยกรอง ไดอยางสรางสรรค 
 2. ใชแผนภาพความคิด จัดลําดับความคิดกอนการเขียน 
 3. แตงบทรอยกรอง ประเภทกลอนส่ี กลอนสุภาพ 
 4. เขียนบทรอยแกว ประเภทประวัติตนเอง อธิบายความ ยอความ ขาว 
 5. เขียนรายงานการคนควา สามารถอางอิงแหลงความรูไดถูกตอง 
 6. กรอกแบบรายการตาง ๆ 
 7. ปฏิบัติตนเปนผูมมีารยาทในการเขียน  และการจดบันทึกอยางสม่ําเสมอ 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องท่ี 1  หลักการเขียน การใชภาษาในการเขียน 
 เรื่องท่ี 2  หลักการเขียนแผนภาพความคิด 
 เรื่องท่ี 3  การเขียนเรียงความและยอความ 
 เรื่องท่ี 4  การเขียนเพือ่การส่ือสาร 
 เรื่องที่ 5  การสรางนิสัยรักการเขียนและการศึกษาคนควา 
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เรื่องท่ี 1 หลักการเขียน การใชภาษาในการเขียน 

หลักการเขียน 
 การเขียนเพื่อส่ือความหมายใหผูอืน่เขาใจตามตองการน้ัน  มีความจําเปนตองระมัดระวังใหมาก
เกี่ยวกับการใชภาษา ควรใชถอยคําท่ีคนอาน อานแลวเขาใจทันที เขียนดวยลายมือที่ชัดเจนอานงายเปน
ระเบียบและผูเขียนจะตองใชภาษาใหถูกตองตามหลักการเขียน ใชคําใหเหมาะสมกับกาลเทศะและ
บุคคลดวย  จึงจะถือวาผูเขียนมีหลักการใชภาษาไดดีมีประสิทธิภาพ 
 การเขียนมีหลักท่ีควรปฏิบัติดังตอไปน้ี 
 1. เขียนใหชัดเจน อานงาย เปนระเบียบ 
 2. เขียนใหถูกตอง ตรงตามตัวสะกด การันต วรรณยุกต 
 3. ใชถอยคําท่ีสุภาพ เหมาะสมกับกาลเทศะ และบุคคล 
 4. ใชภาษาท่ีงาย ๆ ส้ัน ๆ กะทัดรัด ส่ือความหมายเขาใจไดดี 
 5. ใชภาษาเขียนท่ีดี ไมควรใชภาษาพูด ภาษาโฆษณาหรือภาษาท่ีไมไดมาตรฐาน 
 6. ควรใชเครื่องหมายวรรคตอนใหถูกตอง เชน เวนวรรค ยอหนา ฯลฯ 
 7. เขียนใหสะอาด 
ตัวอยาง  
 ขอความการเขียนชองซายมือมีขอบกพรองอยางไร พรอมขอวิจารณ  

ขอความท่ีเขียน ขอวิจารณ 

1. ความรักโคถึก 1. เขียนไมชัดเจน อานเขาใจยาก ควรเขียน
ใหชัดเจนวา “ความรักเหมอืนโคถึก” 

2. ชีวิตของฉันมีหมานํา 2. ใชคําไมสุภาพในภาษาพูด สุนัข 

3. หมอเด็กยังไวใจไมได 3. คําขีดเสนใตเขาใจยาก ควรเปน                
“หมอคนน้ันยังเด็กอยูยังไวใจไมได 

4. คนกินกลวย แขกรอนจนตาเหลือก 4. แบงวรรคไมถูก  ควรเปน 
“คนกินกลวยแขกรอนจนตาเหลือก 

5. นายมาเปนไขโปงดับอนาถ 5. ใชสํานวนส่ือมวลชน ควรแกไขเปน             
"นายมาถูกยิงถึงแกกรรมแลว" 
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การใชภาษาในการเขียน 
 การใชภาษาในการเขียน มีหลักการเขียน ดังน้ี 
 1. เขียนใหอานงาย และเขาใจงาย 
 2. เขียนตรงตามตัวสะกด การันต วรรณยุกตใหถูกตอง เชน 
 
  พรามณ    เขียนผิด ควรเปน  พราหมณ 
  โจษจรรย เขียนผิด ควรเปน โจษจัน 
  อัฒจรรย เขียนผิด ควรเปน อัฒจันทร 
  หนารัก  เขียนผิด ควรเปน นารัก 
  โนต  เขียนผิด ควรเปน โนต 
  
  
 3. เขียนใหไดใจความชัดเจน ไมวกวน เขาใจยาก เชน 
 
  เขามารับประทานขาวเย็น ควรแกเปน เขามารับประทานขาวมื้อเย็น 
  ท่ีน่ีเสมอ    ท่ีน่ีเสมอ 
  จะทําอะไรก็ทําเสียหมด ควรแกเปน จะทําอะไรก็เสียหายหมด 
  คนน้ีมือแข็งเหลือเกิน ควรแกเปน คนน้ีมือแข็งไมนุมเลย   
 
 
 4. ใชภาษางาย ๆ ส้ัน กะทัดรัด ไดใจความ ไมเขียนเยิ่นเยอ ฟุมเฟอยเกินความจําเปน เชน 
 
  รัฐบาลไดทําความตกลงเรื่องขายขาวกับประเทศในยุโรปแลว  (ผิด) 
  รัฐบาลตกลงเรื่องขายขาวกับประเทศในยุโรปแลว  (ถูก) 
  การขัดแยงกันและกันจะนํามาซ่ึงการแตกความสามัคคี (ผิด) 
  การขัดแยงกันทําใหแตกความสามัคคี (ถูก) 
  ชาวนามีการตกลงกันเรื่องราคาขาวกับโรงสีแลว (ผิด) 
  ชาวนาตกลงเรื่องราคาขาวกับโรงสีแลว (ถูก) 
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 5. ใชภาษาใหถูกตองตามแบบแผน หลีกเลี่ยงใชคําหรือสํานวนมาปะปนกับภาษาตางประเทศ
หรือภาษาท่ีใชในส่ือมวลชน เชน 
 
   เขามีสไตลในการพูดท่ีเอ็กไซตมาก (ไมดี) 
   เขามีลีลาในการพูดสนุกต่ืนเตนมาก (ดี) 
   เธอไปกรุงเทพฯ โดยรถทัวรปรับอากาศ (ไมดี) 
   เธอโดยสารรถประจําทางปรับอากาศไปกรุงเทพฯ (ดี) 
   กิจการคาของเธอเจงเพราะแชรลม (ไมดี) 
   กิจการคาเธอลมเพราะมีปญหาเงินนอกระบบ (ดี) 
 
  
 6. ใชถอยคําท่ีสุภาพไพเราะ เหมาะสม  มีความหมายดี หรือใชภาษาเขียนปนภาษาพูด 
    
   ฉันถูกหมาขบหลายแผล (ไมดี) 
   ฉันถูกสุนัขกัดหลายแผล (ดี) 
   หมูท่ีบานฉันโปรดรําขาวมาก (ไมดี) 
   หมูท่ีบานฉันชอบรําขาวมาก (ดี) 
   พี่สาวฉันออกลูกที่โรงพยาบาล (ไมดี) 
   พี่สาวฉันคลอดลูกที่โรงพยาบาล (ดี) 
 
 

เรื่องท่ี 2  หลักการเขียนแผนความคิด 

 แผนภาพความคิด เปนการแสดงความรูความคิด โดยใชแผนภาพในการนําความรูหรือ
ขอเท็จจรงิมาจัดเปนระบบ สรางเปนภาพหรือจัดความคิดรวบยอด นําหัวขอเรือ่งใดเรื่องหน่ึงมาแยกเปน
หัวขอยอยและนํามาจัดลําดับเปนแผนภาพ เชน เมื่อผูเรียนอานหนังสือเรื่องใดเรือ่งหน่ึง หรือฟงเรือ่งใด
เรื่องหน่ึงมา ก็นําขอมลูความรูเรื่องราวตาง ๆ มาจัดเปนแผนภาพความคิด เราอาจใชแผนภาพความคิด
ในการเตรียมการอาน เตรียมการเขียน ใชพัฒนาความรูในการใหเหตุผล ใชจัดขอบเขตส่ิงท่ีจะตองเขียน
หรือใชรวบรวมความรูท่ีตองการ 
แนวคิดเกี่ยวกับแผนภาพความคิด 
 1. เราใชแผนภาพความคิด เมื่อเราพบวาขอมูล ขาวสารตาง ๆ อยูกระจัดกระจาย นําขอมูล
ตาง ๆ น้ันมาเช่ือมโยงเปนแผนภาพความคิด ทําใหเกิดความเขาใจเปนความคิดรวบยอด 
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 2. แผนภาพความคิดจะจัดความคิดใหเปนระบบ รวบรวมและจัดลําดับขอเท็จจริง นํามาจัดให
เปนหมวดหมู หรือท่ีเรียกวา แผนภาพเปนความคิดรวบยอดท่ีชัดเจนจนเกิดเปนความรูใหม 
 3. การนําความคิดหรือขอเท็จจริงมาเขียนเปนแผนภาพ จะทําใหจําเรื่องราวตาง ๆ ไดงายขึ้น 
ดีกวาการอานตําราหลาย ๆ เรื่อง เพราะหนังสือบรรยายดวยตัวอักษร แตแผนภาพจัดเรื่องราวเปน
เครื่องหมาย หรือเปนภาพ ทําใหจําเรื่องราวไดแมนยําข้ึน 
 4. แผนภาพความคิดจะใชภาษาผังท่ีเปนสัญลักษณและคําพูดมาสรางแผนภาพ ทําใหเกิด   
การเรียนรูดวยตนเอง เปนการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ การจัดทําแผนภาพความคิด ผูเรียนจะตอง
อาศัยการฟง การพูด การอาน การเขียน และใชความคิดรวบรวมความรู ขอเท็จจริง มาจัดทําแผนภาพ
เปนการเสริมแรงการเรียน ทําใหการเรียนรูมีความหมายมากขึ้น 
รูปแบบของแผนภาพความคิด มี 4 รูปแบบ คือ 

1. รูปแบบการจัดกลุม รูปแบบน้ีจะยึดความคิดเปนสําคัญ และจัดกลุมตามลําดับความคิด      
รวบยอด ยอยเปนแผนภาพ มักเขียนเปนแผนภาพน่ิง  

 
 ตัวอยางเรื่องส่ิงแวดลอม 
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 2. รูปแบบความคิดรวบยอด รูปแบบน้ีจะมีความคิดหลักและมีขอเท็จจริงท่ีจัดแบงเปน
ระดับชั้นมาสนับสนุนความคิดหลัก เชน การกลาวถึงลักษณะการบรรยาย การรวบรวมปญหา                 
การแกปญหา การเปรียบเทียบเปนรปูแบบความคิดรวบยอด ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
   การจัดความคิด 
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  3. รูปแบบการจัดลําดับ รูปแบบการจัดลําดับตามเหตุการณ การจัดลําดับตาม
กาลเวลา  การจัดลําดับการกระทํากอนหลังหรือการจัดลําดับตามกระบวนการ มีการเริม่ตน
และการส้ินสุด ตัวอยางแผนภาพเสนตรงแสดงเหตุการณ 

 
 แผนภาพเสนโคงแสดงเหตุการณ 
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 4.  รูปแบบวงกลม รูปแบบน้ีเปนชุดเหตุการณภายใตกระบวนการไมมีจุดเริ่มตน และจุดส้ินสุด
แตเปนเหตุการณท่ีเปนลําดับตอเน่ืองกัน ดังตัวอยางเชน 
 

 แผนภาพวงกลม 

         

ประโยชนของแผนภาพความคิด 
 1.  ชวยบูรณาการความรูเดิมกับความรูใหม 
 2.  ชวยพัฒนาความคิดรวบยอดใหชัดเจนขึ้น 
 3.  ชวยเนนองคประกอบลําดับของเรื่อง 
 4.  ชวยพัฒนาการอาน การเขียนและการคิด 
 5.  ชวยวางแผนในการเขียน และการปรับปรุงการเขียน 
 6.  ชวยวางแผนการสอนของครู โดยการสอนแบบบูรณาการเน้ือหา 
 7.  ชวยในการอภิปราย 
 8.  เปนเครื่องมือประเมินผล 
วิธีการสรางแผนภาพความคิด 
 การสรางแผนภาพความคิด หรือการออกแบบแผนภาพความคิดเปนการสรางสรรคอยาง
หนึ่ง ผูสรางแผนภาพความคิดอาจใชงานศิลปะเขามาชวย โดยวาดภาพประกอบใหแผนภาพ
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ความคิดนาสนใจและทําใหเห็นภาพของแผนภาพชัดเจนขึ้น การสรางแผนภาพความคิดจะนํามาใช
ในการทํางานรวมกันรวมคิดรวมทํา รวมกันแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณทําใหผูเรียนรูจัก
การวางแผนงาน  การกําหนดงานท่ีจะตองปฏิบัติ และเรียนรูการทํางานรวมกับผูอื่น 
 

ขั้นตอนการสรางแผนภาพความคิด มีดังน้ี 
 1.  กําหนดชื่อเรื่อง หรือความคิดรวบยอดสําคัญ 
 2.  ระดมสมองท่ีเกี่ยวของกบัชื่อเรื่อง หรือ ความคิดรวบยอดสําคัญเปนคําหรอืวลีน้ัน ๆ  
แลวจดบันทึกไว 
 3.  นําคําหรือวลีท่ีจดบันทึกที่เกี่ยวเน่ืองสัมพันธกันมาจัดกลุม แลวต้ังชื่อกลุมคําเปนหัวขอยอย 
และเรียงลําดับกลุมคํา 
 4.  ออกแบบแผนภาพความคิด โดยเขียนชื่อเรื่องไวกลางหนากระดาษ แลววางชื่อกลุมคํา 
หัวขอยอย รอบชื่อเรื่อง นําคําท่ีสนับสนุนวางรอบชื่อกลุมคํา แลวใชเสนโยงกลุมคําใหเห็นความสัมพันธ 
เสนโยงอาจเขียนคําอธิบายได กลุมคําอาจแสดงดวยภาพประกอบ 
 

ตัวอยางเรื่องส่ิงมีชีวิตในบึง 
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 แผนภาพความคิด เปนการแสดงความรู ความคิดโดยใชแผนภาพเปนวิธีการนําความรู หรือ
ขอเท็จจริงมาจัดเปนระบบสรางเปนภาพ หรือจัดความคิดรวบยอดนําหัวขอเรื่องใด เรื่องหน่ึงมาแยกเปน
ขอยอย และนํามาจัดลําดับเปนแผนภาพ 
 รูปแบบแผนภาพความคิด มี 4 รูปแบบ คือ (1) รูปแบบการจัดกลุม  (2) รูปแบบความคิด           
รวบยอด  (3) รูปแบบการจัดลําดับ  (4) รูปแบบวงกลม 
 
 

เรื่องท่ี 3  การเขียนเรียงความและยอความ 

 การเขียนเรียงความ คือ การนําเอาคํามาประกอบแตงเปนเรื่องราวอาจใชวิธีการเขียนหรือ   
การพูดก็ได การเขียนจดหมาย รายงาน ตอบคําถาม ขาว บทความ ฯลฯ อาศัยเรียงความเปนพื้นฐาน
ท้ังน้ัน ดังน้ันการเรียงความจึงมีความสําคัญ ชวยใหพูดหรือเขียนในรูปแบบตาง ๆ ไดดี นอกจากน้ี                    
กอนเรียงความเราตองคนควารวบรวมความรู ความคิดและนํามาจัดเปนระเบียบ จึงเทากับเปนการฝก
ส่ิงเหลาน้ีใหกับตนเองไดอยางดีอีกดวย 

องคประกอบของเรียงความ 
 การเรียงความเรื่องหน่ึงประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวนคือ สวนนํา สวนเน้ือเรื่องและสวนทาย 
หรือสรุป สวนนํา เปนสวนท่ีแสดงประเด็นหลักหรือจุดประสงคของเรื่อง สวนเน้ือเรื่อง เปนสวนขยาย
โครงเรื่องท่ีวางเอาไว  สวนน้ีจะประกอบดวยยอหนา สวนทาย เปนการเนนย้ําประเด็นหลักหรือ
จุดประสงค 
 1. การเขียนสวนนํา ดังไดกลาวแลววาสวนนําเปนสวนท่ีแสดงประเด็นหลักหรือจุดประสงค
ของเรื่อง ดังน้ันสวนนําจึงเปนการบอกผูอานถึงเน้ือหาท่ีนําเสนอและยังเปนการเราความสนใจให            
อยากอานเรื่องจนจบ การเขียนสวนนําเพื่อเราความสนใจน้ันมีหลายวิธี ขึ้นอยูกับผูเขียนจะเลือกตาม
ความเหมาะสม อาจนําดวยปญหาเรงดวน หรือหัวขอท่ีกําหนดเปนเรื่องท่ีนาสนใจ การเลาเรื่องท่ีจะ
เขียน การยกคําพูดขอความ หรือสุภาษิตท่ีนาสนใจ บทรอยกรอง การอธิบายความเปนมาของเรื่อง            
การบอกจุดประสงคของการเขียน การใหคําจํากัดความของคําสําคัญของเรื่องท่ีจะเขียน แรงบันดาลใจ 
ฯลฯ ดังตัวอยาง เชน 
  1.1 นําดวยปญหาเรงดวน หรือหัวขอท่ีกําลังเปนเรื่องท่ีนาสนใจ 
  เด๋ียวน้ีไมวาจะเดินไปทางไหน จะพบกลุมสนทนากลุมยอย ๆ วิสัชณากันดวยเรื่อง “วิสามัญ
ฆาตกรรม” ในคดียาเสพติด บางก็วาเปนความชอบธรรม บางก็วารุนแรงเกินเหตุ หลายคนจึงต้ัง
คําถามวา ถาไมทําวิสามัญฆาตกรรมกรณียาเสพติด  แลวจะใชวิธีการชอบธรรมอันใดท่ีจะลางบางผูคา
หรือบอนทําลายเหลาน้ีลงไดในเวลารวดเร็ว 

สรุป 
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  1.2 นําดวยคําถาม 
  ถาถามหนุมสาวท้ังหลายวา “อยากสวย” “อยากหลอหรือไม” คําตอบท่ีไดคงจะเปน
คําตอบเดียวกันวา “อยาก” จากน้ันก็คงมีคําถามตอไปวา แลวทําอยางไรจึงจะสวยจะหลอไดสมใจ     
ในเมื่อธรรมชาติของหลาย ๆ คนก็มิไดหลอมาต้ังแตเกิด จะตองพึ่งพาเครื่องสําอาง หรือการ
ทําศัลยกรรมหรือไรแลวจึงจะสวยหลอแบบธรรมชาติไดหรือไม ถาได จะทําอยางไร 
  1.3 นําดวยการเลาเรื่องท่ีจะเขียน 
   งานมหกรรมหนังสือนานาชาติจัดขึ้นเปนประจําในวันพุธแรกของเดือนตุลาคมของ 
ทุกปท่ีเมืองแฟรงเฟรต ประเทศเยอรมนี  สําหรับป พ.ศ. 2545 นับเปนครั้งท่ี 53 
  1.4 นําดวยการยกคําพูด  ขอความ สุภาษิตท่ีนาสนใจ 
    ในอดีตเมื่อกลาวถึงครูหรือคนหาคุณคาของครู หลายคนมักนึกถึงความเปรียบ
ท้ังหลายท่ีมักไดยินจนชินหู  ไมวาจะเปนความเปรียบท่ีวา  “ครูคือเรือจาง” “ครูคือปูชนียบุคคล” หรือ 
“ครูคือผูใหแสงสวางทางปญญา” ฯลฯ ความเปรียบเหลาน้ีแสดงใหเห็นถึงคุณคา ความเสียสละและการ
เปนนักพัฒนาของครู ในขณะท่ีปจจุบันทัศนคติในการมองครูเปล่ียนไป หลายคนมองวาครูเปนแคผูท่ีมี
อาชีพรับจางสอนหนังสือเทาน้ัน เพราะครูสมัยน้ีไมไดอบรมความประพฤติใหแกผูเรียนควบคูไปกับการ
ใหความรู ไมไดเปนตัวอยางท่ีดีจะเรียกวา “แมพิมพของชาติ” อาชีพครูเปนอาชีพตกตํ่า และดูตอยตํ่า 
ในสายตาของคนท่ัวไป ท้ัง ๆ ท่ีอาชีพน้ันเปนอาชีพท่ีตองทําหนาท่ีในการพัฒนาคนท่ีจะไปเปนกําลัง
สําคัญของการพัฒนาประเทศชาติตอไป จึงถึงเวลาแลวท่ีจะตองมีการทบทวนหนาท่ี คุณธรรมและ
อุดมการณของความเปนครูกันเสียที 
  1.5 นําดวยบทรอยกรอง 
  “ความรักเปนเหมือนโรคา บันดาลตาใหมืดมน 
 ไมยินและไมยล อุปสรรคใดใด 
  ความรักเหมือนโคถึก กําลังคึกผิขังไว 
 ก็จะโลดจากคอกไป บยอมอยู ณ ท่ีขัง 
  ถาปลอยไว ก็ดึงไปดวยคําส่ัง 
 ยิ่งหามก็ยิ่งคล่ัง บหวนคิดถึงเจ็บกาย” 
จากบทละครเรื่อง “มัทนพาธา” ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

อธิบายความหมายของบทรอยกรอง 
 ความรักเปนอารมณธรรมชาติอยางหน่ึงของมนุษย มีท้ังประโยชนและเปนโทษในเวลาเดียวกัน
ความรักท่ีอยูบนพื้นฐานของความบริสุทธ์ิ จริงใจและความมีเหตุผล ยอมนําพาเปนเจาของความรักไป 
ในทางท่ีถูกท่ีควร แตถาความรักน้ันเปนเพียงอารมณอันเกิดจากความหลงใหลในรูปกายภายนอก ความ
ชื่นชมตามกระแสและความหลงผิด ความรักก็จะกอใหเกิดโทษ จึงเปนผูเปรียบเปรยวา "ความรักทําให
คนตาบอด" ดวยพระราชนิพนธของพระบาทของสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัวในเรื่องมัทนพาธา ซ่ึงได
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แสดงใหเห็นภาพของความลุมหลง อันเกิดจากความรักและทุกขสาหัสอันเกิดจากความรักไดเปนอยางดี 
สมกับชื่อเรื่อง มัทนพาธา ท่ีแปลวา ความบาดเจ็บแหงความรัก 
  1.6  นําดวยการอธิบายความเปนมาของเรื่อง 
   เมื่อสัปดาหที่แลวขาพเจาไดไปรวมงานพระราชทานเพลิงศพของผูใหญทานหน่ึง ทานเปน
อดีตรองผูวาราชการจังหวัด จังหวัดหน่ึงทางภาคเหนือ ศพของทานไดรับการบรรจุไวในโกศ ขาพเจาจึง
ไดคนควาเรื่องน้ีมาเปนความรูแกผูสนใจท่ัวไป 
  1.7  นําดวยการบอกจุดประสงคของการเขียน 
   สามกก ท่ีผูอานท้ังในประเทศจีนและในประเทศไทยรูจักกันดีน้ันเปนนวนิยาย     
สวนสามกกท่ีเปนประวัติศาสตรมีคนรูนอยมาก แมแตคนจีนแผนดินใหญท่ีไดเรียนจบขั้นอุดมศึกษาแลว
ก็มีนอยคนมากท่ีรูบทความเรื่องน้ีจึงขอเริ่มตนจากสามกกท่ีเปนประวัติศาสตร 
 2. การเขียนสวนเน้ือเรื่อง 
  เน้ือเรื่องเปนสวนสําคัญท่ีสุดของเรียงความ เพราะเปนสวนท่ีตองแสดงความรู ความคิดเห็น
ใหผูอานทราบตามโครงเรื่องท่ีวางไว  เน้ือเรื่องท่ีตองแสดงออกถึงความรูความคิดเห็นอยางชัดเจน       
มีรายละเอียดท่ีเปนขอเท็จจริงและมีการอธิบายอยางเปนลําดับขั้น  มีการหยิบยกอุทาหรณ ตัวอยาง 
ทฤษฎี สถิติ คํากลาวหลักปรัชญา หรือสุภาษิต คําพังเพย ฯลฯ สนับสนุนความรูความคิดเห็นนั้น 
 เน้ือเรื่องประกอบดวยยอหนาตาง ๆ หลายยอหนาตามสาระสําคัญท่ีตองการกลาวคือ                
เปรียบกันวาเน้ือเรื่องเหมือนสวนลําตัวของคนท่ีประกอบดวยอวัยวะตาง ๆ แตรวมกันแลวเปนตัวบุคคล 
ดังน้ันการเขียนเน้ือเรื่องถึงจะแตก แยกยอยออกไปอยางไร จะตองรักษาสาระสําคัญใหญของเรื่องไว  
การแตกแยกยอยเปนเรื่อง ๆ ไป เพื่อประกอบสาระสําคัญใหญของเรื่องซึ่งเปรียบเหมือนตัวคนสมบูรณ 
ในแตละยอหนาประกอบดวยสวนท่ีเปนเน้ือหา คือ ความรูหรือความคิดเห็นท่ีตองการแสดงออก                 
การอธิบายและอุทาหรณ คือ การอางตัวอยาง ฯลฯ ท่ีสนับสนุนใหเห็นจริงเห็นจัง สวนสํานวนโวหารจะ
ใชแบบใดบาง โปรดศึกษาเรื่องสํานวนโวหารในหัวขอตอไปน้ี 

ตัวอยางการเขียนเนื้อเรื่องแตละยอหนา 
 “อํา” เปนเด็กชายตัวเล็ก ๆ อายุแค 12 ป ครั้งท่ีลืมตาดูโลกไดแค 3 เดือน แมก็ทอดท้ิงไป   
สวนพอน้ันไมเคยรักและหวงใยอําเลย ส่ิงเดียวท่ีมีคาท่ีสุดในชีวิตของพอ คือ เฮโรอีน ยา ลุง ปา และอา    
ตอกย้ําใหอําฟงเสมอวา “อยาทําตัวเลว ๆ เหมือนพอแกท่ีติดเฮโรอีนจนตาย” หรือ“กลวัแกจะเจริญรอย
ตามพอเพราะเชื้อมันไมท้ิงแถ ติดคุกหัวโตเหมือนพอแก”คําพูดสารพัดท่ีอํารับฟงมาต้ังแตจําความได 
ซ่ึงอําพยายามคิดตามประสาเด็กวา “เปนคําส่ังสอน”...หรือ “ประชดประชัน” กันแน 
 ชื่อเสียงวงศตระกูลของอําถาเอยไปหลายคนคงรูจัก เพราะเปนพวกเศรษฐีท่ีคาขายเปนหลัก  
อยูในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดชลบุรี  มาหลายช่ัวอายุคนแลว  ปูกับยามีลูกท้ังหมด 9 คน ทุกคนร่ําเรียน
กันสูง ๆ และออกมาประกอบธุรกิจร่ํารวยเปนลํ่าเปนสัน ยกเวนพอของอํา ซึ่งไมยอมเรียน..ประพฤติตน
เสียหาย....คบเพื่อนช่ัว ...จนติดเฮโรอีน  และฉีดเขาเสนจนตายคาเข็ม ผลาญเงินปูกับยาไปมากมาย       
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ยังทําใหชื่อเสียงวงศตระกูลปนป ปูช้ําใจจนตาย สวนยาอกตรมจมทุกขอยูจนทุกวันน้ี พวกลุง...ปา    
และอา ตางพากันเกลียดพอมากและก็ลามมาถึง “อํา” ซ่ึงเปรียบเสมือน “ลูกตุม” ถวงวงศตระกูล 
 คัดจากจันทิมา “ไอเลือดชั่ว” คอลัมน อนาคตไทย ฐานสัปดาหวิจารณ ฉบับท่ี 61 (71) วันท่ี       
9 - 15 มิ.ย. 37 หนา 88 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน พ.ศ. 2530            
จากเน้ือหาในยอหนาตาง ๆ ขางตน จะแบงเปนสวนตาง ๆ ไดดังน้ี 
 1. สวนท่ีเปนเน้ือหา 
 2. สวนท่ีเปนการอธิบาย 
 3. สวนท่ีเปนอุทาหรณ หรือการอางอิง 
 4. สวนท่ีเปนตัวอยาง 
 
 3. การเขียนสวนทายหรือสรุป 
  สวนทายหรือสวนสรุป หรือสวนปดเรื่อง เปนสวนท่ีมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกับเน้ือหา 
สวนอื่น ๆ โดยตลอด และเปนสวนท่ีบอกผูอานวาเรื่องราวท่ีเสนอมาน้ันไดส้ินสุดลงแลว วิธีการเขียน
สวนทายมีดวยกันหลายวิธี เชน เนนย้ําประเด็นหลัก เสนอคําถามหรือขอผิด สรุปเรื่อง เสนอความคิด
ของผูเขียน ขยายจุดประสงคของผูเขียน หรือสรุปดวยสุภาษิต คําคม สํานวนโวหาร คําพังเพย                
อางคําพูดของบุคคล อางทฤษฎีหลักภาษา หรือคําสอนและบทรอยกรอง ฯลฯ 
  3.1 เนนย้ําประเด็นหลัก 
   หนวยงานของเราจะทําหนาท่ีเปนผูใหบริการท่ีรวดเร็ว ท่ีซ่ือตรง โปรงใส ตรวจสอบได 
เชนน้ีตอไป แมการปฎิรูประบบราชการจะสงผลใหหนวยงานของเรา ตองเปล่ียนสังกัดไปอยางไรก็ตาม 
น่ันเพราะเราตระหนักในบทบาทของเราในฐานะ “ขาราชการ” แมวาปจจุบันเราจะถูกเรียกวา 
“เจาหนาท่ีของรัฐ” ก็ตาม 
  3.2 เสนอคําถามหรือขอคิดใหผูอานใชวิจารณญาณ 
   เคราะหกรรมท้ังหลายอันเกิดกับญาติพี่นองและลกูหลานของผูคนในบานเมืองของเรา
อันเกิดจากความอํามหิตมักไดของผูคายาเสพติดเหลาน้ี เปนส่ิงสมควรหรือไมกับคําวา “วิสามัญ
ฆาตกรรม” ทานท่ีอานบทความน้ีจบลง คงมีคําตอบใหกับตัวเองแลว 
  3.3 สรุปเรื่อง 
   การกินอาหารจืด รางกายไดรับเกลือเล็กนอย จะทําใหชีวิตจิตใจ ราเริงแจมใส 
นํ้าหนักตัวมาก ๆ จะลดลง หัวใจไมตองทําหนาท่ีหนัก ไตทําหนาท่ีไดดี ไมมีบวมตามอวัยวะตาง ๆ และ
เปนการปองกันโรคหัวใจ โรคไต หลอดเลือดแข็ง ความดันโลหิตสูง ขออักเสบ แผลกระเพาะอาหารและ
จะมีอายุยืนดวย 
  3.4  เสนอความเห็นของผูเขียน 
   การปฏิรปูกระบวนการเรียนการสอนประสบผลสําเรจ็หรือไม คงไมใชแคการเขารับ
การอบรมเทคนิค วิธีการสอนเพียงอยางเดียว ยังขึ้นอยูกับองคประกอบอันสําคัญยิง่กวาส่ิงใดคือ         
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ตัวผูสอนมีใจและพรอมจะรับความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนพรอม ๆ กับความกระตือรอืรนทีจ่ะพฒันา
ตนเองเพื่อกลุมเปาหมาย คือ ผูเรียน การปฏริูปกระบวนการเรียนการสอนกจ็ะประสบความสําเร็จได 
  3.5 ขยายจุดประสงคของผูเรียน ควบคูกับบทรอยกรอง 
   แมอาหารการกินและการออกกําลังกายจะทําใหคนเราสวยงามตามธรรมชาติอยูได
นานแตวันหน่ึงเราก็คงหนีไมพนวัฏจักรธรรมชาติ คือ การเกิด แก เจ็บและตาย รางกายและความงาม  
ก็คงตองเส่ือมสิ้นไปตามกาลเวลา ฉะน้ันก็อยาไปยึดติดกับความสวยงามมากนัก แตควรยึดถือความงาม
ของจิตใจเปนเรื่องสําคัญ เพราะสิ่งท่ีจะเหลืออยูในโลกน้ีเมื่อความตายมาถึง คือ ความดี ความชั่วของเรา
เทาน้ัน ดังพระราชนิพนธของพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส ในเรื่องกฤษณาสอนนอง     
คําฉันทวา 
   พฤษภกาษร อีกกุญชรอันปลดปลง 
  โททนตเสนงคง สําคัญหมายในกายมี 
  นรชาติวางวาย มลายส้ินท้ังอินทรีย 
  สถิตท่ัวแตช่ัวดี ประดับไวในโลกา 

แนวทางการเขียนเรียงความ 
 เมื่อไดศึกษาองคประกอบอันจะนําไปใชในการเขียนเรียงความแลว กอนท่ีจะลงมือเขียน
เรียงความผูเขียนตองเลือกเรื่องและประเภทของเรื่องท่ีจะเขียน หลังจากน้ันจึงวางโครงเรื่องใหชัดเจน
เพื่อเรียบเรียงเน้ือหา ซ่ึงการเรียบเรียงเน้ือหาน้ีตองอาศัยความสามารถในการเขียนยอหนาและการ
เชื่อมโยงยอหนาใหเปนเน้ือหาเดียวกัน 
 1. การเลือกเรื่อง 
  ปญหาสําคัญประการหน่ึงของผูเขียนท่ีไมสามารถเริ่มตนเขียนได คือ ไมทราบจะเขียนเรื่อง
อะไร วิธีการแกปญหาดังกลาวคือ หัดเขียนเรื่องใกลตัวของผูเขียน หรือเรื่องท่ีผูเขียนมีประสบการณดี
รวมท้ังเรื่องที่ผูเขียนมีความรูเปนอยางดี  หรือเขียนเรื่องท่ีสนใจ เปนเรื่องราวหรือเหตุการณท่ีกําลงัอยูใน
ความสนใจของบุคคลท่ัวไป นอกจากน้ีผูเขียนอาจพิจารณาองคประกอบ 4 ประการ เพื่อเปนแนวทางใน
การตัดสินใจเลือกเรื่องท่ีจะเขียนดังตอไปน้ี 
  1.1 กลุมผูอาน  ผูเขียนควรเลือกเขียนเรื่องสําหรับกลุมผูอานเฉพาะและควรเปนกลุม
ผูอานท่ีผูเขียนรูจักดี ท้ังในดานการศึกษา ประสบการณ วัย ฐานะ ความสนใจและความเชื่อ 
  1.2 ลักษณะเฉพาะของเรื่อง เรื่องท่ีมีลักษณะพิเศษจึงดึงดูดใจใหผูอานสนใจ ลักษณะ
พิเศษดังกลาว ไดแก ความแปลกใหม ความถูกตองแมนยํา แสดงความมีรสชาติ 
  1.3 เวลา เรื่องท่ีจะเขียนหากเปนเรื่องท่ีอยูในกาลสมัยหรือเปนปจจุบัน จะมีผูสนใจ           
อานมาก สวนเรื่องที่พนสมยัจะมผูีอานนอย นอกจากน้ีการใหเวลาในการเขียนของผูเขียนก็เปนส่ิงสําคัญ
ถาผูเขียนมีเวลามาก ก็จะมีเวลาคนควาหาขอมูลเพื่อการเขียนและการอางอิงไดมาก ถาผูเขียนมี             
เวลานอย การเขียนดวยเวลาเรงรัดก็อาจทําใหเน้ือหาขาดความสมบูรณดวยการอางอิง 
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  1.4 โอกาส การเขียนเรื่องประเภทใดข้ึนอยูกับโอกาสดวย เชน ในโอกาสเทศกาลและวัน
สําคัญทางราชการและทางศาสนา ก็เลือกเขียนเรื่องที่เกี่ยวกับโอกาสหรือเทศกาลน้ัน ๆ เปนตน 
 2. ประเภทของเรื่องท่ีจะเขียน 
  การแบงประเภทของเรื่องท่ีจะเขียนน้ันพิจารณาจากจุดมุงหมายในการเขียน ซึ่งแบงไดเปน 
3 ประเภท คือ  
  2.1 เรื่องที่เขียนเพื่อความรู เปนการถายทอดความรูและประสบการณ รวมท้ังหลักการ
ตลอดจนขอเท็จจริงตาง ๆ ใชวิธีเขียนบอกเลาหรือบรรยายรายละเอียด 
  2.2 เรื่องท่ีเขียนเพื่อความเขาใจ  เปนการอธิบายใหผูอื่นเขาใจความรู หลักการหรือ
ประสบการณตาง ๆ การเขียนเพื่อความเขาใจมักควบคูไปกับการเขียนเพื่อใหเกิดความรู 
  2.3 การเขียนเพื่อโนมนาวใจ เปนการเขียนเพื่อใหผูอานเชื่อถือและยอมรับ เพื่อใหผูอาน
ไดรับอรรถรสทางใจ ใหสนุกสนาน เพลิดเพลินไปกับขอเขียนน้ัน ๆ 
 3. การวางโครงเรื่องกอนเขียน 
  การเขียนเรียงความเปนการเสนอความคิดตอผูอาน ผูเขียนจึงตองรวบรวมเลือกสรรและจัด
ระเบียบความคิด  แลวนํามาเรียบเรียงเปนโครงเรื่อง การรวบรวมความคิดอาจจะรวบรวมขอมูลจาก
ประสบการณของผูเขียนเอง นําสวนท่ีเปนประสบการณตรงและประสบการณทางออม ซ่ึงเกิดจาก          
การฟง การอาน การพูดคุย ซักถาม เปนตน เมื่อไดขอมูลแลวก็นําขอมูลน้ันมาจัดระเบียบความคิด          
โดยจัดเรียงลําดับตามเวลา เหตุการณ ความสําคัญและเหตุผล แลวจึงเขียนเปนโครงเรื่อง เพื่อเปน
แนวทางใหงานเขียนอยูในกรอบ ไมออกนอกเรื่อง และสามารถนํามาเขียนขยายความเปนเน้ือเรื่องท่ี
สมบูรณ  เขียนชื่อเรื่องไวกลางหนากระดาษ เลือกหัวขอท่ีนาสนใจท่ีสุดเปนคํานํา และเลือกหัวขอ           
ท่ีนาประทับใจท่ีสุดเปนสรุป นอกน้ันเปนเน้ือเรื่อง 
  3.1  ชนิดของโครงเรื่อง 
   การเขียนโครงเรื่องนิยมเขียน 2 แบบ คือ โครงเรื่องแบบหัวขอและโครงเรื่องแบบประโยค 
   3.1.1 โครงเรื่องแบบหัวขอ  เขียนโดยใชคําหรือวลีสั้น ๆ  เพื่อเสนอประเด็นความคิด 
   3.1.2 โครงเรื่องแบบประโยค  เขียนเปนประโยคท่ีสมบูรณ   โครงเรื่องแบบน้ี 
มีรายละเอียดท่ีชัดเจนกวาโครงเรื่องแบบหัวขอ 
  3.2 ระบบในการเขียนโครงเรื่อง 
   การแบงหัวขอในการวางโครงเรื่องอาจแบงเปน 2 ระบบ คือ 
   3.2.1 ระบบตัวเลขและตัวอักษร เปนระบบท่ีนิยมใชกันท่ัวไป  โดยกําหนดตัวเลข
หรือประเด็นหลัก และตัวอักษรสําหรับประเด็นรอง ดังน้ี 
   1) ................................................................................................  
        (1) ........................................................................................  
           (2) ........................................................................................  
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   2) ................................................................................................  
        (1) ........................................................................................  
           (2) ........................................................................................   
  3.2.2 ระบบตัวเลข เปนการกําหนดตัวเลขหลักเดียวใหกับประเด็นหลักและตัวเลขสอง
หลักและสามหลัก ใหกับประเด็นรอง ๆ ลงไป ดังน้ี 
   1) ................................................................................................  
        (1.1) .....................................................................................  
           (1.2) .....................................................................................   
   2) ................................................................................................  
        (2.1) .....................................................................................  
           (2.2) .....................................................................................   
 
 3.3 หลักในการวางโครงเรื่อง 
  หลักในการวางโครงเรื่องน้ันควรแยกประเด็นหลักและประเด็นยอจากกันใหชัดเจน       
โดยประเด็นหลักทุกขอควรมีความสําคัญเทากัน สวนประเด็นยอยจะเปนหัวขอท่ีสนับสนุนประเด็นหลัก 
ท้ังน้ี ทุกประเด็นตองตอเน่ืองและสอดคลองกัน จึงจะเปนโครงเรื่องท่ีดี 

ตัวอยางโครงเรื่องแบบหัวขอ 
 เรื่อง ปญหาการติดยาเสพติดของวัยรุนไทย 
 1. สาเหตุของการติดยาเสพติด 
  ก. ตามเพื่อน 
  ข. การหยารางของบิดา มารดา 
  ค. พอแมไมมีเวลาใหลูก 
  ง. การบังคับขูเข็ญ 
 2.  สภาพปญหาของการติดยาเสพติดของวัยรุนไทย 
  ก. จํานวนผูติดยา 
  ข. การกออาชญากรรม 
  ค. การคาประเวณี 
 3. แนวทางการแกไขปญหา 
  ก. การสรางภูมิตานทานในครอบครัว 
  ข. การสรางชุมชนใหเขมแข็ง 
  ค.  กระบวนการบําบัดรักษาแบบผสมผสาน 
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ตัวอยางโครงเรื่องแบบประโยค 
เรื่อง ปญหาการติดยาเสพติดของวัยรุนไทย 
 1. สาเหตุของการติดยาเสพติด มีหลายสาเหตุท้ังสาเหตุท่ีเกิดจากตัวเองและจากสิ่งแวดลอม 
  ก. เสพตามเพื่อน เพราะความอยากลอง คิดวาลองครั้งเดียวคงไมติด 
  ข. บิดา มารดา หยารางกัน ลูกตองอยูกับฝายใดฝายหน่ึงทําใหรูสกึวาเหว เหงา และเศราลึก ๆ  
  ค. พอแมใหเวลากับการทํางานหาเงินและการเขาสังคม ไมมีเวลาใหครอบครัว 
  ง. ในโรงเรียนมีกลุมนักเรียนท่ีทั้งเสพและคายาเสพติดเอง ใชกําลังขมขูบีบบังคับใหซื้อยา 
 2. สภาพปญหาของการติดยาเสพติดของวัยรุนไทย 
  ก. จํานวนวัยรุนท่ีติดยาเสพติดในปจจุบันมีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว 
  ข. ปญหาท่ีตามมาของการติดยาเสพติด คือ การกออาชญากรรมทุกประเภท 
  ค. ในหมูวัยรุนหญิงท่ีติดยาเสพติด มักตกเปนเหยื่อของการคาประเวณีในท่ีสุด 
 3. แนวทางการแกไขปญหา 
  ก. การใหความรกั ความอบอุน และความเอื้ออาทร รวมท้ังการมีเวลาใหกับคนใน

ครอบครัวเปนภูมิตานทานปญหายาเสพติดไดอยางดี 
  ข. การทําใหคนในชุมชนรักชุมชน ชวยเหลือแกปญหาในชุมชนจะเปนเกราะปองกันปญหา

ยาเสพติดไดอยางดี เพราะเขารวมกันสอดสองดูแลปองกันชุมชนของตนเองจาก ยาเสพติด 
  ค. สังคมใดท่ีมีผูคนสนใจใฝรู ใฝแสวงหาขอมูลขาวสาร ผูคนจะมีความรูเพียงพอทีจ่ะพาตัว 
   ใหพนจากภัยคุกคามทุกรปูแบบดวยปญญาความรูที่ม ี
  ง. กระบวนการบําบัดผูติดยามิใหกลับมาติดใหม ทําไดดวยการใหการรักษาทางยาควบคู

กับการบําบดัทางจิตใจ ดวยการใชการปฏิบัติทางธรรม ซ่ึงจะเปนภูมิตานทานทางใจท่ีถาวร 
 4. การเขียนยอหนา 
  การยอหนาเปนสิ่งจาํเปนอีกอยางหน่ึง  เพราะจะชวยใหผูอาน อานเขาใจงายและอานไดเรว็
มีชองวางใหไดพักสายตา  ผูเขียนเรียงความไดดีตองรูหลักในการเขียนยอหนาและนํายอหนาแตละหนา
มาเชื่อมโยงใหสัมพันธกัน  ในยอหนาหน่ึง ๆ ตองมีสาระเพียงประการเดียว  ถาจะขึ้นสาระสําคัญใหม
ตองขึ้นยอหนาใหม ดังน้ัน การยอหนาจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับสาระสําคัญท่ีตองการเขียนถึง            
ในเน้ือเรื่อง แตอยางนอยการเขียนเรียงความตองมี 3 ยอหนา คือ ยอหนาท่ีเปนคํานํา เน้ือเรื่องและสรุป 
  4.1  สวนประกอบยอหนา 
   1 ยอหนา ประกอบดวย ประโยคใจความสําคัญและประโยคขยายใจความสําคัญ
หลาย ๆ ประโยค มาเรียบเรียงตอเน่ืองกัน 
  4.2 ลักษณะของยอหนาท่ีดี 
   ยอหนาท่ีดีควรมลัีกษณะ 3 ประการ คือ เอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 
   1. เอกภาพ คือ ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน มีประโยคใจความสําคัญในยอหนา
เพียงหน่ึง  สวนขยายหรือสนับสนุนตองกลาวถึงใจความสําคัญน้ัน ไมกลาวนอกเรื่อง 
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   2. สัมพันธภาพ คือ การเรียบเรียงขอความในยอหนาใหเกี่ยวเน่ืองสัมพันธกัน           
มีการลําดับความอยางมีระเบียบ นอกจากน้ี ยังควรมีความสมัพันธกับยอหนาท่ีมมีากอนหรือยอหนาท่ี
ตามมาดวย 
   3.  สารัตถภาพ  คือ การเนนความสําคัญของยอหนาแตละยอหนาและของเรื่อง
ท้ังหมดโดยใชประโยคส้ัน ๆ สรุปกินความท้ังหมด อาจทําไดโดยการนําประโยคใจความสําคัญมาไว
ตอนตนหรือตอนทาย ยอหนา หรือใชสรุปประโยคหรอืวลีท่ีมีลักษณะซํ้า ๆ กัน 
 5. การเชื่อมโยงยอหนา 
  การเชื่อมโยงยอหนา ทําใหเกิดสัมพันธภาพระหวางยอหนา การเรียงความเรื่องหน่ึงยอม
ประกอบดวยหลายยอหนา การเรียงลําดับยอหนาตามความเหมาะสมจะทําใหขอความเกี่ยวเน่ืองเปน
เรื่องเดียวกัน วิธีการเชื่อมโยงยอหนาแตละยอหนาก็เชนเดียวกับการจัดระเบียบความคิดในการวางโครง
เรื่อง ซ่ึงมีดวยกัน 3 วิธี คือ 
  5.1 การลําดับยอหนาตามเวลา  อาจลําดับตามเวลาในปฏิทินหรือตามเหตุการณท่ีเกิดขึ้น
กอนไปยังเหตุการณท่ีเกิดขึ้นภายหลัง 
  5.2 การลําดับยอหนาตามสถานท่ี เรียงลําดับขอมูลตามสถานท่ีหรือตามความเปนจริง         
ท่ีเกิดขึ้น 
  5.3 การลําดับยอหนาตามเหตุผล อาจเรียงลําดับจากเหตุไปหาผล หรือผลไปหาเหตุ 
 6. สํานวนภาษา 
  6.1 ใชภาษาใหถูกหลักภาษา เชน การใชลักษณะนาม  ปากกาใชวา “ดาม” รถใชวา 
“คัน” พระภิกษุใชวา “รูป” เปนตน นอกจากน้ีไมควรใชสํานวนภาษาตางประเทศ เชน 
  ขณะท่ีขาพเจาจับรถไฟไปเชียงใหม ควรใชวา ขณะท่ีขาพเจาโดยสารรถไฟไปเชียงใหม 
  บิดาของขาพเจาถูกเชิญไปเปนวิทยากร ควรใช บิดาของขาพเจาไดรับเชิญไปเปนวิทยากร 
  6.2  ไมควรใชภาษาพูด เชน ดีจัง เมื่อไหร ทาน ฯลฯ ควรใชภาษาเขียน ไดแก ดีมาก เมื่อไร 
รับประทาน 
  6.3 ไมควรใชภาษาแสลง เชน พน ฝอย แจวอาว สุดเหว่ียง ฯลฯ 
  6.4 ควรหลีกเลี่ยงการใชคําศัพทยากท่ีไมจําเปน เชน ปริเวทนากร ฯลฯ ซ่ึงมีคําท่ีงายกวา 
ท่ีควรใชคือคําวา วิตก หรือใชคําท่ีตนเองไมทราบความหมายท่ีแทจริง เชน บางคนใชคําวาใหญโต
รโหฐาน คําวา รโหฐาน แปลวา ท่ีลับ ท่ีถูกตองใช ใหญโตมโหฬาร เปนตน 
  6.5 ใชคําใหถูกตองตามกาลเทศะและบุคคล เชน คําสุภาพ คําราชาศัพท เปนตน 
  6.6 ผูกประโยคใหกระชับ รัดกุม เชน “ถาเจาเดินชาเชนน้ี เมื่อไรจะไปถึงท่ีท่ีจะไปสักที” 
ควรใชใหกระชับวา “ถาเจาเดินชาเชนน้ีเมื่อไรจะไปถึงท่ีหมายสักที” หรือประโยควา “อันธรรมดาคนเรา
เกิดมาในโลกน้ี บางก็เปนคนดี บางก็เปนคนชั่ว” ควรใชวา “คนเรายอมมีท้ังดีและชั่ว” เปนตน 
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 7. การใชหมายเลขกํากับ 
  หัวขอในเรียงความจะไมใชหมายเลขกํากับ ถาจะกลาวแยกเปนขอ ๆ จะใชวา ประการท่ี 
1........ประการท่ี 2.............หรือประเภทท่ี 1..............ประเภทท่ี 2.............แตจะไมใชเปน 
1............2............เรียงลําดับ แบบการเขียนท่ัวไป 
 8. การแบงวรรคตอนและเครื่องหมายวรรคตอน 
  เครื่องหมายวรรคตอน เชน มหัพภาค ( . ) อัฒภาค  (; ) จุลภาค ( , ) น้ัน ไทยเลียนแบบฝรั่งมา
จะใชหรือไมใชก็ได ถาใชตองใชใหถูกตอง ถาไมใชก็ใชแบบไทยเดิม คือ การเวนวรรคตอนโดยเวน 
เปนวรรคใหญ วรรคนอย ตามลักษณะประโยคท่ีใช 
 9. สํานวนกับโวหาร 
  สํานวนกับโวหารเปนคําท่ีมีความหมายอยางเดียวกันนํามาซอนกัน หมายถึง ช้ันเชิง 
ในการเรียบเรียงถอยคํา ในการเขียนเรียงความสํานวนโวหารท่ีใชมี 5 แบบ คือ 
  9.1 แบบบรรยาย หรือท่ีเรียกกันวาบรรยายโวหาร เปนโวหารเชิงอธิบายหรือเลาเรื่อง
อยางถี่ถวนโวหารแบบน้ีเหมาะสําหรับเขียนเรื่องประเภทใหความรู เชน ประวัติ ตํานาน บันทึก
เหตุการณ ฯลฯ ตัวอยาง บรรยายโวหาร เชน 
  “ขณะท่ีเราขับรถขึ้นเหนือไปนครวัด เราผานบานเรือนซ่ึงประดับดวยธงสีนํ้าเงินและสีแดง
ไวนอกบาน เราไปหยุดท่ีหนาวัด ซ่ึงประตูทางเขาตกแตงดวยดอกไมและเครือเถาไม ในเขตวัด พระสงฆ
หมจีวรสีสมสนทนาปราศรัยกับผูคนท่ีไปนมัสการอยูในปะรําไมปลูกขึ้นเปนพิเศษ ความประสงคท่ีเราไป
หยุดท่ีวัดก็เพื่อกอพระทรายอันเปนเรื่องท่ีสําคัญท่ีสุดในวันขึ้นปใหมตามศรัทธาของพุทธศาสนิกชน      
การกอพระทรายเปนพิธีบุญ  อธิษฐานขอพรอยางหน่ึง งานเทศกาลน้ีเปนเวลาท่ีวัดทุก ๆ วัด จะตอง         
เก็บกวาดใหสะอาดท่ีสุด มีการสรงนํ้าพระพุทธรูปเปนประจําปเพื่อขอใหฝนตกโดยเร็ว” จาก สมโรจน  
สวัสดิกุล ณ อยุธยา “วันปใหมที่นครวัด” งานเทศกาลในเอเชีย เลม 1 โครงการความรวมมือทางดาน
การพิมพ ชุดท่ี 2 ศูนยวัฒนธรรมแหงเอเชียของยูเนสโก 
  9.2 แบบพรรณนา หรือท่ีเรียกวา พรรณนาโวหาร คือ โวหารท่ีกลาวเปนเรื่องราว          
อยางละเอียดใหผูอานนึกเห็นเปนภาพ โดยใชถอยคําท่ีทําใหผูอานเกิดภาพในใจ  มโนภาพข้ึน  โวหาร
แบบน้ีสําหรบัชมความงามของบานเมือง สถานท่ี บุคคล เกยีรติคุณ คุณความดีตาง ๆ ตลอดจนพรรณนา 
อานุภาพของกษัตริยและพรรณนาความรูสึกตาง ๆ เชน รัก โกรธ แคน ริษยา โศกเศรา เปนตน ตัวอยาง
พรรณนาโวหาร เชน 
  “เมื่อถึงตอนนํ้าต้ืนพวกฝพายตางชวยกันถอ ทางนํ้าคอยกวางออกไปเปนหนองนํ้าใหญ       
แตนํ้าสงบน่ิง นาประหลาด ปารนแนวไปจากริมหนองปลอยใหตนหญาสีเขียวจําพวกออคอยรับแสง
สะทอนสีนํ้าเงินแกจากทองฟา ปุยเมฆสีมวงลอยไปมาเหนือศีรษะทอดเงาลงมาใตใบบัวและดอกบัว   
สีเงิน เรือนเล็กหลังหน่ึงสรางไวบนเสาสูง แลดูดําเมื่อมมาแตไกล ตัวเรือนมีตนชะโอนสองตน 
ซ่ึงดูเหมือนจะขึ้นอยูในราวปาเบื้องหลัง เอนตนลงเหนือหลังคา ท้ังตนและใบคลายจะเปนสัญญาณ 
วามีความเศราโศกสุดประมาณ” 
จากทองสุก  เกตุโรจน “ทะเลใน” แปลและเรียบเรียงจากเรื่อง “The  Lagoon”  
ของ Joseph  Conrad การเขียนแบบสรางสรรค มหาวิทยาลัยรามคําแหง  2519 
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  9.3  แบบอุปมา  หรือท่ีเรียกวาอุปมาโวหาร คือ โวหารท่ียกเอาขอความมาเปรียบเทียบ
เพื่อประกอบความใหเดนชัดข้ึน  ในกรณีท่ีหาถอยคํามาอธิบายใหเขาใจไดยาก เชน เรื่องที่เปนนามธรรม
ท้ังหลาย การจะทําใหผูอานเขาใจเดนชัด ควรนําส่ิงที่มีตัวตนหรือสิ่งท่ีคิดวาผูอานเคยพบมาเปรียบเทียบ
หรืออาจนํากิริยาอาการของสิ่งตาง ๆ มาเปรียบเทียบก็ได  เชน เย็นเหมือนนํ้าแข็ง  ขาวเหมือนด่ังสําลี  
ไวเหมือนลิง บางทีอาจนําความรูสึกท่ีสัมผัสไดทางกายมาเปรียบเทียบเปนความรูสึกทางใจ  เชน             
รอนใจดังไฟเผา  รักเหมือนแกวตา  เปนตน  โวหารแบบน้ีมักใชแทรกอยูในโวหารแบบอื่น  ตัวอยาง
อุปมาโวหาร เชน ความสวยเหมือนดอกไม เมื่อถึงเวลาจะรวงโรยตามอายุขัย  แตความดีเหมือนแผนดิน 
ตราบใดท่ีโลกดํารงอยู ผืนดินจะไมมีวันสูญหายไดเลย ความดีจึงเปนของคูโลก และถาวรกวาความสวย  
ควรหรือไมถาเราจะหันมาเทิดทูนความดีมากกวาความสวย เราจะไดทําแตส่ิงท่ีถูกเสียที 
  9.4  แบบสาธก หรือสาธกโวหาร สาธก หมายถึง ยกตัวอยางมาอางใหเห็น สาธกโวหาร 
จึงหมายถึงโวหารท่ียกตัวอยางมาประกอบอาง เพื่อใหผูอานเขาใจเรื่องไดชัดเจนขึ้น ตัวอยางท่ียกมา
อาจจะเปนตัวอยางบุคคล เหตุการณหรือนิทาน  โวหารแบบน้ีมักแทรกอยูโวหารแบบอื่น เชนเดียวกับ
อุปมาโวหาร ตัวอยาง สาธกโวหาร เชน  
  “....พึงสังเกตการบูชาในทางท่ีผิดใหเกิดโทษ ดังตอไปน้ี 
  ในสํานักอาจารยทิศาปาโมกข เมืองตักศิลา มีเด็กวัยรุนเปนลูกศิษยอยูหลายคน เรียนวิชา
ตางกันตามแตเขาถนัด  มีเด็กวัยรุนคนหน่ึงชื่อ สัญชีวะ อยูในหมูน้ันเรียนเวทยมนตเสกสัตวตาย                 
ใหฟนคืนชีพไดตามธรรมเนียมการเรียนเวทยมนตตองเรียนผูกและเรียนแกไปดวยกัน แตเขาไมไดเรียน
มนตแก” 
  มาวันหน่ึง  สัญชีวะกับเพื่อนหลายคนพากันเขาปาหาฟนตามเคย ไดพบเสือโครงตัวหน่ึง
นอนตายอยู “น่ีแนะเพื่อน เสือตาย” สัญชีวะเอยขึ้น “ขาจะเสกมนตใหเสือตัวน้ีฟนคืนชีพขึ้นคอยดูนะ
เพื่อน” “แนเทียวหรือ” เพื่อนคนหน่ึงพูด “ลองปลุกมันใหคืนชีพลุกขึ้นดูซิ  ถาเธอสามารถ” แลวเพื่อน ๆ 
คน อื่น ๆ ปนขึ้นตนไมคอยดู “แนซีนา” สัญชีวะยืนยัน แลวเริ่มรายมนตเสกลงท่ีรางเสือ 
พอเจาเสือฟนคืนชีพขึ้นยืนรูสึกหิว มองเห็นสัญชีวะพอเปนอาหารแกหิวได จึงสะบัดแยกเขี้ยวอวด          
สัญชีวะและคํารามว่ิงปราดเขากัดกานคอสัญชีวะลมตายลง 
   เมื่ออาจารยไดทราบขาวก็สลดใจและอาลัยรักในลูกศิษยมาก จึงเปลงอุทานขึ้นวา             
“น่ีแหละผลของการยกยองในทางท่ีผิด  ผูยกยองคนเลวราย ยอมรับนับถือเขาในทางมิบังควรตองไดรับ
ทุกขถึงตายเชนน้ีเอง” 
จาก ฐะปะนีย  นาครทรรพ  การประพันธ  ท 041 อักษรเจริญทัศน 2519 หนา 9 

  9.5 แบบเทศน หรือเทศนาโวหาร  คือ โวหารท่ีอธิบายชี้แจงใหผูอานเชื่อถือตาม โดยยก
เหตุผลขอเท็จจริง อธิบายคุณ โทษ แนะนําส่ังสอน ตัวอยางเชน 
   “คนคงแกเรียนยอมมีปรีชาญาณ ฉลาดคิด ฉลาดทํา ฉลาดพูดและมีความรูสึกสูง  
สํานึกในผิดชอบชั่วดี  ไมกลาทําในส่ิงท่ีผิดท่ีชั่ว เพราะรูสึกละอายขวยเขินแกใจและรูสึกสะดุงหวาดกลัว
ตอผลรายอันพึงจะไดรับ  รูสึกอิ่มใจในความถูกตอง รูสึกเสียใจในความผิดพลาด และรูเทาความถูกตอง
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น้ันวา มิไดอยูท่ีดวงดาวประจําตัว แตอยูท่ีการกระทําของตัวเอง พึงทราบวา ความฉลาดคิด ฉลาดทํา 
ฉลาดพูดและความรูสึกสูงทําใหคิดดี ท่ีจริงและคิดจริงท่ีดี ทําดีท่ีจริง ทําจริงท่ีดี และพูดดีท่ีจริง พูดจริง ท่ีดี 
น่ีคือวิธีจรรยาของคนแกเรียน 
จากฐะปะนีย  นาครทรรพ  การประพันธ ท 041 อักษรเจริญทัศน 2519 หนา 8 
 โวหารตาง ๆ ดังกลาว เมื่อใชเขียนเรียงความเรื่องหน่ึง ๆ  ไมไดหมายความวาจะใชเพียงโวหาร
ใดโวหารหน่ึงเพียงโวหารเดียว การเขียนจะใชหลาย ๆ แบบประกอบกันไป แลวแตความเหมาะสม 
ตามลักษณะเน้ือเรื่องท่ีเขียน 
 การเขียนเรียงความเปนศิลปะ หลักการตาง ๆ ท่ีวางไมไดเปนหลักตายตัว ตัวอยาง คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ดังน้ัน จึงเปนเพียงแนวปฏิบัติและขอเสนอแนะ ในการเขียนอาจพลิกแพลงได 
ตามความเหมาะสมท่ีเห็นสมควร 

 ตัวอยาง เรียงความเรื่อง สามเสา 
 ครัวไทยแตกอนครั้งหุงขาวดวยฟนน้ัน มีส่ิงสําคัญอยางหน่ึง คือ กอนเสา เรายังหาครัวอยางน้ี         
ดูไดในชนบท  กอนเสาน้ันอาจเปนดินหรือกอนหิน มีสามกอนต้ังชนกันมีชองวางสําหรับใสฟน กอนเสา
สามกอนน้ีเองเปนท่ีสําหรับต้ังหมอขาวหมอแกงอันเปนอาหารประจําชีวิตของคนไทย ดู ๆ ไปกอนเสา
สามกอนน้ันก็เปนสัญลักษณของชาติไทย เพราะชาติไทยแตไหนแตไรก็ต้ังอยูบนกอนเสาสามกอนน้ัน             
มีชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย พระพุทธศาสนาก็ประกอบดวยกอนเสาสามกอน คือ พระพุทธ         
พระธรรม พระสงฆ 
 กอนเสาสามกอนหรือสามเสาน้ี เมื่อคิดไปอีกทีก็เปนคติอันดีท่ีเรานาจะยึดเปนเครื่องเตือนใจ  
ภาษิตจีนมีวา คนเราจะมีชีวิตมั่นคง จะตองน่ังบนมาสามขา  มาสามขาตามภาษิตจีนน้ัน หมายถึง       
ส่ิงสําคัญสามอยางท่ีพยุงชีวิตเรา ส่ิงสําคัญน้ันจะเปนอะไรก็ไดแตตองมีสามขา ถามีเพียงสองชีวิตก็ยัง 
ขาดความมั่นคง ภาษิตจีนน้ีฟงคลาย ๆ “สามเสา” คือวาชีวิตของเราต้ังอยูบนกอนสามกอน จึงมี           
ความมั่นคง 
 ก็กอนเสาท้ังสามสําหรับชีวิตน้ีคืออะไร  ตางคนอาจหากอนเสาท้ังสามสําหรับชีวิตของตัวเองได 
บางทานอาจยึดพระไตรลักษณ คือ ความทุกข 1 ความไมเ ท่ียง 1 และความไมใชตัวของเรา 1 
เปนการยึดเพื่อทําใจมิใหชอกช้ําขุนมัวในยามท่ีตกทุกขไดยาก หรือจะใชเปนเครื่องเตือนมิใหเกิด               
ความทะเยอทะยานตน ทําลายสันติสุขของชีวิตก็ได  บางคนยึดไตรสิกขาเปนกอนเสาท้ังสามแหง การยัง
มีชีวิต คือ ศีล สมาธิ ปญญา เปนหลัก 
 การเขียนยอความ  คือ การเก็บใจความสําคัญของเรื่องท่ีอานหรือฟงมาเรียบเรียงใหม                
อยางยอ ๆ โดยไมทําใหสาระสําคัญของเรื่องน้ันคลาดเคล่ือน หรือขาดหายไป 
 การยอความเปนวิธีการหน่ึงท่ีชวยใหเราบนัทึกเรือ่งราวตาง ๆ ท่ีไดอานหรือฟงมาน้ันไวโดยยอ ๆ 
โดยเก็บรวบรวมไวเพื่อมิใหหลงลืม หรือเพื่อนําเรื่องท่ีบันทึกไวน้ันไปใชในโอกาสตาง ๆ นอกจากน้ัน         
การยอความยังชวยใหถายทอดเรื่องราวตอไปยังผูอื่นไดถูกตองรวดเร็วอีกดวย 



61 
 

หลักการยอความ 
 การยอความมีหลักการทั่วไป ดังตอไปน้ี 
 1. ยอความตามรูปแบบการยอความแบบตาง ๆ กําหนดไวในหัวขอแบบการยอความ 
 2. อานเรื่องราวท่ีจะยออยางนอย 2 เที่ยว เท่ียวแรกจับใจความใหไดวา เรื่องอะไร หรือใครทํา
อะไรท่ีไหน อยางไร เท่ียวท่ีสองจับใจความใหละเอียดข้ึน และพิจารณาวาอะไรเปนใจความสําคัญ อะไร
เปนใจความประกอบหรือพลความ  หรือขอความท่ีเสริมแตงใจความสําคัญใหเดนชัด ชัดเจน อะไรเปน
กลวิธีการแตงถาจับใจความไมไดใหอานอีกจนกวาจะสามารถจับใจความสําคัญได 
 3. พิจารณาเก็บเฉพาะใจความสําคัญ หรือเก็บใจความประกอบท่ีจําเปน 
 4. นําเฉพาะใจความท่ีเก็บไวมาเรียบเรียงใหมดวยภาษาของตนเองตามรูปแบบท่ีกําหนด 
 5. ความสั้นยาวของการยอความไมสามารถกําหนดเปนอัตราสวนได ขึ้นอยูกับจุดประสงคของ
การยอและลักษณะของเรื่องท่ียอ  ลักษณะของเรื่องก็คือ เรื่องใดท่ีมีใจความประกอบมากถาเราเก็บ
เฉพาะใจความสําคัญก็ยอไดส้ัน  ถาเก็บใจความประกอบท่ีจําเปนดวย อัตราสวนความยาวจะเพิ่มขึ้น 
ดังน้ันจึงไมมีเกณฑกําหนดเรื่องอัตราสวนของยอความ 
 6. เปล่ียนคําสรรพนามจากบุรุษท่ี 1 บุรุษท่ี 2  เปนบุรุษท่ี 3 เพราะผูยอทําหนาท่ีเลาตอและ
เครื่องหมายใด ๆ ท่ีมีอยูในขอความเดิม จะไมใชในยอความ เชน มาลีพูดวา “พอมาแลว” เปลี่ยนเปน
เธอพูดวาพอมาแลว คือ ใหยอรวมกันไป ไมแยกกลาวหรือขึ้นบรรทัดใหม 
 7. ใชถอยคําภาษางาย ๆ  ไดใจความชัดเจน  เชน อันมวลบุปผามาลีอยูในไพรสนฑเปล่ียนเปน
ดอกไมอยูในปา แตถามีคําราชาศัพทยังคงใชอยู 
 8. เลือกใชคําไดความหมายครอบคลุม เชน เพื่อกลาวถึงหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน ควรใช 
คําวา “สื่อสารมวลชน” แทน หรือเมื่อกลาวถึงสมุด ดินสอ ปากกา ยางลบ ไมบรรทัด ควรใชคําวา 
“เครื่องเขียน” แทน เปนตน 
 9. ไมใชอักษรยอ หรือคํายอ เวนแตอักษรยอ หรือคํายอน้ันเปนท่ีเขาใจและยอมรับใชกันท่ัวไป
แลว เชน พ.ศ.  ร.ส.พ.  ส.ป.อ. ฯลฯ 
 10. ขอความท่ียอแลวใหเขียนตอเน่ืองกันโดยใชคําเชื่อม เพื่อใหความกระชับไมเยิ่นเยอ        
แตขอความท่ีไมสัมพันธกันใหยอหนาเปนตอน ๆ 
 11. การยอความเปนรอยกรอง ก็ใชวิธีเดียวกับรอยแกว  แตเปล่ียนขอความจากรอยกรอง      
เปนรอยแกวธรรมดากอน 

รูปแบบการเขียนยอความ 
 เรื่องท่ีจะยอมหีลายรูปแบบ เชน บทความ จดหมาย โอวาท ฯลฯ แตละรูปแบบมีแบบ 
การขึ้นตนเฉพาะ ดังตอไปน้ี 
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1. แบบของบทความ สารคดี ตํานาน นิทาน นิยาย เรื่องส้ัน ฯลฯ 
 
 ยอ (บทความ สารคดี ตํานาน นิทาน นิยาย เรื่องส้ัน) เรื่อง ........................................................ 
ของ ..................(ผูแตง) ..............................จาก........................(แหลงท่ีมา).................................ความวา 
 (ขอความ)...................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 
  
 2.  แบบของจดหมาย สาสน  หนังสือราชการ 
 
 ยอ (จดหมาย สาสน หนังสือราชการ) ฉบับที่.............................ของ............................................ 
..........................................................ลงวันท่ี ความวา................................................................................ 
 (ขอความ)...................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
  
 
 3. แบบของประกาศ แจงความ แถลงการณ ระเบียบคําสั่ง ฯลฯ 
 
 ยอ (ประกาศ แจงความ แถลงการณ ระเบียบคําส่ัง) เรื่อง ......................................................... 
ของ.........................................ลงวันท่ี .....................................................ความวา 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 
 
 4.  แบบของขาว 
 
 ยอขาวเรื่อง...................................................จาก........................................................................
ลงวันท่ี..................................................ความวา........................................................................................ 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................. 
  
  
 



63 
 

 5.  แบบของโอวาท คําปราศรัย สุนทรพจน 
 
 ยอ (โอวาท คําปราศรัย สุนทรพจน) ของ................................แก............................................... 
.......................เน่ืองใน......................(โอกาส)...................................................ท่ี........................................ 
ณ วันท่ี..................................................................................ความวา 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 
 
 6.  แบบปาฐกถา คําสอน คําบรรยาย ถอยแถลง 
 
 ยอ (ปาฐกถา คําสอน คําบรรยาย ถอยแถลง) ของ..................................................................... 
เรื่อง.....................................................................แก...........................................ที.่.................................... 
...........................ณ วันท่ี..........................................เวลา..................................ความวา 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 
  

 7.  แบบพระบรมราโชวาท เทศนา 
 
 ยอ (พระบรมราโชวาท เทศนา) ใน..................................................................พระราชทานแก
...................................................................ใน..........................................ท่ี.............................................. 
ณ วันท่ี.....................................ความวา 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 
  
 8.  แบบท่ีเปนรอยกรอง ใหถอดเปนรอยแกวกอนแลวยอตามรูปแบบ คือ 
 
 ยอกลอนสุภาพ (หรือรอยกรองแบบอื่นท่ียอ) เรื่อง...................................................................... 
ตอน................................................................ความวา 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
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 9. ความเรียงท่ีตัดตอนมา 
 
 ยอเรื่อง...............................ของ..............................คัดจากเรื่อง ................................................. 
................................จากหนังสือ........................................................................ความวา 
 (ขอความ) .................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 

 
ขอความท่ียอถาเรื่องเดิมไมมีชื่อเรื่องใหต้ังชื่อเรื่องใหตรงกับความสําคัญของเรื่องน้ัน ๆ 

 
ตัวอยางยอความ 

(รอยแกว) 
 

เรื่อง 
เปรียบเทียบนามสกุลกับชื่อแซ 

 คนเรายังมีอยูเปนอันมาก ซ่ึงยังมิไดสังเกตวา  นามสกุลกับชื่อแซของจีนน้ันผิดกันอยางไร              
ผูที่แลดูแตเผิน ๆ  หรือซ่ึงมิไดเอาใจใสสอบสวนในขอน้ี  มักจะสําคัญวาเหมือนกันและมีพวกจีนพวก
นิยมจีนพอใจจะกลาววา การท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชปรารภออกพระราชบัญญัติ
นามสกุลขึ้นน้ัน  โดยทรงพระราชนิยมตามประเพณีชื่อแซของจีน  ซ่ึงถาจะตรองดูก็จะเห็นวาคงจะไม
เปนเชนน้ันโดยเหตุท่ีจะอธิบายตอไปน้ี 
 แซของจีนน้ัน  ตรงกับ  “แคลน”  ของพวกสกอตคือ  เปนคณะหรือพวก  หรือถาจะเทียบทาง
วัดก็คลายสํานัก  เชนท่ีเราไดยินเขากลาว ๆ กันอยูบอย ๆ  วา คนน้ันเปนสํานักวัดบวรนิเวศ  คนน้ีเปน
สํานักวัดโสมนัส ดังน้ีเปนตัวอยาง  สวนสกุลน้ันตรงกับคําอังกฤษวา  “แฟมิล่ี”  ขอผิดกันอันสําคัญ       
ในระหวางแซกับนามสกุลน้ันก็คือ ผูรวมแซไมไดเปนญาติสายโลหิตกันก็ได แตสวนท่ีรวมสกุลน้ัน              
ถาไมไดเปนญาติสายโลหิตตอกันโดยแทแลวก็รวมสกุลกันไมได  นอกจากที่จะรับเปนบุตรบุญธรรมเปน
พิเศษเทาน้ัน 
           

  

 

 

 

 

ตัดตอนจากเรื่องเปรียบเทียบนามสกุลกับแซ  จากหนังสือปกิณกคดี  พระราชนิพนธ  ของ
พระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ  พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

ศิลปบรรณาคาร  2515 หนา 75 - 76 
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การยอความจะเก็บเฉพาะใจความสําคัญและใจความประกอบท่ีจําเปนบางสวนเพื่อใหใจความ 
ยอความสมบูรณ 
 ยอหนาท่ี 1  ใจความสําคัญวา “คนเรายังมีอยูเปนอันมาก  ซ่ึงยังมิไดสังเกตวานามสกุลกับ               
 
ชื่อแซของจีนน้ันผิดกันอยางไร”  นอกน้ันเปนใจความประกอบ 
 ใจความประกอบยอหนาน้ีไมเก็บเพราะเห็นวาไมจําเปน  เน่ืองจากใจความสําคัญสมบูรณท่ีจะ
นําไปยอไดอยูแลว 
 ยอหนาท่ี 2  ใจความสําคัญ  “ขอผิดกันอันสําคัญในระหวางแซกับนามสกุลน้ันก็คือ  ผูรวมแซ
ไมไดเปนญาติสายโลหิตกันก็ได  แตผูรวมสกุลน้ันถาไมไดเปนญาติสายโลหิตตอกันโดยแทแลวก็รวมสกุล
กันไมได” 
 ใจความประกอบท่ีจําเปนท่ีควรเก็บเพื่อเสริมใจความสําคัญใหยอความไดใจความสมบูรณ
ครบถวน คือ 
 “แซของจีนเปนคณะหรือพวก  หรือถาจะเทียบทางวัดก็คลายสํานัก” 
 “..............นอกจากที่จะรับเปนบุตรบุญธรรมเปนพิเศษเทาน้ัน” 
  
 เมื่อไดศึกษาหลักการยออื่น ๆ ครบถวนกับดูรูปแบบการยอท่ีใชแลว  นําใจความที่เก็บไวมา
เรียบเรียงใหมดวยถอยคําของตนเอง รูปแบบการยอเปนความเรียงที่ตัดตอนมา ดังนั้น จึงเขียน               
ยอความไดดังน้ี 

 ยอเรื่อง  เปรียบเทียบนามสกลุกบัชื่อแซ ของพระบาทสมเด็จพระมหารามาธิบดีศรสิีนทรมหา
วชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  คัดจากเรื่องเปรียบเทียบนามสกลุกบัชื่อแซ จากหนังสือปกิณกคดี  
ความวา 
 มีคนจํานวนมากไมไดสังเกตวานามสกุลกับแซของจีนน้ันตางกัน  ผูรวมแซของจีนไมไดเปนญาติ
สายโลหิตกันก็ได  แตเปนคณะหรือพวกเหมือนสํานักวัดหน่ึง สวนรวมสกุลตองเปนญาติสายโลหิตกัน
โดยแทเทาน้ัน  หรือไมเชนน้ันก็ตองเปนบุตรบุญธรรมท่ีรับไวเปนพิเศษ 
 
 
 ถาเปนการยอท่ีมุงเก็บเฉพาะใจความสําคัญ  ขึ้นตนรูปแบบเหมือนกัน แตใจความจะส้ันเขา  ดังน้ี 
 
 มีคนจํานวนมากไมไดสังเกตวานามสกุลกับแซของจีนน้ันตางกัน  ผูรวมแซของจีนไมไดเปนญาติ
สายโลหิตก็ได แตผูรวมสกุลตองเปนญาติสายโลหิต หรือบุตรบุญธรรมท่ีรับไวเปนพิเศษเทาน้ัน 
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ตัวอยางยอความ 

(รอยกรอง) 

ทหารเอกสยามสูเศรษฐสงคราม 
กับสิทธิการจัดการศึกษาสําหรับประเทศ 

 (กาพยฉบัง)  
   “ถามหนอยเถิดหนูผูเพียร เสร็จจากโรงเรียน 
 แลวเจาจักทําอะไร”                    
   “ฉันเปนพอคาก็ได ใหเต่ียหัดให 
 ต้ังหางอยางเถาแกฮง”                                       
   ถามท่ัวทุกคนก็คง ใหคําตอบลง 
 รอยกันมิพลันสงสัย 
   จากโรงเรียนจีนจงไป ถามโรงเรียนไทย 
 จักไดคําตอบนาน 
   “ผมคิดเขาทําราชการ เชนทานขุนชาญ 
 ลูกบานเดียวกันมั่นหมาย”                          
        “หนูอยานึกวางายดาย คิดเขาคาขาย 
 พอคาคอยนามั่งมี” 
        “ผมรักราชการงานดี ตําแหนงหนาท่ี 
 ยศศักด์ิบัฎตรานาแสวง” 
        “บัดยามสยามตองการแรง ไทยฉลาดทุกแขนง 
 ท้ังนอกและในราชการ” 
        “เศรษฐกิจก็กิจแกนสาร นักเรียนรักงาน 
 ควรเลือกประกอบเหมือนกัน” 
        “ผมชอบราชการเทาน้ัน ต้ังใจหมายมั่น 
 แตจะเขารับราชการ” 
        คําตอบเชนน้ีมีประมาณ กี่สวนรองวาน 
 คํานึงจะพึงพิศวง 
        นึกไปไมนางวยงง การคาขายคง 
 ไมคุนไมคอยเคยทํา              
       เคยแตรังเกียจดวยซํ้า นายไพรดวยชํา 
 นาญลวนงานเรียก  “ราชการ” 

........................................................ 
ครูเทพ  โคลงกลอนของครเูทพ  เลม  1  คุรุสภา  2515 
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ขอความท่ียอไดดังน้ี 

 ยอ  กาพยฉบัง  เรื่องโครงกลอนของครูเทพ  ตอน  ทหารเอกสยามสูเศรษฐสงครามกับสทิธิการ
จัดการศึกษาสําหรับประเทศ  ความวา 
 ถาถามนักเรียนในโรงเรียนจีนกับโรงเรียนไทยวา เมื่อสําเร็จการศึกษาแลวจะไปประกอบอาชีพ
อะไร  นักเรียนในโรงเรียนจีนตอบวาจะไปเปนพอคา และนักเรียนในโรงเรียนไทยจะตอบวาจะทํางาน
ราชการ คําตอบเชนน้ีเปนเพราะคนไทยไมคุนเคยและไมคอยเคยคาขายจึงไมเห็นความสําคัญท้ัง ๆ             
ท่ีเรื่องคาขายเปนเรื่องสําคัญท่ีควรเลือกเปนอาชีพไดเหมือนกันและเหมาะสมกับประเทศไทยท่ีกําลัง
ตองการคนฉลาดทํางานทุกประเภทไมใชเพียงงานราชการเทาน้ัน 
 
สรุป  
 ยอความเปนการเขียนแบบหน่ึงท่ีเก็บใจความสําคัญของเรื่องเดิมมาเขียนใหมใหสั้นกวาเดิมเพื่อ
สะดวกแกการเขาใจและการนําไปใช  การยอความตองบอกลักษณะและท่ีมาของขอความท่ีจะยอและ
ยอใหไดใจความครบถวนใจความของขอความเดิม 
 
 

เรื่องท่ี 4 การเขียนเพื่อการสื่อสาร 

 1. การเขียนจดหมาย เปนการสื่อสารโดยตรงระหวางบุคคลหรอืระหวางหนวยงานตาง ๆ  
ชวยทําใหระยะทางไกลเปนใกล เพราะไมวาบุคคลหรอืหนวยงานจะหางไกลกันแคไหนกส็ามารถใช
จดหมายสงขาวคราวและแจงความประสงคไดตามความตองการ การสงสารหรือขอความในจดหมาย
ตองเขียนใหแจมแจงชัดเจนเพื่อจะไดเขาใจตรงกันท้ังสองฝาย 

องคประกอบและรูปแบบของจดหมาย 
 ผูเรียนคงเคยเขียนจดหมายหรืออานจดหมายมาบางแลว คงจะสงัเกตเห็นวาจดหมายน้ัน  
ไมวาประเภทใด จะตองประกอบดวยส่ิงตาง ๆ ดังน้ี 
 1. ท่ีอยูของผูเขียน เริ่มกึ่งกลางหนากระดาษระหวางเสนคั่นหนากับริมของขอบกระดาษ 
 2. วัน เดือน ป ท่ีเขียนจดหมาย ใหเยื้องมาทางซายของตําแหนงท่ีเขียนท่ีอยูเล็กนอย 
 3. คําขึ้นตน หางจากขอบกระดาษดานซาย 1 น้ิว 
 4. เน้ือหา  ข้ึนอยูกับยอหนาตามปกติ อาจจะอยูหางจากขอบกระดาษดานซาย 2 น้ิว 
 5. คําลงทายอยูแนวเดียวกับที่อยูของผูเขียน 
 6. ชื่อผูเขียน  อยูใตคําลงทาย  ลํ้าเขาไปเล็กนอย 
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ตัวอยาง  รูปแบบการเขียนจดหมายท่ัวไป 
     สถานท่ีเขียนจดหมาย ............................. 
     วัน..........เดือน......................ป............... 
ระยะ  1 น้ิว  คําขึ้นตน   .................................................................................................  
ประมาณ  2  น้ิว   เน้ือหา ................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 ..............................................................................................................................................  
     คําลงทาย ............................................... 
     ช่ือผูเขียน ............................................... 

หลักการท่ัวไปในการเขียนจดหมาย 
 การเขียนจดหมายควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
 1. การใชถอยคํา  จดหมายท่ีดี   ตองใชถอยคําในการเขียนใหถูกตองเหมาะสมกับประเภท
ของจดหมายและผูรับจดหมายดวย  ไดแก 
  จดหมายสวนตัว  การเขียนจดหมายสวนตัวไมมีขอกําหนดเกี่ยวกับการใชคําขึ้นตนและ          
คําลงทายท่ีตายตัวเพียงแตเลือกใชใหเหมาะสมเทาน้ัน  คําขึ้นตนและลงทายสําหรับบุคคลท่ัวไป                   
มีแนวทางการเขียนสําหรับเปนตัวอยางใหเลือกใช  ดังน้ี 

บุคคลท่ีติดตอ คําขึน้ตน คําลงทาย 

ญาติผูใหญ  เชน  พอ  แม  
ปู  ยา ตา  ยาย 

กราบเทา............................
ท่ีเคารพอยางสงู 

กราบเทาดวยความเคารพ
อยางสงู 
หรือกราบมาดวยความ
เคารพรกัอยางยิง่ 

ญาติลําดับรองลงมา  เชน  
ลุง  ปา  นา  อา 

กราบ....................ท่ีเคารพ  
หรือ กราบ.........................
ท่ีเคารพอยางสงู 

กราบมาดวยความเคารพ 
ดวยความเคารพ 
ดวยความเคารพอยางสงู 
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พี่หรือญาติช้ันพี ่ พี.่.....................ท่ีรัก 
ถึง....................ท่ีรัก หรือ 
....................เพื่อนรกั  หรือ
........................นองรัก 

ดวยความรัก 
รักหรือคิดถึง 
หรือรักและคิดถึง 

ครู อาจารยหรือ
ผูบังคบับญัชาระดับสูง 

กราบเรียน...........ท่ีเคารพ
อยางสงู 

ดวยความเคารพอยางสงู 

ผูบังคบับญัชาระดับใกลตัว
ผูเขียน 

เรียน................ท่ีเคารพ ดวยความเคารพ 

 
 2. มารยาทในการเขียนจดหมาย 
  2.1 เลือกกระดาษ  ซอง  ท่ีสะอาดเรียบรอย  หากเปนไปไดควรใชกระดาษท่ีทําขึ้น          
เพื่อการเขียนจดหมายโดยตรง  แตถาหาไมไดก็ควรใชกระดาษท่ีมีสสุีภาพ  กระดาษท่ีใชเขียนควรเปน
กระดาษเต็มแผน  ไมฉีกขาด ไมยูยี่ยับเยิน  ไมสกปรก 
  2.2 ซองจดหมายท่ีดีท่ีสุด คือ ซองท่ีการส่ือสารแหงประเทศไทยจัดทําขึ้น  เพราะมีขนาด
และคุณภาพไดมาตรฐาน ซองประเภทน้ีมีจําหนายตามท่ีทําการไปรษณียโทรเลขทุกแหง ถาหาซอง
จดหมายของการสื่อสารแหงประเทศไทยไมได  ก็อาจเลือกซ้ือซองที่เอกชนทําขึ้นจําหนาย ซ่ึงถาเปนใน
กรณีหลังน้ีควรเลือกซองท่ีมีสีสุภาพ ไมควรมีลวดลาย 
  2.3 ไมควรใชซองที่มีตราครุฑสงจดหมายท่ีมิใชหนังสือราชการ 
  2.4 ไมควรใชซองท่ีมีขอบซองเปนลายขาวแดงนํ้าเงินสลับกัน ซ่ึงเปนซองสําหรับสง
จดหมายไปรษณียอากาศไปยังตางประเทศ 
  2.5 เขียนหนังสือใหชัดเจน อานงาย การเขียนตัวอักษรคอนขางโตและเวนชองไฟคอนขาง
หางจะชวยใหจดหมายน้ันอานงาย 
  2.6 ไมควรเขียนดวยดินสอดํา ดินสอสีตาง ๆ หรือหมึกสีแดง เพราะถือวาไม
สุภาพ สีท่ีเหมาะสม คือ หมึกสีนํ้าเงินและสีดํา 
  2.7 จะตองศึกษาใหถูกตองถองแทกอนวา  ผูท่ีเราจะเขียนจดหมายไปถึงน้ันเปนใคร              
มีตําแหนงหนาท่ีอะไร การเขียนขอความในจดหมายก็ดี  การจาหนาซองก็ดี  จะตองระบุตําแหนง
หนาท่ีชั้นยศของผูน้ันใหถูกตองและตองสะกดช่ือ  นามสกุล ยศ ตําแหนงของผูน้ันใหถูกตองดวย 
  2.8 เมื่อเขียนจดหมายเสร็จแลว ตองพับใหเรียบรอยแลวบรรจุซอง จาหนาซองใหถูกตอง
ครบถวน  ปดดวงตราไปรษณียากรใหครบถวนตามราคาและถูกตําแหนง กอนท่ีจะนําไปสง 
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  2.9 เขียนจาหนาซองจดหมาย 
   2.9.1 เขียนช่ือ นามสกลุของผูรบัใหถูกตอง ชัดเจน อานงาย ถาผูรบัเปนแพทย  
เปนอาจารย หรือตํารวจ ทหาร หรือคํานําหนานามแสดงเกียรติยศหรือฐานันดรศักด์ิ เชน  บ.จ.  
ม.ร.ว.  ม.ล. ก็ใชถอยคําพิเศษเหลาน้ันนําหนาช่ือ  คํานําหนาช่ือควรเขียนเต็ม ไมควรใชคํายอ ถาทราบ
ตําแหนงกร็ะบุตําแหนงลงไปดวย 
   ในกรณีท่ีไมทราบรายละเอียดดังกลาว ควรใชคําวา คุณ นําหนาช่ือผูรับในการจาหนา
ซองจดหมายน้ัน 
   2.9.2 ระบุสถานท่ีของผูรับใหถูกตอง  ชัดเจนและมีรายละเอียดพอท่ีบุรุษไปรษณีย
จะนําจดหมายไปสงไดไมผิดพลาด ระบุเลขท่ีบาน หางรานหรือสํานักงาน  ซอย ตรอก ถนน หมูบาน 
ตําบล อําเภอ ในกรณีตางจังหวัด หรือแขวง เขต  ในกรณีกรุงเทพมหานคร ท่ีสําคัญคือจะตองระบุ
รหัสไปรษณียใหถูกตองทุกครั้ง  จดหมายจะถึงผูรับเร็วข้ึน 
   หมายเหตุ  การสื่อสารแหงประเทศไทยไดจัดทําเอกสารแสดงรหัสไปรษณียของอําเภอ
และจังหวัดตาง ๆ สําหรับแจกจายใหประชาชน ทานจะติดตอขอรับไดจากท่ีทําการไปรษณียโทรเลข         
ทุกแหง 
   2.9.3 การจาหนาซอง  การสื่อสารแหงประเทศไทย  แนะนําใหเขียนนามและท่ีอยู
พรอมดวยรหัสไปรษณียของผูสงไวท่ีมุมบนดานซายมือของซองและเขียนชื่อผูรับพรอมท่ีอยูและ
รหัสไปรษณียใหไวตรงกลาง  ดังตัวอยาง 
 
ตัวอยางการเขียนจาหนาซองจดหมาย 
                       
(ชื่อท่ีอยูผูสง)   ท่ีผนึก 
นายวิศิษฎ  ดรุณวัด     ตราไปรษณียากร            
708/126  ถนนจรัสเมือง 
แขวงรองเมือง  เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 
  
 
 
  (ชื่อและท่ีอยูของผูรับ) 
  นายสัญญา   ทองสะพัก 
  364  ก 1  หมู  1  ถนนริมคลองรัดหลวง 
  ตําบลตลาด  อําเภอพระประแดง 
  จังหวัดสมุทรปราการ 
 รหัสไปรษณีย   

1   0  3   3   0 

1  0   1  3   0 
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 หมายเหตุ การส่ือสารแหงประเทศไทยมีบริการพิเศษตาง ๆ  ท่ีจะชวยปองกันมิใหจดหมาย           
สูญหายหรือชวยใหจดหมายถึงมือผูรับไดรวดเร็ว ทันเวลา เชน บริการ EMS  เปนตน  ผูสนใจจะใช
บริการตาง ๆ ดังกลาว จะตองไปติดตอท่ีท่ีทําการไปรษณียโทรเลขโดยตรง เพราะจะตองกรอกแบบ
รายการบางอยาง การเขียนขอความในทํานองที่วา  “ขอใหสงดวน” ลงบนซองจดหมายไมทําให 
จดหมายถึงเร็วข้ึนแตอยางใด 
 ประเภทของจดหมาย จดหมายแบงออกเปน 4  ประเภท คือ จดหมายสวนตัว   
จดหมายกิจธุระ จดหมายธุรกิจ และจดหมายราชการหรือหนังสือราชการ 
 1. จดหมายสวนตัว คือ จดหมายท่ีบุคคลซ่ึงรูจักคุยเคยกันติดตอกันดวยวัตถุประสงค 
ท่ีเปนการสวนตัว  เชน เพื่อสงขาวคราว  ถามทุกขสุข เลาเรือ่งราว ฯลฯ เปนการติดตออยางไมเปน
ทางการ  เชน จดหมายเลาเรื่องราวทุกขสุข จดหมายแสดงความรูสึกยินดี  เสียใจ ขอบคุณหรือขอโทษ 
ในกรณีตาง ๆ เปนตน 
 การเขียนจดหมายสวนตัวแมจะยินยอมใหใชถอยคําท่ีแสดงความสนิทสนมเปนกันเองได              
แตก็ควรระมัดระวังอยาใหผูอานเขาใจผิด และควรแสดงความสําราญมากกวาการพูดกันโดยปกติ 
 จดหมายสวนตัวท่ีมีเน้ือหาเปนการขอบคุณ หรือแสดงความยินดีอาจเขียนลงในบัตรท่ีออกแบบ
ไวอยางสวยงาม  แทนการเขียนในกระดาษก็ได 
 การเขียนจดหมายสวนตัว  นิยมใหเขียนดวยลายมือที่อานงาย แสดงความต้ังใจเขียนไมนิยมใช
การพิมพดีดจดหมายหรือจาหนาซองจดหมายสวนตัว 
 

ตัวอยางจดหมายสวนตัว 

    บริษัทเกษตร  จํากัด 

   4/21 สุขุมวิท กรุงเทพมหานคร 10110 
    12  เมษายน  2538 
 กราบเทา  คุณพอคุณแมท่ีเคารพอยางสูง 
 ผมไดมารายงานตัวเขาทํางานท่ีบริษัทน้ีเรียบรอยแลวต้ังแตวันท่ี 10 บริษัทน้ีมี            
สํานักงานใหญอยูตามท่ีอยูขางบนน้ี  แตมีเรือนเพาะชําและสวนกลาไมขนาดใหญมากอยูท่ีเขตมีนบุรี      
ทุกเชาพนักงานทุกคนจะตองมาลงเวลาปฏิบัติงานและรับทราบคําส่ัง  หรือรับมอบหมายงาน  จากน้ัน
จึงแยกยายกันไปปฏิบัติงาน 
  ผมไดรับมอบหมายใหดูแลสวนกลาไมท่ีเขตมีนบุรี  ผมรับผิดชอบพื้นท่ีเขต  9  ซ่ึงเปนเขต
เพาะเล้ียงดูแลกลาไมไผ  มีคนงานชวยผมทํางาน  3 คน  ทุกคนเปนคนดีและขยัน  งานท่ีทําจึงเปนไป
ดวยดี 
  ผมสุขสบายดี เพราะท่ีพักซ่ึงอยูช้ันบนของสํานักงานบริษัทซ่ึงบริษัทจัดให มีความสะอาดดี
และกวางขวางพอสมควรท้ังอยูไมไกลยานขายอาหาร ผมจึงหาซ้ืออาหารมารับประทานไดสะดวก  
นับไดวาผมไดทํางานท่ีดี และมีท่ีพักท่ีสะดวกสบายทุกประการ 
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  หวังวา คุณพอคุณแมและนองท้ังสองคงสบายดีเชนกัน  ผมจะกลับมาเยี่ยมบานถามี
วันหยุดติดตอกันหลายวัน  และจะเขียนจดหมายมาอีกในไมชาน้ี 
 
        ดวยความเคารพอยางสูง 
           เสมา  ธรรมจักรทอง  
 
 2. จดหมายกิจธุระ  คือ จดหมายติดตอระหวางบุคคลกับบุคคลหรือบุคคลกับหนวยงาน                    
ดวยเรื่องที่มิใชเรื่องสวนตัว  แตเปนเรื่องท่ีเกี่ยวกับงาน  เชน  การสมัครงาน  การติดตอสอบถาม               
การขอความรวมมอื ฯลฯ ภาษาท่ีใชจึงตองสุภาพและกลาวถึงแตธุระเทาน้ัน ไมมีขอความท่ีแสดง
ความสัมพันธเปนการสวนตัวตอกัน 

ตัวอยางจดหมายกิจธุระ 
 
    โรงเรียนลําปางกัลยาณี  ถนนพหลโยธิน 

    อ.เมือง  จ.ลําปาง  52000 
 
    24  กันยายน  2528 
  
เรียน ผูจัดการวัสดุการศึกษา  1979  จํากัด 
  ดวยทางโรงเรียนลําปางกัลยาณี มีความประสงคจะซื้อสไลดประกอบการสอนวิชาภาษาไทย
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ตามรายการตอไปน้ี 
 1. ชุดความสนุกในวัดเบญจมบพิตร จํานวน 1 ชุด 
 2. รามเกียรต์ิตอนศึกไมยราพ จํานวน 1 ชุด 
 3. แมศรีเรือน จํานวน 1 ชุด 
 4. ขอคิดจากการบวช จํานวน 1 ชุด 
 5. หนังตะลุง จํานวน 1 ชุด 
 ตามรายการท่ีส่ังซ้ือมาขางตน ดิฉันใครขอทราบวา รวมเปนเงินเทาไร จะลดไดกี่เปอรเซ็นต  
และถาตกลงซ้ือจะจัดสงทางไปรษณียไดหรือไม 
  หวังวาทานคงจะแจงเกี่ยวกับรายละเอียดใหทราบโดยดวน  จึงขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 
        
  ขอแสดงความนับถือ 
                                                     สมใจ   หยิ่งศักด์ิ 
                                                   (น.ส.สมใจ  หยิ่งศักด์ิ) 
                                             ผูชวยพัสดุหมวดวิชาภาษาไท 
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 3. จดหมายธุรกิจ  คือ จดหมายติดตอในเรื่องท่ีเกี่ยวกับธุรกิจ  เชน  การเสนอขายสินคา               
การขอทราบรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกบัสินคาหรือบรกิาร การสัง่ซื้อสินคา การติดตามทวงหน้ี  ฯลฯ 
  จดหมายกิจธุระและจดหมายธุรกิจ  มีลักษณะการติดตอท่ีเปนทางการมากกวาจดหมาย
สวนตัว  จึงตองใชคําสุภาพ งาย และมีเน้ือความกะทัดรัด เขาใจไดตรงกันท้ังผูเขียนและผูอาน                 
ในการใชภาษา เขียนใหถูกกับระดับของจดหมาย โดยท่ัวไปแลวถาเขียนจดหมายสวนตัวถึงบุคคลท่ี            
สนิทสนมกัน ก็จะใชคําระดับท่ีไมเปนทางการ แตถาเขียนจดหมายธุรกิจตาง ๆ ก็ใชคําระดับท่ีเปน
ทางการ 
ตัวอยาง  เปรียบเทียบคําเดิมท่ีเปนทางการกับคําระดับที่ไมเปนทางการ 

ท่ีเปนทางการ 
(สําหรับเขียนจดหมายธุรกิจและหนังสือราชการ) 

ท่ีไมเปนทางการ 
(สําหรับเขียนจดหมายสวนตัวถึงผูท่ีคุนเคย) 

1. เขาขับขี่รถจักรยานยนตไปชมภาพยนตร 
 
2. บิดามารดาตองการใหขาพเจามีอาชีพเปนแพทย 

แตขาพเจาตองการเปนครูชนบท 
 
3. หนังสือเลมน้ีคงขายไดหมดในเวลาอันรวดเร็ว

เพราะรวบรวมวาทะสําคัญ ๆ ของผูมีชื่อเสียงไว
หลายคน 

1. เขาขี่รถเครื่องไปดูหนัง 
 
2. พอแมอยากใหฉันเปนหมอ แตฉันอยากเปน 
   ครูบานนอก 
 
3. หนังสือเลมน้ีมหีวังขายไดเกล้ียง เพราะรวม 
   ชื่อของคนดังไวหลายคน 
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ตัวอยางจดหมายธุรกิจ 
       รานบรรณพิภพ 

         42-44 ถนนบุญวาทย 
                   อ.เมือง จ.ลําปาง 5200 
                   โทร. 054 218888 
 
        3 สิงหาคม 2528 
 
เรื่อง สงกระดาษอัดสําเนา 
เรียน หัวหนาฝายพัสดุ สํานักงานนํ้าคางและเพื่อน 
  ตามท่ีสั่งกระดาษอัดสําเนายี่หอไดโต จํานวน 50 รีม น้ัน ทางรานไดจัดสงมาเรียบรอยแลว  
พรอมท้ังไดแนบใบสงของมาดวย 
  หากทางสํานักงานของทานไดรับส่ิงของดังกลาวครบถวนแลว กรุณาตอบใหทางรานทราบ
ดวย จะเปนพระคุณอยางสูง 
 
        ขอแสดงความนับถือ 
         ธาดา  บรรณพิภพ 
               (นายธาดา  บรรณพิภพ) 
               ผูจัดการ 
 
ตัวอยาง  การจาหนาซองจดหมายธุรกิจ 
 
รานบรรณพิภพ 
 42-44  ถนนบุญวาทย 
 อ.เมือง  จ.ลําปาง  52000 
 โทร.  054  218888 
                                      เรียน หัวหนาฝายพัสดุ  สํานักงานนํ้าคางและเพื่อน 
                                                   สํานักงานนํ้าคางและเพื่อน 
                                                   ถนนเจริญประเทศ  จังหวัดลําปาง 
                                                52000 
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 2. จดหมายราชการหรือหนังสือราชการ คือ สวนท่ีถือเปนหลักฐานในราชการ ไดแก หนังสือ
ท่ีมีไปมาระหวางสวนราชการหรือหนังสือท่ีสวนราชการมีไปถึงหนวยงานอื่น ซ่ึงมิใชสวนราชการหรอื
มีไปถึงบุคคลภายนอก หรือหนังสือท่ีหนวยงานอื่นซ่ึงมิใชสวนราชการ หรือบุคคลภายนอกเขียนมาถึง
สวนราชการ 
  จดหมายราชการ ตองใชถอยคําและรูปแบบการเขียนใหถูกตองตามระเบียบท่ีทางราชการ
กําหนดไว ระเบียบดังกลาวเรียกวา ระเบียบงานสารบรรณ รูปแบบหนังสือราชการจึงมีรูปแบบเฉพาะ
ดังน้ี 
 1. ตองใชกระดาษของทางราชการ  เปนกระดาษตราครุฑสีขาว 
 2. บอกลําดับที่การออกหนังสือของหนวยงานน้ัน  โดยใหลงรหัสพยัญชนะและเลขประจําตัว
ของเจาของเรื่องทับเลขทะเบียนหนังสือสง  เชน  นร 0110/531  รหัสพยัญชนะ  นร  คือ  สํานัก
นายกรัฐมนตรี  0110  คือ เลขประจําของเจาของเรื่อง  531  คือ ทะเบียนหนังสือท่ีสงออก 
 3. สวนราชการของหนังสือ  ใหลงชื่อสวนราชการ  สถานท่ีราชการ  หรือคณะกรรมการ ซ่ึง
เปนเจาของหนังสือน้ัน และลงสถานท่ีต้ังไวดวย 
 4. วัน เดือน ป  ใหลงตัวเลขบอกวันท่ี  ชื่อเต็มของเดือนและตัวเลขของปพุทธศักราช                  
ท่ีออกหนังสือ 
 5. เรื่อง  ใหลงเรื่องยอท่ีเปนใจความสั้นท่ีสุดของหนังสือน้ัน 
 6. คําขึ้นตน  ใหใชคําขึ้นตนตามฐานะของผูรับหนังสือ ตามดวยตําแหนงของผูท่ีหนังสือน้ันมถีึง   
 7. อางถึง  (ถามี)  ใหอางถึงหนังสือท่ีเคยมีติดตอกันเฉพาะหนังสือท่ีสวนราชการผูรบัหนังสอื
น้ันไดรับมากอนแลว โดยใหลงชื่อสวนราชการของหนังสือ เลขท่ีออกหนังสือ วันท่ี  เดือน  ปพุทธศักราช
ของหนังสือ 
 8. ส่ิงท่ีสงมาดวย  (ถามี)  ใหลงชื่อส่ิงของหรือเอกสารทีส่งไปพรอมกับหนังสือน้ัน ถาไมสงไปใน
ซองเดียวกันใหแจงวา  สงไปโดยทางใด 
 9. ขอความ  ใหลงสาระสําคัญของเรื่องใหชัดเจนและเขาใจงาย  หากมีความประสงค 
หลายประการใหแยกเปนขอ ๆ 
 10. คําลงทาย ใหใชคําลงทายตามฐานะของผูรับหนังสือ 
 11. ลงชื่อ ใหลงลายมือเจาของหนังสือและใหพิมพชื่อเต็มของเจาของลายมือไวใตลายมือชื่อ 
 12. ตําแหนง  ใหลงตําแหนงเจาของหนังสือ  เชน  อธิบดี  ผูวาราชการจังหวัด 
ผูบัญชาการกองพล  ฯลฯ 
 13. สวนราชการเจาของเรื่อง ใหลงชื่อสวนราชการเจาของเรื่องหรือหนวยงานท่ีออกหนังสือ  
พิมพไวมุมลางซายแนวเดียวกับตําแหนงผูออกหนังสือหรือตํ่ากวา 
 14. โทร. ใหลงหมายเลขโทรศัพทของหนวยงานเจาของเรื่อง 
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ตัวอยางแบบจดหมายราชการ 
             1  ตราครุฑ 
2  ท่ี............. 

3  ชื่อสวนราชการเจาของหนังสือ 
      4  วัน.......เดือน...................พ.ศ............. 
5  เรื่อง................................. 
6  เรียน  หรือ กราบเรียน....................... 
7  อางถึง..................................... (ถามี) 
8  ส่ิงท่ีสงมาดวย......................... (ถามี) 
 
 9  ขอความ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................... 
 สรุป  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................... 

10  คําลงทาย............................................................ 
11 ลายเซ็นต................................................. 

ชื่อตัวบรรจง............................................... 
       12  ตําแหนง................................. 

 
13  สวนราชการเจาของเรื่อง........................................ 
14 โทรศัพท  (ถามี) ....................................................... 
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     ตัวอยางรปูแบบจดหมายราชการ 
 

   
 
 
ท่ี ศธ 0210.06/4   ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา 
        กรมการศึกษานอกโรงเรียน 
        ถนนศรีอยุธยา กทม. 10400 
          11 มกราคม  2554 
 
เรื่อง ขอเชิญเปนวิทยากร 
 
เรียน คณบดีคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 
 
 
 ดวยศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา สํานักงาน กศน. กําลังดําเนินการจัดและผลิตรายการ
โทรทัศนเสริมหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วิชา
วิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตนเพื่อออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศนเพื่อการศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ (ETV) 
 ศูนยเทคโนโลยทีางการศึกษาจึงขอเรียนเชิญ อาจารยประสงค ตันพิชัย อาจารยประจําภาควิชา 
อาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร ซ่ึงเปนผูมีความรูและประสบการณ เรื่องเทคโนโลยีในการขยายพันธุพืช
เปนวิทยากร บรรยายเรื่องดังกลาว โดยจะบันทึกเทปในวันอังคาร ท่ี 31 มกราคม 2554 เวลา               
10.00 - 11.00 น. 
 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห และขอขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี  
 
        ขอแสดงความนับถือ 
      11    รัชดา  คล่ีสุนทร   
       (นางรัชดา  คล่ีสุนทร) 
     12 ผูอํานวยการศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา 
 
 13  ฝายรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาตามหลักสูตร 
 14   โทร. 02-3545730-40 

2 

1 

4 

3 

5 

6 

7 

8 9 

10 
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การเขียนขาว ประกาศและแจงความ 
 การเขียนขาว ประกาศและแจงความ เปนสวนหน่ึงของจดหมายราชการ หรือหนังสือราชการ
ซ่ึงก็คือ หนังสือท่ีใชติดตอกันระหวางเจาหนาท่ีของรัฐกับบุคคลภายนอกดวยเรื่องเกี่ยวกับราชการ 
 จดหมายราชการแบงไดเปน 5 ประเภท คือ 
 1. หนังสือภายนอก 
 2. หนังสือภายใน 
 3. หนังสือประทับตราแทนการลงชื่อ 
 4. หนังสือส่ังการและโฆษณา 
 5. หนังสือท่ีเจาหนาท่ีทําขึ้นหรือรับไวเปนหลักฐานในราชการ 
 การเขียนขาว ประกาศและแจงความ จัดอยูในจดหมายราชการประเภทท่ี 4 คือ หนังสือส่ังการ
และโฆษณา ซ่ึงแบงเปน 9 ประเภท คือ ขอบังคับ ระเบียบ คําส่ัง คําแนะนํา คําชี้แจง ประกาศ       
แจงความ แถลงการณและขาว 
 ในท่ีน้ีจะกลาวถึงการเขียนขาว  ประกาศและแจงความ 

 การเขียนขาว 
 คือ บรรดาขอความท่ีทางราชการเห็นสมควรเปดเผย เพื่อแจงเหตุการณท่ีควรสนใจใหทราบ 
 

แบบการเขียนขาว 
 
 ขาว..............................................ชื่อสวนราชการท่ีออกขาว.................................................. 
เรื่อง ..................................................................................................................................................... 
 ขอความท่ีเปนขาว 
……………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
สวนราชการเจาหนาท่ี 
วัน  เดือน  ป 
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การเขียนประกาศ 
 คือ บรรดาขอความท่ีทางราชการประกาศใหทราบเพื่อปฏิบัติ 
แบบประกาศ 
 ประกาศ.....................................ชื่อสวนราชการท่ีออกประกาศ .................................................. 
เรื่อง ........................................................................................................................................................... 
 
 ประกาศและขอความท่ีสั่งใหปฏิบัติ ............................................................................................. 
…………........................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................... 
 
ประกาศ ณ  วันท่ี................................................ 
ลงชื่อ.................................................... 
   พิมพชื่อเต็ม 
     (ตําแหนง) 
 

การเขียนแจงความ 
 คือ บรรดาขอความใด ๆ ท่ีทางราชการแจงใหทราบ 
แบบแจงความ 
 แจงความ..........................................ชื่อสวนราชการท่ีแจงความ.............................................. 
เรื่อง ...................................................................................................................................................... 
 ขอความท่ีตองการใหทราบ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................. 
 
แจงความ ณ  วันท่ี.................................................... 
ลงชื่อ........................................................ 
   พิมพชื่อเต็ม 
    (ตําแหนง) 
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มารยาทในการเขียน 
 1. ความรับผิดชอบ ไมวาจะเกิดผลดีหรือผลเสีย รวมท้ังขอบกพรองตาง ๆ ถือเปนมารยาท 
ท่ีสําคัญท่ีสุด 
 2. การตรวจสอบความถูกตอง เพื่อใหผูอานไดอานงานเขียนท่ีถูกตอง 
 3. การอางอิงแหลงขอมูล เพื่อใหเกียรติแกเจาของความคิดท่ีอางถึง 
 4. ความเที่ยงธรรม ตองคํานึงถึงเหตุมากกวาความรูสึกสวนตน 
 5. ความสะอาดเรียบรอย เขียนดวยลายมืออานงาย รวมท้ังการเลือกใชกระดาษและสีนํ้าหมึกดวย 
 

เรื่องท่ี 5 การสรางนิสัยรักการเขียนและการศึกษาคนควา 

 การเขียนหนังสือจรงิ ๆ  เปนเรื่องที่ไมยาก ถาไดเขียนบอย ๆ จะรูสึกสนุกแตคนสวนใหญมักมอง
วาการเขียนเปนเรื่องยาก เปนเรื่องของคนท่ีมีพรสวรรคเทาน้ันจึงจะเขียนได อันท่ีจริงถาหากผูเรียน 
รักท่ีจะเขียนและเขียนใหไดดีแลวไมตองพึ่งพาพรสวรรคใด ๆ ท้ังส้ิน ในการเขียนพรแสวงตางหากท่ีจะ
เปนพลังผลักดันเบื้องตนท่ีจะทําใหผูสนใจการเขียนหนังสือไดดี พรแสวงในท่ีน้ีก็คือ การหมั่นแสวงหา
ความรูน่ันเองประกอบกับมใีจรกั และมองเห็นประโยชนของการเขียน รวมท้ังการฝกฝนการเขียนบอย ๆ  
จะทําใหความชํานาญเกิดขึ้นได 

หมั่นแสวงหาความรู (พรแสวง) 
 ในการเริ่มตนของการเขียนอะไรก็ตาม ผูเขียนจะเขียนไมออกถาไมต้ังเปาหมายในการเขียนไว
ลวงหนาวาจะเขียนอะไร เขียนทําไม เพราะการเขียนเรื่อยเปอยไมทําใหงานเขียนนาอานและทําใหงาน
ชิ้นน้ันไมมีคุณคาท่ีควร งานเขียนท่ีมีคุณคา คือ งานเขียนท่ีเขียนอยางมีจุดหมาย มีขอมูลท่ีนาเชื่อถือและ
อางอิงได ซ่ึงเกิดจากการขยันหมั่นคนควาขอมูลโดยเฉพาะในยุคขอมูลขาวสารไรพรมแดน ดังเชน 
 ในปจจุบันการมีขอมูลยอมทําให เปนผู ท่ีไดเปรียบผูอื่นเปนอันมาก เพราะยุคปจจุบันเปนยุค             
แหงการแขงขันกันในทุกทางโดยเฉพาะในทางเศรษฐกิจ ใครมีขอมูลมากจะเปนผูไดเปรียบคูแขงขันอื่น ๆ 
เพราะการนําขอมูลมาใชประโยชนไดเร็วกวาน่ันเอง การหมั่นแสวงหาความรูเพื่อสะสมขอมูลตาง ๆ    
ใหตัวเองมาก ๆ จึงเปนความไดเปรียบ และควรกระทําใหเปนนิสัยติดตัวไป เพราะการกระทําใด ๆ             
ถาทําบอย ๆ ทําเปนประจําในวันหน่ึงก็จะกลายเปนนิสัยและความเคยชินท่ีตองทําตอไป 
 การคนควารวบรวมขอมูลเปนกิจกรรมท่ีจะทําใหเกิดความสนุกสนานทางวิชาการเพราะยิ่ง
คนควาก็จะยิ่งทําสิ่งท่ีนาสนใจมากขึ้นผูท่ีฝกตนใหเปนผูใครรูใครเรียน ชอบแสวงหาความรูจะมีความสุข
มากเมื่อไดศึกษาคนควาและไดพบส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ในภาษาไทยหรือในความรูแขนงอื่น ๆ บางคน          
เมื่อคนควาแลวจะรวบรวมไวอยางเปนระบบ ซ่ึงจะใหประโยชนหลายประการดังตอไปน้ี 
 1. เปนการสนองความอยากรูอยากเห็น ใครรูใครเรียนของตนเอง กลาวคือ การเรียน                  
ในช้ันเรียน ผูเรียนจะรับรูหรือทราบกฎเกณฑท่ีสําคัญและการยกตัวอยางเพียงเล็กนอย ผูเรียนอาจไม
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เขาใจแจมแจงชัดเจนพอ การศึกษาคนควาเพิ่มเติมจะทําใหไดขอมูลท่ีสนใจมากขึ้น ทําใหเกิดความ
เขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดแจมชัดขึ้น 
 2. เปนการสะสมความรูใหเพิ่มพูนยิ่งขึ้น ในขณะท่ีผูเรียนอานหรือทําการบรรยาย เพื่อหา
ความรูแมจะชัดเจนดีแลว แตเพื่อใหไดรับความรูกวางขวางขึ้นจึงศึกษาคนควาเพิ่มเติมแลวเกบ็รวบรวม
สะสมความรูไว 
 3. คนควารวบรวมเพื่อใชอางอิงในการจัดทํารายงานการคนควาทางวิชาการ การอางอิงความรู
ในรายงานทางวิชาการ จะทําใหงานน้ันมีคุณคาเชื่อถือยิ่งขึ้นเปนการแสดงความสามารถ ความรอบรู 
และความอุตสาหะวิริยะของผูจัดทํารายงานน้ัน การคนควาเพื่อการอางอิงน้ีผูเรียนจะคนควาจาก            
แหลงวิชาการตาง ๆ ยิ่งคนก็ยิ่งพบสรรพวิทยาการตาง ๆ ทําใหเกิดความสุขสนุกสนาน เพราะไดพบ
เน้ือหาท่ีนาสนใจเพิ่มขึ้น 
 4. ใชความรู ท่ีไดคนควารวบรวมไวสําหรับประกอบในการพูดและเขียน การรวบรวมมี
ประโยชนเพื่อประกอบการพูดและการเขียนใหมีนํ้าหนักนาเชื่อถือยิ่งขึ้น เชน เมื่อจะกลาวถึงการพูด      
ก็อาจยกคําประพันธท่ีแสดงแงคิดเกี่ยวกับการพูดขึ้นประกอบดวย เชน 
 

 ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักด์ิ  มีคนรักรสถอยอรอยจิต 
แมพูดช่ัวตัวตายทําลายมิตร   จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา 
 เปนมนุษยสุดนิยมท่ีลมปาก  จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา 
แมพูดดีมีคนเขาเมตตา    จะพูดจาจงพิเคราะหใหเหมาะความ 
 อันออยตาลหวานล้ินแลวส้ินซาก  แตลมปากหวานหูมิรูหาย 
แมเจ็บอื่นหมื่นแสนจะแคลนคลาย   เจ็บจนตายน่ันเพราะเหน็บใหเจ็บใจ 
        (สุนทรภู) 
 
 5. เพื่อความจรรโลงใจของตนเอง การคนควาหาความรูและเก็บรวบรวมและสะสมไว นับเปน
ความสุขและเปนการสรางความจรรโลงใจใหแกตนเองเปนอยางยิ่ง เพราะผูเขียนบางคนเมื่อพบคําหรือ
ขอความประจําใด ๆ ก็มักจะจดบันทึกไว โดยเฉพาะโคลงกลอนตาง ๆ เชน 
 

ตัวอยางการรวบรวมขอคิดคําถามเก่ียวกับความรัก 
 ความรักเหมือนโรคา  บันดาลตาใหมืดมน 
ไมยินและไมยล    อุปสรรคคะใดใด 
 ความรักเหมือนโคถึก  กําลังคึกผิขังไว 
ยอมโลดจากคอกไป   บยอมอยู ณ ท่ีขัง 
         (มัทนะพาธา) 
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 ตราบขุนคีรีขน   ขาดสลาย แลแม 
รักบหายตราบหาย   หกฟา 
 สุริยันจันทรขจาย  จากโลก ไปฤา 
ไฟแลนลางสี่หลา    หอนรางอาลัย 
         (นิราศนรินทร) 
 โอวาอนิจจาความรัก  เพิ่งประจักษด่ังสายนํ้าไหล 
ต้ังแตจะเชี่ยวเปนเกลียวไป  ท่ีไหนเลยจะไหลคืนมา 
         (อิเหนา) 
 รักชาติยอมสละแม  ชีวี 
รักเกียรติจงเจตนพลี   ชีพได 
รักราชมุงภักดี    รองบาท 
รักศาสนรานเศิกไส   กอเกื้อพระศาสนา 
         (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ) 
 
มีใจรัก 
 การจะทํากิจกรรมใด ๆ ก็ตาม ถาจะใหไดผลดีจะตองมีใจรักในส่ิงน้ัน เรียกวา มีความรัก          
ความพอใจท่ีจะเขียน หมั่นฝกฝนบอย ๆ มีความเขาใจท่ีจะเขียนใหไดดี และเมื่อเขียนแลวก็กลับมา
ทบทวนพิจารณาถึงคุณคาและประโยชนท่ีไดจากการเขียน และการจะเขียนใหผูอื่นอานพิจารณาดวย 
ใจเปนธรรมและดวยเหตุดวยผล  ท่ีเรียกวาตองมีอิทธิบาท 4  อันเปนธรรมะของผูรักความเจริญกาวหนา
เปนเรื่องนํา น้ันคือ มีฉันทะ วิริยะ จิตตะ  และวิมังสา 
 

เห็นประโยชน 
 การท่ีผูเขียนจะเขียนหนังสือใหผูอื่นอานและอานสนุกหรืออานดวยความพอใจ ผูเขียน             
ตองตระหนักรูในตนเองเสียกอนวาเปนผูมีความรูทางภาษาไทยเพียงพอท่ีจะกอใหเกิดประโยชนแกตน 
ในดานตาง ๆ เชน ชวยใหติดตอสื่อสารกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความเชื่อมั่นในตนเอง สามารถ
ใชความรูท่ีมีเพื่อประโยชนแกผูอื่นได และมีความพรอมท่ีจะขยายความรูหรือขอมูลท่ีสะสมในตนเอง    
ใหผูอื่นอานไดอันจะเปนชองทางของการแลกเปล่ียนขาวสารขอมูลระหวางกัน ซ่ึงจะสงผลใหขอมูล
ขาวสารและความรูตาง ๆ ท่ีมีขยายออกไปอยางกวางขวาง ทําใหความรูท่ีมีอยูในโลกไมสูญหายไปได 
งาย ๆ 
 การกระทําใด ๆ ก็ตาม ในทางจิตวิทยากลาววา ถาทําซํ้า ๆ ทําบอย ๆ การกระทําน้ัน ๆ              
จะกลายเปนนิสัย การหมั่นฝกฝนการเขียน ไมวาจะเขียนอะไรก็ตาม ก็ตองหมั่นฝกฝนใหเกิดเปนนิสัย
ขึ้นมาใหได อาจเริ่มจากการฝกฝนบันทึกขอความ หรือเรื่องราวท่ีชื่นชอบหรือท่ีเปนความรู  ฝกเขียน
บันทึกประจําวัน  ฝกเขียนเรียงความจากเรื่องใกลตัว เรื่องท่ีตัวเรามีความรูมากท่ีสุด มีขอมูลมากท่ีสุด
กอน แลวคอย ๆ เขียนเรื่องท่ีไกลตัวออกไป โดยเขียนเรื่องท่ีอยากเขียนกอนแลวขยายออกไปสูเรื่องท่ี
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เปนวิทยาการความรูตาง ๆ เพื่อเปนการสรางความเชื่อมั่นใหแกตนเองทีละนอย ถาปฏิบัติไดเชนน้ีจะทํา
ใหผูเรียนเกิดความรักในการเขียนและการคนควาขึ้นมาได 

การเขียนแสดงความคิดเห็น 
 การเขียนแสดงความคิดเห็น หมายถึง การเขียนท่ีประกอบดวยขอมูลอันเปนขอเท็จจริงกับ 
การแสดงความคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง ความคิดเห็นควรจะมีเหตุผล และเปนไปในทางสรางสรรค 
 หลักการเขียนแสดงความคิดเห็น 
 1. การเลือกเรื่อง ผูเขียนควรเลือกเรื่องท่ีเปนท่ีสนใจของสังคมหรือเปนเรื่องท่ีทันสมัย                
อาจเกี่ยวกบัเหตุการณทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา ศาสนา ศิลปะ วิทยาศาสตร หรือขาว
เหตุการณประจําวัน ท้ังน้ีผูเขียนควรมีความรูและความเขาใจเรื่องท่ีตนจะแสดงความคิดเห็นเปนอยางดี  
เพื่อจะแสดงความคิดเห็นไดอยางลึกซ้ึง 
 2. การใหขอเท็จจริง  ขอมูลท่ีเลือกมาน้ันจะตองมีรายละเอียดตาง ๆ เชน ท่ีมาของเรื่อง
ความสําคัญและเหตุการณ เปนตน 
 3. แสดงความคิดเห็น ผูเขียนอาจแสดงความคิดเห็นตอเรื่องที่จะเขียนได 4 ลักษณะ คือ 
  3.1 การแสดงความคิดเห็นในลักษณะต้ังขอสังเกต 
  3.2 การแสดงความคิดเห็นเพื่อสนับสนุนขอเท็จจริง 
  3.3 การแสดงความคิดเห็นเพื่อโตแยงขอเท็จจริง 
  3.4 การแสดงความคิดเห็นเพื่อประเมินคา 
 4. การเรียบเรียง 
  4.1 การต้ังชื่อ ควรต้ังชื่อเรื่องใหเราความสนใจผูอาน และสอดคลองกับเน้ือหาท่ีจะเขียน 
  4.2 การเปดเรื่อง ควรเปดเรื่องใหนาสนใจชวนใหผูอานติดตามเรื่องตอไป 
  4.3 การลําดับเรื่อง ควรลําดับใหมีความตอเน่ืองสอดคลองกันต้ังแตตนจนจบ  
ไมเขียนวกไปวนมา 
  4.4 การปดเรื่อง ใชหลักการเดียวกับการเขียนสรุปและควรปดเรื่องใหผูอานประทับใจ 
 5. การใชภาษา ควรใชภาษาอยางสละสลวย ชัดเจน ไมเยิ่นเยอ ใชสํานวนโวหาร                 
อยางเหมาะสมกับเรื่อง ใชถอยคําที่ส่ือสารความหมายไดตรงตามอารมณ และความรูสึกของผูเขียน 
ท้ังน้ีพึงหลกีเล่ียงการใชถอยคําท่ีแสดงอารมณรุนแรง และควรใชถอยคําในเชิงสรางสรรคดวย 
 

การเขียนโตแยง 
 การเขียนโตแยง เปนการเขียนแสดงความคิดเห็นลักษณะหน่ึง โดยมุงท่ีจะโตแยงขอเท็จจริง  
หรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึน ตลอดจนโตแยงความคิดของผูอื่นดวยความคิดเห็นในการสรางสรรค 
 วิธีการเขียนโตแยง ตองต้ังประเด็นวาจะโตแยงในเรื่องใดก็ชี้ใหเห็นจุดดอยของเรื่องท่ีจะ             
โตแยงน้ัน พรอมท้ังหาเหตุผลมาสนับสนุนความคิดของตนแลวเรียบเรียงใหเปนภาษาของตนท่ีเขาใจงาย  
และใชคําท่ีมีพลงัในการกระตุนใหเกิดความคิดเห็นคลอยตาม 
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 ขอควรระวังในการเขียนโตแยง  ไมควรเขียนใหเกิดความแตกแยก ควรใชเหตุผล และควรเขียน
เชิงสรางสรรค 
 มารยาทในการเขียนโตแยง ตองจริงใจ ใชภาษาสุภาพ 

การเขียนคําขวัญ 
 คําขวัญ คือ ขอความสั้น ๆ  เขียนดวยถอยคําท่ีเลือกสรรเปนพิเศษเพื่อใหประทับใจผูฟง จูงใจ
ใหคิดหรือปฏิบัติ  เชน 
 
คําขวัญวันเด็ก  พ.ศ. 2554 
 

รอบคอบ รูคิด มีจิตสาธารณะ 
 
คําขวัญวันครู 

 
ยกยองพระคุณคร ู เชิดชูความเปนไทย 

 
คําขวัญของการสื่อสารแหงประเทศไทย 
 

จาหนาถวนถี่  ไปรษณียหางาย จดหมายถึงเร็ว 
 
คําขวัญโรงพยาบาลสมุทรสาคร 
 

บริการดุจญาติมิตร  ทุกชีวิตมีคุณคา 
 
 
 ประโยชนของคําขวัญ  คือ ใชเปนเครื่องเตือนใจใหปฏิบัติตาม 
 องคประกอบของคําขวัญ มี 3 สวน  คือ 
 1. ความมุงหมายหรือแนวคิด 
 2. ขอความหรือเน้ือหา 
 3. ศิลปะแหงการใชถอยคํา 
 องคประกอบท้ัง 3 สวนน้ี จะประสมกลมกลืนกันในตัวคําขวัญน้ันอยางเหมาะสม 
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 ลักษณะของคําขวัญท่ีดี มีดังตอไปน้ี 
 1. มีเจตนาท่ีดีตอผูฟง ผูปฏิบัติ หรือผลประโยชนของสวนรวม เชน คําขวัญ เชิญชวน          
งดการสูบบุหรี่ คําขวัญเชิญชวนใหประหยัดนํ้า ประหยัดไฟ ฯลฯ 
 2. มีเปาหมายชัดเจนเพียงเปาหมายเดียว เชน เพื่อใหเคารพกฎจราจร เพื่อใหชวยรักษา            
ความสะอาดของถนน ฯลฯ 
 3. มีเน้ือหาครอบคลุมเปาหมาย 
 4. ไพเราะ สัมผัสคลองจอง มีพลังโนมนาวใจผูฟงใหจําและปฏิบัติตาม 
 ขั้นตอนในการเขียนคําขวัญ คําขวัญท่ีดีตองเปนขอความส้ัน ๆ ไพเราะ มีพลังในการโนมนาว
ใจผูฟงหรืออานเขียนครอบคลุมเปาหมายท่ีกําหนดไวอยางชัดเจน มีขั้นตอนดังน้ี 
 ขั้นเตรียม 
 1. กําหนดจุดมุงหมายใหชัดเจนวาจะใหผูฟงคิดหรือปฏิบัติเรื่องอะไร อยางไร 
 2. กําหนดกลุมผูใชคําขวัญวาเปนคนกลุมใด เชน คําขวัญสําหรับเด็ก ตองเขียนใหเขาใจงาย
กวาคําขวัญสําหรับผูใหญ 
 3. ศึกษาหาความรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเขียนคําขวัญ 
 ขั้นลงมือเขียน 
 1. เรียบเรียงขอความท่ีจะเปนรอยแกว ใหมีเน้ือหาครอบคลุมเปาหมายท่ีกําหนดไว  
 2. เรียบเรียงขอความในขอ 1 ใหเปนขอความท่ีมีสัมผัสและมีถอยคําท่ีมีพลังโนมนาวใจ      
โดยลองเขียนดูหลาย ๆ ขอความ แลวพิจารณาตัดขอความท่ีไมเหมาะสมออกไป จนเหลือขอความท่ี
พอใจประมาณ 3 - 4 ขอความ 
 3. เลือกขอความท่ีดีท่ีสุดเอาไวใช 
 ขั้นตรวจทาน นําคําขวัญท่ีไดมา พิจารณาตรวจทานการใชคําท่ีถูกตองตามความหมายและ
ความนิยม และการเขียนตัวสะกดการันต 

การเขียนคําโฆษณา 
 การเขียนคําโฆษณา  เปนการใชภาษาเพื่อทําใหผูอานเกิดความสนใจส่ิงท่ีผูเขียนนําเสนอ             
การเขียนโฆษณามีกลวิธีตาง ๆ ท่ีควรศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดและการเขียน เปนการเขียนท่ีใช 
ในวงการธุรกจิ การคา การใชถอยคํามีลกัษณะดึงดูดความสนใจจากผูบริโภค เพื่อใหจดจําสินคาไดงาย          
ซ่ึงจําเปนกับกจิการในการขยายตัวทางการคาของธุรกิจบริษัทน้ัน ๆ 
 

จุดประสงคของการเขียนคําโฆษณา 
 1. เพื่อใหผูบริโภครูจกัสนิคาหรือบริการของบริษัทและสนใจอยากซ้ือมาใชหรืออยากใชบริการ 
 2. เพื่อเตือนใจผูบริโภคใหจดจําสินคาไดแมนยําทําใหยอดขายสินคาชนิดน้ัน ๆ อยูตัวหรือ
เอาชนะคูแขงทางการคาได 
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กลวิธีในการเขียนคําโฆษณา 
 1. การเนนความสําคัญเฉพาะบุคคล เชน “เอกลักษณสําหรับบุรุษ”“นํ้าหอมประจํากาย
สําหรับผูมรีสนิยม” การเขียนโฆษณาวิธีน้ีเปนการสรางความรูสึกใหผูบริโภคอยากเปนบุคคลเดนท่ีมี
ความสําคัญ 
 2. การสรางความเปนพวกเดียวกัน การเขียนโฆษณาวิธีน้ีนิยมใชคําวา “เรา” เพื่อสราง
ความรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน เชน “เราหวงใยดวงใจดวงนอยของทาน” “เราสามารถชวยทานได” 
 3.  การสรางความกลัว การเขียนโฆษณาวิธีน้ีใชไดผลกับผูบริโภคท่ีไมมีความมั่นใจตนเองและ
หว่ันเกรงเหตุการณในอนาคต เชน “ระวัง ยาลดความอวนท่ีทานใชอยู” “คุณกําลังตกอยูใน
อันตราย” “บุตรหลานของทานอยูทามกลางพิษภัยของโรคไขหวัดนก” 
 4. การเนนความเปนชาตินิยม การเขียนโฆษณาวิธีน้ีเปนการสรางความรูสึกรกัชาติใหเกิดข้ึนใน
สํานึกผูบริโภค  เชน  “ไทยทํา  ไทยใช  ไทยเจริญ” “ใชสินคาไทย เงินตราไมรั่วไหลไปตางประเทศ” 
 5. การใชอิทธิพลของกลุม  การโฆษณาวิธีน้ีใชหลักธรรมชาติของมนุษย  ซ่ึงนิยมทําตามอยาง
กันมาเปนจุดโฆษณา  เชน “ใคร ๆ ก็นิยมใช.....” “ทุกสังคมตางชื่นชอบ....”  “นางงาม 9 ใน 10 คน         
ใช....” 
 6. การปดบังบางสวน การเขียนโฆษณาวิธีน้ีจะไมแจงความจริงท้ังหมด ภาษาท่ีใชมีลักษณะไม
ชัดเจนตองใหผูบริโภคเขาใจเอาเอง  เชน  “สบายไปลานเจ็ดเคล็ดลับในการดูแลบาน” “ดาวนนอย 
ผอนนาน” 
 7. การเนนประสาทสัมผัส การเขียนโฆษณาวิธีน้ีใชหลักธรรมชาติของมนุษยท่ีพอใจในรูป รส  
กลิ่น เสียง และสัมผัส จึงใชถอยคําท่ีส่ือความหมายเกี่ยวกับประสาทสัมผัสซ่ึงสวนใหญเปนคํากริยาหรือ
คําวิเศษณ  เชน “เครื่องด่ืมคนรุนใหม สดใส ซาบซา” “เพียงคําเดียว เคี้ยวเพลินใจ” 
 8. การใชคําภาษาตางประเทศ  การเขียนโฆษณาวิธีใชหลักการตอบสนองคานิยมของคนไทย 
ท่ีนิยมใชภาษาตางประเทศในการส่ือสาร  จึงนําคําภาษาตางประเทศมาใชเขียนคําโฆษณา เชน               
“สกินโลชั่น  เบา นุม ขาว บริสุทธ์ิ” “แปงเด็กสูตรผสมมิลคโปรตีน” 
 9. การใชภาษาแสลง หรือภาษาปาก การเขียนโฆษณาวิธีน้ี เปนการนําภาษาแสดงหรือภาษาปาก  
ซ่ึงผูใชสินคากลุมน้ีนิยมใชเพื่อสรางความรู สึกคุนเคย วางใจ เชน “หรอยยังไง ไปชิมเอง”  
“จะปวดเฮดทําไม ใชบริการเราดีกวา” 
 10. การกลาวเกินจริง การโฆษณาวิธีน้ีเนนความสนใจโดยไมคํานึงถึงหลักความจริงและ
ผูบริโภคสวนใหญก็ยอมรับสินคาน้ัน  โดยไมพยายามไตรตรองวาความเปนจริงเปนอยางไร เชน 
“คุณภาพลานเปอรเซ็นต” “นํ้าหอมท่ีหอมจนเทวดาตามต้ือ” 
 นอกจากน้ี ยังพบวาภาษาโฆษณานิยมใชคําคลองจองและคําส้ัน ๆ ท่ีส่ือความหมายชัดเจน
เพื่อใหผูบริโภคจําสินคาไดขึ้นใจและนิยมใชสินคาชนิดน้ัน 
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การเขียนรายงานการคนควา 
 การเขียนรายงานเปนการเขียนเน้ือหาทางวิชาการท่ีไดศึกษาคนความาเปนอยางดี  
และเรียบเรียงอยางมีระเบียบแบบแผน  ทําใหเกิดความรูสึกความเขาใจเรื่องท่ีศึกษาดียิ่งขึ้น 
 สวนประกอบของรายงาน มี 3 สวน  คือ 
 1. สวนนํา  กลาวถึง  วัตถุประสงค และขอบเขตรายงานเรื่องน้ี 
 2. สวนเน้ือเรื่อง  กลาวถึง สาระสําคัญของเรื่องอยางละเอียด ทําใหผูอานมีความเขาใจวาใคร
ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร ทําไม และมีขั้นตอนในการทําอยางไร 
 3. สวนสรุป กลาวถึง ผลของการดําเนินงาน รวมท้ังขอเสนอแนะ หรือ ความคิดเห็นท่ีเปน            
ผลจากการกระทําน้ันดวย 
 ลักษณะของรายงานท่ีด ี
 1. ขอมูลเชื่อถือได มีแหลงอางอิงชัดเจน 
 2. สอดคลองกับจุดมุงหมายท่ีต้ังไว 
 3. มีรายละเอียดครบถวน 
 4. มีการใชตาราง แผนภูมิ ภาพประกอบ ฯลฯ  ท่ีชวยใหเขาใจงาย 
 5. มีวิธีการเรียนท่ีนาอาน 
 6. เน้ือหาทันสมัย  ทันเหตุการณ 
 ขั้นตอนในการเขียนรายงาน 
 1. เลือกเรื่อง เปนเรื่องท่ีผูเขียนมีความรู หรือสนใจเปนพิเศษ มีแหลงขอมลู เปนประโยชนแกผูอาน 
 2. กําหนดจุดมุงหมายของรายงาน ตองกําหนดใหชัดเจนและสามารถเขียนใหเกิดผลตาม
จุดมุงหมายได 
 3. กําหนดขอบเขตของเรื่อง โดยใหสัมผัสกับจุดมุงหมาย 
 4. ทําโครงเรื่อง เพื่อชวยใหรายงานมีการจัดหัวขออยางเปนลําดับไมสับสน และมีประเด็น  
เน้ือเรื่องท่ีจะเขียนครบถวน 
 โครงเรื่องจะประกอบดวย ความนํา หัวขอใหญและหัวขอยอย การแบงหัวขอมีหลัก ดังน้ี 
 1. เรียงลําดับหัวขอใหญ และจัดแบงหัวขอใหดี อยาใหมีหัวขอยอยท่ีไมเกี่ยวของเขาไปปะปน
อยูในหัวขอใหญ 
 2. การใชชื่อหัวขอยอย ไมควรยาวเกินไป ควรใชใหกะทัดรัด ใจความครอบคลุมเน้ือหา              
ตอนน้ัน ๆ โดยเฉพาะ 
 3. ไมควรแบงเน้ือเรื่องออกเปนหัวขอยอยๆ มากเกินไป 
 4. แตละหัวขอในโครงเรื่องจะตองมีความสัมพันธตอเน่ืองกันโดยลําดับในการจัดเรียงลําดับ
หัวขอ อาจทําไดหลายวิธี  เชน  เรียงตามลําดับเวลาหรือตามความสัมพันธระหวางหัวขอ โดยดูลักษณะ 
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ของเน้ือเรื่องเปนหลัก เชน การเขียนรายงานเรื่องประวัติการพัฒนาหมูบานเฉลิมพระเกียรติ ควรวาง
โครงเรื่องตามลําดับ เวลา เพราะผลของการพัฒนาในระยะแรก มีสวนสําคัญเกี่ยวของกับการพัฒนา   
ในระยะหลัง เราอาจวางโครงเรื่อง ดังน้ี 
 1. ความนํา 
 2. สภาพท่ัวไปของหมูบานเฉลิมพระเกียรติกอน  พ.ศ. 2505 
 3. การพัฒนาหมูบานเฉลิมพระเกียรติ ระยะท่ี 1  พ.ศ. 2505 – 2515 
  3.1 เปาหมายของการพัฒนา 
  3.2 วิธีการใช 
  3.3 ปญหาและอุปสรรค 
  3.4 ผลการพัฒนาและผลกระทบ 
 4. การพัฒนาหมูบานเฉลิมพระเกียรติ ระยะท่ี 2  พ.ศ. 2515 – 2525 
หัวขอยอยเปนลักษณะเดียวกับขอ 3 
 5. การพัฒนาหมูบานเฉลิมพระเกียรติ ระยะท่ี 3  พ.ศ. 2525 – 2535 
หัวขอยอยเปนลักษณะเดียวกับขอ 3 
 6. การพัฒนาหมูบานเฉลิมพระเกียรติ – สภาพปจจุบัน 
  6.1 เปาหมายของการพัฒนา 
  6.2 วิธีการใช 
  6.3 ปญหาอุปสรรค 
  6.4 การคาดการณผลการพัฒนา 
 7. ขอสรุป 
  การเรียงเน้ือหา เมื่อทําโครงเรื่องเรียบรอยแลว ผูเขียนจึงคนควา รวบรวมขอมูลจากแหลง
ตาง ๆ แลวบันทึกไว จากน้ันนํามาเรียบเรียงตามลําดับท่ีกําหนดไวในโครงเรื่อง  โดยใชถอยคําสํานวน
ของตัวเองใหมากที่สุดถาคัดลอกขอความจากเอกสารหรือหนังสือเลมใดตองอางถึงแหลงท่ีมาดวย 

การกรอกแบบพิมพและใบสมัครงาน 
 แบบรายการ แบบพิมพ แบบฟอรม หมายถึง เอกสารท่ีทําขึ้นโดยพิมพขอความไวบางสวนและ
เวนท่ีวางไวบางสวนสําหรับใหผูท่ีเกี่ยวของกรอกขอความลงไปในท่ีวาง ซ่ึงเวนไวน้ัน 
  ประโยชนของแบบรายการ  มีดังน้ี 
 1. ประโยชนสําหรับผูกรอก แบบรายการชวยใหผูกรอกไมตองเขียนขอความท่ียืดยาวตาง ๆ 
ลงไปท้ังหมด จะเขียนแตเฉพาะรายละเอียดท่ีผูจัดทําแบบรายการตองการเทาน้ัน ทําใหเกิดความสะดวก
รวดเร็ว 
 2. ประโยชนสําหรับผูจัดทํา แบบรายงานชวยใหสามารถเก็บขอมูลท่ีตองการไดรวดเร็ว            
เปนระเบียบสะดวกท่ีจะนําขอมลูน้ันกลับมาใชอีก รวมท้ังใชเปนหลักฐานเอกสารไดดวย 
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 ความสําคัญของการกรอกแบบรายการ 
 การกรอกแบบรายการมีความสําคัญมากเพราะแบบรายการใชเปนหลักฐานเอกสารได            
แบบรายการท่ีกรอกแลว มีผลผูกพันทางกฎหมาย  ซึ่งผูกรอกจะตองรับผิดชอบแบบรายการบางอยาง  
เชน สัญญาซ้ือขาย  สัญญาค้ําประกัน ฯลฯ  อาจมีผลผูกพันตอทรัพยสินเงินทองจํานวนมาก 
 ขอควรระวังในกรณีท่ีแบบรายการตองลงลายมือชื่อ หามลงนามในแบบรายการท่ีเขียนหรือ
พิมพขอความไมครบถวน หรือขอความท่ียังไมเขาใจชัดเจนเด็ดขาด ไมวาในเรื่องใด ๆ 
 
ตัวอยางการกรอกแบบรายการ 
 1. การกรอกแบบรายการ สําหรับสงธนาณัติ 

  



90 
 

 2. การกรอกแบบรายการหนังสือมอบอํานาจ 
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 3. การกรอกแบบหนังสือสัญญาเชาท่ีดิน 
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ขอแนะนําในการกรอกแบบรายการ ควรระมัดระวังในเรื่อง ตอไปน้ี 
 1. กรอกดวยความเขาใจ กอนจะกรอกตองอานขอความใหถี่ถวน และควรสอบถาม ถามี
ขอความท่ียังไมเขาใจ 
 2. กรอกขอความท่ีเปนจริง ไมกรอกขอความท่ีเปนเท็จ เพราะอาจมีผลเสียหาย ตอตัวผูกรอก
ในภายหลัง 
 3. กรอกใหครบถวน ชองวางท่ีไมไดกรอกขอความตองขีดเสนใตใหเต็มชอง ไมเวนท่ีวางไว
เพราะอาจมีผูมากรอกขอความเพิ่มเติมไดภายหลัง 
 4. กรอกขอความดวยตนเอง ไมควรใหผูอื่นกรอกแบบรายการแทน ยกเวนในกรณีท่ีจําเปน
อยางยิ่ง เชน ไมอยูในสภาพท่ีจะเขียนหนังสือได ถาใหผูอื่นกรอกขอความในแบบรายการตองอาน
ขอความน้ันกอนเพื่อความแนใจวาถูกตอง 
 5. ตรวจทานทุกครั้ง เมื่อกรอกแบบรายการหรือลงนามในเอกสาร 
 

     
 

กิจกรรม  บทท่ี 4 การเขียน 
 1. ใหผูเรียนเรียบเรียงขอความตอไปน้ีใหถูกตองมีความหมายท่ีสมบูรณ พรอมระบุเหตุผล 
  1.1 การชําเราจําเปนตองหาท่ีเหมาะ ๆ ใตตนไมยิ่งดี 
  1.2 ฉันไปตลาดเพื่อซ้ือปลาหางมาทําแกงสม 
  1.3 เพื่อนจะไปเท่ียวจังหวัดจันทบุรี 
 2. ใหผูเรียนเขียนแผนภาพความคิด เรื่อง การเขียน จากเน้ือหาวิชาภาษาไทย  
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พรอมท้ังระบุวาเปนแผนภาพความคิดรูปแบบใด 
 3. ใหผูเรียนเขียนเรียงความเรื่องที่ตนเองสนใจ จํานวน 1 เรื่อง โดยใชหลักการเขียนเรียงความดวย 
 4. ใหผูเรียนเขียนจดหมายถึงครู กศน. ท่ีสอนภาษาไทยเพื่อขอลาปวยเน่ืองจากเปนไขหวัดใหญ  
ไมสามารถไปพบกลุมตามวัน เวลา และสถานท่ีได  พรอมใสซองติดแสตมปสงทางไปรษณีย  
เพื่อใหครู กศน. ใหคะแนนเก็บระหวางภาคเรียนดวย 
 5. จงบอกคําขวัญประจําจังหวัดของทาน 
....................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 6. ใหผูเรียนรวบรวมคําขวัญท่ีไดพบ  พรอมจดบันทึกไวอยางนอย 10 คําขวัญ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
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 7. จงเขียนคําขวัญชักชวนคนในชุมชนของทานใหชวยกันรักษาความสะอาดของแหลงนํ้า          
หรือสถานท่ีสาธารณะอยางใด อยางหน่ึง 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 

เฉลยกิจกรรม  บทท่ี 4 การเขียน 
 1. ใหผูเรียนเรียบเรียงขอความตอไปน้ีใหถูกตองมีความหมายท่ีสมบูรณ พรอมระบุเหตุผล 
  1.1 การชํา  เราจําเปนตองหาท่ีเหมาะๆ ใตตนไมยิ่งดี  เพราะตองเวนวรรคคําวา การชํา 
  1.2 ฉันไปตลาดเพื่อซ้ือปลาหางมาทําแกงสม  เพราะคําวาปลาหางเปนคําราชาศัพท 
  1.3 เพื่อนจะไปเท่ียวจังหวัดจันทบุรี  เพราะคําวาจันทรบุรีเขียนผิด 
 2. ใหผูเรียนเขียนแผนภาพความคิดเรื่อง การเขียน จากเน้ือหาวิชาภาษาไทย ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน พรอมท้ังระบุวาเปนแผนภาพความคิดรปูแบบใด 
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บทท่ี 5  
หลักการใชภาษา 

สาระสําคญั 
 การใชทักษะทางภาษาในการแสวงหาความรู การระดมความคิด การประชุม การวิเคราะห       
การประเมิน การเขาใจระดับของภาษา สามารถใชพูดและเขียนไดดี ทําใหเกิดประโยชนท้ังตอสวนตน
และสวนรวม ท้ังยังเปนการอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมไทย 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ผูเรียนสามารถ 
 1. อธิบายความแตกตางของคํา พยางค วลี ประโยค ไดถูกตอง 
 2. ใชเครื่องหมายวรรคตอน อักษรยอ คําราชาศัพทไดถูกตอง 
 3. อธิบายความแตกตางระหวางภาษาพูด และภาษาเขียนได 
 4. อธิบายความแตกตาง ความหมายของสํานวน สุภาษิต คําพังเพย และนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดถูกตอง 

ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องท่ี 1 การใชคําและการสรางคําในภาษาไทย 
 เรื่องท่ี 2 การใชเครื่องหมายวรรคตอน และอักษรยอ 
 เรื่องท่ี 3 ชนิดและหนาท่ีของประโยค 
 เรื่องท่ี 4 หลักในการสะกดคํา 
 เรื่องท่ี 5 คําราชาศัพท 
 เรื่องท่ี 6 การใชสํานวน  สุภาษิต  คําพังเพย 
 เรื่องท่ี 7 หลักการแตงคําประพันธประเภทตาง ๆ 
 เรื่องท่ี 8  การใชภาษาท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ 
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เรื่องท่ี 1 การใชคําและการสรางคําในภาษาไทย 

การใชคํา 
 การส่ือสารดวยการพูดและเขียนจะมีประสิทธิภาพหรือส่ือสารไดดีน้ันตองใชคําใหถูกตอง  
โดยใชคําท่ีมีความหมายชัดเจน ใชคําใหถูกกับกาลเทศะและบุคคล การใชเครื่องหมาย การเวนวรรค
ตอน  การสะกดการันตตองถูกตอง  ซ่ึงการใชคําใหถูกตองมีหลักการ ดังน้ี 
 1. ใชคําใหถูกตองเหมาะสมกับประโยคและขอความ การใชคําบางคําในประโยคหรือขอความ
บางครัง้มักใชคําผิด  เชน คําวา มั่วสุมกบัหมกมุน บางคนจะใชวา “นักเรียนมักมั่วสุมกับตําราเรียนเมื่อ
ใกลสอบ” ซ่ึงไมถูกตองควรใชคําวา หมกมุน แทนคําวา มั่วสุม  มักจะใชคําวา รโหฐาน             
ในความหมายวา ใหญโต ซ่ึงความหมายของคําน้ี  หมายถึง ท่ีลับ ควรใชคําวา มโหฬาร แทน 
 2. ควรใชใหถูกตองตามหลักภาษา เชน มักจะใชหมายกาํหนดการแทนคํา กําหนดการ        
ในงานปกติท่ัวไปซ่ึงคําวา หมายกําหนดการ จะใชกับงานพระราชพิธี  กําหนดการ  จะใชกับงานท่ัวไป 
เปนตน 
 3. ควรแบงวรรคตอนของคําไทยใหถูกตอง เพราะหากแบงวรรคตอนผิดก็จะทําให ความหมาย
ผิดไปได เชน คนกิน กลวย แขกรอนจนตาเหลือก ควรเขียน กลวยแขกใหติดกัน ยาน้ีกินแลวแข็ง แรง
ไมมี โรคภัยเบียดเบียน ควรเขียน แข็งแรงใหติดกัน 
 4. ใชลักษณะนามใหถูกตอง ลักษณะนามเปนลักษณะพิเศษของภาษาไทย ควรใชใหถูกตอง
โดยเฉพาะลักษณะนามบางคําท่ีไมมีโอกาสใชบอยอาจจะจําไมได เชน “ชาง” ซ่ึงลักษณะนามชาง          
เปนเชือก ตัวอยาง ชาง  2 เชือก มักจะใชผิดเปนชาง 2 ตัว  หรือชาง 2 ชาง เปนตน 
 5. ใชคําใหตรงความหมาย คําไทย คําหน่ึงมีความหมายไดหลายอยาง บางคํามีความหมาย
โดยตรง บางคํามีความหมายแฝง บางคํามีความหมายโดยนัย และบางคํามีความหมายใกลเคียง  
จึงตองเลือกใชใหตรงความหมาย 
  5.1 คําท่ีมีความหมายไดหลายอยาง เชน “ขัน” ถาเปนคํานาม  หมายถึง ภาชนะใชตักนํ้า 
เชน ขันใบน้ีดีแท “ขัน” ถาเปนคํากริยาก็จะหมายถึง ทําใหตึง เสียงรองของไกและนก เชน นกเขาขัน
เพราะจริง ๆ “ขัน” ถาเปนคําวิเศษณ หมายถึง นาหัวเราะ  เชน เธอดูนาขันจริง ๆ เปนตน 
  5.2 ความหมายใกลเคียง การใชคําชนิดน้ีตองระมัดระวังใหดี เชน  มืด  มัว ย้ิม แยม เล็ก  
นอย ใหญ  โต ซอม แซม ขบ กัด  เปนตน 
  ตัวอยาง มืด หมายถึง ไมสวาง มองไมเห็น เชน หองน้ีมืดมาก 
    มัว หมายถึง คลุม  มึน  หลง  เพลิน 
    เชน ลูก ๆ มัวแตรองรําทําเพลง 
    มืดมัว  เชน วันน้ีอากาศมืดมัวจริง ๆ 
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 6. การใชคําท่ีมีความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย เราตองศึกษาท่ีมาของคําและ                 
ดูสภาพแวดลอม เราจะทราบความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยของคําน้ัน 
  ตัวอยาง  แม  หมายถึง หญิงท่ีใหกําเนิดแกลูกเปนความหมายหลัก แตคําตอไปน้ีไมมี
ความหมายหลัก  เชน   แมนํ้า  แมครัว  แมเหล็ก  แมมด  แมเลา  แมส่ือ ฯลฯ 
  เสือ  หมายถึง สัตวชนิดหน่ึงอยูในปากินเน้ือสัตวเปนอาหาร มีนิสัยดุราย แตคําวา “เสือ” 
ตอไปน้ีไมไดมีความหมายตามความหมายหลัก เชน  เสือผูหญิง  เสือกระดาษ  เปนตน 
 7. ใชคําท่ีมีตัวสะกดการันต  ใหถูกตองในการเขียนเพราะคําท่ีออกเสียงเหมือนกัน แตเขียน
สะกดการันตตางกันยอมมีความหมายตางกัน เชน  สัน  สันต  สรร  สรรค  สันทน  ท้ังหาคําน้ีเขียน
ตางกัน ออกเสียงเหมือนกันแตความหมายไมเหมือนกัน คําวา  สันต  หมายถึง  สงบ  สรร หมายถึง  
เลือกสรร สรรค หมายถึง สราง เปนตน จึงตองระมัดระวังในการเขียนคําใหถูกตองตามสะกดการันต
และตรงความหมายของคําน้ัน ๆ 
 การเขียนคํา การเลือกใชคํา ยังมีขอควรระวังอีกหลายลักษณะ ขอใหผูเรียนศึกษาและสังเกต 
ใหดี เพื่อจะไดใชภาษาในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  

การสรางคํา 
 คําท่ีใชในภาษาไทยด้ังเดิม สวนมากจะเปนคําพยางคเดียว  เชน  พี่ นอง เดือนดาว จอบ ไถ  
หม ูหมา กิน นอน ดี ชั่ว สอง  สาม เปนตน เมื่อโลกวิวัฒนาการ มีสิง่แปลกใหมเพิม่ขึ้น ภาษาไทยก็
จะตองพฒันาท้ังรปูคําและการเพิ่มจํานวนคํา เพื่อใหมีคําในการสือ่สารใหเพียงพอกับการเปล่ียนแปลง
ของวัตถุส่ิงของและเหตุการณตาง ๆ ดวยการสรางคํา ยืมคาํและเปล่ียนแปลงรูปรางคํา ซ่ึงจะมี
รายละเอียด ดังน้ี 

แบบสรางคํา 
 แบบสรางคํา คือ วิธีการนําอักษรมาประสมเปนคําเกิดความหมายและเสียงของแตละพยางค            
ใน 1 คํา จะตองมีสวนประกอบ 3 สวน  เปนอยางนอย คือ สระ พยัญชนะ และวรรณยุกต อยางมาก 
ไมเกิน 5 สวน คือ สระ พยัญชนะ วรรณยุกต ตัวสะกด ตัวการันต 
รูปแบบของคํา 

 คําไทยท่ีใชอยูปจจุบันมีท้ังคําท่ีเปนคําไทยด้ังเดิม  คําท่ีมาจากภาษาตางประเทศ คําศัพทเฉพาะ
ทางวิชาการ คําท่ีใชเฉพาะในการพูด คําชนิดตาง ๆ เหลาน้ีมีช่ือเรียกตามลักษณะและแบบสรางของคํา 
เชน  คํามูล  คําประสม  คําสมาส  คําสนธิ  คําพองเสียง คําพองรูป  คําเหลาน้ีมีลักษณะพิเศษเฉพาะ 
ผูเรียนจะเขาใจลักษณะแตกตางของคําเหลาน้ีไดจากแบบสรางของคํา 
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ความหมายและแบบสรางของคําชนิดตาง ๆ 

คํามูล 
 คํามูล  เปนคําเดียวท่ีมิไดประสมกับคําอื่น อาจมี 1 พยางค  หรือหลายพยางคก็ได แตเมื่อแยก
พยางคแลวแตละพยางคไมมีความหมายหรือมีความหมายเปนอยางอื่นไมเหมือนเดิม คําภาษาไทยท่ีใช
มาแตเดิมสวนใหญเปนคํามูลที่มีพยางคเดียวโดด ๆ เชน พอ แม กิน เดิน เปนตน 
 ตัวอยางแบบสรางของคํามูล 
 คน    มี 1 พยางค คือ  คน 
 สิงโต   มี 2 พยางค คือ  สิง - โต 
 นาฬิกา   มี 3 พยางค คือ  นา - ฬิ - กา 
 ทะมัดทะแมง  มี 4 พยางค คือ  ทะ - มัด - ทะ - แมง 
 กระเหี้ยนกระหือรือ มี 5 พยางค คือ  กระ - เหี้ยน - กระ - หือ - รือ 
 จากตัวอยางแบบสรางของคํามูล จะเห็นวาเมื่อแยกพยางคจากคําแลว แตละพยางคไมมี
ความหมายในตัวหรืออาจมีความหมายไมครบทุกพยางค คําเหลาน้ีจะมีความหมายก็ตอเมื่อนํา 
ทุกพยางคมารวมเปนคํา ลักษณะเชนน้ี ถือวาเปนคําเดียวโดด ๆ 

คําประสม 
  คําประสม คือ คําท่ีสรางขึ้นใหมโดยนําคํามูลต้ังแต 2 คําขึ้นไปมาประสมกัน เกิดเปน 
คําใหมขึ้นอีกคําหน่ึง 
 1. เกิดความหมายใหม 
 2. ความหมายคงเดิม 
 3. ความหมายใหกระชับขึ้น 
 ตัวอยางแบบสรางคําประสม 
 แมยาย  เกิดจากคํามูล 2 คํา คือ  แมกับยาย 
 ลูกนํ้า  เกิดจากคํามูล 2 คํา คือ  ลูกกับนํ้า 
 ภาพยนตรจีน เกิดจากคํามูล 2 คํา คือ  ภาพยนตรกับจีน 
 จากตัวอยางแบบสรางคําประสม จะเห็นวาเมื่อแยกคําประสมออกจากกัน จะไดคํามูลซ่ึงแตละ
คํามีความหมายในตัวเอง 
ชนิดของคําประสม 
 การนําคํามาประสมกัน เพื่อใหเกิดคําใหมขึ้นเรียกวา “คําประสม” น้ัน มีวิธีสรางคํา           
ตามแบบสรางอยู 5 วิธีดวยกัน  คือ 

1. คําประสมท่ีเกิดจากคํามูลที่มีรูป เสียง และความหมายตางกัน เมื่อประสมกันเกิดเปน 
ความหมายใหม ไมตรงกับความหมายเดิม  เชน 
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  แม หมายถึง หญิงท่ีใหกําเนิดลูก 
  ยาย หมายถึง แมของแม 
  แมกับยาย ไดคําใหม คือ แมยาย  หมายถึง  แมของเมีย 
 คําประสมชนิดน้ีมีมากมาย เชน แมครัว ลูกเสือ พอตา มือลิง ลูกนํ้า ลูกนอง  ปากกา เปนตน 
 2. คําประสมท่ีเกิดจากคํามูลท่ีมีรูป เสียง และความหมายตางกัน เมื่อประสมกันแลวเกิด
ความหมายใหม แตยังคงรักษาความหมายของคําเดิมแตละคํา  เชน 
  หมอ หมายถึง ผูรู  ผูชํานาญ  ผูรักษาโรค 
  ดู หมายถึง ใชสายตาเพื่อใหเห็น 
  หมอกับดู ไดคําใหม คือ  หมอดู  หมายถึง  ผูทํานายโชคชะตาราศี  
 คําประสมชนิดน้ี  เชน  หมอความ  นักเรียน  ชาวนา  ของกิน  รอนใจ  เปนตน 
 3. คําประสมท่ีเกิดจากคํามูลท่ีมีรูป เสียง ความหมายเหมือนกัน เมื่อประสมแลวเกิดความหมาย
ตางจากความหมายเดิมเล็กนอย อาจมีความหมายทางเพิ่มขึ้นหรือลดลงก็ได การเขียนคําประสมแบบน้ี
จะใชไมยมก ๆ เติมขางหลัง  เชน 
  เร็ว หมายถึง รีบ  ดวน 
  เร็ว ๆ หมายถึง รีบ  ดวนยิ่งขึ้น  เปนความหมายท่ีเพิ่มขึ้น 
  ดํา หมายถึง สีดํา 
  ดํา ๆ หมายถึง ดําไมสนิท  เปนความหมายในทางลดลง 
 คําประสมชนิดน้ี  เชน   ชา ๆ   ซํ้า ๆ   ดี ๆ  นอย ๆ  ไป ๆ   มา ๆ  เปนตน 
 4. คําประสมท่ีเกิดจากคํามูลท่ีมีรูปและเสียงตางกัน  แตมีความหมายเหมือนกัน เมื่อนํามา
ประสมกันแลวความหมายไมเปลี่ยนไปจากเดิม  เชน 
  ยิ้ม หมายถึง แสดงใหปรากฏวาชอบใจ 
  แยม หมายถึง คล่ี เผยอปากแสดงความพอใจ 
  ยิ้ม แยม ไดคําใหม คือ  ยิ้มแยม  หมายถึง ยิ้มอยางชื่นบาน คําประสมชนิดน้ี 
มีมากมาย เชน โกรธเคือง รวดเร็ว แจมใส เส่ือสาด บานเรือน วัดวาอาราม ถนนหนทาง เปนตน 
 5. คําประสมท่ีเกิดจากคํามูลท่ีมีรูป เสียง  และความหมายตางกัน เมื่อนํามาประสมจะตัด
พยางค หรือยนพยางคใหสั้นเขา   เชน  คําวา  ชันษา  มาจากคําวา  ชนมพรรษา 
  ชนม  หมายถึง การเกิด 
  พรรษา หมายถึง ป 
  ชนม  พรรษา ไดคําใหม คือ  ชนมพรรษา  หมายถึง  อายุ 
คําประสมประเภทน้ี  ไดแก 
  เดียงสา มาจาก เดียง  ภาษา 
  สถาผล มาจาก สถาพร ผล 
  เปรมปรีด์ิ มาจาก เปรม    ปรีดา 
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คําสมาส 
 คําสมาสเปนวิธีสรางคําใหมในภาษาบาลีและสันสกฤต  โดยนําคําต้ังแต 2 คําขึ้นไปมาประกอบ
กันคลายคําประสม  แตคําท่ีนํามาประกอบแบบคําสมาสน้ันนํามาประกอบหนาศัพท  การแปลคําสมาส
จึงแปลจากขางหลังมาขางหนา  เชน 
 บรม  ยิ่งใหญ  ครู   บรมครู  ครูผูยิ่งใหญ 
 สุนทร  ไพเราะ  พจน  คําพูด  สุนทรพจน  คําพูดท่ีไพเราะ 
 การนําคํามาสมาสกัน  อาจเปนบาลีสมาสกับบาลี  สันสกฤตสมาสกับสันสกฤต หรือบาลี   
สมาสสันสกฤตก็ได 
 ในบางครั้งคําประสมท่ีเกิดจากคําไทยประสมกันกับคําบาลีหรือสันสกฤตบางคํามีลักษณะคลาย
คําสมาสเพราะแปลจากขางหลังมาขางหนา เชน ราชวัง แปลวา วังของพระราชา อาจจัดวาเปนคําสมาส
ไดสวนคําประสมท่ีมีความหมายจากขางหนาไปขางหลัง และมิไดใหความผิดแผกแมคําน้ันประสมกับคํา
บาลีหรือสันสกฤตก็ถือวาเปนคําประสม เชน มูลคา ทรัพยสิน เปนตน 

การเรียงคําตามแบบสรางของคําสมาส 
 1. ถาเปนคําท่ีมาจากบาลีและสันสกฤต  ใหเรียงบทขยายไวขางหนา  เชน 
  อุทกภัย หมายถึง   ภัยจากนํ้า 
  อายุขัย หมายถึง   ส้ินอายุ 
 2. ถาพยางคทายของคําหนาประวิสรรชนีย ใหตัดวิสรรชนียออก  เชน 
  ธุระ  สมาสกับ   กิจ เปน ธุรกิจ 
  พละ  สมาสกับ   ศึกษา เปน พลศึกษา 
 3. ถาพยางคทายของคําหนามีตัวการันตใหตัดการันตออกเมื่อเขาสมาส  เชน 
  ทัศน  สมาสกับ   ศึกษา เปน ทัศนศึกษา 
  แพทย สมาสกับ   สมาคม เปน แพทยสมาคม 
 4. ถาคําซํ้าความ  โดยคําหน่ึงไขความอีกคําหน่ึง ไมมีวิธีเรียงคําท่ีแนนอน  เชน 
  นร  คน สมาสกับ ชน  คน เปน นรชน  คน 
  วิถี  ทาง สมาสกับ ทาง  ทาง เปน วิถีทาง  ทาง 
  คช  ชาง สมาสกับ สาร  ชาง เปน คชสาร  ชาง 

การอานคําสมาส 
 การอานคําสมาสมีหลักอยูวา  ถาพยางคทายของคําลงทายดวย  สระอะ  อิ  อุ เวลาเขาสมาส
ใหอานออกเสียง  อะ  อิ  อุ  น้ัน เพียงครึ่ง เสียง  เชน 
 เกษตร สมาสกับ ศาสตร เปน เกษตรศาสตร อานวา กะ  เสด  ตระ  สาด 
 อุทก สมาสกับ ภัย เปน อุทกภัย อานวา อุ  ทก  กะ  ไพ 
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 ประวัติ สมาสกับ ศาสตร เปน ประวัติศาสตร อานวา  ประ หวัด ติ สาด 
 ภูมิ สมาสกับ ภาค เปน ภูมิภาค อานวา พู มิ พาก 
 เมรุ สมาสกับ มาศ เปน เมรุมาศ อานวา  เม  รุ  มาด 
 
ขอสังเกต 
 1. มีคําไทยบางคํา  ท่ีคําแรกมาจากภาษาบาลีสันสกฤต  สวนคําหลังเปนคําไทย คําเหลาน้ีได
แปลความหมายตามกฎเกณฑของคําสมาส  แตอานเหมือนกับวาเปนคําสมาส ท้ังน้ี เปนการอานตาม
ความนิยม  เชน 
  เทพเจา  อานวา  เทพ  พะ  เจา 
  พลเรือน  อานวา  พล  ละ  เรือน 
  กรมวัง  อานวา  กรม  มะ  วัง 
 2. โดยปกติการอานคําไทยท่ีมีมากกวา 1 พยางค มักอานตรงตัว  เชน 
  บากบั่น  อานวา  บาก  บั่น 
  ลุกลน  อานวา  ลุก  ลน 
  มีแตคําไทยบางคําท่ีเราอานออกเสียงตัวสะกดดวย ท้ังท่ีเปนคําไทยมิใชคําสมาส ซ่ึงผูเรียน
จะตองสังเกต  เชน 
  ตุกตา   อานวา  ตุก  กะ  ตา 
  จักจ่ัน  อานวา  จัก  กะ  จ่ัน 
  จ๊ักจ้ี   อานวา  จ๊ัก  กะ  จ้ี 
  ชักเยอ  อานวา  ชัก  กะ  เยอ 
  สัปหงก  อานวา  สับ  ปะ  หงก 

คําสนธิ 
 คําสนธิ  คือ  การเชื่อมเสียงใหกลมกลืนกันตามหลักไวยกรณบาลีสันสกฤต เปนการเชื่อมอักษร
ใหตอเน่ืองกันเพื่อตัดอักษรใหนอยลง ทําใหคําพูดสละสลวยนําไปใชประโยชนในการแตงคําประพันธ 
 คําสนธิ เกิดจากการเชื่อมคําในภาษาบาลีและสันสกฤตเทาน้ัน ถาคําท่ีนํามาเชื่อมกัน   
ไมใชภาษาบาลีสันสกฤต ไมถือวาเปนสนธิ  เชน  กระยาหาร  มาจากคํา กระยา อาหาร ไมใชสนธิ เพราะ 
กระยา เปนคําไทยและถึงแมวาคําท่ีนํามารวมกันแตไมไดเชื่อมกัน เปนเพียงประสมคําเทาน้ัน ก็ไมถือวา
สนธิ เชน 
 ทิชาชาติ  มาจาก ทิชา  ชาติ 
 ทัศนาจร  มาจาก ทัศนา   จร 
 วิทยาศาสตร มาจาก วิทยา  ศาสตร 
แบบสรางของคําสนธิท่ีใชในภาษาบาลีและสันสกฤต  มีอยู 3 ประเภท  คือ 
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 1. สระสนธิ 
 2. พยัญชนะสนธิ 
 3. นิคหิตสนธิ 
สําหรับการสนธิในภาษาไทย สวนมากจะใชแบบสรางของสระสนธิ 

แบบสรางของคําสนธิท่ีใชในภาษาไทย 

 1. สระสนธิ 
การสนธิสระทําได 3 วิธี  คือ 
  1.1 ตัดสระพยางคทาย  แลวใชสระพยางคหนาของคําหลังแทน  เชน 
 มหา สนธิกับ อรรณพ เปน มหรรณพ 
 นร สนธิกับ อินทร เปน นรินทร 
 ปรมะ สนธิกับ อินทร เปน ปรมินทร 
 รัตนะ สนธิกับ อาภรณ เปน รัตนาภรณ 
 วชิร สนธิกับ อาวุธ เปน วชิราวุธ 
 ฤทธิ สนธิกับ อานุภาพ เปน ฤทธานุภาพ 
 มกร สนธิกับ อาคม เปน มกราคม 
  1.2 ตัดสระพยางคทายของคําหนา แลวใชสระพยางคหนาของคําหลัง แตเปล่ียนรูป 
อะ  เปน  อา  อิ  เปน  เอ  อุ  เปน  อู  หรือ  โอ ตัวอยางเชน 
   เปล่ียนรูป  อะ  เปนอา 
 เทศ สนธิกับ อภิบาล เปน เทศาภิบาล 
 ราช สนธิกับ อธิราช เปน ราชาธิราช 
 ประชา สนธิกับ อธิปไตย เปน ประชาธิปไตย 
 จุฬา สนธิกับ อลงกรณ เปน จุฬาลงกรณ 
   เปล่ียนรูป  อิ  เปน  เอ 
 นร สนธิกับ อิศวร เปน นเรศวร 
 ปรม สนธิกับ อินทร เปน ปรเมนทร 
 คช สนธิกับ อินทร เปน คเชนทร 
       เปล่ียนรูป  อุ  เปน  อู  หรือ  โอ 
 ราช สนธิกับ อุปถัมภ เปน ราชูปถัมภ 
 สาธารณะ สนธิกับ อุปโภค เปน สาธารณูปโภค 
 วิเทศ สนธิกับ อุบาย เปน วิเทโศบาย 
 สุข สนธิกับ อุทัย เปน สุโขทัย 
 นัย สนธิกับ อุบาย เปน นโยบาย 
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  1.3 เปล่ียนสระพยางคทายของคําหนา  อิ อี  เปน  ย อุ อู  เปน ว แลวใชสระ พยางค
หนาของคําหลังแทน เชน 
   เปล่ียน  อิ  อี  เปน  ย 
 มติ สนธิกับ อธิบาย เปน มัตยาธิบาย 
 รังสี สนธิกับ โอภาส เปน รังสโยภาส  รังสีโยภาส 
 สามัคคี สนธิกับ อาจารย เปน สามัคยาจารย 
   เปล่ียน  อุ อู  เปน  ว 
 สินธุ สนธิกับ อานนท เปน สินธวานนท 
 ธนู สนธิกับ อาคม เปน ธันวาคม 
 2. พยัญชนะสนธิ 
  พยัญชนะสนธิในภาษาไทยมีนอย คือ เมื่อนําคํา 2 คํามาสนธิกัน ถาหากวาพยัญชนะ               
ตัวสุดทายของคําหนากับพยัญชนะตัวหนาของคําหลังเหมือนกัน ใหตัดพยัญชนะท่ีเหมือนกันออกเสียง
ตัวหน่ึง  เชน 
 เทพ สนธิกับ พนม เปน เทพนม 
 นิวาส สนธิกับ สถาน เปน นิวาสถาน 
 3. นิคหิตสนธิ 
  นิคหิตสนธิในภาษาไทย ใชวิธีเดียวกับวิธีสนธิในภาษาบาลีและสันสกฤต คือ ใหสังเกต
พยัญชนะตัวแรกของคําหลังวาอยูในวรรคใด แลวแปลงนิคหิตเปนพยัญชนะตัวสุดทายของวรรคน้ัน เชน 
 สํ สนธิกับ กรานต เปน สงกรานต 
 ก  เปนพยัญชนะวรรค  กะ  พยัญชนะตัวสุดทายของวรรค  กะ  คือ  ง 
 สํ สนธิกับ คม เปน สังคม 
 ค  เปนพยัญชนะวรรค  กะ  พยัญชนะตัวสุดทายของวรรค  กะ  คือ  ง 
 สํ สนธิกับ ฐาน เปน สัณฐาน 
 ฐ  เปนพยัญชนะวรรค  กะ  พยัญชนะตัวสุดทายของวรรค  กะ  คือ  ณ 
 สํ สนธิกับ ปทาน เปน สัมปทาน 
   ป  เปนพยัญชนะวรรค  กะ  พยัญชนะตัวสุดทายของวรรค  กะ  คือ  ม 
 ถาพยัญชนะตัวแรกของคําหลังเปนเศษวรรค ใหคงนิคหิตตามรปูเดิม อานออกเสียง อังหรืออัน เชน 
  สํ สนธิกับ วร เปน สังวร 
  สํ สนธิกับ หรณ เปน สังหรณ 
  สํ สนธิกับ โยค เปน สังโยค 
  ถา  สํ  สนธิกับคําท่ีขึ้นตนดวยสระ  จะเปลี่ยนนิคหิตเปน  ม  เสมอ  เชน 
  สํ สนธิกับ อิทธิ เปน สมิทธิ 
  สํ สนธิกับ อาคม เปน สมาคม 
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  สํ สนธิกับ อาส เปน สมาส 
  สํ สนธิกับ อุทัย เปน สมุทัย 

คําแผลง 
 คําแผลง คือ คําท่ีสรางขึ้นใชในภาษาไทยอีกวิธีหน่ึง  โดยเปล่ียนแปลงอักษรทีป่ระสมอยูใน         
คําไทยหรือคําที่มาจากภาษาอื่นใหผิดไปจากเดิม ดวยวิธีตัด เติม หรือเปลี่ยนรูป แตยังคงรักษา
ความหมายเดิมหรอืเคาความเดิม 
 แบบสรางของการแผลงคํา 
 การแผลงคําทําได 3 วิธี  คือ 
 1. การแผลงสระ 
 2. การแผลงพยัญชนะ 
 3. การแผลงวรรณยุกต 

1.  การแผลงสระ เปนการเปล่ียนรูปสระของคําน้ัน ๆ ใหเปนสระรูปอ่ืน ๆ 
  ตัวอยาง 

คําเดิม คําแผลง คําเดิม คําแผลง 

ชยะ 
โอชะ 
วชิระ 
พัชร 
คะนึง 
ครหะ 
ชวนะ 
สรเสริญ 
ทูรเลข 

ชัย 
โอชา 
วิเชียร 
เพชร 
คํานึง 
เคราะห 
เชาวน 
สรรเสริญ 
โทรเลข 

สายดือ 
สุริยะ 
ดิรัจฉาน 
พิจิตร 
พีช 
กีรติ 
สุคนธ 
ยุวชน 
สุภา 

สะดือ 
สุรีย 
เดรัจฉาน 
ไพจิตร 
พืช 
เกียรติ 
สุวคนธ 
เยาวชน 
สุวภา 

 

2. การแผลงพยัญชนะ 
     การแผลงพยัญชนะก็เชนเดียวกับการแผลงสระ คือ ไมมีกฎเกณฑตายตัวเกิดขึ้นจาก          
ความเจริญของภาษา การแผลงพยัญชนะเปนการเปล่ียนรูปพยัญชนะตัวหน่ึงใหเปนอีกตัวหน่ึง หรือเพิ่ม
พยัญชนะลงไปใหเสียงผิดจากเดิม หรือมีพยางคมากกวาเดิม หรือตัดรูปพยัญชนะ การศึกษาท่ีมาของ
ถอยคําเหลาน้ีจะชวยใหเขาใจความหมายของคําไดถูกตอง 
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  ตัวอยาง  

คําเดิม คําแผลง คําเดิม คําแผลง 

กราบ 
เกิด 
ขจาย 
แข็ง 
คูณ 
เจียร 
เจาะ 
เฉียง 
ชวย 
ตรัย 
ถก 

กําราบ 
กําเนิด 
กําจาย 
กําแหง  คําแหง 
ควณ  คํานวณ  คํานูณ  
จําเนียร 
จําเพาะ  เฉพาะ 
เฉลียง  เฉวียง 
ชํารวย 
ตํารับ 
ถลก 

บวช 
ผทม 
เรียบ 
แสดง 
พรั่ง 
รวยรวย 
เชิญ 
เพ็ญ 
ดาล 
อัญชลี 
อุบาสิกา 

ผนวช 
ประทม  บรรเทา 
ระเบียบ 
สําแดง 
สะพรั่ง 
ระรวย 
อัญเชิญ 
บําเพ็ญ 
บันดาล 
ชลี  ชุลี 
สีกา 

 
 3. การแผลงวรรณยุกต 
  การแผลงวรรณยุกตเปนการเปลี่ยนแปลงรปู หรือเปล่ียนเสยีงวรรณยุกต เพื่อใหเสียงหรือ 
รูปวรรณยุกตผิดไปจากเดิม 
  ตัวอยาง 

คําเดิม คําแผลง คําเดิม คําแผลง 

เพียง 
เสนหะ 

เพี้ยง 
เสนห 

พุทโธ 
บ 

พุทโธ 
บ 

 

คําซอน 
 คําซอน คือ คําประสมชนิดหน่ึงท่ีเกิดจากการนําเอาคําต้ังแตสองคําขึ้นไป ซ่ึงมีเสียงตางกันมี
ความหมายเหมือนกัน  หรือคลายคลึงกัน หรือเปนไปในทํานองเดียวกันมาซอนคูกัน เชน เล็กนอย  
ใหญโต เปนตน ปกติคําท่ีนํามาซอนกันน้ันนอกจากจะมีความหมายเหมือนกันหรือใกลเคียงกันแลวมักจะ
มีเสียงใกลเคียงกันดวยเพื่อใหออกเสียงงาย สะดวกปาก คําท่ีนํามาซอนแลวทําใหเกิดความหมายน้ัน
แบงเปน 2 ลักษณะ  คือ 
 1. ซอนคําแลวมีความหมายคงเดิม คําซอนลักษณะน้ีจะนําคําท่ีมีความหมายเหมือนกันมา     
ซอนกันเพื่อขยายความซ่ึงกันและกัน  เชน  ขาทาส  วางเปลา โงเขลา เปนตน 
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 2. ซอนคําแลวมีความหมายเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
  2.1 ความหมายเชิงอุปมา คําซอนลักษณะน้ีจะเปนคําซอนท่ีคําเดิมมีความหมาย 
เปนรปูแบบเมื่อนํามาซอนกับความหมายของคําซอนน้ันจะเปลี่ยนไปเปนนามธรรม  เชน 
   ออนหวาน  ออนมีความหมายวาไมแข็ง  เชน ไมออน หวานมีความหมายวา รสหวาน 
เชน  ขนมหวาน 
   ออนหวาน  มีความหมายวาเรียบรอย  นารัก เชน เธอชางออนหวานเหลือเกิน  
หมายถึง กริยาอาการท่ีแสดงออกถึงความเรียบรอยนารัก 
   คําอื่น ๆ  เชน  คํ้าจุน  เด็ดขาด  ยุงยาก  เปนตน 
  2.2 ความหมายกวางออก คําซอนบางคํามีความหมายกวางออกไมจํากัดเฉพาะ
ความหมายเดิมของคําสองคําท่ีมาซอนกัน เชน เจ็บไข หมายถึง อาการเจ็บของโรคตาง ๆ และคํา             
พี่นอง  ถวยชาม  ทุบตี  ฆาฟน  เปนตน 
  2.3  ความหมายแคบเขา  คําซอนบางคํามีความหมายเดนอยูคําใดคําหน่ึง ซ่ึงอาจจะเปน
คําหนาหรือคําหลังก็ได 
 

   เชน ความหมายเดนอยูขางหนา 
   ใจดํา    หัวหู    ปากคอ    บาบอคอแตก  
   ความหมายเดนอยูขางหลัง 
   หยิบยืม  เอร็ดอรอย  นํ้าพักนํ้าแรง  วานอนสอนงาย  เปนตน  
   ตัวอยางคําซอน 2 คํา  เชน บานเรือน สวยงาม  ขาวของ เงินทอง มืดค่ํา อดทน 
เกี่ยวของ เย็นเจ๊ียบ ทรัพยสิน รูปภาพ ควบคุม ปองกัน ล้ีลับ ซับซอน เปนตน 
   ตัวอยางคําซอนมากกวา 2 คํา เชน 
  ยากดีมีจน  เจ็บไขไดปวย ขาวยากหมากแพง 
  เวียนวายตายเกิด  ถูกอกถูกใจ  จับไมไดไลไมทัน 
  ฉกชิงว่ิงราว  เปนตน 
 

เรื่องท่ี 2 การใชเครื่องหมายวรรคตอนและอักษรยอ 

การใชเครื่องหมายวรรคตอน 
 ภาษาไทยมีวิธีการเขียนคําติดตอกันไป เมื่อจบขอความแลวจึงเวนวรรค ดังน้ัน ในการเขียน
หนังสือจึงตองมีการแบงวรรคตอนและใชเครื่องหมายวรรคตอนประกอบการเขียนใหถูกตอง เพื่อชวยให
เขาใจความหมายไดอยางชัดเจนไมผิดเพี้ยนไปจากวัตถุประสงค  
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 เครื่องหมายวรรคตอนท่ีควรทราบ มีดังน้ัน 

ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

1. , จุลภาค เปนเครื่องหมายท่ีนํามาใชตามแบบภาษาอังกฤษ
แตตามปกติภาษาไทยใชเวนวรรคแทนเครื่องหมาย 
จุลภาคอยูแลว จึงไมจําเปนตองใชเครื่องหมาย
จุลภาคอีก 
ตัวอยาง 
เขาชอบรบัประทานผักกาด ผักคะนา ตนหอม  
กะหลํ่าปลี 
ถาเปนประโยคภาษาอังกฤษจะใชเครื่องหมาย
ดังน้ี 
เขาชอบรบัประทานผักกาด, ผักคะนา, ตนหอม,  
กะหลํ่าปลี 

2. ? ปรัศนี  หรือ 
เครื่องหมาย 
คําถาม 

ใชเขียนไวหลังคํา  หรือขอความท่ีเปนคําถาม    
ถาไมใชถามโดยตรงไมตองใสเครือ่งหมายปรัศนี 
ตัวอยาง 
ใคร?  ใครครับ?  (คําถาม) 
ฉันไมทราบวาเขามาหาใคร  (บอกเลา) 
เธอชอบอานหนังสอืนวนิยายไหม?  (คําถาม) 
ฉันไมทราบวาจะทําอยางไรใหเธอเชื่อฉัน (บอกเลา) 
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ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

3. ! อัศเจรีย เปนเครื่องหมายแสดงความประหลาดใจ 
มหัศจรรยใจใชเขียนหลังคําอุทาน  หรือขอความ
ท่ีมีลกัษณะคลายคําอุทาน  เพื่อใหผูอานออกเสียง
ไดถูกตองกับความเปนจริง และเหมาะสมกบั
เหตุการณท่ีเกิดข้ึน  เชน  ดีใจ  เสียใจ  เศราใจ  
แปลกใจ 
ตัวอยาง 
“โอโฮ!  เธอขับรถไปถึงสงขลาคนเดียวหรือ” 
แปลกใจ 
“อนิจจา!  ทําไมเขาถึงเคราะหรายอยางน้ัน” 
สลดใจ 

4. (............) นขลิขิต หรือ 
เครื่องหมาย 
วงเลบ็ 

ใชเขียนครอมความท่ีเปนคําอธิบาย  ซ่ึงไมควรมี
ในเน้ือเรื่อง แตผูเขียนตองการใหผูอานเขาใจหรือ
ทราบขอความน้ันเปนพเิศษ  เชน 
ตัวอยาง 
สมัยโบราณ คนไทยจารึกพระธรรมลงในกระดาษ
เพลา (กระดาษท่ีคนไทยทําข้ึนใชเอง  โดยมากทํา
จากเปลือกขอย บางครั้งเรียกวากระดาษขอย) 
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ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

5. “…………..” อัญประกาศ มีวิธีใชดังน้ี 
เนนคํา หรือขอความใหผูอานสังเกตเปนพิเศษ 
ตัวอยาง 
ผูหญิงคนน้ัน “สวย” จนไมมีที่ติ เขาเปนคน
“กตัญูรูคุณคน” อยางนาสรรเสริญยิ่ง 
ใชสําหรบัขอความท่ีเปนความคิดของผูเขียนหรือ
ความคิดของบุคคลอื่น 
ตัวอยาง 
ฉันคิดวา “ฉันคงจะมีความสุขท่ีสุดในโลก ถามี
บานของตัวเองสักหลังหน่ึง” เขาคิดวา “ไมมีสิง่ใด
ในโลกน้ีท่ีจีรงัยั่งยืน” 
ขอความท่ีเปนคําสนทนา  เชน 
ดํา  “เมื่อคืนน้ีฝนตกหนัก  นํ้าทวมเขามาถึง 
ในบาน แนะ ท่ีบานของเธอนํ้าทวมไหม” 
แดง  “เหรอ  ท่ีบานนํ้าไมทวมหรอก แลวกอนมา
ทํางานนํ้าลดแลวหรอืยังละ” 
4. ขอความท่ีผูเขียนนํามาจากท่ีอื่น หรือเปน 
คําพูดของผูอื่น 
ตัวอยาง 
ก. เขาทําอยางน้ีตรงกบัสุภาษิตวา “ข่ีชางจับ
ต๊ักแตน” 
ข. ผมเห็นดวยกับปาฐกถาธรรมของพระราช 
นันทมุนีท่ีวา “ความสุขมันเกิดจากเราคิดถูก 
พูดถูกทําถูก” 

6. ๆ ไมยมก หรอื ยมก ใชเขียนไวหลังคํา หรือขอความเพื่อใหอานคํา  
หรือความน้ันซํ้ากันสองครัง้ ยมก แปลวา คู          
แตตองเปนคําหรือความชนิดเดียวกัน ถาเปนคํา
หรือความตางชนิดกันจะใชไมยมกไมได ตองเขียน
ตัวอักษรซ้ํากัน 
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ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

ตัวอยาง 
เขาเคยมาทุกวัน  วันน้ีไมมา  (ถูก) 
เขาเคยมาทุกวัน ๆ น้ีไมมา    (ผิด) 
เขาชอบพูดตาง ๆ นานา      (ถูก) 
เขาชอบพูดตาง ๆ นา         (ผิด) 

7. _ สัญประกาศ ใชขีดเสนใตขอความท่ีผูเขียนตองการเนนใหเห็น
ความสําคัญ 
ตัวอยาง 
โรคพิษสุนัขบามีอันตรายมาก 

ถาถูกสุนัขบากัดตองรีบไปฉีดวัคซีนทันที 
เขาพูดวาเขาไมชอบ คนท่ีพูดมาก 

8. ” บุพสญัญา ใชเปนเครื่องหมายแทนคํา หรือกลุมคําซ่ึงอยู
ขางบนเครื่องหมายน้ี การเขียนเครื่องหมายน้ีจะ
ชวยใหไมตองเขียนคําซํ้า ๆ กัน 
ตัวอยาง 
คําวา  คน  ถาเปนคํากริยา  แปลวากวนใหทั่ว 
”  ขอด    ”    ”   ”    ”    ขมวดใหเปนปม 
เครื่องหมาย บุพสัญญาน้ีมักจะมีผูเขียนผิดเปน  “    
ตัวอยาง 
สมุด   8 โหล  ราคาโหลละ  40  บาท 
ดินสอ  8    ”    “     ”    12  บาท  (ผิด) 
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ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

9. _ ยติภังค 
หรือ 
เครื่องหมาย 
ขีดเสน 

ใชเขียนระหวางคําท่ีเขียนแยกพยางคกัน เพื่อเปน
เครื่องหมายใหรูวา  พยางคหนากบัพยางคหลังน้ัน
ติดกัน หรือเปนคําเดียวกัน คําท่ีเขียนแยกน้ันจะ
อยูในบรรทัดเดียวกัน หรือตางบรรทัดกันก็ได 
ตัวอยาง 
สับดาห  อานวา   สัป-ดา 
สพยอก   อานวา  สับ - พะ - ยอก 
ในการเขียนเรื่อง หรือขอความ ตัวอยาง เชน คําวา 
พระราชกฤษฎีกา เมื่อเขียนไดเพียง พระราชกฤษ
ก็หมดบรรทัด ตองเขียนคําวา ฎีกา ตอในบรรทัด
ตอไปถาเปนเชนน้ี ใหเขียนเครื่องหมายยติภังค 
ดังน้ี 
พระราชกฤษ - แลวเขียนตอบรรทัดใหมวา ฎีกา
และในการอาน ตองอานติดตอกันเปนคําเดียวกัน
วาพระราชกฤษฎีกา 

10. 
 

ฯ ไปยาลนอย ใชเขียนหลังคําซ่ึงเปนท่ีรูกันโดยท่ัวไป ละขอความ
สวนหลงัไว  ผูอานจะตองอานขอความในสวนท่ี
ละไวใหครบบรบิูรณ  ถาจะใหอานเพียงท่ีเขียนไว  
เชน กรุงเทพ  ก็ไมตองใสเครือ่งหมายไปยาล
นอยลงไป 
ตัวอยาง 
กรุงเทพ ฯ  อานวา  กรุงเทพมหานคร 
โปรดเกลา ฯ อานวา   โปรดเกลา โปรด
กระหมอม 
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ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

11. ฯลฯ ไปยาลใหญ วิธีใช มีดังน้ี 
ใชเขียนไวหลังขอความท่ีจะตอไปอีกมาก                  
แตนํามาเขียนไวพอเปนตัวอยาง  ใหอาน
เครื่องหมาย ฯลฯ  วา “ละ” 
ตัวอยาง 

เขาปลูกผักกาด  ผักคะนา  ผักบุง ฯลฯ อานวา 
เขาปลกูผักกาด  ผักคะนา  ผักบุง  ละ 

ใชเขียนไวระหวางกลางขอความ  ซ่ึงถาเขียนจน
จบจะยาวเกินไป จึงนํามาเขียนไว  เฉพาะตอนตน
กับตอนสุดทายเทาน้ัน  สวนขอความท่ีเวนไวใส
เครื่องหมาย ฯลฯ ใหอานเครื่องหมาย ฯลฯ วา   
“ละถึง” 
ตัวอยาง 

อิติปโส  ฯลฯ  ภควาติ. 
อานวา  อิติปโส  ละถึง   ภควาติ. 

12. ............... ไปยาลใหญ 
หรือ 
จุดไขปลา 

สําหรับเครื่องหมาย ฯลฯ น้ัน ปจจุบันนิยมใช
เครื่องหมาย.............แทน 

ตัวอยาง 
อิติปโส ฯลฯ  ภควาติ  นิยมเขียนวา 
อิติปโส .........  ภควาติ 
อานวา อิติปโส ละถึง  ภควาติ 

13. • มหัพภาค มีท่ีใช ดังน้ี 
เขียนไวหลังอกัษร  เชน 

พ.ศ.      ยอมาจาก    พุทธศักราช 
พ.ร.บ.      ”            พระราชบัญญัติ 
เม.ย.        ”            เมษายน 

เขียนไวหลังคํายอ  เชน 
กรกฎ.    ยอมาจาก     กรกฎาคม 
เมษ.      ยอมาจาก     เมษายน 

เขียนไวหลังตัวเลข  หรอือักษรท่ีบอกจํานวนขอ 
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ลําดับท่ี เครื่องหมาย ชื่อ วิธีใช 

ตวัอยาง 
ก. เราจะไมประพฤติผิดระเบียบของโรงเรียน 
ข. การนอนหลับถือวาเปนการพักผอน 

เขียนไวขางหลังเมื่อจบประโยคแลว  เชน            
ฉันชอบเรียนวิชาภาษาไทยมากกวาวิชาอื่น ๆ 

14.  มหัตสัญญา เปนการยอหนา  ขึ้นบรรทัดใหม  ไมมีรปูราง  
และเครือ่งหมาย 
วิธีใช 
เมื่อเปนชื่อเรื่อง หรือหัวขอเขียนไวกลางบรรทัด 
ถาเปนหัวขอยอย  ก็ยอหนาข้ึนบรรทัดใหม 
ขอความสําคัญ ๆ ท่ีจัดไว เปนตอน ๆ ควรยอหนา
ขึ้นบรรทัดใหม เพื่อใหขอความเดนชัดและ          
เขาใจงาย 

 

อักษรยอ 
 อักษรยอ คือ อักษรที่ใชแทนคํา หรือขอความเพื่อความสะดวกรวดเร็วในการส่ือสาร ลักษณะ
ของอักษรยออาจจะเปนอักษรตัวเดียว  อักษรสองตัว หรือมากกวาน้ัน แลวมีจุดหน่ึงจุด (มหัพภาค)  
ขางหลัง หรือจุดระหวางตัวอักษรแลวแตการกําหนด 

หลักเกณฑการเขียนและการอานอักษรยอ 
 1. การเขียนอักษรยอของคําตาง ๆ 
  มีวิธีการและหลักการซ่ึงราชบัณฑิตยสถาน โดย “คณะกรรมการกําหนดหลักเกณฑ 
เกี่ยวกับการใชภาษาไทย”  ไดกําหนดไว  ดังน้ี 
     1.1   ใชพยัญชนะตนของพยางคแรกของคําเปนตัวยอ 
   ถาเปนคําคําเดียวใหใชยอตัวเดียว แมวาคําน้ันจะมีหลายพยางคก็ตาม 
   ตัวอยาง 
   วา  ว. 
   จังหวัด จ. 
   3.00  นาฬิกา 3.00 น. 
   ศาสตราจารย ศ. 
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 ถาใชตัวยอเพียงตัวเดียวแลวทําใหเกิดความสับสนอาจใชพยัญชนะตนของคําถัดไปเปนตัวยอ
ดวยก็ได 
   ตัวอยาง 
   ตํารวจ ตร. 
   อัยการ อก. 

1.2     ถาเปนคําสมาสใหถือเปนคําเดียว และใชพยัญชนะตนของพยางคแรกเพียงตัวเดียว 
   ตัวอยาง 
   มหาวิทยาลัย ม. 
   วิทยาลัย ว. 

1.3     ถาเปนคําประสม  ใชพยัญชนะตนของแตละคํา 
   ตัวอยาง 
   ชั่วโมง ชม. 
   โรงเรียน รร. 
 1.4    ถาคําประสมประกอบดวยคําหลายคํา มีความยาวมาก อาจเลือกเฉพาะพยัญชนะตน 
   ของคําท่ีเปนใจความสําคัญ ท้ังน้ี ไมควรเกิน 4 ตัว 
   ตัวอยาง 
   คณะกรรมการประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ กปร. 
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน    สพฐ. 

1.5    ถาใชพยัญชนะของแตละคําแลวทําใหเกิดความสับสน ใหใชพยัญชนะตนของพยางค     
        ถัดไปแทน 

   ตัวอยาง 
   พระราชกําหนด พ.ร.ก. 
   พระราชกฤษฎีกา พ.ร.ฎ. 

1.6     ถาพยางคท่ีจะนําพยัญชนะตนมาใชเปนตัวยอมี ห เปนอักษรนํา เชน หญ หล ใหใช 
พยัญชนะตนน้ันเปนตัวยอ 
ตัวอยาง 
สารวัตรใหญ  สวญ. 
ทางหลวง   ทล. 

1.7    คําท่ีพยัญชนะตนเปนอักษรควบกล้ําหรอือักษรนํา ใหใชอักษรตัวหนาตัวเดียว 
ตัวอยาง 
ประกาศนียบัตร  ป. 
ถนน   ถ. 
เปรียญ   ป. 
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1.8    ตัวยอไมควรใชสระ ยกเวนคําท่ีเคยใชมากอนแลว 
ตัวอยาง 
เมษายน   เม.ย. 
มิถุนายน   มิ.ย. 

1.9    ตัวยอตองมีจุดกํากับเสมอ  ตัวยอต้ังแต 2 ตัวข้ึนไป ใหจุดท่ีตัวสุดทายเพียงจุดเดียว      
        ยกเวนตัวท่ีใชกันมากอน  เชน  พ.ศ.  น.ศ.  ม.ร.ว. เปนตน 

ตัวอยาง 
ตําบล ต. 
ทบวงมหาวิยาลัย ทม. 

1.10   ใหเวนวรรคหนาตัวยอทุกแบบ 
      ตัวอยาง 
      ประวัติของ อ. พระนครศรีอยุธยา 
         ขาวจาก  กทม.  วา 

1.11  ใหเวนวรรคระหวางกลุมอักษรยอ 
ตัวอยาง 
ศ. นพ. 

1.12  การอานคํายอ  ตองอานเต็ม 
ตัวอยาง 
05.00  น. อานวา หานาฬิกา 
อ.พระนครศรีอยุธยา อานวา อําเภอพระนครศรีอยุธยา 

   ยกเวนในกรณีท่ีคําเต็มน้ันยาวมาก และคํายอน้ันเปนท่ีเขาใจและยอมรับกันท่ัวไปแลว
อาจอานตัวยอเรียงตัวไปก็ได 
   ตัวอยาง 
   ก.พ. อานวา กอ  พอ 

 (จากหนังสือหลักเกณฑการใชเครื่องหมายวรรคตอนเครื่องหมายอื่น ๆ หลกัเกณฑการเวนวรรค 
หลักเกณฑการเขียน คํายอ  ราชบัณฑิตยสถาน) 
 2. การเขียนรหัสตัวพยัญชนะประจําจังหวัด 
  ตามระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยงานสารบรรณ โดยไมมีจุด มหัพภาค ตอทาย เชน 
กระบี่  ยอเปน กบ นาน ยอเปน นน ราชบุรี ยอเปน รบ 
กรุงเทพมหานคร ” กท บุรีรัมย ” บร ลพบุรี ” ลบ 
กาญจนบุรี ” กจ ปทุมธานี ” ปท ลําปาง ” ลป 
กาฬสินธุ ” กส ประจวบคีรีขันธ ” ปข ลําพูน ” ลพ 
กําแพงเพชร ” กพ ปราจีนบุรี ” ปจ เลย ” ลย 
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ขอนแกน ” ขก ปตตานี ” ปน ศรีสะเกษ ” ศก 
จันทบุรี  ” จบ พะเยา ” พย สกลนคร ” สน 
ฉะเชิงเทรา ” ฉช พระนครศรีอยุธยา ” อย สงขลา ” สข 
ชลบุรี  ” ชบ พังงา ” พง สตูล ” สต 
ชัยนาท  ” ชน พัทลุง ” พท สมุทรปราการ ” สป 
ชัยภูมิ  ” ชย พิจิตร ” พจ สมุทรสงคราม ” สส 
เชียงราย  ” ชร พิษณุโลก ” พล สมุทรสาคร ” สค 
เชียงใหม ” ชม เพชรบุรี ” พบ สระบุรี ” สบ 
ตรัง  ” ตง เพชรบูรณ ” พช สิงหบุรี ” สห 
ตราด  ” ตร แพร ” พร สุโขทัย ” สท 
ตาก  ” ตก ภูเก็ต ” ภก สุพรรณบุรี ” สพ 
นครนายก ” นย มหาสารคาม ” มค สุราษฎรธานี ” สฎ 
นครปฐม  ” นฐ มุกดาหาร ” มห สุรินทร ” สร 
นครพนม ” นพ แมฮองสอน ” มส หนองคาย ” นค 
นครราชสีมา ” นม ยโสธร ” ยส อางทอง ” อท 
นครศรีธรรมราช ” นศ ยะลา ” ยล อุดรธานี ” อด 
นครสวรรค ” นว รอยเอ็ด ” รอ อุตรดิตถ ” อต 
นนทบุรี  ” นบ ระนอง ” รน อุทัยธานี ” อน 
นราธิวาส ” นธ ระยอง ” รย อุบลราชธานี ” อบ 
 
หมายเหตุ กรุงเทพมหานคร  กท  จะพบในหนังสือราชการ  แตโดยท่ัวไป ใชกรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องหมาย เรียกชื่อ วิธีใช 
ตัวอยาง  ใกล ๆ ยมก หรือ ไมยมก ใหเขียนไวหลังคําเพื่อใหอานคําน้ันซํ้ากัน

สองครั้ง 
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เรื่องท่ี 3 ชนิดและหนาท่ีของประโยค 
ชนิดของประโยค 
 เมื่อเราทราบลักษณะของประโยคแลว ก็มาทําความเขาใจเกี่ยวกับประโยคชนิดตาง ๆ เพิ่มเติมอีก 
ประโยคชนิดแรกท่ีจะกลาวถึง  คือ  ประโยคความเดียว 
 1. ประโยคความเดียว (เอกรรถประโยค) ประโยคชนิดน้ี คือ ประโยคท่ีมุงกลาวถึง 
ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพียงสิง่เดียว  สิ่งน้ันอาจเปนคน สัตว เหตุการณ ฯลฯ อยางใดอยางหน่ึง และสิง่น้ันแสดง
กิริยาอาการหรืออยูในสภาพอยางเดียว  เชน 
 ก. นกเกาะตนไม 
 ข. นายแดงไถนา 
 ค. มุกดาหารเปนจังหวัดท่ีเจ็ดสิบสาม 
 สวนสําคัญของประโยคความเดียว 
 ประโยคความเดียวแตละประโยคแบงสวนสําคัญออกเปน 2 สวน สวนหน่ึงเรียกวา   
“ภาคประธาน” คือ ผูกระทําอาการในประโยค อีกสวนหน่ึงเรียกวา “ภาคแสดง” คือ สวนท่ีเปนกริิยา
และกรรมผูถูกกระทํา  ในประโยค 

ประโยค ภาคประธาน ภาคแสดง 

ก. นกเกาะตนไม นก เกาะตนไม 

ข. นายแดงไถนา นายแดง ไถนา 

ค. มุกดาหารเปนจังหวัดท่ีเจ็ด
สิบสาม 

มุกดาหาร เปนจังหวัดท่ีเจ็ดสิบสาม 

 2. ประโยคความรวม  (อเนกรรถประโยค) คือ ประโยคท่ีรวมความเอาประโยคความเดียว
ต้ังแต 2 ประโยคขึ้นมารวมเขาดวยกัน โดยมีคําเชื่อมประโยคเหลาน้ันเขาดวยกัน 
  2.1 ประโยคท่ีมีเน้ือความคลอยตามกัน 
   ประโยคท่ี 1 จารุณีเดินทางไปเชียงใหม 
   ประโยคท่ี 2 อรัญญาเดินทางไปเชียงใหม 
   เราสามารถรวมประโยคความเดียวท้ัง 2 ประโยคเขาไวดวยกัน  ดังน้ี 
   “จารุณแีละอรัญญาเดินทางไปเชียงใหม” 
   ประโยคท่ี 1 เราจะประสบความลมเหลว 
   ประโยคท่ี 2 เราไมทอถอย 
   รวมประโยคไดวา “แมเราจะประสบความลมเหลวเราก็ไมทอถอย” 
 



117 
 

  2.2 ประโยคท่ีมีเน้ือความขัดแยงกัน 
   ประโยคท่ี 1 พี่ขยัน 
   ประโยคท่ี 2 นองเกียจคราน 
   รวมประโยควา “พี่ขยันแต นองเกียจคราน” 
   ประโยคท่ี 1 เขาไดทํางานแลว 
   ประโยคท่ี 2 เขายังไมพอใจ 
   รวมประโยควา “เขาไดทํางานแลวแตทวาเขายังไมพอใจ” 
  2.3 ประโยคท่ีมีใจความเลือกเอาอยางใดอยางหน่ึง 
   ประโยคท่ี 1 เธอชอบดูภาพยนตร 
   ประโยคท่ี 2 เธอชอบดูโทรทัศน 
   รวมประโยควา “เธอชอบดูภาพยนตรหรือโทรทัศน” 
   ประโยคท่ี 1 ปรีชาขึ้นตนไมหลังบาน 
   ประโยคท่ี 2 ปรีชากวาดขยะอยูหนาบาน 
   รวมประโยควา  “ปรีชาขึ้นตนไมหลังบานหรือไมก็กวาดขยะอยูหนาบาน” 
  2.4 ประโยคท่ีมีขอความเปนเหตุเปนผลกัน  โดยมีขอความท่ีเปนเหตุอยูขางหนาขอความท่ี
เปนผลอยูหลัง 
   ประโยคท่ี 1 เขาขับรถเร็วเกินไป 
   ประโยคท่ี 2 เขาถูกรถชน 
   รวมประโยควา  “เขาขับรถเร็วเกินไปเขาจึงถูกรถชน” 
   ประโยคท่ี 1 กรุงเทพฯ ฝนตกมาก 
   ประโยคท่ี 2 กรุงเทพฯ นํ้าทวม 
   รวมประโยควา  “เพราะกรุงเทพฯ ฝนตกมากนํ้าจึงทวม” 
   คําท่ีทําหนาท่ีเชื่อมประโยคเขาดวยกัน เราเรียกวา “คําสันธาน” 
 
 3. ประโยคซอนกัน  (สังกรประโยค)  คือ ประโยคท่ีมีขอความหลายประโยคซอนรวมอยูใน
ประโยคเดียวกัน  เพื่อใหขอความสมบูรณยิ่งขึ้น 
  1. ประโยคหลกัเรียกวา  มุขยประโยค  ซ่ึงเปนประโยคสําคัญมใีจความสมบูรณในตัวเอง 
  2. ประโยคยอย เรียกวา อนุประโยค  ประโยคยอยน้ีจะตองอาศัยประโยคหลงั จึงจะได 
   ความสมบรูณ 
    
 
 
 



118 
 

   ตัวอยาง 
   สรพงษเดินทางไปสงขลา เพื่อแสดงภาพยนตร 
   เขาประสบอุบัติเหตุ เพราะความประมาท 
   คนท่ีปราศจากโรคภัยไขเจ็บเปนคนโชคดี 
ตารางประโยคความซอน 

ประโยคหลัก (มุขยประโยค) บทเชื่อม ประโยคยอย (อนุประโยค) 

สรพงษเดินทางไปสงขลา 
เขาประสบอุบัติเหตุ 
คน...เปนคนโชคดี 

เพื่อ 
เพราะ 
ท่ี 

แสดงภาพยนตร 
ความประมาท 
ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ 

 นอกจากประโยคท้ัง 3 ชนิดดังกลาวมาแลว ยังมีประโยคอีกหลายชนิดท่ีมิไดเรียงลําดับประโยค
เหมือนประโยคท้ัง 3 ชนิด ท้ังน้ี ขึ้นอยูกับความตองการของผูสงสารวาตองการจะเนนสวนใดของ
ประโยค ดวยเหตุน้ีจึงทําใหประโยคมีหลายรปูแบบ ดังน้ี 
 1. ประโยคเนนผูกระทํา  คือ  ประโยคท่ียกผูกระทําขึ้นเปนประธานของประโยคข้ึนกลาวกอน
แลวจึงตามดวยภาคแสดง  เชน 

รูปประโยค ประธาน กริยา กรรม 

1. ลินดากําลังซ้ือผลไม 
2. สายชลพูดโทรศัพท 

ลินดา 
สายชล 

กําลังซ้ือ 
พูด 

ผลไม 
โทรศัพท 

 2. ประโยคเนนผูถูกกระทํา คือ  ประโยคท่ีกลาวถึงผูถกูกระทําหรือ  กรรม กอน ผูถูกกระทํา
จึงอยูหนาประโยค 

รูปประโยค ผูถูกกระทํา กริยา 

1. เพื่อนของฉันถูกทําโทษ 
2. ชาตรีถูกจับ 

เพื่อนของฉัน 
ชาตรี 

ถูกทําโทษ 
ถูกจับ 

ขอสังเกต ในภาษาไทย  ถาใชวา  “ถูกกระทํา”  อยางใด  จะมีความหมายไปในทางไมดี   
  เชน  ถูกตําหนิ  ถูกตอวา  ถูกดุ  เปนตน  ถาเปนไปทางดีเราจะไมใชคําวา   
  “ถูก”  แตใชคําวา  “ไดรับ”  แทน  เชน  ไดรับแตงต้ัง ไดรับเลือก........เราจะ 
  ไมใชวา  ไดถูกแตงต้ัง......ไดถูกเลือก.......เปนอันขาด 
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 3. ประโยคเนนกริยา คือ ประโยคท่ีตองการเนนกริยาใหเดน  จึงกลาวถึงกริยากอนท่ีจะ
กลาวถึงประธาน  กริยาท่ีเนนไดในลักษณะน้ีมีอยูไมกี่คํา คือ เกิด ปรากฏ ม ี

รูปประโยค กรยิา ประธาน 

เกิดนํ้าทวมในประเทศบังกลาเทศ 
 
ปรากฎดาวเทียมบนทองฟา 

เกิดนํ้าทวม 
นํ้าทวม  ขยายกริยา 
ปรากฏ 
บนทองฟา  ขยายกริยา 

ในประเทศบังกลาเทศ 
 
ดาวเทียม 
 

 
 4. ประโยคคําส่ังและขอรอง คือ ประโยคท่ีอยูในรูปคําส่ังหรือขอรองและจะละประธานไว  
โดยเนนคําส่ังหรือคําขอรอง  เชน 
  คําสั่ง 1. จงกาเครื่องหมายกากบาท  หนาขอความท่ีถูกตอง 
    คําท่ีขีดเสนใต  คือ กริยา 
  คําขอรอง 2. โปรดรักษาความสะอาด  คําท่ีขีดเสนใต  คือ  กริยา 
  ถาเดิมประธานท่ีละไวลงไป ก็จะกลายเปนประโยคเนนผูกระทํา 
  เชน 1. ทานจงกาเครื่องหมายกากบาทหนาขอความท่ีถูกตอง 
   2. ทานโปรดรักษาความสะอาด 

หนาท่ีของประโยค 
 ประโยคชนิดตาง ๆ สามารถบอกความหมายไดตามเจตนาของผูสงสาร เพราะการส่ือสารกัน
ตามปกติน้ัน  ผูสงสารอาจมีเจตนาไดหลายประการ ประโยคจึงทําหนาท่ีตาง ๆ กัน เชน บอกกลาว  
เสนอแนะ ชี้แจง อธิบาย ซักถาม วิงวอน ส่ังหาม ปฏิเสธ เปนตน ขอความหรือประโยคท่ีแสดงเจตนา
ของผูสงสารเหลาน้ีจะอยูในรูปที่ตาง ๆ กันไป ซ่ึงอาจแบงหนาท่ีของประโยคไดเปน 4 ประเภทดวยกัน  
คือ 
 1. รูปประโยคบอกกลาวหรือบอกเลา ประโยคลักษณะน้ี โดยปกติจะมี ประธาน กริยา  
และอาจมีกรรมดวย  นอกจากน้ีอาจมสีวนขยายตาง ๆ เพื่อใหชัดเจน โดยท่ัวไปประโยคบอกเลาจะบงชี้
เจตนาวาประธานของประโยคเปนอยางไร 
ตัวอยาง 

ประโยค เจตนา 

ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติของเรา 
นองหิวขาว 

ภาษาไทยเปนอะไร 
นองอยูในสภาพใด 
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 2. รูปประโยคปฏิเสธ  ประโยคน้ีแตกตางจากประโยคบอกกลาว หรือบอกเลาตรงท่ีมีคําวา “ไม” 
หรือคําท่ีมีความหมายในทางปฏิเสธ เชน “หามิได” “มิใช” ประกอบคําอธิบายเสมอไป 
  ตัวอยาง 
   วันน้ีไมมีฝนเลย 
   เขามิใชคนเชนน้ัน 
   หามิได  หลอนไมใชคนผิดนัด 
  สําหรับประโยคท่ีผูสงสารมีเจตนาท่ีจะเสนอแนะมกัจะใชคําวา ควรหรอืควรจะ ในประโยค
บอกเลา สวนในประโยคปฏเิสธ ใชคําวา ไมควรหรือไมควรจะ 
 ประโยคปฏิเสธ “ชาวนาไมควรปลูกมันสําปะหลังในท่ีนาเพราะจะทําใหดินจืด” 
 3. ประโยคคําส่ังและขอรอง ประโยครูปน้ีมีลักษณะเดน คือ มีแตภาคแสดงเสมอ            
สวนประธานซ่ึงตองเปนบุรุษท่ี 2 ใหละเวนในฐานท่ีเขาใจ 
  ตัวอยาง 
   ยกมือขึ้น 
   ยืนข้ึน 
   ปลอยเด๋ียวน้ีนะ 
  รูปประโยคคําส่ัง เชน ขางตนน้ี อาจใสคําวา อยา จง หาม ขางหนาประโยคได  
เพื่อใหคําส่ังจริงจังยิ่งขึ้น 
  ตัวอยาง 
   อยาทําบานเมืองสกปรก 
   จงตอบคําถามตอไปน้ี 
   หามมียาเสพติดไวในครอบครอง 
 4. รูปประโยคคําถาม ประโยครูปน้ีทําหนาท่ีเปนคําถามวางอยูตอนตน 
หรือตอนทายของประโยคก็ได 
  คําแสดงคําถามแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 
  4.1 คําแสดงคําถามท่ีผูสงสารตองการคําตอบเปนใจความใหม 
  4.2 คําแสดงคําถามท่ีผูสงสารตองการคําตอบเพียง “ใช”  หรือ “ไม” 
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เรื่องท่ี 4 หลักในการสะกดคํา 

สะกดอยางไรใหถูกตอง 
 การใชภาษาในการสื่อสาร ไมวาจะดวยการพูด และการเขียน หรืออานจําเปนตองใชใหถูกตอง
โดยมีหลักการไวดังน้ี 

การใชตัวสะกด 
 ถาเปนคําภาษาไทยแทจะใชตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด เชน จง บิน ชม เชย เดียว ปก  
รด พบ เปนตน สวนคําภาษาไทยท่ีมาจากภาษาตางประเทศน้ันมีท้ังสะกดตรงตามมาตราและใชตัวสะกด
หลายตัวตามรูปศัพทเดิม โดยเฉพาะภาษาบาลีสันสกฤต  เชน 
 1. คําในภาษาไทยท่ีมาจากภาษาเขมร ภาษาบาลี สันสกฤตบางคํา และคําท่ีมาจากภาษาอื่น  
ท่ีใชตัวสะกดตรงตามมาตรา 
  คําไทยท่ีมาจากภาษาเขมร เชน จํานอง ดําเนิน ขจัด อํานวย บังคม เปนตน 
  คําไทยท่ีมาจากภาษาบาลี  สันสกฤต  เชน ทาน คําไทยท่ีมาจากภาษาอื่น เชน มังคุด 
 2. คําไทยท่ีมาจากภาษาบาลี สันสกฤตมีตัวสะกดอยูในมาตรา  แม  กน กก กด กบ อาจจะใช
ตัวสะกดไดหลายตัวตามรูปในภาษาเดิม  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
  2.1 คําในแม  กน  เชน 

พน ใช น สะกด แปลวา ปา ศัพทเดิม  พน  อาน  พะ  นะ 

ชล ใช ล สะกด แปลวา นํ้า ศัพทเดิม  ชล  อาน  ชะ  ละ 

บุญ ใช ญ สะกด แปลวา ความดี  ศัพทเดิม ปุญญ  อาน  ปุน  ยะ 

คุณ ใช ณ สะกด แปลวา ความเกื้อกูล  ศัพทเดิม  คุณ  อาน  ค ุ ณะ 

พร ใช ร สะกด แปลวา ความดี  ศัพทเดิม  วร  อาน  วะ  นะ  
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  2.2 คําในแม  กก  เชน 

ชนก ใช ก สะกด แปลวา พอ ศัพทเดิม ชนก  อาน  ชะ  นะ  กะ 

มุข ใช ข สะกด แปลวา หนา ปาก ทาง ศัพทเดิม มุข  อาน มุก ขะ 

มัค ใช ค สะกด แปลวา หนทาง ศัพทเดิม  มค  อานวา  มัก  คะ 

เมฆ ใช ฆ สะกด แปลวา ไอนํ้ารวมตัวกันเปนกลุม ลอยตัวอยูในอากาศ 
เมฆ  อานวา เม ฆะ 

จักร ใช กร สะกด แปลวา อาวุธ  ศัพทเดิม  จกร  อาน  จัก  กระ 

   
  2.3 คําในแม  กด  เชน 
   อนุญาต พยางคหลงัใช  ต สะกด  แปลวา ยินยอมให ศัพทเดิม อนุญาต  
    อานวา  อะ  นุน  ยา  ตะ 
   สัจ ใช จ เปนตัวสะกด  แปลวา การต้ังความสัตย  ศัพทเดิม สัจฺจ   
    อานวา สัต จะ 
   พืช ใช ช เปนตัวสะกด แปลวา เมล็ดพันธุไม ศัพทเดิ พืชและวีช   
    อานวา พ ีชะ  และ วี  ชะ 
   ครุฑ ใช  ฑ  สะกด  หมายถึง  พญานกท่ีเปนพาหนะของพระนารายณ  
    ศัพทเดิม ครุฑ  อานวา คะ รู ดะ 
   รัฐ ใช  สะกด  แปลวา  ประเทศ  ศัพทเดิม  ร ฏ  ฐ 
    อานวา รัต ถะ 
   รถ ใช ถ สะกด แปลวา ยานท่ีมีลอสําหรับเคล่ือนไป 
    ศัพทเดิม รถ  อานวา  ระ ถะ 
   อาพาธ อานวา  อา  พา  ทะ 
   ชาติ ใช  ติ  สะกด  แปลวา  เกิด  ศัพทเดิม  ชาติ  อานวา  ชา  ติ 
   เหตุ ใช  ตุ  สะกด  แปลวา  ท่ีมา  ศัพทเดิม  เหตุ  อานวา  เห  ตุ 
   มาตร ใช  ตร  สะกด  แปลวา  เครื่องวัดตาง ๆ  ศัพทเดิม  มาตร   
    อานวา  มาด  ตระ 
   เพชร ใช  ชร  สะกด  แปลวา  ชื่อแกวท่ีแข็งท่ีสุดและมีนํ้าแวววาวกวา 
    พลอยอื่น ๆ ศัพทเดิม  วชฺร  และ  วชิร  อานวา  วัด  ชระ  และ   
    วะ  ชิ  ระ 
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   ทิศ ใช  ศ  สะกด  แปลวา  ดาน  ขาง  ทาง  เบื้อง 
    ศัพทเดิม  ทิศ  อานวา  ทิ  สะ   
 คําในแมกด  ในภาษาบาลี  สันสกฤตใชพยัญชนะหลายตัวเปนตัวสะกด  จึงตอง 
สังเกตและจดจําใหดีจึงจะสามารถเขียนไดถูกตองตามสะกดการันต 
   2.4 คําในแม กบ  เชน 

บาป 
 

ใช ป สะกด แปลวา ความชั่ว 
ศัพทเดิม  บาป อานวา  ปา  ปะ 

เสพ 
 

ใช พ สะกด แปลวา กิน  บริโภค 
ศัพทเดิม  เสพ  อานวา  เส  พะ 

โลภ 
 

ใช ภ สะกด แปลวา ความอยากไดไมรูจักพอ 
ศัพทเดิม  โลภ  อานวา  โล  พะ 

 
 3. คําท่ีมาจากภาษาเขมร  เรานํามาใชในลักษณะคําแผลงตาง ๆ  มีขอควรสังเกต  คือ              
เมื่อแผลงคําแลว  ตัวสะกดจะเปนตัวเดียวกับคําเดิม  เชน 
  เกิด  เปน กําเนิด 
  จรัส  เปน จํารัส 
  ตรวจ  เปน ตํารวจ 
  ตรัส  เปน ดํารัส 
  เสร็จ  เปน สําเร็จ 
    ฯลฯ 
 4. คําท่ีมาจากภาษาบาลี  สันสกฤตบางคําจะมีตัวสะกดและตัวตามในภาษาไทย เรานํามาใช
ท้ังรูปแบบเต็มรูปและตัดตัวสะกดออกบาง 
  วุฑฒิ  ไทยใช วุฒิ 
  รฏฐ  ไทยใช รัฐ 
  อฑฒ  ไทยใช อัฒ  เชน  อัฒจันทร 

การประและไมประวิสรรชนีย 
 การประวิสรรชนีย มีหลักดังน้ี 
 1. คําไทยแทท่ีออกเสียง  อะ ชัดเจน และคําท่ียอสวนจากคําประสม เชน มะมวง มะนาว  
กระทะ สะอึก เปนตน ยกเวนคําบางคํา  เชน  ณ  ธ  ทนาย  ฯพณฯ  เปนตน 
 2. คําท่ีมาจากภาษาบาลี  สันสกฤต ถาตองการใชอานออกเสียง  สระ  อะ ท่ีทายพยางค         
ใหประวิสรรชนียท่ีพยางคทาย เชน พละ ศิลปะ สาธารณะ ทักษะ มรณะ สมณะ ฯลฯ 
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 3. คําท่ีมาจากภาษาบาลี  สันสกฤตท่ีมีพยางคหนาออกเสียง กระ ตระ ประ ในภาษาไทย  
ใหประวิสรรชนีย  เชน กระษัย กระษาปณ  ตระกูล ประกาศ ประสาท ประโยชน ประชาราษฎร ฯลฯ 
 4. คําท่ีไมทราบท่ีมาไดแนชัดวามาจากภาษาใด แตถาอานออกเสียง อะ ใหประวิสรรชนีย เชน 
กะละแม กะหล่ํา กะละมัง สะอาด สะครวญ สะดือ โพระดก พะโล สะระแหน จะละเม็ด สะว้ีดสะวาด  
ปะเหลาะ ปะแหละ  ฯลฯ 
 การไมประวิสรรชนีย  มีหลักดังน้ี 
 1. คําท่ีออกเสียง  อะ  ไมเต็มมาตรา หรือคําท่ีเปนอักษรนํา  เชน กนก ขนม ฉลาด สมอง ฯลฯ 
ยกเวนกะรัต 
 2. คําสมาสในภาษาบาลี สันสกฤต  ซ่ึงมีเสียง อะ  ระหวางคํา เชน  พลศึกษา ศิลปกรรม เปนตน 
หรือคําท่ีมีเสียง  อะ  ท่ีพยางคหนาของคํา 
 3. คําท่ีมาจากภาษาเขมรมีพยัญชนะตน 2 ตัวซอนกัน  ในภาษาไทยอานออกเสียงพยัญชนะ 
ตัวหนาเปน  อะ  ไมตองประวิสรรชนีย เชน จรูญ จรวย จรวด ผม ผจญ  สลา สมอง ขโมย ขนง ขนาน  
ขนาบ ขนบ ถนน ถนอม 
 4. คําทับศัพทภาษาอังกฤษอาจจะประหรือไมประวิสรรชนียใหถือปฏิบัติตามแนวท่ีนิยมเขียน
กันมา เชน  เยอรมัน อเมริกา สติกเกอร  โปสเตอร  ไอศกรีม อะลูมิเนียม อะตอม อะมีบา 

การใชคํา  อํา  อัม  และ อําม 
 อํา ( _ำ ) 
 1. ใชกับคําไทยท่ัวไป  เชน ชํา คํา จํา รํา เปนตน 
 2. ใชกับคําแผลงท่ีมาจากภาษาอื่น เชน  เกิด กําเนิด ตรวจ ตํารวจ เปนตน 
 อัม  ( _ ั ม ) 
 1. ใชคําท่ีเปนสระ  อะ  มีตัว ม สะกดในภาษาบาลี  สันสกฤต  เชน  คัมภีร  สัมผัส  สัมภาษณ  
อัมพร  เปนตน 
 2. ใชกับคําท่ีมาจากภาษาอังกฤษ  เชน  กิโลกรัม  ปม  อัลบั้ม  เปนตน 
 อําม  (_ำ ม ) 
 ใชกับคําท่ีมีเสียงสระ  อะ  แลวมี ม  ตามในภาษาบาลี  สันสกฤต  เชน อํามาตย อํามฤต 
อํามหิต เปนตน 

การใช  ไอ  ใอ  อัย  ไอย  ( ไ-    ใ-     - ัย     ไ-ย ) 
 1. การใช  ไ-  สระไอไมมลาย  ใชกับคําไทยท้ังหมด เชน ไกล ไคล ใจ ไหม ตระไคร ไฟ ไข  
ได  ไป  ฯลฯ  เวนแตคําไทยท่ีใชสระไอไมมวน 20 คํา  และคํามาจากภาษาอื่น นอกจากภาษาบาลี 
สันสกฤตใหใช  ไอ  เหมือนภาษาไทยท้ังสิ้น 
 คําแผลงมาจาก  สระ อิ  อี  เอ  เปนสระไอในภาษาไทยใหใชสระไอไมมลาย เชน วิจิตร  
ไพจิตร  วิหาร  ไพหาร  ตรี  ไตร  ฯลฯ  หรือคําบาลี  สันสกฤตเดิมมีสระไออยูแลว  ใหใช  ไอ เชน  
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ไอศวรย  ไอศวรรย  ไมตรี  ไมตรี  ฯลฯ  คําท่ีมาจากภาษาอื่นไมใชภาษาบาลี  สันสกฤตใหใชสระไอ  
เชน  ไกเชอร  เซ ียงไฮ  กําไร  ไนลอน  ไนโตรเจน  ไฉน  ไสว ฯลฯ 
 2. การใช  ใ-  สระใอไมมวน  ใชกับ  คํา  20  คํา  ดังน้ี 
   ใฝใจใครใครรูให ใหลหลง 
   ในใหมใสใหญยง ตํ่าใต 
   ใดใชใชใบบง ใยยืด 
   ใสสะใภใกลใบ สิบมวนสองหน 
 หรือ 
   ผูใหญหาผาใหม ใหสะใภใชคลองคอ 
 ใฝใจเอาใสหอ มิหลงใหลใครขอดู 
   จะใครลงเรือใบ ดูนํ้าใสและปลาปู 
  ส่ิงใดอยูในตู มิใชอยูใตต่ังเตียง 
   บาใบถือใยบัว หูตามัวมาใกลเคียง 
  เลาทองอยาละเลี่ยง ยี่สิบมวนจําจงดี 
 3. การใช    - ั ย   ( อัย )  
  ใชคําท่ีมาจากภาษาบาลี  สันสกฤต  ซ่ึงมีเสียงอะ และ ย ตาม และถาในภาษาเดิมมี  ย  
สะกดและ  ย  ตามเมื่อนํามาใชในภาษาไทยใหคง  ย  ไว 
 ชัย  มาจาก ชย 
 วัย     ” วย 
 นัย     ” นย 
 อาลัย     ” อาลย 
 อุทัย     ” อุทย 
 อัยยะ    ” อยย 
 อัยยิกา     ” อยยิกา 
 4. การใช  ไ-ย   (ไอย) 
  ใชกับคําท่ีมาจากภาษาบาลีซึง่มสีระ เอ  มี  ย  สะกด  และมี  ย  ตาม  เ  ยย  เอย  ย   
เมื่อนํามาใชในภาษาไทย  แผลงเปน  “ไอย”  เชน 
 ไวยากรณ มาจาก เวยฺยากรณ 
 อธิปไตย   ” อธิปเตยฺย 
 ไทยทาน   ” เทยฺยทาน 
 เวไนย   ” เวเนยฺย 
 อสงไขย   ” อสงฺเขยฺย 
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การใชวรรณยุกต 
 การใชวรรณยุกตไดถูกตองน้ัน จะตองมีความรูในเรื่องตอไปน้ี 
 1. ไตรยางค  หรือ  อักษร  3  หมู  ไดแก 
  อักษรสูง มี 11 ตัว ไดแก  ษ ฆ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห 
  อักษรกลาง มี 9 ตัว ไดแก ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ 
  อักษรตํ่า มี 24 ตัว แบงออกเปน  2  ชนิด  ดังน้ี 
  อักษรตํ่าคู มี 14 ตัว ไดแก ค ต ฆ ช ฌ ซ ฑ ฒ ท ธ พ ภ ฟ ฮ 
  อักษรตํ่าเด่ียว มี 10 ตัว ไดแก ง ญ ณ น ม ย ร ล ฬ ว 
 2. คําเปนคําตาย 
  2.1 คําเปน  คือ  คําท่ีมีลักษณะอยางใดอยางหน่ึงตอไปน้ี 
   ประสมกับสระเสียงยาวในแม  ก  กา  เชน  ป  มา 
   ประสมกับสระ  อํา  ไอ  ใอ  เอา  เชน  ไป  ใกล  ขํา 
   มีตัวสะกดในมาตราแม  กง กน เกย เกอว เชน ตรง จน กลม เชย เดียว 
  2.2 คําตาย  คือ คําท่ีมีลักษณะอยางใดอยางหน่ึงตอไปน้ี 
   ประสมกับสระเสียงสั้นในมาตราแม  ก กา  ยกเวน  อํา  ไอ  ใอ  เอา  เชน  จะ  ผุ ติ  
มีตัวสะกดในมาตราแม กก กด กบ 
 3. การผันอักษร มีหลักการดังน้ี 
  อักษรสูง  คําเปน  พื้นเสียงเปนเสียงจัตวา  ผันดวย วรรณยุกต  เปนเสียงเอก  ผันดวย
วรรณยุกต      วรรณยุกต      เปนเสียงโท  เชน  ผา  ผา  ผา  ขาม  ขาม  ขาม 
  อักษรสูง  คําตาย  พื้นเสียงเปนเสียงเอก  ผันเสียงวรรณยุกต      เปนเสียงโท  เชน  ฉะ  ฉะ  
ขบ  ขบ 
  อักษรกลาง  คําเปน  พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ  ผันดวยวรรณยุกต                     เปนเสียง 
เอก  โท  ตรี  จัตวา  ตามลําดับ  เชน  ปะ  ปา  ปะ  ปะ  โกะ  โกะ  โกะ  โกะ 
  อักษรตํ่า  คําเปน  พื้นเสียงเปนเสียงสามัญ  ผันดวย  วรรณยุกต          เปนเสียงโท  ตรี  
ตามลําดับ  เชน  คา  คา  คา  เทา  เทา  เทา 
  อักษรตํ่า  คําตาย  สระเสียงสั้น  พื้นเสียงเปนเสียง ตรี  ผัน  ดวยวรรณยุกต    เปนเสียงโท
ผันดวยวรรณยุกต      เปนเสียงจัตวา  เชน  คะ  คะ  คะ 
  อักษรตํ่า  คําตายสระเสียงยาว  พื้นเสียงเปนเสียงโท  ผันดวยวรรณยุกต      เปนเสียงตรีผัน
ดวยวรรณยุกต      เปนเสียงจัตวา  เชน  คาบ  คาบ  คาบ 
  อักษรตํ่าตองอาศัยอักษรสูงหรืออักษรกลางชวย  จึงจะผันไดครบ  5  เสียง  
เชน  คา  ขา  ขา  คา  ขา  เลา  เหลา  เลา  เหลา  เลา  เหลา 
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ขอสังเกต 
 1. อักษรสูงและอักษรกลางจะมีรูปวรรณยุกตตรงกับเสียงวรรณยุกต 
 2. อักษรสูงและอักษรตํ่าไมใชวรรณยุกตตรีเลย 
 3. อักษรตํ่าจะมีเสียงวรรณยุกตสูงกวารูปวรรณยุกต 
 4. อักษรเด่ียวหรืออักษรตํ่าเด่ียวเมื่อตองการผันใหครบ  5  เสียง ตองใชอักษรสูงหรืออักษร
กลางนํา  เชน  ยา หยา อยา ยา ยา หยา 
 5. อักษรคูและอักษรสูงตองอาศัยอักษรท่ีคูกันชวย จึงจะผันไดครบ 5 เสียง  เชน 
คา ขา คา  ขา  คา  ขา 

การใชเครื่องหมายทัณฑฆาต  (  ) 
 เครื่องหมายทัณฑฆาต    ใชเขียนเหมือนพยัญชนะท่ีไมตองการออกเสียง ซ่ึงเราเรียกวา            
ตัวการันต มีหลกัการดังน้ี 
 1. พยัญชนะท่ีอยูขางหลังตัวสะกด  ถามีเครื่องหมายทัณฑฆาต  ถือวาพยัญชนะตัวน้ันเปน            
ตัวการันตไมตองออกเสียง  เชน เสาร  ไมค  ยักษ  อาทิตย  เปนตน 
 2. พยัญชนะท่ีอยูขางหลังตัวสะกดสองตัวหรือสามตัว ถาตัวใดตัวหน่ึงมีเครื่องหมายทัณฑฆาต
กํากับถือวา พยัญชนะท้ังสองตัวเปนตัวการันต ไมตองออกเสียง เชน วันจันทร พระอินทร                
พระลักษณ เปนตน 
  ท้ังน้ี  จะไมใชเครื่องหมายทัณฑฆาตกับตัวสะกดท่ีเปนอักษรควบกล้ํา และตัวสะกดท่ีมีสระ
กํากับ  เชน  จักร  มิตร  เกียรติ  เปนตน 
 

เรื่องท่ี 5 คําราชาศัพท 

 ราชาศัพท แปลตามศัพท  หมายถึง  ถอยคําสําหรับพระราชา แตตามตําราหลักภาษาไทยไดให
ความหมายเกินขอบเขตไปถึงถอยคําภาษาสําหรับบุคคล  3 ประเภท คือ 
 1. ศัพทท่ีใชสําหรับพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ 
 2. ศัพทท่ีใชสําหรับพระภิกษุสงฆ 
 3. ศัพทท่ีใชสําหรับสุภาพชน 

1. ศัพทมีใชสําหรับพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ 
 คําศัพทประเภทน้ีเราจะไดฟงหรือไดอานบอยมาก สวนใหญจะเปนขาวหรือเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับ
กรณียกิจของพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ ลักษณะของราชาศัพทประเภทน้ีมีลักษณะเดน 
ท่ีนาสนใจ  คือ 
  1.1 ใชคําวา  ทรง เพื่อใหเปนคํากริยา 
   ทรง  นําหนากริยาท่ีเปนคําไทย  เชน  ทรงเลน ทรงรองเพลง ทรงออกกําลังกาย 
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   ทรง  นําหนาคํานามท่ีเปนคําไทยแลวใชเปนกริยา เชน ทรงชาง ทรงมา ทรงเรือใบ 
   ทรง  นําหนาคําท่ีเปนราชาศัพทอยูแลว  เชน ทรงพระอักษร ทรงพระสําราญ   
ทรงพระราชนิพนธ 
  1.2 ใชคําไทยนําหนาคําท่ีเปนราชาศัพทอยูแลว เพื่อใหเปนคํากริยา เชน ทอดพระเนตร 
  1.3 ใชคําไทยนําหนาคําท่ีเปนราชาศัพทอยูแลว เพื่อใหเปนคํานาม เชน ซับพระพักตร  
ผาเช็ดหนา ถุงพระบาท ถุงเทา ถุงพระหัตถ ถุงมือ การใชคําธรรมดานําหนาคําท่ีเปนราชาศัพทอยูแลว
เพื่อใหเปนคํานาม  ยังมีอีกเชน  ฉลองพระองค  ฉลองพระหัตถ  ฉลองพระเนตร  แวนตา  มูลพระชิวหา  
นํ้าลาย 
  1.4 ใชคําวา ตน หรือ หลวง ลงทายคํานามหรอืกริยา เชน เสด็จประพาสตน พระแสงปนตน  
เครื่องตน รถหลวง เรือหลวง 
  1.5 คําท่ีกําหนดใหเปนราชาศัพทสามารถจําแนกชนิดตาง ๆ ได เหมือนคําในภาษาสามัญ 
คือมีท้ัง คํานาม  สรรพนาม กริยา วิเศษณ และมีคําลักษณะนามใชเปนพิเศษอีกดวย  เชน 
 คํานาม 
  พระเศียร  หัว   พระนลาฏ  หนาผาก 
  พระชนก  พอ   พระชนนี  แม 
  พระราชสาสน  จดหมาย  พระแสงกรรบิด  มีด 
 คําสรรพนาม 
  ขาพระพุทธเจา  กระหมอม หมอมฉัน บุรุษท่ี 1 
  ใตฝาละอองธุลีพระบาท  ใตฝาพระบาท ฝาพระบาท บุรุษท่ี  2 
  พระองคทาน พระองค ทาน บุรุษท่ี  3 
 คํากริยา 
 กริยาเปนราชาศัพทอยูแลวไมตองมีคําวา  ทรง  นําหนา  เชน  เสด็จ  ตรัส  เสวย  เปนตน 
นอกน้ันตองเติมดวยคําวา พระ หรือ ทรงพระราช เพื่อใหเปนคํากริยา เชน ทรงพระอักษร เขียนหนังสือ 
ทรงพระราชนิพนธ แตงหนังสือ 
 คําวิเศษณ 
 มีแตคําขานรับ ซ่ึงแยกตามเพศ  คือ หญิง ใชคําวา เพคะ ชาย ใชคําวา พระพุทธเจาขอรับ  
พระพุทธเจาขา  พะยะคะ 
 คําลักษณะนาม 
 ใชคําวา  องค  กับ  พระองค  เปนคําท่ีเกี่ยวกับสวนตาง ๆ ของรางกาย และเครื่องใชของทาน  
เชน  พระทนต 2 องค  ฟน 2 ซ่ี  ปราสาท 2 องค 
  1.6 การใชราชาศัพทแบบแผน  วิธีพูดในโอกาสตาง ๆ อีกดวย  เชน 
   การใชคําขอบคุณ 
   ถาเรากลาวแกพระมหากษัตริย  ใชวา  “รูสึกขอบพระมหากรุณาธิคุณเปนลนเกลาฯ” 
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   การใชคําขออนุญาต 
   ถาเรากลาวแกพระมหากษัตริย  ใชวา  “ขอพระราชทานพระบรมราชานุญาต” 
   กลาวเมื่อถวายของ 
   ถาเรากลาวเมื่อถวายของ 
   “ขอพระราชทานทูลเกลาทูลกระหมอม  ถวาย......................” หมายถึง ส่ิงของ 
   ขนาดเล็ก 
   “ขอพระราชทานนอมเกลานอมกระหมอม  ถวาย....................” หมายถึง 
   ส่ิงของขนาดใหญ  ยกไมได 
 

2. ศัพทท่ีใชสําหรับพระภิกษุสงฆ 
 พระภิกษุ เปนผูท่ีไดรับความเคารพจากบุคคลท่ัวไป ในฐานะท่ีเปนผูทรงศีล และเปนผูสืบ 
พระศาสนา การใชถอยคําจึงกําหนดขั้นไวตางหากอีกแบบหน่ึง 
 เฉพาะองคสมเด็จพระสังฆราช ซึ่งถือเปนประมุขแหงสงฆน้ันกําหนดใหราชาศัพทเทียบเทากับ
พระราชวงศชั้นหมอมเจา แตถาพระภิกษุน้ันเปนพระราชวงศอยูแลวก็คงใหใชราชาศัพทตามลําดับชั้นท่ี
เปนอยูแลวน้ัน 
 การใชถอยคําสําหรับพระภิกษุโดยท่ัวไปมีขอสังเกต คือ ถาพระภิกษุใชกับพระภิกษุดวยกันหรือ
ใชกับคนธรรมดา จะใชศัพทอยางเดียวกันตลอด  ผิดกับราชาศัพทสําหรับกษัตริยและพระราชวงศ     
คนอื่นท่ีพูดกับทานหรือพูดถึงทานจึงจะใชราชาศัพท  แตถาพระองคทานพูดกบัคนอื่นจะใชภาษาสุภาพ
ธรรมดา  เชน 
 มีผูพูดถึงพระวา  “พระมหาสุนทรกําลังอาพาธอยูในโรงพยาบาล” 
 พระมหาสุนทรพูดถึงตัวทานเองก็ยอมกลาววา “อาตมากําลังอาพาธอยูท่ีโรงพยาบาล” 
 มีผูพูดถึงพระราชวงศหน่ึงวา “พระองคเจาดิศวรกุมารกําลังประชวร” 
 พระองคเจาเมื่อกลาวพระองคถึงพระองคเองยอมรับส่ังวา “ฉันกําลังปวย” 

ตัวอยางคําราชาศัพทสําหรับพระภิกษุบางคํา 
คํานาม   ภัตตาหาร  อาหาร  ไทยทาน  ส่ิงของถวาย  อาสนะ  ท่ีน่ัง  กุฏิ  ท่ีพักในวัด    
   เภสัช   ยารักษาโรค   ธรรมาสน   ท่ีแสดงธรรม 
คําสรรพนาม อาตมา   ภิกษุเรียกตนเองกับผูอื่น 
   ผม  กระผม   ภิกษุเรียกตนเองใชกับภิกษุดวยกัน 
   มหาบพิตร   ภิกษุเรียกพระมหากษัตริย 
   โยม    ภิกษุเรียกคนธรรมดาท่ีเปนผูใหญกวา 
   พระคุณเจา   คนธรรมดาเรียกสมเด็จพระราชาคณะ 
   ทาน    คนธรรมดาเรียกพระสงฆ 
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คํากริยา   ประเคน  ยกของดวยมือมอบใหพระ ถวาย  มอบให 
   ฉัน  กิน อาพาธ  ปวย 
   มรณภาพ  ตาย อนุโมทนา  ยินดีดวย 
   จําวัด  นอน 
คําลักษณะนาม รูป เปนลักษณะนามสําหรบันับจํานวนภิกษุ  เชน  พระภิกษุ 2 รูป คนท่ัวไปนิยมใช
คําวา องค 

3. คําท่ีใชสําหรับสุภาพชน 

 การใชถอยคําสําหรับบุคคลท่ัวไป จําเปนตองใชใหสมฐานะและเกียรติยศ ความสัมพันธระหวาง
ผูที่ติดตอสื่อสารกันจะตองคํานึงถึง อายุ เพศ และตําแหนงหนาท่ีการงานดวย นอกจากน้ัน เวลา และ 
สถานท่ียังเปนเครื่องกําหนดอีกดวยวา ควรเลือกใชถอยคําอยางไรจึงจะเหมาะสม 
ตัวอยางคําสุภาพ เชน 
คํานาม    บิดา  พอ  มารดา  แม  และใชคําวาคุณ  นําหนาช่ือ เชน  คุณพอ คุณลุง   
    คุณประเสรฐิ คุณครู เปนตน ศีรษะ หัว โลหิต เลือด อุจจาระ ขี้  ปสสาวะ   
    เยี่ยว  โค  วัว  กระบือ  ควาย  สุนัข  หมา  สุกร  หม ูเปนตน 
คํากริยา     รับประทานอาหาร  กิน  ถึงแกกรรม  ตาย  คลอดบุตร  ออกลูก  ทราบ  รู  
     เรียน  บอกใหรู เปนตน 
คําสรรพนาม  ดิฉัน  ผม  กระผม  บุรุษท่ี  1 
    คุณ  ทาน  เธอ  บุรุษท่ี  2  และ  3 
    การใชสรรพนามใหสุภาพ  คนไทยนิยมเรียกตามตําแหนงหนาท่ีดวย  เชน   
    ทานอธิบดี  ทานหัวหนากอง  เปนตน 
คําวิเศษณ   คําขานรับ  เชน  คะ  เจาคะ  ครับ  ครับผม  เปนตน 
    คําขอรอง  เชน  โปรด  ไดโปรด  กรุณา  เปนตน 
คําลักษณะนาม  ลักษณะนามเพื่อยกยอง  เชน  อาจารย  5 ทาน  แทนคําวา  คน   
    ลักษณะนามเพื่อใหสุภาพ  เชน  ไข  4  ฟอง  แทนคําวา  ลูก    
    ผลไม  5  ผล  แทนคําวา  ลูก 
 

เรื่องท่ี 6 การใชสํานวน  สุภาษิต  คําพังเพย 

 คนไทยนิยมใชภาษาถอยคําสํานวนท่ีสละสลวย  ไพเราะ  เสนาะหู  และสะดวกแกการออกเสียง
ลักษณะนิสัยคนไทยเปนคนเจาบทเจากลอนอยูแลว  เวลาพดูหรือเขียนจึงนิยมใชถอยคําสํานวนปน 
อยูเสมอถอยคําสํานวนตาง ๆ เหลาน้ีชวยใหการส่ือสารความหมายชัดเจน ไดความไพเราะ 
ถายทอดอารมณความรูสึกตาง ๆ ไดดีบางครั้งใชเปนการส่ือสารความหมายเพื่อเปรียบเปรยไดอยาง
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คมคายลึก ซ่ึงเหมาะสมกบัวัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทย ซ่ึงแสดงถึงอัธยาศัยท่ีดีตอคนอื่น 
เปนพื้นฐาน 

ประเภทของถอยคําสํานวน 
 1. ถอยคําสํานวน  เปนสํานวนคําที่เกิดจากการผสมคําแลวเกิดเปนคําใหม เชน คําผสม              
คําซอน หรือคําที่เกิดจากการผสมคําหลายคํา ผสมกันเปนลักษณะสัมผัส คลองจอง มีความหมาย          
ไมแปลตรงตามรูปศัพท แตมีความหมายในเชิงอปุไมย  เชน 
  ไกออน หมายถึง คนท่ียังไมชํานาญในชั้นเชิง 
  กิ่งทองใบหยก หมายถึง ความเหมาะสมของคูกันน้ันมีมาก 
  เกลือจ้ิมเกลือ หมายถึง มีความดุรายเขาหากัน  แกเผ็ดกัน 
  แกวงเทาหาเส้ียน หมายถึง การหาเรื่องเดือดรอน 
  ขิงก็ราขาก็แรง หมายถึง ตางฝายก็รายเขาหากัน 
  แขวนนวม หมายถึง เลิกการกระทําท่ีเคยทํามากอน 
  ควํ่าบาตร หมายถึง การบอกปฏิเสธไมคบคาสมาคมดวย 
  คมในฝก หมายถึง มีความฉลาดรอบรูแตยังไมแสดงออกเมื่อไมถึงเวลา 
  งามหนา หมายถึง นาขายหนา 
  งูกินหาง หมายถึง เกี่ยวโยงกันเปนทอด ๆ 
  จนตรอก หมายถึง หมดหนทางที่จะหนีได 
  จระเขขวางคลอง หมายถึง คอยกีดกันไมใหคนอื่นทําอะไรไดสะดวก 
  ชักหนาไมถึงหลัง หมายถึง รายไดไมพอจับจาย 
  ชุบมือเปบ หมายถึง ฉวยผลประโยชนจากแรงงานคนอื่น 
  หญาปากคอก หมายถึง เรื่องงาย ๆ คิดไมถึง 
  ตกหลุมพราง หมายถึง เชื่อตามท่ีเขาหลอก 
  ตําขาวสารกรอกหมอ หมายถึง การทําอะไรเฉพาะหนาครั้งคราว                                  
     พอใหเสร็จไปเทาน้ัน 
  ท้ิงทวน หมายถึง ทําดีท่ีสุดเปนครั้งสุดทาย 
  นํ้ารอนปลาเปน หมายถึง การพูดหรือทําอยางละมุนละมอม 
  นํ้าเย็นปลาตาย  ยอมสําเร็จมากกวาทํารุนแรง 
  นํ้าทวมปาก หมายถึง รูอะไรแลวพูดไมได 
  บองต้ืน หมายถึง มีความคิดอยางโง ๆ 
  ผักชีโรยหนา หมายถึง ทําดีแตเพียงผิวเผิน 
  ผาขี้ริ้วหอทอง หมายถึง คนมั่งมีแตทําตัวซอมซอ 
  ใฝสูงเกินศักด์ิ หมายถึง ทะเยอทะยานเกินฐานะ 
  ฝากผีฝากไข หมายถึง ขอยึดเปนท่ีพึ่งจนตาย 
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  พกหินดีกวาพกนุน หมายถึง ใจคอหนักแนนดีกวาใจเบา 
  พระอิฐ  พระปูน หมายถึง น่ิงเฉยไมเดือดรอน 
  มวยลม หมายถึง ทําทาจะเลิกลมไมดําเนินการตอไป 
  มืดแปดดาน หมายถึง มองไมเห็นทางแกไขคิดไมออก 
  ยอมแมวขาย หมายถึง เอาของไมดีมาหลอกวาเปนของดี 
  โยนกลอง หมายถึง มอบความรับผิดชอบไปใหคนอื่น 
  ลอยชาย หมายถึง ทําตัวตามสบาย 
  ลอยแพ หมายถึง ถูกไลออก  ปลดออก  ไมเกี่ยวของกันตอไป 
  สาวไสใหกากิน หมายถึง ขุดคุยความหลัง  ส่ิงไมดีมาประจานกันเอง 
  สุกเอาเผากิน หมายถึง ทําอยางลวก ๆ ใหเสร็จไปครั้งหน่ึง ๆ 
  หอกขางแคร หมายถึง อันตรายท่ีอยูใกลตัว 
  อดเปรี้ยวไวกินหวาน หมายถึง อดทน  ลําบากกอน จึงสบายภายหลัง 
 2. คําพังเพย  หมายถึง  ถอยคําท่ีกลาวขึ้นมาลอย ๆ เปนกลาง ๆ มีความหมายเปนคติสอนใจ
สามารถนําไปตีความแลวนําไปใชพูด  หรือเขียนใหเหมาะสมกับเรื่องที่เราตองการสื่อสารความหมายได  
มีลักษณะคลายคลึงกับสุภาษิตมาก  อาจเปนคํากลาว ติชม  หรือแสดงความคิดเห็น  เชน 
 รําไมดีโทษปโทษกลอง หมายถึง คนท่ีทําอะไรผิดแลวมักกลาวโทษส่ิงอื่น 
 ขี่ชางจับต๊ักแตน หมายถึง การลงทุนมากเพื่อทํางานท่ีไดผลเล็กนอย 
 ชี้โพรงใหกระรอก หมายถึง การแนะนําใหคนอื่นทําในทางไมดี 
 เสียนอยเสียยาก หมายถึง การไมรูวาส่ิงไหนจําเปนหรือไมจําเปน 
 เสียมากเสียงาย  ใชจายไมเหมาะสม 
 คําพังเพยเหลาน้ียังไมเปนสุภาษิตก็เพราะวา  การกลาวน้ันยังไมมีขอยุติวาเปนหลักความจริง           
ท่ีแนนอน  ยังไมไดเปนคําสอนท่ีแทจริง 
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ตัวอยางคําพังเพย 

คําพังเพย ความหมาย 

กระเชอกนรั่ว 
กลานักมักบิ่น 
ขี่ชางจับต๊ักแตน 
ทําบุญเอาหนา  ภาวนากันตาย 
หักดามพราดวยเขา 
รําไมดีโทษปโทษกลอง 
นายพึ่งบาว  เจาพึ่งขา 
ชาดไมดี  ทาสีไมแดง 
ไมงามกระรอกเจาะ 
มือไมพายเอาเทารานํ้า 
ฟนฝอยหาตะเข็บ 
หุงขาวประชดหมา ปงปลาประชดแมว 

เปนคนสุรุยสุราย 
คนท่ีอวดเกงกลาจนเกินไปจนอับจนสักวัน 
ลงทุนไมคุมกับผลที่ได 
ทําอะไรเพื่อเอาหนา  ไมทําดวยใจจริง 
ทําอะไรโดยพลการ 
ทําไมดีแตโทษผูอื่น 
ทุกคนตองพึ่งพาอาศัยกัน 
สันดานคนไมดี  แกอยางไรก็ไมดี 
หญิงสวยท่ีมีมลทิน 
ไมชวยแลวยังกีดขวาง 
ฟนเรื่องเกามาเลาอีก 
แกลงทําแดกดันโดยอีกฝายหน่ึงไมเดือดรอน 

 
ตัวอยางการนําคําพังเพยไปใชในความหมายเปรียบเทียบ 
 เมื่อกอนน้ีดูไมคอยสวย เด๋ียวน้ีแตงตัวสวยมากน่ีแหละ  ไกงามเพราะขน  คนงานเพราะแตง 
 เจามนัฐานะตํ่าตอยจะไปรกัลกูสาวคนรวยไดยังไง  ตักนํ้าใสกะโหลกชะโงกดูเงา ตนเองเสียบาง 
 เราอยาไปทําอะไรแขงกับเขาเลย เขากับเราไมเหมือนกัน  อยาเห็นชางขี้ขี้ตามชาง 
 แหม...ฉันวาฉันหนีจากเพื่อนเกาท่ีเลวแลวมาเจอเพื่อนใหมก็พอ ๆ กัน  มันเขาตํารา หนีเสือปะ
จระเข 
 เขาชอบถวงความเจริญของหมูคณะอยูเรื่อย แถมยังขัดขวางคนอื่นอีก น่ีแหละ คนมือไมพาย  
เอาเทารานํ้า 
 3. อุปมาอุปไมย หมายถึง ถอยคําท่ีเปนสํานวนพวกหน่ึง กลาวทํานองเปรียบเทียบใหเห็นจริง
เขาใจแจมแจงชัดเจน และสละสลวยนาฟงมากขึ้น  การพูดหรือการเขียนนิยมหาคําอุปมาอุปไมยมาเติม
ใหไดความชัดเจนเกิดภาพพจน เขาใจงาย เชน  คนดุ  หากตองการใหความหมายชัดเจน นาฟง และเกิด
ภาพพจนชัดเจนก็ตองอุปมาอุปไมยวา “ดุ เหมือน เสือ” ขรุขระ การส่ือความยังไมชัดเจน ไมเห็นภาพ  
ตองอุปมาอุปไมยวา “ขรุขระเหมือนผิวมะกรูด”หรือ “ขรุขระเหมือนผิวพระจันทร” ก็จะทําใหเขาใจ
ความหมายในรูปธรรมชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 ในการเขียนบทรอยแกวหรอืรอยกรองก็ตาม  เราไมอาจเขียนใหละเอียดลึกซ้ึง เพื่อส่ือความได
แจมแจงเทากับการพูดบรรยายดวยตนเองได  ก็จําเปนตองใชอุปมา เพื่อเปรียบเทียบใหผูรับสาร       
จากเราไดรับรูความจริง ความรูสึก โดยการใชคําอุปมาเปรียบเทียบ ในการแตงคําประพันธก็นิยมใช
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อุปมากันมากเพราะคําอุปมาอุปไมยจะชวยตกแตงถอยคําสํานวนการเขียนใหไพเราะนาอาน กินใจ  
ประทับใจมากขึ้น  สังเกตการใชอปุมาอปุไมยเปรียบเทียบในตัวอยางตอไปน้ี  
 

        ทานจะไปทัพครั้งน้ี อยาเพิ่งประมาทดูแคลนเลาป ดวยเลาปไดขงเบงมาไวเปนท่ีปรึกษา  
อุปมา เหมือนเสืออันคะนองอยูในปาใหญ  ทานเรงระวังตัวจงดี 
 

ตัวอยางอุปมาท่ีควรรูจัก 
แข็งเหมือนเพชร  กรอบเหมือนขาวเกรียบ 
กลมเหมือนมะนาว  กลัวเหมือนหนูกลัวแมว 
กินเหมือนหมู   คดเคี้ยวเหมือนเขาวงกต 
แกมแดงเหมือนตําลึงสุก  งายเหมือนปอกกลวยเขาปาก 
ขมเหมือนบอระเพ็ด โงเหมือนควาย 
ขาวเหมือนสําลี  ใจเสาะเหมือนปอกกลวยเขาปาก 
เขียวเหมือนพระอินทร  เบาเหมือนปุยนุน 
งงเปนไกตาแตก   พูดไมออกเหมือนนํ้าทวมปาก 
เงียบเหมือนปาชา  รกเหมือนรังหนู 
ใจกวางเหมือนแมนํ้า  ยากเหมือนงมเข็มในมหาสมุทร 
ใจดําเปนอีกา  ลืมตัวเหมือนวัวลืมตีน 
ซนเหมือนลิง   ชาเหมือนเตา 
เดินเหมือนเปด   ซีดเหมือนไกตม 
ตาดําเหมือนนิล   ดําเหมือนตอตะโก 
บริสุทธ์ิเหมือนหยาดนํ้าคาง  ตาโตเทาไขหาน 
เร็วเหมือนจรวด  ไวเหมือนปรอท 
เรียบรอยเหมือนผาพับไว  หนักเหมือนเดิม 
เอะอะเหมือนเจกต่ืนไฟ อดเหมือนกา 
ผอมเหมือนเปรต   สูงเหมือนเสาโทรเลข 
มืดเหมือนลืมตาในกระบอกไม  ใสเหมือนตาต๊ักแตน 
หวานเหมือนนํ้าออย    สวยเหมือนนางฟา 
เปรี้ยวเหมือนมะนาว    อวนเหมือนตุม 
หวงเหมือนหมาหวงกาง    เหนียวเหมือนตังเม 
หนาขาวเหมือนไขปอก    หนาสวยเหมือนพระจันทรวันเพ็ญ 
ยุงเหมือนยุงตีกัน     รักเหมือนแกวตาดวงใจ 
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เรื่องท่ี  7 หลักการแตงคําประพันธ 

การแตงคําประพันธ 
 คําประพันธมีรูปแบบหลายประเภท  เชน กาพย กลอน โคลง ฉันท การศึกษา และฝกหัดแตง
กาพย กลอน โคลง เปนการสืบสานวัฒนธรรมการใชภาษาวรรณศิลปของคนไทย 
 
การแตงกาพย 
 คําประพันธรอยกรองประเภทกาพย มหีลายแบบเรียกชื่อตาง ๆ กันไป  ตามลักษณะคําประพนัธ
ท่ีแตกตางกัน  เชน  กาพยยานี กาพยฉบงั กาพยสุรางคนางค กาพยขับไม  เปนตน กาพยน้ัน 
สันนิษฐานวาเอาแบบมาจากฉันท  เพียงตัดคําคร ุ คําลหุออกไป  เทาน้ัน 
 ในท่ีน้ีจะอธิบายเฉพาะกาพยยานี 11 กาพยฉบัง  16 และกาพยสุรางคนางค  28 เปนกาพย         
ท่ีนิยมแตงกันโดยท่ัวไป 

1. กาพยยานี  11 
 แผนผัง   

   

 
 ตัวอยาง 
   ยานีมีลํานํา   สัมผัสคําสัมผัสใจ 
  วรรคหนาหาคําใช   วรรคหลังน้ีมีหกคําฯ 

ลักษณะคําประพันธ 
1. บท  บทหน่ึงมี 4 วรรค แบงเปนวรรคแรก 5 คํา วรรคหลัง 6 คํา รวม 11  คํา   

จึงเรียก ยานี  11 
 2. สัมผัส 
  ก. สัมผัสนอก  หรือสัมผัสระหวางวรรค  อันเปนสัมผัสบังคับ  มีดังน้ี 
คําสุดทายของวรรคแรกวรรคท่ีหน่ึง วรรคสดับ สัมผสักบัคําท่ีสามของวรรคหลงัวรรคท่ีสอง  วรรครบั 
 คําสุดทายของวรรคท่ีสอง  วรรครับ  สัมผัสกับคําสุดทายของวรรคท่ีสาม  วรรครองดูแผนผัง
และตัวอยาง 
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 ถาจะแตงบทตอไปตองมีสัมผัสระหวางบท 
 สัมผัสระหวางบท  ของกาพยยานี  คือ 
 คําสุดทายของวรรคส่ี  วรรคสง  เปนคําสงสัมผัสบังคับใหบทตอไปตองรบัสมัผสัที่คําสุดทายของ
วรรคสอง  วรรครับ  ดังตัวอยาง 
   ยานีมีลํานํา  สัมผัสคําสัมผัสใจ 
 วรรคหนาหาคําใช  วรรคหลังน้ีมีหกคํา 
   หน่ึงบทมีสี่วรรค พึงประจักษเปนหลักจํา 
 จังหวะและลํานํา   กาพยยานีดังน้ีเทอญฯ 
 คําสุดทายของบทตน  คือคําวา  “คํา”  สงสัมผัสไปยังบทถัดไป  บังคับใหรับสัมผัสที่คําสุดทาย
ของวรรคสองหรือวรรครับ  ในท่ีน้ีคือคําวา  “จํา”    
 ข. สัมผัสใน  แตละวรรคของกาพยยานีจะแบงชวงจังหวะเปนดังน้ี 
  วรรคแรก เปน สองคํากับสามคํา  คือ  หน่ึงสอง  หน่ึงสองสาม 
  วรรคหลัง เปน สามคํากับสามคํา  คือ  หน่ึงสองสาม  หน่ึงสองสาม 
  ฉะน้ัน  สัมผัสในจึงกําหนดไดตามชวงจังหวะของแตละวรรคน่ันเอง  ดังตัวอยาง 
  ยานี – มีลํานํา สัมผัสคํา – สัมผัสใจ 
ขอสังเกต 
 กาพยยานีไมเครงสัมผัสในจะมีหรือไมมีก็ได ขอเพียงใชคําท่ีอานแลวราบรื่นตามชวงจังหวะของ
แตละวรรคน้ัน ๆ เทาน้ัน  สวนสัมผัสนอกระหวางวรรคท่ีสาม  วรรครอง กับวรรคท่ีส่ี  วรรคสง  น้ันจะมี
หรือไมมีก็ไดไมบังคับเชนกัน 

2. กาพยฉบัง  16 
แผนผัง 

     

 
ตัวอยาง 
  กาพยน้ีมีนามฉบัง สามวรรคระวัง 
 จังหวะจะโคนโยนคําฯ 
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ลักษณะคําประพันธ 
 1. บท 
  บทหน่ึงมี  3  วรรค  อาจเรียกวาวรรคสดับ วรรครับ วรรคสง  ก็ได แบงเปน 
  วรรคแรก  วรรคสดับ  มี  6  คํา วรรคท่ีสอง วรรครับ  มี  4  คํา 
  วรรคท่ี  3  วรรคสง  มี  6  คํา 
  รวมท้ังหมด  16  คํา  จึงเรียกฉบัง  16 
 2. สัมผัส 
  ก. สัมผัสนอก หรือสัมผัสระหวางวรรค อันเปนสัมผัสบังคับ  ดังน้ี 
  คําสุดทายของวรรคหน่ึง วรรคสดับ สัมผัสกับคําสุดทายของวรรคสอง  วรรครบั  สัมผสั
ระหวางบทของกาพยฉบงั  คือ 
  คําสุดทายของวรรคสาม วรรคสง เปนคําสงสมัผสั บังคบัใหบทตอไปตองรบัสมัผสั  
ท่ีคําสุดทายของวรรคหน่ึง วรรคสดับ ดังตัวอยาง 
   กาพยมีนามฉบัง สามวรรคระวัง 
  จังหวะจะโคนโยนคํา    
   สัมผัสจัดบทลํานํา กําหนดจดจํา 
  หกคําส่ีคําดังน้ี ฯ 
  ข. สัมผัสใน  แตละวรรคของกาพยฉบัง  แบงชวงจังหวะเปนวรรคละสองคํา  ดังน ี้  
  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง 
  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง 
 ฉะน้ัน  สัมผัสในกําหนดไดตามชวงจังหวะของแตละวรรคน้ันเอง  ดังตัวอยาง 
  กาพยน้ี – มีนาม  ฉบัง  สามวรรคระวัง 
  จังหวะ – จะ  โคน – โยนคํา 
ขอสังเกต 
 กาพยฉบังไมเครงสัมผัสใน จะมีหรือไมมีก็ได ขอเพียงใชคําท่ีอานราบรื่นตามชวงจังหวะของแต
ละวรรคน้ัน ๆ  เทาน้ัน 
 สวนสัมผัสนอกระหวางวรรคท่ีสอง วรรครับกับวรรคท่ีสาม วรรคสง น้ัน จะมีหรือไมมีก็ไดไม
บังคับเชนกัน 
 
การแตงกลอน 
 กลอน 
 คําประพันธรอยกรองประเภทกลอน มีหลายแบบเรียกชื่อตาง ๆกันไปตามลักษณะฉันทลักษณ 
ท่ีแตกตางกันน้ัน ๆ เชน กลอนส่ี กลอนหา กลอนหก กลอนแปด และยังจําแนกออกไปตามลีลา 
ท่ีนําไปใช เชน  กลอนเพลงยาว  กลอนบทละคร กลอนเสภา รวมถึงกลอนบทตาง ๆ  อีกดวย 
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 ในท่ีน้ีจะอธิบายเฉพาะกลอนหกและกลอนแปด  อันเปนกลอนท่ีนิยมแตงกันโดยท่ัวไป 
  1. กลอนหก 
แผนผัง  

               

ตัวอยาง 
   กลอนหกหกคําร่ํารู วางคูวางคํานํ้าเสียง 
   ไพเราะเรื่อยร่ําจําเรียง สําเนียงสูงตํ่าคํากลอนฯ    

ลักษณะคําประพันธ 
 1. บท  บทหน่ึงมี  4  วรรค 
   วรรคท่ีหน่ึงเรียกวรรคสดับ วรรคท่ีสองเรียกวรรครับ 
   วรรคท่ีสามเรียกวรรครอง วรรคท่ีสี่เรียกวรรคสง 
  แตละวรรคมี  6  คํา  จึงเรียกวา  กลอนหก 
 2. เสียงคํา  กลอนทุกประเภทจะกําหนดเสียงคําทายวรรคเปนสําคัญ กําหนดได ดังน้ี 
  คําทายวรรคสดับ กําหนดใหใชไดทุกเสียง 
  คําทายวรรครับ กําหนดหามใชเสียงสามัญกับตรี 
  คําทายวรรครอง กําหนดใหใชเฉพาะเสียงสามัญกับตรี 
  คําทายวรรคสง กําหนดใหใชเฉพาะเสียงสามัญกับตรี 
 3. สัมผัส 
  ก. สัมผัสนอก  หรือสัมผัสระหวางวรรค  อันเปนสัมผัสบังคับ มีดังน้ี 
คําสุดทายของวรรคท่ีหน่ึง  วรรคสดับ  สัมผัสกับคําท่ีสองหรือที่ส่ีของวรรคท่ีสองวรรครับ 
  คําสุดทายของวรรคท่ีสอง  วรรครับ  สัมผัสกับคําสุดทายของวรรคท่ีสาม  วรรครอง  และคําท่ี
สองหรือที่ส่ีของวรรคท่ีสี่  วรรคสง 
  สัมผัสระหวางบท  ของกลอนทุกประเภท  คือ 
  คําสุดทายของวรรคท่ีส่ี  วรรคสง  เปนคําสงสัมผัสบังคับใหบทตอไปตองรับสัมผัสท่ี                
คําสุดทายของวรรคท่ีสอง  วรรครับ  ตัวอยาง 
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  กลอนหกหกคําร่ํารู วางคูวางคํานํ้าเสียง 
  ไพเราะเรื่อยร่ําจําเรียง สําเนียงสูงตํ่าคํากลอน 
  เรียงรอยถอยคําสัมผัส จํารัสจําหลักอักษร 
  ทุกวรรคทุกบททุกตอน คือถอยสุนทรกลอนกานทฯ 
 คําสุดทายของบทตนคือวา กลอน เปนคําส่ังสัมผัส บังคับใหบทถัดไปตองรับสัมผัสท่ีคําสุดทาย
ของวรรคดวยคําวา “ ษร” ตามตัวอยางน้ัน 
  ข. สัมผัสใน แตละวรรคของกลอนหก แบงชวงจังหวะเปนวรรคสองคํา  ดังน้ี 
หน่ึงสอง  หน่ึงสอง  หน่ึงสอง 
   ฉะน้ัน  สัมผัสในจึงกําหนดไดตามชวงจังหวะน่ันเอง  ดังตัวอยาง 
   เรียงรอย ถอย คํา สัมผัส 
ขอสังเกต 
 กลอนหกไมเครงสัมผัสในวรรคมากนัก  อาจยายท่ีสัมผัสจากคําท่ีสองไปคําท่ีส่ีได หรือจะไม
สัมผัสสระเลย  ใชการเลนคําไปตามชวงจังหวะก็ได  ดังตัวอยาง เชน  ทุกวรรคทุกบททุกตอน 

2. กลอนแปด  (กลอนสุภาพ) 
แผนผัง 

       

ตัวอยาง 
 อันกลอนแปดแปดคําประจําวรรค วางเปนหลักอักษรสุนทรศรี 
 เสียงทายวรรคสูงตํ่าจําจงด ี สัมผัสมีนอกในไพเราะรู ฯ 

 

ลักษณะคําประพันธ 
 1. บท  บทหน่ึงมี 4 วรรค 
  วรรคท่ีหน่ึงเรียกวรรคสดับ วรรคท่ีสองเรียกวรรครับ 
  วรรคท่ีสามเรียกวรรครอง วรรคท่ีสี่เรียกวรรคสง 
  แตละวรรคมีแปดคํา  จึงเรียกวา  กลอนแปด 
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 2. เสียงคํา  กลอนแปดและกลอนทุกประเภทจะกําหนดเสียงคําทายวรรคเปนสําคัญ                 
โดยกําหนดดังน้ี 
  คําทายวรรคสดับ กําหนดใหใชไดทุกเสียง 
  คําทายวรรครับ กําหนดหามใชเสียงสามัญและตรี 
  คําทายวรรครอง กําหนดใหใชเฉพาะเสียงสามัญและตรี 
  คําทายวรรคสง กําหนดใหใชเฉพาะเสียงสามัญและตรี 
 3. สัมผัส 
  ก. สัมผัสนอก หรือสัมผัสระหวางวรรค อันเปนสัมผัสบังคับ มีดังน้ี 
   คําสุดทายของวรรคท่ีหน่ึง วรรคสดับ สัมผัสกับคําท่ีสามหรือท่ีหาของวรรคท่ีสอง             
วรรครบั 
   คําสุดทายของวรรคท่ีสอง วรรครับ สัมผัสกับคําสุดทายของวรรคท่ีสาม วรรครอง และท่ี
สามหรือท่ีหาของวรรคท่ีส่ี  วรรครับ 
  สัมผัสระหวางบท  ของกลอนแปด  คือ 
  คําสุดทายของวรรคท่ีส่ี วรรคสง เปนคําสงสัมผัสบังคับใหบทตอไปตองรับสัมผัสท่ีคําสุดทาย
ของวรรคท่ีสอง  วรรคสง 
   อันกลอนแปดแปดคําประจําวรรค วางเปนหลักอักษรสุนทรศรี 
  เสียงทายวรรคสูงตํ่าจําจงดี สัมผัสมีนอกในไพเราะรู   
   จัดจังหวะจะโคนใหยลแยบ ถือเปนแบบอยางกลอนสุนทรภู 
  อานเขียนคลองทองจําตามแบบครู ไดเชิดชูบูชาภาษาไทยฯ 
  คําสุดทายของบทตนในท่ีน้ีคือคําวา  “รู”  เปนคําสงสัมผัส บังคับใหบทถัดไปตองรับสัมผัส
ท่ีคําสุดทายของวรรคท่ีสอง วรรครับ ในท่ีน้ีคือคําวา  “ภู”   
  ข. สัมผัสใน  แตละวรรคของกลอนแปด  แบงชวงจังหวะออกเปนสามชวง  ดังน ี้ 
   หน่ึงสองสาม  หน่ึงสอง  หน่ึงสองสาม 
   ฉะน้ัน  สัมผัสในจึงกําหนดไดตามชวงจังหวะในแตละวรรคน่ันเอง ดังตัวอยาง 
   อันกลอนแปด – แปด  คํา –  ประจําวรรค 
   วางเปนหลัก – อัก  ษร –  สุนทรศรี 
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เรื่องท่ี 8 การใชภาษาท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ 

 ภาษาท่ีใชมีระดับในการใช  หนังสือเรียนบางเลม แบงภาษาออกเปน  3 ระดับ โดยเพิ่มภาษา
กึ่งทางการ  แตในหนังสือน้ีแบงเปน 2 ระดับ คือ การใชภาษาท่ีเปนทางการ และไมเปนทางการ 
 1. ภาษาท่ีเปนทางการ 
  ภาษาทางการ หมายถึง ภาษาท่ีใชอยางเปนทางการ มีลักษณะเปนแบบพิธี ถูกตองตามแบบแผน
ของภาษาเขียน มีท้ังเสียงเครงขรึม จริงจัง อาจเรียกวาภาษาแบบแผนก็ได ภาษาทางการ มักใชในการเขียน
หนังสือราชการ การกลาวรายงาน คํากลาวเปดงาน การแสดงสุนทรพจน การเขียนตําราวิชาการ และ
การบันทึกรายงานการประชุม เปนตน 
 2. ภาษาไมเปนทางการ 
  ภาษาไมเปนทางการ หมายถึง ภาษาท่ีใชถอยคํางาย ๆ นํ้าเสียงเปนกันเองไมเครงเครียด
แสดงความใกลชิดสนิทสนมระหวางผูสงสารและผูรับสารอาจเรียกวาภาษาปากก็ได 
  ภาษาไมเปนทางการ อาจจําแนกเปนภาษากลุมยอย ๆ ไดอีกหลายกลุม เชน ภาษาถิ่น 
ภาษาแสลง ภาษาตลาด ฯลฯ ใชในการสนทนาระหวางสมาชิกในครอบครัว คนสนิทคุนเคย ใชเขียน
บันทึกสวนตัว และงานเขียนท่ีตองการแสดงความเปนกันเองกับผูอาน เปนตน 
 สําหรับการเลือกใชภาษาแบบเปนทางการและไมเปนทางการจะตองพิจารณาใหเหมาะสมกับ
องคประกอบตาง ๆ ดังน้ี 
 2.1 วัตถุประสงค  จะตองพิจารณาวา งานเขียนน้ันนําไปใช เพื่ออะไร 
 2.2  สถานการณในตางสถานการณ  ผูเขียนจะใชระดับภาษาท่ีตางกัน 
  เชน  เชิญเพื่อน “เชิญทานอาหารไดแลว” เชิญผูใหญ “ขอเชิญรับประทานอาหารไดแลว
ครับ” ผูเรียนสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับวัตถุประสงคและสถานการณ 
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กิจกรรม บทท่ี 5 หลักการใชภาษา 
กิจกรรมท่ี  1  ใหผูเรียนแยกคําตอไปน้ีออกเปน  3  ประเภท ตามตาราง 
 ผลไม รัฐบาล อัคคีภัย พลเรือน ศิลปกรรม 
 รูปธรรม วิทยาลัย มหาชน พระเนตร พุทธกาล 
 นพเกา คหกรรม สัญญาณ นโยบาย ภูมิศาสตร 
 

คําประสม คําสมาส คําสนธิ 

   

   

   

   

   

 
กิจกรรมท่ี  2  ใหผูเรียนพิจารณาประโยคตอไปน้ีวาเปนประโยคชนิดใด 
 1. วันน้ีอากาศรอนมาก 
 2. ฉันดีใจท่ีเธอมีความสุข 
 3. พอซ้ือนาฬิกาเรือนใหมใหฉัน 
 4. พี่ชอบสีเขียวแตนองสาวชอบสีฟา 
 5. รายการราตรีสโมสรใหความบันเทิงแกผูชม 
กิจกรรมท่ี  3  ใหผูเรียนฝกเขียนอักษรยอประเภทตาง ๆ นอกเหนือจากตัวอยางท่ียกมา 
กิจกรรมท่ี  4  ใหผูเรยีนศึกษาและรวบรวมคําสุภาพ  และคาํราชาศัพทท่ีใชและพบเห็นในชีวิตประจําวัน 
กิจกรรมท่ี  5  ใหผูเรียนจับคูสํานวนใหตรงกับความหมาย 
  1. เกี่ยวโยงกันเปนทอด ๆ ก. ผักชีโรยหนา 
  2. หมดหนทางที่จะหนีได ข. จับปลาสองมือ 
  3. ทําดีท่ีสุดเปนครั้งสุดทาย ค. ขมิ้นกับปูน 
  4. รนหาเรื่องเดือดรอน ง. แกวงเทาหาเส้ียน 
  5. ทําดีแตเพียงผิวเผิน ฉ. จนตรอก 
  6. ไมดําเนินการตอไป ช. หญาปากคอก 
  7. น่ิงเฉยไมเดือดรอน ซ. ท้ิงทวน 
  8. ทําอยางลวก ๆ ใหพอเสร็จ ฌ. แขวนนวม 
  9. รูอะไรแลวพูดไมได ญ. มวยลม 
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  10.  อยากไดสองอยางพรอม ๆ กัน ฎ. ลอยแพ 
  11. ถูกไลออก ปลดออก ฏ. หอกขางแคร 
  12. เรื่องงาย ๆ ท่ีคิดไมถึง ฐ. พระอิฐพระปูน 
     ฑ. สุกเอาเผากิน 
     ฒ. งูกินหาง 
     ณ. นํ้าทวมปาก 
กิจกรรมท่ี  6  ใหผูเรียนเขียนคําพังเพยใหตรงกับความหมายท่ีกําหนดให 
 1. ชอบโทษผูอื่นโดยไมดูตัวเอง 
 2. ไมชวยแลวยังกีดขวางผูอื่น 
 3. การลงทุนไมคุมคากับผลที่ไดรับ 
 4. ชอบรื้อฟนเรื่องเกา ๆ 
 5. เปนคนชอบสุรุยสุราย 
กิจกรรมท่ี  7  ตอบคําถามตอไปน้ีส้ัน ๆ  แตไดใจความ 
 1. การแตงคําประพันธตามหลักฉันทลักษณมีกี่ประเภท  อะไรบาง 
 2. บทประพันธตอไปน้ีเปนคําประพันธประเภทใด 
  2.1 ถึงกลางวันสุริยันแจมประจักษ  ไมเห็นหนานงลักษณยิ่งมืดใหญ 
 ถึงราตรีมีจันทรอันอําไพ    ไมเห็นโฉมประโลมใจใหมืดมน 
         วิวาหพระสมุทร 
 
  2.2 ขึ้นกกตกทุกขยาก   แสนลําบากจากเวียงชัย 
 ผักเผือกเลือกเผาไฟ    กินผลไมไดเปนแรง 
   รอนรอนออนอัสดง   พระสุริยงเย็นยอแสง 
 ชวงด่ังนํ้ากริ่งแดง    แฝงเมฆเขาเงาเมธุธร 
 
กิจกรรมท่ี  8  ผูเรียนเขียนประโยคภาษาท่ีเปนทางการ และภาษาไมเปนทางการ อยางละ 3  ประโยค 
 ภาษาท่ีเปนทางการ  1................................................................................... 
   2.................................................................................. 
   3................................................................................... 
 
 ภาษาไมเปนทางการ  1................................................................................... 
   2.................................................................................. 
      3................................................................................... 
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บทท่ี 6  
วรรณคดี และวรรณกรรม 

สาระสําคัญ 
 การเรียนภาษาไทย  ตองเรียนรูในฐานะเปนวัฒนธรรมทางภาษาใหเกิดความชื่นชม ซาบซึ้ง
และภูมิใจในภาษาไทย โดยเฉพาะคุณคาของวรรณคดี และภูมิปญญาทางภาษาของบรรพบุรุษที่ได
สรางสรรคไวอันเปนสวนเสริมความงดงามในชีวิต นอกจากนั้น วรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจน
บทรองเลนของเด็ก เพลงกลอมเด็ก ปริศนาคําทาย เพลงพื้นบาน วรรณกรรมพื้นบาน เปนสวนหนึ่ง
ของวัฒนธรรมซ่ึงมีคุณคา การเรียนภาษาไทยจึงตองเรียนวรรณคดี วรรณกรรม ภูมิปญญาทางภาษา
ท่ีถายทอดความรูสึกนึกคิดท้ังรอยแกวและรอยกรองประเภทตาง ๆ เพื่อใหเกิดความซาบซ้ึงและ
ความภูมิใจในส่ิงที่บรรพบุรุษไดส่ังสมและสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  ผูเรียนสามารถ 
 1. อธิบายความแตกตางและคุณคาของวรรณคดี วรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่น 
 2. ใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม หลักการพิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรม        
ใหเห็นคุณคาและนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 3. รองเลนหรือถายทอดเพลงพื้นบานและบทกลอมเด็กในทองถิ่น 

ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องที่ 1 หลักการพิจารณาวรรณคดีและหลักการพินิจวรรณกรรม 
 เรื่องที่ 2 หลักการพินิจวรรณคดีดานวรรณศิลปและดานสังคม 
 เรื่องที่ 3 เพลงพื้นบาน  เพลงกลอมเด็ก 
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เรื่องท่ี 1 หลักการพิจารณาวรรณคดีและหลักการพินิจวรรณกรรม 

 กอนท่ีจะศึกษาถึงเรื่องการพิจารณาวรรณคดีและการพินิจวรรณกรรม ตองทําความเขาใจ         
กับความหมายของคําวา วรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อใหผูเรียนสามารถเขาใจในความหมายของคํา
ท้ังสองน้ี ไดอยางชัดเจนโดย ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2514 : 58 - 133) ไดกลาวถึงความสัมพันธ 
และความแตกตางระหวางวรรณคดีและวรรณกรรมไว ดังน้ี 
 วรรณคดี ใชในความหมายวา วรรณกรรมหรือหนังสือท่ีไดรบัการยกยองวาแตงดี มีวรรณกรรมศิลป 
กลาวคือ มีลักษณะเดนในการใชถอยคําภาษาและเดนในการประพันธ ใหคุณคาทางอารมณและ
ความรูสึกแกผูอานสามารถใชเปนแบบฉบับอางอิงได 
 หนังสือท่ีเปนวรรณคดีสามารถบงบอกลักษณะได ดังน้ี 
 1. มีเน้ือหาดี มีประโยชนและเปนสุภาษิต 
 2. มีศิลปะการแตงท่ียอดเยี่ยมท้ังดานศิลปะการใชคํา การใชโวหารและถูกตองตามหลัก
ไวยากรณ 
 3. เปนหนังสือท่ีไดรับความนิยมและสืบทอดกันมายาวนานกวา  100  ป 
 วรรณกรรม  ใชในความหมายวา งานหนังสือ งานนิพนธท่ีทําขึ้นทุกชนิด ไมวาแสดงออกมาโดย
วิธีหรือในรูปอยางใด เชน หนังสือ จุลสาร ส่ิงเขียน ส่ิงพิมพ ปาฐกถา เทศนา คําปราศรัย สุนทรพจน  
ส่ิงบันทึก เสียง ภาพ เปนตน 
 วรรณกรรมแบงออกเปน  2  ประเภท 
 1. สารคดี  หมายถึง หนังสือท่ีแตงขึ้นเพื่อใหความรู ความคิด ประสบการณแกผูอาน        
ซ่ึงอาจใชรูปแบบรอยแกวหรอืรอยกรองก็ได 
 2. บันเทิงคดี คือ วรรณกรรมท่ีแตงขึ้นเพื่อมุงใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน บันเทิง               
แกผูอาน จึงมักเปนเรื่องท่ีมเีหตุการณและตัวละคร 
 การพินิจหรือการพิจารณาคุณคาของวรรณคดีหรือวรรณกรรม ไมวาจะเปนรอยแกวหรือ            
รอยกรองมีหลักการพิจารณากวาง ๆ  คลายกันคือ  เราอาจจะต้ังคําถามงาย ๆ  วางานประพันธชิ้นน้ัน
หรือเรื่องน้ันใหอะไรแกคนอานบาง 

ความหมาย 
 การพินิจ  คือ การพิจารณาตรวจตรา พรอมท้ังวิเคราะหแยกแยะและประเมินคาได ท้ังน้ี
นอกจากจะไดประโยชนตอตนเองแลว ยังมีจุดประสงคเพื่อนําไปแสดงความคิดเห็นและขอเท็จจริง         
ใหผูอื่นไดทราบดวย เชน การพินิจวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อเปนการแนะนําใหบุคคลท่ัวไปท่ีเปน
ผูอานไดรูจักและไดทราบรายละเอียดที่เปนประโยชนในดานตาง ๆ เชน ใครเปนผูแตง เปนเรื ่อง
เกี่ยวกับอะไร มีประโยชนตอใครบาง ทางใดบาง ผูพินิจมีความเห็นวาอยางไรคุณคาในแตละดาน
สามารถนําไปประยุกตใหเกิดประโยชนอยางไรในชีวิตประจําวัน 
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แนวทางในการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม 
 การพินิจวรรณคดีและวรรณกรรมมีแนวใหปฏิบัติอยางกวาง ๆ เพื่อใหครอบคลุมงานเขียน          
ทุกชนิดซ่ึงผูพินิจจะตองดูวาจะพินิจหนังสือชนิดใด มีลักษณะเฉพาะอยางไรซ่ึงจะมีแนวในการพินิจ         
ท่ีจะตองประยุกตหรือปรับใชใหเหมาะสมกับงานเขียนน้ัน ๆ 
 หลักเกณฑกวาง ๆ ในการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม  มีดังน้ี 
 1. ความเปนมาหรือประวัติของหนังสือและผูแตงเพื่อชวยใหวิเคราะหในสวนอื่น ๆ ไดดีข้ึน 
 2. ลักษณะคําประพันธ 
 3. เรื่องยอ 
 4. เน้ือเรื่อง ใหวิเคราะหเรื่องตามหัวขอตามลําดับ โดยบางหัวขออาจจะมีหรือไมมีก็ได         
ตามความจําเปน เชน โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก วิธีการแตง ลักษณะการเดินเรื่อง การใชถอยคําสํานวน 
ในเรื่อง การแตงวิธีคิดท่ีสรางสรรค ทัศนะหรือมุมมองของผูเขียน เปนตน 
 5. แนวคิด จุดมุงหมาย เจตนาของผูเขียนท่ีฝากไวในเรื่องซึ่งจะตองวิเคราะหออกมา 
 6. คุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงโดยปกติแลวจะแบงออกเปน 4 ดานใหญ ๆ  
และกวาง ๆ เพื่อความครอบคลุมในทุกประเด็น ซ่ึงผูพินิจจะตองไปแยกแยะหัวขอยอยใหสอดคลอง         
กับลกัษณะหนังสือท่ีจะพินิจน้ัน ๆ ตามความเหมาะสมตอไป 
 การอานวรรณคดีมรดกตองอานอยางพินิจจึงจะเห็นคุณคาของหนังสือ การอานอยางพินิจ
หมายความวาอยางไร 
 การพินิจวรรณคดี  คือ การอานวรรณคดีอยางใชความคิด  ไตรตรอง  กล่ันกรอง แยกแยะ 
หาเหตุผล หาสวนดี สวนบกพรองของหนังสือ เพื่อจะไดประเมินคาของหนังสือน้ัน ๆ อยางถูกตองและ 
มีเหตุผล การอานหนังสืออยางพินิจพิเคราะหมีประโยชนตอชีวิตมาก เพราะผูพินิจวรรณคดี จะรูจักเลือก
รับประโยชนจากหนังสือและนําประโยชนไปใชในชีวิตของตนไดและความสามารถในการประเมินคาของ 
ผูพินิจวรรณคดีจะชวยใหผูพินิจเปนผูมีเหตุผล  มีความยุติธรรม มีวิจารณญาณ การพินิจวรรณคดี          
ผูพินิจไมควรเอาความรูสกึหรอืประสบการณสวนตนมาเปนหลักสําคัญในการตัดสินวรรณคดี เพราะแตละคน
ยอมมีความรูสึกและประสบการณตางกัน 
 หลักการพินิจวรรณคดี 
 การพินิจวรรณคดี เปนการแนะนําหนังสือในลักษณะของการวิเคราะหวิจารณหนังสือ                 
อยางงาย ๆ โดยบอกเรื่องยอ ๆ แนะนําขอดีขอบกพรองของวรรณคดี บอกชื่อผูแตง ประเภทของ
หนังสือ ลักษณะการแตง เน้ือเรื่องโดยยอ ๆ คุณสมบัติของหนังสือ ดวยการวิจารณเกี่ยวกับเนื้อหา 
แนวคิด ภาษา คุณคา และขอคิดตาง ๆ ประกอบทัศนะของผูพินิจ  ซึ่งเปนลักษณะของการชักชวน
ใหผูอานสนใจหนังสือเลมน้ัน การพินิจวรรณคดีเปนการศึกษาและวิเคราะหลักษณะของวรรณคดี 
เพื่อนํามาแนะนําใหเกิดความเขาใจซาบซ้ึงอยางแจมแจง 
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 การพินิจวรรณคดีมีหลักการพินิจกวาง ๆ 3 ดาน คือ 
 1. โครงสรางของวรรณคดี 
 2.  ความงดงามทางวรรณคดี 
 3. คุณคาของวรรณคดี 
 
ดานท่ี 1 โครงสรางของวรรณคดี 
 การที่เราจะพินิจวรรณคดีเรื่องใด เราจะตองพิจารณาวา  เรื่องน้ันแตงดวยคําประพันธชนิดใด
โครงเรื่องเน้ือเรื่องเปนอยางไร มีแนวคิดหรือสาระสําคัญอยางไร ตัวละครมีรูปราง ลักษณะนิสัยอยางไร 
ฉากมีความหมายเหมาะสมกับเรื่องหรือไม และมีวิธีดําเนินเรื่องอยางไร 
ดานท่ี 2 ความงดงามทางวรรณคดี 
 วรรณคดีเปนงานท่ีสรางขึ้นอยางมีศิลปะ  โดยเฉพาะการใชถอยคําเพื่อใหเกิดความไพเราะ       
ในอรรถรส  ซ่ึงเราจะพิจารณาไดจากการใชคํา มีท้ังการเลนคํา เลนอักษร พิจารณาไดจากการใช 
สํานวนโวหาร กวีโวหาร ซ่ึงจะดูจากการสรางจันตภาพ  ภาพพจน และพิจารณาจากการสรางอารมณ
ในวรรณคดีส่ิงเหลาน้ีเปนความงดงามทางวรรณคดีท้ังน้ัน 
ดานท่ี 3 คุณคาของวรรณคดี 
 มีคุณคาทางศีลธรรม ปญญา อารมณ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร และวรรณศิลป เปนตน 

โวหารภาพพจน 
 การใชโวหารภาพพจน  คือ  การใชถอยคําใหเกิดภาพโดยวิธีการเปรียบเทียบอยางมีศิลปะ  
ภาพพจนมีหลายลักษณะ เชน อุปมา อุปลักษณ อธิพจน บคุลาธิษฐาน สัทพจน หรือการใชสัญลักษณ 
เปนตน 
 อุปมา  คือ การเปรียบเทียบเพื่อทําใหเห็นภาพหรือเกิดความรูสึกชัดเจน จึงตองนําส่ิงอื่นท่ีมี
ลักษณะคลายคลึงกันมาชวยอธิบาย หรือเชื่อมโยงความคิดโดยมีคํามาเชื่อม ไดแก เหมือน เสมือน ดุจ  
เลห เฉก ดัง กล เพียง ราว ปูน  ฯลฯ 
 อุปลักษณ เปนการเปรียบเทียบท่ีลกึซ้ึงกวาอุปมา  เพราะเปนการเปรียบส่ิงหน่ึงเปนส่ิงหน่ึงมาก
จนเหมือนกับเปนสิ่งเดียวกันโดยใชคําวา  “ เปน กับ คือ ” มาเชื่อมโยง 
ตัวอยาง “แมเปนโสมสองหลา” “สุจริตคือเกราะบังศาสตรพอง” 
 โวหารอธิพจน  เปนโวหารท่ีกวีกลาวเกินจริง เพื่อตองการท่ีจะเนนใหความสําคัญและอารมณ
ความรูสึกท่ีรุนแรง  เชน 
 ถึงตองงาวหลาวแหลนสักแสนเลม  ใหติดเต็มตัวฉุดพอหลุดถอน 
 แตตองตาพาใจอาลัยวอน   สุดจะถอนท้ิงขวางเสียกลางคัน 
          (นิราศวัดเจาฟา  สุนทรภู) 
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 บุคลาธิษฐาน  เปนโวหารท่ีนําส่ิงไมมีชีวิต หรือส่ิงท่ีเปนนามธรรม มากลาวเหมือนเปนบุคคล 
ท่ีมีชีวิต เชน 
 เพชรนํ้าคางหลนบนพรมหญา  เย็นหยาดฟาพาฝนหลงวันใหม 
 เคลาเคลียหยอกดอกหญาอยางอาลัย เมื่อแฉกดาวใบไผไหวตะวัน 
 โวหารสัทพจน  หมายถึง  โวหารที่เลียนเสียงธรรมชาติ  เชน 
 ท้ังกบเขียดเกรียดกรีดจ้ิงหรีดเรื่อย  พระพายเฉ่ือยฉิวฉิววะหวิวหวาม 

การสรางอารมณ 
 ความงามดานอารมณ  เมื่อเราอานวรรณคดี  จะเห็นวาเรามีความรูสึกหรืออารมณรวมไปกับ
เรื่องตอนน้ัน ๆ ดวย เชน สงสาร โกรธ ชิงชัง น่ันแสดงวากวีไดสรางอารมณใหเรามีความรูสึกคลอยตาม  
ซ่ึงเปนความงามอยางหน่ึงในวรรณคดี กวีจะสอดแทรกความคิดออกมาในรูปของความรัก ความภาคภูมิใจ 
ความเศราสลดใจ และมีการเลือกสรรคําประพันธใหเหมาะสมกับเน้ือเรื่อง การท่ีกวีใชถอยคําใหเกิด
ความงามเกิดอารมณทําใหเราไดรับรสวรรณคดีตาง ๆ 

รสวรรณคดี 
 รสวรรณคดีของไทยเปนลีลาของบทประพันธอยางหน่ึง คือ การใชภาษาไทยใหเหมาะสม 
แกเน้ือความของเรื่อง  กลาวคือ แตงบทประพันธตามรสบทประพันธไทยหรือรสวรรณคดีไทยซ่ึงมี 4 รส คือ 
 1. เสาวรจนี  เปนบทพรรณนาความงามของสถานท่ี ธรรมชาติ ชมนาง  เชน 
  “ตาเหมือนตามฤคมาศพิศคิ้วพระลอราช 
  ประดุจแกวเกาทัณฑ  กงนา 
  พิศกรรณงามเพริศแพรวกลกลิ่นบงกชแกว 
  อีกแกมปรางทอง  เปรียบนา” 
 2. นารีปราโมทย เปนบทเกี้ยวพาราสี แสดงความรักใคร  เชน 
  “เจางามปลอดยอดรักของพลายแกว ไดมาแลวแมอยาขับใหกลับหนี 
  พี่สูตายไมเสียดายแกชีวี แกวพี่อยาไดพร่ํารําพันความ 
  พี่ผิดพี่ก็มาลุแกโทษ จงคลายโกรธแมอยาถือวาหยาบหยาม 
  พี่ชมโฉมโลมลูบดวยใจงาม ทรามสวาทด้ินไปไมไยดี” 
 3. พิโรธวาทัง เปนบทโกรธ บทตัดพอตอวา เหน็บแนม เสียดสี หรือแสดงความเคียดแคน  เชน 
  ผันพระกายกระทืบพระบาทและอึง พระศัพทสีหนาทพึงสยองภัย 
  เอออุเหมนะมึงชิชางกระไร ทุทาสสถุลฉะน้ีไฉนก็มาเปน 
 4. สัลลาปงคพิสัย เปนบทแสดงความโศกเศรา  คร่ําครวญ  อาลัยอาวรณ  เชน 
  เคยหมอบใกลไดกลิ่นสุคนธตลบ ละอองอบรสรื่นช่ืนนาสา 
  ส้ินแผนดินส้ินรสสุคนธา  วาสนาเราก็สิ้นเหมือนกลิ่นสุคนธ 
           (สุนทรภู) 
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หลักการและแนวทางการพิจารณาวรรณคดี 
 การพิจารณาวรรณคดี  คือ การแสดงขอคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดีเลมใดเลมหน่ึงอยางส้ัน ๆ                 
โดยมีเจตนาจะแนะนําวรรณคดีน้ันใหผูอานรู จักวามีเน้ือเรื่องอยางไร  มีประโยชนมีคุณคาอยางไร                 
ผูพิจารณามีความคิดเห็นอยางไรตอวรรณคดีเรื่องน้ัน ๆ ชอบหรือไมชอบ เพราะเหตุใด มีลักษณะ                
การวิจารณวรรณกรรม 
 หลักการพิจารณาวรรณคดี 
 1. แยกองคประกอบของหนังสือหรือวรรณคดีท่ีจะวิจารณใหได 
 2. ทําความเขาใจองคประกอบท่ีแยกออกมาใหแจมแจงชัดเจน 
 3. พิจารณาหรือวิเคราะหหนังสือหรือวรรณคดี ตามหัวขอตอไปน้ี 
  3.1 ประวัติความเปนมาและประวัติผูแตง 
  3.2 ลักษณะการประพันธ 
  3.3 เรื่องยอ 
  3.4 การวิเคราะหเรื่อง 
  3.5 แนวคิดและจุดมุงหมายในการแตง 
  3.6 คุณคาดานตาง ๆ 
การพินิจคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมมี 4 ประเด็น ดังน้ี 

1. คุณคาดานวรรณศิลป  คือ ความไพเราะของบทประพันธซ่ึงอาจจะเกิดจากรสของคํา 
ท่ีผูแตงเลือกใชและรสความไพเราะที่ใหความหมายกระทบใจผูอาน 
 2. คุณคาดานเน้ือหา คือ การใหความรูสึกในดานตาง ๆ ใหคุณคาทางปญญาและความคิด      
แกผูอาน 
 3. คุณคาดานสังคม วรรณคดีและวรรณกรรมสะทอนให เ ห็นภาพของสังคมในอดีต   
และวรรณกรรมท่ีดีสามารถจรรโลงสังคมไดอีกดวย 
 4. การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหผูอานไดประจักษในคุณคาของชีวิต                   
ไดความคิดและประสบการณจากเรือ่งทีอ่าน และนําไปใชในการดําเนินชีวิต นําไปเปนแนวปฏิบัติหรือ
แกปญหารอบ ๆ ตัว 
 

เรื่องท่ี 2 หลักการพินิจวรรณคดีดานวรรณศิลปและดานสังคม 

ความหมายของวรรณคดีมรดก 
 วรรณคดีมรดก หมายถึง วรรณคดีท่ีบรรพบุรุษสรางไวและเปนท่ีนิยมตกทอดเรื่อยมาจนถึง
ปจจุบัน วรรณคดีมรดกของไทยน้ันมักจะแสดงภาพชีวิตของสังคมในสมัยท่ีเกิดวรรณคดี ขณะเดียวกัน 



150 
 

ก็จะแทรกแนวคิด ปรัชญาชีวิตดวยวิธีอันแยบยลจนทําใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจ มีความรูสึกรวม
ไปกับกวีดวย 
 คุณคาของวรรณคดีมรดก 
 วรรณคดีมรดกน้ันมีคุณคามาก ท้ังทางดานประวัติศาสตร สังคม อารมณ คติสอนใจและคุณคา
ทางวรรณศิลปหรือจะพูดวา วรรณคดีมรดกเปนทรัพยสินทางปญญาท่ีตกทอดเปนสมบัติทางวัฒนธรรม
ของชาติซ่ึงบรรพบุรุษไดอุตสาหะสรางสรรคขึ้นดวยอัจฉริยภาพ เพราะการอานวรรณคดีมรดกทําให
ทราบเหตุการณตาง ๆ ท่ีประทับใจบรรพบุรุษ สังคม สภาพชีวิตความเปนอยูของคนไทยในชุมชนน้ัน ๆ 
วามีลักษณะอยางไรเหมือนหรือแตกตางจากสงัคมปจจุบันอยางไร มีกลวิธีในการใชถอยคําโวหารอยางไร
จึงทําใหเรารวมรับรูอารมณน้ัน ๆ ของกวี 
 นอกจากน้ีวรรณคดีมรดกมีคุณคาเปนเครื่องเชิดชูความเปนอัจฉริยะของชาติ ชวยสะทอนถึง
บุคลิกลักษณะประจําชาติ และชวยทําใหคนในชาติรูเรื่องราวในอดีตและคุณคาท่ีสําคัญก็คือ คุณคา
ทางดานอารมณและดานความงาม ความไพเราะ เพราะเกิดการอานวรรณคดีมรดกจะทําใหเราไดรับ
ความเพลิดเพลินในเน้ือหาและรสศิลปะแหงความงาม ความไพเราะดานอักษรศิลปไปพรอมกัน      
ชวยสงเสริมจิตใจผูอานใหรักสวยรักงาม เขาใจหลักความจริงในโลกมนุษยยิ่งขึ้น 
 วรรณคดีมีคุณคาแกผูอานหลายประการ  คือ 
 1. ทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตามกวี  เชน สนุก เพลิดเพลิน ดีใจ เศราใจ ขบขัน เปนตน 
 2. ทําใหผูอานเกดิสติปญญา เราจะไดขอคดิ  คติ  หลกัการดําเนินชีวิตในวรรณคดีชวยยกระดับ
จิตใจใหสูงขึ้น การอานวรรณคดีทําใหเกิดความเฉลียวฉลาดและเกิดปญญา 
 3. ทําใหไดรับความรูในดานตาง ๆ  เชน  ประวัติศาสตร ตํานาน  ภูมิศาสตร  ภาษา ประเพณี
ความเชื่อในสมัยท่ีแตงวรรณคดีน้ัน ๆ 
 4. ทําใหเขาใจสภาพสังคมวัฒนธรรมของบรรพบุรุษท่ีกวีไดนํามาเขียนสอดแทรกไวทําใหเรา
เขาใจและสามารถเปรียบเทียบสังคมในวรรณคดีกับปจจุบันได 
 ลักษณะเดนของวรรณคดีไทย จําแนกเปนขอ ๆ ดังน้ี 

1. นิยมแตงหนังสือหรือการแตงวรรณคดีดวยคําประพันธรอยกรองมากกวารอยแกวเปนบทกลอน 
ลักษณะภาษากาพยกลอนท่ีมีสัมผัสคลองจองสอดคลองกับลักษณะนิสัยของคนไทย แมภาษาพูดก็มีลีลา
เปนรอยกรองแบบงาย ๆ เชน หมอขาวหมอแกง ขาวยากหมากแพง ขนมนมเนย ในนํ้ามีปลาในนามีขาว  
ชักนํ้าเขาลึก  ชักศึกเขาบาน  เปนตน 
 2. เนนความประณีตของคําและสํานวนโวหาร  ภาษาท่ีใชวรรณคดีไมเหมือนภาษาพูดท่ัวไป  
คือ เปนภาษาท่ีมีการเลือกใชถอยคํา ตกแตงถอยคําใหหรูหรา มีการสรางคําท่ีมีความหมายอยางเดียวกัน
ท่ีเรียกวา  คําไวพจน  โดยใชรูปศัพทตาง ๆ  กันเพื่อมิใหเกิดความเบื่อหนายจําเจ  เชน 
 ใชคําวา  ปกษา  ปกษี  สกุณา  สกุณี  ทวิช  แทนคําวา  “นก” 
 ใชคําวา  กุญชร  คช  ไอยรา  หัตถี  กรี  แทนคําวา  “ชาง” 
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 นอกจากน้ันยังมีการใชภาษาสัญลักษณ  เชน  ใชคํา  ดวงจันทร  บุปผา  มาลี  เยาวมาลย  
แทน คําวา  “ผูหญิง” 
 3. เนนการแสดงความรูสึกสะเทือนอารมณจากการรําพันความรูสึก ตัวละครในเรื่องจะรําพัน
ความรูสึกตาง ๆ เชน รัก เศรา โกรธ  ฯลฯ  เปนคํากลอนยาวหลายคํากลอน 
 ตัวอยางอิเหนาคร่ําครวญถึงนางบุษบาท่ีถูกลมหอบไป  ดังน้ี 
   เมื่อน้ัน    พระสุริยวงศอสัญแดหวา 
 ฟนองคแลวทรงโศกา   โอแกวแววตาของเรียมเอย 
 ปานฉะน้ีจะอยูแหงใด   ทําไฉนจึงจะรูนะอกเอย 
 ฤาเทวาพานองไปชมเชย   ใครเลยจะบอกเหตุรายดี 
 สองกรพระคอนอุราร่ํา   ชะรอยเวรกรรมของพี่ 
 ไดสมนองแตสองราตรี   ฤามิ่งมารศรีมาจากไป 
 พระยิ่งเศราสรอยละหอยหา  จะทรงเสวยโภชนาก็หาไม 
 แตครวญคร่ํากําสรดระทดใจ  สะอื้นไหโศกาจาบัลย 
        (อิเหนา   สํานวนรัชกาลท่ี 2) 
 4. มีขนบการแตง  คือ  มีวิธีแตงท่ีนิยมปฏิบัติแนวเดียวกันมาแตโบราณ ไดแก ขึ้นตนเรื่อง 
ดวยการกลาวคําไหวคร ู คือ ไหวเทวดา ไหวพระรัตนตรยั ไหวครูบาอาจารย สรรเสริญพระเกยีรติคุณของ
พระมหากษัตริย หรือกลาวชมบานชมเมือง 
 5. วรรณคดีไทยมีเน้ือหาเกี่ยวกับชนช้ันสูงมากกวาคนสามัญ ตัวละครเอกมักเปนกษัตริยและ
ชนชั้นสูง 
 6. แนวคิดสําคัญท่ีพบในวรรณคดีไทยโดยท่ัวไปเปนแนวคิดแบบพุทธปรัชญางาย ๆ เชน แนวคิด
เรื่องทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว ความไมเที่ยงตรงของสรรพสิ่ง อนิจจัง ความกตัญู ความจงรักภักดี ความรัก
และการพลัดพราก  เปนตน 
 7. เน้ือเรื่องท่ีรับมาจากวรรณกรรมตางชาติจะไดรับการดัดแปลงใหเขากับวัฒนธรรมไทย 
 8. ในวรรณคดีไทยมีลักษณะเปนวรรณคดีสําหรับอาน เน่ืองจากมีการพรรณนาความยืดยาว 
ใหรายละเอียดตาง ๆ เพื่อใหผูอานไดภาพชัดเจน เนนความไพเราะของคํา ดังน้ัน เมื่อจะนําไปใชเปน 
บทแสดงจะตองปรับเปล่ียนเสียใหมเพื่อใหกระชับขึ้น 
 9. ในวรรณคดีไทยมีบทอัศจรรยแทรกอยูดวย เรื่องของความรักและเพศสัมพันธ             
เปนธรรมชาติอยางหน่ึงของมนุษย  กวีไทยไมนิยมกลาวตรงไปตรงมา  แตจะกลาวถึงโดยใชกลวิธีการ
เปรียบเทียบหรอืใชสัญลักษณแทน  เพื่อใหเปนงานทางศลิปะมิใชอนาจาร 
 10. วรรณคดีไทยมักแทรกความเชื่อ คานิยมของไทยไวเสมอ 
 ลักษณะตาง ๆดังกลาวมาขางตน นับเปนลักษณะเดนของวรรณคดีไทยซ่ึงผู เรียน              
ควรเรียนรูและเขาใจเพื่อจะอานวรรณคดีไทยไดอยางซาบซ้ึงตอไป 
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การอานวรรณคดีเพื่อพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลป 
 วรรณศิลป  มีความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 วา ศิลปะ        
ในการแตงหนังสือ  ศิลปะทางวรรณกรรม วรรณกรรมท่ีถึงขั้นวรรณคดี หนังสือท่ีไดรับการยกยองวา แตงดี 
 จากความหมายน้ี การพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปตองศึกษาตั้งแตการเลือกชนิด                   
คําประพันธใหเหมาะสมกับประเภทงานเขียน  ถูกตองตรงความหมาย เหมาะกับบุคคลหรือตัวละคร                
ในเรื่องและรสวรรณคดี การรูจักตกแตงถอยคําใหไพเราะสละสลวยอันเปนลักษณะเฉพาะภาษากวี               
และทําใหผูอานเกิดความสะเทือนอารมณ 
 ภาษากวีเพื่อสรางความงดงามไพเราะแกบทรอยแกวรอยกรองน้ัน มีหลักสําคัญท่ีเกี่ยวของกัน  
3 ดาน ดังน้ี 
 1. การสรรคํา 
 2. การเรียบเรียงคํา 
 3. การใชโวหาร 
 การสรรคํา  คือ การเลือกใชคําใหส่ือความคิด ความเขาใจ ความรูสึกและอารมณไดอยาง
งดงามโดยคํานึงถึงความงามดานเสียง  โวหาร  และรูปแบบคําประพันธ  การสรรคําทําได ดังน้ี 
 การเลือกคําใหเหมาะแกเน้ือเรื่องและฐานะของบุคคลในเรื่อง 
 การใชคําใหถูกตองตรงตามความหมาย 
 การเลือกใชคําพองเสียง  คําซํ้า 
 การเลือกใชคําโดยคํานึงถึงเสียงสัมผัส 
 การเลือกใชคําเลียนเสียงธรรมชาติ 
 การเลือกใชคําไวพจนไดถูกตองตรงตามความหมาย 
 การเรียบเรียงคํา  คือ การจัดวางคําท่ีเลือกสรรแลวใหมาเรียบเรยีงกันอยางตอเน่ืองตามจังหวะ
ตามโครงสรางภาษาหรือตามฉันทลักษณ ซ่ึงมีหลายวิธี เชน 
 จัดลําดับความคิดหรือถอยคําจากสิ่งสําคัญจากนอยไปหามาก จนถึงสิ่งสําคัญสูงสุด 
 จัดลําดับความคิดหรือถอยคําจากสิ่งสําคัญนอยไปหามาก แตกลับหักมุมความคิดผูอาน เมื่อถึงจุดสุด 
 จัดลําดับคําใหเปนคําถามแตไมตองการคําตอบหรือมีคําตอบอยูในตัวคําถามแลว 
 เรียงถอยคํา เพื่อใหผูอานแปลความหมายไปในทางตรงขามเพื่อเจตนาเยาะเยย  ถากถาง 
 เรียงคําวลี ประโยคท่ีมีความสําคัญเทา ๆ กัน เคียงขนานกันไป 
 การใชโวหาร  คือ การใชถอยคําเพื่อใหผูอานเกิดจินตภาพ เรียกวา “ภาพพจน” ซ่ึงมีหลายวิธี
ท่ีควรรูจัก  ไดแก 
 อุปมา คือ การเปรียบเทียบส่ิงหน่ึงวาเหมือนกับส่ิงหน่ึงโดยมีคําเปรียบปรากฏอยู
ดวยคําเปรียบเทียบเหลาน้ีไดแก  เหมือน ดุจ เลห เฉก ดัง กล  เพียง ราว ปูน 
 อุปลักษณ  คือ การเนนความหมายวา ส่ิงหน่ึงเหมือนกับส่ิงหน่ึงมากจนเหมือนกับ 
เปนส่ิงเดียวกันโดยใชคําวา เปน กับ คือ เชน  “แมเปนโสมสองหลา” “สุจริตคือเกราะบังศาสตรพอง” 
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การพิจารณาวรรณคดีดานสังคม 
 สังคม คือ ชนชาติและชุมชนท่ีอยูรวมกันภายใตการปกครองในกรอบวัฒนธรรมเดียวกัน
วรรณคดีเปนเหมือนกระจกเงาท่ีสะทอนใหผูอานสามารถมองเห็นชีวิตความเปนอยู คานิยมและ
จริยธรรมของคนในสังคมท่ีวรรณคดีไดสะทอนภาพไวทําใหเขาใจชีวิต เห็นใจความทุกขยากของ         
เพื่อนมนุษยดวยกันชัดเจนขึ้น 
 ดังน้ันการพิจารณาวรรณคดีดานสังคมจะตองมีเน้ือหา ภูมิปญญาท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมหรือ
จริยธรรมของสังคมใหมีสวนกระตุนจิตใจของผูอานใหเขามามีสวนชวยเหลือในการจรรโลงโลกหรือ
พัฒนาสังคมไทยรวมกัน โดยพิจารณาตามหัวขอ ดังน้ี 
 1. การแสดงออกถึงภูมิปญญาและวัฒนธรรมของชาติ 
 2. สะทอนภาพความเปนอยู ความเชื่อ คานิยมในสังคม 
 3. ไดความรู ความบันเทิง เพลิดเพลินอารมณไปพรอมกัน 
 4. เน้ือเรื่องและสาระใหแงคิดท้ังคุณธรรมและจริยธรรมในดานการจรรโลงสังคม ยกระดับ 
จิตใจเห็นแบบอยางการกระทําของตัวละครท้ังขอดีและขอควรแกไข 
 จากการพิจารณาตามหัวขอขางตนน้ีแลว การพิจารณาคุณคาวรรณคดีดานสังคมใหพิจารณา
โดยแบงออกได 2 ลักษณะใหญ ๆ ดังน้ี 
 ดานนามธรรม ไดแก ความดี ความชั่ว คานิยม จริยธรรมของคนในสังคม เปนตน 
 ดานรูปธรรม ไดแก สภาพความเปนอยู วิถีชีวิต การแตงกายและการกอสรางทางวัตถุ เปนตน 
 

กิจกรรม บทท่ี 6 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 1. ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
  1.1 บอกความหมายของการพินิจได 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
  1.2 บอกหลักเกณฑในการพินิจวรรณคดีได 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2. ใหผู เรียนอานหนังสือวรรณคดีท่ีกําหนดใหศึกษาแลวพิจารณาวรรณคดีแตละเรื่อง             
ในดานวรรณกรรมศิลป และดานสังคม แตละเรือ่งใหสาระขอคิดในการดําเนินชีวิตอยางไรบาง ไดแกเรื่อง 
  1.1 สามกก 
  1.2 ราชาธิราช 
 



154 
 

  1.3 กลอนเสภาขุนชางขุนแผน 
  1.4 กลอนบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ 
   คุณคาท่ีไดรับจากเรื่อง.............................................. 
 
 ดานวรรณศิลป 
 1. การสรรคํา 
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 2. การเลนซ้ําคํา 
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 3. การหลากคํา  หรือคําไวพจน 
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 ดานสังคม 
 1. วัฒนธรรมและประเพณี 
....................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 2. การแสดงสภาพชีวิตความเปนอยูและคานิยมของบรรพบุรุษ 
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 3. การเขาใจธรรมชาติของมนุษย 
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 4. เปนหลักฐานทางประวัติศาสตร 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
 5. การสอดแทรกมุมมองของกวี 
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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เรื่องท่ี 3 เพลงพื้นบาน เพลงกลอมเด็ก 

ความหมายของเพลงพื้นบาน 
 เพลงพื้นบาน คือ บทเพลงท่ีเกิดจากคนในทองถิ่นตาง ๆ คิดรูปแบบการรอง การเลนขึ้น  
เปนบทเพลงท่ีมีทวงทํานอง  ภาษาเรียบงายไมซับซอน  มุงความสนุกสนานรื่นเริง ใชเลนกันในโอกาสตาง ๆ 
เชน สงกรานต  ตรุษจีน ลอยกระทง ไหวพระประจําป หรือแมกระท่ังในโอกาสท่ีไดมาชวยกันทํางาน 
รวมมือรวมใจเพื่อทํางานอยางหน่ึงอยางใด  เชน เกี่ยวขาว นวดขาว เปนตน 

ประวัติความเปนมาของเพลงพื้นบาน 
 เพลงพื้นบานในประเทศไทยมีมาแตโบราณไมปรากฏหลักฐานแนชัดวา มีข้ึนในสมัยใด เปนสิ่งท่ี
เกิดข้ึนเปนปกติวิสัยของคนในสังคมจึงมีผูเรียกวา เพลงพื้นบาน เปนเพลงนอกศตวรรษ เปนเพลงนอก
ทําเนียบบาง  เพราะหลักฐานทางประวัติศาสตร วรรณคดี และความรูทุกแขนงในประเทศไทยไมได 
อางถึงหลักฐานเกี่ยวกับการเลนเพลงพื้นบานมีปรากฏในสมยัอยุธยา ซ่ึงท่ีพบคือ เพลงเรือ เพลงเทพทอง 
สวนในสมัยรัตนโกสินทร มีชื่อเพลงพื้นบานปรากฏอยูในจารึกวัดโพธ์ิและในวรรณคดีตาง ๆ สมัยตน
รัตนโกสินทรท่ีปรากฏชื่อคือ เพลงปรบไก เพลงเรือ  เพลงสักวา แอวลาว ไกปา เกี่ยวขาว ต้ังแตสมัย
รัชกาลที่ 5 เปนตนมา ปรากฏหลักฐานแนชัดวามีการเลนเพลงเรือสักวา เพลงพื้นบานของไทยเราน้ัน 
มีมาแตชานานแลว ถายทอดกันโดยทางมุขปาฐะ จําตอ ๆ กันมาหลายช่ัวอายุคน เชื่อกันวามีกําเนิดกอน
ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงมหาราชเสียอีก ตอมาคอยมีชื่อเสียง มีแบบสัมผัสคลองจองทวงทํานองไป
ตามภาษาถิ่นน้ัน ๆ ในการขับรองเพื่อความบันเทิงตาง ๆ จะมีจังหวะดนตรีทองถิ่นเขามาและมี            
การรองรําทําเพลงไปดวย จึงเกิดเปนระบําชาวบาน เพลงพื้นบานใชรองรําในงานบันเทิงตาง ๆ มีงาน 
ลงแขก เกี่ยวขาว  ตรุษสงกรานต 
 ตอมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร เปนสมัยท่ีมีหลักฐานเกี่ยวกับเพลงพื้นบานชนิดตาง ๆ มากท่ีสุด  
ต้ังแตสมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 5 เปนยุคทองของเพลงพื้นบานท่ีเปนเพลงปฏิพากย  รองโตตอบกัน  
เชน เพลงฉอย  เพลงอีแซว เพลงสงเครื่อง  หรือเพลงทรงเครื่อง หลังรัชกาลท่ี 5  อิทธิพลวัฒนธรรม
ตะวันตกทําใหเกิดเพลงไทยสากลขึ้น เพลงพื้นบานจึงเริ่มหมดความนิยมลงทีละนอย ๆ ปจจุบัน 
เพลงพื้นบานไดรับการฟนฟูบางจากหนวยงานท่ีเห็นคุณคาแตก็เปนในรูปของการอนุรักษไวเทาน้ัน  
ปญหาเน่ืองมาจากขาดผูสนใจสืบทอดเพลงพื้นบานจึงเส่ือมสูญไปพรอม ๆ กับผูเลน 

ลักษณะของเพลงพื้นบาน 
 โดยท่ัวไปแลวเพลงพื้นบานจะมีลักษณะเดน ๆ เปนท่ีสังเกตไดคือ 
 1. สํานวนภาษาใชคําธรรมดาพื้น ๆ ไมมีบาลีสันสกฤตปน ฟงเขาใจงาย แตถอยคําคมคาย            
อยูในตัวทําใหเกิดความสนุกสนาน บางครั้งแฝงไวดวยการใชสัญลักษณแทนคําหยาบตาง ๆ เปนตนวา            
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ยาเสน ใบพลู ท่ีนา หัวหมู อุปกรณไถนา เปนตน และเรียบงายทางดานโอกาสและสถานท่ีเลนไมตอง 
ยกพื้นเวที 
 2. มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความคมคายในการใชภาษา กระทบกระเทียบเปรียบเปรย
ชวนใหคิดจากประสบการณท่ีพบเห็นอยูในวิถีชีวิตทองถิ่น 
 3. มีภาษาถิ่นปะปนอยูทําใหสะทอนใหเห็นถึงวิถีการดําเนินชีวิต ประเพณีความเชื่อ ตลอดจน
คานิยมตาง ๆ ท่ีแฝงอยู 
 4. มีลักษณะภาษาตองคลองจองกัน ท่ีเปนกลอนหัวเดียว คือ กลอนท่ีลงทายดวยสระชนิด
เดียวกัน  เชน กลอนใส  ลงเสียงขางทายดวยสระไอตลอด กลอนลี ลงเสียงขางทายดวยสระอีตลอด  
เปนตน ตัวอยางเชน ในเพลงไซเอยไซ ลามะลิลา ซ่ึงงายตอการเลนมุงใหทุกคนมีสวนรองไดสนุกสนาน
รวมกัน 
 5. มักจะมีการรองซํ้า บางทีซ้ําท่ีตนเพลง หรือบางทีซํ้าท่ีทอนทายของเพลง เชน เพลงพิษฐาน 
เพลงพวงมาลัย เพลงฉอย เปนตน ผลดีของการรองซ้ํา ๆ กัน ก็คือ เพิ่มความสนุกสนานใหผูอยูรอบขาง
ไดมีสวนรวมในเพลง ทําใหบรรยากาศครึกครื้น และเน่ืองจากเปนการปะทะคารมกันสด ๆ ซ่ึงชวง 
การรองซํ้านี้จะชวยใหไดมีโอกาสคิดคําและพอเพลง แมเพลงจะไดพักเหนื่อย และสามารถใช
ปฏิภาณพลิกแพลง ย่ัวลอกันอีกดวย 
 นอกจากน้ีเพลงพื้นบานยังมีลักษณะพิเศษอีก คือ เปนวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีเลาสืบตอกันมา
ปากตอปากไมสามารถจะสืบคนหาตัวผูแตงที่แนนอนไดและมีลักษณะของความเปนพื้นบานพื้นเมือง 

ประเภทของเพลงพื้นบาน 
 เพลงพื้นบานโดยท่ัวไปน้ัน มีอยูดวยกันหลายชนิด พอจะแยกประเภทโดยแบงตามผูเลน 
ได  2 ประเภทใหญ ๆ  คือ 
 1. เพลงเด็ก จําแนกยอย ๆ  ได 4  ประเภท ดังน้ี 
  1.1 เพลงรองเลน เชน โยกเยกเอย ฝนตกแดดออก นกกระจอกเขารัง  เปนตน 
  1.2 เพลงหยอกลอ เชน ผมจุก ผมมา ผมเปย ผมแกละ เปนตน 
  1.3 เพลงขู ปลอบ เชน แมใครมา นํ้าตาใครไหล จันทรเจาขา แตชาแต เขาแหยายมา 
เปนตน 
  1.4 เพลงประกอบการเลน  เชน  จํ้าจ้ีมะเขือเปราะ  รี รี  ขาวสาร  มอญซอนผา เปนตน  
 2. เพลงผูใหญ แบง 6  ประเภท  คือ 
  2.1 เพลงกลอมเด็ก  เชน  กาเหวาเอย  พอเน้ือเย็น  เปนตน 
  2.2 เพลงปฏิพากย  เชน  เพลงฉอย  เพลงรําวง  ซ่ึงเพลงปฏิพากยน้ีตอมาวิวัฒนาการ
มาเปนเพลงลูกทุงน่ันเอง 
  2.3 เพลงประกอบการเลน  เชน  รําโทน  ตอมาคือ รําวง  ลูกชวง  เขาผี  มอญซอนผา 
เปนตน 
  2.4 เพลงประกอบพิธี  เชน  ทําขวัญนาค  ทําขวัญจุก  แหนางแมว เปนตน 
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  2.5 เพลงเกี่ยวกับอาชีพ เชน  เตนกํารําเคียว 
  2.6 เพลงแขงขัน  สวนใหญคือปฏิพากย 
 เพลงเด็ก  การเลน เปนการแสดงออกอยางหน่ึงในกลุมชน จะแตกตางกันไปตามวัฒนธรรม
และเมื่อมีการเลนเกิดขึ้นก็มักมีบทเพลงประกอบการเลนดวย เพลงท่ีรองงาย ๆ  ส้ัน ๆ สนุกสนาน เชน  
รีรี ขาวสาร มอญซอนผา จํ้าจี้มะเขือเปราะ แมงมุมขยุมหลังคา 
 เพลงผูใหญ  เพลงผูใหญมีหลายประเภท นอกจากจะใหความสนุกสนานบันเทิงใจแลว        
ยังสะทอนใหเห็นถึงความสามัคคีรวมใจกันทําส่ิงตาง ๆ ของสังคมไทย สภาพวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณี
ตาง ๆ ไวอยางนาศึกษาอีกดวย ดานเพลงกลอมเด็กจะเห็นความรักความผูกผันในครอบครัว ธรรมชาติ  
ส่ิงแวดลอม ตํานาน นิทาน ประวัติศาสตร ตลอดจนจินตนาการความรูสึกนึกคิดของมนุษย เน่ืองจาก
ความหลากหลายในเพลงกลอมเด็ก  จึงเปนเพลงท่ีมีคุณคาแกการรักษาไวเปนอยางยิ่ง 

คุณคาของเพลงพื้นบาน 
 เพลงพื้นบานมีคุณคาอยางมากมายท่ีสําคัญคือ ใหความบันเทิงสนุกสนาน มีนํ้าใจ สามัคคี 
ในการทํางานชวยเหลือกัน  สะทอนวัฒนธรรมประเพณี  วิถีชีวิต การแตงกาย ฯลฯ และเปนการปลูกฝง  
เด็กใหครบองค  4  คือ 
 1. สงเสริมใหเด็กมีกําลังกายแข็งแรง 
 2. สงเสริมใหเด็กมีสติปญญาเฉลียวฉลาด มีไหวพริบปฏิภาณดีในการแกปญหา 
 3. สงเสริมใหเด็กมีจิตใจงาม มีคุณธรรมประจําใจ 
 4. รูจักปฏิบัติตนตอสวนรวมในสังคม 
 การปลูกฝงใหประชาชนพลเมืองของประเทศ เปนผูถึงพรอมดวยคุณสมบัติท้ัง 4 ประการน้ี  
ตองปูพื้นรากฐานกันตั้งแตเยาววัย และคอยเปนคอยไปทีละนอย จึงจะซึมซาบจนกลายเปนนิสัย    
สมัยน้ีวิทยาศาสตรมีมากเพียงไร วัตถุนิยมก็ตามมา วัตถุนิยมเจริญขึ้น ความเจริญทางจิตใจก็นอยลง 
เปนผลใหความมั่นคงของประเทศไดรับความกระทบกระเทือนไปดวยอยางแนนอน ดังน้ัน เราจึงควร
ชวยกันปลูกฝงอนุรักษสืบสานใหดํารงอยูอยางยั่งยืนสืบสานไป 
 เพลงพื้นบานเกิดจากชาวบานเปนผูสรางบทเพลงและสืบทอดกันมาแบบปากตอปาก โดยการ
จดจําบทเพลงเปนคํารองงาย ๆ ท่ีเปนเรื่องราวใกลตัวในทองถิ่นน้ัน ๆ จึงทําใหเพลงพื้นบานของไทย 
ในภาคตาง ๆ มีความแตกตางกันออกไป  ดังน้ี 
 เพลงพื้นบานภาคกลาง  มีอิทธิพลมาจากสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ การประกอบอาชีพ  
วิถีการดําเนินชีวิต พิธีกรรมและเทศกาลตาง ๆ โดยสามารถแยกประเภทได ดังน้ี 
 - เพลงท่ีรองเลนในฤดูนํ้ามาก ไดแก เพลงเรือ เพลงรอยพรรษา เพลงรําภาขาวสาร  เพลงหนาใย 
เพลงครึ่งทอน  เปนตน 
 - เพลงท่ีรองเลนในฤดูเกี่ยวขาวและนวดขาว ไดแก เพลงเกี่ยวขาว เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงซึ่งใชรองเลนระหวางเกี่ยวขาว สําหรับเพลงสงฟาง เพลงพานฟาง เพลงโอก เพลงสงคอลําพวน
เพลงเตะขาว และเพลงชักกระดาน ใชรองเลนระหวางนวดขาว 
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 เพลงท่ีใชรองเลนในชวงตรุษสงกรานต  ไดแก เพลงสงกรานต เพลงหยอย เพลงระบําบานไร  
เพลงชาเจาหงส เพลงพวงมาลัย เพลงสันนิษฐาน เพลงคลองชาง และเพลงใจหวัง 
 เพลงท่ีรองเลนไดทุกโอกาส เพื่อความเพลิดเพลินสนุกสนาน เกิดความสามัคคีในหมูคณะ มักจะ
รองเลนกันในโอกาสทํางานรวมกัน  หรือมีงานบุญและงานรื่นเริงตาง ๆ โดยเปนเพลงในลักษณะพอเพลง
แมเพลงอาชีพ ท่ีใชโตตอบกัน ไดแก เพลงเทพทอง เพลงปรบไก เพลงอีแวว เพลงฉอย เพลงลําตัด  
เพลงทรงเครื่อง เปนตน 
 เพลงพื้นบานภาคเหนือ สามารถใชรองเลนไดทุกโอกาสโดยไมจํากัดเทศกาลหรือฤดูใด ๆ       
ซ่ึงใชรองเพลงเพื่อผอนคลายอารมณและการพักผอนหยอนใจ  โดยลักษณะการขับรองและทวงทํานอง
จะออนโยน ฟงดูเนิบนาบนุมนวล สอดคลองกับเครื่องดนตรีหลัก ไดแก ป ซึง สะลอ เปนตน นอกจากน้ี
ยังสามารถจัดประเภทของเพลงพื้นบานของภาคเหนือได  3  ประเภท คือ 
 1. เพลงซอ  ใชรองโตตอบกัน โดยมีการบรรเลงป สะลอและซึงคลอไปดวย 
 2. เพลงจอย  เปนการนําบทประพันธของภาคเหนือมาขับรองเปนทํานองส้ัน ๆ โดยเน้ือหา
ของคํารองจะเปนการระบายความในใจ แสดงอารมณความรัก ความเงียบเหงา มีนักรองเพียงคนเดียว
และจะใชดนตรีบรรเลงในโอกาสตาง ๆ หรือจอยอําลา 
 3. เพลงเด็ก  มีลักษณะคลายกับเพลงเด็กของภาคอื่น ๆ  คือ เพลงกลอมเด็ก และเพลงท่ีเด็กใช
รองเลนกัน เพลงอื่อลูก และเพลงสิกจุงจา 
 เพลงพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพลงพื้นบานของภาคอีสาน ใชรองเพื่อความสนุกสนาน 
ในงานรื่นเรงิตางๆ สามารถแตงไดตามวัฒนธรรม 3  กลุมใหญ ๆ  คือ กลุมวัฒนธรรมหมอลํา กลุมวัฒนธรรม-
เพลงโคราช และกลุมวัฒนธรรมเจรียงกันตรึม  ดังน้ี 
 1. เพลงพื้นบานกลุมวัฒนธรรมหมอลํา  ประกอบดวยหมอลําและเซ้ิง  โดยหมอลําแบงการลํา
นําและการรองออกเปน  5 ประเภท คือ ลําเรื่อง ลํากลอน ลําหมู ลําเพลิน และลําผีฟา สวนเซ้ิงหรือ 
คํารองจะใชคํารองรื่นเริง เชน การแหบั้งไฟ การแหนางแมว การแหนางดัง โดยเน้ือเรื่องในการรอง  
ซ่ึงอาจเปนการขอบริจาคเงินในงานบุญ การเซ้ิงอวยชัยใหพร หรือเซ้ิงเลานิทานชาดกตามโอกาส 
 2. เพลงพื้นบานกลุมวัฒนธรรมเพลงโคราช เปนเพลงพื้นบานท่ีเลนกันมานานในจังหวัด
นครราชสีมา หรือโคราช  ซ่ึงเน้ือเพลงมีลักษณะเดน มีการเลนสัมผัสอักษรและสัมผัสสระทําใหเสียง         
นาฟงยิ่งขึ้นและยังมีเสียง ไช ชะ ชะ ชิ ชาย พรอมมีท้ังการรําประกอบแบบเหยาะตัวตามจังหวะขึ้นลง  
ซ่ึงเพลงโคราชน้ี นิยมเลนทุกโอกาสตามความเหมาะสม 
 3. เพลงพื้นบานกลุมวัฒนธรรมเจรียงกันตรมึ ท่ีนิยมรองเลนกันในแถบจังหวัดท่ีมีเขตติดตอกับ
เขมร ไดแก จังหวัดบุรีรัมย สุรินทร และศรีสะเกษ  โดยคําวากันตรึม น้ัน หมายถึง กลองกันตรึม 
ซ่ึงเปนเครื่องดนตรีหลักเวลาตีจะใชจังหวะเสียงดัง  โจะกันตรึม ๆ และเจรียง หมายถึง การขับหรือ           
การรองเพลงมี 2 แบบ คือ เจรียงใชประกอบการบรรเลงดนตรีกันตรึม  ซ่ึงเมื่อขับรองไปทอนหน่ึง  
ดนตรีกันตรึมก็จะรับและบรรเลงยาว อีกแบบคือ เจรียงดนตรี ใชรองในงานโดยจะขับรองไปเรื่อย ๆ 
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และมีดนตรีบรรเลงคลอไปเบา ๆ ซ่ึงในการรองเพลงเจรียงน้ันสามารถรองเลนไดทุกโอกาสโดยไมจํากัด
ฤดูหรือเทศกาล 
 เพลงพ้ืนบานภาคใต มีอยูประมาณ 8 ชนิดมีท้ังการรองเด่ียว และการรองเปนหมู โดยสามารถ
แบงเปน 2 กลุมใหญ ๆ  คือ 
 1. เพลงท่ีรองเฉพาะโอกาสหรือฤดู ไดแก เพลงเรือ เพลงบอก เพลงนาคําตัด เพลงกลอมนาค
หรือเพลงแหนาค เปนตน 
 2. เพลงท่ีรองไมจํากัดโอกาส  ไดแก เพลงตันหยง  ซ่ึงนิยมรองในงานบวช งานขึ้นปใหม 
และงานมงคลตาง ๆ เพลงเด็กท่ีรองกลอมใหเด็กหลับ และเพลงฮูลูหรือลิเกฮูลูท่ีเปนการรองคลาย ๆ            
ลําตัด โดยมีรํามะนาเปนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะกับบทขับรองภาษาทองถิ่นคือภาษามลายู            
เปนกลอนโตตอบกัน 
 

กิจกรรมเพลงพื้นบาน 
 1. ผูเรียนคิดวา  คําวา  “เพลงพื้นบาน”  ความหมายวาอยางไร 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 2. ผูเรียนคิดวา “เพลงพื้นบาน” มีอะไรบาง  และในทองถิ่นของผูเรียนมีการละเลน 
พื้นบานอะไรบาง 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
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 3. ผูเรียนคิดวา “ เพลงพื้นบาน”  ในชุมชนหรือทองถิ่นแตละภาคมีความเหมือนกัน                
หรือแตกตางอยางไรบาง ยกตัวอยางประกอบ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 
 4. คําชี้แจง  ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ีใหถูกตอง 
 1. ความหมายของเพลงพื้นบาน ขอใดกลาวถูกตองท่ีสุด 
  ก. เพลงท่ีชาวบานรอง 
  ข. เพลงท่ีชาวบานประพันธ 
  ค. เพลงท่ีชาวบานรวมกันรื่นเริง 
  ง. เพลงท่ีชาวบานรวมกันแสดง 
 2. ขอใดเปนคุณสมบัติของเพลงพื้นบานเดนชัดท่ีสุด 
  ก. แสดงเอกลักษณของคนในหมูบาน 
  ข. ทุกคนรองได 
  ค. มีสัมผัสคลองจอง 
  ง. ใหความบันเทิง 
 3. โดยท่ัวไปแลวเพลงพื้นบานจะมีลักษณะเดน  คือ 
  ก. มีความสนุกสนาน ใชภาษาคมคาย  มีภาษาบาลีสันสกฤต 
  ข. มีความเรียบงายท้ังดานแตงกายและการเลน 
  ค. เปนวรรณกรรมอมุขปาฐะ  มีความเปนพื้นบานพื้นเมือง 
  ง. มีภาษาถิ่นปะปนอยู  จังหวะเราใจ  ใชศัพทสูงชวนฟง 
 4. เพลงพื้นบานท่ีประกอบการทํางาน  คือเพลงอะไร 
  ก. เพลงเตนกํารําเคียว 
  ข. หมอลํา 
  ค. เพลงเรือ 
  ง. เพลงฉอย 
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 5. เพลงแหนางแมวจัดเปนเพลงชนิดใด 
  ก. เพลงปฏิพากย 
  ข. เพลงประกอบการเลน 
  ค. เพลงประกอบพิธี 
  ง. เพลงเขาผีเชิญผี 
 6. เพลงท่ีใชรองเกี้ยวพาราสี หลังจากทําบุญตักบาตรแลวมาน่ังรอบโบสถ เรียกวา เพลงอะไร 
  ก. เพลงพวงมาลัย 
  ข. เพลงลําตัด 
  ค. เพลงรําวง 
  ง. เพลงพิษฐาน 
 7. จะน่ังแตหอทอแตหูก น่ังเลี้ยงแตกันแตไร จากบทเพลงน้ีทําใหเราไดรับความรู เกี่ยวกับสิ่งใดบาง 
  ก. การทํางาน  การเล้ียงดูบุตร 
  ข. การเล้ียงลูกในสมัยโบราณ  การใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
  ค. การทอผา  การแตงกาย 
  ง. การปลูกเรือน  การเล้ียงดูบุตร 
 8. “วัดเอยวัดโบสถ ปลูกขาวโพดสาลี เจาลูกเขยตกยาก แมยายก็พรากลูกสาวหนี  ตนขาวโพด
สาลีต้ังแตน้ีจะโรยรา” เพลงกลอมเด็กน้ีมีจุดมุงหมายเพื่ออะไร 
  ก. สอนใหรูจักมีสัมมาอาชีพ 
  ข. สอนใหมีความประพฤติดี 
  ค. สอนเกี่ยวกับความรัก  การทํามาหากิน 
  ง. สอนใหเปนผูมีคุณธรรม 
 9. เพลงกลอมเด็กมีจุดมุงหมายเพื่ออะไร 
  ก. อบรมสั่งสอน 
  ข. แสดงความในใจของแมท่ีมีตอลูก 
  ค. ตองการใหเด็กนอนหลับ 
  ง. ถูกทุกขอ 
 10. ขอใดเปนประโยชนและคุณคาของเพลงพื้นบาน 
  ก. ทราบเกร็ดยอยความรูในดานตาง ๆ 
  ข. ไดความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมในยุคสมัยน้ัน 
  ค. ทําใหทราบลักษณะของวรรณกรรมลายลักษณทองถิ่น 
  ง. ขอ  ก.  และ  ข.  ถูก 

     



162 
 

เพลงกลอมเด็ก 
 เพลงกลอมเด็ก คือ เพลงท่ีรองเพื่อกลอมเด็กใหเด็กนอย ๆ เกิดความเพลิดเพลินและอบอุนใจ
จะไดหลับงายและหลับสบาย เปนเพลงท่ีมีเน้ือความสั้น ๆ รองงาย ชาวบานในอดีตรองกันได เน่ืองจาก 
ไดยินไดฟงมาต้ังแตเกิด คือ ไดฟงพอแมรองกลอมตนเอง นอง หลาน ฯลฯ เมื่อมีลูกก็มักรองกลอมลูก                          
จึงเปนเพลงท่ีรองกันไดเปนสวนมากเราจึงพบวาเพลงกลอมเด็กมีอยูทุกภูมิภาคของไทยและเปน
วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับการเลี้ยงดูของเด็กในสังคมไทย ซ่ึงหากศึกษาจะพบวา 
 1. เพลงกลอมเด็กมีหนาท่ีกลอมใหเด็กหลับโดยตรง ดังน้ัน จึงเปนเพลงท่ีมีทํานองฟงสบาย 
แสดงความรักใครหวงใยของผูใหญท่ีมีตอเด็ก 
 2. เพลงกลอมเด็กมีหนาท่ีแอบแฝงหลายประการ  
  การสอนภาษา เพื่อใหเด็กออกเสียงตาง ๆ ไดโดยการหัดเลียนเสียง และออกเสียงตาง ๆ               
ไดเร็วข้ึน 
  ถายทอดความรูตาง ๆ ไดแก เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติ การดําเนินชีวิต การทํามาหากิน
ของสังคมตนเอง การสรางคานิยมตาง ๆ รวมท้ังการระบายอารมณและความในใจของผูรอง นอกจากน้ี
พบวา สวนมากแลวเพลงกลอมเด็กมักมีใจความแสดงถึงความรักใครหวงใยลูก ซ่ึงความรักความหวงใยน้ี
แสดงออกมาในรูปของการทะนุถนอมกลอมเกลี้ยงเก็บเด็กไวใกลตัว บทเพลงกลอมเด็กจึงเปนบทเพลง 
ท่ีแสดงอารมณความรักความผูกพันระหวางแม ลูก ซ่ึงแตละบทมักแสดงความรักความอาทร นาทะนุถนอม 
ท่ีแมมีตอลูกอยางซาบซ้ึง 
  เพลงกลอมเด็ก เปนวัฒนธรรมทองถิ่นอยางหน่ึงท่ีสะทอนใหเห็นความเชื่อ คานิยมของ             
คนในทองถิ่นตาง ๆ คนทุกชาติทุกภาษาในโลกมีบทเพลงกลอมเด็กดวยกันทั้งนั้น สันนิษฐานวา                
เพลงกลอมเด็กมีวิวัฒนาการจากการเลานิทาน ใหเด็กฟงกอนนอน ดังน้ัน เพลงกลอมเด็กบางเพลงจึงมี
ลักษณะเน้ือรองท่ีเปนเรื่องเปนราว  เชน จันทโครพ ไชยเชษฐ พระรถเสน เปนตน การที่ตองมี              
เพลงกลอมเด็กก็เพื่อใหเด็กเกิดความเพลิดเพลิน หลับงาย เกิดความอบอุนใจ 

ลักษณะของเพลงกลอมเด็ก 
 ลักษณะกลอนของเพลงกลอมเด็กจะเปนกลอนชาวบาน ไมมีแบบแผนแนนอน เพียงแตมีสัมผัส
คลองจองกันบาง ถอยคําท่ีใชในบางครั้งอาจไมมีความหมาย เน้ือเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม
เรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู สะทอนใหเห็นความรักความหวงใยของแมท่ีมีตอลูก          
ส่ังสอน เสียดสีสังคม เปนตน  สามารถแยกเปนขอ ๆ  ไดดังน้ี 
 เปนบทรอยกรองสั้น ๆ  มีคําคลองจองตอเน่ืองกัน 
 มีฉันทลักษณไมแนนอน 
 ใชคํางาย ๆ ส้ันหรือยาวก็ได 
 มีจังหวะในการรองและทํานองที่เรียบงาย สนุกสนานจดจําไดงาย 
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จุดมุงหมายของเพลงกลอมเด็ก 
 1.  ชักชวนใหเด็กนอนหลับ 
 2.  เน้ือความแสดงถึงความรัก ความหวงใย ความหวงแหนของแมท่ีมีตอลูก 

ประเภทของเนื้อเพลงกลอมเด็ก 
 แสดงความรักความหวงใย 
 กลาวถึงส่ิงแวดลอม 
 เลาเปนนิทานและวรรณคดี 
 เปนการเลาประสบการณ 
 ลอเลียนและเสียดสีสังคม 
 ความรูเกี่ยวกับการดูแลเด็ก 
 เปนคติคําสอน 
ตัวอยางเพลงกลอมเด็ก 
นกเขาขัน 
 นกเขาเอย  ขันแตเชาไปจนเย็น  ขันไปใหดังแมจะฟงเสียงเลน  เน้ือเย็นเจาคนเดียวเอย 
กาเหวา 
 กาเหวาเอย  ไขใหแมกาฟก  แมกาหลงรัก คิดวาลูกในอุทร 
 คาบขาวมาเผื่อ  คาบเหยื่อมาปอน  ปกหางเจายังออน  สอนรอนสอนบิน 
 แมกาพาไปกิน  ท่ีปากนํ้าแมคงคา  ตีนเหยียบสาหราย ปากก็ไซหาปลา 
 กินกุงกินกั้ง  กินหอยกระพังแมงดา  กินแลวบินมา  จับตัวหวาโพธ์ิทอง 
 นายพรานเห็นเขา  เยี่ยมเยี่ยมมองมอง  ยกปนขึ้นสอง  หมายจองแมกาดํา  
 ตัวหน่ึงวาจะตม  ตัวหน่ึงวาจะยํา  แมกาตาดํา  แสนระกําใจเอย 
วัดโบสถ 
 วัดเอยวัดโบสถ ปลูกขาวโพดสาลี 
 ลูกเขยตกยาก แมยายก็พรากลูกสาวหนี 
 ตนขาวโพดสาลี ต้ังแตน้ีจะโรยรา 
นอนไปเถิด 
 นอนไปเถิดแมจะกลอม นวลละมอมแมจะไกว 
 ทองคําแมอยาร่ําไห สายสุดใจเจาแมเอย 
เจาเน้ือละมุน 
 เจาเน้ือละมุนเอย เจาเน้ืออุนเหมือนสําลี 
 แมมิใหผูใดตอง เน้ือเจาจะหมองศรี 
 ทองดีเจาคนเดียวเอย 
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เจาเน้ือออน 
 เจาเน้ือออนเอย ออนแมจะกินนม 
 แมจะอุมเจาออกชม กินนมแลวนอนเปลเอย 

เพลงกลอมเด็กในแตละภาค 
 ในประเทศไทยเราน้ันมีเพลงกลอมเด็กอยูท่ัวทุกภาค เน้ือรองและทํานองจะตางกันไป มีชื่อเรียก
หลายอยาง เชน ภาคเหนือเรียก “เพลงนอนสาหลา” “นอนสาเดอ” ภาคกลางเรียก “เพลงกลอมเด็ก” 
“เพลงกลอมลูก” สวนภาคใตเรียก “เพลงชานอง” เพลงนองนอน” และ “เพลงรองเรือ” โดยเพลง
กลอมเด็กเปนคติชาวบานประเภทใชภาษาเปนส่ือท่ีถายทอดจากปากตอปากแตโบราณ เรียกวา  
“มุขปาฐะ” มีลักษณะเปนวัฒนธรรมพื้นบานท่ีมีบทบาทและหนาท่ีแสดงเอกลักษณของแตละชุมชน 

เพลงกลอมเด็กภาคกลาง 
 เพลงกลอมเด็กภาคกลางเปนท่ีรู จักแพรหลายและมีการบันทึกไวเปนหลักฐานมากกวา              
เพลงกลอมเด็กภาคอื่น  ซ่ึงจะสะดวกแกการศึกษาคนควา การฟนฟูและการอนุรักษ  โดยไมมีชื่อเฉพาะ
สําหรับเรียกเพลงกลอมเด็กภาคกลาง  เน่ืองจากขึ้นตนบทรองดวยคําหลากหลายชนิดตามแตเน้ือหา 
ของเพลง ไดมีการศึกษาแบงประเภทเน้ือหาของเพลงกลอมเด็กภาคกลางไวคลายกัน คือ 
 1. ประเภทสะทอนใหเห็นความรักความผูกพันระหวางแมกับลูก  ดังจะเห็นไดจากถอยคํา          
ท่ีใหเรียกลูกวาเจาเน้ือละเอียด เจาเน้ืออุน เจาเน้ือเย็น สุดท่ีรักสุดสายใจ  เปนตน 
 2. ประเภทสะทอนใหเห็นความเปนอยูของไทยภาคกลางในดานตาง ๆ เชน ความเจริญ             
ทางวัตถุประเพณี วัฒนธรรมตาง ๆ ความศรัทธา ความเชื่อ คุณธรรมประจําใจ อารมณขันและ               
การทํามาหากินของประชาชน 
 3. ประเภทใหความรูดานตาง ๆ เชน ความรูทางภาษา ธรรมชาติวิทยา วรรณคดี นิทาน 
ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร แบบแผนการปกครองและครอบครัว 
 ลักษณะทํานองและลีลาของเพลงกลอมเด็กภาคกลาง จะเปนการขับกลอมอยางชา ๆ 
เชนเดียวกับภาคอื่น ๆ กลุมเสียงก็จะซํ้า ๆ เชนกัน แตจะเนนการใชเสียงทุมเย็น และยึดคําแตละคํา            
ใหเชื่อมกลืนกันไปอยางไพเราะ ออนหวาน ไมใหมีเสียงสะดุด ท้ังน้ี เพื่อมุงใหเด็กฟงจนหลับสนิทในท่ีสุด 

ตัวอยางเพลงกลอมเด็กภาคกลาง 
 โอละเหเอย    แมจะเหใหนอนวัน 
 ต่ืนข้ึนมาจะอาบนํ้าทําขวัญ นอนวันเถิดแมคุณ 
 พอเน้ือเย็นเอย    แมมิใหเจาไปเลนที่ทา 
 จระเขหรา     มันจะคาบเจาเขาถํ้า 
 เจาทองคําพอคุณ 
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เพลงกลอมเด็กภาคเหนือ 
 สําหรับภาคเหนือมีเพลงกลอมลูกสืบทอดเปนลักษณะแบบแผนเฉพาะของตนเองมาชานาน
อาจารยสิงฆะ วรรณไสย แหงมหาวิทยาลัยเชียงใหม เรียกฉันทลักษณของเพลงกลอมเด็กภาคเหนือวา 
“คําร่ํา” ซ่ึงจัดเปนลํานําชนิดหน่ึง หมายถึง การร่ําพรรณนามีเสียงไพเราะสูงตํ่าตามเสียงวรรณยุกตของ
สําเนียงภาคเหนือ นิยมใชแตงในการร่ําบอกไฟขึ้น ร่ําสรางวิหาร ร่ําสรางเจดีย ร่ําสรางถนนขึ้นดอยสุเทพ 
และแตงเปนคํากลอมเด็ก 
 คํากลอมเด็กน้ีพอแม  ปูยา ตายาย ในภาคเหนือสมัยกอนมักจะใชขับกลอมสอนลูกหลาน 
ขณะอุมเด็กน่ังชิงชาแกวงไกวชา ๆ จนเด็กงวงนอนจึงอุมไปวางบนท่ีนอนหรือในเปลแลวเหกลอมตอ     
จนเด็กหลับสนิท คํากลอมเด็กน้ีจึงเรียกวา “สิกจุงจาโหน” ตามคําท่ีใชขึ้นตนเพลง 
 ลักษณะเดนของเพลงกลอมเด็กภาคเหนือ นอกจากจะขึ้นตนดวยคําวา สิกจุงจาโหนแลว        
ยังมักจะขึ้นตนดวยคําวา “อื่อจา” เปนสวนใหญ จึงเรียกเพลงกลอมเด็กน้ีวา เพลงอื่อลูก ทํานอง                
และลีลาอื่อลูกจะเปนไปชา ๆ ดวยนํ้าเสียงทุมเย็น ตามถอยคําท่ีสรรมา เพื่อส่ังสอนพรรณนาถึงความรัก
ความหวงใยลูกนอย จนถึงคําปลอบ คําขู ขณะยังไมยอมหลับถอยคําตาง ๆ ในเพลงกลอมเด็กภาคเหนือ
จะสะทอนใหเห็นสภาพความเปนอยู ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมตาง ๆ ของคนในภาคเหนือในอดีต       
จนปจจุบันไดเปนอยางดี นับวาเปนประโยชนทางออมท่ีไดรับนอกเหนือจากความอบอุนใจของลูก                  
ท่ีจะเปนประโยชนโดยตรงของเพลงกลอมเด็ก 
ตัวอยางเพลงกลอมเด็กภาคเหนือ 
 อื่อ อื่อ อือ จา  ปอนายแดงสา 
 แมนายไปนานอกบาน เก็บบาสานใสโถง 
 เก็บลูกกง  ใสวา เก็บบาหาใสปก 
 หนวยหน่ึงเก็บไวกินเมื่อแลง หนวยหน่ึงเอาไวขายแลกขาว 
 หนวยหน่ึงเอาไวเปนเปอนเจา อื่อ อือ จา 
 
เพลงกลอมเด็กภาคอีสาน 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน เปนดินแดนท่ีกวางขวางและมีประชากรมากท่ีสุด                 
ในบรรดา 4 ภาคของไทย เพลงกลอมลูกจึงมีหลายสําเนียงถาเปนอีสานตอนเหนือจะมีสําเนียงคลายลาว 
ถาเปนอีสานตอนใตจะมีสําเนียงคลายเขมร แตเพลงกลอมลูกท่ีแพรหลายและยอมรับวาเปนเอกลักษณ
ของอีสานจะเปนสําเนียงของอีสานตอนเหนือ และมักจะขึ้นตนดวยคําวา “นอนสาหลา” หรือ “นอนสาเดอ” 
หรือ “นอนสาแมเยอ” มีทํานองลีลาเรียบงายชา ๆ และมีสุมเสียงซํ้า ๆ กันท้ังเพลงเชนเดียวกับ
ภาคเหนือ การใชถอยคํามีเสียงสัมผัสคลายกลอนสุภาพท่ัวไปและมีคําพื้นบานท่ีมีความหมายในเชิงส่ัน
สอนลูกหลานดวยความรักความผูกพัน ซ่ึงมักประกอบดวย 4 สวนเสมอ คือ สวนท่ีเปนการปลอบโยน 
การขูและการขอโดยมุงใหเด็กหลับเร็ว ๆ นอกจากน้ีก็จะเปนคําท่ีแสดงสภาพสังคมดานตาง ๆ เชน 
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ความเปนอยู บรรยากาศในหมูบาน คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนตน คุณคาของเพลงกลอมเด็ก
อีสานจึงมีพรอมท้ังทางดานจิตใจ และดานการศึกษาของชาติ 

ตัวอยาง  เพลงกลอมเด็กของภาคอีสาน 
 นอนสาหลาหลับตาสามิเยอ 
 แมไปไฮ  หมกไข  มาหา 
 แมไปนา  จ่ีปา  มาปอน 
 แมเลี้ยงมอน ในปา  สวนมอน 

เพลงกลอมเด็กภาคใต 
 ในบรรดาภาษาถิ่น ภาคใตเปนภาษาท่ีคนไทยสวนใหญรูจักมากท่ีสุด เพราะมีสําเนียงท่ีเปน
เอกลักษณชัดเจนท่ีสุด เชนเดียวกับเพลงกลอมเด็กภาคใตท่ีมีทํานองและลีลาเดนเปนของตนเอง            
เพลงกลอมเด็กภาคใตมีช่ือเรียก 4 อยาง คือ เพลงรองเรือ เพลงชานองหรือเพลงชานอง เพลงเสภาและ
เพลงนองนอน ท่ีเรียกเพลงรองเรือ สันนิษฐานวานาจะเปนลักษณะของเปลท่ีใชผาผูกมีรูปราง              
คลายเรือ เพลงชานองหรือชานอง คําวา ชา มาจากคําวา บูชา ซ่ึงแปลวาสดุดีหรือกลอมขวัญชานองหรือ
ชานอง จึงหมายถึงการสดุดีแมซ้ือ ซ่ึงเชื่อกันวาเปนเทวดาหรือผีประจําทารก เพลงเสภาเปนเพลงท่ีใช
โตคารมกันเปนบทปฏิพากยแสดงปฏิภาณไหวพริบ นํามาใชเปนเพลงกลอมลูกนองนอน เปนการมุง
กลอมนองหรือกลอมลูกโดยตรง ลักษณะเดนของเพลงกลอมลูกภาคใตไมวาจะเปนเพลงประเภทใด 
มักจะขึ้นตนดวยคําวา  “ฮา  เออ” หรือคําวา  “เหอ” แทรกอยูเสมอในวรรคแรกของบทเพลง  แลวจึง
ขับกลอมไปชา ๆ เหมือนภาคอื่น ๆ จากหลักฐานการคนควาเพลงกลอมเด็กภาคใต ของศาสตราจารย
สุทธิวงศ  พงศไพบูลย ระบุไววาเพลงกลอมเด็กภาคใตมีจุดประสงคและโอกาสการใชกวางขวาง จํานวน
เพลงจึงมีมากถึง  4,300 เพลง  นับวามากกวาทุกภาคในประเทศ 

ตัวอยางเพลงกลอมเด็กภาคใต 
  ...รองเรือเหอ รองโรกันท้ังบาน 
  ไมใชเรื่องของทาน ทานเหอ  อยาเก็บไปใสใจ 
  รองเรือชาหลาย ไมเกี่ยวไมพานไปหาใคร 
  ทานอยาเก็บมาใสใจ รองเรือชาหลาน...เอง 
  ...โผกเปลเหอ โผกไวใตตนชมพู 
  ใหแหวนชายไปทั้งคู บอกพอบอกแมวาหาย 
  พอวาไมรับรูบุญ แมวาไมรับรูดาย 
  บอกพอบอกแมวาแหวนหาย ติดมือพี่ชายไป 

.................................... 
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กิจกรรมเพลงกลอมเด็ก 
 1. ใหผูเรียนคนควาบทเพลงกลอมเด็กท่ีมีอยูในทองถิ่นของตน บันทึกไวพรอมท้ังแปล
ความหมายหรืออธิบายคําภาษาถิ่นน้ัน ๆ 

บทเพลงกลอมเด็ก 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
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บทท่ี 7 
ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 

 
สาระสําคญั 
 ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ  เปนภาษาท่ีใชส่ือสารในชีวิตประจําวัน อีกท้ังยงัเปนชองทาง      
ท่ีสามารถนําความรูภาษาไทยไปใชในการประกอบอาชีพตาง ๆ ได โดยใชศิลปะทางภาษาเปนส่ือนํา 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อศึกษาจบบทท่ี 7 แลวคาดหวังวาผูเรียนจะสามารถ 

1. มีความรู ความเขาใจ สามารถวิเคราะหศักยภาพตนเอง ถึงความถนัดในการใชภาษาไทย
ดานตาง ๆ ได 

2. เห็นชองทางในการนําความรูภาษาไทยไปใชในการประกอบอาชีพ 
3. เห็นคุณคาของการใชภาษาไทยในการประกอบอาชีพ 

ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องท่ี 1   คุณคาของภาษาไทย 
 เรื่องท่ี 2   ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 
 เรื่องท่ี 3   การเพิ่มพูนความรูและประสบการณทางดานภาษาไทยเพื่อการประกอบอาชีพ 
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เรื่องท่ี 1 คุณคาของภาษาไทย 

 ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เปนภาษาท่ีใชในการส่ือสารในชีวิตประจําวัน เปนเครื่องมือ 
ในการเรียนรู และการนําไปใชในการประกอบกิจการงาน ท้ังสวนตน ครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและ
ประเทศชาติ อีกท้ังยังเปนสวนหน่ึงของวัฒนธรรมไทย ดังน้ัน การเรียนรูภาษาไทย จึงตองมุงใหเกิด           
การเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะดานตาง ๆ อยางถูกตองและเหมาะสม ทั้งทักษะการอาน การดู การฟง 
การพูดและการเขียน โดยเฉพาะทักษะการพูดและการเขียน เมื่อศึกษาใหลึกลงไปและฝกทักษะ 
ใน 2 ดานน้ีอยางจริงจัง สามารถนําไปสูการประกอบอาชีพได ซ่ึงการท่ีคนไทยจะตระหนักถึงประโยชน             
ท่ีจะไดจากการมีพื้นฐานภาษาไทยท่ีดี ตองรูและเขาใจคุณคาของภาษาไทยอยางถองแท 
 

คุณคาของภาษาไทย 
 เมื่อกลาวถึงคุณคาของภาษาไทย จะพบวาภาษาไทยมีคุณคาในดานตาง ๆ ดังน้ี 
 1.  คุณคาทางวัฒนธรรม ภาษาของแตละชาติ ยอมแสดงใหเห็นวัฒนธรรมของชาติน้ัน ชาติท่ี
สามารถประดิษฐภาษาและตัวอักษรเปนของตนเองไดแสดงวาเปนชาติท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรม         
คนไทย ก็เชนกัน เราสามารถประดิษฐตัวอักษรเพื่อใชในภาษาของตนเอง เพื่อเปนการส่ือสารท่ีสามารถ            
จดจําจารึกเรื่องราวตาง ๆ ใหคนรุนหลังไดทราบ เปนภูมิรูทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมมาต้ังแต           
ครั้งกรุงสุโขทัย ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช 
 การท่ีคนรุนใหมไดทราบถึงวิถีชีวิตและความเปนอยูของคนรุนกอน ไดมีโอกาสอานวรรณคดี 
วรรณกรรมโบราณ จนสามารถสรางสรรคพัฒนางานวรรณกรรมท้ังรอยแกวและรอยกรองใหม ๆ ได    
โดยอาศัยศึกษาพื้นฐานมาจากวรรณคดี วรรณกรรมโบราณ  ซ่ึงมีการสรางสรรคจากตัวอักษรไทยน่ันเอง     
และไดถายทอดเปนมรดกทางวัฒนธรรมมาจนทุกวันน้ี 
 2.  เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร ในการดําเนินชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ 
เครื่องมือท่ีจะกอใหเกิดความเขาใจในการติดตอสื่อสารกัน คือ ภาษาเพื่อสื่อสารความตองการ 
ความรูสึกนึกคิดใหอีกฝายทราบตรงกัน โดยมีกระบวนการสื่อสาร คือ 

 ผูสงสาร       สาร         ชองทาง ผูรับสาร 
 3.   เปนเครื่ องมือในการ เรียนรู และแสวงหาความรู  ภาษาไทยจัดเปน วิชาพื้นฐาน                      
เพื่อการแสวงหาความรูในวิชาอื่น ๆ ตอไป หากผูเรียนมีความรูพื้นฐานทางภาษาไทยท่ีดีพอ ก็จะทําให
การเรียนรู ในวิชาอื่น ๆ มีประสิทธิภาพท่ีดีตอไปดวย การมีความรูพื้นฐานภาษาไทยท่ีดี คือ                     
การมีความสามารถในการเขียน สะกดคําไดถูกตอง อานและออกเสียงไดถูกตองตามอักขรวิธีไทย 
รวมท้ังพูดและใชคําไดถูกตองตรงกับความหมายของคํา 
 4.  เปนเครื่องมือในการสรางความเขาใจอันดีตอกัน ประเทศไทยแบงเปน 5 ภาค แตละภาค
ลวนมีภาษาของตนเองท่ีเรียกวา “ภาษาถิ่น” โดยมีภาษาไทยภาคกลางเปนภาษาของทางราชการ 
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ทําใหการส่ือสารทําความเขาใจในเรื่องตาง ๆ ท้ังเรื่องการศึกษา เรื่องราชการ และการส่ือสารมวลชน       
มีความเขาใจท่ีตรงกัน เพราะใชภาษาไทยภาคกลางเปนภาษาส่ือสาร 
 5.  เปนเครื่องมือสรางเอกภาพของชาติ ภาษาไทยเปนภาษาของชาติไทยท่ีเปนเอกลักษณ             
ของความเปนชาติไทย แสดงถึงความเปนชาติที่มีอารยธรรม มีความเจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรม             
จึงมีภาษาและตัวอักษรเปนของตนเอง และการที่ภาษาไทยภาคกลางเปนภาษาของทางราชการ  
จึงเปนส่ือรวมใจใหคนไทยในแตละภาคไดติดตอสื่อสารแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ความรู และขาวสารขอมูล
ถึงกันได มีความระลึกอยูในใจถึงความเปนคนไทย เปนเชื้อชาติเผาพันธุเดียวกัน 

6.  เปนเครื่องจรรโลงใจ ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีเสียงวรรณยุกต 5 เสียง เมื่อนําไปประสม            
เปนคํา จะทําใหเกิดเปนเสียงสูงตํ่าไดถึง 5 เสียง กอใหเกิดความไพเราะของเสียงคํา เมื่อนําไปแตงเปน
บทประพันธประเภทตางๆ ไมวาจะเปนเพลง โคลง ฉันท กาพย กลอน นิยาย นิทาน กอใหเกิด         
ความจรรโลงใจแกผูฟง และผูอานไดอยางดี 

จากคุณคาท้ัง 6 ประการของภาษาไทย จะเห็นไดวาภาษาไทยไมเพียงเปนภาษาเพื่อนําไปใชใน
การแตงคําประพันธประเภทตาง ๆ หรือเปนเพียงภาษาเพื่อการอาน การดูและการฟง แตยังเปน
ภาษาเพื่อการพูดและการเขียน หากคนไทยทุกคนไดศึกษาภาษาไทยใหถองแท มีความรูความเขาใจ    
ทางภาษาไทยอยางถูกตองลึกซึ้ง สามารถใชภาษาไดดีทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน จะทําใหสามารถ
สรางสรรคส่ิงใหม ๆ ทางภาษาอันจะนําไปสูการประกอบอาชีพตาง ๆ  โดยใชภาษาเปนพื้นฐานของอาชีพ
ไดอยางดี และมีโอกาสประสบความสําเร็จในอาชีพน้ัน ๆ ได 
 

เรื่องท่ี 2 ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 

ในปจจุบันมีอาชีพมากมายท่ีคนในรุนกอน ๆ อาจมองขามความสําคัญไป แตกลับเปนอาชีพ          
ท่ีทํารายไดอยางงามแกผูประกอบอาชีพน้ัน และกลายเปนอาชีพท่ีเปนท่ีนิยมของคนไทยในปจจุบัน                    
เปนอาชีพท่ีใชภาษาไทยเปนพื้นฐาน โดยเฉพาะใชทักษะการพูด และการเขียนเปนพื้นฐาน ดังน้ี 
1.  อาชีพท่ีใชทักษะการพูดเปนชองทางในการประกอบอาชีพ 

การพูดเปนทักษะสําคัญอีกทักษะหน่ึงท่ีตองอาศัยวรรณศิลป คือ ศิลปะการใชภาษา                       
ท่ีจะสามารถโนมนาวใจ กอใหเกิดความนาเชื่อถือ เห็นคลอยตาม สรางสัมพันธภาพท่ีดีระหวางผูพูด      
และผูฟง หรือผูฟงตอสวนรวม หรือโนมนาวใจใหใชบริการหรือซ้ือส่ิงอุปโภคบริโภคในทางธุรกิจได                 
การพูดจึงเปนชองทางนําไปสูอาชีพตาง ๆ ได ดังน้ี 

1.1  อาชีพดานส่ือสารมวลชนทุกรูปแบบ ท้ังในวงราชการ เอกชน และวงการธุรกิจ ไดแก 
1.1.1  อาชีพนักโฆษณาประชาสัมพันธ ท้ังการโฆษณาสินคาและบริการ โฆษณา             

การจัดงานตาง ๆ ของชุมชน หนวยงานราชการ โดยใชรถประชาสัมพันธ โดยการประชาสัมพันธ 
ผานเสียงตามสาย โดยการพบปะติดตอ ตอบคําถามตาง ๆ เปนขั้นตน และในขั้นท่ีสูงขึ้นไป คือ การใช
ทักษะการพูดและเขียนประกอบกันเพื่อคิดหาถอยคําในเชิงสรางสรรคในการโฆษณาประชาสัมพันธ 
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ผานสื่อตาง ๆ ท่ีเรียกวาการโฆษณาสินคาและบริการ 
1.1.2  อาชีพนักจัดรายการวิทยุ เปนอีกอาชีพหน่ึงท่ีตองใชทักษะในการพูด การมี

โวหาร และวาจาคารมท่ีคมคาย ลึกซ้ึงกินใจ เพื่อใหผูฟงติดตามรายการอยางตอเน่ืองดวยความนิยม       
มีท้ังนักจัดรายการวิทยุชุมชน วิทยุเอกชน และรายการวิทยุของทางราชการ ตลอดจนการใชภาษาพูด                
เพื่อสรางความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันของผูฟง เชน นักจัดรายการวิทยุของทางราชการ 

1.1.3 อาชีพพิธีกร ในปจจุบันอาชีพพิธีกรเปนอีกอาชีพหน่ึงท่ีสามารถทํารายได                 
อยางงามใหแกผูประกอบอาชีพ ไมวาจะเปนพิธีกรในชุมชนท่ีทําหนาท่ีในงานของราชการและงานของ
เอกชน เชน พิธีกรงานประจําปตาง ๆ พิธีกรการประกวดนางงามของทองถิ่น พิธีกรงานประเพณีสําคัญทาง
ศาสนา พิธีกรงานมงคลสมรส  พิธีกรงานอุปสมบท พิธีกรงานศพหรืองานพระราชทานเพลิงศพ และ
พิธีกรงานพิเศษในโอกาสตาง ๆ ของทางราชการ 
2.  อาชีพท่ีใชทักษะการเขยีนเปนชองทางในการประกอบอาชีพ 

การเขียนเปนทักษะสําคัญอีกทักษะหน่ึงท่ีเปนชองทางในการนําภาษาไทยไปใชประโยชน                    
ในการประกอบอาชีพตาง ๆ  ได การจะใชภาษาเขียนเพื่อประโยชนในการประกอบอาชีพก็เชนเดียวกับ 
การพูด คือ ตองมีวรรณศิลปของภาษา เพื ่อใหสิ ่งที ่เข ียนสามารถดึงดูดความสนใจดึงอารมณ
ความรูสึกรวมของผูอาน โนมนาวใจใหผูอานเห็นคลอยตาม และเพื่อสรางความบันเทิงใจ รวมท้ัง           
สร างความรู ความเขาใจแกผู อ าน ตลอดถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสวนรวม อาชีพ             
ท่ีสามารถนําทักษะการเขียนภาษาไทยไปใชเพื่อการประกอบอาชีพไดโดยตรง ไดแก อาชีพ ดังน้ี 

2.1 อาชีพดานส่ือสารมวลชนทุกรูปแบบ ท้ังในวงราชการ เอกชน และวงการธุรกิจ ไดแก
อาชีพ ดังน้ี 

2.1.1 อาชีพผูส่ือขาว ผูเขียนขาว เปนอาชีพท่ีตองใชศิลปะการเขียนและการใชภาษา 
ท่ีดึงดูดความสนใจของผูอาน 

2.1.2 อาชีพผูพิสูจนอักษรและบรรณาธิการ เปนอาชีพท่ีตองมีความรูในการเขียน             
การสะกดคํา การใชถอยคําสํานวนภาษา สุภาษิต คําพังเพยและหลักภาษาไทยเปนอยางดี จัดไดวาเปน
อาชีพท่ีชวยธํารงรักษาภาษาไทยไดอาชีพหน่ึง 

2.2  อาชีพดานการสรางสรรคงานศิลปะรูปแบบตางๆ ท้ังในวงราชการ เอกชน                   
และวงการธุรกิจ ไดแก อาชีพ ดังน้ี 

2.2.1 อาชีพกวี นักเขียน ท้ังการเขียนสารคดี นิยาย เรื่องส้ัน การเขียนบทละครเวที 
บทละครโทรทัศน บทภาพยนต ผูประกอบอาชีพเหลาน้ี นอกจากมีศิลปะการเขียน และการเลือกใช
ถอยคําภาษามาใชเปนอยางดีตองเปนคนท่ีอานมาก ฟงมาก เพื่อนําขอมูลท่ีไดรับไปใชประโยชน                  
ในการเขียนส่ือสารสรางความสนุกสนาน บันเทิงใจ จรรโลงใจแกผูอานและควรเปนผูมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค และจินตนาการเปนองคประกอบ จึงจะทําใหอาชีพท่ีประกอบประสบความสําเร็จดวยดี 
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นอกเหนือจากอาชีพท่ีใชภาษาไทยเปนชองทางในการประกอบอาชีพโดยตรงแลว ยังมี          
การประกอบอาชีพอื่น ๆ อีก ที่ใชภาษาไทยเปนชองทางโดยออม เพื่อนําไปสูความสําเร็จในอาชีพ 
ของตนเอง เชน  อาชีพลาม มัคคุเทศก เลขานุการ นักแปล และนักฝกอบรม ครู อาจารย เปนตน 
 

เรื่องท่ี 3  การเพิ่มพนูความรูและประสบการณทางดานภาษาไทย  
 เพือ่การประกอบอาชพี 
 ในการนําความรูทางภาษาไทย ท้ังทักษะการพูดและการเขียนไปใชในการประกอบอาชีพน้ัน        
เพียงการศึกษาในชั้นเรียนและตําราอาจจะยังไมเพียงพอ ผูประกอบอาชีพตองเพิ่มพูนความรู                
และประสบการณดานภาษาและดานตาง ๆ เพื่อใหการประกอบอาชีพประสบความสําเร็จ ดังจะยกตัวอยาง
อาชีพท่ีใชภาษาไทย เปนชองทางในการประกอบอาชีพโดยตรง เพื่อเปนตัวอยาง ดังน้ี 
1.  อาชีพนักโฆษณา - ประชาสัมพันธ  
  เปนอาชีพท่ีผูประกอบการ ตองเพิ่มพูนความรูในเรื่องการเขียน และการพูดแบบสรางสรรค 
รวมท้ังฝกประสบการณ โดยการฝกเขียนบอย ๆ ตลอดจนการศึกษาดูงานของหนวยงาน หรือบริษัเอกชน 
ท่ีประสบความสําเร็จในเรื่องของการโฆษณาและประชาสัมพันธ 

องคความรูท่ีควรศึกษาเพิ่มเติม  
ในการเพิ่มพูนองคความรูในดานการเขียนและการพูด ผูประกอบอาชีพดานน้ี ควรศึกษา

เน้ือหาความรูท่ีจะนําไปใชในการพัฒนาอาชีพ ในเรื่องตอไปน้ี 
1)  ศิลปะการพูดและศิลปะการเขียน เพราะอาชีพนักโฆษณาประชาสัมพันธเปนอาชีพท่ีตอง

อาศัยศาสตรท้ังสองดานประกอบกัน ในการพูดนํ้าเสียงตองนุมนวลหรือเราใจขึ้นอยูกับสถานการณ                
ของเรื่องท่ีจะโฆษณาหรือประชาสัมพันธ รูจักเลือกใชถอยคําท่ีเปนการใหเกียรติแกผูฟง หรือเคารพ
ขอมูลที่เจาของงานใหมา 

2)  ระดับของภาษา ซ่ึงเปนเรื่องของการศึกษาถึงความลดหลัน่ของถอยคํา และการเรียบเรียง 
ถอยคําท่ีใชตามโอกาส กาลเทศะและความสัมพันธระหวางบุคคลท่ีเปนผูส่ือสารและผูรับสาร ซ่ึงกลุม
บุคคลในสังคมแบงออกเปนหลายกลุม หลายชนชั้นตามสภาพอาชีพถิ่นท่ีอยูอาศัย ฯลฯ ภาษาจึงมีความ
แตกตางกันเปนระดับตามกลุมคนท่ีใชภาษา เชน ถอยคําท่ีใชกับพระภิกษุสงฆและพระราชวงศ อาจใช
ถอยคําอยางหน่ึง ภาษาของนักเขียนหรือกวีท่ีส่ือสารถึงผูอาน ก็อาจจะใชภาษาอีกอยางหน่ึง เปนตน 
ดังน้ัน ผูใชภาษาจึงตองคํานึงถึงความเหมาะสมและเลือกใชใหถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล 

ในภาษาไทย จะแบงระดับของภาษาเปน 5 ระดับ คือ 
2.1)  ภาษาระดับพิธีการ เปนภาษาท่ีใชในงานพระราชพิธีหรืองานพิธีของรัฐ 
2.2)  ภาษาระดับทางการ เปนภาษาท่ีใชในท่ีประชุมท่ีมีแบบแผนการบรรยาย            

การอภิปรายท่ีเปนทางการ เปนตน 
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2.3)  ภาษาระดับกึ่งทางการ เปนภาษาท่ีใชในการอภิปราย ประชุมกลุมในหองเรียน 
การพูดทางวิทยุและโทรทัศน ขาว และบทความในหนังสือพมิพ 

2.4)  ภาษาระดับสนทนาท่ัวไป เปนภาษาท่ีใชสนทนาท่ัว ๆ ไป กับคนท่ีไมคุนเคย            
มากนัก เชน ครูพูดกับผูเรียน เปนตน  

2.5)  ภาษาระดับกันเอง เปนภาษาระดับท่ีเรียกวาระดับภาษาปาก เปนภาษาสนทนา
ของครอบครัว ในหมูเพื่อนสนิท หรือญาติพี่นอง พูดอยูในวงจํากัด 

3)  เรื่องของนํ้าเสียงในภาษา ซ่ึงเปนเรื่องท่ีเกี่ยวกับอารมณความรูสึกของผูสงสารท่ีปรากฏ 
ใหรู สึกหรือเปนรองรอยในภาษาหรือเนื้อหาที่ผูส งสารตองการจะสื่อออกมาเปนความรู สึกแฝง 
ที่ปรากฎในการส่ือสาร ซ่ึงนักโฆษณาประชาสัมพันธตองระมัดระวังมิใหมีนํ้าเสียงของภาษาออกมา
ในทางท่ีไมพึงประสงค หรือสรางความรูสึกท่ีไมดีแกผูฟง 

4)  ดานการพัฒนาบุคลิกภาพ ในบางครั้งนักโฆษณา - ประชาสัมพันธตองปรากฎตัวตอ
บุคคลท่ัวไปในงานตาง ๆ จึงควรตองแตงกายใหสุภาพเรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะของสถานท่ีและ 
งานท่ัวไป ซ่ึงจะชวยสรางความนาเชื่อถือแกผูพบเห็นไดสวนหน่ึง 

5)  การพัฒนาองคความรูในตนเอง นักโฆษณา - ประชาสัมพันธ ตองหมั่นแสวงหาความรู
ติดตามขาวสารขอมูลทุกดานอยางสม่ําเสมอ เพื่อนํามาใชเปนขอมูลในการพัฒนาการโฆษณา -
ประชาสัมพันธใหนาสนใจอยูตลอดเวลา รวมท้ังตองแสวงหาความรูในดานการประเมินผล เพื่อใช
ประโยชนในการประเมินผลการปฏิบัติหนาท่ีของตนเองดวยรูปแบบวิธีการตาง ๆ ท่ีจะกอใหเกิด            
การพัฒนาอาชีพใหดียิ่งขึ้น 
 แหลงท่ีควรศึกษาเพิ่มเติม 
 แหลงท่ีควรศึกษาเพิม่เติมเพื่อเพิ่มพูนความรูในอาชีพน้ี  ไดแก 

1)  สถาบันฝกอบรมของเอกชน ซ่ึงผูเรียนสามารถหาขอมูลรายชื่อไดจากอินเตอรเน็ต 
2)  หนวยงานของทางราชการ ไดแก กรมประชาสัมพันธ สถาบันสงเสริมการศึกษานอกระบบ          

และการศึกษาตามอัธยาศัยภาคตาง ๆ 
3)  สถานศึกษาตาง ๆ ของรัฐบาล เชน ผูท่ีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตองศึกษา

ตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา คณะนิเทศศาสตร คณะวารสาร-
ศาสตร คณะศิลปะศาสตร คณะอักษรศาสตร ถาศึกษาตอใน 2 คณะหลัง ตองฝกอบรมทางอาชีพ
เพิ่มเติมจากสถาบันฝกอบรมตาง ๆ  
2.  อาชีพนักจัดรายการวิทยุ  
  เปนอาชีพท่ีผูประกอบการตองเปนคนท่ีตรงตอเวลา มีจรรยาบรรณวิชาชีพ มีความเปนกลาง              
ในการนําเสนอขาวสารขอมูล รูจักแกปญหาเฉพาะหนาและตองเพิ่มพูนความรูในเรื่องการเขียนและ                 
การพูด เพราะการเปนนักจัดรายการวิทยุ ผูจัดตองเขียนสคริปทท่ีจะใชในการดําเนินรายการไดเองและ
พูดตามสคริปทไดอยางเปนธรรมชาติ รวมท้ังตองอานมาก ฟงมาก เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไวใช ในการ
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จัดทํารายการวิทยุ ซ่ึงมีสถานท่ีท่ีผูประกอบการสามารถฝกอบรมและศึกษาดูงานไดท้ังของภาครัฐและ
เอกชน 

องคความรูท่ีควรศึกษาเพิ่มเติม 
ในการเพิ่มพูนความรูเพื่อการเปนนักจัดรายการวิทยุท่ีดี ผูประกอบอาชีพดานน้ีควรศึกษา

เน้ือหาความรูท่ีจะนํามาใชในการพัฒนาอาชีพ ในเรื่องตอไปน้ี 
  1)  ศิลปะการพูดและศิลปะการเขียน เพราะเปนอาชีพท่ีตองอาศัยศาสตรทั้งสองดานประกอบกัน 
  2)  ระดับของภาษา ซ่ึงเปนเรื่องของการศึกษาถึงความลดหล่ันของถอยคํา และการเรียบเรียง 
ถอยคําท่ีใชตามโอกาส กาลเทศะ และความสัมพันธระหวางบุคคลที่เปนผูสงสารและผูรับสาร         
ซ่ึงกลุมบุคคลในสังคมแบงออกเปน หลายกลุม หลายชนชั้น ตามสภาพอาชีพ ถิ่นที่อยูอาศัย ฯลฯ 
ภาษาจึงมีความแตกตางกันเปนระดับตามกลุมคนที่ใชภาษา เชน ถอยคําที่ใชกับพระภิกษุสงฆและ
พระราชวงศ อาจใชถอยคําภาษาอยางหน่ึง ภาษาของนักเขียนหรือกวีท่ีส่ือสารถึงผูอาน ก็จะใชภาษา             
อีกอยางหน่ึง เปนตน ดังน้ันผูใชภาษาจึงตองคํานึงถึงความเหมาะสม และเลือกใชใหถูกตองเหมาะสมกับ
กาลเทศะและบุคคล 

ในภาษาไทยจะแบงระดับของภาษาเปน 5 ระดับ คือ 
2.1  ภาษาระดับพิธีการ เปนภาษาท่ีใชในงานพระราชพิธี หรืองานพิธีของรัฐ 
2.2  ภาษาระดับทางการ เปนภาษาท่ีใชในท่ีประชุมท่ีมีแบบแผน ในการบรรยาย                

การอภิปรายท่ีเปนทางการ เปนตน 
2.3  ภาษาระดับกึ่งทางการ เปนภาษาท่ีใชในการอภิปราย ประชุมกลุมในหองเรียน การพูด

ทางวิทยุและโทรทัศน ขาว และบทความในหนังสือพิมพ เปนตน 
2.4  ภาษาระดับสนทนาท่ัวไป เปนภาษาท่ีใชสนทนาท่ัว ๆ ไปกับคนท่ีไมคุนเคยมากนัก เชน 

ครูพูดกับผูเรียน เปนตน 
2.5  ภาษาระดับกันเอง เปนภาษาระดับที่เรียกวาระดับปาก เปนภาษาสนทนาของครอบครัว 

ในหมูเพื่อนสนิท หรือญาติพี่นอง พูดอยูในวงจํากัด 
3)  เรื่องของนํ้าเสียงในภาษา ซ่ึงเปนเรื่องท่ีเกี่ยวกับอารมณความรูสึกของผูสงสารท่ีปรากฏ                

ใหรู สึกหรือเปนรองรอยในภาษาหรือเน้ือหาท่ีผูสงสารตองการจะส่ือออกมาเปนความรู สึกแฝง               
ท่ีปรากฎในการส่ือสาร ซ่ึงนักจัดรายการวิทยุตองระมัดระวังมิใหมีนํ้าเสียงของภาษาออกมาในทาง 
ท่ีไมพึงประสงค หรือสรางความรูสึกท่ีไมดีแกผูฟง 

4)  เรื่องของหลักการใชภาษา เชน เรื่องของคําสรรพนามท่ีเกี่ยวกับบุคคล คําลักษณะนาม             
คําราชาศัพท การออกเสียง ร ล และการออกเสียงคําควบกล้ํา 

5)  ดานการพัฒนาบุคลิกภาพ ในบางครั้งนักจัดรายการวิทยุตองปรากฏตัวตอบุคคลท่ัวไป              
ในงานตาง ๆ จึงควรตองแตงกายใหสุภาพเรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะของสถานท่ีและงานท่ีไป                   
ซ่ึงจะชวยสรางความนาเชื่อถือแกผูพบเห็นไดสวนหน่ึง 
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6)  การพัฒนาองคความรูในตนเอง นักจัดรายการวิทยุ ตองหมั่นแสวงหาความรูติดตาม
ขาวสารขอมูลทุกดานอยางสม่ําเสมอ เพื ่อนํามาใชเปนขอมูลในการพัฒนาการจัดรายการวิทยุ                  
ให นาสนใจอยูตลอดเวลา รวมท้ังตองแสวงหาความรู ในดานการประเมินผล เพื่อใชประโยชน                               
ในการประเมินผลการปฏิบัติหนาท่ีของตนเองดวยรูปแบบวิธีการตาง ๆ ท่ีจะกอใหเกิดการพัฒนาอาชีพ         
ใหดียิ่งขึ้น 
 แหลงท่ีควรศึกษาเพิ่มเติม 
 แหลงท่ีควรศึกษาเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มพูนความรูในอาชีพน้ี ไดแก 
  1.  สถาบันฝกอบรมของเอกชน ซ่ึงผูเรียนสามารถหาขอมูลรายชื่อไดจากอินเตอรเน็ต 
  2.  หนวยงานของทางราชการ ไดแก กรมประชาสัมพันธ สถาบันสงเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยภาคตาง ๆ 
  3.  สถานศึกษาตาง ๆ ของรัฐบาล เชน ผูท่ีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตองศึกษา
ตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเขาศึกษาตอในคณะนิเทศศาสตร คณะวารสารศาสตร                   
คณะศิลปะศาสตร คณะอักษรศาสตร ถาเขาศึกษาในคณะศิลปะศาสตร หรืออักษรศาสตรตองอบรม
เพิ่มเติมในเรื่องเทคนิคการจัดรายการวิทยุเพิ่มเติม 
3.  อาชีพพิธีกร  
  เปนอาชีพท่ีผูประกอบอาชีพตองมีพื้นฐานความรูในเรื่องการพูดเปนอยางดี เพราะเปนอาชีพ   
ท่ีตองใชการพูดเปนเครื่องมือในการสื่อสารกับผูอื่น การใชคําพูดและถอยคําภาษาจึงเปนเรื่องสําคัญตอ
การสรางความรูสึกท่ีดีหรอืไมดีตอผูฟง นอกจากน้ีบุคลิกภาพและการแตงกายของผูทําหนาท่ีพิธีกรก็เปน
อีกเรื่องหน่ึงท่ีจะดึงดูดความสนใจของผูฟง รวมท้ังควรเปนผูท่ีตรงตอเวลา เพื่อเปนความเชื่อถือ 
ในวิชาชีพไดสวนหน่ึง 
 องคความรูท่ีควรศึกษาเพิ่มเติม 
 ในการเพิ่มพูนองคความรูในการประกอบอาชีพพิธีกร ควรศึกษาเน้ือหาความรูที่จะนําไปใชใน
การพัฒนาอาชีพ ในเรื่องตอไปน้ี 
  1.  ศิลปะการพูดหรือศิลปะการใชภาษา เพราะอาชีพพิธีกร เปนอาชีพท่ีตองอาศัยศาสตร 
(ความรู) และศิลปของการพูดเปนอยางมาก ซ่ึงตองอาศัยการฝกฝนบอย ๆ 
 2.  ระดับของภาษา ซ่ึงเปนเรื่องของการศึกษาถึงความลดหล่ันของถอยคํา และการเรียบเรียง
ถอยคําท่ีใชตามโอกาส กาลเทศะ และความสัมพันธระหวางบุคคลท่ีเปนผูสงสารและผูรับสาร              
ซ่ึงกลุมบุคคลในสังคมแบงออกเปนหลายกลุมหลายชนช้ันตามสภาพอาชีพถิ่นท่ีอยูอาศัย ฯลฯ ภาษาจึงมี
ความแตกตางกันเปนระดับตามกลุมคนท่ีใชภาษา เชน ถอยคําท่ีใชกับพระภิกษุสงฆและพระราชวงศ 
อาจใชถอยคําภาษาอยางหน่ึง ภาษาของนักเขียนหรือกวีท่ีส่ือสารถึงผูอาน ก็จะใชภาษาอีกอยางหน่ึง 
เปนตน ดังน้ัน ผูใชภาษาจึงตองคํานึงถึงความเหมาะสม และเลือกใชใหถูกตองเหมาะสม กับกาลเทศะ
และบุคคล 
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ในภาษาไทยจะแบงระดับของภาษาเปน 5 ระดับ คือ 
2.1  ภาษาระดับพิธีการ เปนภาษาท่ีใชในงานพระราชพิธี หรืองานพิธีของรัฐ 
2.2 ภาษาระดับทางการ เปนภาษท่ีใชในท่ีประชุมท่ีมีแบบแผน ในการบรรยาย                     

การอภิปรายท่ีเปนทางการ เปนตน 
2.3  ภาษาระดับกึ่งทางการ เปนภาษาท่ีใชในการอภิปราย ประชุมกลุมในหองเรียน  

การพูดทางวิทยุและโทรทัศน ขาว และบทความในหนังสือพมิพ เปนตน 
2.4  ภาษาระดับสนทนาท่ัวไป เปนภาษาท่ีใชสนทนาท่ัว ๆ ไปกับคนท่ีไมคุนเคยมากนัก เชน 

ครูพูดกับผูเรียน เปนตน 
2.5  ภาษาระดับกันเอง เปนภาษาระดับท่ีเรียกวาระดับปากเปนภาษาสนทนาของครอบครัว 

ในหมูเพื่อนสนิท หรือญาติพี่นองพูดอยูในวงจํากัด 
3.  เรื่องของนํ้าเสียงในภาษา ซ่ึงเปนเรื่องท่ีเกี่ยวกับอารมณ ความรูสึกของผูสงสารท่ีปรากฏ 

ใหรูสึก หรือเปนรองรอยในภาษา หรือเน้ือหาท่ีผูสงสารตองการจะส่ือออกมา เปนความรูสึกแฝง 
ท่ีปรากฎในการส่ือสาร 

4.  เรื่องของหลักการใชภาษา เชน เรื่องของคําสรรพนามท่ีเกื่ยวกับบุคคล คําลักษณะนาม            
คําราชาศัพท การออกเสียง ร ล และการออกเสียงคําควบกล้ํา 

5.  เรื่องของการพัฒนาบุคลิกภาพและการแตงกาย ผูทําหนาท่ีพิธีกร เปนผูท่ีตองปรากฏกาย 
ตอหนาคนจํานวนมาก บุคลิกภาพและการแตงกายจึงเปนเรื่องสําคัญท่ีจะปรากฏเปนส่ิงแรกใหผู ท่ี         
พบเห็นเกิดความประทับใจหรือไม ถาประทับใจผูคนจะจดจอรอฟงการพูดเปนประการตอมา ถาผูพูด
สามารถพูดไดประทับใจ จะกอเกิดเปนความนิยมชมชอบตามมาและจะกอใหเกิดเปนความสําเร็จของ
อาชีพในท่ีสุด 

6. ดานการพัฒนาองคความรู ในตนเอง พิธีกรตองหมั่นแสวงหาความรู ท่ีเกี่ยวของกับ 
การประกอบอาชีพ เพื่อนําไปสูการพัฒนาอาชีพของตนเอง เชน เรื่องของการวัดผลประเมินผล                
การทําหนาท่ีของตนเองดวยรูปแบบวิธีการตาง ๆ ซ่ึงจะกอใหเกิดการพัฒนาอาชีพใหดียิ่งขึ้น 

 

แหลงท่ีควรศึกษาพิ่มเติม 
 แหลงท่ีควรศึกษาเพิม่เติมเพื่อเพิ่มพูนความรูในอาชีพน้ี  ไดแก 
  1.  สถาบันฝกอบรมของเอกชน ซ่ึงผูเรียนสามารถหาขอมูลรายช่ือไดจากอินเตอรเน็ต 
  2.  หนวยงานของทางราชการ ไดแก กรมประชาสัมพันธ สถาบันสงเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศกึษาตามอัธยาศัยภาคตาง ๆ 
  3.  สถานศึกษาตาง ๆ ของรัฐบาล เชน ผูท่ีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตองศึกษา
ตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา คณะนิเทศศาสตร คณะวารสาร-
ศาสตร คณะศิลปศาสตร คณะอักษรศาสตร ถาเขาศึกษาในคณะศิลปศาสตรหรืออักษรศาสตรตองอบรม
เพิ่มเติมในเรื่องเทคนิคการจัดรายการวิทยุเพิ่มเติม 
 



177 
 

กิจกรรมทายบท 
 
กิจกรรมท่ี 1 ใหผูเรียนสรุปคุณคาของภาษาไทยมาพอสังเขป 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
กิจกรรมท่ี 2  ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ีส้ัน ๆ ใหไดใจความ 
1. ภาษาไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางไร  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. ภาษาไทยกอใหเกิดความจรรโลงใจไดอยางไร  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
3. อาชีพใดตองอาศัยการพูดเปนชองทางในการประกอบอาชีพ  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4. อาชีพใดตองอาศัยการเขียนเปนชองทางการประกอบอาชีพ  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. ความรูและทักษะเรื่องใดบางท่ีผูประกอบอาชีพพิธีกรตองเรียนรูและฝกฝนเพิม่เติม  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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กิจกรรมท่ี 3 จงวงกลมลอมรอบขอท่ีถูกตองทีสุ่ด 
1. อาชีพใดท่ีจัดเปนอาชีพท่ีใชภาษาไทยในทางสรางสรรคและเปนศิลปะรปูแบบหน่ึง  
 ก.  กวี 
 ข.  พิธีกร 
 ค.  นักจัดรายการวิทย ุ
 ง.  นักประชาสัมพันธ 
2.  อาชีพใดท่ีตองใชความสามารถท้ังการพูดและการเขียน  
 ก.  บรรณาธิการ 
 ข.  นักเขียนสารคดี 
 ค.  นักพิสูจนอักษร 
 ง.  นักจัดรายการวิทย ุ
3.  อาชีพใดท่ีตองอาศัยความสามารถในการพูดและตองมบีคุลิกภาพท่ีดี  
 ก.  พิธีกร 
 ข.  นักเขียนบทโทรทัศน 
 ค.  ผูส่ือขาวหนังสือพิมพ 
 ง.  นักโฆษณา - ประชาสัมพันธ 
4.  อาชีพใดท่ีตองมีความสามารถในการเขียนเปนพเิศษ  
 ก.  พิธีกร 
 ข.  นักเขียน 
 ค.  บรรณาธิการ 
 ง.  นักจัดรายการวิทย ุ
5.  การศึกษาในสาขาใดทําใหสามารถประกอบอาชีพท่ีใชภาษาเพื่อการส่ือสารมวลชนได  
 ก.  ครุศาสตร 
 ข.  ศิลปะศาสตร 
 ค.  นิเทศศาสตร 
 ง.  อักษรศาสตร 
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เฉลยแบบฝกหัด 
บทท่ี 1 เรื่องการฟง  การดู 

กิจกรรมท่ี 1  ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 1.1 การฟงและการดู หมายถึง การท่ีมนุษยรับรูเรื่องราวตาง ๆ จากแหลงของเสียงหรือภาพ
หรือเหตุการณซ่ึงเปนการฟงจากผูพูดโดยตรง หรือฟงและดูผานอุปกรณหรือส่ิงตาง ๆ แลวเกิด 
การรับรูและนําไปใชประโยชนไดโดยตองศึกษาจนเกิดความถูกตอง วองไว ไดประสิทธิภาพ 
 1.2 จุดมุงหมายของการฟงและการดู 
  1. ฟง เพื่อจับใจความสําคัญไดวาเรื่องท่ีฟงน้ันเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร เกิดขึ้นท่ีไหน 
เมื่อไร หรือใครทําอะไรท่ีไหน เมื่อไร 
  2. ฟง เพื่อจับใจความโดยละเอียด ผูฟงตองมีสมาธิในการฟง  มีการบันทึกยอ เพื่อชวย
ความจํา 
  3. ฟงและดู เพื่อความเพลิดเพลิน  ไดแก การฟงเพลง  ฟงดนตรี ดูภาพยนตร ดูภาพ
สวยงาม ฟงนิทาน เปนตน 
กิจกรรมท่ี 3  เลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 1. ก   2. ง   3. ค   4. ข   5. ก 
 

 
 
เฉลย 
บทท่ี 2 การพูด 

กิจกรรมท่ี 1  ใหผูเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 1. ง   2. ข   3. ข   4. ค   5. ค 
กิจกรรมท่ี 2  ใหผูเรียนยกตัวอยางการกระทําท่ีไมมีมารยาทในการพูดมา 5 ตัวอยาง 
 1. พูดใหรายผูอื่น 
 2. พูดหยาบคาย 
 3. พูดยกตนขมทาน 
 4. พูดดุดัน  พูดเสียงดัง 
 5. พูดไมถูกกาลเทศะ 
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เฉลย 
บทท่ี 3 การอาน 

กิจกรรมท่ี 1 
 1. การอานในใจมีจุดมุงหมาย  คือ 
  1) จับใจความไดถูกตองรวดเร็ว 
  2) เกิดความรู ความเขาใจ และความคิด 
  3) ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
  4) ถายทอดความรูใหผูอื่นได 
 2. การอานออกเสียงมีหลักการ 
  1) ออกเสียงถูกตองชัดเจน 
  2) เสียงดังใหผูฟงไดยิน 
  3) เปนเสียงพูดโดยธรรมชาติ 
  4) เขาถึงลักษณะของเน้ือเรื่อง 
  5) รูจักทอดจังหวะและหยุดหายใจ 
 3. จงยกตัวอยางการอานออกเสียงท่ีเปนทางการ  คือ 
การอานในช้ันเรียน  อานในท่ีประชุม  อานรายงาน  อานคําปราศรัย  อานสารในโอกาสท่ีสําคัญตาง ๆ 
 

กิจกรรมท่ี 2  การนําขอความหรือประโยคท่ีเปนหัวใจของเรื่องออกมา 
 

กิจกรรมท่ี 3  วิทยุ  โทรทัศน  เทปเสียง วีดิทัศน  ซีดี  คอมพิวเตอร  อินเทอรเน็ต 
 

กิจกรรมท่ี 4  การอานเพื่อการวิเคราะหวิจารณ  เปนการอธิบายลักษณะของงานเขียน โดยแยกแยะ
รายละเอียดส่ิงท่ีสําคัญของงานเขียนน้ันออกมาใหเดนชัด  เพื่อชี้ใหเห็นสวนท่ีงดงาม  หรอืจุดบกพรอง         
ท่ีแฝงอยูเพื่อใหเห็นคุณคาของหนังสือเลมน้ัน 
 การวิจารณหนังสือ เปนการหาความรูประเภท และลักษณะของงานเขียนเรื่องน้ัน ๆ  ใหเขาใจ
กอนวิจารณ  มีการแยกประเด็นขอดี   ขอบกพรองท่ีควรนํามากลาวถึงไวตางหากใหชัดเจน                     
และเปรียบเทียบกบัผลงานของนักเขียนท่ีเขียนเรื่องในแนวเดียวกัน 
กิจกรรมท่ี 5  มารยาทในการอาน มีดังน้ี 
 1. ไมอานออกเสียงดังในท่ีท่ีตองการความสงบ 
 2. ไมทําลายหนังสือ  โดยขูด ขีด พับ หรือฉีกสวนท่ีตองการ 
 3. ไมควรอานเรื่องท่ีเปนสวนตัวของผูอื่น 
 4. อานอยางต้ังใจ มีสมาธิ และไมทําลายสมาธิผูอื่น 
 5. เมื่ออานหนังสือเสร็จแลวควรเก็บหนังสือไวท่ีเดิม 
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เฉลย 
บทท่ี 5 หลักการใชภาษา 

กิจกรรมท่ี 1  แยกคําตอไปน้ีตามตาราง 
 คําประสม  ผลไม  พลเรือน  นพเกา 
 คําสมาส  รัฐบาล ศิลปกรรม รูปธรรม มหาชน อัคคีภัย พระเนตร พุทธกาล   
    คหกรรม ภูมิศาสตร 
 คําสนธิ  วิทยาลัย สัญญาณ นโยบาย 
 
กิจกรรมท่ี  2  ใหผูเรียนพิจารณาประโยคตอไปน้ีวาเปนประโยคชนิดใด 
 1. ประโยคความเดียว 
 2. ประโยคความซอน 
 3. ประโยคความเดียว 
 4. ประโยคความรวม 
 5. ประโยคความเดียว 
 
กิจกรรมท่ี  5  จับคูสํานวนใหตรงกับความหมาย 
 1.  ฒ 2.  ฉ 3.  ซ 4.  จ 5.  ก 6.  ญ 
 7.  ฐ 8.  ฑ 9.  ณ 10.  ข 11.  ฎ 12.  ช 
 
กิจกรรมท่ี 6  เขียนคําพังเพยใหตรงกับความหมาย 
 1. รําไมดีโทษปโทษกลอง 
 2. มือไมพายเอาเทารานํ้า 
 3. ขี่ชางจับต๊ักแตน 
 4. ฟนฝอยหาตะเข็บ 
 5. กระเชอกันรั่ว 
 
กิจกรรมท่ี  7 
 1. กลอนสุภาพ 
 2. กาพยยานี  11 
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เฉลย 
บทท่ี 6 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
 1. การพินิจ  หมายถึง การพิจารณาตรวจสอบ  พรอมท้ังวิเคราะหแยกแยะและประเมินคาได 
 2. หลักเกณฑในการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม 
  1) ความเปนมาหรือประวัติหนังสือและผูแตง 
  2) ลักษณะคําประพันธ 
  3) เรื่องยอ 
  4) เน้ือเรื่อง 
  5) แนวคิด  จุดมุงหมาย 
  6) คุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรม 
 3. เพลงพื้นบาน  หมายถึง  เพลงท่ีเกิดจากคนทองถิ่นตาง ๆ ท่ีคิดรูปแบบการเลน   
ทวงทํานอง  ภาษาเรียบงายไมซับซอน 
 4. เพลงพื้นบาน  จะแบงเปนภาคตามภูมิศาสตร คือ เพลงพื้นบานภาคกลาง เพลงพื้นบาน
ภาคเหนือ  เพลงพื้นบานภาคใต  และเพลงพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 5. – 
 6. 1. ข     2. ก     3. ข     4. ก     5. ค 
  6. ค     7. ค     8. ค     9. ง     10. ง 
 

    
 

เฉลย 
บทท่ี 7  ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 
กิจกรรมท่ี 1 ใหผูเรียนสรุปคุณคาของภาษาไทยมาพอสังเขป 
 คุณคาของภาษาไทยมีหลายประการ ดังน้ี 
 1. คุณคาทางวัฒนธรรม ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีท้ังภาษาพูด และภาษาเขียน ซ่ึงเขียนโดยใช
ตัวอักษรของไทยท่ีประดิษฐขึ้นใชเองโดยพอขุนรามคําแหงมหาราชในสมัยสุโขทัย ซ่ึงการท่ีชาติใด                 
ก็ตามมีอักษรในภาษาใชเองได แสดงวาชาติน้ันเปนชาติท่ีมีวัฒนธรรมสูง มีความเจริญ จึงมีอักษร 
ในภาษาใชเอง และถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีใชสืบทอดมาจนทุกวันน้ี 
 2. เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารของคนในชาติ เพราะประเทศไทยมีวัฒนธรรมและ          
ภาษาถิ่นแตกตางกันใน 5 ภูมิภาค โดยมีภาษาไทยภาคกลางเปนภาษาเพื่อการส่ือสารของคน 
ท้ัง  5 ภูมิภาค เปนภาษาราชการ 
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 3. เปนเครื่องมือในการเรียนรูและแสวงหาความรู ในการเรียนรูวิชาอื่น ๆ หรือเรื่องราวตาง ๆ 
ตองอาศัยภาษาไทยภาคกลาง ซ่ึงบางครั้งเรียกภาษามาตรฐาน เปนภาษาในการเรียนรูวิชาอื่น ๆ ท้ังการ
อานและการเขียน 
 4. เปนเครื่องมือในการสรางความเขาใจอันดีตอกันของคนในทุกภูมิภาค 
 5. เปนเครื่องมือในการสรางเอกภาพของชาติ เพราะภาษาไทยภาคกลางเปนภาษาท่ีใช              
ในการส่ือสารความเขาใจของคนในภูมิภาคตาง ๆ ซ่ึงเปนส่ือรวมใจใหคนไทยในแตละภาค 
ไดติดตอสื่อสารแลกเปล่ียนความรู ขาวสาร ขอมูล และการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ทําใหตระหนักระลึก
ถึงความเปนเชื้อชาติเผาพันธุเดียวกัน 
 6. เปนเครื่องจรรโลงใจ ภาษาไทยเปนภาษาดนตรี มีเสียงวรรณยุกต 5 เสียง ทําใหภาษาไทย
มีเสียงสูง ตํ่า ไพเราะ เมื่อนํามาแตงเปนคําประพันธ ไมวาจะเปนโคลง ฉันท กาพย กลอน จึงกอใหเกิด
ความจรรโลงใจ ความบันเทิงใจ 
กิจกรรมท่ี 2  ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ีส้ัน ๆ ใหไดใจความ 
1.  ภาษาไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางไร 
 ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีอักษรเปนของตนเอง ท้ังภาษาพูด และภาษาเขียน ซ่ึงชาติท่ีสามารถ
ประดิษฐอักษรในภาษาใชเองได มีแตชาติท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมเทาน้ัน จึงจะมีอักษรในภาษา 
เปนของตนเองและคนไทยไดใชสืบทอดมาจนทุกวันน้ี 
2. ภาษาไทยกอใหเกิดความจรรโลงใจไดอยางไร 
 ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีวรรณยุกตเพื่อผันใหคําในภาษามีเสียงสูง ตํ่า ไดถึง 5 เสียง ทําให
ภาษาไทยเปนภาษาดนตรี เมื่อนํามาแตงเปนคําประพันธท้ังรอยแกว และรอยกรอง ทําใหไดอรรถรส  
ของภาษา กอใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินจรรโลงใจแกผูอาน 
3. อาชีพใดตองอาศัยการพูดเปนชองทางในการประกอบอาชีพ 
 อาชีพพิธีกร อาชีพนักโฆษณา - ประชาสัมพันธ อาชีพนักรายการวิทยุ - โทรทัศน 
4. อาชีพใดตองอาศัยการเขียนเปนชองทางในการประกอบอาชีพ 
 อาชีพกวี นักเขียน ท้ังเขียนนวนิยาย เรื่องสั้น บทละคร นักเขียนสารคดี 
5. ความรูและทักษะเรื่องใดบางท่ีผูประกอบอาชีพพิธีกรตองเรียนรูและฝกฝนเพิม่เติม 
 1. ศิลปะการพูดและศลิปะการเขียน 
 2. ระดับของภาษา 
 3. เรื่องของนํ้าเสียงในภาษา 
 4. เรื่องของหลักการใชภาษา 
 5. เรื่องของการพัฒนาบุคลิกภาพและการแตงกาย 
 6. การพัฒนาองคความรูในตนเอง  
กิจกรรมท่ี 3  1. ก 2. ง 3. ก 4. ข 5.ค 
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บรรณานุกรม 
การศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ, หมวดวิชาภาษาไทย (สองระดับ) ชุดท่ี 1  
 การรับสารดวย การอาน และการฟง ระดับมัธยมศึกษาตอนตน หลักสูตร                          

 การศึกษานอกโรงเรียน กรุงเทพฯ โรงพิมพครุุสภา 2541 
การศึกษานอกโรงเรียน กทม : ชุดการเรยีนทางไกล หมวดวิชาภาษาไทย ระดับ 
 มัธยมศึกษาตอนตน โรงพิมพคุรสุภา, 2546 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ. แบบเรียนวิชาภาษาไทย (วิชาบังคับ)  
 ตอนท่ี 2 ภาษาไทยเพื่อพัฒนาการสงสารตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน  
 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2530 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ. หนังสืออานเพิ่มเติม วิชาภาษาไทย  
 (วิชาบังคับ) ตอนท่ี 1 ภาษาไทยเพื่อพัฒนาการรับสาร หลักสูตรการศึกษา 
 นอกโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2530 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ. แบบเรียนภาษาไทย (วิชาเลือก) 
 ตอนท่ี 2 ศิลปศึกษาตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษา 
 ตอนตน พุทธศักราช 2530  โรงพิมพครุุสภาลาดพราว 2540 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ. หมวดวิชาภาษาไทย (วิชาบังคับ) 
 ชุดท่ี 3 การพูด ระดับมัธยมศึกษาตอนตน หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน  
 พิมพครั้งท่ี 2 พ.ศ.2539. 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ. ชุดวิชาภาษาไทย หมวดวิชาภาษาไทย  
 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงพมิพคุรสุภาลาดพราว 2546 
ณัฐยา อาจมังกร, ภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนตน หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 พุทธศักราช 2544 สามเจรญิพาณิชย การพิมพ (กรงุเทพฯ) จํากัด 2548 
ประพันธ เรืองณรงค  กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทยชวงชั้นท่ี 3 ม.1 - 3 (เลม 1) กรุงเทพฯ :               

ประสานมิตร 2545. 
ประพนธ  เรอืงณรงค รศ. และคณะ ชุดปฏิรูปการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
 ชวงชั้นท่ี 3 ม.1 - ม.3 
วราภรณ  บํารงุกลุ  อานถูก - สะกดถูก - คํา - ความหมาย - ประโยค.กรุงเทพฯ : ตนออ  
 2536.252 หนา. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง. หมวดวิชาภาษาไทย (วิชาบังคับ) ชุดท่ี 5 ภาษาพาสนุก ระดับ 
 มัธยมศึกษาตอนตน  หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน กรุงเทพฯ คุรุสภา 2538. 
สํานักงาน กศน. จังหวัดปราจีนบุรี.ชุดวิชาภาษาไทย.ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงพิมพครุุสภา 2546 
อัมรา บุญาทิพย และบุปผา   บุญาทิพย, ภาษาไทย 1 กรุงเทพ  :  ประสานมิตร, 2540 
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หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 

 
รายช่ือผูเขารวมประชุมปฏิบัติการพัฒนาหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
  
ระหวางวันท่ี 10 – 13 กุมภาพันธ 2552 ณ บานทะเลสีครีมรีสอรท จังหวัดสมุทรสงคราม 

 1. นางสาวพิมพใจ สิทธิสุรศักด์ิ ขาราชการบํานาญ 
 2. นางพิมพาพร อินทจักร สถาบัน กศน. ภาคเหนือ 
 3. นางกานดา ธิวงศ สถาบัน กศน. ภาคเหนือ 
 4. นายเริง กองแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 
 
รายช่ือผูเขารวมประชุมบรรณาธิการหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
 
ครั้งท่ี 1 ระหวางวันท่ี  7 – 10  กันยายน  2552  ณ โรงแรมอูทองอินน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 1. นางสาวพิมพใจ สิทธิสุรศักด์ิ ขาราชการบํานาญ 
 2. นายเริง กองแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 
 3. นางนพรัตน เวโรจนเสรีวงศ กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
 
ครั้งท่ี 2 ระหวางวันท่ี  12 – 15  มกราคม  2553  ณ โรงแรมอูทองอินน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 1. นางสาวพิมพใจ สิทธิสุรศักด์ิ ขาราชการบํานาญ 
 2. นายเริง กองแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 
  3.  นางนพรัตน เวโรจนเสรีวงศ    กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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คณะผูจัดทํา 

ท่ีปรกึษา 
1. นายอภิชาติ จีรวุฒ ิ เลขาธิการ กศน. 
2. ดร.ชัยยศ อิ่มสุวรรณ รองเลขาธิการ กศน. 
3. นายวัชรินทร จําป รองเลขาธิการ กศน. 
4. ดร.ทองอยู แกวไทรฮะ ท่ีปรกึษาดานการพฒันาหลักสูตร กศน. 
5. นางรักขณา ตัณฑวุฑโฒ ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

คณะทํางาน 
1.  นายสุรพงษ มั่นมะโน กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
2.  นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นางสาววรรณพร ปทมานนท กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
4. นางสาวศริญญา กุลประดิษฐ กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
5.  นางสาวเพชรินทร เหลืองจิตวัฒนา กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูพิมพตนฉบับ 
1. นางปยวดี คะเนสม กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
2. นางสาวเพชรินทร เหลืองจิตวัฒนา กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นางสาวกรวรรณ กวีวงษพิพัฒน กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
4. นางสาวชาลีนี ธรรมธิษา กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
5. นางสาวอริศรา บานชี กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูออกแบบปก 
 นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป กลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน 
 
 
 
 

 

 

 



187 
 

รายชื่อผูเขารวมประชุมปฏิบัติการปรับปรุงเอกสารประกอบการใชหลักสตูร                         
และสื่อประกอบการเรียนหลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 
ระหวางวันท่ี 4 – 10 พฤศจิกายน 2554   ณ โรงแรมมิรามา  กรุงเทพมหานคร 

 
สาระความรูพื้นฐาน (รายวิชาภาษาไทย) 
 
ผูพัฒนาและปรับปรุง 
1.  นางอัชราภรณ   โควคชาภรณ  หนวยศึกษานิเทศก   ประธาน 
2.  นางเกล็ดแกว    เจริญศักด์ิ  หนวยศึกษานิเทศก 
3.  นางนพรัตน      เวโรจนเสรีวงศ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
4.  นางสาวสมถวิล  ศรีจันทรวิโรจน กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน  เลขานุการ 
5.  นางสาววันวิสาข  ทองเปรม  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน  ผูชวยเลขานุการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



188 
 

คณะผูปรบัปรุงขอมูลเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษัตริย ป พ.ศ. 2560 
 
ท่ีปรึกษา 
1.  นายสุรพงษ จําจด    เลขาธิการ กศน. 
2.  นายประเสริฐ  หอมดี  ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
                        ปฏิบัติหนาท่ีรองเลขาธิการ กศน. 
3.  นางตรีนุช  สุขสุเดช  ผูอํานวยการกลุมพฒันาการศึกษานอกระบบ 
   และการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
ผูปรบัปรุงขอมูล  
นางสาวสุลาง เพ็ชรสวาง กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
คณะทํางาน 
1.  นายสุรพงษ  มั่นมะโน กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
2.  นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
3.  นางสาวเบ็ญจวรรณ อําไพศรี กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
4.  นางเยาวรัตน ปนมณีวงศ กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
5.  นางสาวสุลาง เพ็ชรสวาง กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
6.  นางสาวทิพวรรณ วงคเรือน กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
7.  นางสาวนภาพร อมรเดชาวัฒน กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
8.  นางสาวชมพูนท สังขพิชัย กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
 




