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คํานํา 
 

 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เมื่อวันท่ี 18 กันยายน พ.ศ. 2551 แทนหลักเกณฑและวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียน 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงเปนหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นตามหลักปรัชญาและ
ความเชื่อพื้นฐานในการจัดการศึกษานอกโรงเรยีนท่ีมีกลุมเปาหมายเปนผูใหญมีการเรียนรูและสั่งสมความรู 
และประสบการณอยางตอเน่ือง 
 ในปงบประมาณ 2554 กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดแผนยุทธศาสตรในการขับเคล่ือนนโยบาย
ทางการศึกษา เพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถในการแขงขันใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสราง
รายไดท่ีมั่งคั่งและมั่นคง เปนบุคลากรท่ีมีวินัย เปยมไปดวยคุณธรรมและจริยธรรม และมีจิตสํานึก
รับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น สํานักงาน กศน. จึงไดพิจารณาทบทวนหลักการ จุดหมาย มาตรฐาน 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และเน้ือหาสาระ ท้ัง 5 กลุมสาระการเรียนรู ของหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ใหมีความสอดคลองตอบสนองนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ           
ซ่ึงสงผลใหตองปรับปรุงหนังสือเรียน โดยการเพิ่มและสอดแทรกเน้ือหาสาระเกี่ยวกับอาชีพ คุณธรรม 
จริยธรรมและการเตรียมพรอม เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน ในรายวิชาท่ีมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน              
แตยังคงหลักการและวิธีการเดิมในการพัฒนาหนังสือท่ีใหผูเรียนศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง ปฏิบัติ
กิจกรรม ทําแบบฝกหัด เพื่อทดสอบความรูความเขาใจ มีการอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุม หรือศึกษา
เพิ่มเติมจากภูมิปญญาทองถิ่น แหลงการเรียนรูและสื่ออื่น 
 การปรับปรุงหนังสือเรียนในครั้งน้ี ไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจากผูทรงคุณวุฒิในแตละสาขาวิชา   
และผู เกี่ยวของในการจัดการเรียนการสอนท่ีศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลองคความรูจากส่ือตาง ๆ                  
มาเรียบเรียงเน้ือหาใหครบถวนสอดคลองกับมาตรฐาน ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ตัวชี้วัดและกรอบเน้ือหา
สาระของรายวิชา สํานักงาน กศน. ขอขอบคุณผูมีสวนเกี่ยวของทุกทานไว ณ โอกาสน้ี และหวังวา                        
หนังสือเรียนชุดน้ีจะเปนประโยชนแกผูเรียน ครู ผูสอน และผูเกี่ยวของในทุกระดับ หากมีขอเสนอแนะ
ประการใด สํานักงาน กศน. ขอนอมรับดวยความขอบคุณยิ่ง 
                                                                                                                                                                                                                                           
 

 

 
 



4 
 

สารบัญ 
      หนา 
คํานํา 
คําแนะนําในการใชหนังสือเรียน 
โครงสรางรายวิชา 
บทท่ี 1 การฟง  การดู ..............................................................................................  1 
 เรื่องที่ 1 การเลือกส่ือในการฟงและดู .................................................................  2 
 เรื่องที่ 2 การวิเคราะห  วิจารณเรื่องท่ีฟงและดู ..................................................  5 
 เรื่องที่ 3 มารยาทในการฟงและดู .......................................................................  11 
บทท่ี 2 การพูด   ...................................................................................................  14 
 เรื่องที่ 1 มารยาทในการพูด ................................................................................  15 
 เรื่องที่ 2 ลักษณะการพูดท่ีดี ...............................................................................  16 
 เรื่องที่ 3 การพูดในโอกาสตาง ๆ .........................................................................  17 
บทท่ี 3 การอาน  ...................................................................................................  39 
 เรื่องที่ 1 ความสําคัญของการอาน ......................................................................  40 
 เรื่องที่ 2 วิจารณญาณในการอาน .......................................................................  40 
 เรื่องที่ 3 การอานแปลความ  ตีความ  การขยายความ 
    จับใจความหรือสรุปความ ....................................................................  42 
 เรื่องที่ 4 วรรณคดี ..............................................................................................  48 
 เรื่องที่ 5 หลักการวิจารณวรรณกรรม .................................................................  53 
 เรื่องที่ 6 ภาษาถิ่น ..............................................................................................  57 
 เรื่องที่ 7 สํานวน  สุภาษิต ..................................................................................  60 
 เรื่องที่ 8 วรรณกรรมทองถิ่น ...............................................................................  60 
บทท่ี 4 การเขียน  ...................................................................................................  65 
 เรื่องที่ 1 หลักการเขียน ......................................................................................  66 
 เรื่องที่ 2 หลักการแตงคําประพันธ ......................................................................  83 
 เรื่องที่ 3 มารยาทและนิสัยรักการเขียน ..............................................................  91 
บทท่ี 5 หลักการใชภาษา ..................................................................................................  93 
 เรื่องที่ 1 ธรรมชาติของภาษา ..............................................................................  94 
 เรื่องที่ 2 ถอยคําสํานวน  สุภาษิต  คําพังเพย .....................................................  107 
 เรื่องที่ 3 การใชพจนานุกรมและสารานุกรม .......................................................  111 



5 
 

 เรื่องที่ 4 คําราชาศัพท ........................................................................................  116 
บทท่ี 6 ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ .......................................................  121 
 เรื่องที่  1 คุณคาของภาษาไทย .............................................................................  122 
 เรื่องที่  2 ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ ..............................................  122 
 เรื่องที่  3 การเพิ่มพูนความรูและประสบการณทางดานภาษาไทย 
    เพื่อการประกอบอาชีพ .........................................................................  132 
บรรณานุกรม   ............................................................................................................  134 
คณะผูจัดทํา    ............................................................................................................  136 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

คําแนะนําในการใชหนังสือเรียน 
 

 หนังสือเรียนสาระความรูพื้นฐาน รายวิชาภาษาไทย  พท31001 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย     
เปนหนังสือเรียนท่ีจัดทําขึ้น สําหรับผูเรียนท่ีเปนนักศึกษานอกระบบ 
 ในการศึกษาหนังสือเรียนสาระความรูพื้นฐาน รายวิชาภาษาไทย พท31001 ระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายผูเรียน ควรปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. ศึกษาโครงสรางรายวิขาใหเขาใจในหัวขอและสาระสําคัญ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และ
ขอบขายเน้ือหาของรายวิชาน้ัน ๆ โดยละเอียด 
 2. ศึกษารายละเอียดเน้ือหาของแตละบทอยางละเอียด ทํากิจกรรม แลวตรวจสอบกับแนวตอบ
กิจกรรม ถาผูเรียนตอบผิดควรกลับไปศึกษาและทําความเขาใจในเน้ือหาน้ันใหมใหเขาใจ กอนท่ีจะศึกษา
เรื่องตอ ๆ ไป 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมทายเรื่องของแตละเรื่อง เพื่อเปนการสรุปความรู ความเขาใจของเน้ือหา 
ในเรื่องน้ัน ๆ อีกครั้ง และการปฏิบัติกิจกรรมของแตละเน้ือหา แตละเรื่อง ผูเรียนสามารถนําไปตรวจสอบ
กับครูและเพื่อน ๆ ท่ีรวมเรียนในรายวิชาและระดับเดียวกันได 
 4. หนังสือเรียนเลมน้ีมี 6 บท 
  บทท่ี  1  การฟง  การดู 
  บทท่ี  2  การพูด 
  บทท่ี  3  การอาน 
  บทท่ี 4 การเขียน 
  บทท่ี 5 หลักการใชภาษา 
  บทท่ี  6 ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 
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โครงสรางรายวิชาภาษาไทย (พท31001) 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
สาระสําคัญ 
 1. การอานเปนทักษะทางภาษาท่ีสําคัญ  เพราะชวยใหสามารถรับรูขาวสารและเหตุการณตาง ๆ 
ของสังคม ทําใหปรับตัวไดกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาการตาง ๆ สามารถวิเคราะห  วิจารณ และนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
 2. การเขียนเปนการส่ือสารท่ีจัดระบบความคิด การเลือกประเด็น การเลือกสรรถอยคํา เพื่อถายทอด
เปนตัวอักษรในการสื่อความรู ความคิด ประสบการณ อารมณ ความรูสึก จากผูเขียนไปยังผูอาน 
 3. การฟง  การดู และการพูด เปนทักษะท่ีสําคัญของการส่ือสารในการดําเนินชีวิตประจําวัน            
จึงจําเปนตองเขาใจหลักการเบื้องตน และตองคํานึงถึงมารยาทในการฟง การดูและการพูดดวย 
 4. การใชภาษาไทยใหถูกตองตามหลักภาษา  ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปญญาของคนไทย 
จึงตระหนักถึงความสําคัญของภาษาและตองอนุรักษภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติสืบตอไป 
 5. การใชทักษะทางภาษาไทยในการแสวงหาความรู การเขาใจระดับของภาษาสามารถใชคําพูด
และเขียนไดดี ทําใหเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม 
 6. วรรณคดีไทยเปนมรดกของภาษาและวัฒนธรรมท่ีมีคุณคา เปนมรดกทางปญญาของคนไทย
แสดงถึงความรุงเรืองของวัฒนธรรมทางภาษา เปนการเชิดชูความเปนอารยะของชาติ 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อศึกษาชุดวิชาแลว ผูเรียนสามารถ 
 1. จับใจความสําคัญ และเลาเรื่องได ตีความได อานในใจและอานออกเสียง วิเคราะห วิจารณ  
ประเมินคาได เลือกหนังสือและสารสนเทศไดและมีมารยาทในการอานและมีนิสัยรักการอาน 
 2. อธิบายการเขียนเบื้องตนได  เขียนเรียงความ ยอความ เขียนจดหมาย เขียนโตแยง เขียน
รายงาน  เขียนคําขวัญ เขียนประกาศ เขียนเชิญชวน กรอกแบบรายการ  แตงคําประพันธ  บอกคุณคาของ
ถอยคําภาษาและสามารถเลือกใชถอยคําในการประพันธ  เขียนอางอิง  เขียนเลขไทยไดถูกตองสวยงาม 
 3. บอกหลักเบือ้งตน  และจุดมุงหมายของการฟง  การดูและการพูดได  และสามารถพูดในโอกาส
ตาง ๆ ได 
 4. บอกลักษณะสําคัญของภาษาและการใชภาษาในการส่ือการ ใชพจนานุกรมและสารานุกรม               
ในชีวิตประจําวันได 
 5. บอกชนิดและหนาท่ีของคํา ประโยค และนําไปใชไดถูกตอง 
 6. ใชเครื่องหมายวรรคตอน  อักษรยอ  คําราชาศัพท  หลักการประชุม  การอภิปราย  การโตวาที 
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 7. บอกความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรม องคประกอบและรูปแบบลักษณะเดนของ
วรรณคดีได 
 8. บอกความหมายของวรรณกรรมมุขปาฐะ และวรรณกรรมลายลักษณได 
 9. บอกความหมายและลักษณะเดนของวรรณกรรมทองถิ่น ประเภทรูปแบบของวรรณกรรมไทย 
ปจจุบันได 
 10. อานวรรณคดีและวรรณกรรม  บอกแนวความคิด  คานิยม  คุณคาหรือแสดงความคิดเห็นได 
 11. บอกลักษณะสําคัญและคุณคาของเพลงพื้นบาน  และบทกลอมเด็กพรอมท้ังรองเพลงพื้นบาน
และบทกลอมเด็กได  
ขอบขายเนื้อหา 
 บทท่ี  1  การฟง  การดู 
 บทท่ี  2  การพูด 
 บทท่ี  3  การอาน 
 บทท่ี 4 การเขียน 
 บทท่ี 5 หลักการใชภาษา 
 บทท่ี 6  วรรณคดีและวรรณกรรม 
 บทท่ี 7  ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 
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บทท่ี 1  
การฟง การด ู

 

สาระสําคัญ 

 การฟงและดูสารประเภทตาง ๆ  อยางถูกวิธีมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด ความรูสึก
ในโอกาสตาง ๆ อยางเหมาะสมจะทําใหไดรับความรู ความเขาใจ นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 เมื่อศึกษาจบบท แลวคาดหวังวาผูเรียนจะสามารถ 
 1. นําความรูไปเปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกสื่อในการฟงและดู  
 2. แสดงความคิดเห็น วิเคราะห วิจารณ เรื่องที่ฟงและดูได 
 3. มีมารยาทในการฟง การดู และการพูด และสรุปสาระสําคัญของเรื่องท่ีฟง 
  และดูได 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องที่ 1 การเลือกสื่อในการฟงและดู 
 เรื่องที่ 2 การวิเคราะห วิจารณ เรื่องที่ฟง และดู 
 เรื่องที่ 3 มารยาทในการฟงและดู 
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เรื่องท่ี 1 การเลือกสื่อในการฟงและดู 

 สังคมปจจุบันชองทางการนําเสนอขอมูลใหดูและฟงจะมีมากมาย ดังน้ัน ผูเรียนควรรูจักเลือกท่ีจะ
ดูและฟง เมื่อไดรับรูขอมูลแลว การรูจักวิเคราะห วิจารณ เพื่อนําไปใชในทางสรางสรรค  เปนส่ิงจําเปน
เพราะผลท่ีตามมาจากการดูและฟงจะเปนผลบวกหรือลบแกสังคม ก็ขึ้นอยูกับการนําไปใช น่ันคือผลดี        
จะเกิดแกสังคมก็เมื่อผูดูและฟงนําผลที่ไดน้ันไปใชอยางสรางสรรค  หรือในปจจุบันจะมีสํานวนท่ีใชกัน     
อยางแพรหลายวาคิดบวก 
 เมื่อรู จักหลักในการฟงและดูแลว ควรจะรูจักประเภท เพื่อแยกแยะในการนําไปใชประโยชน          
ซ่ึงอาจสรุปประเภทการแยกแยะประเภทของสื่อในการนําไปใชประโยชน มีดังน้ี 
 1. ส่ือโฆษณา  ส่ือประเภทน้ีผูฟงตองรูจุดมุงหมาย เพราะสวนใหญจะเปนการส่ือใหคลอยตาม  
อาจไมสมเหตุสมผล ผูฟงตองพิจารณาไตรตรองกอนซ้ือหรือกอนตัดสินใจ 
 2. ส่ือเพื่อความบันเทิง  เชน เพลง, เรื่องเลา ซ่ึงอาจมีการแสดงประกอบดวย เชน นิทาน นิยาย 
หรือสื่อประเภทละคร ส่ือเหลาน้ีผูรับสารตองระมัดระวัง  ใชวิจารณญาณประกอบการตัดสินใจกอนท่ีจะ 
ซ้ือหรือทําตาม ปจจุบันรายการโทรทัศนจะมีการแนะนําวาแตละรายการเหมาะกับกลุมเปาหมายใด             
เพราะเชื่อกันวาถาผูใดขาดความคิดในเชิงสรางสรรคแลว ส่ือบันเทิงอาจสงผลรายตอสังคมได เชน ผูดู                
เอาตัวอยางการจ้ี, ปลน, การขมขืนกระทําชําเรา  และแมแตการฆาตัวตาย โดยเอาอยางจากละครท่ีดูก็เคย
มีมาแลว 
 3. ขาวสาร ส่ือประเภทน้ีผูรับสารตองมีความพรอมพอสมควร  เพราะควรตองรูจักแหลงขาว              
ผูนําเสนอขาว การจับประเด็น ความมีเหตุมีผล รูจักเปรียบเทียบเน้ือหาจากท่ีมาของขาวหลาย ๆ แหง               
เปนตน 
 4. ปาฐกถา เน้ือหาประเภทน้ีผูรับสารตองฟงอยางมีสมาธิเพื่อจับประเด็นสําคัญใหได และกอน
ตัดสินใจเชื่อหรือนําขอมูลสวนใดไปใชประโยชนตองมีความรูพื้นฐานในเรื่องน้ัน ๆ อยูบาง 
 5. สุนทรพจน ส่ือประเภทน้ีสวนใหญจะไมยาว และมีใจความท่ีเขาใจงาย ชัดเจน แตผูฟงจะตอง        
รูจักกลั่นกรองส่ิงท่ีดีไปเปนแนวทางในการปฏิบัติ 

 หลักการฟงและดูอยางสรางสรรค 
 1. ตองเขาใจความหมายหลักเบื้องตนของการจับใจความของสารท่ีฟงและดูน้ัน ตองเขาใจ 
ความหมายของคํา  สํานวนประโยคและขอความท่ีบรรยายหรืออธิบาย 
 2. ตองเขาใจลักษณะของขอความ  ขอความแตละขอความตองมีใจความสําคัญของเรื่องและ
ใจความสําคัญของเรื่องจะอยูท่ีประโยคสําคัญ ซ่ึงเรียกวา ประโยคใจความ ประโยคใจความจะปรากฏอยูใน
ตอนใดตอนหน่ึงของขอความ  โดยปกติจะปรากฏอยูในตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย หรืออยูตอนตน 
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และตอนทายของขอความผูรับสารตองรูจักสังเกต และเขาใจการปรากฏของประโยคใจความในตอนตาง ๆ 
ของขอความ จึงจะชวยใหจับใจความไดดียิ่งขึ้น 
 3. ตองเขาใจในลักษณะประโยคใจความ ประโยคใจความ คือขอความท่ีเปนความคิดหลัก                
ซ่ึงมักจะมีเน้ือหาตรงกับหัวขอเรื่อง เชน เรื่อง “สุนัข” ความคิดหลักคือ สุนัขเปนสัตวเล้ียงท่ีรักเจาของ               
แตการฟงเรื่องราวจากการพูดบางทีไมมีหัวขอ แตจะพูดตามลําดับของเน้ือหา ดังน้ัน การจับใจความสําคัญ
ตองฟงใหตลอดเรื่องแลวจับใจความวา พูดถึงเรื่องอะไร คือจับประเด็นหัวเรื่อง และเรื่องเปนอยางไรคือ 
สาระสําคัญหรือใจความสําคัญของเรื่องน่ันเอง 
 4. ตองรูจักประเภทของสาร สารท่ีฟงและดูมีหลายประเภท ตองรูจักและแยกประเภทสรุปของ
สารไดวา เปนสารประเภทขอเท็จจริง ขอคิดเห็นหรือเปนคําทักทายปราศรัย ขาว ละคร สารคดี จะได
ประเด็นหรือใจความสําคัญไดงาย 
 5. ตองตีความในสารไดตรงตามเจตนาของผูสงสาร ผู ส งสารมีเจตนาท่ีจะสงสารตาง ๆ         
กับบางคนตองการใหความรู บางคนตองการโนมนาวใจ และบางคนอาจจะตองการสงสาร เพื่อส่ือความ
หมายอื่น ๆ ผูฟงและดูตองจับเจตนาใหได เพื่อจะไดจับสารและใจความสําคัญได 
 6. ตั้งใจฟงและดูใหตลอดเรื่อง พยายามทําความเขาใจใหตลอดเรื่อง ยิ่งเรื่องยาวสลับซับซอน 
ยิ่งตองต้ังใจเปนพิเศษและพยายามจับประเด็นหัวเรื่อง กริยาอาการ ภาพและเครื่องหมายอื่น ๆ ดวยความต้ังใจ 
 7. สรุปใจความสําคัญ  ขั้นสุดทายของการฟงและดูเพื่อจับใจความสําคัญก็คือ สรุปใหไดวา               
เรื่องอะไร ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไรและทําไม หรือบางเรื่องอาจจะสรุปไดไมครบท้ังหมด ท้ังน้ี 
ยอมขึ้นกับสารท่ีฟงจะมีใจความสําคัญครบถวนมากนอยเพียงใด 

 วิจารณญาณในการฟงและดู 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายของ วิจารณญาณไววาปญญาท่ีสามารถรู
หรือใหเหตุผลท่ีถูกตอง คําน้ีมาจากคําวา วิจารณ ซ่ึงแปลวา การคิดใครครวญโดยใชเหตุผลและคําวา 
ญาณ ซ่ึงแปลวาปญญาหรือความรูในชั้นสูง 
 วิจารณญาณในการฟงและด ู คือ การรับสารใหเขาใจเน้ือหาสาระโดยอาศัยความรู ความคิด 
เหตุผล และประสบการณประกอบการใชปญญาคิดใครครวญแลวสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสม 
 การฟงและดูใหเกิดวิจารณญาณน้ันมีขั้นตอนในการพัฒนาเปนลําดับบางทีก็อาจเปนไปอยาง
รวดเร็ว บางทีก็ต องอาศัยเวล ท้ังน้ี ยอมขึ้นอยู กับพื้นฐานความรู  ประสบการณของบุคคลและ 
ความยุงยากซับซอนของเรื่องหรือสารท่ีฟง 
 ขั้นตอนการฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ มีดังน้ี 
 1. ฟงและดูใหเขาใจเรื่อง เมื่อฟงเรื่องใดก็ตามผูฟงจะตองต้ังใจฟงเรื่องน้ันใหเขาใจตลอดเรื่อง  
ใหรูวาเน้ือเรื่องเปนอยางไร มีสาระสําคัญอะไรบาง พยายามทําความเขาใจรายละเอียดท้ังหม 
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 2. วิเคราะหเรื่อง จะตองพิจารณาวาเปนเรื่องประเภทใด เปนขาว บทความ เรื่องส้ัน นิทานนิยาย 
บทสนทนา สารคดี ละคร และเปนรอยแกวหรือรอยกรอง เปนเรื่องจริงหรือแตงขึ้น ตองวิเคราะหลักษณะ
ของตัวละคร และกลวิธีในการเสนอสารของผูสงสารใหเขาใจ 
 3. วินิจฉัยเรื่อง  คือ การพิจารณาเรื่องท่ีฟงวาเปนขอเท็จจริง ความรูสึกความคิดเห็นและผูสง 
สารหรือผูพูดผูแสดงมีเจตนาอยางไรในการพูดการแสดง อาจจะมีเจตนาท่ีจะโนมนาวใจหรือแสดงความคิดเห็น 
เปนเรื่องที่มีเหตุมีผล มีหลักฐานนาเชื่อถือหรือไมและมีคุณคา มีประโยชนเพียงใด 

 สารท่ีใหความรู 
 สารท่ีใหความรูบางครั้งก็เขาใจงาย แตบางครั้งท่ีเปนเรื่องสลับซับซอนก็จะเขาใจยาก ตองใช 
การพินิจพิเคราะหอยางลึกซ้ึง ท้ังน้ียอมขึ้นกับเรื่องท่ีเขาใจงายหรือเขาใจยาก ผูรับมีพื้นฐานในเรื่องท่ี 
ฟงเพียงใด ถาเปนขาวหรือบทความเกี่ยวกับเกษตรกรผูมีอาชีพเกษตรยอมเขาใจงาย ถาเปนเรื่องเกี่ยวกับ
ธุรกิจนักธุรกิจก็จะไดเขาใจงายกวาผูมีอาชีพเกษตร และผูพูดหรือผูสงสารก็มีสวนสําคัญ ถามีความรูในเรื่อง
น้ันเปนอยางดีรูวิธีพูดนําเสนอผูฟงก็จะเขาใจไดงาย 

 ขอแนะนําในการฟงและดูที่ใหความรูโดยใชวิจารณญาณ มีดังนี้                               

 1. เมื่อไดรับสารท่ีใหความรูเรื่องใดตองพิจารณาวาเรื่องน้ันมีคุณคาหรือมีประโยชน ควรแกการใช
วิจารณญาณมากนอยเพียงใด 

 2. ถาเรื่องท่ีตองใชวิจารณญาณไมวาจะเปนขาว บทความ สารคดีขาว หรือความรูเรื่องใดก็ตาม     
ตองฟงดวยความต้ังใจจับประเด็นสําคัญใหได ตองตีความหรือพินิจพิจารณาวา ผูสงสารตองการสงสารถึง  
ผูรับคืออะไร และตรวจสอบหรอืเปรียบเทยีบกับเพื่อน ๆ  ท่ีฟงรวมกันมาวาพิจารณาไดตรงกันหรือไมอยางไร                  
หากเห็นวาการฟงและดูของเราตางจากเพื่อน ดอยกวาเพื่อน จะไดปรับปรุงแกไขใหการฟงพัฒนาขึ้น       
มีประสิทธิภาพตอไป 
 3. ฝกการแยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น เจตคติของผูพูดหรือแสดงท่ีมีตอเรื่องท่ีพูดหรือแสดง
และฝกพิจารณาตัดสินใจวาสารท่ีฟงและดูน้ันเชื่อถือไดหรือไม  และเชื่อถือไดมากนอยเพียงใด 
 4. ขณะท่ีฟงควรบันทึกสาระสําคัญของเรื่อง ตลอดท้ังประเด็นการอภิปรายไวเพื่อนําไปใช 
 5. ประเมินสารท่ีใหความรูวา มีความสําคัญมีคุณคาและประโยชนมากนอยเพียงใด มีแงคิด
อะไรบาง และผูสงสารมีกลวิธีในการถายทอดท่ีดีนาสนใจอยางไร 
 6. นําขอคิด ความรู และกลวิธีตาง ๆ ท่ีไดจากการฟงไปใช ในการดําเนินชีวิตประจําวัน  
การประกอบอาชีพและพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนาชุมชนและสังคมไดอยางเหมาะสม 

 สารที่โนมนาวใจ 

 สารท่ีโนมนาวใจเปนสารท่ีเราพบเห็นประจําจากส่ือมวลชน จากการบอกเลาจากปากหน่ึงไปสู   
ปากหน่ึง ซ่ึงผูสงสารอาจจะมีจุดมุงหมายหลายอยางท้ังท่ีดี และไมดี มีประโยชนหรือใหโทษ จุดมุงหมาย               
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ท่ีใหประโยชน ก็คือ  โนมนาวใจใหรักชาติบานเมือง ใหใชจายอยางประหยัด ใหรักษาส่ิงแวดลอม ใหรักษา
สาธารณสมบัติและประพฤติแตส่ิงทีดี่งาม ในทางตรงขามผูสงสารอาจจะมจุีดมุงหมายใหเกิดความเสียหาย  
มุงหมายท่ีจะโฆษณาชวนเชื่อหรือปลุกปน ยุยงใหเกิดการแตกแยก ดังน้ัน จึงตองมีวิจารณญาณ คิดพิจารณา 
ใหดีวาสารน้ันเปนไปในทางใด 
 การใชวิจารณญาณสารโนมนาวใจ ควรปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. สารน้ันเรียกรองความสนใจมากนอยเพียงใด หรือสรางความเชื่อถือของผูพูดมากนอยเพียงใด 
 2. สารท่ีนํามาเสนอน้ัน สนองความตองการพื้นฐานของผูฟงและดูอยางไรทําใหเกิด 
ความปรารถนาหรือความวาวุนขึ้นในใจมากนอยเพียงใด 
 3. สารไดเสนอแนวทางที่สนองความตองการของผูฟงและดูหรือมีสิ่งใดแสดงความเห็นวา  
หากผูฟงและดูยอมรับขอเสนอน้ันแลวจะไดรับประโยชนอะไร 
 4. สารท่ีนํามาเสนอน้ันเราใจใหเชื่อถือเกี่ยวกับสิ่งใด และตองการใหคิดหรือปฏิบัติอยางไรตอไป 
 5. ภาษาท่ีใชในการโนมนาวใจน้ันมีลักษณะทําใหผูฟงเกิดอารมณอยางไรบาง 
 สารท่ีจรรโลงใจ 
 ความจรรโลงใจ  อาจไดจากเพลง ละคร ภาพยนตร คําประพันธ สุนทรพจน บทความบางชนิด            
คําปราศรัย พระธรรมเทศนา โอวาท ฯลฯ เมื่อไดรับสารดังกลาวแลวจะเกิดความรูสึกสบายใจ สุขใจ                  
คลายเครียด เกิดจินตนาการ มองเห็นภาพและเกิดความซาบซ้ึง สารจรรโลงใจจะชวยยกระดับจิตใจมนุษย
ใหสูงขึ้นประณีตข้ึน  ในการฝกใหมีวิจารณญาณในสารประเภทน้ี ควรปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. ฟงและดูดวยความต้ังใจ แตไมเครงเครียด ทําใจใหสบาย 
 2. ทําความเขาใจในเน้ือหาที่สําคัญ ใชจินตนาการไปตามจุดประสงคของสารน้ัน 
 3. ตองพิจารณาวาส่ิงท่ีฟงและดูใหความจรรโลงในดานใด อยางไรและมากนอยเพียงใด หากเรื่อง
น้ันตองอาศัยเหตุผล ตองพิจารณาวาสมเหตุสมผลหรือไม 
 4. พิจารณาภาษาและการแสดง เหมาะสมกับรูปแบบเน้ือหาและผูรับสารหรือไมเพียงใด 
 
เรื่องท่ี  2  การวิเคราะห วิจารณเรื่องท่ีฟง และดู 

 ความหมายของการวิเคราะห การวินิจและการวิจารณ 
 การวิเคราะห  หมายถึง การท่ีผูฟงและผูดูรับสารแลวพิจารณาองคประกอบออกเปนสวน ๆ  
นํามาแยกประเภท ลักษณะ สาระสําคัญของสาร กลวิธีการเสนอและเจตนาของผูสงสาร 
 การวินิจ  หมายถึง การพิจารณาสารดวยความเอาใจใส ฟงและดูอยางไตรตรองพิจารณา 
หาเหตุผลแยกแยะขอดีขอเสีย คุณคาของสาร ตีความหมายและพิจารณาสํานวน ภาษา ตลอดจนนํ้าเสียง
และการแสดงของผูสงสาร พยายามทําความเขาใจความหมายท่ีแทจริง เพื่อใหไดประโยชนตามวัตถุประสงค
ของผูวินิจ 
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 การวิจารณ  หมายถึง การพิจารณาเทคนิคหรือกลวิธีท่ีแสดงออกมาน้ัน ใหเห็นวา นาคิด นาสนใจ 
นาติดตาม มีช้ันเชิงยอกยอนหรือตรงไปตรงมา องคประกอบใดมีคุณคานาชมเชย องคประกอบใดนาทวงติง
หรือบกพรองอยางไร การวิจารณส่ิงใดกต็ามจึงตองใชความรูมเีหตุมีผล มีหลักเกณฑและมีความรอบคอบดวย 
 ตามปกติแลว เมื่อจะวิจารณส่ิงใด จะตองผานขั้นตอนและกระบวนการของการวิเคราะหสาร      
วินิจสาร และประเมินคาสาร ใหชัดเจนเสียกอนแลวจึงวิจารณแสดงความเห็น ออกมาอยางมีเหตุมีผล 
ใหนาคิด นาฟงและเปนคําวิจารณท่ีเชื่อถือได 
 การวิจารณ  ท่ีรับฟงมาก็เชนเดียวกัน ตองผานการวิเคราะห วินิจ และประเมินคาสารน้ันมากอน
และการวิจารณแสดงความคิดเห็นท่ีจะทําไดอยางมีเหตุมีผลนาเชื่อถือน้ัน ผูรับสารจะตองรูหลักเกณฑ         
การวิจารณแสดงความคิดเห็นตามชนิดของสาร เพราะสารแตละชนิด ยอมมีองคประกอบเฉพาะตัว เชน   
ถาเปนขาวตองพิจารณาความถูกตองตามความเปนจริง แตถาเปนละครจะดูความสมจริง และพิจารณา
โครงเรื่อง เน้ือเรื่อง ฉาก ตัวละคร ภาษาท่ีใช บทบาทการแสดง ฯลฯ นอกจากรูหลักเกณฑแลวจะตองอาศยั
การฝกฝนบอย ๆ  และอานตัวอยางงานวิจารณของผูอื่นท่ีเชี่ยวชาญใหมาก ก็จะชวยใหการวิจารณดี         
มีเหตุผลและนาเชื่อถือ 

หลักการวิจารณและแสดงความคิดเห็นสารประเภทตาง ๆ 
 สารท่ีไดรับจากการฟงมีมากมาย แตท่ีไดรับเปนประจําในชีวิตประจําวัน ไดแก 
 1. ขาวและสารประชาสัมพันธ 
 2. ละคร 
 3. การสนทนา  คําสัมภาษณบุคคล 
 4. คําปราศรัย คําบรรยาย คํากลาวอภิปราย คําใหโอวาท 
 5. งานประพันธรอยกรองประเภทตาง ๆ 

หลักเกณฑการวิจารณสารท่ีไดรับตามชนิดของสาร 
 1. ขาวและสารประชาสัมพันธ สารประเภทน้ีผู รับสารจะไดรับจากวิทยุ โทรทัศน ซ่ึงจะ              
เสนอขาวจากหนวยงานประชาสัมพันธของภาครัฐและเอกชน รูปแบบของการเสนอขาว โดยท่ัวไป                   
จะประกอบดวย หัวขอขาว เน้ือและสรุปขาว โดยจะเริ่มตนดวย หัวขอขาวท่ีสําคัญแลวถึงจะเสนอ
รายละเอียดของขาวและตอนทายกอนจบ จะสรุปขาว หรือบางครั้งจะเสนอลักษณะการสรุปขาวประจํา
สัปดาหเปนรายการหน่ึงโดยเฉพาะ สวนสารประชาสัมพันธอาจมีรูปแบบที่แปลกออกไปหลายรูปแบบ เชน 
เสนอสาระในรูปแบบของขาว ประกาศแจงความหรือโฆษณาแบบตาง ๆ ในการวิจารณ ควรพิจารณาตาม
หลักเกณฑ ดังน้ี 
  1.1 แหลงขาวท่ีมาของขาวและสารประชาสัมพันธ ผูวิจารณจะตองดูวาแหลงของขาวหรือ
สารประชาสัมพันธน้ันมาจากไหนจากหนวยงานใด เปนหนวยงานของรัฐหรือเอกชนหนวยงานหรือ               
สถาบันน้ันนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 
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  1.2 เน้ือหาของขาวและสารประชาสัมพันธ ผูรับสารตองพิจารณาวา สารน้ันมีเน้ือหา            
สมบูรณหรือไม คือเมื่อถามดวยคําถามวา ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไรแลวผูฟงสามารถหาคําตอบได
ครบถวน และสามารถสรุปสาระสําคัญไดดวย 
  1.3 พิจารณาทบทวนวาเน้ือหาของขาวและสารประชาสัมพันธท่ีนําเสนอเปนความจริง
ท้ังหมด หรือมีการแสดงความรูสึก ความคิดเห็นของผูสงสารแทรกมาดวย 
  1.4 พิจารณาภาษาท่ีใชท้ังความถูกตองของการใชภาษา ศิลปภาษาและดานวรรณศิลป 
 2. ละคร ภาพยนตร สารประเภทละครจะฟงไดจากละครวิทยุ และโทรทัศนเสียเปนสวนใหญ             
สวนละครเวทีน้ันมีโอกาสไดดูไดฟงนอยมาก ซ่ึงหลักการวิจารณละครมีแนวทาง ดังน้ี 
  2.1 ดูความสมจริงของผูแสดงตามบทบาทท่ีไดรับวาใชนํ้าเสียงสมจริงตามอารมณ ความรูสึก 
ของตัวละครน้ัน ๆ มากนอยเพียงใด 
  2.2 พิจารณาโครงเรื่อง แกนของเรื่องวา มีโครงเรื่องเปนอยางไร สรุปสาระสําคัญหรือ                
แกนของเรื่องใหได 
  2.3 ฉากและตัวละคร มีฉากเหมาะสมสอดคลองกับเน้ือเรื่อง เหมาะสมกับบรรยากาศ               
และตัวละครแตละตัวมีลักษณะเดนหรือใหอะไรกับผูฟง 
  2.4 ภาษาท่ีใชถูกตองเหมาะสมตามหลักการใชภาษา ศิลปะภาษาและดานวรรณศิลป 
 3.  การสนทนาและคําสัมภาษณบุคคล การสนทนาและคําสัมภาษณบุคคลในวิทยุและโทรทัศน       
เปนสารท่ีไดฟงกันเปนประจํา ผูร วมสนทนาและใหสัมภาษณก็เปนคนหลากหลายระดับและอาชีพ                
การสนทนาและ การวิเคราะหมีหลักในการพิจารณา ดังน้ี 
  3.1  การสนทนาในชีวิตประจําวัน 
 ก. การสนทนา เปนเรื่องอะไรและมสีาระสําคัญวาอยางไร 
 ข. สาระสําคัญของการสนทนาท่ีสรุปไดเปนความจริงและนาเชื่อถือเพียงใด 
 ค. ผูรวมสนทนามีความรูและมีความสนใจในเรื่องที่สนทนามากนอยเพียงใด 
 ง.  ภาษาท่ีใชในการสนทนามีความถูกตอง ตามหลักการใชภาษามีความเหมาะสมและ
สละสลวยทําใหเขาใจเรื่องไดชัดเจนเพียงใด ท้ังนํ้าเสียงและลีลาการพูดแฝงเจตนาของผูพูดและนาฟงหรือไม 
  3.2 คําสัมภาษณบุคคล 
   มีหลักเกณฑการพิจารณาและวิจารณ ดังน้ี 
   ก. ผูสัมภาษณเปนผูมีความรูและประสบการณในเรื่องท่ีสัมภาษณมากนอยเพียงใด 
เพราะผูสัมภาษณท่ีมีความรูและประสบการณในเรื่องที่จะสัมภาษณเปนอยางดีจะถามไดสาระเน้ือเรื่องดี  
จึงตองดูความเหมาะสมของผูสัมภาษณกับเรื่องท่ีสัมภาษณดวย 
   ข. ผูใหการสัมภาษณเหมาะสมหรือไม โดยพิจารณาจากวุฒิ ฐานะ หนาท่ี อาชีพและ
พิจารณาจากคําตอบท่ีใหสัมภาษณวามีเน้ือหาสาระและตอบโตตรงประเด็นคําถามหรือไมอยางไร 
   ค. สาระของคําถามและคําตอบในแตละขอตรงประเด็นหรือไม มีสาระเปนประโยชน                
ตอสังคมมากนอยเพียงใด 
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   ง. ลักษณะของการสัมภาษณ เปนการสัมภาษณทางวิชาการ หรือการสัมภาษณ                   
เพื่อความบันเทิง เพราะถาเปนการสัมภาษณทางวิชาการยอมจะตองใชหลักเกณฑในการพิจารณาครบถวน  
แตหากเปนการสัมภาษณ เพื่อความบันเทิงน้ันงายตอการวิจารณวาดีหรือไมดี เพราะใชสามัญสํานึกและ
ประสบการณพิจารณาก็เพียงพอแลว 
   จ. ภาษาท่ีใชเขาใจงายชัดเจน เหมาะสมเพียงใด ผูสัมภาษณและผูใหสัมภาษณมีความ
จริงใจในการถามและการตอบมากนอยเพียงใด 
 4. คําปราศรัย คําบรรยาย คํากลาวอภิปราย คําใหโอวาท 
  4.1 คําปราศรัย 
   มีหลักเกณฑการพิจารณาและวิจารณ ดังน้ี 
   ก. สาระสําคัญเหมาะสมกบัโอกาสทีป่ราศรัยหรือไม โดยพิจารณาเน้ือหาสาระ เวลา และ
โอกาสวาสอดคลองเหมาะสมกันหรือไม 
   ข. สาระสําคัญและความคิดเปนประโยชนตอผูฟงหรือไม    
   ค. ผูกลาวปราศรัยใชภาษาไดดีถูกตอง เหมาะสมสละสลวย คมคายหรือไมอยางไร 
  4.2 คําบรรยาย 
   มีหลักเกณฑการพิจารณาและวิจารณ ดังน้ี 
   ก. หัวขอและเน้ือเรื่องเหมาะสมกับสถานการณและผูฟงมากนอยเพียงใด 
   ข. สาระสําคัญของเรื่องท่ีบรรยายมีประโยชนตอผูฟงและสังคมมีส่ิงใดท่ีนาจะนําไปใช              
ใหเกิดประโยชน 
   ค. ผูบรรยายมีความรูและประสบการณ ในเรื่องท่ีบรรยายมากนอยเพียงใด มีความ
นาเชื่อถือหรือไม 
   ง. ภาษาท่ีใชในการบรรยาย ถูกตองตามหลักการใชภาษา เขาใจงายชัดเจนหรือไม 
  4.3 คํากลาวอภิปราย 
   การอภิปรายเปนวิธีการระดมความคิดเห็นและแนวทางในการแกปญหา ซ่ึงเราจะไดฟง
กันเปนประจํา โดยเฉพาะจากรายการโทรทัศน การวิเคราะหวิจารณควรพิจารณาโดยใชหลักการ 
   ก. ประเด็นปญหาท่ีจะอภิปราย ขอบขายของปญหาเปนอยางไร มีขอบกพรองอยางไร 
   ข. ประเด็นปญหาท่ีนํามาอภิปราย  นาสนใจมากนอยเพียงใดและมีความสอดคลอง
เหมาะสมกับสถานการณ หรือไม 
   ค. ผูอภิปรายมีคุณวุฒิ ประสบการณมีสวนเกี่ยวของกับประเด็นอภิปรายอยางไร และมี
ความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 
   ง. ผูอภิปรายไดศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลความรูมาชี้แจงประกอบไดมากนอย
เพียงพอเหมาะสมและนาเชื่อถือหรือไม 
   จ. ผูอภิปรายรับฟงความคิดเห็นของผูรวมอภิปรายหรือไม มีการผูกขาดความคิดและ 
การพูดเพียงคนเดียวหรือไม 
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   ฉ. ผูอภิปรายใหขอคิดและแนวทางอยางมีเหตุผลมีขอมูลหลักฐานหรือไม ใชอารมณ        
ในการพูดอภิปรายหรือไม 
   ช. ภาษาท่ีใชในการอธิปรายถูกตองตามหลักการใชภาษา กระชับรัดกุม ชัดเจนเขาใจงาย 
   ซ. ผูฟงอภิปรายไดศึกษารายละเอียดตามหัวขออภิปรายมาลวงหนาบางหรือไม หากมี
การศึกษามาลวงหนา  จะทําใหวิเคราะหวิจารณได 
  4.4 คําใหโอวาท 
   มีหลักเกณฑการพิจารณาและวิจารณ คือ 
   ก. ผูใหโอวาทเปนใคร  มีคุณวุฒิมีหนาท่ีท่ีจะใหโอวาทหรือไม 
   ข. สาระสําคัญของเรื่องท่ีใหโอวาทมีอะไรใหขอคิดเรื่องอะไร  สอนอะไรมีแนวทางปฏิบัติ
อยางไร 
   ค. เรื่องท่ีใหโอวาทมีความถูกตอง มีเหตุมีผลสอดคลองตามหลักวิชาการหรือไม 
นาเชื่อถือเพียงใด 
   ง. มีเทคนิคและกลวิธีในการพูดโนมนาวจิตใจของผูฟงและมีการอางอิง คําคม สํานวน 
สุภาษิต หรือยกเรื่อง ยกเหตุการณมาประกอบอยางไรบาง 
   จ. ใชภาษาไดดี ถูกตองสละสลวย คมคาย ไพเราะ ประทับใจตอนไหนบาง 
 สรุป   
 1. วิจารณญาณในการฟงและดู หมายถึง การรับสารใหเขาใจตลอดเรื่องแลวใชป ญญา 
คิดไตรตรอง  โดยอาศัยความรู ความคิด  เหตุผล และประสบการณเดิม แลวสามารถนําสาระตาง ๆ ไปใช
ในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม  โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ฟงและดูใหเขาใจตลอดเรื่องกอน 
  1.2 วิเคราะหเรื่อง วาเปนเรื่องประเภทใด ลักษณะของเรื่องและตัวละครเปนอยางไร             
มีกลวิธีในการเสนอเรื่องอยางไร 
  1.3  วินิจฉัย พิจารณาเรื่องที่ฟงเปนขอเท็จจริง ความคิดเห็น เจตนาของผูเสนอเปนอยางไร   
มีเหตุผลนาเชื่อถือหรือไม 
  1.4 การประเมินคาของเรื่องเมื่อผานข้ันตอน 1 - 3 แลว ก็ประมาณวาเรื่องหรือสารน้ันดีหรือ
ไมดี มีอะไรที่จะนําไปใชใหเปนประโยชนได 
  1.5 การนําไปใชประโยชนเมื่อผานข้ันตอนท่ี 1 - 4 แลว ขั้นสุดทายคือ นําคุณคาของเรื่องท่ี 
ฟงและดูไปใชไดเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล 
 2. การวิเคราะห หมายถึง การแยกแยะประเภท ลักษณะ สาระสําคัญและการนําเสนอ พรอมท้ัง
เจตนาของผูพูดหรือผูเสนอ 
 การวินิจ หมายถึง การพิจารณาเรื่องอยางไตรตรอง หาเหตุผลขอดีขอเสีย และคุณคาของสาร 
 การวิจารณ  หมายถึง การพิจารณาอยางมีหลักเกณฑในเรื่องท่ีฟงและดู วามีอะไรนาคิด                    
นาสนใจ นาติดตาม นาชมเชย นาช่ืนชมและมีอะไรบกพรองบาง 
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 การวิจารณสารหรือเรื่องท่ีไดฟงและดู  เมื่อไดวินิจวิเคราะหและใชวิจารณญาณในการฟงและดู
เรื่องหรือสารท่ีไดรบัแลวก็นําผลมารายงานบอกกลาวแสดงความคิดเห็นตอส่ิงน้ัน อยางมีเหตุผล มีหลักฐาน
ประกอบ และเปนส่ิงสรางสรรค 
 3. หลักการฟงและดูท่ีด ี

  ผูเรียนรูไดเรียนรู วิธีการฟงและดูมาแลวหลายประการ  ควรจะไดรับรู ถึงวิธีการปฏิบัติตน 
ใน การเปนผูฟงและดูท่ีดีดวย ตามหลักการ ดังน้ี 
  3.1  ฟงและดูใหตรงตามความมุงหมาย การฟงแตละครั้งจะตองมีจดุมุงหมายในการฟงและดู 
 ซ่ึงอาจจะมีจุดมุงหมายอยางใดอยางหน่ึงโดยเฉพาะหรือมีจุดมุงหมายหลายอยางพรอมกันก็ได จะตอง
เลือกฟงและดูใหตรงกับจุดมุ งหมายท่ีไดต้ังไวและพยายามท่ีจะใหการฟงและดูแตละครั้งไดรับผล 
ตามจุดมุงหมายท่ีกําหนด 
  3.2  มีความพรอมในการฟงและดู การฟงและดูจะไดผลจะตองมีความพรอม ท้ังรางกาย
จิตใจและสติปญญา คือ ตองมีสุขภาพดีท้ังรางกาย และจิตใจไมเหน็ดเหน่ือยไมเจ็บปวยและไมมีจิตใจ 
เศราหมอง กระวนกระวายการฟงและดูจึงจะไดผลดี และตองมีพื้นฐานความรูในเรื่องน้ันดีพอสมควร 
หากไมมีพื้นฐานทางความรู สติปญญาก็ยอมจะฟงและดูไมรูเรื่องและไมเขาใจ 
  3.3  มีสมาธิในการฟงและดู  ถาหากไมมีสมาธิ ขาดความต้ังใจยอมจะฟงและดูไมรู เรื่อง        
การรับรูและเขาใจจะไมเกิด ดังน้ัน จะตองมีความสนใจ มีความต้ังใจและมีสมาธิในการฟงและดู 
  3.4  มีความกระตือรือรน ผูที่มองเห็นคุณคาและประโยชนของเรื่องน้ันมีความพรอมท่ีจะรับรู
และทําความเขาใจจากการฟงและดูน้ัน ยอมมีประสิทธิภาพในการฟงและดูสูง 
  3.5 ฟงและดูโดยไมมีอคต ิ ในการฟงจะตองทําใจเปนกลางไมมีอคติตอผูพูดตอเรื่องท่ีพูด        
หากไมชอบเรื่อง ไมศรัทธาผูพูดก็จะทําใหไมพรอมท่ีจะรับรูและเขาใจในเรื่องน้ัน จะทําใหการฟงและการดู
ไมประสบผลสําเร็จ 
  3.6  การจดบันทึกและสรุปสาระสําคัญ ในการฟงและดูเพื่อความรูมีความจําเปนท่ีตองบันทึก
สรุปสาระสําคัญท่ีจะนําไปใชนําไปปฏิบัติ 
 คุณสมบัติของผูฟงและดูท่ีดี ควรปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. สามารถปฏิบัติตามหลักการฟงและดูท่ีดีได โดยมีจุดมุงหมาย มีความพรอมในการฟงและดูมี
ความต้ังใจและกระตือรือรน ไมมีอคติและรูจักสรุปสาระสําคัญของเรื่องท่ีฟงและดูน้ันได 
 2. มีมารยาทในการฟงและดู มารยาทในการฟงและดูเปนส่ิงท่ีจะชวยสรางบรรยากาศท่ีดีใน         
การฟงและดู เปนมารยาทของการอยูรวมกันในสังคมอยางหน่ึง หากผูฟงและดูไมมีมารยาท การอยูรวมกัน
ในขณะท่ีฟงและดู ยอมไมปกติสุข มีบรรยากาศท่ีไมเหมาะสมและไมเอื้อตอความสําเร็จ ตัวอยางเชน 
ขณะท่ีฟงและดูการบรรยายถามีใครพูดคุยกันเสียงดังหรือกระทําการท่ีสรางความไมสงบรบกวนผูอื่น               
บรรยากาศในการฟงและดูน้ันยอมไมดี เกิดความรําคาญตอเพื่อนท่ีน่ังอยูใกลจะไดรับการตําหนิวาไมมี
มารยาท ขาดสมบัติผูดี แตถาเปนผูมีมารยาท ยอมไดรับการยกยองจากบุคคลอื่นทําใหการรับสารดวย       
การฟงและดูประสบความสําเร็จโดยงาย 
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 3. รูจักเลือกฟงและดูในส่ิงท่ีเปนประโยชน การเลือกฟงและดูในเรือ่งท่ีจะเปนประโยชนตออาชีพ  
ชีวิตความเปนอยูและความรับผิดชอบในสังคม แลวเลือกนําไปใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนาอาชีพ         
พัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาสังคม 
 

เรื่องท่ี 3 มารยาทในการฟงและดู 

 การฟงและดูจะสัมฤทธ์ิผลน้ัน ผู ฟงตองคํานึงถึงมารยาทในสังคมดวย ยิ่งเปนการฟงและดู 
ในท่ีสาธารณะยิ่งตองรักษามารยาทอยางเครงครัด เพราะมารยาทเปนเครื่องกํากับพฤติกรรมของคนใน
สังคม ควบคุมใหคนในสังคมประพฤติตนใหเรียบรอยงดงาม อันแสดงถึงความเปนผูดีและเปนคนท่ีพัฒนาแลว 
 การฟงและดูในโอกาสตาง ๆ เปนพฤติกรรมทางสังคม ยกเวนการฟงและดูจากส่ือตามลําพัง        
แตในบางครั้งการฟงและดูบทเรยีนจากส่ือทางไกลก็มีการฟงและดูกันเปนกลุมรวมกับบุคคลอื่นดวย จําเปน
ตองรักษามารยาท เพื่อมิใหเปนการรบกวนสมาธิของผูอื่นการรักษามารยาทในขณะท่ีฟงและดูเปน             
การแสดงถึงการมีสัมมาคารวะตอผูพูดหรือผูแสดง หรือตอเพื่อนผูฟงดวยกัน ตอสถานท่ีผูมีมารยาทยังจะได
รับยกยองวาเปนผูมีวัฒนธรรมดีงามอีกดวย 
 มารยาทในการฟงและดูในโอกาสตาง ๆ มีดังน้ี 
 1. การฟงและดูเฉพาะหนาผูใหญ 
 เมื่อฟงและดูเฉพาะหนาผูใหญไมวาจะอยูแตลําพังหรือมีผูอื่นรวมอยูดวยก็ตาม จะตองสํารวมกิริยา
อาการใหความสนใจดวยการสบตากับผูพูด ผูท่ีส่ือสารใหกันทราบ ถาเปนการสนทนาไมควรชิงพูดกอนท่ี         
คูสนทนาจะพูดจบ หรือถามีปญหาขอสงสยัจะถาม ควรใหผูพูดจบกระแสความกอนแลวจึงถาม หากมีเพื่อน
รวมฟงและดูอยูดวยตองไมกระทําการใดอันจะเปนการรบกวนผูอื่น 
 2.  การฟงและดูในท่ีประชุม 
 การประชุมจะมีประธานในท่ีประชุมเปนผูนําและควบคุมใหการประชุมดําเนินไปดวยดี ผูเขารวม
ประชุมตองใหความเคารพตอประธาน ในขณะท่ีผูอื่นพูด เราตองต้ังใจฟงและดู หากมีสาระสําคัญก็อาจ    
จดบันทึกไวเพื่อจะไดนําไปปฏิบัติ หรือเปนขอมูลในการอภิปรายแสดงความคิดเห็น ไมควรพูดกระซิบกับ 
คนขางเคียง ไมควรพูดแซงขึ้น หรือแสดงความไมพอใจใหเห็น ควรฟงและดูจนจบแลวจึงใหสัญญาณ         
ขออนุญาตพูดดวยการยกมือ หรือขออนุญาต ไมควรทํากิจธุระสวนตัว และไมทําส่ิงอื่นใดท่ีจะเปน                
การรบกวนท่ีประชุม 
 3. การฟงและดูในท่ีสาธารณะ 
 การฟงและดูในท่ีสาธารณะเปนการฟงและดูท่ีมีคนจํานวนมากในสถานท่ีท่ีเปนหองโถงกวาง             
และในสถานท่ีท่ีเปนลานกวาง อาจจะมีหลังคาหรือไมมีก็ได ขณะท่ีฟงและดูไมควรกระทําการใด ๆ ที่จะกอ
ความรําคาญ สรางความวุนวายใหแกบุคคลท่ีชมหรือฟงรวมอยูดวย ขอควรระวัง มีดังน้ี 
  3.1 การฟงและดูในโรงภาพยนตรหรือโรงละคร 
    3.1.1 รักษาความสงบ ไมใชเสียงพูดคุยและกระทําการใด ๆ ท่ีจะทําใหเรื่องรบกวน    
ผูอื่นและไมควรนําเด็กเล็ก ๆ ท่ีไรเดียงสาเขาไปดูหรือฟงดวยเพราะอาจจะรองหรือทําเสียงรบกวนผูอื่นได 
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    3.1.2 ไมควรนําอาหารของขบเค้ียว ของท่ีมีกล่ินแรงเขาไปในสถานท่ีน้ัน เพราะเวลาแก 
หออาหาร รับประทานของขบเคี้ยวก็จะเกิดเสียงดังรบกวนผูอื่นและของท่ีมีกล่ินแรงก็จะสงกล่ินรบกวน ผูอื่นดวย  
    3.1.3 ไมเดินเขาออกบอย เพราะในสถานท่ีน้ันจะมืด เวลาเดินอาจจะเหยียบหรือ
เบียดผูรวมฟงดวย หากจําเปนควรเลือกท่ีน่ังที่สะดวกตอการเดินเขาออก เชน น่ังใกลทางเดิน เปนตน 
    3.1.4 ไมควรแสดงกิริยาอาการท่ีไมเหมาะไมควรระหวางเพื่อนตางเพศในโรงมหรสพ 
เพราะเปนเรื่องสวนบุคคลขัดตอวัฒนธรรมประเพณีไทย ไมควรแสดงกิริยาอาการดังกลาวในท่ีสาธารณะ 
    3.1.5 ไมควรสงเสียงดังเกินไปเมื่อชอบใจเปนพิเศษในเรื่องท่ีดูหรือฟง เชน ถึงตอนท่ี
ชอบใจเปนพิเศษก็จะหัวเราะเสียงดัง ปรบมือหรือเปาปาก ซ่ึงจะเปนการสรางความรําคาญและรบกวนผูอื่น 
  3.2 การฟงในลานกวาง สวนใหญจะเปนการชมดนตรีและการแสดงท่ีเปนลักษณะมหกรรม
บันเทิง ควรปฏิบัติดังน้ี 
    3.2.1 อยาสงเสียงดังจนเกินไป จะทําใหเปนท่ีรบกวนผูรวมชม หากถูกใจเปนพิเศษ               
ก็ควรดูจังหวะอันควรไมทําเกินพอดี 
    3.2.2 ไมแสดงอาการกิริยาท่ีไมสมควร เชน การโยกตัว การเตนและแสดงทาทาง ตาง ๆ 
เกินพอดี 
    3.2.3 ไมด่ืมของมึนเมาเขาไปชมการแสดงหรือไมนําไปด่ืมขณะชม 
    3.2.4 ไมควรแสดงกิริยาท่ีไมเหมาะสมกับเพื่อนตางเพศหรือเพศตรงขาม เพราะขัดตอ
วัฒนธรรมไทย และอาจผิดกฎหมายดวย 
    3.2.5 ควรยืนหรือน่ังใหเรียบรอยไมควรเดินไปเดินมาโดยไมจําเป น เพราะจะทํา              
ความวุนวายใหบุคคลอื่น 

 สรุป  มารยาทในการฟงและดูได ดังน้ี 
 1. ฟงและดูดวยความต้ังใจ ตามองดูผูพูดไมแสดงออกดวยอาการใด ๆ ท่ีบอกถึงความไมสนใจ 
 2. ไมทําความรําคาญแกผูอื่นท่ีฟงและดูดวย 
 3. ไมแสดงกริยาไมเหมาะสมใด ๆ เชน โห ฮา ฯลฯ 
 4. ถาจะแสดงความคิดเห็นหรือถามปญหาขอของใจ ควรจะขออนุญาตกอนหรือเมื่อท่ีประชุม            
เปดโอกาสใหถามและแสดงความคิดเห็น 
 5. ไมควรเดินเขาหรือเดินออกขณะท่ีผูพูดกําลังพูดหรือกําลังแสดงหากจําเปนจริง ๆ ควรจะทํา
ความเคารพประธานกอน 
กิจกรรมท่ี 1 

 ใหผูเรียนฝกปฏิบัติตามลักษณะการฟงท่ีดีในโอกาสท่ีเหมาะสม เชน การฟงรายงานกลุม, การฟง
พระเทศนแลวนํามาอภิปรายกันในกลุมท้ังผูเปนวิทยากรผูรวมฟงและเน้ือหาตามหัวขอท่ีผูเรยีนนําเสนอและ
ตกลงกันในกลุม 
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กิจกรรมท่ี 2 
 1. จงสรุปมารยาทในการฟงและดูวามีอะไรบาง 
 2. ใหผูเรียนฝกปฏิบัติตามมารยาทในการฟงและดูโดยแบงกลุมจัดกิจกรรมในหองเรียน 
 การนําความรูจากการฟงและดูไปใช 
 การฟงและการดูเปนการรับสารทางหน่ึงท่ีเราสามารถจะรับรูเรื่องราวตาง ๆ ไดเปนอยางดีและ
ละเอียด เพราะไดฟงเรื่องราวจากเสียงพูดและยังไดมองเห็นภาพเรื่องราวเหตุการณและวัตถุส่ิงของ                
ตลอดท้ังกริยาอาการตาง ๆ อีกดวย สิ่งท่ีไดรับจากการฟงและดูจึงเปนขอมูลความรูที่คอนขางจะละเอียด
ลึกซ้ึง จึงสามารถท่ีจะนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางดี เชน 
 1. ใชถายทอดความรูเรื่องราวดวยการพูด การอานและการเขียน เชน การรายงาน การบรรยาย
การบอกกลาวเลาเรื่อง การอานขาว อานประกาศ บทความ และการเขียนบทความ เขียนเรื่องยอ
เรียงความ จดหมาย ฯลฯ เพื่อถายทอดเรื่องราวท่ีไดฟงและดู ตลอดท้ังการเห็นตัวอยางในการถายทอด     
ดวยวิธีตาง ๆ มาใชในการถายทอดไดอีกดวย 
 2. ใชในการวิเคราะห วิจารณ แสดงความคิดเห็น การฟงและดูจะชวยใหเราไดความรู ไดขอมูล   
ขอเท็จจริง หลักฐาน เหตุผล ตัวอยางแนวคิดท่ีจะใชประกอบการวิเคราะห วิจารณ แสดงความคิดเห็นตอ
ท่ีประชุม ตอสาธารณชนดวย การพูด การเขียนไดเปนอยางดี 
 3. ใชในการแกปญหา การแกปญหาทุกประเภท ทุกปญหาจะสําเร็จลุลวงไปดวยดี จะตองอาศัย
ความรู ประสบการณ แนวทางแกปญหาอื่นท่ีเคยแกไขมาแลวและขอมูลทางวิชาการประกอบในการตัดสินใจ 
 เลือกวิธีแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจึงจะสามารถแกปญหาไดสําเร็จดวยดี 
 4. ใชในการประกอบอาชีพ การไดฟงไดเห็นตัวอยางเรื่องราวตาง ๆ จะทําใหไดรับความรูและ             
ขอมูลเกี่ยวกับอาชีพตาง ๆ จะทําใหเรามองเห็นชองทางการประกอบอาชีพชวยใหตัดสินใจประกอบอาชีพ
และยังเปนขอมูลท่ีจะสงเสริมใหบุคคลที่มีอาชีพอยูแลว  ไดพัฒนาอาชีพของตนเองใหเจริญกาวหนาอีกดวย 
 5. ใชในการศึกษาเลาเรียน นักเรียน ผูเรียน ท่ีกําลังศึกษาอยูยอมสามารถนําความรูประสบการณ 
จากการฟงและดูมาชวยใหมีความรู ความเขาใจในวิชาท่ีเรียนทําใหการเรียนประสบความสําเร็จตาม 
ความตองการของตนเอง 
 6. ใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม ความรูท่ีไดจากการฟงและดูจะสามารถนําไปใชเปน
แนวปฏิบัติของแตละคนท้ังในดานสุขภาพอนามัย การปฏิบัติตนในสังคมเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี          
การกินอยูหลับนอน การอยูรวมกันในสังคมอยางเปนสุข ท้ังหมดเปนเรื่องที่จะตองศึกษาเปนเรื่องท่ีจะตอง
ศึกษาหาความรูดูตัวอยาง ดูแนวปฏิบัติระเบียบ กฎเกณฑของสังดวยการฟงและดูท้ังสิ้น 
 ท่ีกลาวมาเปนสวนหน่ึงยังมีอีกมากมายหลายอยางท่ีเราตองนําความรู จากการฟงและดูไปใช 
ในการดําเนินชีวิต 

฀฀฀ 
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บทท่ี 2  
การพูด 

 

สาระสําคัญ 

 การพูดเปนการส่ือสารท่ีควบคูกับการฟงและดู  การเขาใจหลักการการเตรียมการพูด การพูด 
ในหลาย ๆ โอกาส และมารยาทในการพูดจะทําใหการพูดประสบผลสําเร็จ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 เมื่อศึกษาบทท่ี 2 จบ และคาดหวังวาผูเรียนจะสามารถ 
 1. นําความรูเกี่ยวกับลักษณะการพูดไปใชไดเหมาะสม 
 2. มีทักษะประสบการณการพูดในโอกาสตาง ๆ 
 3.  มีมารยาทในการพูด 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องที่ 1 มารยาทในการพูด 
 เรื่องที่ 2  ลักษณะการพูดท่ีดี 
 เรื่องที่ 3 การพูดในโอกาสตาง ๆ 
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เรื่องท่ี  1  มารยาทในการพูด 
 1. ใชคําพูดสุภาพเหมาะสมกับกาลเทศะและบคุคลใหเกียรติกับผูท่ีเราพูดดวย รูจักใชคําท่ีแสดงถึง
ความมีมารยาท เชน คําขอบคุณ ขอบใจ เมื่อผูอื่นทําคุณตอเรา และกลาวขอโทษขออภัยเสียใจในโอกาส 
ท่ีกระทําการลวงเกินผูอื่น 
 2. ไมพูดจาเยาะเยย ถากถาง ดูหมิ่นเหยียดหยาม เสียดสีผูอื่น ไมพูดจายกตนขมทาน พูดชี ้               
จุดบกพรอง หรือปมดอยของผูอื่นใหเกิดความอับอาย 
 3. ไมผูกขาดการพูดและความคิดแตเพียงผูเดียว ใหโอกาสผูอื่นไดพูดบางไมพูดตัดบทในระหวาง      
ผูอื่นกําลังพูด ควรคอยใหผูอื่นพูดจนหมดกระบวนความแลวจึงพูดตอ 
 4. เมื่อจะพูดคัดคานหรือโตแยง ควรจะเหมาะสมกับโอกาสและมีเหตุผลเพียงพอไมใชอารมณ  
ควรใชคําพูดท่ีนุมนวล ไมใหเสียบรรยากาศของการพูดคุยกัน 
 5. การพูดเพื่อสรางบรรยากาศ ใหเกิดอารมณขัน ควรจะเปนเรื่องตลกขบขันท่ีสุภาพ ไมหยาบโลน
หรือพูดลักษณะสองแงสองงาม 
 6. ไมพูดติเตียน กลาวหาหรือนินทาผูอื่นตอหนาชุมชน หรือในขณะท่ีผูที่เราพูดถึงไมไดอยูดวย 
 7. ควรพูดดวยนํ้าเสียงนุมนวลชวนฟง ไมใชนํ้าเสียงหวน ๆ หรือดุดันวางอํานาจเหนือผูฟง 
รูจักใชคํา คะ ครับ นะคะ นะครับ หนอย เถิด จะ นะ เสริมการพูดใหสุภาพไพเราะนาฟง 
 คุณธรรมในการพูด  การปฏิบัติตามมารยาทในการพูดดังกลาวมาแลว  ยังไมถือวาเปนการพูดดี 
เพราะยังขาดคุณธรรมในการพูดน้ันก็คือ ขาดความรับผิดชอบ ขาดความจริงใจ เพราะบุคคลท่ีมีคุณธรรม 
ในการพูดจะตองมีความรับผิดชอบในคําพูดและสิ่งท่ีพูดออกไป มีความจริงใจ มีความบริสุทธ์ิใจตอผูท่ีเรา
พูดดวย 
 ก. ความรับผิดชอบในการพูด ผูพูดจะตองรับผิดชอบตอการพูดของตนท้ังในดานกฎหมายและ
ศีลธรรม รับผิดชอบทางกฎหมายน้ันก็คือ เมื่อผูพูดพูดอยางขาดความรับผิดชอบมีความผิดตามกฎหมาย       
ผูน้ันจะตองรับโทษ เชน พูดหมิ่นประมาท แจงความเท็จ พูดใหผู อื่นเสียหายจนเกิดการฟองรอง                   
ตองรับโทษตามกฎหมาย 
 สวนความรับผิดชอบในดานศีลธรรมหรือคุณธรรมน้ัน หมายถึง ความรับผิดชอบของการพูดท่ีทําให
ผูอื่นเสียใจ ไมสบายใจเกิดความเสียหายไมถึงกับผิดกฎหมายบานเมือง แตเปนส่ิงไมเหมาะไมควร เชน 
การพูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ พูดใหผูอื่นถูกตําหนิเหลาน้ีผูพูดตองรับผิดชอบ ตองไมปฏิเสธ 
ในคําพูดของตน นอกจากน้ีผูพูดจะตองไมพูดตอเติมเสริมแตงจนบิดเบือนความจริง ตองตระหนักและ
รับผิดชอบในการพูดทุกครั้ง 
 ข. ความจริงใจและบริสุทธิ์ใจ ผูพูดตองมีความจริงใจในการพูดดวยการแสดงออกทางสีหนา       
แววตา อากัปกิริยา นํ้าเสียงและคําพูดใหตรงกับความรูสึกท่ีมีอยูในจิตใจอยางแทจริง ไมเสแสรงแกลงทํา    
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พูดดวยความบริสุทธ์ิใจ คือ การพูดดวยความปรารถนาดีท่ีจะใหเกิดผลดีตอผูฟง ไมพูดเพื่อใหเขาเกิด               
ความเดือดรอนเสียหาย ในการพูดควรพิจารณาถึงผลดี ผลเสีย กาลเทศะ อะไรควรพูด อะไรไมควรพูด           
เปนส่ิงสําคัญ 
 
เรื่องท่ี 2  ลักษณะการพูดท่ีดี 

 การพูด 
 การพูดเปนการส่ือสารอีกประเภทหน่ึงท่ีใชกันอยูในชีวิตประจําวัน ในการพูดควรตระหนักถึง
วัฒนธรรมในการใชภาษา คือ ตองเปนผูมีมารยาทในการพูด มีคุณธรรมในการพูดและปฏิบัติตามลักษณะ
การพูดท่ีดี จึงจะสื่อกับผูฟงไดตามท่ีตองการ  
 การพูดของแตละบุคคลในแตละครั้งจะดีหรือไมดีอยางไรน้ัน เรามีเกณฑท่ีจะพิจารณาได                  
ถาเปนการพูดท่ีดีจะมีลักษณะ ดังตอไปน้ี 
 1. ตองมีเน้ือหาดี เน้ือหาท่ีดีตองตรงตามจุดมุงหมายของผูพูด ผูพูดมีจุดมุงหมายการพูดเพื่ออะไร 
เพื่อความรู ความคิด เพื่อความบันเทิง เพื่อจูงใจ โนมนาวใจ เน้ือหาจะตองตรงตามเจตนารมณของผูพูด
และเน้ือหาน้ันตองมีความยากงายเหมาะกับผูฟง มีการลําดับเหตุการณ ความคิดท่ีดีมีระเบียบไมวกวน        
จึงจะเรียกวามีเน้ือหาดี 
 2. ตองมีวิธีการถายทอดดี ผู พูดจะตองมีวิธีการถายทอดความรู ความคิดหรือส่ิงท่ีตองการ                
ถายทอดใหผูฟงเขาใจงายเกิดความเชื่อถือ และประทับใจ ผูพูดตองมีศิลปะในการใชถอยคําภาษาและ                
การใชนํ้าเสียง มีการแสดงกิริยาทาทางประกอบในการแสดงออกทางสีหนา แววตาไดอยางสอดคลอง
เหมาะสม การพูดจึงจะเกิดประสิทธิผล 
 3. มีบุคลิกภาพดี ผูพูดจะตองแสดงออกทางกายและทางใจไดเหมาะสมกับโอกาสของการพูด      
อันประกอบดวย รูปรางหนาตา ซ่ึงเราไมสามารถท่ีจะปรับเปล่ียนอะไรไดมากนัก แตก็ตองทําใหดูดีท่ีสุด  
การแตงกายและกริยาทาทาง ในสวนน้ีเราสามารถท่ีจะสรางภาพใหดีไดไมยาก จึงเปนสวนท่ีจะชวยใน      
การสรางบุคลิกภาพท่ีดีไดมาก สวนทางจิตใจน้ันเราตองสรางความเชื่อมั่นในตัวเองใหสูง มีความจริงใจและ
มีความคิดริเริ่ม ผูพูดท่ีมีบุคลิกภาพท่ีดี จึงดึงดูดใจใหผูฟงเชื่อมั่น ศรัทธาและประทับใจไดงาย การสราง
บุคลิกภาพท่ีดีเปนคุณลักษณะสําคัญอยางหน่ึงของการพูด 
 การพูดท่ีใชส่ือสารในชีวิตประจําวันน้ันมีลักษณะแตกตางกัน ท้ังน้ีขึ้นอยู กับโอกาสสถานท่ี 
กาลเทศะและบุคคลท่ีเราพูด ถาพูดเปนทางการ เชน การพูดในท่ีประชุม สัมมนา การพูดรายงาน          
ความกาวหนาของการปฏิบัติงานใหผูบังคับบัญชาทราบ  ผูพูดยอมตองใชภาษาลักษณะหน่ึง แตในโอกาส 
ท่ีไมเปนทางการ เชน การพูดในวงสนทนาของเพื่อนท่ีสนิทสนมกัน การพูดใหคําปรึกษาของครู กศน.กับ 
ผูเรียน ผูนําหมูบานช้ีแจงรายละเอียดของการประชุมใหคนในชุมชนทราบ ก็ยอมจะใชภาษาอีกอยางหน่ึง 
หรือถาเราพูดกับบุคคลท่ีรูจักคุนเคยกันมาเปนอยางดีก็ใชภาษาพูดลักษณะหน่ึง แตถาพูดกับบุคคลท่ีเรา 
เพิ่งรูจักยังไมคุนเคยก็จะใชภาษาอีกลักษณะหน่ึง 
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 การพูดท่ีดี อาจแบงไดเปน 3 ลักษณะคือ  
 1. การพูดแบบเปนทางการ เปนการพูดท่ีผูพูดจะตองระมัดระวังในเรื่องของรูปแบบ วิธีการ        
ความถูกตองเหมาะสมของการใชถอยคํา การพูดลักษณะน้ีจะใชในโอกาสท่ีเปนพิธีการ มีรูปแบบวิธีการ      
และขั้นตอนในการพูดเปนการพูดในท่ีประชุมท่ีมีระเบียบวาระ การกล่าวตอนรับ การกลาวตอบ           
การกลาวอวยพร การกลาวใหโอวาท การแสดงปาฐกถา เปนตน 
 2. การพูดแบบกึ่งทางการ เป นการพูดที่ผู พูดต องพิถีพิถันในการใช ถ อยคําน อยลง 
กวาลักษณะการพูดแบบเปนทางการ จะใชในการสนทนาพูดคุยกันระหวางผูท่ียังไมคุนเคยสนิทสนมกัน      
มากนัก หรือในกลุมของบุคคลตางเพศ ตางวัยกัน การพูดในท่ีชุมชนก็จะมีการใชการพูดในลักษณะน้ีดวย    
เชน การแนะนําบุคคลในท่ีประชุม การพูดอภิปราย การแนะนําวิทยากรบุคคลสําคัญเหลาน้ี เปนตน 
 3. การพูดแบบไมเปนทางการ เปนการพูดท่ีใชส่ือสารกับผูท่ีเราสนิทสนมคุนเคยกันมาก ๆ  เชน  
การพูดคุยกันของสมาชิกในครอบครัว การพูดกันในกลุมของเพื่อนสนิท หรือพูดกับกลุมคนท่ีเปนกันเอง 
การพูดในลักษณะน้ีจะใชกันมากในชีวิตประจําวัน 
 
เรื่องท่ี 3  การพูดในโอกาสตาง ๆ 

 การพูดระหวางบุคคล 
 การพูดระหวางบุคคลเปนการพูดท่ีไมเปนทางการ ท้ังผูพูดและผูฟงมกัไมไดมีการเตรยีมตัวลวงหนา 
ไมมีการกําหนดเวลาและสถานท่ีไมมีขอบเขตเน้ือหาแนนอน ซ่ึงเปนการพูดท่ีใชมากท่ีสุด ผูเรียนจะตอง      
ฝกฝนและใชไดทันทีเมื่อจําเปนตองใช การพูดระหวางบุคคลพอจะแยกได ดังน้ี 
 การพูดทักทายปราศรัย ตามปกติคนไทยเราเปนคนมีนํ้าใจชอบชวยเหลือเกื้อกูลผู้อื�นอยูเสมอ       
หนาตายิ้มแยมแจมใส รูจักโอภาปราศรัย เมื่อพบใครจะเปนคนท่ีรูจักกันมากอนหรือคนแปลกหนาก็จะ
ทักทายดวยการยิ้มหรือใชอวัจนภาษา คือ กิริยาอาการทักทายกอน ซ่ึงเปนเอกลักษณของคนไทยท่ีควร
รักษาไว เพราะเปนท่ีประทับใจของผูพบเห็นท้ังคนไทยดวยกันและชาวตางประเทศ 
 การทักทายปราศรัยควรปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. ยิ้มแยมแจมใสความรูสึกยินดีท่ีไดพบกับผูท่ีเราทักทาย 
 2. กลาวคําทักทายตามวัฒนธรรมไทย หรือตามธรรมเนียมนิยม อันเปนท่ียอมรับกันในสังคม เชน 
กลาว “สวัสดีครับ”... “สวัสดีคะ” 
 3. แสดงกิริยาอาการประกอบคําทักทายหรือปฏิสันถาร เชน การยิ้มและคอมศีรษะเล็กนอย   
การจับมือ จับแขนหรือตบไหลเบา ๆ ซ่ึงเปนวัฒนธรรมตะวันตกพอท่ีจะทําไดถาเปนคนรูจักสนิทสนมกันดี 
 4. กลาวขอความประกอบการทักทายท่ีเหมาะสมและทําใหเกิดความสบายใจดวยกันท้ังสองฝาย เชน 
  สวัสดีคะ  คุณรัตน สบายดีหรือคะ 
  สวัสดีครับ  คุณกิ่งกมล วันน้ีแตงตัวสวยจังเลย 
  สวัสดีคะ  คุณพีรพล ไมไดพบกันเสียนาน ลูก ๆ สบายดีหรือคะ 
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 5. การทักทายปราศรัย ควรหลีกเล่ียงการถามเรื่องสวนตัว เรื่องการเงินและเรื่องท่ีทําใหผูอื่น     
ไมสบายใจ 
 ตัวอยาง 
  สวัสดีคะ  คุณคมกริช เปนอะไรไปคะ ผอมจังเลย 
  สวัสดีครับ  คุณอรอนงค ไปทําอะไรมาครับ หนามีแผลเต็มไปหมดเลย 

 และคําถามท่ีเปนเรื่องสวนตัว เชน จะไปไหน จะไปเท่ียวไหน เสื้อตัวน้ีซ้ือมาราคาเทาไร ไปทําอะไร
มาหนาดูไมสบาย ไปบานลุงอ่ําทําไม ลักษณะเชนน้ีควรจะหลีกเล่ียง เพราะไมกอใหเกิดสัมพันธภาพท่ีดี      
ตอกัน ควรจะทักทายปราศรัยดวยไมตรีจิตและแสดงใหเห็นท้ังคําพูดและกิริยาอาการ 

 การแนะนําตนเอง 
 การแนะนําตนเองมีความจําเปนและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันของคนเราเปน    
อยางยิ่ง เพราะในแตละวันเราจะมีโอกาสพบปะสังสรรค ติดตอประสานงานกับบุคคลอื่น ๆ อยูเสมอ          
การแนะนําสรางความรูจักคุนเคยกันจึงตองเกิดขึ้นเสมอ แตการแนะนําดวยการบอกชื่อ สถานภาพอยาง
ตรงไปตรงมาเปนธรรมเนียมของชาวตะวันตก  
 สวนคนไทยนิยมใชการแนะนําดวยการใหความชวยเหลือใหบริการเปนเบื้องตน เชน หยิบของให
รินนํ้า ตักอาหาร  เมื่อมีโอกาสอันควรก็จะทักทายปราศรยัและเริม่การสนทนาในเรื่องท่ีเห็นวาจะพูดคุยกันได 
แตก็มีบางครั้งบางโอกาสท่ีฝายใดฝายหน่ึงไมยอมรับรู แสดงอาการเฉยเมยไมตอบสนอง จนทําใหอีก            
ฝายหน่ึงอึดอัดเกอเขินหมดความพยายามผลสุดทายก็เลิกราไป ซ่ึงเหตุการณลักษณะน้ีเปนสภาพการณท่ีไม
พึงปรารถนา และคงไมมีใครตองการใหเกิดขึ้นกับตัวเอง ดังน้ันผูเรียนจึงตองเขาใจและฝกฝนการแนะนํา  
ตนเอง เพราะเปนส่ิงท่ีมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตและจําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน 
 บุคคลอาจตองแนะนําตนเองในหลายโอกาส แตจะกลาวเฉพาะท่ีสําคัญพอเปนตัวอยาง คือ       
การแนะนําตนเองในท่ีสาธารณะ ในงานเลี้ยง ในการทําธุรกิจการงานและในงานประชุมกลุม 
 ก. การแนะนําตนเองในท่ีสาธารณะ มีแนวทาง การแนะนําตนเอง ดังน้ี 
  1. สรางเหตุของความคุนเคย กอนท่ีจะแนะนําตัวมักจะมกีารหาจุดเริ่มตนของการแนะนําตัว
ดวยการสนทนาส้ัน ๆ หรือทักทายดวยถอยคําท่ีจะนําไปสูความคุนเคย เชน วันแรกของการพบกลุมของ     
ผูเรียน  เมื่อผูเรียนมาแตเชามีเพื่อนใหมมาคอยอยูคนเดียวหรือสองคน อาจจะมีผูเรียนคนใดคนหน่ึง
กลาวปรารภขึ้นมา “ดิฉันก็นึกวาจะไมมีเพื่อน เดินเขามาครั้งแรกมองไมเห็นมีใครเลย” ตอจากน้ัน 
ก็จะมีการสนทนากันตออีกเล็กนอย  เมื่อเกิดความรูสึกคุนเคยมีมิตรไมตรีตอกันก็จะมีการแนะนําตัว
ใหรู จักซ่ึงกันและกันตอไป 
 ในบางครั้งอาจจะมีการทักทายดวยคําถามท่ีเหมาะสมกับเหตุการณ เชน ในเหตุการณท่ีกลาวมา 
คือ ผูเรียนมาพบกัน ณ สถานท่ีพบกลุมเปนวันแรกน้ันคนท่ีมาถึงกอนอาจจะถามขึ้นกอนวา “เพิ่งมาถึง  
หรือคะ” “หรือมาคนเดียวหรือคะ” หรือไมคนท่ีมาทีหลังอาจจะถามขึ้นกอนวา “มาถึงนานหรือยังครับ” 
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หรือ “ยังไมมีใครมาเลยหรือครับ” แลวอีกฝายหน่ึงก็จะตอบคําถามแลวก็มีการสนทนาซักถามกันตอ 
จนเกิดความรูสึกคุนเคยแลวจึงมีการแนะนําตัวใหรูจักซ่ึงกันและกันตอไป 
  2. บอกชื่อสกุลและขอมูลท่ีสําคัญ เมื่อทักทายหรือกลาวในเชิงปรารภ จนรูสึกวาเพื่อนใหม
หรือคูสนทนามีอัธยาศัยไมตรีท่ีดีบางแลวก็อาจจะมีผู หน่ึงผู ใดเปนฝายแนะนําตนเองดวยการบอกชื่อ           
ชื่อสกุลและขอมูลท่ีสําคัญตอเน่ือง เชน กลาวขึ้นวา “ผมณัฐสุชน คนเยี่ยม มาพบกลุมระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายกลุมอาจารยสุภรณครับ” เพื่อนท่ีสนทนาดวยก็จะแนะนําตนเองตามมาวา “ดิฉัน สุวิมล นนทวัฒนา 
คะ มาพบกลุมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเหมือนกันคะ แตอยูกลุมอาจารยนพรัตนคะ เรียนแผนการเรียน 
ก. คะ” จากน้ันก็จะมีการสนทนากันตอในเรื่องการเรียนหรือเรื่องอื่น ๆ ท่ีมีความสนใจตรงกันตอไปอีก 
 จะเห็นไดวา การแนะนําตนเองในการพบปะสนทนากันในท่ีสาธารณะตามปกติท่ัวไปมักจะมี        
การสรางเหตุของความคุนเคยดวยการสนทนาซักถามกันเล็ก ๆ นอย ๆ กอน แลวจึงจะมีการแนะนําตนเอง 
มิใชเริ่มแรกก็จะแนะนําตนเองขึ้นมา บางครั้งอาจจะไมมีการตอบสนองจากอีกฝายหน่ึงได จึงควรคํานึงถึง
เรื่องน้ีดวย 
 ข.  การแนะนําตนเองในงานเล้ียง 
 การไปรวมงานเลี้ยงควรคํานึงถึงมารยาทในสังคม  รู จักสังเกตสนใจเพื่อนรวมโตะหรือเพื่อนท่ีมา 
รวมงานดวย หากยังไมรู จักคุนเคยก็หาทางแนะนําตนเองตามวัฒนธรรมประเพณีของไทยดวยการแสดง 
สีหนายิ้มแยมแจมใส  แสดงไมตรี  มีโอกาสบริการก็ใหบริการซึ่งกันและกัน แลวจึงแนะนําตนเอง โดยการ
บอกชื่อและบางครั้งสนทนากันตอในเรื่องตาง ๆ ตามสถานการณ บรรยากาศและความสนใจ 
 การแนะนําตนเองในงานเล้ียงมีลักษณะคลายกับการแนะนําตนเองในท่ีสาธารณะคือ จะมี        
การสรางเหตุของความคุนเคยกอนแลวจึงแนะนําตนเอง และมีการสนทนารายละเอียดอื่น ๆ ตอไป 
 ค. การแนะนําตนเองในการทํากิจธุระ 
 เมื่อพบบุคคลที่นัดหมายหรือท่ีตองการพบ โดยไมรูจักกันมากอนใหบอกชื่อและนามสกุลของตน
เองใหทราบดวยนํ้าเสียงสุภาพ ตอจากน้ันจึงบอกกิจธุระท่ีตองการมาติดตอ ตัวอยางเชน “ผมชื่อวิทยา           
ศักด์ิสุวรรณ เรียนอยู กศน. เมืองปาน ทราบวาท่ีบานน้ีเล้ียงปลา และขายลูกปลาหลายชนิดใชไหมครับ   
ผมขออนุญาตชมบอปลา ขอคําแนะนําและผมจะขอซ้ือลูกปลาดุกไปเล้ียงสัก 500 ตัว ดวยครับ” 
 เมื่อแนะนําตนเองและชี้แจงกิจธุระของเราอยางชัดเจนแลวก็จะทําใหการส่ือสารดําเนินไปดวยดี  
และกิจธุระของเราก็ประสบผลสําเร็จ 
 ง. การแนะนําตนเองในกลุมยอย 
 ในโอกาสท่ีมีการพบกลุม ท่ีคนสวนใหญไมรูจักกันมากอน ควรมีการแนะนําตนเองให รูจกั เพื่อจะได
พูดคุยแสดงความคิดเห็นไดสะดวกใจและมีความเปนกันเอง  ซ่ึงการแนะนําตนเองในกลุมยอยน้ี  ใหบอกชื่อ
และนามสกุล บอกอาชีพ (ถามี) และบอกวามาจากหมูบาน ตําบลอะไรถาตางอําเภอก็บอกอําเภอดวย เชน  
 “ดิฉันวรวรรณ สุขวัฒนา เปนผูเรียนใหมของกลุมพระธาตุเสด็จ อยูบานวังลึก ตําบลพระธาตุเสด็จ 
ทํางานอยูโรงพยาบาลศูนยลําปางคะ”  
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 เมื่อแนะนําตนเองแลวในกลุมก็จะมีปฏิกิริยาตอนรับดวยการยิ้มหรือปรบมือ แลวเราก็น่ังลง          
ก็จะทําใหบรรยากาศของการประชุมเปนกันเองขึ้น 
 

กิจกรรมท่ี 1 
 1. ใหผูเรียนจับคูกับเพื่อนในกลุม  แลวสมมติสถานการณวาท้ังคูพบกันบนรถประจําทาง หรือท่ี
สถานีอนามัยประจําตําบลหรือสถานท่ีอื่น ๆ ท่ีเห็นวาเหมาะสม  ฝกทักทายปราศรัยกันและกันใหเพื่อน        
ผูเรียนในกลุมฟงและใหเพื่อนชวยวิจารณการใชภาษาและการสรางบรรยากาศวาถูกตองเหมาะสมเพียงใด 
 2. ใหผูเรียนแนะนําตนเองในวันพบกลุมครั้งแรกหรือเมื่อมีโอกาสไปรวมประชุมกลุมยอยในวิชา        
ตาง ๆ และยังไมรูจักกับเพื่อนในกลุมโดยใหปฏิบัติตามหลักการและวิธีการแนะนําตนเองท่ีเรียนมาแลว              
 3. เมื่อมีโอกาสท่ีจะทักทายปราศรัย หรือแนะนําตนเองใหผูเรยีนไดฝกปฏิบัติจรงิตามหลักการและ
วิธีการที่ไดศึกษามาแลวและสังเกตผลหากมีขอบกพรองผิดพลาดใหปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
 4. ใหผูเรียนเรียงกันออกมาเลาเหตุการณใด ๆ ก็ไดหนาหองและใหผูฟงวิจารณในหัวขอเน้ือหา 
วิธีการถายทอด และบุคลิกภาพของผูพูดวาเขาหลักเกณฑในการเปนนักพูดท่ีดีหรือไม 

การสนทนา 

 การสนทนา หมายถึง การพูดระหวางบุคคลต้ังแต 2 คน ขึ้นไป ผลัดกันพูดและผลัดกันฟง            
การสนทนามีหลายลักษณะ อาจจะเปนลักษณะท่ีไมเปนแบบแผนคุยตามสบายไมจํากัดเรื่องที่สนทนา เชน 
การสนทนาในครอบครัว การสนทนากันในเพื่อนผูเรียนท่ีรู จักสนิทสนมกัน เปนตน แตในการสนทนา
บางครั้งเปนการสนทนาท่ีมีแบบแผน ซ่ึงตองมีการตระเตรียมลวงหนา สวนใหญจะเปนการสนทนา            
เชิงวิชาการ แตในท่ีน้ีจะพูดถึงการสนทนาท่ีไมเปนแบบแผน คือ การสนทนากับบุคคลท่ีรูจักคุ นเคย                    
และบุคคลแรกรูจัก การสื่อสารลักษณะน้ีมีความสําคัญและเราไดใชเปนประจํายิ่งในครอบครัวในท่ีทํางาน                
ในสถานศึกษาหรือในกลุมของผูเรียน ถามีการสนทนากันดวยดี ก็จะนําความสัมพันธฉันพี่นอง ฉันมิตร       
มาให กระทําส่ิงใดก็ราบรื่น เกิดความสามัคคีและนําความสุขมาใหแตในทางตรงขามถาการสนทนา         
ไมเปนไปดวยดี ก็ยอมกอใหเกิดการแตกราว ขาดสามัคคี มีแตความสับสนวุนวาย การสนทนาระหวาง
บุคคลท่ีรูจักคุนเคยมีสิ่งสําคัญท่ีตองนึกถึงอยู 2 เรื่อง คือ เรื่องที่สนทนาและคุณสมบัติของผูรวมสนทนา 
 ก. เรื่องท่ีสนทนา 
 เรื่องท่ีนํามาสนทนา จะทําใหการสนทนาดําเนินไปดวยดีมีผลดีตอท้ังสองฝายน้ัน ควรมีลักษณะ ดังน้ี 
  1. ควรเปนเรื่องท่ีท้ังสองฝายมีความรูและความสนใจรวมกันหรือตรงกัน 
  2. ควรเปนขาวหรือเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในชวงเวลาน้ัน ๆ เชน เปนขาวในหนังสือรายวัน          
ภาวะเศรษฐกิจ ปญหาการครองชีพ เหตุการณทางการเมืองในขณะน้ัน เปนตน 
  3. ควรเปนเรื่องท่ีเหมาะกบัโอกาส กาลเทศะ และเหตุการณ เชน ถาเปนการสนทนางานมงคล
ก็ควรพูดแตส่ิงท่ีเปนมงคลเปนส่ิงดีงาม ไมพูดในส่ิงท่ีไมเปนมงคล หรือเรื่องรายในขณะเดียวกัน ถาเปน    
งานท่ีเศราโศกกลับไปพูดเรื่องสนุกสนานก็ไมสมควร 
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  4. ควรเปนเรื่องท่ีไมสรางความวิตกกังวล ความเครียดใหกับคูสนทนา ควรเปนเรื่องท่ีทําใหเกิด
ความพอใจความสบายใจหรือความสนุกสนาน 
 เรื่องท่ีควรงดเวนท่ีจะนํามาสนทนา ไดแก 
  1. เรื่องสวนตัวของตนเองและเรื่องที่คูสนทนาไมมีสวนเกี่ยวของดวย 
  2. เรื่องที่เปนการนินทาผูอื่น เรื่องที่ไมเปนสาระแกนสาร 
  3. คุยโวโออวดความสามารถของตนเอง 
  4. เรื่องความทุกขรอนของตน ความโชครายเพื่อขอความเห็นใจ ยกเวนการสนทนากับ                
ผูใกลชิดสนิทสนมกันจริง ๆ 
 ข. คุณสมบัติของผูรวมสนทนา 
  1. มีความรอบรูในเรื่องตาง ๆ พอสมควร มีการติดตามเหตุการณเปล่ียนแปลงของบานเมือง
และโลกอยูเสมอ 
  2. ใชถอยคําสุภาพ ระมัดระวังในการใชภาษาใหเหมาะสมเปนกันเอง แสดงการเอาใจใสและ
กิริยาทาทางยิ้มแยมแจมใส มีการขอโทษ ขออภัยเมื่อพูดผิดพลาด มีการขานรับดวยคํา ครับ คะ ใชครับ   
ใชคะ จริงครับ ถูกแลวคะ 
  3. เปนผูพูดและผูฟงท่ีดี ใหโอกาสคูสนทนาไดพูดขณะท่ีเขาพูดไมจบก็ตองรอไวกอน แมจะ
เบื่อหนายก็ตองอดทนเก็บความรูสึกไว ไมแสดงกิริยาอาการเบื่อหนายใหเห็น ใหโอกาสคูสนทนาไดพูดและ
แสดงความคิดเห็นใหมากท่ีสุด 
  4. รูจักสังเกตความรูสึกของคูสนทนา ซ่ึงจะแสดงออกทางสีหนาทาทางและนํ้าเสียง คําพูด      
ถาหากสังเกตเห็นวาคู สนทนาไมสนใจฟง ไมกระตือรือรน ดูสีหนาแสดงความเบื่อหนายก็ใหเปล่ียน
บรรยากาศดวยการเปลี่ยนเรื่องสนทนา  หรือพยายามสังเกตใหทราบถึงสาเหตุท่ีทําใหคูสนทนาไมสนใจ  
เกิดการเบื่อหนายแลวจึงแกไขตามสาเหตุน้ัน เชน เห็นวาคูสนทนามีกิจธุระท่ีจะทํา เราก็ปรับเวลาของ          
การสนทนาใหส้ันเขาหรือใหพอเหมาะพอควร 
  5. พูดใหกระชับตรงประเด็น ใหรู วาส่ิงใดควรพูด ส่ิงใดไมควรพูด ส่ิงใดคูสนทนาพอใจ ส่ิงใด  
คูสนทนาไมพอใจ ไมพูดขมขู ไมผูกขาดการพูด หากคูสนทนาผิดพลาดไมควรตําหนิโดยตรง ควรมีวิธีการ
และใชคําพูดท่ีแยบยลเพื่อใหเขารูสึกไดเอง 

 การสนทนากับบุคคลแรกรูจัก 
 บุคคลท่ีเพิ่งรูจักกันท้ังสองผายยังไมรูถึงภูมิหลังนิสัยรสนิยม พื้นฐานความรู ความคิดการสนทนา
กับบุคคลแรกรูจักควรปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. สรางความคุนเคยดวยการบริการหรือแสดงความเอื้อเฟอดวยวิธีตาง ๆ 
 2. สังเกตพฤติกรรมของคูสนทนา เพื่อจะไดทราบลักษณะบางอยางของคูสนทนา 
 3. เริ่มทักทายดวยถอยคําสุภาพแสดงถึงความเปนมิตร 
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 4. พูดเรื่องทั่ว ๆ ไป อาจจะเปนขาวดัง เหตุการณลมฟาอากาศ เมื่อสังเกตไดวาผูสนทนาชอบเรื่อง
ประเภทใด  ก็จะไดสนทนาเรื่องน้ันตอไป หากเห็นวาคูสนทนาไมชอบเรื่องใดก็จะไดเปลี่ยนเรื่อง 
 5. เมื่อเห็นวามีความคุนเคยมากแลว ก็สามารถใชหลักของการสนทนากบับคุคลที่รูจักคุนเคยมาใช
กับบุคคลดังกลาว 
 
กิจกรรมท่ี  2 
 1. ใหผูเรียนแบงกลุม เพื่อฝกการสนทนาในวันพบกลุม  โดยใหแบงกลุม ๆ ละ 5 – 6 คน แยกเปน 
ผูสนทนา 3 - 4 คน  และเปนผูสังเกตการณ 2 คน ในขณะกลุมสนทนา ใหผูสังเกตการณบันทึกรายละเอียด
ของการสนทนาของกลุมในหัวขอตอไปน้ี 
  1.1 หัวขอเรื่องท่ีสนทนา มีเรื่องอะไรบาง เรื่องเดียวหรือหลายเรื่อง และใหวิเคราะหถึง          
ประโยชนของเรื่องน้ัน ๆ   
  1.2 ขณะท่ีคนหน่ึงพูด คนอื่น ๆ ฟงหรือไมหรือมีพฤติกรรมอยางไร ใหแตละกลุมแสดง                       
ความคิดเห็นเชิงวิจารณผูพูดและผูฟง เชน บุคคลใดในกลุมท่ีพูดมากที่สุดและบุคคลใดพูดนอยท่ีสุด พูดตรง
ประเด็นหรือไม การใชภาษา อารมณของคูสนทนาหรือผูฟง พฤติกรรมหรือคําพูดใดท่ีไมเหมาะสม 

 2. เมื่อเสร็จส้ินการสนทนาแลวใหผูสังเกตการณเสนอขอมูลรายละเอียดตอกลุม แลวใหชวยกัน
เขียนบทสนทนาตามรายละเอียดท่ีกลุมไดสนทนาไปแลว พรอมขอสังเกตผูอื่นใหครูประจํากลุมตรวจและ 
ใหคําแนะนํา 
 การสัมภาษณ 

 การสัมภาษณมีอยู หลายลักษณะหลายระดับแตในระดับน้ีจะขอกลาวเฉพาะสวนท่ีจําเปน                   
ซ่ึงผูเรียนจะตองนําไปใชเทาน้ัน 
 
 ก. ผูสัมภาษณ ควรมีการเตรียมตัวและปฏิบัติ ดังน้ี 
  1. ตองมีการติดตอประสานงาน นัดหมายกับผูใหสัมภาษณไวลวงหนา พรอมท้ังกําหนด 
วัน เวลาท่ีจะสัมภาษณและบอกจุดประสงคของการสัมภาษณ เพื่อผูที่ใหสัมภาษณจะไดเตรียมตัวไดถูกตอง 
  2. เมื่อประสานงานแลว ผู สัมภาษณ ควรเตรียมตัวต้ังแนวคําถามท่ีจะไปสัมภาษณไวเปน
ประเด็น ๆ ตามวัตถุประสงคท่ีวางไว 
  3. ศึกษาเรื่องที่จะสัมภาษณใหเขาใจ 
  4. เมื่อไปพบผูใหสัมภาษณตองต้ังคําถามใหชัดเจน เขาใจงาย ใชภาษาสุภาพ 
  5. ควรเตรียมการบันทึกภาพ เสียง และขอความ เตรียมอุปกรณเครื่องมือใหเรียบรอยกอน  
เพื่อใหการบันทึกสมบูรณไมผิดพลาด 
  6. รักษาเวลานัดหมาย  เวลาขณะสัมภาษณใหเปนไปตามท่ีกําหนดนัดหมายไว อยาไดถาม
นอกประเด็นและอยายืดเยื้อโดยไมจําเปน 
 



23 
 

 ข.  ผูใหสัมภาษณ 
 ผูใหสัมภาษณมักจะเปนบุคคลสําคัญ ผูประสบความสําเร็จในชีวิต ในอาชีพ ผูมีความรู ฯลฯ                     
สวนผูเรียนเองก็มีโอกาสเปนผูใหสัมภาษณไดเหมือนกัน เชน เมื่อไปสมัครงาน สมัครเขาเรียนตอหรือแสดง
ความคิดเห็นตอส่ือมวลชนในเรื่องตาง ๆ เหลาน้ี เปนตน วิธีปฏิบัติตน เมื่อเปนผูใหสัมภาษณ ควรกระทํา
ดังน้ี 
 1. สรางบุคลิกภาพใหดี ดวยการแตงกายใหสะอาดเรียบรอยประณีต สวนตาง ๆ ของรางกาย      
ตองสะอาดเรียบรอยเหมาะสม 
 2. รักษาเวลานัดหมาย แมจะเปนฝายคอยก็ตองใหพรอมตามเวลาท่ีนัดหมาย 
 3. สรางความมั่นใจดวยการเตรียมใหพรอมไมใหประหมา ต่ืนเตน เคอะเขิน ขมใจไมใหกังวล       
ส่ิงใด ๆ 
 4. พูดใหชัดเจน  เสียงหนักเบาและนํ้าเสียงใหพอดีเหมาะสม  ใชภาษาใหเหมาะสมกับกาลเทศะ  
หลีกเล่ียงการใชภาษาปากหรือคําแสลง ไมพูดยกตนขมทานไมพูดโออวด 
 5. ต้ังใจตอบคําถามและตอบใหตรงประเด็น การขยายความพูดใหกระชับ ไมเยิ่นเยอ มีปฏิภาณ
ไหวพริบ แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล หากส่ิงใดท่ีตอบไมไดก็ใหออกตัว  อยางนุมนวล เชน บอกวา         
ไมคอยสันทัด หรือไมสูจะมีความรูในเรื่องน้ี เปนตน 
 6. ตอบคําถามอยางสุภาพแสดงไมตรีจิตและความเต็มใจท่ีจะใหสัมภาษณ 
  
กิจกรรมท่ี  3 
 ใหผูเรียนฝกการสัมภาษณดวยการแบงกลุมออกเปนกลุมยอยกลุมละไมเกิน 5 คน แลวสมมุติ       
เปนผูสัมภาษณและเปนผูใหสัมภาษณ ฝายละกี่คนแลวแตความเหมาะสม 
 โดยมีขอกําหนดและแนวทางฝก ดังน้ี 
 1. รวมกําหนดเรื่องท่ีจะสัมภาษณและต้ังจุดประสงคของการสัมภาษณ 
 2. แตละฝายเตรียมการสัมภาษณ  ศึกษาเรื่อง ต้ังคําถาม หาแนวตอบ ฯลฯ 
 3. ปฏิบัติการสัมภาษณ 
 4. บันทึกบทสัมภาษณ 
 5. ใหครู กศน. และเพื่อนผูเรียนประเมินและใหคําแนะนํา 

 การใชและการพูดโทรศัพท 
 การส่ือสารดวยการพูดทางโทรศัพทในปจจุบันมีแพรหลายโดยท่ัวไป มีท้ังโทรศัพทสาธารณะ 
ในระดับตําบล หมูบาน โทรศัพทสวนตัวก็ขยายไปท่ัวเกือบทุกชุมชน การเรียนรูวิธีการใชและการพูด
โทรศัพทจึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับผูเรียน เพราะจะไดใชใหเกิดประโยชนสูงสุดและประหยัดคาใชจาย 
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 วิธีการใชโทรศัพทและพูดโทรศัพท มีขอควรปฏิบัติ ดังนี ้
 1. ตองศึกษาใหรู และเขาใจการคนหารายชื่อและหมายเลขโทรศัพทจากสมุดโทรศัพทและมี          
สมุดโทรศัพทหรือเครื่องบันทึกหมายเลขโทรศัพทสวนตัว การบันทึกหมายเลขโทรศัพทมือถือของผูท่ีจะ       
ตองติดตอเปนประจํา 
 2. เมื่อโทรไปแลวมีผูรับ ใหผูรับ บอกชื่อและสถานท่ีรับโทรศัพททันที เชน 
  “สวัสดีคะ  บานอยูเปนสุขคะ” 
  “สวัสดีครับ ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองสงขลาครับ” 
  “สวัสดีคะ 2816286 คะ”  
 3. ถาผูโทรศัพทเขามาตองการพูดกับคนอื่น และบุคคลน้ันอยูก็อาจตอบกลับไปวา 
  “กรุณารอสักครูนะคะ (นะครับ)” 
แลวรีบไปตามบุคคลน้ันทันที ถาผูที่เขาตองการพูดดวยไมอยูหรือไมวางจะดวยกรณีใด ๆ ก็ตาม ควรชี้แจง            
ใหทราบอยางสุภาพ เชน 
  “คุณสมโภช ไมอยูครับกรุณาโทรมาใหมนะครับ” หรือ 
  “คุณเอื้อจิต  กําลังติดประชุมคะ จะมีอะไรสั่งหรือฝากไวหรือเปลาคะ ฯลฯ” 
 4. ถาเกิดขอผิดพลาดหรือมีปญหาในขณะใชโทรศัพทควรกลาวคําขอโทษและรบีชี้แจงขอขัดของ
ใหทราบ 
  “ขอโทษครับ  คุณตอผิดครับ” หรือ 
  “ไมเปนไรครับ” 
 5. การพูดโทรศัพททุกครั้ง ตองพูดอยางสุภาพใชนํ้าเสียงใหพอดีส้ันกระชับไดใจความและ               
ตรงประเด็น อยาพูดเร็วหรือใชเสียงดังเกินไป ไมพูดเรื่องไรสาระยืดยาวเพราะจะเสียคาบริการมาก และ     
เสียมารยาททําใหผูอื่นท่ีจะใชโทรศัพทเครื่องน้ันตองคอย 
 6. การรับโทรศัพทแทนคนอื่น และผูโทรศัพทติดตอฝากขอความไวตองจดบันทึกขอความให  
ครบถวน และอาจขอรายละเอียดเพิ่มเติมใหชัดเจน เมื่อจดบันทึกแลวควรอานทานใหผูท่ีติดตอมาฟง            
เพื่อตรวจสอบความถูกตองวาครบถวนตามความประสงคหรือไม หากไมครบถวนจะไดเพิ่มเติมและตอง        
ลงชื่อผูบันทึกพรอม วัน เวลาท่ีรับโทรศัพท 

 การพูดตอชุมชน 

 1. เปนวิธีท่ีสะดวกรวดเร็วท่ีจะเผยแพรความคิดเห็นของบุคคลตอสาธารณชนไดอยางกวางขวาง  
ความคิดเห็นน้ีอาจเปนไดท้ังในทางสนับสนุน และคัดคาน 
 2. เปนวิธีการหน่ึงในการถายทอดวัฒนธรรมการปลูกฝงคุณธรรม การเผยแพรความรู และวิทยาการ
ใหม ๆ สูประชาชน เชน เรื่องเกี่ยวกับวัฒนธรรมพื้นบาน ปาฐกถาธรรม การเผยแพรความรูทางการเกษตร  
การอุตสาหกรรม  เปนตน 
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 3. เปนวิถีทางท่ีทําใหมนุษยสามารถช้ีแนะการแกปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาการจราจร ปญหาทาง
ดานเศรษฐกิจ เปนตน 
 นอกจากการพูดตอชุมชนโดยการประชุมรวมกัน หรือการพูดในท่ีสาธารณะ เชน การหาเสียง      
การพูดโฆษณาสินคาตาง ๆ แลว  ยังมีการพูดอีกวิธีหน่ึง  ซ่ึงเปนการพูดผานส่ือมวลชน โดยผานทาง            
โทรทัศนหรือวิทยุ ผูเรียนเคยเห็นเคยฟงวิธีการพูดเชนน้ีมาบางแลว อาทิ การพูดสัมภาษณ การเปนพิธีกร
การสนทนา การโฆษณา การเลาเรื่อง เปนตน 
 การพูดโดยผานส่ือมวลชน จะมีผูฟงหรือผูชมท่ัวประเทศ ผูดําเนินรายการจะตองคํานึงถึงวิธีการพูด 
ดังน้ี 
 1. วิธีการพูดท่ีนาสนใจ เราใจ สนุกสนาน 
 2. ภาษาท่ีใชตองสุภาพ เหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล กระชับเขาใจงาย 
 3. ใหเกียรติแกผูท่ีกําลังพูดดวยหรือผูท่ีกลาวถึง 
 4. ไมพูดกาวราว หรือเสียดสีผูอื่น 
 ผูเรียนเคยไดรับเชิญใหพูดตอชุมชนไหม? 
 ถาเคย ทบทวนซิวาเคยพูดโดยวิธีใด ขอใหอานตอไป แลวจะรูวาท่ีพูดน้ันอยูในวิธีใดของประเภท
การพูด 
 ประเภทของการพูดตอชุมชนอาจแบงไดหลายวิธี ดังน้ี 
 1. แบงตามวิธีการนําเสนอ มี 4 ประเภท คือ 
  ก. การพูดโดยฉับพลัน  คือ การพูดท่ีผูพูดไมรู ตัวลวงหนามากอน เชน การไดรับเชิญใหพูด
อวยพรในงานวันเกิด งานมงคลสมรส เปนตน 
  ข. การพูดโดยอาศัยตนราง  คือ การพูดท่ีผูพูดรูตัวลวงหนามีเวลาเตรียมรางขอความท่ีจะพูด
และวัสดุอุปกรณไวกอน การพูดดวยวิธีน้ีผูพูดจะมีความมั่นใจในการพูดมากกวาการพูดโดยฉับพลัน 
  ค. การพูดโดยวิธีการทองจํา  คือ การพูดท่ีผูพูดตองเตรยีมเขียนตนฉบับท่ีจะพูดอยางละเอียด
แลวทองจําเน้ือหาท้ังหมดจนขึ้นใจ  การพูดวิธีน้ีไมใครเปนธรรมชาติ เพราะถาผูพูดลืมตอนใดตอนหน่ึง     
ก็จะทําใหเสียเวลาคิด 
  ง. การพูดโดยวิธีอานจากราง  คือ การพูดโดยอานจากตนฉบับท่ีเตรียมไวอยางดี สวนมาก    
มักจะใชในโอกาสสําคัญ เชน การกลาวปราศรัย การกลาวเปดประชุมการกลาวใหโอวาท 
 2. แบงตามความมุงหมาย มี 4 ประเภท คือ 
  ก. การพูดเพื่อใหความรูหรือขอเท็จจริง เปนการพูดเพื่อใหขอมูลหรอืเพื่อแจงเรือ่งราวตาง ๆ  
ท่ีเปนประโยชน หรือมีความสําคัญสําหรับผูฟง การพูดประเภทน้ีผูพูดอาจจะใชวิธีพูดหลายรูปแบบ เชน 
อาจจะใชวิธีเลา พรรณนาวิจารณ อธิบาย 
  ข. การพูดเพื่อโนมนาวใจ  เปนการพูดเพื่อใหผูฟงเกิดความเชื่อถือ ศรัทธา มีความคิดเห็น     
คลอยตาม เชน การโฆษณาสินคา การพูดหาเสียง 
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  ค. การพูดเพื่อจรรโลง เปนการพูดเพื่อยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น และเพื่อใหเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน คลายเครียด เชน การกลาวคําสดุดี การเลานิทาน การเลาประสบการณ 
  ง. การพูดเพื่อคนหาคําตอบ เปนการพูดท่ีมุงหมายใหผูฟงชวยคิดแกปญหา เชน การสัมมนา
รายการคุณบอกมา 
 3. แบงตามเน้ือหาท่ีจะพูด เชน เน้ือหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ การเมือง วิทยาศาสตร 
 4. แบงตามโอกาสท่ีจะพูด  อาจแบงกวาง ๆ ได 3 โอกาส คือ 
  ก. โอกาสท่ีเปนทางการ เชน การกลาวปราศรัย การใหโอวาท 
  ข. โอกาสก่ึงทางการ เชน การบรรยายสรุปเมื่อมีผูเยี่ยมชมสถานท่ี 
  ค. โอกาสท่ีไมเปนทางการ เชน การสังสรรคกับเพื่อนเกา การเลาเรื่องตลกใหท่ีประชุม         
การพบปะสังสรรคกับเพื่อนรวมงานเน่ืองในวันขึ้นปใหม เปนตน 
 5. แบงตามรูปแบบ มีดังน ี้ 
  ก. การสนทนาตอหนาชุมชน คือ รูปแบบท่ีมี ผู พูดสองคนหรือมากกว าน้ันสนทนา                       
ซ่ึงกันและกัน เชน รายการสนทนาปญหาบานเมือง 
  ข. การปาฐกถา  ผูปาฐกถาเปนผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ไดศึกษาคนความาอยางละเอียด 
  ค. การอภิปรายเปนคณะ คือ การพูดของคณะบุคคลประมาณ 3 - 5 คน พูดแสดงความรู 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอหนาผูฟงเปนจํานวนมาก 
  ง. การซักถามหนาท่ีประชุม คือ การพูดหนาประชุมโดยแบงผูพูดออกเปน 2 กลุม กลุมหน่ึง
เปนตัวแทนของผูฟง จํานวน 2 - 4 คน มีหนาท่ีซักถาม อีกกลุมหน่ึงเปนวิทยากร ประมาณ 2 - 4 คน       
เปนผูตอบคําถาม 
  จ. การโตวาท ี เปนการพูดโตแยงระหวางบุคคล 2 ฝาย ฝายหน่ึงเปนฝายเสนอญัตติ                     
อีกฝายหน่ึงเปนฝายคาน  มีกรรมการตัดสินช้ีขาดใหฝายหน่ึงฝายใดเปนฝายชนะหรือเสมอ 
 การเตรียมการพูดตอหนาชุมชน 

 การพูดตอหนาชุมชนน้ัน ผูฟงสวนมากก็ต้ังความหวังไววาจะไดรับความรูหรือประโยชนจาก           
การฟง ผูพูดจึงตองเตรียมตัวเปนอยางดี เพราะการเตรียมตัวจะชวยใหผูพูดมีความมั่นใจกลาท่ีจะแสดง
ความคิด ความเห็น การพูดดวยความมั่นใจยอมจะทําใหผูฟงเกิดความเชื่อถือ ประทับใจในการพูด 

 ผูพูดแตละคนอาจใชวิธีการเตรียมตัวไดตาง ๆ กัน ดังน้ี 
 1. การกําหนดจุดมุ งหมายของการพูด ผู พูดควรกําหนดให ชัดเจนท้ังจุดมุ งหมายท่ัวไป 
และจุดมุงหมายเฉพาะเรือ่ง เชน การใหเลาประสบการณเกี่ยวกบัการทํางาน จุดมุงหมายท่ัวไป คือ ใหความรู          
จุดมุงหมายเฉพาะ คือ วิธีการทํางานและอุปสรรคตาง ๆ ท่ีไดพบ 
 2. การวิเคราะหผูฟง กอนท่ีจะพูดทุกครั้ง ผู พูดควรจะไดพิจารณาผูฟงอยางละเอียดวาผูฟง          
สวนใหญสนใจหรือชอบเกี่ยวกับเรื่องใด โดยผูพูดควรเตรียมขอมูลและการใชภาษาใหเหมาะกับเพศวัย 
สถานภาพทางสังคม (โสดหรือมีคูสมรสแลว) อาชีพพื้นความรู ความสนใจตลอดจนทัศนคติของกลุมผูฟง 
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 3. การกําหนดขอบเขตของเรื่องท่ีจะพูด ผู พูดตองมีเวลาเตรียมตัวในการพูด ผู พูดจึงควร
พิจารณาเรื่องท่ีจะพูดวา ตนเองมีความรูในเรื่องน้ัน ๆ เพียงใด หากไมมีความรูเพียงพอก็ควรหาความรู
เพิ่มเติม และกําหนดขอบเขตของเรือ่งใหเหมาะกบัผูฟง เชน เปนเด็กเล็ก เปนวัยรุน หรือเปนผูใหญ เปนตน 
 4. การรวบรวมเน้ือหาท่ีจะพูด การพูดใหผูอื่นฟง ผูพูดตองเตรียมรวบรวมเน้ือหาใหดื เพื่อผูฟง  
จะไดรับประโยชนมากท่ีสดุ การรวบรวมเน้ือหาอาจทําไดโดยการศึกษา คนควา การไตถามผูรูการสัมภาษณ 
และอาจใชอุปกรณชวย เพื่อใหผูฟงเขาใจไดงายขึ้น 
 5. การทําเคาโครงลําดับเรื่องท่ีจะพูด  เพื่อใหการพูดเปนไปตามลําดับขั้นตอนไมสับสน ผูพูด  
ควรทําโครงเรื่อง ลําดับหัวขอใหดี เพื่อกันการหลงลืมและชวยใหเกิดความมั่นใจในการพูด 
 6. การฝกซอมการพูด ผูพูดควรหาเวลาฝกซอมการพูดของตนเสียกอน เมื่อถึงเวลาพูดจะไดพูด    
ดวยความมั่นใจ ในการฝกซอมน้ันควรคํานึงถึงบุคลิกลักษณะ ทายืนหรือน่ังกิริยาอาการ การใชเสียง          
การใชสายตา ถามีผูฟงอาจจะชวยติชมการพูดในขณะฝกซอมได 
กิจกรรมท่ี  4  
 1. ใหผูเรียนฟงการสนทนาทางโทรทัศน รายการท่ีสนใจและเปนรายการเดียวกัน เชน รายการ
สนทนาปญหาบานเมือง รายการตรงประเด็น ฯลฯ เมื่อฟงแลวใหผูเรียนบันทึกการพูดของผูดําเนินรายการ  
และผูรวมสนทนา วามีวิธีการพูดอยางไร ภาษาท่ีใชเหมาะสมหรือไม มีการพูดกาวราวหรือเสียดสีผูอื่นบาง
หรือไม ฯลฯ แลวนํามาสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในวันพบกลุม หรือตัดตอขอความจาก               
ส่ือส่ิงพิมพมาอานและใหวิจารณขอความน้ัน ๆ ก็ได 
 2. ใหผูเรียนสังเกตการพูดใหขาวของบุคคลสําคัญและนักการเมืองแตละคนทางสถานีวิทยุและ     
โทรทัศน แลวพิจารณาวาการใหขาว หรือการแสดงความคิดเห็นน้ันควรเชื่อหรือไม เพียงใด เพราะเหตุใด 
แลวนํามาสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  เมื่อมีโอกาสพบปะกันหรือในวันพบกลุมผูเรียน อาจจะฟง
การพูดแสดงทรรศนะของนักการเมืองจากเทปบันทึกเสียงแลวนํามาสนทนากันก็ได 
 3. สมมติเหตุการณใหผูเรียนออกมาสนทนากันทางโทรศัพท ใหเพื่อน ๆ วิจารณ 

   การพูดแสดงความคดิเหน็ 

 การพูดแสดงความคิดเห็นเปนลักษณะการพูดท่ีจะใชในการปรึกษาหารือกันในกลุมยอย  
เพื่อหาแนวทางในการแกปญหา เชน ปญหาการเรียน ปญหาในการดําเนินชีวิต ปญหาของชุมชนพื้นฐาน 
 การแสดงความคิดเห็นเปนการใชทักษะการฟง การอาน การพูดและการคิดใหสัมพันธกัน            
 ตองอาศัยการฝกฝนใหเกิดความชํานาญ เพราะการพูดแสดงความคิดเห็นตองใชท้ังความรู ความคิด  
เหตุผลหรือหลักการ ทฤษฎีตาง ๆ หลายอยางประกอบกัน ความคิดน้ันจะถูกตองเหมาะสม มีคุณคา             
นาเชื่อถือ การพูดแสดงความคิดเห็นจึงตองใชความรอบคอบใหเหตุผล มีใจเปนกลาง บริสุทธ์ิใจ ไมมีอคติ       
มีการฝกฝนจนเกิดความชํานาญรับผิดชอบในส่ิงท่ีพูด น่ีเปนหลักของการพูดแสดงความคิดเห็น 
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 การพูดในที่ประชุม 
 ผู เรียนทราบมาแลววาการประชุมมีหลายประเภทหลายลักษณะท้ังการประชุมกลุมยอย  
การประชุมกลุมใหญ การประชุมเชิงวิชาการ การประชุมเชิงปฏิบัติการ ฯลฯ  แตบุคคลที่มีบทบาทท่ีจะตอง
พูดในท่ีประชุมท่ีสําคัญน้ันมีเพียง 2 ฝาย คือ ประธานในท่ีประชุมและผูเขารวมประชุม บุคคลท้ัง 2 ฝายน้ี
จะตองรูจักหนาท่ีและมารยาทของการพูดในท่ีประชุม มิฉะน้ัน การประชุมก็จะไมเรียบรอยและไมบรรลุผล
ตามวัตถุประสงค 
 ประธานในท่ีประชุม จะตองปฏิบัติตามหนาท่ีและมารยาทในการพูด ดังน้ี 
 1. แจงใหทราบถึงวัตถุประสงค ปญหาหรือประเด็นท่ีนาคิดของการประชุมใหสมาชิกไดทราบ       
และพิจารณากอนดําเนินการประชุม 
 2. พูดตามหัวขอหรือวาระการประชุมอยางส้ัน ๆ ไดเน้ือหาสาระและอยาถือโอกาสของการเปน
ประธานผูกขาดการพูดแตเพียงผูเดียว 
 3. ใหโอกาสแกผูเขารวมประชุมแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรี  กวางขวางเปนอิสระและท่ัวถึง      
 ประธานคอยสรุปความคิดเห็น ขอเสนอตาง ๆ ใหกระชับ ตรงประเด็นและเปนคนสุดทาย 
 4.  ใชคําพูดสรางบรรยากาศท่ีดี   มีความเปนกันเอง เพื่อใหผูเขารวมประชุมกลาแสดงความคิดเห็น 
และเพื่อใหการประชุมเปนไปดวยความราบรื่น 
 5. ควบคุมการประชุมใหเปนไปตามระเบียบวาระและรักษาเวลาในการประชุมใหเปนไปตาม
กําหนด หากผูเขารวมประชุมพูดแสดงความคิดเห็นมากจนเกินเวลาหรือพูดไมตรงประเด็น ประธานตอง
เตือนใหพูดรวบรัดและพูดใหตรงประเด็น 
 ผูเขารวมประชุม  จะตองปฏิบัติตามหนาท่ีและมารยาทในการพูด ดังน้ี 
 1. พูดแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายอยางมีเหตุผล ยอมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่น          
 พูดดวยใจเปนกลางไมใชอารมณหรือนําความขัดแยงสวนตัวกับผูเขารวมประชุมมาเกี่ยวของกบัการพูดและ
แสดงความคิดเห็นในท่ีประชุม 
 2. เขาประชุมใหตรงเวลาและรักษาเวลาในการพูด ตามท่ีประธานกําหนดให 
 3. พูดใหไดใจความ กระชับ และกํากับความคิดใหเปนไปตามขั้นตอนมีการโยงความคิด เห็นดวย
หรือขัดแยงใหสัมพันธตอเน่ืองและสอดคลอง ไมควรพูดวกวนจนจับประเด็นไมได 
 4. ไมควรผูกขาดการพูดแตผูเดียว หรือแสดงความคิดเห็นของตนเองเพื่อแสดงความรอบรู            
 เมื่อเห็นวาประเด็นใดท่ีมีแนวทางที่ดีและถูกตองแลวก็ควรงดเวนการแสดงความคิดเห็น มิฉะน้ันจะทําให          
ผูเขารวมประชุมเกิดความเบื่อหนาย 
 5. ควรรักษามารยาทในการพูดในท่ีประชุม  อยางเชน ใชภาษาสุภาพ ไมพูดกาวราว  มีการขอ
อนุญาตตอประธานเมื่อตองการพูด  ไมแสดงกิริยาท่ีไมสุภาพในท่ีประชุม เปนตน 
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กิจกรรมท่ี  5  
 ใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมติพูดแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมตามหัวขอท่ีครูกําหนด  และบางคน
แสดงบทบาทของผูเขารวมประชุม สรุปทายมีการอภิปรายรวมกันถึงขอดี ขอดอยตามท่ีแสดงออก 

 การพูดรายงาน 

 การพูดรายงาน หมายถึง การพูดเพื่อนําเสนอเรื่องราว ขอมูลขอเท็จจริง ผลการปฏิบัติงาน             
สถานการณ ความกาวหนาของการดําเนินงานหรือผลของการศึกษาคนควาตอกลุม หรือท่ีประชุม เชน       
การรายงานผลการดําเนินงานตามโครงการของหนวยงานหรืองคกรท่ีรับผิดชอบ รายงานสถานการณและ
ความกาวหนาของหนวยงาน รายงานผลการทดลองหรือศึกษาคนควาของผูเรียน เปนตน การพูดรายงาน 
ท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน คือ การพูดรายงานผลการทดลองและการศึกษาคนควา เพื่อเสนอ 
ตอครูและเพื่อนในกลุม ซ่ึงมักจะเรียกวาการรายงานหนาช้ัน ดังน้ัน ผูเรียนจะตองทราบถึงหลักและวิธีการ
พูดรายงานพรอมท้ังหมั่นฝกฝนใหเกิดทักษะ ซ่ึงมีแนวปฏิบัต ิดังน้ี 
 1. เรียบเรียงเน้ือหาท่ีจะรายงานตามลําดับความสําคัญไดสาระกระชับและชัดเจน 
 2. พิจารณาเน้ือหาใหเหมาะสมกับสภาพและพื้นฐานความรูของกลุมผูฟง 
 3. พิจารณาเน้ือหาท่ีรายงานใหเหมาะสมกับเวลาท่ีกําหนด 
 4. ควรใชภาษาในการเสนอเน้ือหาใหเหมาะสมกับระดับของผูฟงใชภาษาท่ีส่ือสารเขาใจงาย ไมใช
ศัพทเทคนิค หรือศัพททางวิชาการท่ียากจะทําใหผูฟงไมเขาใจ 
 5. มีการยกตัวอยางสถิติ เอกสารและอุปกรณประกอบการรายงานในเน้ือหาบางตอน เพื่อใหผูฟง
เขาใจงายและชัดเจน 
 6. ควรเปดโอกาสใหผูฟงไดซักถามขอสงสัย เพื่อผูรายงานจะไดอธิบาย 
 7. หากการรายงานมีเน้ือหาสาระมากเกินเวลาท่ีมีอยู ควรมีการพิมพเอกสารแจกลวงหนา               
เพื่อผูรายงานจะไดช้ีแจงเฉพาะสวนท่ีสําคัญเทาน้ัน สวนรายละเอียดจะดูไดจากเอกสาร 

  การพูดบรรยายความรูสึก 
 การพูดบรรยายความรูสึก เปนลักษณะการถายทอดความรู อารมณความรูสึกหรือความคิดเห็น  
ในเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยผูพูดมีจุดประสงคเพื่อโนมนาวใจใหผูฟงคลอยตามหรือเชื่อในเรื่องน้ัน ๆ การพูด
บรรยายความรูสึกนึกคิดออกมาใหผูฟงเชื่อและเห็นคลอยตามน้ัน  จําเปนตองใชศิลปะในการพูด  ศิลปะ 
ในการใชนํ้าเสียงและการแสดงกิริยาทาทางประกอบไดอยางเหมาะสม ตลอดจนการเลือกใชถอยคําในการ
พูดและการใชกลวิธีในการบรรยายความรูสึก เชน การพูดแสดงความยินดี การพูดแสดงความขอบคุณ            
การกลาวแสดงความเสียใจ การเลาเหตุการณท่ีต่ืนเตนเราใจและการพูดปลอบใจ เปนตน 

 การพูดชี้แจงรายละเอียด 
 การพูดชี้แจงรายละเอียดเปนการพูดอธิบายวิธีหน่ึงท่ีมีจุดประสงคสําคัญ เพื่ออธิบายหรือชี้แจง
เรื่องราวตาง ๆ ท่ีมีผูติดใจสงสัยใหเขาใจในรายละเอียดอยางแจมแจงชัดเจนท้ังผูชี้แจงอาจเปนคน ๆ เดียว
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หรือเปนคณะก็ได  และผูฟงอาจจะเปนคน ๆ เดียวหรือกลุมคนก็ได การพูดชี้แจงรายละเอียดมีขั้นตอนและ
วิธีการ ดังน้ี 
 1. ตองศึกษาทําความเขาใจปญหา ขอสงสัย เหตุการณความตองการและสถานการณของบุคคล          
กลุมบุคคลที่จะชี้แจงเปนอยางดี 
 2. พูดเทาความถึงปญหา ขอสงสัย ความตองการของผูฟง คําชี้แจง เพื่อเปนหลักฐานท่ีจะนําเขาสู
การชี้แจงรายละเอียด 
 3. เริ่มชี้แจงรายละเอียดหรือเน้ือเรื่องท่ีเปนเหตุผลสําคัญเปนขอเท็จจริงหรือเปนวิธีปฏิบัติ 
ท่ีถูกตองเหมาะสม โดยใชภาษาใหเหมาะสมกับกาลเทศะ บุคคลและสถานการณในขณะน้ันอธิบายใหผูฟง  
เขาใจในรายละเอียดใหแจมแจงชัดเจน 
 4. มีการสรุปในสาระสําคัญ แนวปฏิบัติหรือขอตกลงใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
กิจกรรมท่ี  6 
 ใหผูเรียนฝกการพูดบรรยายความรูสึกตอเพื่อนหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในโอกาสอันควร ซ่ึงอาจจะ 
เปนการพูดแสดงความยินดี แสดงความเสียใจหรือการพูดเพื่อปลอบใจโดยปฏิบัติตามหลักและวิธีการพูด
บรรยายความรูสึกใหครบถวนแลวใหประเมินการพูดของตนเองดวย 
 การอภิปราย 
 ความหมายและความสําคัญของการอภิปราย 
 การอภิปราย หมายถึง การท่ีบุคคลคณะหน่ึงจํานวนต้ังแต 2 คนขึ้นไปรวมกันพูดแสดงความรู       
ความคิดเห็น และประสบการณ เพื่อใหเกิดความรู ความคิดใหม และกวางขวางเพิ่มขึ้นหรือชวยกันหา
แนวทางและวิธีการในการแกปญหารวมกัน 
 การอภิปราย มีความสําคัญตอสังคมไทยเปนอยางยิ่ง เพราะเปนสังคมประชาธิปไตย ซ่ึงใหสิทธิ
เสรีภาพแกคนในสังคมไดใชความรู ความสามารถรวมกันในการวางแนวทางในการดําเนินชีวิต แนวทาง 
ในการแกปญหาในชุมชน สังคมและประเทศ 
 ปจจุบันไดนําเอาวิธีการอภิปรายมาใชอยางกวางขวาง ท้ังในดานการศึกษาเลาเรียนการพัฒนา
ชุมชน การอนุรักษและเผยแพรวัฒนธรรม การบริหารธุรกิจ การประกอบอาชีพ การปกครองทองถิ่นและ
ประเทศ ฯลฯ 
 องคประกอบของการอภิปราย มีดังน้ี 
 1. หัวขอเรื่องหรือปญหาท่ีจะอภิปราย 
 2. ผูฟง 
 3. คณะหรือหนวยงานท่ีจัดการอภิปราย 
 4. คณะผูอภิปราย 
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 1. หัวขอเรื่องหรือปญหาท่ีจะอภิปราย 
  ในการอภิปรายแตละครั้งจะตองมีหวัขอเรื่องที่จะอภิปราย เพื่อใหคณะอภิปรายไดแสดงความรู 
ความคิด และประสบการณในเรื่องน้ัน ใหผูฟงเขาใจใหความรูใหมและไดความรูความคิดท่ีกวางขวางขึ้น
หรือไม ก็ตองมีประเด็นปญหาท่ีนาสนใจท่ีคณะผูอภิปรายจะไดแสดงความรูความคิดและประสบการณท่ีจะ
ใชเปนแนวทางในการแกปญหาน้ัน ๆ รวมกัน หัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาท่ีจะนํามาอภิปรายจะตองมี
คุณคาและมีประโยชนตอกลุมผูฟง ซ่ึงการเลือกหัวขอเรื่องและประเด็นปญหาในการอภิปรายมีหลัก           
ในการเลือก ดังน้ี 
  1. เปนเรื่องและปญหาท่ีสําคัญ มีสาระท่ีเปนประโยชนตอทุกฝาย 
  2. เปนเรื่องและปญหาท่ีอยูในความสนใจของผูฟงและผูอภิปราย 
  3. เปนเรื่องและปญหาท่ีผูอภิปรายสามารถท่ีจะคนควาหาความรูและขอมูลตาง ๆ มาเสนอ
เพื่อหาแนวทางในการแกปญหาได 
 2. ผูฟง 
  ในการอภิปรายบางประเภท ผูฟงกับผูพูดอาจจะเปนคนกลุมเดียวกัน เชน การอภิปรายกลุมยอย 
การอภิปรายในการประชุมสัมมนา เปนตน และในการอภิปรายบางประเภทผูฟงกบัผูพูดหรอืคณะผูอภิปราย
แยกกลุมกัน ผูฟงลักษณะน้ีจะตองปฏิบัติตนเปนผูฟงที่ดี ซ่ึงจะมีลักษณะ ดังน้ี 
  1. มีมารยาทในการฟง เชน ใหเกียรติผูอภิปรายดวยการปรบมือ ต้ังใจฟงไมกระทําการใด ๆ   
ท่ีจะเปนการรบกวนบุคคลอื่น ฯลฯ 
  2. ฟงอยางมีวิจารณญาณ 
  3. แสดงอาการตอบสนองเปนกําลังใจแกคณะผูอภิปรายดวยการแสดงออกทางกิริยาอาการ     
ยิ้มรับ ซักถามเมื่อมีโอกาสและไมแสดงอาการเย็นชาเบื่อหนาย ฯลฯ 
  4. นําความรูความคิดประสบการณและแนวทางแกไขปญหาไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง
และสังคม 
 3. คณะหรือหนวยงานท่ีจัดการอภิปราย 
  การท่ีจะมีการอภิปรายเกิดขึ้นจะตองมีคณะบุคคลหรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบจัดให มี           
การอภิปราย ซ่ึงจะตองทําหนาท่ีในการจัดสถานท่ีจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ เครื่องมือสื่อสารตาง ๆ กําหนดวัน 
เวลา ประสานงาน ประชาสัมพันธ เพื่อใหการอภิปรายเปนไปอยางราบรื่น หากผูเรียนจะจัด การอภิปราย
ขึ้นคงจะตองต้ังคณะทํางานท่ีจะชวยกันและตองมีผูใหญไวเปนท่ีปรึกษา 
 4. คณะผูอภิปราย 
  คณะผูอภิปรายนับเปนองคประกอบท่ีสําคัญมาก ซ่ึงประกอบดวยบุคคลต้ังแต 3 – 5 คน         
โดยมีคนหน่ึงทําหนาท่ีผูดําเนินการอภิปราย สวนท่ีเหลือจะเปน ผูอภิปราย ท้ังผูดําเนินการอภิปราย และ  
ผูอภิปรายจะตองรูบทบาทหนาท่ีของตน รูวิธีการพูดและรูกระบวนการขั้นตอนตลอดจนวิธีการอภิปราย 
การอภิปรายจึงจะดําเนินไปดวยดี 



32 
 

  ก. การคัดเลือกคณะผูอภิปราย การคัดเลือกบุคคลท่ีจะมาทําหนาท่ีคณะผูอภิปรายน้ัน          
 ควรจะเลือกบุคคลท่ีมีลักษณะ ดังน้ี 
  ผูดําเนินการอภิปราย ควรเปนผูท่ีรู กระบวนการ วิธีการและขั้นตอนในการอภิปรายและ 
วิธีดําเนินการอภิปรายเปนอยางดีมีความสามารถในการพูด  มีปฏิภาณไหวพริบดี เปนผูรู เรื่องราวท่ีจะ
อภิปรายพอสมควรและรูประวัติของผูอภิปราย พอท่ีจะแนะนําได หากเปนผูมีประสบการณ ในการอภิปราย 
มาบางก็จะยิ่งเปนการดี 
  ผูอภิปราย ผูอภิปรายควรเปนผูมีความรูความสามารถและประสบการณเชี่ยวชาญในเรื่องท่ีจะ
อภิปรายเปนอยางดี  มีความสามารถในการพูด มีปฏิภาณไหวพริบ  มีอารมณดี มีความจริงใจ มีใจ         
เปนกลาง และมีมารยาทในการพูดอภิปราย 
  ข. บทบาทหนาท่ีของผูดําเนินการอภิปราย 
   1. ประสานและพบกับผูอภิปราย เพื่อพูดคุยทําความเขาใจในเรื่องของการอภิปราย 
   2.   กลาวทักทายผูฟง บอกหัวเรื่องที่จะอภิปรายและแนะนําผูรวมอภิปรายแกผูฟง 
   3.   ชี้แจงวิธีการอภิปราย ขอบขายของเรื่องและเงื่อนไขตาง ๆ ท่ีผูฟงควรทราบ 
   4.   เสนอประเด็นอภิปรายใหผูอภิปรายแสดงความคิดเห็นพรอมท้ังเชิญผูอภิปราย 
   5. สรุปคําอภิปรายเปนระยะ ๆ ตามความเหมาะสม ซ่ึงไมจําเปนตองสรุปทุกครั้ง          
ท่ีผูอภิปรายแตละคนพูดจบใหพิจารณาตามท่ีเห็นสมควร และจะตองสรุปคําอภิปราย เมื่อการอภิปราย    
จบส้ินแลว 
   6. ควบคุมใหผูอภิปรายรักษาเวลาการพูดเปนไปตามขอตกลง และพยายามใหผูอภิปราย    
พูดตรงประเด็น 
   7. พยายามท่ีจะสรางบรรยากาศในการอภิปรายใหเปนกันเองและเมื่อถึงเวลาสําหรับผูฟง
ควรจะกระตุนใหผูฟงไดมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นหรือต้ังคําถามใหมากที่สุด 
   8. เมื่อมีคําถามจากผูฟงควรพิจารณามอบใหผูอภิปรายตอบตามความเหมาะสม 
   9. รักษามารยาทในการพูด ไมแสดงตนเขาขางฝายใดและไมพูดมากจนเกินไป 
   10. กลาวสรุปคําอภิปรายและกลาวขอบคุณคณะผูอภิปราย ผูฟง ผูจัดและผูเกี่ยวของ        
พรอมท้ังอําลาผูฟง 

  ค. บทบาทและการพูดของผูอภิปราย 
   1. พบปะกับคณะกอนการอภิปราย เพื่อเตรียมความพรอมในการอภิปราย 
   2. เตรียมความรู ความคิดประสบการณตามหัวขอเรื่องไวใหพรอม ละเอียดชัดเจน             
พรอมท้ังส่ือและอุปกรณท่ีจะใชประกอบการพูดอภิปราย 
   3. ใหความเคารพและใหความรวมมือผูดําเนินการอภิปรายในขณะทําหนาท่ี เปนผูอภิปราย
ตลอดเวลาการอภิปราย 
   4. พูดใหตรงหัวขอเรื่องหรือประเด็นปญหาท่ีผูดําเนินการอภิปรายไดกําหนดไว 
   5. รักษาเวลาในการพูดตามท่ีกําหนด 
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   6. รักษามารยาทในการพูดและปฏิบัติตามหลักการพูดท่ีดี มีวาจาสุภาพ สรางบุคลิกภาพ 
ท่ีดี แสดงกิริยาทาทางใหเหมาะสม ฯลฯ 
  ง. ขั้นตอนการอภิปราย 
   ผูดําเนินการอภิปรายจะตองแมนยําในขั้นตอนการอภิปราย เพราะจะเปนผู ควบคุมและ
ดําเนินการอภิปรายใหเปนไปตามลําดับขั้นตอนน้ัน ๆ ซ่ึงลําดับขั้นตอนของการอภิปราย มีดังน้ี 
   1. ผูดําเนินการอภิปรายกลาวเปดการอภิปราย 
   2. ผูดําเนินการอภิปรายแนะนําหัวขอเรื่องหรือปญหาท่ีจะอภิปราย ขอบเขตของปญหา  
ความสําคัญของปญหา จุดมุงหมายของการอภิปราย สุดทายคือ ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
   3. ผูดําเนินการอภิปรายแนะนําผูรวมอภิปราย 
   4. ผูดําเนินการอภิปราย  เชิญผูอภิปรายพูดตามประเด็นท่ีใหหรือตามที่ตกลงกันไวทีละคน 
   5. ผูดําเนินการอภิปราย สรุป เพื่อจะโยงไปสูประเด็นท่ีจะใหผูอภิปรายคนตอไปพูด 
   6. เมื่อผูอภิปรายพูดครบทุกคนแลว ผูดําเนินการอภิปรายจะใหโอกาสผูฟงไดถามและ
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
   7.   ผูดําเนินการอภิปราย มีการสรุปคําอภิปราย ขอบคุณผูเกี่ยวของและกลาวปด  
การอภิปราย 

กิจกรรมท่ี  7 

 ใหผูเรียนเขาฟงการอภิปรายตามโอกาสตาง ๆ แลวนําประสบการณมาถายทอด เพื่อจะได
แลกเปลี่ยนความรูและแนวการดําเนินการ 

การโตวาที 

 ความหมายและความสําคัญของการโตวาที 
 การโตวาที  คือ การอภิปรายแบบหน่ึง ซ่ึงประกอบดวยผูมีความเห็นตรงขามกันในเรื่องใด              
เรื่องหน่ึง  มีจํานวนเทากัน ต้ังแต 2 - 4 คน ผลัดกันพูดแสดงความคิดเห็น เพื่อจูงใจใหผูฟงเห็นคลอยตาม
กับเหตุผลและความคิดของฝายตน ซ่ึงเรียกวา ฝายเสนอ ฝายหน่ึงและฝายคานอีกฝายหน่ึง มีการกําหนด
เวลาใหแตละฝายพูด ผูพูดแตละคนจะหาเหตุผลมาหักลางฝายตรงขามและหาเหตุผลมาสนับสนุนฝายของ
ตนเอง  โดยมีคณะกรรมการเปนผูพิจารณาตัดสินวาฝายใดมีเหตุผลดีกวา  ฝายใดชนะหรือเสมอกัน การโตวาที
ไมมีการใหเวลาผูฟงไดรวมแสดงความคิดเห็นเหมือนการอภิปรายประเภทอื่น 
 การโตวาที  เปนกิจกรรมการพูดท่ีมีความสําคัญในเชิงของการใชศิลปะการพูด เพื่อแสดงทรรศนะ  
เพื่อการชักจูงใจและการโตแยง  เปนการฝกฝนการแสดงวาทศิลปชั้นสูง  ฝกการยอมรับฟงเหตุผล มีนํ้าใจ
เปนนักกีฬา  และรูจักเคารพกติกาเกี่ยวกับการพูด ซ่ึงปกติเราไมคอยจะมีกัน การโตวาทีมีจุดประสงค  
ท่ีแทจริงดังท่ีกลาวมามากกวาการจัดเพื่อความบันเทิง 
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 ปจจุบันมีการจัดกิจกรรมการพูดโตวาทีอยูเสมอโดยเฉพาะทางส่ือมวลชน เชน รายการยอวาที  
แซววาที ฯลฯ  แตดูเปนการใชคารมคมคายมากกวาการใชวิธีการแหงปญญา ไมไดสงเสริมการเพิ่มพูน       
ภูมิปญญา เพียงแตมุงความบันเทิงมากกวาสาระความรู 

 องคประกอบของการโตวาที 
 การโตวาทีเปนการพูดอภิปรายสาธารณะ จึงมีการแยกกลุมผูพูดออกจากผูฟงและไมเปดโอกาส    
ใหผูฟงไดมีสวนรวมในการพูดอาจจะมีเพียงถามความเห็นในการตัดสินดวยการขอเสียงปรบมือเทาน้ัน     
องคประกอบของการโตวาทีมีดังน้ี 
 1.  ญัตติ คือ หัวขอการโตวาทีหรือประเด็นปญหาท่ีกําหนดขึ้น ซ่ึงเปนขอท่ีผูพูดท้ังสองฝาย 
มีความเห็นไมตรงกัน หรืออาจจะกําหนดใหเห็นไมตรงกัน หยิบยกมาใหอภิปรายโตแยงกัน 
 ญัตติท่ีควรนํามาโตวาทีควรมีลักษณะ ดังน้ี 
 1. เปนเรื่องที่คนสวนใหญใหความสนใจและมีสวนเกี่ยวของหรือมีผลกระทบและเกิดประโยชนตอ
คนในสังคมเหลาน้ัน 
 2. เปนเรื่องใหความรู มีคุณคาในการสงเสริมความรู ความคิดและสงเสริมเศรษฐกิจ การเมือง   
การปกครอง 
 3. เปนเรื่องสงเสริมศิลปวัฒนธรรม และไมขัดตอศีลธรรมอันดีงามไมเปนภัยตอสังคม 
 4. เปนเรื่องท่ีจะนําไปสูขอตกลงท่ีจะดําเนินการไดหรือสามารถนําผลของการโตวาทีไปใชใน          
การแกปญหาหรือใชประโยชนดานอื่น ๆ ได (ควรหลีกเล่ียงญัตติท่ีขาดลักษณะดังกลาวมา เชน ญัตติท่ีวา    
ขี้เมา ดีกวาเจาชู  พอคาดีกวาขาราชการ ฯลฯ  ซ่ึงเปนญัตติท่ีไมไดประโยชนไรสาระ) 
 2. ประธานการโตวาทีและคณะผูตัดสินใจ 
 ประธานการโตวาที  เปนผูทําหนาท่ีควบคุมการโตวาทีใหเปนไปตามแบบแผนและกฎเกณฑตลอด
ท้ังขอตกลงตาง ๆ  ประธานการโตวาทีจะมีผูชวยทําหนาท่ีผูกํากับเวลาของผูโตตามท่ีกําหนดกันไว  
ประธานการโตวาทีมีหนาท่ีดังน้ี 
 1. กลาวนําบอกญัตติและชี้แจงระเบียบวิธีการ หลักเกณฑของการโตวาที 
 2. แนะนําคณะผูโตท้ังฝายเสนอและฝายคาน  แนะนําผูกํากับเวลาและคณะผูตัดสิน 
 3. ชี้แจงรายละเอียดของกติกาตาง ๆ ใหทุกฝายท่ีเกี่ยวของในการโตวาทีทราบ 
 4. เชิญผูโตขึ้นพูดทีละคนตามลําดับ 
 5. รวมคะแนน แจงผลการตัดสิน และกลาวปดการโตวาที 
 คณะผูตัดสิน 
 คณะผูตัดสินจะเลือกผูท่ีมีประสบการณในการโตวาทีและมีความเชี่ยวชาญในเรื่องที่นํามาเปนญัตติ
ในการโตวาที  อาจจะมี 2 หรือ 5 คน คณะผูตัดสินมีหนาท่ีใหคะแนนตัดสินชี้ขาด การโตวาทีฝายใด         
ท่ีเสนอเหตุผล  ความคิดทรรศนะท่ีดีกวา  โดยไมตองถามความเห็นตอผูฟง 
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 3. คณะผูโตวาท ี 
 คณะผูโต คือ กลุม 2 กลุม ท่ีมีความเห็นขัดแยงกัน  ตกลงจะพูดแสดงความคิดทรรศนะของตนตอ
สาธารณะหรือผูฟงท่ีสนใจ  คณะผูโตจะแบงออกเปน 2 ฝาย คือ ฝายท่ีเห็นดวยกับญัตติจะพูดสนับสนุน
เรียกวา ฝายเสนอ ฝายท่ีไมเห็นดวยหรือเปนผูมีความคิดเห็นโตแยง เรียกวา ฝายคาน 
 ผูโตแตละฝายจะมีหัวหนาคนหน่ึง  และมีผูสนับสนุนฝายละ 2 – 3 คน  แตละฝายจะมี ดังน้ี 
 ฝายเสนอ     ฝายคาน 
 1. หัวหนาฝายเสนอ  1. หัวหนาฝายคาน 
 2. ผูสนับสนุนฝายเสนอคนท่ี 1 2. ผูสนับสนุนฝายคานคนท่ี 1 
 3. ผูสนับสนุนฝายเสนอคนท่ี 2 3. ผูสนับสนุนฝายคานคนท่ี 2 
 4. ผูสนับสนุนฝายเสนอคนท่ี 3 4. ผูสนับสนุนฝายคานคนท่ี 3 
 คณะผูโตวาทีทุกคนท้ังฝายเสนอและฝายคานจะตองปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. ปฏิบัติตามคําส่ังและคําช้ีแจงของประธานอยางเครงครัด 
 2. ปฏิบัติตามกติกาของการโตวาทีอยางเครงครัด 
 3. รักษามารยาทในการพูดอยางเครงครดั เชน พูดใหสุภาพไมพูดกาวราว  ย่ัวเยาดูถูกฝายตรงขาม
และงดเวนการพูดเรื่องสวนตัว เปนตน 
 การจัดลําดับและการพูดของผูโตวาที 
 การจัดลําดับและการพูดของผูโตวาทีท้ังสองฝายจะมีการจัดลําดับกําหนดเวลาและมีแนวการ
นําเสนอ ดังน้ี 
 ลําดับท่ี 1  หัวหนาฝายเสนอ 
 หัวหนาฝายเสนอจะไดรับเชิญขึ้นพดูเปนอนัดับแรกโดยจะใหเปนผูเสนอประเด็นขอบเขตของญัตติ  
การใหนิยามคําและทรรศนะท่ีมีตอเรื่องท่ีโตวาทีในครั้งน้ันวาเปนอยางไร โดยจะบอกถึงขอเท็จจริง เหตุผล 
พรอมหลักฐานตาง ๆ มาสนับสนุน ปกติหัวหนาท้ัง 2 ฝายจะใชเวลาพูดมากกวาผูสนับสนุนเล็กนอย 
 ลําดับท่ี 2  หัวหนาฝายคาน 
 หัวหนาฝายคานจะไดรับเชิญขึ้นพูดเปนอันดับท่ี 2 ตอจากหัวหนาฝายเสนอหัวหนาฝายคานจะ
รวบรวมขอเสนอของหัวหนาฝายเสนอทุกขอทุกประเด็นมาคัดคานดวยเหตุผลและหลักฐาน เพื่อหักลางให
ไดทุกประเด็น แลวจึงเสนอความคิด เหตุผลและหลักฐานสนับสนุนความคิดของฝายคานไวใหมากท่ีสุด 
 ลําดับท่ี 3 - 6 หรือ 8 ผูสนับสนุนท้ังสองฝาย 
 ตอจากหัวหนาฝายคาน ก็จะเปนหนาท่ีของผูสนับสนุนฝายเสนอและฝายคานสลับกันไป โดยทุกคน 
จะทําหนาท่ีสนับสนุนความคิดและเหตุผลของฝายตนเอง คัดคานหักลางความคิดและเหตุผลของฝายตรง
กันขามใหครบทุกประเด็น แลวก็จะเสนอความคิดเหตุผลและหลักฐานตาง ๆ  สนับสนุนฝายตนเอง 
 ลําดับสุดทาย  
 เมื่อผูสนับสนุนท้ัง 2 ฝายพูดครบทุกคนแลวจะใหหวัหนาท้ังสองฝายมาพูดสรปุอีกครั้งหน่ึง  โดยจะ
ใหหัวหนาฝายคานเปนผูสรุปกอนแลวจึงใหหัวหนาฝายเสนอสรุปเปนคนสุดทาย 
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 4. ผูฟง  ผูฟงการโตวาทีเปนผูรับความรู ความคิด ทรรศนะของผูโตวาทีท้ังสองฝาย แลวจะตองใช
วิจารณญาณท่ีจะนําไปใชใหเกิ ิดประโยชน  ผูฟงการโตวาทีไมมีโอกาสไดรวมแสดงความคิดเห็นเหมือนกิจ
กรรมการฟงอภิปรายประเภทอื่น  มีแตเพียงตองปฏิบัติตนใหเปนผูฟงที่ดีเทาน้ัน 

กิจกรรมท่ี  8 

 ใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมการโตวาทีของกลุมในโอกาสสําคัญ โดยเขารวมเปนคณะผูจัด คณะผูโต
หรืออื่น ๆ ตามความเหมาะสมเพื่อฝกฝนการพูด 

 การเปนพิธีกร 

 พิธีกร ในพจนานุกรมบอกความหมายวา ผู ดําเนินการในพิธี ผู ดําเนินรายการ ดังน้ัน พิธีกร 
จึงหมายถึง  ผูทําหนาท่ีดําเนินรายการของงานท่ีจัดขึ้นอยางมีพิธีการ เชน การประชุม การสัมมนา          
การอภิปราย การไหวครู ฯลฯ พิธีกรจะเปนผูทําหนาท่ีบอกกลาว  ใหผูเขารวมพิธีไดทราบถึงขั้นตอนพิธีการ
วามีอะไรบาง ใครจะเปนผูพูด ใครจะเปนผูแสดง ใครจะทําอะไร พิธีกรจะเปนผูแจงใหทราบ นอกจากน้ี
พิธีกรจะทําหนาท่ีประสานงานกับทุกฝาย  เพื่อจะไดขอมูลท่ีแตละฝายจะดําเนินการและพิธีกรจะตองจัด
และดําเนินการตามขั้นตอนกําหนดเวลาใหบรรลุ  หากพิธีกรทําหนาท่ีบกพรองก็จะทําใหเกิดความเสียหายได 
  

 คุณสมบัติของผูท่ีเปนพิธีกร มีดังน้ี  
 1. เปนผูท่ีมีบุคลิกภาพดี  รูปรางดีสงา  มีใบหนายิ้มแยมแจมใส  รู จักแตงกายใหเหมาะสมกับ
กาลเทศะ พิธีหรือรายการน้ัน ๆ 
 2. มีนํ้าเสียงนุมนวล นาฟง มีลีลาจังหวะการพูดพอเหมาะ ชวนฟง มีชีวิตชีวา 
 3. พูดออกเสียงถูกตองตามอักขรวิธี ชัดเจน ออกเสียงคําควบกล้ําไดถูกตอง 
 4. ใชภาษาดี  เลือกสรรถอยคํานํามาพูดใหผูฟงเขาใจงาย ส่ือความหมายไดดี  ส้ันและกระชับ      
มีศิลปะในการใชภาษา 
 5. มีมารยาทในการพูดใหเกียรติผูฟง  ควบคุมอารมณไดดี 
 6. มีมนุษยสัมพันธท่ีดี มีวิธีสรางบรรยากาศดวยสีหนาทาทาง ลีลาและนํ้าเสียง ฯลฯ 
 7. เปนผูใฝใจศึกษารูปแบบวิธีการใหม ๆ  มาใช มีความคิดสรางสรรค  ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
บุคคลอื่นและพยายามพัฒนาปรับปรุงตนเองอยูเสมอ 
 8. มีความรูในรายละเอียด ข้ันตอน พิธีการของกิจกรรมท่ีดําเนินรายการเปนอยางดี                       
ดวยการศึกษาประสานงาน ซักซอมสอบถามจากทุกฝายใหชัดเจนและแมนยํา 
 9. เปนคนมีปฎิภาณไหวพริบดี มีความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาไดอยางฉับไว 
 ขั้นตอนการพูดของพิธีกร 
 การเปนพิธีกรน้ันมีขั้นตอนการพดูแตกตางกันไปตามลักษณะของงาน  ถาเปนงานทางวิชาการ เชน 
การประชุม การสัมมนา การอภิปรายก็จะมีขั้นตอนในการพูดลักษณะหน่ึง ถาเปนงานของโรงเรียนหรือ      
หนวยงานอื่นท่ีมีการแสดงก็อาจจะมีขั้นตอนแตกตางจากงานทางวิชาการบาง หรือถาเปนงานประเภท  
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งานมหกรรมงานแสดงดนตรีก็จะมีขั้นตอนการพูดท่ีมีขอแตกตางในเชิงเน้ือหาบาง  แตโดยท่ัวไปพิธีกรจะมี
ขั้นตอนในการพูด ดังน้ี 
 1. กลาวทักทายและปฏิสันถารกับผูฟง 
 2. แจงวัตถุประสงคหรือกลาวถึงโอกาสของการจัดงาน 
 3. แจงถึงกิจกรรมหรือการแสดงท่ีจะจัดขึ้นวามีอะไร  มีขั้นตอนอยางไร 
 4. กลาวเชิญประธานเปดงาน  เชิญผูกลาวรายงาน (ถามี) และกลาวขอบคุณเมื่อประธานกลาวจบ 
 5. แจงรายการท่ีจะดําเนินในลําดับตอไป  ถามีการอภิปรายก็เชิญคณะผูอภิปราย เพื่อดําเนินการ
อภิปราย  ถาหากงานน้ันมีการแสดงก็แจงรายการแสดง  
 6. พูดเชื่อมรายการหากมีการแสดงหลายชุดก็จะตองมีการพูดเชื่อมรายการ 
 7. เมื่อทุกรายการจบส้ินลง  พิธีกรก็จะกลาวขอบคุณแขกผูมีเกียรติ  ผูฟงและผูชม ผูท่ีให             
การชวยเหลือสนับสนุนงา  หากมีพิธีปด พิธีกรก็จะตองดําเนินการจนพิธีปดเสร็จเรียบรอย 
 
กิจกรรมท่ี  9 
 1. ใหผูเรียนดูและฟงการพูดของพิธีกรในรายการตาง ๆ ทางโทรทัศนและวิทยุเพื่อสังเกตขั้นตอน
วิธีการและเทคนิคตาง ๆ ของพิธีกรเพื่อเปนตัวอยาง จะไดนําสวนดีมาฝกและใชเมื่อไดทําหนาที่พิธีกร 
 2. ในโอกาสตาง ๆ ท่ีกลุมหรือสถานศึกษาจัดงานใหผูเรียนใชโอกาสฝกทําหนาท่ีพิธีกร เพื่อจะได 
ฝกทักษะ การพูดเปนพิธีกร หากจะใหเพื่อนไดชวยวิจารณและใหครูประจํากลุมใหคําแนะนําก็จะทําให
พัฒนาการพูดเปนพิธีกรไดดี 

 ผูมีมารยาทดีในการพูด 

 การมีมารยาทในการพูดก็จะคลายคลึงกับลักษณะการพูดท่ีดีดังท่ีไดกลาวในตอนตนแลว ซ่ึงอาจ
ประมวลได ดังน้ี 
 1. ผูพูด เปนผูที่ถายทอดความรูสึก ความคิดเห็น ขอเท็จจริง ตลอดจนทัศนคติของตนไปสูผูฟง    
โดยส่ือทางภาษา เสียง อากัปกิริยา และบุคลิกภาพ ใหมีประสิทธิภาพท่ีสุด ผูพูดจะตองมีมารยาทและ
คุณธรรมในการพูด  และผูพูดเองตองมีการเตรียมตัว มีความรู และประสบการณในเรื่องท่ีจะพูดอยางดี 
และตองรวบรวมเรียบเรียงความรูเหลาน้ันใหเปนระบบและถายทอดใหผูฟงเขาใจงาย  และชัดเจน  ผูพูด
เองตองมีทักษะในการพูดมีความสนใจท่ีจะพัฒนาบุคลิกภาพอยูเสมอ เปนการสรางความมั่นใจใหผูพูดเอง 
 2. เรื่องและสาระท่ีพูดตองมีประโยชนตอผูฟง ควรเปนเรื่องทันสมัย เน้ือหาชัดเจน ผูพูดตองขยาย
ความคิดและยกตัวอยางใหชัดเจน 
 3. ผูพูดตองรูจักกลุมผูฟงกอนลวงหนา  ท้ังอาชีพ วัย เพศ ความสนใจของผูฟง ฯลฯ  
รวมท้ังจุดมุงหมายในการพูด  เพื่อจะไดเตรียมตัวและเน้ือหาไดถูกตองนาสนใจ 
 4. ผูพูดตองคนควาหาความรู  และประมวลความคิดท้ังหมด แยกแยะใหไดวาความคิดหลักคือ
อะไร  ความคิดรองคืออะไร และควรหาสิ่งสนับสนุนมาประกอบความคิดน้ัน ๆ เชน เหตุการณท่ีรับรูกันได
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ท่ัวไป หรือบุคคลท่ีมีชื่อเสียง ฯลฯ พรอมกันน้ันถามีการอางอิงเรื่องท่ีมาประกอบการพูดท่ีผูพูดตองบอก
แหลงท่ีมาดวย 
 5. การจัดระเบียบ  และวางโครงเรื่อง ตองเตรียมใหดีเพื่อจะไดไมพูดวกวน เพราะมิฉะน้ันจะทําให
การพูดไมนาสนใจ  และอยาลืมวาในการพูดแตละครั้งตองใหครอบคลุมจุดมุงหมายใหครบถวน 
 6. ผูพูดตองเราความสนใจของผูฟงดวยการใชภาษา เสียง กิริยาทาทาง และบุคลิกภาพสวนตน     
เขาชวยใหผูฟงฟงอยางต้ังใจ  และผูพูดตองพรอมในการแกปญหาเฉพาะหนาท่ีอาจเกิดข้ึนดวย 
 
กิจกรรมท่ี 10 
 ผูเรียนทดลองประเมินตนเองวา ทานสามารถเปนนักพูดระดับใด  ถากําหนดระดับ A B C และ D 
โดยทานเปนผูต้ังมาตรฐานเอง และถาไดระดับ C ลงมา ทานคิดจะปรับปรุงตนเองอยางไรหรือไม 
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บทท่ี 3  
การอาน 

 

สาระสําคัญ 

 การอานเปนการแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปนความคิดและนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหา และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 ผูเรียนสามารถ 
 1. จับใจความ สรุปความ ตีความ แปลความและขยายความเรื่องท่ีอาน  
 2. วิเคราะห วิจารณความสมเหตุสมผล ความเปนไปไดและลําดับความคิดของเรื่องที่อานได 
 3. เขาใจความหมายของภาษาถิ่น สํานวน สุภาษิตในวรรณกรรมทองถิ่น 
 4. เลือกอานหนังสือ จากแหลงความรู เปนผูมีมารยาทในการอานและรักการอาน 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่อง  1 ความสําคัญของการอาน 
 เรื่อง  2 วิจารณญาณในการอาน 
 เรื่อง  3 การอานแปลความ ตีความ ขยายความ จับใจความหรือสรุปความ 
 เรื่อง  4 วรรณคดี 
 เรื่อง  5 หลักการวิจารณวรรณกรรม 
 เรื่อง  6 ภาษาถิ่น 
 เรื่อง 7 สํานวน,  สุภาษิต 
 เรื่อง 8  วรรณกรรมทองถิ่น 
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เรื่องท่ี 1  ความสําคัญของการอาน 
 1 การอานชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหผู อานไดรับสาระความรู เพิ่มขึ้น เปนคนทันสมัย                
ทันเหตุการณและความเคล่ือนไหวของเหตุการณบานเมือง  ตลอดจนสังคมและวิทยาการใหม ๆ  เปนตน   
ผูอานเมื่อไดรับความรูจากการอานแลว  จะสามารถนําสาระตาง ๆ  มาสรางสรรคใหเกิดประโยชนตอชีวิต  
สังคมและประเทศชาติในโอกาสตอไปได 
 2. การอานชวยใหเกิดความเพลิดเพลิน หนังสือหลายประเภทนอกจากจะใหความรู ความคิดแลว
ยังใหความเพลิดเพลินอีกดวย ผูอานหนังสือจะไดรับความเพลดิเพลนิ ไดรับความสุข อีกท้ังยังสรางความฝน
จินตนาการแกผูอาน  ตลอดจนเปนการพักผอนและคลายเครียดไดเปนอยางดี 
 3. การอานมผีลตอการดําเนินชีวิตท่ีสขุสมบูรณของมนุษย  ผลที่ไดรับจากการอาน นอกจากจะเปน
พื้นฐานของการศึกษา ศิลปวิทยาการ  และชวยในการพัฒนาอาชีพแลว  ยังมีผลชวยใหผูอานไดแนวคิดและ
ประสบการณจําลองจากการอานอีกดวย  ซ่ึงความคิดและประสบการณจะทําใหผูอานมีโลกทัศนกวางขึ้น  
เขาใจตนเอง เขาใจผูอื่น และเขาใจสังคมเปนอยางดี  อันจะมีผลตอการดําเนินชีวิตและการดํารงตนอยูใน
สังคมไดอยางมีความสุข 
 
เรื่องท่ี 2  วิจารณญาณในการอาน 
 วิจารณญาณในการอาน คือ การรับสารจากการอานใหเขาใจเน้ือหาสาระแลวใชสติปญญา        
ใครครวญหรือไตรตรอง โดยอาศัยความรู ความคิด ประสบการณมาเปนเหตุผลประกอบและสามารถนํา
ไปใชในชีวิตไดอยางถูกตองเหมาะสม 
 การใชวิจารณญาณในการอาน จะเริ่มตนท่ีการอานดวยความต้ังใจและพยายามทําความเขาใจ
เน้ือหาสาระของเรื่องท่ีอานแลวใชความรู ความคิด เหตุผลและประสบการณประกอบการคิด ใครครวญ                
ใหสามารถรับสารไดถูกตอง ถองแท การอานโดยใชวิจารณญาณประกอบดวยการเขาใจของเรื่อง การรูจักเขียน 
การเขาใจความสัมพันธของสารและการนําไปใช 
 การอานอยางมีวิจารณญาณจะตองใชความคิด วิเคราะห ใครครวญและตัดสินใจวาขอความท่ีได     
อานน้ัน  ส่ิงใดเปนความสําคัญ  ส่ิงใดเปนใจความประกอบหรือพลความ สามารถแยกขอเท็จจริงจากขอ
คิดเห็นได  ตลอดจนวินิจฉัยไดวาขอความท่ีอานน้ันควรเชื่อถือไดหรือไมเพียงใด  และการอาน ประเมินคา  
วาขอความท่ีไดอานมีเน้ือหาสาระหรือมีแงคิดท่ีดีหรือไม อาจนําไปใชประโยชนไดเพียงไร รวมท้ัง          
การประเมินคางานเขียนในดานตาง ๆ เชน ความรู ความสามารถ ความจริงใจและกลวิธีในการเขียน 
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 ขั้นตอนของวิจารณญาณในการอาน มีดังน้ี 
 1. อานใหเขาใจตลอดเรื่อง เปนการอานสารดวยความต้ังใจใหเขาใจรายละเอียดตลอดเรื่อง 
 2. วิเคราะหเรื่อง เมื่ออานและเขาใจเรื่องแลวจะตองนํามาวิเคราะหสาระสําคัญใหรู เรื่องท่ีอาน     
เปนเรื่องประเภทใด อะไรเปนขอเท็จจริง อะไรเปนขอคิดเห็น และอะไรเปนประโยชน  ลักษณะของตัว
ละครเปนอยางไร  เปนเรื่องประเภทรอยแกว  รอยกรอง  บทความ ขาว หรือละคร ฯลฯ ผูเขียนมีเจตนา 
อยางไร ในการเขียนเรื่องน้ี  ใชกลวิธีในการนําเสนออยางไร  ซ่ึงผูอานตองพิจารณาแยกแยะใหได 
 3. ประเมินคาของเรื่อง เมื่ออานและวิเคราะหแยกแยะเรื่องแลวนํามาประเมินคาวาส่ิงใดเท็จ               
ส่ิงใดจริง ส่ิงใดมีคาไมมีคา มีประโยชนในดานใด นําไปใชกับใครเมื่อไรและอยางไร 
 4. นําเรื่องที่อานไปใช  หลังจากผานขั้นตอนของการอาน ทําความเขาใจ วิเคราะหและประเมินคา
แลวตองนําไปใชไดท้ังในการถายทอดใหผูอื่น  และนําไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ
และบุคคล 
 หลักการอานอยางใชวิจารณญาณ 
 1. พิจารณาความถูกตองของภาษาท่ีอาน เชน ดานความหมาย การวางตําแหนงคํา การเวน 
วรรคตอน  ความผิดพลาดดังกลาวจะทําใหการสื่อความหมายผิดไป 
 2. พิจารณาความตอเน่ืองของประโยความีเหตุผลรับกันดีหรือไม  โดยอาศัยความรูดานตรรกวิทยา
เขาชวย  ขอความจากประโยคจะตองไมขัดแยงกัน  หรือเรียงลําดับไมสับสนวุนวายจนอานไมรูเรื่องหรือ 
อานเสียเวลาเปลา 
 3. พิจารณาดูความตอเน่ืองของเรื่องราวระหวางเรื่องที่เปนแกนหลักหรือแกนนํากับแกนรองและ 
สวนประกอบอื่น ๆ กลมกลืนกันดีหรือเปลา 
 4. รูจักแยกแยะขอเท็จจริงออกจากเรื่องการแสดงความรูและขอคิดเห็นของผูแตง เพื่อจะไดนํามา
พิจารณาภายหลังไดถูกตองใกลเคียงความเปนจริงยิ่งขึ้น 
 5. พิจารณาความรู เน้ือหา ตัวอยางท่ีได วามีสวนสัมพันธกันอยางเหมาะสมหรือไมเพียงใด 
เปนความรู ความคิด ตัวอยางท่ีแปลกใหมหรืออางอิงมาจากไหน นาสนใจเพียงใด จากน้ันควรทํา              
การประเมินผลโดยท่ัวไปวาผลจากการอานจะทําใหเกิดความรูความคิดมากนอยเพียงใด โดยเฉพาะ             
อยางยิ่งความคิดสรางสรรคท่ีผูอานประสงคหรือปรารถนาจะไดจากการอานน้ัน ๆ อยูเสมอ 
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 การอานอยางมีวิจารณญาณไมใชส่ิงท่ีทําไดงาย ๆ ผูกระทําจะตองหมั่นฝกหัด สังเกต จํา และ
ปรับปรุงการอานอยูเสมอ แรก ๆ อาจรูสึกเปนภาระหนักและนาเบื่อหนาย แตถาไดกระทําเปนประจํา            
เปนนิสัยแลวจะทําใหความลําบากดังกลาวหายไป ผลรับท่ีเกิดขึ้นน้ันคุมคายิ่ง 
 
กิจกรรมท่ี  1 
 ใหผูเรียนอานขาว บทความ หรือขอความ และใชวิจารณญาณในการอานตามขั้นตอนท้ัง 4 
ขั้นตอน และประเมินตนเองวา  สามารถทําไดครบทุกขั้นตอนหรือไม และเมื่อประเมินแลวรูสึกสนใจเรื่อง
ของการอานเพิ่มขึ้นหรือไม 
 
เรื่องท่ี  3  การอานแปลความ ตีความ  ขยายความ  จับใจความหรือสรุปความ 

 การอานแปลความ  หมายถึง การแปลเรื่องราวเดิมใหออกมาเปนคําใหม ภาษาใหมหรือแบบใหม  
ความมุงหมายของการแปลความอยูท่ีความแมนยําของภาษาใหมวา  ยังคงรักษาเน้ือหาและความสําคัญ
ของเรื่องราวเดิมไวครบถวนหรือไม 
 สําหรับการแปลความบทรอยกรองเปนรอยแกวหรือการถอดคําประพันธรอยกรองเปนรอยแกวน้ัน 
ควรอานขอความและหาความหมายของศัพทแลวเรียบเรียงเน้ือเรื่องหรือเน้ือหาเปนรอยแกวใหสละสลวย  
โดยท่ีเน้ือเรื่องหรือเน้ือหาน้ันยังคงเดิมและครบถวน เชน 
   พฤษภกาสร   อีกกุญชรอันปลดปลง 
  โททนตเสนงคง   สําคัญหมายในกายมี 
  นรชาติวางวาย   มลายส้ินท้ังอินทรีย 
  สถิตท่ัวแตช่ัวดี   ประดับไวในโลกา 
 (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส : กฤษณาสอนนองคําฉันท) 
  ความหมายของศัพท 
  พฤษภ = วัว กาสร = ควาย 
  กุญชร = ชาง ปลดปลง = ตาย 
  โท  = สอง ทนต = ฟน 
  เสนง = เขา นรชาติ = มนุษย 
  วางวาย = ตาย มลาย = ส้ินไป 
  อินทรีย = รางกาย สถิต = คงอยู 
  ประดับ = ตกแตง โลกา = โลก 
 แปลความเปนรอยแกวก็คือ 
 วัวควายและชาง  เมื่อตายแลวยังมีฟนและเขาท้ังสองขางเหลืออยู  สวนมนุษยเมื่อตายไปรางกาย 
ก็สิ้นไป คงเหลือแตความชั่วหรือความดีท่ีไดทําไวเทาน้ัน ท่ียังคงอยูในโลกน้ี 
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 การอานตีความ 
 การอานตีความหรือการอานวินิจสารเปนการอานอยางพิจารณาถี่ถวนดวยความเขาใจ เพื่อใหได         
ประโยชน หรือเปนไปตามวัตถุประสงคของผูเขียน จะเปนการอานออกเสียงหรืออานในใจก็ได แตจุดสําคัญ
อยูท่ีการใชสติปญญาตีความหมายของคําและขอความ ท้ังหมดรวมท้ังส่ิงแวดลอมทุกอยางท่ีเกี่ยวของกับ     
ขอความท่ีอาน ดังน้ัน จึงตองอาศัยการใชเหตุผลและความรอบคอบในการพิจารณาท้ังถอยคําและสิ่งแวดลอม
ท้ังหมดท่ีผูอานจะตีความสารใด ๆ ไดกวางหรือแคบ ลึกหรือต้ืนขนาดไหน ยอมขึ้นอยูกับประสบการณ            
สวนตัวและความเฉียบแหลมของวิจารณญาณ เปนการอานท่ีผูอานพยายามเขาใจความหมายในส่ิงท่ีผูเขียน
มิไดกลาวไวโดยตรง ผูอานพยายามสรุปลงความเห็นจากรายละเอียดของเรื่องท่ีอาน 
 การอานตีความน้ัน  ผูอานจะตองคิดหาเหตุผล เขาใจผูเขียน รูวัตถุประสงครูภาษาท่ีผูเขียนใช         
ท้ังความหมายตรงและความหมายแฝง อน่ึงขอความท้ังรอยแกวและรอยกรองบางบท มิไดมีความหมายตรง
อยางเดียวแตมีความหมายแฝงซอนเรนอยู  ผูอานตองแปลความกอนแลวจึงตีความใหเขาใจความหมาย 
ท่ีแฝงอยู 
 สารท่ีเราอานอยูน้ีมี 2 ประเภท คือ ประเภทรอยแกวและประเภทรองกรอง ดังน้ัน การตีความจึงมี
การตีความท้ังสารประเภทรอยแกวและประเภทรอยกรอง 
 ตัวอยางการตีความสารประเภทรอยกรอง 
   “นาคีมีพิษเพี้ยง  สุริโย 
  เลื้อยบทําเดโช   แชมชา 
  พิษนอยหยิ่งยโส   แมงปอง 
  ชูแตหางเองอา   อวดอางฤทธี” 
   (โคลงโลกนิติ) 
 โคลงบทน้ีกลาวถึงสัตว 2 ชนิด ท่ีมีลักษณะแตกตางกัน เปรียบเสมือนคน 2 จําพวก พวกแรก 
มีอํานาจหรือมีความสามารถแตไมแสดงออกเมื่อยังไมถึงเวลาอันสมควร  สวนพวกท่ี 2 มีอํานาจหรือ             
ความสามารถนอยแตอวดดี กวียกยอง จําพวกแรก เหยียดหยามคนจําพวกหลัง โดยสังเกตจากการใชถอยคํา 
เชน ชูหางบาง พิษนอยบาง ฉะน้ัน ควรเอาอยางคนจําพวกแรก คือ มีอํานาจมีความสามารถ แตไม
แสดงออก เมื่อยังไมถึงเวลาอันสมควร 
ขอปฏิบัติในการอานตีความ 
 1. อานเรื่องใหละเอียดแลวพยายามจับประเด็นสําคัญของขอเขียนใหได 
 2. ขณะอานพยายามคิดหาเหตุผล และใครครวญอยางรอบคอบ แลวนํามาประมวลเขากับ
ความคิดของตนวาขอความน้ัน ๆ หมายถึงสิ่งใด 
 3. พยายามทําความเขาใจกับถอยคําบางคําท่ีเห็นวามีความสําคัญรวมท้ังสภาพแวดลอมหรือ
บริบท เพื่อกําหนดความหมายใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
 4. การเรียบเรียงถอยคําท่ีไดมาจากการตีความ จะตองมีความหมายชัดเจน 
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 5. พึงระลึกวาการตีความมิใชการถอดคําประพันธ ซ่ึงตองเก็บความหมายของบทประพันธนั้น ๆ 
มาเรียบเรียงเปนรอยแกวใหครบทั้งคํา และขอความ การตีความน้ันเปนการจับเอาแตใจความสําคัญ        
การตีความจะตองใชความรูความคิดอันมีเหตุผลเปนประการสําคัญ 

 ขอควรคํานึงในการตีความ 
 1. ศึกษาประวัติและพื้นฐานความรูของผูเขียน 
 2. ศึกษาสภาพสังคมในสมัยท่ีงานเขียนน้ันเกิดข้ึน วาเปนสังคมชนิดใด เปนประชาธิปไตยหรือ   
เผด็จการเปนสังคมเกษตร พาณิชยหรืออุตสาหกรรม เปนสังคมท่ีเครงศาสนาหรือไม 
 3. อานหลาย ๆ ครั้ง และพิจารณาในรายละเอียด จะทําใหเห็นแนวทางเพิ่มขึ้น 
 4. ไมยึดถือสิ่งท่ีตนตีความน้ันถูกตอง อาจมีผูอื่นเห็นแยงก็ได ไมควรยึดมั่นในกรณีท่ีไมตรงกับผูอื่น
วาของเราถูกตองที่สุด 

 การอานขยายความ 

 การอานขยายความ คือ การอธิบายเพิ่มเติมใหละเอียดขึ้นภายหลังจากไดตีความแลว ซ่ึงอาจใชวิธี
ยกตัวอยางประกอบหรอืมีการอางอิงเปรียบเทียบเน้ือความใหกวางขวางออกไปจนเปนท่ีเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
 ตัวอยาง  
 ความโศกเกิดจากความรัก ความกลัวเกิดจากความรัก ผูท่ีละความรักเสียไดก็ไมโศกไมกลัว 
      (พุทธภาษิต) 
 ขอความน้ีใหขอคิดวา ความรักเปนตนเหตุใหเกิดความโศก และความกลัว ถาตัดหรือละความรักได 
ท้ังความโศก ความกลัวก็ไมมี 
 ขยายความ 
 เมื่อบุคคลมีความรักในส่ิงใดหรือคนใด เขาก็ตองการใหส่ิงน้ันคนน้ันคงอยูใหเขารักตลอดไป    
มนุษยส วนมากกลัววาคนหรือส่ิงท่ีตนรักจะแตกสลายหรือสูญส้ินจากไป แตเมื่อถึงคราวทุกอยาง 
ยอมเปลี่ยนไปไมอาจคงอยูได  ยอมมีการแตกทําลายสูญสลายไปตามสภาพ  ถารูความจริงดังน้ีและรูจักละ
ความรัก ความผูกพันน้ันเสีย เขาจะไมตองกลัวและไมตองโศกเศราเสียใจอีกตอไป 
 การขยายความน้ีใชในกรณีท่ีขอความบางขอความ อาจมีใจความไมสมบูรณจึงตองมีการอธิบาย
หรือขยายความเพื่อใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น การขยายความอาจขยายความเกี่ยวกับคําศัพทหรือการให
เหตุผลเพิ่มเติม เชน สํานวน สุภาษิต โคลง  กลอนตาง ๆ เปนตน 

 การอานจับใจความหรือสรุปความ 
 การอานจับใจความหรือสรุปความ คือ การอานท่ีมุงคนหาสาระของเรื่องหรือของหนังสือแตละเลม
ท่ีเปนสวนใจความสําคัญและสวนขยายใจความสําคัญของเรื่อง 
 ใจความสําคัญ คือ ขอความท่ีมีสาระคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาน้ันหรือเรื่องน้ันท้ังหมด         
ขอความอื่น ๆ เปนเพียงสวนขยายใจความสําคัญเทาน้ัน ขอความหน่ึงหรือตอนหน่ึงจะมีใจความสําคัญท่ีสุด
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เพียงหน่ึงเดียว  นอกน้ันเปนใจความรอง  คําวาใจความสําคัญน้ี บางทีเรียกเปนหลายอยาง เชน  แกนหรือ
หัวใจของเรื่อง  แกนของเรื่องหรือความคิดหลักของเรื่อง  แตจะอยางไรก็ตามใจความสําคัญคือ ส่ิงท่ีเปนสาระ
ท่ีสําคัญท่ีสุดของเรื่อง  น่ันเอง 
 ใจความสําคัญสวนมากจะมีลักษณะเปนประโยค ซ่ึงอาจจะปรากฏอยูในสวนใดสวนหน่ึงของ        
ยอหนาก็ได  จุดท่ีพบใจความสําคัญของเรื่องแตละยอหนามากท่ีสุดคือ ประโยคท่ีอยูตอนตนยอหนา             
เพราะผูเขียนมักจะบอกประเด็นสําคัญไวกอน  แลวจึงขยายรายละเอียดใหชัดเจน รองลงมาคือ ประโยค 
ตอนทายยอหนา โดยผูเขียนจะบอกรายละเอียดหรือประเด็นยอ ๆ กอน  แลวจึงสรุปดวยประโยคท่ีเปน
ประเด็นไวภายหลัง  สําหรับจุดท่ีพบใจความสําคัญยากขึ้นก็คือ ประโยคตอนกลางยอหนา  ซ่ึงผูอานจะตอง
ใชความพยายามสังเกตใหดี  สวนจุดท่ีหาใจความสําคัญยากท่ีสุด คือ ยอหนาที่ไมมีประโยคสําคัญปรากฏ
ชัดเจน อาจมีหลายประโยคหรืออาจจะอยูรวม ๆ กันในยอหนาก็ได  ซ่ึงผูอานตองสรุปออกมาเอง 

 การอานและพิจารณานวนิยาย 

 คําวา “นวนิยาย” (Novel) จัดเปนวรรณกรรมประเภทหน่ึง หมายถึง หนังสือท่ีเขียนเปนรอยแกว  
เลาถึงชีวิตในดานตาง ๆ ของมนุษย  เชน  ดานความคิด ความประพฤติ  และเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้น 
ในชีวิตจริงของมนุษย ชื่อคน  หรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกเปนเรื่องสมมุติท้ังส้ิน นวนิยายแบงเปน 6 
ประเภท ดังน้ี 
 1. นวนิยายอิงประวัติศาสตร เชน ผูชนะสิบทิศ (อิงประวัติศาสตรมอญ) ชูซีไทเฮา (อิงประวัติ-
ศาสตรจีน)  ส่ีแผนดิน  (อิงประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทร  แผนดินรัชกาลท่ี 5 - 8) กระทอมนอยของ
ลุงทอม (อิงประวัติศาสตรอเมริกา) 
 2. นวนิยายวิทยาศาสตร  คือ นวนิยายท่ีนําความมหัศจรรยทางวิทยาศาสตรแขนงตาง ๆ มาเขียน
เปนเรื่องราวท่ีนาต่ืนเตน เชน  กาเหวาท่ีบางเพลง  สตารวอร (Star war) มนุษยพระจันทร  มนุษยลองหน  
เปนตน 
 3. นวนิยายลึกลับ ฆาตกรรม นักสืบ สายลับ  เชน  เรื่องเชอรลอกโฮม  มฤตยูยอดรัก 
 4. นวนิยายเกี่ยวกับภูตผีปศาจ เชน  แมนาคพระโขนง  กระสือ  ศรีษะมาร เปนตน 
 5. นวนิยายการเมือง คือ  นวนิยายท่ีนําความรูทางการเมืองการปกครองมาเขียนเปนเน้ือเรือ่ง     
เชน ไผแดง ของ ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ  ปราโมช  เปาบุนจิ้น  สามกก  สารวัตรใหญ  เปนตน 
 6. นวนิยายดานสังคมศาสตร  คือ นวนิยายท่ีสะทอนสภาพสังคม  เชน  เรื่องเมียนอย  เสียดาย  
เพลิงบุญ  เกมเกียรติยศ  นางทาส เปนตน 

 องคประกอบของนวนิยาย 

 นวนิยายแตละเรื่องมีองคประกอบท่ีสําคัญ ดังน้ี 
 1. โครงเรื่อง (Plot) หมายถึง ขอบขายหรือโครงเรือ่งราวหรือเหตุการณตาง ๆ  ท่ีตอเน่ืองเปนเหตุ
เปนผลตอกัน 
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 2. เน้ือเรื่อง (Story) หมายถึง เรื่องราวตาง ๆ  ท่ีผูเขียนถายทอดยกมาทําใหผูอานทราบวา เรื่องที่
อานน้ันเปนเรื่องราวของใคร เกิดขึ้นท่ีไหน  อยางไร  เมื่อใด  มีเหตุการณหรือความเกี่ยวของกันระหวาง  
ตัวละครอยางไร 
 3. ฉาก (Setting) คือ สถานที่เกิดเหตุการณในเรื่องอาจเปนประเทศ  เมือง  หมูบาน ทุงนา       
ในโรงภาพยนตร ฯลฯ 
 4. แนวคิด (Theme) ผูแตงจะสอดแทรกแนวคิดไวอยางชัดเจนในคําพูด นิสัย พฤติกรรม หรือ 
บทบาทของตัวละคร  หรือพบไดในการบรรยายเรื่อง 
 5. ตัวละคร (Characters) ผูแตงเปนผูสรางตัวละครขึ้นมา โดยต้ังช่ือให แลวกําหนดรูปราง       
หนาตา เพศ วัย นิสัยใจคอ บุคลิกภาพ ตลอดจนกําหนดบทบาทและโชคชะตาของตัวละครเหลาน้ันดวย 
 หลักการอานและพิจารณานวนิยาย มีดังน้ี 
 1. โครงเรื่องและเน้ือเรื่อง การแสดงเน้ือเรื่อง  คือ การเลาเรื่องน่ันเอง  ทําใหผูอานทราบวา        
เปนเรื่องราวของใคร  เกิดขึ้นท่ีไหน อยางไร  เมื่อใด มีเหตุการณอะไร  สวนโครงเรื่องน้ันคือสวนท่ีเนนความ
เกี่ยวของระหวางตัวละครในชวงเวลาหน่ึงซ่ึงเปนเหตุผลตอเน่ืองกัน 
 โครงเรื่องท่ีดี มีลักษณะดังน้ี 
  1.1 มีความสัมพันธกันระหวางเหตุการณตาง ๆ ในเรื่องและระหวางบุคคลในเรื่อง 
อยางเกี่ยวเน่ืองกันไปโดยตลอด 
  1.2 มีขัดแยงหรือปมของเรือ่งที่นาสนใจ เชน ความขัดแยงของมนุษย กับสิ่งแวดลอม การตอสู
ระหวางอํานาจอยางสูงกับอํานาจอยางตํ่าภายในจิตใจ การชิงรักหักสวาท ฯลฯ  ขัดแยงเหลาน้ีเปนส่ิงสําคัญ 
ท่ีทําใหตัวละครแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ออกมาอยางนาสนใจ 
  1.3 มีการสรางความสนใจใครรู ตลอดไป (Suspense) คือ การสรางเรื่องใหผูอานสนใจใครรู        
อยางตอเน่ืองโดยตลอด  อาจทําไดหลายวิธี  เชน การปดเรื่องที่ผู อานตองการทราบไวกอน การบอกให                
ผูอานทราบวาจะมีเหตุการณสําคัญเกิดข้ึนในตอนตอไป การจบเรื่องแตละตอนท้ิงปญหาไวใหผูอานอยากรู
อยากเห็นเรื่องราวตอไป 
  1.4 มีความสมจริง (Realistic) คือ เรื่องราวท่ีเกิดขึ้นเปนไปอยางสมเหตุสมผล มิใชเหตุประจวบ
หรือเหตุบังเอิญท่ีมีนํ้าหนักเบาเกินไป เชน คนกําลังเดือดรอนเรื่องเงิน หาทางออกหลายอยางแตไมสําเร็จ  
บังเอิญถูกสลากกินแบงรัฐบาลจึงพนความเดือดรอนไปได 
 2. กลวิธีในการดําเนินเรื่อง  จะชวยใหเรื่องนาสนใจและเกิดความประทับใจ ซ่ึงอาจทําได 
หลายวิธี  เชน 
  2.1 ดําเนินเรือ่งตามลําดับปฏิทิน  คือเริ่มต้ังแตละครเกิด  เติบโตเปนเด็ก เปนหนุมสาว  แก 
แลวถึงแกกรรม 
  2.2 ดําเนินเรื่องยอนตน  เปนการเลาแบบกลาวถึงเหตุการณในตอนทายกอนแลวไปเลาตั้งแต
ตอนตนจนกระท่ังจบ 
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  2.3 ดําเนินเรื่องสลับไปมา คือ การเริ่มเรื่องในตอนใดตอนหน่ึงกอนก็ได เชน อาจกลาวถึง
อดีตแลวกลับมาปจจุบันอีก  หรือการเลาเหตุการณท่ีเกิดตางสถานท่ีสลับไปมา 
   ผูอานควรพิจารณาวากลวิธีในการดําเนินเรื่องของผูเขียนแตละแบบมีผลตอเรื่องน้ัน          
อยางไร  ทําใหเรื่องนาสนใจชวนติดตามและกอใหเกิดความประทับใจหรือไม  หรือวากอใหเกิดความสับสน 
 ยากตอการติดตามอาน 
 3. ตัวละคร  ผูอานสามารถพิจารณาตัวละครในนวนิยาย ในดานตอไปน้ี 
  3.1 ลักษณะนิสัยของตัวละคร 
   3.1.1  มีความสมจริงเหมือนคนธรรมดาท่ัวไป คือ มีท้ังดีและไมดีอยูในตัวเอง ไมใชวาดี
จนเปนท่ีหน่ึง หรือเลวจนหาท่ีชมไมพบ 
   3.1.2 มีการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีสอดคลองกับลักษณะนิสัยตนเอง ไมประพฤติ
ปฏิบัติในท่ีหน่ึงอยางหน่ึงและอีกท่ีหน่ึงอยางหน่ึง 
   3.1.3 การเปล่ียนลักษณะนิสัยของตัวละครตองเปนไปอยางสมเหตุสมผล 
  3.2 บทสนทนาของตัวละคร บทสนทนาท่ีดี ควรพิจารณา ดังน้ี 
   3.2.1 มีความสมจริง คือ สรางบทสนทนาใหสอดคลองกับฐานะและลักษณะนิสัยของตัว
ละครในเรื่อง 
   3.2.2 มีสวนชวยใหเรื่องดําเนินตอไปได 
   3.2.3 มีสวนชวยใหรูจักตัวละครในดานรูปรางและนิสัยใจคอ 
 4. ฉาก  หมายถึง  สถานท่ีและเวลาท่ีเรื่องน้ัน ๆ เกิดข้ึน มีหลักการพิจารณา ดังน้ี 
  4.1 สอดคลองกับเน้ือเรื่อง และชวยสรางบรรยากาศ  เชน บานรางมีใยแมงมุมจับอยูตามหอง 
ฯลฯ นาจะเปนบานท่ีมีผีสิง คืนท่ีมีพายุฝนตกหนักจะเปนฉากสําหรับฆาตกรรม 
  4.2 ถูกตองตามสภาพความเปนจริง  ฉากท่ีมีความถูกตองตามสภาพภูมิศาสตรและเหตุการณ
ในประวัติศาสตร จะชวยเสริมใหนวนิยายเรื่องน้ันมีคุณคาเพิ่มขึ้น 
 5. สารัตถะ  หรือสารของเรื่อง หมายถึง แนวคิด จุดมุงหมายหรือทัศนะของผูแตงท่ีตองการสื่อมา
ถึงผูอาน  ผูแตงอาจจะบอกผูอานตรง ๆ  หรือใหตัวละครเปนผูบอกหรอือาจปรากฏท่ีชื่อเรื่อง แตโดยมากแลว
ผูแตง จะไมบอกตรง ๆ ผูอานตองคนหาสาระของเรื่อง เชน เรื่องผูดีของดอกไมสด ตองการจะแสดงวา 
ผูดีน้ันมีความหมายอยางไร เรื่องจดหมายจากเมืองไทยของโบต๋ันตองการแสดงใหเห็นขอดีขอเสียของ     
คนไทย โดยเฉพาะนํ้าใจซึ่งคนชาติอื่นไมมีเหมือน 
 นวนิยายท่ีดีจะตองมีสารัตถะของเรื่องและมีคุณคาตอผูอานไมทางใดก็ทางหน่ึง  หลักสําคัญ 
ในการเลือกวรรณกรรมในการอานตองเลือกใหตรงกับความสนใจ  มีเน้ือหาสาระตรงตามความตองการ                     
เปนวรรณกรรมท่ีดีใหคุณคาแกชีวิต  ดังน้ี 
 1. เน้ือหาความคิดเห็น  มีจุดมุงหมายท่ีดี  มีความคิดสรางสรรค 
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 2. กลวิธีในการแตงดี  ไดแกภาษาท่ีใช และองคประกอบอื่น ๆ ส่ือความหมายไดตรงตาม 
ความตองการ อานเขาใจงายและสละสลวย 
 3. มีคุณประโยชน 
 
เรื่องท่ี 4  วรรณคด ี
 วรรณคดี คือ หนังสือท่ีไดรับการยกยองวาแตงดีมีลักษณะเดนในเชิงประพันธ มีคุณคาสูงในดาน
ความคิด อารมณและความเพลิดเพลิน ทําใหผูอานเห็นความงาม ความไพเราะ เกิดความซาบซ้ึงกินใจ 
วรรณคดีจึงมีความงดงามดานวรรณศิลป ชวยยกระดับจิตใจ ความรูสึก และภูมิปญญาของผูอานใหสูงขึ้น 
วรรณคดีจึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหน่ึง 

 ความสําคัญของวรรณคดี 
 วรรณคดีเปนส่ิงสรางสรรคอันลํ้าคาของมนุษย  มนุษยสรางและสื่อสารเรื่องราวของชีวิตวัฒนธรรม
และอารมณความรูสึกท่ีเกี่ยวของหรือสะทอนความเปนมนุษยดวยกลวิธีการใชถอยคําสํานวนภาษา ซ่ึงมี
ความเหมือนหรือแตกตางกันไปในแตละยุคสมัย 
 พระยาอนุมานราชธน (ยง  เสฐียรโกเศศ) ไดกลาวถึง ความสําคัญของวรรณคดีไวในหนังสือแงคิด
จากวรรณคดีวา 
 โลกจะเจริญกาวหนามาไดไกลก็เพราะวิทยาศาสตร แตลําพังวิทยาศาสตรเทาน้ันไมครอบคลุม 
ไปถึงความเปนไปในชีวิตท่ีมีอารยธรรมและวัฒนธรรมสูง เราตองมีศาสนา เราตองมีปรัชญา เราตองมีศิลปะ 
และเราตองมีวรรณคดีดวย ส่ิงเหลาน้ียอมนํามาแตความดีงาม  นําความบันเทิงมาใหแกจิตใจ ใหเราคิดงาม 
เห็นงาม ประพฤติงาม มีความงามเปนเจาเรือน แนบสนิทอยูในสันดาน ศิลปะและวรรณคดีน้ีแหละคือ        
แดนแหงความเพลิดเพลินใจ ทําใหมีใจสูงเหนือใจแข็งกระดาง เปนแดนท่ีทําใหความแข็งกระดางตองละลาย
สูญหาย กลายเปนมีใจงาม ละมุนละมอม เพียบพรอมไปดวยคุณงามความดี 

 วรรณคดีมีความสําคัญทางดานการใชภาษาสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของคน การสืบทอดและ     
อนุรักษวัฒนธรรม กฎระเบียบคําสอน  และเปนเครื่องมือสรางความสามัคคีใหเกิดในกลุมชน และใหความ
จรรโลงใจ นอกจากจะใหคุณคาในดานอรรถรสของถอยคําใหผูอานเห็นความงดงามของภาษาแลว ยังมี
คุณคาทางสติปญญาและศีลธรรมอีกดวย วรรณคดีจึงมีคุณคาแกผูอาน 2 ประการคือ 
 1. คุณคาทางสุนทรียภาพหรือความงาม  สุนทรียภาพหรือความงามทางภาษาเปนหัวใจของ
วรรณคดี เชน ศิลปะของการแตงท้ังการบรรยาย การเปรียบเทียบ การเลือกสรรถอยคําใหมีความหมาย
เหมาะสม  กระทบอารมณผูอาน มีสัมผัสใหเกิดเสียงไพเราะ เปนตน 
 2. คุณคาทางสารประโยชน เปนคุณคาทางสติปญญาและสังคมตามปกติวรรณคดีจะเขียนตาม
ความเปนจริงของชีวิต ใหคติสอนใจแกผูอาน สอดแทรกสภาพของสังคม วัฒนธรรมประเพณี ทําใหผูอาน 
มีโลกทัศนเขาใจโลกไดกวางขึ้น 
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 ลักษณะของหนังสือที่เปนวรรณคดี 
 1. มีโครงเรื่องดี ชวนอาน มีคุณคาสาระและมีประโยชน 
 2. ใชสํานวนภาษาท่ีประณีต มีความไพเราะ 
 3. แตงไดถูกตองตามลักษณะคําประพันธ 
 4. มีรสแหงวรรณคดีท่ีผูอานคลอยตาม 
 “วรรณคดีมรดก” หมายถึง วรรณคดีท่ีบรรพบุรุษหรือกวีสมัยกอนแตงเอาไวและเปนท่ีนิยมอาน
กันอยางแพรหลาย ความนิยมน้ันตกทอดเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงเปรียบเสมือนมรดกอันลํ้าคาของชาติ 
ท่ีบรรพบุรุษมอบไวแกอนุชนรุนหลังใหเห็นความสําคัญของวรรณคดีมรดก 
 วรรณคดีมรดกมักจะแสดงภาพชีวิตของคนในสมัยกอนท่ีมกีารประพันธวรรณคดีเรื่องน้ัน ๆ โดยไม        
ปดบังสวนท่ีบกพรอง ท้ังยังแทรกแนวคิด ปรัชญาชีวิตของกวีไวดวย 
 วรรณคดีมรดกมีคุณคาในดานประวัติศาสตร สังคม อารมณ วรรณศิลป ตลอดจนใหคติสอนใจ 
นับเปนมรดกทางปญญาของคนในชาติ ขนบของการแตงวรรณคดีมรดก 
ขนบการแตงวรรณคดีมรดก 
 ขนบ หมายถึง ธรรมเนียมนิยม “ขนบวรรณคดี” หมายถึง ธรรมเนียมนิยมในการแตงวรรณคดี    
ท่ีนิยมปฏิบัติกัน ไดแก 
 1. รูปแบบและเน้ือหา รูปแบบท่ีนิยมไดแก ลิลิต นิราศ เพลงยาว บทละคร โคลง ฉันท กาพย 
กลอน และราย รูปแบบและเน้ือหาจะตองเหมาะสมกันเชน ถาเปนการสดุดี วีรกรรมของกษัตริย หรือ
วีรบุรุษ จะแตงเปนนิราศหรือเพลงยาว เปนตน 
 2. เน้ือเรื่องจะเกี่ยวกับศาสนาเพื่อสั่งสอน สดุดีวีรกรรมของวีรบุรุษ หรือเพื่อระบายอารมณ 
 3. ลักษณะการเขียนจะเริ่มดวยบทไหวครู สดุดีกษัตริย กลาวชมบานเมือง แลวดําเนินเรื่อง           
หากเปนวรรณคดีท่ีมีการทําสงครามจะมีบทจัดทัพดวย 
 4. การใชถอยคํา  จะเลือกใชถอยคําท่ีสละสลวยมีความหมายท่ีทําใหผูอานเกิดความซาบซ้ึงและ
ประทับใจ 
 หลักการพินิจและวิจารณวรรณคด ี
 การวิจารณ หมายถึง การพิจารณาเพื่อเปนแนวในการตัดสินวาส่ิงใดดีหรือส่ิงใดไมดี การวิจารณ
วรรณคดีจะตองพิจารณาทุกขั้นตอน ทุกองคประกอบของงานเขียนมีการแยกแยะต้ังแตการใชถอยคํา 
สํานวน ภาษา รูปประโยค เน้ือเรื่อง แนวคิด การนําเสนอเน้ือหา และคุณคาท้ังดานวรรณศิลปและคุณคา
ทางดานสังคม 
 คุณคาทางวรรณศิลป ไดแก การพิจารณาศิลปะและรูปแบบงานประพันธ โดยพิจารณาจากศิลปะ
ในการแตงท้ังบทรอยแกวและบทรอยกรอง มีกลวิธีในการแตงมีรูปแบบการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับเน้ือหา 
มีความนาสนใจและมีความคิดอยางสรางสรรค ใชสํานวนในการแตงมีรูปแบบการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับ
เน้ือหา มีความนาสนใจและมีความคิดอยางสรางสรรค  ใชสํานวนภาษาสละสลวย ส่ือความหมายไดชัดเจน 
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 คุณคาดานสังคม เปนการพิจารณาจากการท่ีผูประพันธมักแสดงภูมิปญญาของตน คานิยม และ
จริยธรรมท่ีสะทอนใหเห็นสภาพสังคมไดมากนอยเพียงใด หรือเกี่ยวของสัมพันธกับสังคมอยางไร มีสวนชวย
พัฒนาสังคมหรือประเทืองปญญาของตนในสังคมชวยอนุรักษสิ่งท่ีมีคุณคาของชาติบานเมือง และมีสวนชวย
สนับสนุนคานิยมอันดีงาม เปนตน 
 การพิจารณาวรรณคดี คือ การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดีเลมใดเลมหน่ึงอยางสั้น ๆ        
โดยมีเจตนานําวรรณคดีน้ันใหผูอานรูจักวามีเน้ือเรื่อง มีประโยชนและมีคุณคาอยางไร ผูพินิจมีความคิดเห็น
อยางไรตอวรรณคดีเรื่องน้ัน ๆ ชอบหรือไมชอบ เพราะเหตุใด ในการพินิจหรือวิจารณวรรณคดีมีหลักการ ดังน้ี 
 1. แยกองคประกอบของหนังสือหรือวรรณคดีท่ีวิจารณใหได 
 2. ทําความเขาใจกับองคประกอบท่ีแยกออกมาใหแจมแจงชัดเจน 
 3. พิจารณาหรือวิจารณวรรณคดีในหัวขอตอไปน้ี 
  3.1 ประวัติความเปนมา 
  3.2 ลักษณะของการประพันธ 
  3.3 เรื่องยอ 
  3.4 การวิเคราะหเรื่อง 
  3.5 แนวคิดและจุดมุงหมายในการแตง ฉาก ตัวละคร และการใชภาษา 
  3.6 คุณคาดานตาง ๆ 

 การอานวรรณคดีเพื่อการวิเคราะหวิจารณ 
 การอานวรรณคดี  ผูอานควรมีจุดประสงคในการอาน เชน การอานเพื่อฆาเวลาเปนการอานท่ี         
ไมตองวิเคราะหวาหนังสือน้ันดีเลวอยางไร การอานเพื่อความเจริญทางจิตใจ เปนการอาน เพื่อใหรูเน้ือเรื่อง 
ไดรับรสแหงวรรณคดี  การอานเพื่อหาความรูเปนการอานเพื่อเพงเล็งเน้ือเรื่อง คนหาความหมายและหัวขอ
ความรูจากหนังสือท่ีอาน  การอานเพื่อพินิจวรรณคดี จะตองอาน เพื่อหาความรูและเพื่อความเจริญทางจิตใจ 
จะตองอานดวยความรอบคอบ  สังเกตและพิจารณาตัวอักษรท่ีอาน และตองสามารถทราบวา วรรณคดี 
ท่ีอานเปนวรรณคดีประเภทใด เชน คําสอน สรรเสริญวีรบุรุษของชาติ การแสดงอารมณ บทละคร นิทาน 
และยังตองพิจารณาเน้ือเรื่องและตัวละครวาเน้ือเรื่องน้ันเปนเน้ือเรื่องเกี่ยวกับอะไร มีแนวคิดอยางไร 
ตัวละครมีลักษณะนิสัยอยางไร สุนทรียภาพแหงบทรอยกรองเปนอยางไร เชน การใชถอยคําเหมาะสม 
มีความไพเราะ และสรางมโนภาพแจมชัดมากนอยเพียงใด เปนตน ในการอานวรรณคดีประเภทรอยกรอง 
จะไดรับรสเต็มที่ บางครั้งผูอานจะตองอานออกเสียงอยางชา ๆ  หากเปนบทรอยกรองและอานเปนทํานอง
เสนาะดวยแลว จะทําใหผูอานไดรับรสแหงถอยคํา ทําใหเกิดจินตภาพไดรับความไพเราะแหงเสียงไปดวย 
 ในการวิเคราะหวิจารณวรรณคดีน้ัน ตองฝกตีความหมายของบทรอยกรอง ในช้ันแรกจะตองศึกษา
ตัวอยางการวิเคราะหวิจารณจากการตีความหรืออานจากหนังสือท่ีวิเคราะหวิจารณและตีความวรรณคดี  
จากน้ันจึงตองฝกวิเคราะหวิจารณ  ฝกพิจารณาอยางรอบคอบ  การตีความแนวคิดในเรื่องวรรณคดีน้ัน 
ไมจําเปนตองเหมือนกัน  ขึ้นอยูกับการมองและประสบการณของผูตีความ 
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ตัวอยางการวิเคราะหวรรณคด ี

รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 

 มหาเวสสันดรชาดกเปนชาติหน่ึงของพระโพธิสัตวกอนท่ีจะเสวยพระชาติเปนพุทธองค เน้ือความ 
โดยยอ มีดังน้ี 
 ครั้งหน่ึงกษัตริยแหงกรุงสีวีราษฎรทรงพระนามวา พระเจาสญชัย มีพระมเหสี ทรงพระนาม             
พระนางผุสดีและพระราชโอรสองคหน่ึงทรงพระนามวา เวสสันดร 
 พระเวสสันดรมีพระทัยฝกใฝการทําทานมาแตยังทรงพระเยาว เมื่อมีพระชนมายุพอสมควรท่ีจะ
อภิเษกสมรสไดก็ทรงอภิเษกสมรสกับพระนางมัทรี พระเวสสันดรทรงบําเพ็ญทานบารมีทุกวันมีพราหมณ
จากเมืองกลิงคราษฎรแปดคนไดมาขอชางปจจัยนาคซ่ึงเปนชางคูบานคูเมือง พระเวสสันดรไดประทานชาง
แกพราหมณ เพราะทรงทราบวา เมืองกลิงคราษฎรเกิดทุพภิกขภัยทําใหบรรดาชาวเมืองสีวีราษฎรโกรธแคน
ขับไลพระองคออกจากเมือง 
 พระเวสสันดรไดเสด็จออกจากเมืองพรอมดวยพระนางมัทรีพระโอรสและธิดา ตลอดทางท่ีเสด็จ 
ผาน ไดบริจาคของตางๆ แกผูที่มาขอจนหมดส้ิน แลวทรงพระดําเนินโดยพระบาทจนถึงเขาวงกต ประทับอยู  
ณ ท่ีน้ัน ทรงผนวชเปนฤาษี  พระนางมัทรีก็ทรงรักษาศีล 
 กลาวถึงพราหมณชูชกไดภริยาสาวสวยคนหน่ึงมีชื่ออมิตตาดา นางไดยุใหชูชกไปขอสองกุมาร
จากพระเวสสันดร ชูชกก็เดินทางไปยังเขาวงกตไดพบพระเวสสันดรพระองคไดประทานสองกุมารใหแก    
ชูชก  ชูชกฉุดกระชากลากสองกุมารไปจนพนประตูปา  สวนนางมัทรีเสด็จออกไปหาอาหารไปประสบ            
ลางรายตาง ๆ ทําใหทรงเปนหวงพระโอรสและพระธิดาจึงเสด็จกลับอาศรม  พอทราบความจริงเรื่อง                 
พระโอรสและธิดาก็ทรงอนุโมทนาดวย 
 ฝายชูชกพาสองกุมารหลงเขาไปในเมืองสีวีราษฎร พระเจาสญชัยทอดพระเนตรแลวทรงทราบวา 
พระกุมารน้ันคือ พระนัดดาก็ทรงไถตัวสองกุมาร  สวนชูชกน้ันกินอาหารมากจนทองแตกตาย พระเจาสญชัย
และพระนางผุสดีใหสองกุมารพาไปยังอาศรม เพื่อรับพระเวสสันดรและพระนางมัทรีกลับเมือง เมื่อท้ังหก
กษัตริยพบกันก็ถึงแกวิสัญญีภาพ (สลบ) ไปทุกองค เทวดาจึงบันดาลใหเกิดฝนโบกขรพรรษตกลงมาให 
ชุมช่ืน ทั้งหกองคจึงฟนคืนชีวิตและเสด็จกลับพระนคร 
ตัวอยางการพิจารณาคุณคาวรรณคด ี
 การวิจารณวรรณคดีท่ีกลาวมาแลว จะพิจารณาต้ังแตประวัติความเปนมา ประวัติผูแตง ลักษณะ 
คําประพันธ เรื่องยอ ในการวิเคราะหคุณคาวรรณคดีน้ันจะตองพิจารณาการเขียน ลักษณะการเขียน         
สํานวนภาษาท่ีใช แมกระท่ังคติเตือนใจ คําคม พฤติกรรมและนิสัยของตัวละครในวรรณคดีเรือ่งน้ัน ๆ  ก็เปน
องคประกอบสําคัญท่ีสงผลใหวรรณคดีเรื่องน้ันมีคุณคา ซ่ึงจะนําเสนอตัวอยางวรรณคดี รายยาวมหาเวสสันดร-
ชาดกกัณฑ ทานกัณฑและวรรณคดีสามัคคีเภทคําฉันท ดังน้ี 
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 1. ทานกัณฑ ผูแตง “สํานักวัดถนน เน้ือเรื่องกลาวถึงกอนท่ีพระเวสสันดรจะเสด็จออกไปอยูปา        
ไดทรงทําทานครั้งยิ่งใหญเรียกวา สัตตสดกมหาทาน  แลวทูลลาพระเจาสญชัยและพระนางผุสดี รุ งขึ้น         
พระเวสสันดรใหเจาหนาท่ีเบกิเงินทองบรรทุกรถทรง  เสด็จออกจากเมอืงพรอมพระนางมัทรแีละสองกุมาร   
ขณะเสด็จทรงโปรยเงินทองเหลาน้ันเปนทาน กอนจะถึงปามีพราหมณมาทูลขอรถทรงบริจาคให พระเวสสันดร
ทรงอุมพระชาลี พระนางมัทรีทรงอุมพระกัณหา เสด็จมุงสูปาดวยพระบาท”  
 พินิจตัวละครในกัณฑทานกัณฑ ซ่ึงจะพินิจเปนตัวอยางเพียง 1 ตัว เทาน้ัน คือ พระเวสสันดร
เพราะถือวาเปนตัวเอกของเรื่อง พระเวสสันดรคือ พระโพธิสัตวชาติสุดทายกอนจะมาเปนพระพุทธเจา  
พฤติกรรมของพระองคจึงเปนแนวท่ีเหนือบุคคลธรรมดา ซ่ึงบุคคลธรรมดายากท่ีจะปฏิบัติไดดังพระองค 
อาทิ 
  1.1 ใฝใจที่จะทําทาน ซ่ึงเปนลักษณะนิสัยท่ีมีมาแตยังทรงพระเยาว ครั้งเสด็จขึ้นครองราชย 
ก็ทรงบริจาคทานทุกวันเปนประจํา  แมชางปจจัยนาค ซ่ึงเปนชางคูบานคูเมืองกป็ระทานใหแกผูท่ีเดือนรอน
จนเปนเหตุใหถูกเนรเทศ กอนออกจากเมืองยังไดบริจาคทานอันยิ่งใหญท่ีเรียกวา สัตตสดกมหาทาน          
ดังขอความ “พระพักตรเธอผองแผวเพื่อจะบําเพ็ญพระโพธิญาณเสด็จออกยังโรงทานทองสนาม...เธอก็ให
พระราชทานส้ินทุกประการ ประจงจัดสัตตสดกมหาทาน เปนตนวา คชสารเจ็ดรอย...ใหจัดโคนมนับรอย      
มิไดขาด ท้ังทาสทาสีก็ส้ินเสร็จ...เธอหยิบยกสัตตสดกมหาทานแลว  พระทัยทาวเธอผองแผวชื่นบานตอ      
ทานบารมี...” นอกจากน้ีพระเวสสันดรไดทรงบําเพ็ญทานอันยิ่งใหญ คือ บุตรทานและประทานพระชายา 
ใหแกพราหมณ (พระอินทร ปลอมมา) การใหทานท้ังสองครั้งน้ีเปนยอดแหงทานหามีผูใดกระทําได เชน 
พระองค 
  1.2 ทรงมั่นในอุเบกขา ทรงมีพระทัยท่ีเด็ดเด่ียวมั่นคงไมหว่ันไหวตอการกระทําใด ๆ ท่ีจะ       
ทําใหพระองคทรงเกิดกิเลส 
  1.3 ทรงเปนผูรอบคอบ เห็นไดจากการทํากําหนดคาตัวสองกุมาร ซ่ึงเปนพระโอรสและ  
พระธิดาท่ีพระองคประทานแกชูชก เพื่อมิใหสองกุมารตองไรรับความลําบากและไดรับความเสื่อมเสีย 
  คุณคาของกัณฑทานกัณฑ 
 1. คุณคาดานวรรณศิลป (ความงามทางภาษา) 
  ทานกัณฑน้ีดีเดนในเชิงพรรณนาโวหาร  มีการใชโวหารที่ไพเราะและทําใหเกิดจินตภาพ 
แกผูอาน เชน ตอนท่ีพระนางผุสดีพูดกับพระเวสสันดรใชถอยคําท่ีอานแลวซาบซ้ึงกินใจ “วาโอพอฉัตร-
พิชัยเชตเวสสันดรของแมเอย ต้ังแตน้ีพระชนนีจะเสวยพระอัสสุชนธารา แมไปทูลพระบิดาเธอก็ไมโปรด  
แมวอนขอโทษเธอก็ไมให...พระลูกเอย...แตน้ีจะชุมชื่นไปดวยนํ้าคางในกลางปา  พอจะเสวยแตมูลผลาตาง
เครื่องสาธุโภชนทุกเชาค่ํา  ถึงขมขื่นก็จะกลืนกลํ้าจําใจเสวย...” 
 2. คุณคาดานสังคม 
  2.1 ดานการปกครอง ในเรื่องพระเวสสันดรจะเห็นวา กษัตริย ทรงฟงเสียงประชาชน 
เมื่อประชาชนลงมติใหเนรเทศพระเวสสันดร เพราะเจาสญชัยก็ยอมเนรเทศแสดงใหเห็นถึงความเปน
ประชาธิปไตย 
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  2.2 สภาพสังคมท่ีไมยอมรับหญิงมาย หญิงใดเปนมายก็จะถูกดูหมิ่นเหยียดหยามจากสังคม 
และไมมีใครอยากไดเปนคูครอง 
 3. ดานคานิยม 
  3.1 คานิยมเกี่ยวกับการทํางาน โดยการทําทานเปนการเสียสละ เพื่อเพื่อนมนุษยและ           
หวังในผลบุญน้ันจะสงใหตนสบายในชาติตอไป ความคิดน้ียังฝงอยูในใจคนไทยมาทุกสมัย จึงนิยมทําบุญ
บริจาคทาน 
  3.2 ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องชางเผือก ชางเผือกถือวาเป นชางคู บารมีพระมหากษัตริย  
และความเชื่อน้ันยังปรากฏมาจนถึงปจจุบันน้ี 
 4. ดานความรู 
  ใหความรู เกี่ยวกับการสัตตสดกมหาทาน ซ่ึงในสมัยอยุธยาก็ปรากฏการทําทานลักษณะน้ี       
ในสมัยพระเจาปราสาททองและประเทศท่ีเปนเมืองขึ้นประเทศอื่นตองสงเครื่องบรรณาการมาถวาย 
 
เรื่องท่ี 5  หลักการวิจารณวรรณกรรม 
 เมื่อกลาวถึงวรรณกรรมยอมเปนท่ีเขาใจกันท่ัวไปวา หมายถึง งานเขียนดานตาง ๆ ในรูปของ       
บทละคร สารคดี  เรื่องส้ัน  นวนิยาย และกวีนิพนธซ่ึงมีมาต้ังแตโบราณแลวท้ังท่ีเปนรอยแกวและ           
รอยกรอง 
 ลักษณะของวรรณกรรม 
 1. วรรณกรรมเปนงานประพันธท่ีแสดงความรูสึกนึกคิด โดยท่ัวไปมนุษยจะพูดหรือเขียนแลวจะสง
ความรูสึกนึกคิด อยางใดอยางหน่ึง เชน ฝนตก ตนไมสีเขียว ความรูสึก จะสัมผัสไดทางกายและใจ  เชน       
รูสึกหนาว รูสึกรอน เปนตน  สวนความคิดคือ ส่ิงท่ีเกิดจากการใชสติปญญาใครครวญเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหน่ึง
มากระทบอารมณ 
 2. วรรณกรรมเปนงานประพันธท่ีเกิดจากจินตนาการ เปนการสรางภาพขึ้นในจิตใจ จากส่ิงท่ีเคยพบ
เคยเห็นในชีวิต ส่ิงท่ีสรางสรรคขึ้นมาจากจินตนาการออกจะมีเคาความจริงอยูบาง 
 3. วรรณกรรมเปนงานประพันธใชภาษาวรรณศิลป เชน คําวาใจกวางเหมือนแมนํ้า หรือหิมะขาว
เหมือนสําลี เปนตน 
 
 
 ประเภทของวรรณกรรม 
 ในปจจุบันวรรณกรรมแบงประเภท โดยดูจากรูปแบบการแตงและการแบงตามเน้ือหาออก 
เปน 4 ประเภท คือ 
 1. ประเภทรอยแกว คือ วรรณกรรมท่ีไมมีลกัษณะบงัคับ ไมบังคับจํานวนคํา สัมผัส หรือเสียงหนัก
เบาวรรณกรรมท่ีแตงดวยรอยแกว ไดแก นิทาน นิยาย นวนิยาย เรื่องสั้น สารคดี บทความ ขาว 
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 2. ประเภทรอยกรอง คือ วรรณกรรมท่ีมีลักษณะบังคับในการแตง ซ่ึงเรียกวา ฉันทลักษณ เชน 
โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย ลิลิต วรรณกรรมท่ีแตงดวยคําประเภทรอยกรอง ไดแก บทละคร นิยาย             
บทพรรณนา บทสดุดี บทอาเศียรวาท 
 3. ประเภทสารคดี คือ วรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาสาระใหความรู ความคิดและอาจใหความบันเทิง          
ดวย เชน สารคดีทองเท่ียว ชีวประวัติ บันทึกจดหมายเหตุ หนังสือคติธรรม บทความ เปนตน 
 4. ประเภทบันเทิงคดี คือ วรรณกรรมท่ีแตงขึ้นโดยอาศัยเคาความจรงิของชีวิตหรือจินตนาการ  
โดยมุงใหความบันเทิงแกผูอานเปนลําดับ ไดแก เรื่องส้ัน นิทาน นวนิยาย บทละครพูด เปนตน 

 วรรณกรรมที่ไดรับการยกยอง 
 ในการอานหนังสือแตละเลม โดยเฉพาะหนังสือประเภทวรรณคดี ผูอานยอมไดรับประสบการณ
ทางอารมณบาง ไดรับคุณคาทางปญญาบาง หรืออาจไดรับท้ังสองประการบาง สวนวรรณกรรมบางเรื่อง          
แมมิไดเปนวรรณคดีก็อาจใหท้ังประสบการณทางอารมณและใหคุณคาทางปญญา ท้ังน้ีขึ้นอยูกับผูอานวาจะ
สามารถเขาถึงวรรณกรรมน้ันไดเพียงไร วรรณกรรมบางเรื่องแตงไดดีจนไดรับการยกยอง ซ่ึงมีลักษณะ ดังน้ี 

งานประพันธท้ังปวงยอมแฝงไวซ่ึงแนวคิดและคานิยมบางประการ อันจะกอใหเกิดความงอกงาม 
ทางสติปญญาและพัฒนาการสมรรถภาพการพิจารณาความประณีตความละเอียดออนทางภาษาไดอยางดี
ยิ่ง  แนวคิดท่ีปรากฏในวรรณกรรมน้ัน อาจหมายถึง ความคิดสําคัญของเรื่องหรืออาจเปนความคิดอื่น ๆ 
สอดแทรกอยูในเรื่องก็ได 

 ยกตัวอยางนิทานเรื่อง ปลาบูทองใหแนวคิดวาความอิจฉาริษยา ของแมเล้ียงเปนสาเหตุใหลูกเล้ียง
ถูกทําทารุณกรรมอยางแสนสาหัส 
 บทรอยกรองเรื่อง นํ้าตา ใหแนวคิดสําคัญวา นํ้าตาเปนเพื่อนของมนุษยท้ังในยามทุกขและยามสุข 
 สวนคานิยมจากวรรณกรรมน้ัน หมายถึง ความรูสึก ความคิด หรือความเชื่อของมนุษย รวมถึง
ความเชื่อมั่น การยึดถือปฏิบัติในเรื่องตาง ๆ ในการดําเนินชีวิต คานิยมจึงเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของ
มนุษยในการเลือกกระทําหรอืเวนกระทําสิง่ใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงถือวาทําหรือคิดเห็นตามกาลเวลา ยกตัวอยาง เชน 
คานิยมเรื่องการมีคูครอง ดังคํากลอนตอนหน่ึงจากเรื่องเสภาขุนชางขุนแผน  ตอนท่ีนางพิมพิลาไลยยัง 
เปนสาวไดพูดกับนางสานทองผูเปนพี่เลี้ยงวา 
  ธรรมดาเกิดเปนสตรี   ชั่วดีคงไดคูมาสูสอง 
 มารดายอมอุตสาหประคับประคอง หมายปองวาจะปลูกใหเปนเรือน 
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 อันหน่ึงเราเขาก็วาเปนผูดี มั่งมีแมมิใหลูกอายเพื่อน 
 จากคําประพันธน้ี สะทอนใหเห็นคานิยมของสตรีสมัยกอนวา เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว            
อยูในโอวาทของมารดา เมื่อจะมีคูควรใหมารดาตกแตงใหไมชิงสุกกอนหาม สรุปวรรณกรรมท้ังปวงยอม        
แฝงไวซ่ึงแนวคิดและคานิยมบางประการ อันจะกอใหเกิดความงอกงามทางสติปญญา และพัฒนา
สมรรถภาพการพิจารณาความละเอียดออนทางภาษาลักษณะการใชถอยคําภาษาท่ีดีในวรรณกรรม  
 วรรณกรรมท่ีดียอมมีความประณีตในการใชภาษา อันจะทําใหผูอานพัฒนาสมรรถภาพ ในการ
พิจารณาความประณีต ละเอียดออนของภาษาไดดีข้ึน 
 วรรณกรรมท่ีดีเปนศิลปะแขนงท่ีอาศัยภาษาเปนส่ือถายทอดความไพเราะความประทับใจหรือ              
อารมณความรูสึก ซ่ึงมีหลักพิจารณา 3 ประการใหญ ๆ ดังน้ี 
 1. การใชถอยคํา เสียง ความหมาย การเลือกใชถอยคําชัดเจน ตรงตามความหมายมีเสียงไพเราะ 
 2. การเรียบเรียงถอยคํา การเรียบเรียงถอยคําใหอยูตําแหนงท่ีถูกตองถูกแบบแผนของภาษา      
ยอมทําใหภาษามีความไพเราะมีความชัดเจน ทําใหผูรับสารเขาใจความคิดของผูส่ือสารไดถูกตอง   
 3. ศิลปะการประพันธ การมีศิลปะในการประพันธ หมายความวาผูแตงตองรูจักเลือกใชถอยคํา 
ท่ีเหมาะสม เพื่อจะทําใหเกิดความไพเราะทางภาษา การใชกวีโวหาร หรือสํานวนโวหารจะชวยใหผูอานมอง
เห็นภาพชัดเจน และเกิดความไพเราะทางภาษามากขึ้น ตอไปน้ีจะกลาวถึงศิลปะการประพันธพอสังเขป 
  3.1 ไวพจน หมายถึง การใชคําท่ีมีความหมายอยางเดียวกัน ซ่ึงตองพิถีพิถันเลือกใชให
เหมาะสมกับเน้ือหา เชน  
  พอสบเนตรวนิดามารศรี  แรงฤดีดาลเลหเสนหา 
 ดังตองศรซานพิษดวยฤทธ์ิยา   เขาตรึงตราตรอมตรมระทมทรวง 
 ตะลึงเล็งเพงแลชะแงพักตร จนนงลักษณหลีกไปควรโลลวง 
 ใหเสียวปลาบวาบไหวใจระลวง ปะหน่ึงดวงจิตดับเพราะลับนาง 

     (จากคําประพันธบางเรื่อง ของพระยาอุปกิตศิลปสาร) 
 คําท่ีมีความหมายวาผูหญิง ในท่ีน้ีมี 4 คํา คือ วนิดา มารศรี นงลักษณ บางกวีสามารถเลือกใชได
เหมาะสมกับเน้ือความในเรื่อง 
  3.2 การใชคําเลียนเสียงธรรมชาติและเสียงตาง ๆ การนําเสียงท่ีไดยินจากธรรมชาติ 
มารอยกรองพรรณนาใหเกิดความรูสึกเหมือนไดยินทําใหเกิดความไพเราะนาฟงและสะเทือนอารมณ เชน 
  ครืนครืนใชฟารอง เรียมครวญ 
 ห่ึงห่ึงใชลมหวน  พี่ให 
 ฝนตกใชฝนนวล  พี่ทอด ใจนา 
 รอนใชรอนไฟไหม  ท่ีรอนกลกาม   
     (ตํานานศรีปราชญ ของพระยาปริยัติธรรมธาดา) 
คําวา “ครืนครืน” เปนการเลียนเสียงฟารอง 
คําวา “หึ่งหึ่ง” เปนการเลียนเสียงลมพัด 
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  3.3 การเลนคํา หมายถึง การนําคําพองรูปพองเสียงมาเรียบเรียงหรือรอยกรองเขาดวยกัน 
จะทําใหเกิดเสียงไพเราะและเพิ่มความงดงามทางภาษา เชน 

    ปลาสรอยลอยลองชล  วายเวียนวนปนกันไป 
   เหมือนสรอยทรงทรามวัย  ไมเห็นเจาเศราบวาย 

คําวา “สรอย” คําแรกเปนชี่อปลา 
คําวา “สรอย” คําหลังหมายถึงสรอยคอ 
  3.4 การใชคําอัพภาส หมายถึง คําซํ้าชนิดหน่ึง โดยใชพยัญชนะซํ้าเขาไปขางหนาคํา เชน  
ริก เปน ระริก ยิ้ม เปน ยะยิ้ม แยม เปน ยะแยม 
 การใชคําอัพภาสหลาย ๆ คําในท่ีใกลกัน ทําใหแลเห็นภาพและเกิดความรูสึกสะเทือนอารมณ 
ตามไปดวย เชน สาดเปนไฟยะแยง แผลงเปนพิษยะยุง พุงหอกใหญ คะควางขวางหอกซัดคะไขว 
      (ลิลิตตะเลงพาย) 
  3.5 การใชโวหารภาพพจน โวหารภาพพจน หมายถึง ถอยคําท่ีเรียบเรียงโดยไมกลาวอยาง
ตรงไปตรงมา ผูประพันธมีเจตนาจะใหผูอานเขาใจ และประทับใจยิ่งขึ้นกวาการใชคําบอกเลาธรรมดา    
การใชโวหารภาพพจนอาจทําไดหลายวิธี เชน 
   3.5.1  เปรียบส่ิงหน่ึงวาเหมอืนอีกสิ่งหน่ึง ในการเปรียบเทียบน้ีจะมีคําแสดงความหมาย 
อยางเดียวกับคําวาเหมือน ปรากฏอยูดวย ไดแกคําวา เปรียบเหมือน เสมือน ดุจ ประดุจ ดุจดัง ราวเพียง เชน 
   คุณแมหนาหนักเพี้ยง พสุธา (เพี้ยง-โทโทษ มาจากคําวาเพียง) 
   คุณบิดรดุจอา กาศกวาง 
   3.5.2 เปรียบส่ิงหน่ึงเปนอีกส่ิงหน่ึง บางตําราเรียกวาอุปลักษณ เชน พอแม คือ รมโพธ์ิ     
รมไทรของลูก 
   ราชาธิราชนอม ใจสัตย 
   อํามาตยเปนบรรทัด ถองแท 

   3.5.3  สมมุติส่ิงตาง ๆ ใหมีกิริยาอาการเหมือนมนุษย หรือท่ีเรียกวาบุคลาธิษฐาน เชน 
นํ้าเซาะหินรินรินหลากไหล  ไมหลับเลยช่ัวฟาดินสลาย 
   3.5.4 การใชคําสัญลักษณหรือสิ่งแทนสัญลักษณ หมายถึง ส่ิงหน่ึงใชแทนอีกส่ิงหน่ึง เชน 
แมนเปนบัวตัวพี่เปนภุมรา เชยผกาโกสุมประทุมทอง 
  3.6 การกลาวเกินจริง หรือที่เรียกวา อติพจน (อธิพจน) การกลาวเกินจริงน้ีปรากฏอยูในชีวิต
ตามปกติ เชน เมื่อเราตองการจะเนนความรูสึกบางอยาง เชนกลาว “เหน่ือยสายตัวจะขาด” หรือ “รอน
แทบสุก” การกลาวเกินจริง ทําใหเกิดความแปลกและเรียกรองความสนใจไดดี 
  3.7 การเล นเสียงวรรณยุกต  กวีใช คําท่ีประกบดวยสระ พยัญชนะและตัวสะกด 
อยางเดียวกันตางกันแตวรรณยุกต โดยนํามาเรียงไวในท่ีใกลกันทําใหเกิดเสียงไพเราะดุจเสียงดนตรี เชน 
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   “สละสละสมร เสมอชื่อ ไมนา 
  นึกระกํานามไม  แมนแมนทรวงเรียม” 
   หรือ  
  “จะจับจองจองส่ิงใดน้ัน ดูสําคัญคั่นค้ันอยางงันฉงน 
  อยาลามลวงลวงดูแลศกล คอยแคะคนขนคนใหควรการ” 
 
  3.8 สัมผัสอักษร กวีจะใชคําท่ีมีเสียงพยัญชนะเดียวกัน เชน โคลงกลบอักษรลวน 
   ชายชาญชัยชาติเชื้อ เชิงชาญ 
  สูเศิกสุดเศิกสาร  สงสรอง 
  ราวรามรุทรแรงราญ รอนราพณ 
  เกริกเกียรติไกรกึกกอง กอกูกรุงไกร 
     (พระราชนิพนธพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว) 
  3.9 สัมผัสสระ กวีจะใชคําท่ีมีเสียงสระคลองจองกัน เชน 
    เขาทางตรอกออกทางประตู 
    คางคกขึ้นวอแมงปอใสตุงต้ิง 
    นํ้ารอนปลาเปนนํ้าเย็นปลาตาย 
    เพื่อนกินหางายเพื่อนตายหายาก 

 3.10 การใชคําปฎิพฤกษ หมายถึง ความขัดแยงท่ีกวีนํามากลาวคูกัน เพื่อแสดงคุณสมบัติ 
 2   อยางท่ีแยงกัน อันอยูในส่ิงเดียวกัน เชน ความหวานช่ืนในความขมขื่น ความเงียบเหงาในความวุนวาย 
 
กิจกรรมท่ี 1 ใหผูเรียนตอบคําถาม และรวมกิจกรรมตอไปน้ี 
1. วรรณคดี คืออะไร 
2. วรรณคดีกับวรรณกรรมแตกตางกันอยางไร 
3. ใหผูเรียนรวบรวมรายช่ือหนังสือท่ีเปนวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทละ 3 เลม 
4. ใหสรุปคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีรวบรวมมาไดจากขอ 3 
เรื่องท่ี 6 ภาษาถ่ิน 

ความหมายของภาษาถิ่น 
 ภาษาถ่ิน หมายถึง ภาษาท่ีใชส่ือความหมายตามทองถิ่นตาง ๆ ซ่ึงจะแตกตางกันในถอยคํา 
สําเนียง แตก็สามารถจะติดตอสื่อสารกันได และถือวาเปนภาษาเดียวกัน เพียงแตแตกตางกันตามทองถิ่น          
เทาน้ัน 
 ภาษาถ่ิน บางท่ีมักจะเรียกกันวา ภาษาพื้นเมืองท้ังน้ีเพราะไมไดใชเปนภาษามาตรฐานหรือ
ภาษากลางของประเทศ 
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 สาเหตุท่ีทําใหเกิดภาษาถ่ิน 
 ภาษาถิ่น เกิดจากสาเหตุการยายถ่ินฐาน เมื่อกลุมชนท่ีใชภาษาเดียวกันยายถิ่นฐานไปต้ังแหลงใหม 
เน่ืองจากเกิดภัยธรรมชาติ มีการรุกรานของศัตรู เมื่อแยกยายไปอยู คนละถิ่นนาน ๆ ภาษาท่ีใชจะคอย
เปล่ียนแปลงไปเชน เสียงเปล่ียนไป คําและความหมายเปลี่ยนไป ทําใหเกิดภาษาถิ่นขึ้น 
 คุณคาและความสําคัญของภาษาถ่ิน 
 1. ภาษาถิ่นเปนวัฒนธรรมทางภาษาและเปนเอกลักษณของแตละทองถิ่น 
 2. ภาษาถิ่นเปนสัญลักษณท่ีใชส่ือสารทําความเขาใจและแสดงความเปนญาติ เปนพวกเดียวกัน
ของเจาของภาษา 
 3. ภาษาถิ่นตนกําเนิดและเปนสวนหน่ึงของภาษาไทยและวรรณคดีไทย การศึกษาภาษาถิ่น        
จะชวยใหการสื่อสารและการศึกษาวรรณคดีไดเขาใจลึกซ่ึงย่ิงขึ้น 
 4. การศึกษาและการใชภาษาถิ่น จะชวยใหการส่ือสารไดมีประสิทธิภาพและสรางความเปนหน่ึง
ของคนในชาติ 
 ลักษณะของภาษาถ่ิน 
 1. มีการออกเสียงตาง ๆ ถ่ิน เพราะสภาพทางภูมิศาสตร ความหางไกลขาดการติดตอส่ือสารกัน 
เปนเวลานานมาก ๆ ยอมทําใหออกเสียงตางกันไป 
 2. การผสมกันทางเชื้อชาติ เพราะอยู ใกลเคียงกันทําใหมีภาษาอื่นมาปน เชน ภาษาอีสาน         
มีภาษากลางและเขมรมาปน เพราะมีเขตแดนใกลกันทําใหภาษาเปล่ียนไปจากภาษากลาง 
 3. การถายทอดทางวัฒนธรรมและเทคโนโลยีซึ่งกันและกัน ทําใหภาษาเปล่ียนจากภาษากลาง 
 4. หนวยเสียงของภาษาถิ่นมีสวนคลายกันและแตกตางกัน หนวยเสียงของภาษากลางมี 21 เสียง 
ภาษาถิ่นมีหนวยเสียงตรงกันเพียง 17 เสียง นอกน้ันแตกตางกัน เชน ภาษาถิ่นเหนือและอีสานไมมี         
หนวยเสียง ช และ ร ภาษาถิ่นใตไมมีหนวยเสียง ง และ ร  เปนตน 
 5. หนวยเสียงวรรณยุกตในภาษาถิ่น แตกตางกันไป ภาคใตมีเสียงวรรณยุกต 7 เสียง ภาคเหนือ
และอีสานมีเสียงวรรณยุกต 6 เสียง ตัวอยางการกลายเสียงวรรณยุกต 
  มา (กลาง)  ภาคใตออกเสียงเปน หมา 
  ขาว (กลาง)  ภาคอีสานออกเสียงเปน  ขาว 
  ชาง (กลาง)  ภาคเหนือออกเสียงเปน   จาง 
 6. การกลายเสียงพยัญชนะในภาษาถิ่นเหนือ ใต อีสาน น้ันมีสวนแตกตางกันหลายลักษณะ เชน 
  6.1 ภาษาไทยเหนือ จะมีค าท่ีกลายเสียงพยัญชนะจากภาษาไทยกลางอยู หลายตัว  
ภาษาไทยกลางเปน ช ไทยเหนือจะเปน จ เชน ชางเปนจาง  ฉะน้ันเปนจะอั้น  ใช เปนไจ   ภาษาไทยกลาง
ใช ร ไทยเหนือจะเปน ฮ เปน รัก เปนฮัก รองเปนฮอง โรงเรียนเปนโฮงเฮียน  ภาษาไทยกลางเปน คิดเปน
ก้ึด ค้ิวเปนก๊ิว ภาษากลางใช ท ภาษาไทยเหนือใช ต เชน ทานเปนตาน ทานเปนตาน และภาษาไทยเหนือ
นอกจากจะใชพยัญชนะตางกันแลวยังไมคอยมีตัวควบกลํ้าเชน ขี้กลาก เปน ขี้ขาด  โกรธ เปน โขด 
นอกจากน้ีจะมีคําวา โปรด ไทยเหนือ โปด ใคร เปน ไผ เปนตน  



59 
 

  6.2  ภาษาไทยอีสานก็มีกลายเสียงหรือมีหนวยเสียงตางกับภาษาไทยกลางหลายตัว ตัวอยาง 
ช ใช ซ แทนเสียง ร ใช ฮ แทนเสียง ญ และ ย จะออกเสียงนาสิก แทนภาษาไทยกลาง  ชาง ไทยอีสาน         
เปน ซาง เรา เปน เฮา เลือด เปน เฮือด หญิง เปน ญิง (นาสิก) ใหญ เปน ใญ ภาษาไทยอีสานจะไมมี     
คําควบกล้ําคลายเหนือ เชน กลวย เปน กวย ปลา เปน ปา ของ เปน ขอ เปรต เปน เผด และภาษาไทย
อีสานมีการสลับรับเสียงดวย เชน ตะกรอ เปน กะตอ  ตะกรา เปน กะตา  ตะกรุด เปน กะตุด เปนตน 
  6.3 ภาษาไทยใตก็มีการกลายเสียงพยัญชนะจากภาษาไทยกลางเหมือนกัน ภาษาไทยกลาง 
เปน ง ภาษาไทยใตจะเปน ฮ เสียง ฐ จะเปน ล (บางจังหวัด) และญ จะออกเสียงนาสิก ตัวอยาง ภาษาไทย
กลาง คําวา เงิน ภาษาไทยใต เปน เฮิง งาน เปน ฮาน รัก เปน หลัก เปนตน 
 7.  ภาษาถิ่นเหนือใตและอีสานมีการกลายเปนเสียงจากภาษาไทยกลางหนวยเสียง 
  7.1 ภาษาไทยเหนือจะกลายเสียงสระ อ ิ เปน อ ึเชน คิด เปน ก้ึด สระ อึ เปน สระเออ เชน ถึง
เปน เถิง สระอะ เปน สระอา เชน มะปราง เปน หมาผาง มะละกอ เปน หมากกวยเต็ด สระ เอ เปนสระ 
แอ เชน เอว เปน สระแอว เปนตน 
  7.2 ภาษาไทยอีสานมีการกลายเสียงสระเชน สระ เอือ เปน เอีย เชน เน้ือ เปน เน้ีย สระ อัว
เปน สระโอ เชน วัว เปน โง ตัว เปน โต สระ อึ เปน สระ เออ เชน ครึ่ง เปน เค่ิง สระ อา เปนสระ อัว 
เชน ขวา เปน ขัว เปนตน 
  7.3 ภาษาไทยอีสานมีการกลายเสียสระ เชน ภาษาไทยกลางใช สระ อิ อ ี ภาษาถิ่นใต 
ใช  สระ เอะ  เอ เชน  ส่ี เปน เส ซีก เปน แซก สระ เอะ เอ ใชเปนสระ แอะ แอ เชน  เด็ก  เปน แด็ก เปนตน 
 8. ความหมายของคําในภาษาถิ่นแตกตางไปจากภาษากลาง เชน คําวารักษา ภาษาถิ่นใต 
มีความหมายวา เล้ียง เชน นําลิงไปรักษา หมายถึงนําลิงไปเล้ียง บัวลอย ภาษาถิ่นเหนือหมายถึง 
ผักตบชวา แพรนม ภาษาถิ่นอีสานหมายถึง ผาเช็ดหนา  ภาษาถิ่นใตเรียกผาเช็ดหนาวา ผานุย  เปนตน 
 

฀ ฀ ฀ ฀ ฀  
 
กิจกรรมท่ี 2  ใหผูเรียนเขียนเครื่องหมาย วงกลม ลอมรอบขอท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 1. ขอใดใหความหมายภาษาถิ่นไดถูกตอง 
  ก.  ภาษาตระกูลตาง ๆ  ข. ภาษาท่ีพูดกันในทองถิ่นน้ัน ๆ 
  ค. ภาษาท่ีใชพูดกันท่ัวประเทศ ง. ภาษาของชนกลุมใหญท่ัวโลก 
 2. ขอใดเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดภาษาถิ่น 
  ก. สภาพภูมิประเทศ ข. การยายถิ่นฐาน 
  ค. การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ง. ถูกทุกขอ 
 3. คําในขอใดท่ีเปนคําเฉพาะของภาษาถิ่นภาคเหนือ 
  ก. งอ   ข. งอน 
  ค. งืด   ง. งีบ 
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 4. “ฝนตกฟารอง พอแมเขาอยูหนุก” คําวา หนุก เปนคําในภาษาถิ่นภาคใด 
  ก. เหนือ   ข. ใต 
  ค. อีสาน   ง. กลาง 
 5. ภาษาถิ่นใด ที่มีหนวยเสียงวรรณยุกตมากท่ีสุด 
  ก. ภาษาถิ่นเหนือ ข. ภาษาถิ่นอีสาน 
  ค. ภาษาถิ่นใต  ง. ภาษากลาง 
 
เรื่องท่ี  7  สํานวน  สุภาษิต 
  

 สํานวน  หมายถึง คํากลาวหรือกลุมคําท่ีมีความหมายเชิงเปรียบเทียบเปนเชิงใหใชความคิดและ
ตีความบางสํานวนจะบอกหรือสอนตรง ๆ บางสํานวนสะทอนความคิด ความรูสึกของกลุมชนในทองถิ่น              
ในอดีตดวย 
 สุภาษิต หมายถึง คํากลาวท่ีดีงามเปนความจริง ทุกสมัยเปนคําสอนใหประพฤติ ปฏิบัติ ดังตัวอยาง 
 “หลํารองชักงาย  หลําใจชักยาก” 
  ความหมาย คิดจะทําอะไรตองคิดใครครวญใหรอบคอบกอนตัดสินใจ 
 “นอนจนหวันแยงวาน” 
  ความหมาย นอนต่ืนสายมากจนตะวันสองสวางไปท่ัวบาน 
 “พูดไป สองไพเบ้ีย น่ิงเสียตําลึงทอง” 
  ความหมายพูดไปไมมีประโยชนอะไร น่ิงไวดีกวา 
 “เกลือจิ้มเกลือ” 
  ความหมาย ไมยอมเสียเปรียบกัน แกเผ็ดกันใหสาสม 
 “ขายผาเอาหนารอด” 
  ความหมาย ยอมเสียสละของท่ีจําเปนท่ีมีอยูเพื่อจะรักษาช่ือเสียงของตนไว 
 “ฝนท่ังใหเปนเข็ม” 
  ความหมายเพียรพยายามสุดความสามารถจนกวาจะสําเร็จผล 
 “นํ้ามาปลากินมด นํ้าลดมดกินปลา” 
  ความหมาย ทีใครทีมัน 
 
เรื่องท่ี  8  วรรณกรรมทองถ่ิน 

 วรรณกรรมทองถ่ิน หมายถึง เรื่องราวของชาวบานท่ีเลาสืบตอกันมาหลายชั่วอายุคนท้ังการพูด
และการเขียนในรูปของ คติ ความเชื่อ และประเพณี การแสดงออกในการใชถอยคําท่ีมีหลากหลายรูปแบบ 
เชน นิทานพื้นบาน เพลงกลอมเด็ก ปริศนา คําทาย ภาษิต คําคม บทเทศน และคํากลาวในพิธีกรรมตาง ๆ 
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 ลักษณะของวรรณกรรมทองถิ่น 
 1. วรรณกรรมทองถิ่น โดยท่ัวไปมีวัดเปนศูนยกลางเผยแพร กวีผูประพันธสวนมาก คือ พระภิกษุ 
และชาวบาน 
 2. ภาษาท่ีใชเปนภาษาถิ่น ใชถอยคําสํานวนทองถิ่นท่ีเรียบงาย ชาวบานท่ัวไปรูเรื่องและ 
ใชฉันทลักษณท่ีนิยมในทองถิ่นน้ัน เปนสําคัญ 
 3. เน้ือเรื่องสวนใหญเปนเรื่องจักร ๆ วงศ ๆ มุงใหความบันเทิง และสอดแทรกคติธรรมทาง         
พุทธศาสนา 
 4.  ยึดคานิยมแนวปรัชญาพุทธศาสนา เชน กฎแหงกรรม หรือธรรมะยอมชนะอธรรม เปนตน   

 ประเภทของวรรณกรรมทองถิ่น 
 วรรณกรรมทองถิ่น แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
 1. ประเภทมุขปาฐะ เปนวรรณกรรมท่ีไมไดเขียนเปนลายลักษณ เปนวรรณกรรมปากเปลา 
จะถายทอดโดยการบอก หรือการเลาหรือการรอง ไดแก บทกลอมเด็ก นิทานพื้นบาน เพลงพื้นบาน ปริศนา         
คําทาย ภาษิต สํานวนโวหาร คํากลาวในพิธีกรรมตาง ๆ  
 2. ประเภทเขียนเปนลายลักษณ ไดแก นิทาน คํากลอน บันทึกทางประวัติศาสตรในทองถิ่นและ
ตําราความรูตาง ๆ 
 คุณคาของวรรณกรรมทองถ่ิน 
 1. คุณคาตอการอธิบายความเปนมาของชุมชนและเผาพันธุ 
 2. สะทอนใหเห็นโลกทัศนและคานิยมตาง ๆ ของแตละทองถิ่น โดยผานทางวรรณกรรม 
 3. เปนเครื่องมืออบรมส่ังสอนจริยธรรมของคนในสังคมสามารถนําไปประยุกตใชในสังคมปจจุบันได 
 4. เปนแหลงบันทึกขอมูลเกี่ยวกบัวัฒนธรรม  ประเพณ ี และการดําเนินชีวิตของคนในทองถิ่น 
 5. ใหความบันเทิงใจแกชุมชนท้ังประเภทท่ีเปนวรรณกรรมและศิลปะการแสดงพื้นบาน เชน      
หมอลําของภาคอีสาน การเลนเพลงเรอื เพลงเกี่ยวขาว ของภาคกลาง การซอ การเลาคาวของภาคเหนือ 
การเลนเพลงบอก รองมโนราหของภาคใต เปนตน 
 6. กอใหความสามัคคีในทองถิ่น เกิดความรักถิ่นและหวงแหนมาตุภูมิ 

 รูปแบบของวรรณกรรมทองถ่ิน 
 1. รูปแบบของวรรณกรรมทองถ่ินภาคกลาง 
  1.1 กลอนสวด หรือเรียกวา คําพากย ไดแก กาพยยานี ฉบัง สุรางคนางค 
  1.2 กลอนบทละคร (นอก) ใชฉันทลักษณเหมือนกลอนบทละครท่ัวไป แตไมเครงครัด
จํานวนคําและแบบแผนมากนัก 
  1.3 กลอนนิทาน บทประพันธเปนกลอนสุภาพ (กลอนแปด) เปนรูปแบบท่ีไดรับความนิยมมาก 
  1.4 กลอนแหล นิยมจดจําสืบตอกันมาหรือดนกลอนสด ไมนิยมบันทึกเปนลายลักษณ 
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 2. รูปแบบของวรรณกรรมทองถ่ินภาคอีสาน 
  2.1 โคลงสาร เปนฉันทลักษณท่ีบังคับเสียงเอกโท สวนมากใชประพันธวรรณกรรมประเภท
นิทาน นิยาย หรือนิทานคติธรรม 
  2.2  กาพยหรือกาพยเซ้ิง ประพันเปนบทส้ัน ๆ สําหรับขับลําในพิธี เชน เซิ้งบั้งไฟ เซ้ิงนางแมว 
ฯลฯ 
  2.3  ราย (ฮาย) ลักษณะเหมือนรายยาว ใชประพันธวรรณกรรมชาดก หรือนิทานคติธรรม 
ท่ีใชเทศน เชน มหาชาติ (ฉบับอีสานเรียกวาลํามหาชาติ) 
 3. รูปแบบของวรรณกรรมทองถ่ินภาคเหนือ 
  3.1 คําวธรรม ฉันทลักษณเหมือนรายยาวชําสําหรบัเทศน นิยมประพันธวรรณกรรมประเภท
นิทานชาดกหรือนิทานคติธรรม 
  3.2 คําวซอ คําประพันธท่ีบังคับสัมผัสระหวางวรรคและบังคับเสียงเอกโท นิยมแตนิทาน    
เปน คําวซอ แลวนํามาขับลําในท่ีประชุมชน ตามลีลาทํานองเสนาะของภาคเหนือ 
  3.3 โคลง ภาษาถิ่นเหนือออกเสียงเปน “กะลง” เปนฉันทลักษณท่ีเจริญรุงเรือง  ควบคูกับ 
“คาวธรรม” มท้ัีงกะลงส่ีหอง สามหอง และสองหอง (โคลงส่ี โคลงสาม และโคลงสอง) 
 4.  รูปแบบของวรรณกรรมทองถ่ินภาคใต 
  วรรณกรรมพื้นบานภาคใตฉันทลักษณรวมกับวรรณกรรมทองถิ่นภาคกลาง แตจากการศึกษา
ความนิยมเรื่องฉันทลักษณของวรรณกรรมภาคใต พบวานิยม “กลอนสวด” (คํากาพย) มากท่ีสุด 
วรรณกรรมลายลักษณภาคใตเกินรอยละ 80 ประพันธเปนกลอนสวด โดยเฉพาะนิทานประโลมโลก      
(เรื่องจักร ๆ วงศ ๆ) 

 การวิเคราะหคุณคาของวรรณกรรมทองถ่ิน 

 การวิเคราะหวรรณกรรมทองถิ่นน้ันจะวิเคราะหตามคุณคาของวรรณกรรมดานตาง ๆ เมื่อศึกษา
วรรณกรรมทองถิ่นเรื่องใด เราจะตองวินิจวิเคราะหหรือพิจารณาดูวาวรรณกรรมเรื่องน้ันมีคุณคาในดานใด
ดังตอไปน้ี 
 1. คุณคาดานจริยศาสตรหรือคุณคาดานจริยธรรม วิเคราะหวาวรรณกรรมท่ีอานและศึกษา 
เปนตัวอยางความประพฤติ การดําเนินชีวิตวาอะไรผิด อะไรถูก อยางไรดี อยางไรเหมาะสม วรรณกรรม 
ทองถิ่นจะทําหนาท่ีตัวอยางแบบแผนและความประพฤติของชาวบานใหถูกตองสอดคลองกับขอตกลงของ
สังคม ชุมชน ตามกฎหมายระเบียบประเพณีอันดีงาม  
 2. คุณคาดานสุนทรียศาสตรหรือความงามความไพเราะ วรรณกรรมทองถิ่นจะใหคุณคา              
ดานความงามความไพเราะของถอยคํา ใชคําสัมผัสคลองจอง ความไพเราะของทวงทํานองของเพลง บทกวี
เมื่อฟงหรืออานจะทําใหเกิดจินตนาการ เกิดความซาบซึ้งในอารมณความรูสึก 
 3. คุณคาภาษา วรรณกรรมทองถิ่นจะเปนส่ือที่ทําใหภาษาถิ่นดํารงอยูและชวยใหภาษาถิ่นพัฒนา
อยูเสมอมีการคิดคนสรางสรรค ถอยคําภาษา เพื่อส่ือความในวรรณกรรมทองถิ่น ท้ังเพลงพื้นบาน บทกวี  
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ซอภาษิต จะมีกลวิธีการแตงท่ีนาสนใจ มีการเลนคําซํ้าคําทองถิ่น ถอยคําท่ีนํามาใชมีเสียงสูงตํ่า 
มีเสียงไพเราะ ฟงแลวรื่นหู 
 4. คุณคาดานการศึกษา วรรณกรรมทองถิ่นประเภทตําราคําสอน นิทานนอกจากจะให                   
ความบันเทิงแลวยังจะใหความรูทกุแขนง ท้ังศิลปวัฒนธรรม อาชีพและเสริมสรางปญญา โดยเฉพาะปริศนา
คําทายจะใหท้ังความรู ความบันเทิงเสริมสรางสติปญญา 
 5. คุณคาดานศาสนา วรรณกรรมทองถิ่นจะเปนส่ือถายทอดคําสอนและปรัชญาทางศาสนา 
เผยแพรสูคนในชุมชนทองถิ่นใหคนชุมชนใชเปนเครื่องยึดเหน่ียวทางจิตใจ ใหแนวคิดในการดํารงชีวิต เชน 
นิทานชาดกตาง ๆ เปนตน 
 6. คุณคาดานเศรษฐศาสตร วรรณกรรมประเภทตํารายา ตําราพยากรณ การทําพิธีบายศรสูีขวัญ
หรือบทสวดในพิธีกรรมตาง ๆ สามารถนํามายึดเปนอาชีพได วรรณกรรมเกี่ยวกับคํา ภาษาสามารถชวยให
ประหยัดอดออมได 
 7. คุณคาทางสังคมไดรับความบันเทิงสนุกสนาน วรรณกรรมทองถิ่นจะปลูกฝงคานิยม 
ในการผูกมิตรผูกสัมพันธของคนในทองถิ่น การอยูรวมกันอยางมีการพึ่งพาซ่ึงกันและกัน สรางความสามัคคี
ในหมูคณะใหขอคิดคติธรรมท่ีเกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยูการทํามาหากินและส่ิงแวดลอม เปนตน 
 8. คุณคาด านประวัติศาสตร โบราณคดีและความเป นมาของชุมชนแตละทองถิ ่น เช น 
วรรณกรรมประเภทตํานาน ไดแก ตํานานเกี่ยวกับโบราณสถาน โบราณวัตถุ ตํานานชื่อบานชื่อเมือง 
เปนตน 
 การวิเคราะหคุณคาของวรรณกรรมทองถิ่นจะพิจารณาจากคุณคาดานตาง ๆ ดังกลาวมา                  
ซ่ึงวรรณกรรมแตละเรื่อง แตละประเภทยอมจะใหคุณคาแตกตางกัน การศึกษาวรรณกรรมทองถิ่นท่ีจะเกิด
ประโยชนจะตองพิจารณา วินิจ วิเคราะห และนําไปใชไดอยางเหมาะสมจึงเปนหนาท่ีของเยาวชนท่ีจะถือ   
เปนภารกิจท่ีจะตองชวยกันอนุรักษวรรณกรรมท่ีมีคาเหลาน้ีไว และชวยกันสืบทอดใหคนรุนหลังไดมีโอกาส
เรียนรู ศึกษาและพัฒนาเพื่อความเปนเอกลักษณของชาติตอไป 
 มารยาทในการอาน  
 มารยาทเปนวัฒนธรรมทางสังคม เปนความประพฤติท่ีดีเหมาะสมท่ีสังคมยอมรับและยกยอง        
ผูมีมารยาทคือ ผูที่ไดรับการอบรมส่ังสอน ขัดเกลามาดีแลว มารยาทในการอานแมจะเปนเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ 
ท่ีบางคนอาจไมรูสึก แตไมควรมองขาม มารยาทเหลาน้ีจะเปนเครื่องบงช้ีใหเห็นวาบุคคลน้ันไดรับการอบรม
ส่ังสอนมาดีหรือไม อยางไร ดังเชนภาษิตท่ีวา “สําเนียงสอภาษากริยาสอสกุล” 
 มารยาทท่ัว ๆ ไปในการอาน มีดังน้ี 
 1. ไมควรอานเรื่องท่ีเปนสวนตัวของบุคคลอื่น เชน จดหมาย สมุดบันทึก 
 2. ในขณะท่ีมีผูอานหนังสือ ไมควรชะโงกไปอานขางหลังใหเปนท่ีรําคาญและไมควรแยงอาน 
 3. ไมอานออกเสียงดังในขณะท่ีผูอื่นตองการความสงบ 
 4. ไมแกลงอานเพื่อลอเลียนบุคคลอื่น 
 5. ไมควรถือวิสาสะหยิบหนังสืออื่นมาอานโดยไมไดรับอนุญาต 
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 6. ไมอานหนังสือเมื่อยูในวงสนทนาหรือมีการประชุม 
 7. เมื่ออานหนังสือในหองสมุดหรือสถานท่ีซ่ึงจัดไวใหอานหนังสือโดยเฉพาะ ไมสงเสียงดัง               
ควรปฏิบัติตามระเบียบกฎเกณฑของสถานท่ีเหลาน้ันอยางเครงครัด 

 การปลูกฝงการรักการอาน 
 1. ตองทําความเขาใจกับเรื่องท่ีอานใหชัดเจนแจมแจง จับใจความเรื่องท่ีอานไดตลอดท้ังเรื่อง 
และตองเขาใจเน้ือหาใหถูกตองดวย 
 2. ใหไดรับรสชาติจากการอาน เชน เกิดความซาบซึ้งตามเน้ือเรื่อง หรือสํานวนจากการประพันธ
น้ัน ๆ เกิดอารมณรวม เห็นภาพพจนตามผูประพันธ 
 3.  เห็นคุณคาของเรื่องที่อาน เกิดความสนใจใครติดตาม ดังน้ันการเลือกอานในส่ิงท่ีสนใจก็เปน
เหตุผลหน่ึงดวย 
 4. รูจักนําส่ิงท่ีเปนประโยชนจากหนังสือไปใชใหไดเหมาะสมกับตนเอง 
 5. รูจักเลอืกหนังสือท่ีอานไดเหมาะสมตามความตองการและโอกาส คุณสมบัติเหลานี้ 
เปนเบื้องตนท่ีจะปลูกฝงใหรักการอาน 
 

฀ ฀ ฀ ฀ ฀
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บทท่ี 4  
การเขียน 

 

สาระสําคัญ 

 การศึกษาหลักเกณฑการเขียนใหเขาใจ ปฏิบัติตามหลักและวิธีการเขียน กระบวนการเขียน 
เพื่อการส่ือสาร เขียนคํา ขอความใหถูกตอง เลือกใชคําไดเหมาะสม ส่ือความหมายไดชัดเจน จะชวยให 
การส่ือสารดวยการเขียนมีประสิทธิภาพ ผูเขียนมีมารยาทและรักการเขียน 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 ผูเรียนจะสามารถ 
 1. เขียนจดหมาย เขียนเรียงความ เขียนยอความ เขียนบันทึก เขียนรายงาน เขียนประกาศ             
เขียนใบสมัครงาน เขียนสารคดี บันเทิงคดี เขียนคําอวยพร เขียนโครงการ เขียนคํากลาวรายงาน 
 2. แตงคําประพันธ ประเภท  กาพย  กลอน  โคลง  ฉันท  ราย ได 
 3.  มารยาทและสรางนิสัยรักการเขียน 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องที่ 1 หลักการเขียน  
 เรื่องที่ 2 หลักการแตงคําประพันธ 
 เรื่องที่ 3  มารยาทและนิสัยรักการเขียน 
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เรื่องท่ี 1  หลักการเขียน 

 ความหมายและความสําคัญของการเขียน 

 การเขียน คือ การแสดงความรู ความคิด อารมณความรูสึกและความตองการของผูสงสารออกมา
เปนลายลักษณอักษร เพื่อใหผูรับสารอานเขาใจไดรับความรู ความคิด อารมณ ความรูสึก และความตองการ       
ตาง ๆ เหลาน้ัน 
 การเขียนเปนพฤติกรรมของการสงสารของมนุษย ซ่ึงมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาการสงสาร     
ดวยการพูดและการอาน เพราะการเขียนเปนลายลักษณอักษรหรือตัวหนังสือจะคงทนถาวรและกวางขวาง
กวาการพูด และการอาน การที่เราไดทราบความรูความคิดและวิทยาการตาง ๆ ของบุคคลในยุคกอน ๆ           
ก็เพราะมนุษยรูจักการเขียนสัญลักษณแทนคําพูดถายทอดใหเราทราบ 
 การเขียนเพื่อสงสารมีประสิทธิภาพมากนอยแคไหนน้ันยอมขึ้นอยูกับผูสงสารหรอืผูเขียนซ่ึงจะตอง
มีความสามารถในหลายดาน ท้ังกระบวนการคิด กระบวนการเขียน ความสามารถในดานการใชภาษาและ
อื่น ๆ ดังน้ี 
 1. เปนผูมีความรูในเรื่องที่จะเขียนเปนอยางดี มีจุดประสงคในการถายทอด เพื่อจะใหผูอานไดรับ
ส่ิงใดและทราบพื้นฐานของผูรับสารเปนอยางดีดวย 
 2. สามารถเลือกรูปแบบและกลวิธีในการเขียนไดเหมาะสมกับเน้ือหาและโอกาส เชน การเขียน        
คําช้ีแจงก็เหมาะท่ีจะเขียนแบบรอยแกว หากเขียนคําอวยพรในโอกาสตาง ๆ อาจจะใชการเขียนแบบ               
รอยกรองเปนโคลง ฉันท กาพย กลอน จะเหมาะสมกวา เปนตน 
 3. มีความสามารถในการใชภาษา โดยเฉพาะภาษาเขียนท้ังการเขียนคําและขอความตามอักขรวิธี 
รวมท้ังการเลือกใชถอยคําสํานวนตาง ๆ  
 4. มีความสามารถในการศึกษาคนควาและการฝกฝนทักษะการเขียน 
 5. มีศิลปะในการใชถอยคําไดไพเราะเหมาะสมกับเน้ือหา หรือสารท่ีตองการถายทอด 
 หลักการเขียนที่ด ี
 1. เขียนตัวหนังสือชัดเจน อานงาย เปนระเบียบ 
 2. เขียนไดถูกตองตามอักขรวิธี สะกดการันต วรรณยุกต วางรูปเครื่องหมายตาง ๆ เวนวรรคตอน
ไดถูกตอง เพื่อจะส่ือความหมายไดตรงและชัดเจน ชวยใหผูอานเขาใจสารไดดี 
 3. เลือกใชถอยคําไดเหมาะสม ส่ือความหมายไดดี กระทัดรัด ชัดเจนเหมาะสมกับเน้ือหา  เพศ  
วัยและระดับของผูอาน 
 4. เลือกใชสํานวนภาษาไดไพเราะ  เหมาะสมกับความรู ความคิด อารมณ ความรูสึก ท่ีตองการ     
ถายทอด 
 5. ใชภาษาเขียนไมควรใชภาษาพูด ภาษาโฆษณา หรือภาษาท่ีไมไดมาตรฐาน 
 6. เขียนไดถูกตองตามรูปแบบและหลักเกณฑของงานเขียนแตละประเภท 
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 7. เขียนในส่ิงสรางสรรค ไมเขียนในส่ิงท่ีจะสรางความเสียหาย หรือความเดือดรอนใหแกบุคคลและ
สังคม 
 การที่จะสื่อสารดวยการเขียนไดดี ผูเขียนตองมีความสามารถในดานการใชภาษาและตองปฏิบัติ
ตามหลักการเขียนท่ีดีมีมารยาท 

 การเขียนรูปแบบตาง ๆ 

 รูปแบบการเขียน  งานเขียนในภาษาไทยมี 2 รูปแบบ คือ งานเขียนประเภทรอยกรองกับ              
งานเขียนประเภทรอยแกว ซ่ึงผูเรียนไดเคยศึกษามาบางแลวในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในท่ีน้ีจะพูดถึง
งานเขียนประเภทรอยแกวท่ีผู เรียนจําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน เชน การเขียนจดหมาย การเขียน
เรียงความ การเขียนยอความ การจดบันทึกและการเขียนแสดงความคิดเห็น และงานเขียนประเภท             
รอยกรองบางประเภทเทาน้ัน 
 การเขียนจดหมาย 
 การเขียนจดหมาย เปนวิธีการท่ีนิยมใชเพื่อการส่ือสารแทนการพูด เมื่อผูสงสารและผูรับสารอยู      
หางไกลกัน เพราะประหยัดคาใชจาย มีลายลักษณอักษรเปนหลักฐานสงถึงกันไดสะดวกทุกพื้นท่ี จดหมาย 
ท่ีเขียนติดตอกันมีหลายประเภทเปนตนวา 
 จดหมายสวนตัว เปนจดหมายท่ีเขียนถึงกันระหวางญาติมิตร หรือครูอาจารย เพื่อสงขาวคราว 
บอกกลาวไตถามถึงความทุกขสุข แสดงถึงความรัก ความปรารถนาดี ความระลึกถึงตอกัน รวมท้ังการเลาเรื่อง
หรือเหตุการณท่ีสําคัญ การขอความชวยเหลือ ขอคําแนะนําซ่ึงกันและกัน 
 จดหมายกิจธุระ เปนจดหมายท่ีบคุคลเขียนติดตอกับบคุคลอืน่ บริษัท หางรานและหนวยงานอื่น ๆ 
เพื่อแจงกิจธุระ เปนตนวา การนัดหมายขอสมัครงาน ขอความชวยเหลือและขอคําปรึกษา เพื่อประโยชน 
ในดานการงานตาง ๆ 
 จดหมายธุรกิจ เปนจดหมายท่ีเขียนติดตอกันในเรื่องธุรกิจ และการเงินระหวางบริษัท หางราน
และองคการตาง ๆ 
 จดหมายราชการ หรือหนังสือราชการ เปนจดหมายท่ีติดตอกันเปนทางราชการจากสวนราชการ
หน่ึงถึงอีกสวนราชการหน่ึงขอความในหนังสือถือวาเปนหลักฐานทางราชการและมีสภาพผูกมัดถาวร 
ในราชการ จดหมายราชการจะมีเลขท่ีของหนังสือมีการลงทะเบียน รับ-สง ตามระเบียบของงานสารบรรณ 
 การเขียนจดหมายแตละประเภทจะมลัีกษณะแตกตางกันไป แตโดยท่ัวไปจะมีแนวโนมในการเขียน
ดังน้ี 
 1. สวนประกอบของจดหมายท่ีสําคัญคือ ท่ีอยูของเจาของจดหมาย วัน เดือน ป ท่ีเขียนขอความ  
ท่ีตองการสื่อสาร คําขึ้นตน และคําลงทาย 
 2. ใชภาษาท่ีส่ือความหมายตรง ชัดเจน ส้ัน กะทัดรัดไดใจความ เพื่อใหผูรับจดหมายไดทราบ          
อยางรวดเร็ว การเขียนแบบน้ีมักใชในการเขียนจดหมาย กิจธุระ จดหมายธุรกิจ และจดหมายราชการ 
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 3. ใชถอยคําภาษาในเชิงสรางสรรค เลือกเฟนถอยคําใหนาอาน ระมัดระวังในการใชถอยคํา                
การเขียนลักษณะน้ีเปนการเขียนจดหมายสวนตัว 
 4. จดหมายท่ีเขียนติดตอเปนทางการตองศึกษาวาควรจะสงถึงใคร ตําแหนงอะไร เขียนชื่อ              
ชื่อสกุล ยศ ตําแหนง ใหถูกตอง 
 5. ใชคําขึ้นตนและคําลงทายใหเหมาะสมกับผูรับตามธรรมเนียม 
 6. กระดาษและซองเลือกใชใหเหมาะสมกับประเภทของจดหมาย ถาเปนจดหมายท่ีสงทาง
ไปรษณีย จะตองเขียนนามผูสงไวมุมซองบนดานซายมือ พรอมท่ีอยูและรหัสไปรษณีย การจาหนาซอง 
ใหเขียน หรือพิมพชื่อท่ีอยูของผูรับใหชัดเจนและอยาลืมใสรหัสไปรษณียดวย สวนดวงตราไปรษณียใหปดไว         
มุมบนขวามือ คาไปรษณียากรตองใหถูกตองตามกําหนด 

 การเขียนเรียงความ 

 การเขียนเรียงความเปนรูปแบบการเขียนอยางหน่ึง ซ่ึงจะตองใชศิลปะในการเรียบเรียงถอยคํา
ภาษาใหเปนเน้ือเรื่อง เพื่อถายทอดขอเท็จจริง ความรู ความรูสึก จินตนาการและความเขาใจดวยภาษาท่ี
ถูกตองสละสลวยการจะเขียนเรียงความไดดีผูเขียนจะตองศึกษารูปแบบ กฏเกณฑใหเขาใจและฝกเขียน      
เปนประจํา 
 การเขียนเรียงความ  มีสวนสําคัญ 3 สวน คือ 

 สวนท่ี 1 ความนําหรือคํานํา 
 ความนําเปนสวนแรกของการเขียนเรียงความ ซ่ึงผูรู ไดแนะนําใหเขียนหลังจากเขียนสวนอื่น ๆ 
เสร็จเรียบรอยแลว และจะไมซํ้ากับขอความลงทายหรือสรุป ความนําของการเขียนเรียงความจะทําหนาท่ี
ดังน้ี 
 1. กระตุนใหผูอานเกิดความสนใจตอเน่ืองของเรื่องน้ัน ๆ 
 2. ปูพื้นฐานความเขาใจใหกับผูอาน หรือชี้ใหเห็นความสําคัญของเรื่องกอนท่ีจะอานตอไป 
 3. บอกขอบขายเน้ือเรื่องน้ัน ๆ วามีขอบขายอยางไร 
 

 สวน 2 เนื้อเรือ่งหรือตัวเรื่อง 

 การเขียนเน้ือเรื่อง ผูเรียนจะตองดูหัวขอเรื่องท่ีจะเขียนแลวพิจารณาวาเปนเรื่องลักษณะใด                
ควรต้ังวัตถุประสงคของการเขียนเรียงความอยางไร เพื่อใหขอเท็จจริงแกผูอาน เพื่อโนมนาวใจใหผูอานเชื่อ
หรือคลอยตาม เพื่อใหความบันเทิง หรือ เพื่อสงเสริมใหผูอานใชความคิดของตนใหกวางขวางขึ้น เมื่อได            
จุดประสงคในการเขียน ผูเรียนจะสามารถกําหนดขอบขายของหัวขอเรื่องที่จะเขียนได 
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 สวนท่ี 3 บทสรุปหรือความลงทาย 
 การเขียนบทสรุป หรือความลงทาย ผูรู ไดแนะนําใหเขียนหลังจากเขียนโครงเรื่องเสร็จแลว              
เพราะความลงทายจะทําหนาท่ีย้ําความสําคัญของเรื่อง ชวยใหผูอานจดจําสาระสําคัญในเรื่องน้ีได หรือชวย
ใหผูอานเขาใจจุดประสงคของผูเขียนอีกดวย วิธีการเขียนความลงทายอาจทําได ดังน้ี 
 1. สรุปความท้ังหมดท่ีนําเสนอในเรื่อง ใหไดสาระสําคัญอยางชัดเจน 
 2. นําเรื่องที่เปนสวนสําคัญท่ีสุดในเน้ือเรื่องมากลาวย้ําตามจุดประสงคของเรื่อง 
 3. เลือกคํากลาวท่ีนาเชื่อถือ สุภาษิต คําคมท่ีสอดคลองกับเรื่องมาเปนความลงทาย 
 4. ฝากขอคิดและแนวปฏิบัติใหกับผูอาน เพื่อนําไปพิจารณาและปฏิบัติ 
 5. เสนอแนวคิดหรือขอใครครวญลักษณะปลายเปดใหผูอานนําไปคิดและใครครวญตอ 
 ลักษณะของเรียงความท่ีด  ี ควรมีลักษณะท่ีเปนเอกภาพ  สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 
 เอกภาพ คือ ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันของเรื่องไมเขียนนอกเรื่อง 
 สัมพันธภาพ คือ มีความสัมพันธกันตลอดเรื่อง หมายถึง ขอความแตละขอความหรือแตละ                       
ยอหนาจะตองมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันโดยตลอด 
 สารัตถภาพ คือ การเนนสาระสําคัญของยอหนาแตละยอหนาและของเรือ่งท้ังหมด โดยใชถอยคํา 
ประโยค ขอความท่ีกระชับ ชัดเจน ส่ือความเรื่องทั้งหมดไดเปนอยางดียิ่ง 

 การเขียนยอความ 

 การยอความ คือ การนําเรื่องราวตาง ๆ มาเขียนใหมดวยสํานวนภาษาของผูยอเอง เมื่อเขียนแลว
เน้ือความเดิมจะสั้นลง แตยังมีใจความสําคัญครบถวนสมบูรณ การยอความน้ี ไมมีขอบเขตวาควรจะสั้นหรอื
ยาวเทาใดจึงจะเหมาะ เพราะบางเรื่องมีพลความมากก็ยอลงไปไดมาก แตบางเรื่องมีใจความสําคัญมาก        
ก็อาจยอได 1 ใน 2 หรือ 1 ใน 3 หรือ 1 ใน 4 ของเรื่องเดิมตามแตผูยอจะเห็นสมควร 
 ใจความสําคัญ คือ ขอความสําคัญในการพูด หรือการเขียน พลความ คือ ขอความท่ีเปน
รายละเอียดนํามาขยายใจความสําคัญใหชัดเจนยิ่งขึ้น ถาตัดออกผูฟง หรือผูอานก็ยังเขาใจเรื่องน้ันได 
 หลักการยอความ จากสิ่งท่ีไดอาน ไดฟง 
 1. อานเน้ือเรื่องที่จะยอใหเขาใจ อาจมากกวา 1 เที่ยวก็ได 
 2. เมื่อเขาใจเรื่องดีแลว จึงจับใจความสําคัญทีละยอหนาเพราะ 1 ยอหนาจะมีใจความสําคัญ             
อยางเดียว 
 3. นําใจความสําคัญแตละยอหนา มาเขียนใหมดวยภาษาของตนเอง โดยคํานึงถึงส่ิงตาง ๆ ดังน้ี 
  3.1 ไมใชอักษรยอในขอความท่ียอ 
  3.2 ถามีคําราชาศัพทในเรื่องใหคงไวไมตองแปลออกเปนคําสามัญ 
  3.3 จะไมใชเครื่องหมายตาง ๆ ในขอความท่ียอ เชน อัญประกาศ 
  3.4 เน้ือเรื่องท่ียอแลว โดยปกติเขียนติดตอกันในยอหนาเดียวและควรมีความยาวประมาณ 
1 ใน 4 ของเรื่องเดิม 



70 
 

 4. คํานําในการอานยอความ ใหใชแบบคํานํายอความ ตามประเภทของเรื่องท่ีจะยอโดยเขียน       
คํานําไวยอหนาแรก แลวจึงเขียนขอความท่ียอในยอหนาตอไป 

 การเขียนบันทึก 

 การเขียนบันทึกเปนวิธีการเรียนรูและจดจําท่ีดี นอกจากน้ีขอมูลท่ีถูกบันทึกไวยังสามารถนําไปเปน
หลักฐานอางอิงเพื่อประโยชนอื่นตอไป เชน 

 การจดบันทึกจากการฟง 

 การบันทึกจากการฟง หรือการประสบพบเห็นดวยตนเอง ยอมกอใหเกิดความรู ในท่ีน้ีใครขอ
แนะนําวิธีจดบันทึกจากการฟงและจากประสบการณตรง เพื่อผู เรียนจะสามารถนําไปใชประโยชนใน            
การศึกษาดวยตนเองไดวิธีหน่ึง 

 วิธีจดบันทึกจากการฟง 

 การจดบันทึกจากการฟงจะไดผลดีเพียงใดขึ้นอยูกับสมรรถภาพในการฟงของผูจดบันทึกในขณะท่ี  
ฟงอยูน้ัน เราไมสามารถจดจาํคําพ ูดไดทุกคํา ดังน้ันวิธีจดบันทึกจากการฟงจึงจาํเปนตองรูจักเลือกจดเฉพาะ
ประเด็นสําคัญ ใชหลักการอยางเดียวกับการยอความน่ันเอง กลาวคือ ตองสามารถแยกใจความสําคัญ 
ออกจากพลความได ขอความตอนใดท่ีไมสําคัญ หรือไมเกี่ยวของกับเรื่องน้ันโดยตรงก็ไมจําเปนตองจดและ
วิธีการจดอาจใชอักษรยอ หรือเครื่องหมายท่ีใชกันท่ัวไปเพื่อบันทึกไวไดอยางรวดเร็ว เชน 
  ร.ร.  แทน   โรงเรียน 
  ร.1  แทน  รัชกาลที่ 1 
  >  แทน  มากกวา 
 ผูเรียนอาจใชอักษรยอ หรือเครื่องหมายของผูเรียนเองโดยเฉพาะ แตท้ังน้ีจะตองใหเปนระบบ 
จะไดไมสับสนภายหลัง 
 ผูฟงจับความรู สึก หรือเจตนาของผูพูดในขณะท่ีฟงดวยวามีจุดประสงคเชนไร เมื่อบันทึกใจ 
ความสําคัญไดครบถวนแลว ควรนําใจความสําคัญเหลาน้ันมาเรียบเรียงเสียใหม อน่ึงในการเรียบเรียงน้ี  
อยาท้ิงเวลาใหเน่ินนานจนเกินไป เพราะผูจดยังสามารถจําขอความบางตอนท่ีไมไดจดไว จะไดเพิ่มเติมความรู
และความคิดไดอยางสมบูรณ 
บันทึกการประชุม 
 การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ในปจจุบันมักจะมีการประชุมเพื่อปรึกษาหารือกันกอนเสมอและในการ
ประชุมทุกครั้งจะตองมีผูจดบันทึกการประชุมเพื่อเปนหลักฐาน บันทึกการประชุมมีรูปแบบ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
 
 



71 
 

บันทึกการประชุม 

การประชุม (ลงชื่อคณะกรรมการหรือชื่อการประชุมน้ัน ๆ) 
ครั้งที่ (ลงครั้งที่ประชุม) 
เมื่อ (ลงวันท่ี เดือน พ.ศ. ท่ีประชุม) 
ณ (ลงชื่อสถานท่ีท่ีประชุม) 
ผูเขาประชุม 
 1. เขียนช่ือผูมาประชุม.................................................................................. 
 2. .................................................................................................................. 
 3. .................................................................................................................. 
      ฯลฯ 
ผูขาดประชุม 
 1. เขียนรายช่ือ หรือจํานวนผูที่ไมมาประชุม................................................. 
 2. .................................................................................................................. 
 3. .................................................................................................................. 

ฯลฯ 
เริ่มประชุมเวลา (ลงเวลาท่ีเริ่มประชุม) 
 ขอความ (เริ่มดวยประธานกลาวเปดการประชุม การอานรายงาน (บันทึก) การประชุมครั้งท่ีแลว   
(ถามี) ท่ีประชุมรับรอง หรือแกไขอยางไร แลวถึงเรื่องท่ีจะประชุมถามีหลายเรื่องใหยกเรื่องท่ี 1 เรื่องท่ี 2 
และตอ ๆ ไปตามลําดับ และใหมีมติของที่ประชุม (ทุกเรื่อง) 
เลิกประชุม (ลงเวลาเลิกประชุม).................................................................................. 
(ลงชื่อ...................................................ผูบันทึกการประชุม) 

 ศัพทเฉพาะที่ใชในกิจกรรมการประชุมทีค่วรรูบางคํา 
 1. ผูเขาประชุม 
  หมายถึง ผูท่ีไดรับเชิญ หรือไดรับการแตงต้ังใหเปนผูมีสิทธิเขาประชุม เพื่อทําหนาท่ีตาง ๆ     
เชน ทําหนาท่ีเปนผูนําการประชุม เปนผูเสนอความคิดเห็นตอท่ีประชุม เปนผูจดบันทึกการประชุม เปนตน 
 2. วาระ 
  หมายถึง เรื่องหรือหัวขอ หรือประเด็นปญหาตาง ๆ ท่ีตองหาคําตอบ หาขอยุติหรือวิธีแกไข           
โดยจัดเรียงลําดับเรื่องตามความเหมาะสม 
 3. ขอเสนอ 
  ในการประชุมถ าขอให ท่ีประชุมพิจารณาเรื่องใดเรื่องหน่ึง มีศัพท เฉพาะเพื่อใช บอก 
ความประสงควา เสนอและเรียกเรื่องที่เสนอวา ขอเสนอ 
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 4. สนับสนุน คัดคาน อภิปราย 
  ขอเสนอท่ีมีผูเสนอตอท่ีประชุมน้ัน ผูเขาประชุมมีสิทธิเห็นดวย หรือไมเห็นดวยก็ได ถาเห็นดวย
เรียกวาสนับสนุน ไมเห็นดวยเรียกวาคัดคาน การแสดงความคิดเห็น เพื่อสนับสนุนหรือคัดคานขอเสนอ
เรียกวา การอภิปรายใหตรงประเด็นและมีเหตุผลสนับสนุนอยางชัดเจน 
 5. มต ิ คือ ขอตัดสินใจของท่ีประชุมเพื่อนําไปปฏิบัติ เรียกวามติท่ีประชุม 
 การเขียนบันทึกประจําวัน 

 วิธีเขียนอาจแตกตางกันออกไป แตมีแนวทางในการเขียน ดังน้ี 
 1. บันทึกเปนประจําทุกวันตามความเปนจริง โดยมีสมุดบันทึกตางหาก 1 เลม 
 2. บอกวันเดือนปที่บันทึกไวอยางชัดเจน 
 3. การบันทึกอาจเริ่มจากเชาไปค่ํา โดยบันทึกเรื่องท่ีสําคัญและนาสนใจ 
 4. การบันทึกอาจแสดงทรรศนะและความรูสึกสวนตัวลงไปดวย 
 5. การใชภาษาไมมีรูปแบบตายตัว สวนใหญใชภาษางาย ๆ สนุกสนาน ท้ังน้ีขึ้นอยูกับความพอใจ
และบุคลิกของผูบันทึกเอง 

 วิธีจดบันทึกจากประสบการณตรง 
 ความรูบางอยางเราไมอาจหาไดจากการอาน หรือการฟง ตองอาศัยการไปดูและสังเกตดวยตนเอง 
เรียนจากประสบการณตรง วิธีการจดบันทึกจากการสังเกตของจริงน้ันคลายกับการบันทึกจากการอานและ
การฟงน่ันเอง กลาวคือ เราตองรูจักสังเกตส่ิงท่ีสําคัญ ๆ สังเกตดูความสัมพันธของสิ่งตางๆ ท่ีเราเห็นน้ันวา
เกี่ยวของกันอยางไรมีลักษณะอยางไร แลวบันทึกเปนขอมูลไวในสวนของขอสงสัย หรือความคิดเห็นเราอาจ 
บันทึกไว เมื่อนําบันทึกที่ไดจากการสังเกตมาเรียบเรียงใหมน้ันควรระบุเรื่องท่ีจะบันทึก วัน เวลา สถานท่ี 
หากมีขอสังเกตหรือความคิดเห็นประการใด ใหเรียบเรียงไวในตอนทาย ท้ังน้ีควรเขียนใหรวบรัด               
ใหรายละเอียดเฉพาะท่ีจําเปนและไมใชถอยคําท่ีฟุมเฟอย 
 ในชีวิตประจําวันเราไดรับสารจากวิธีการสื่อสารหลายประเภท ไมวาจะเปนหนังสือ วิทยุ โทรทัศน 
หรืออาจเปนสิ่งท่ีเราไดเห็นและประสบมาดวยตนเอง ถาเราเพียงแตจดจําส่ิงเหลาน้ันโดยไมไดจดบันทึก      
ก็อาจจะลืมและอยูไดไมนาน แตถามีการจดบันทึกไวก็จะชวยใหอยูไดนานวันขึ้น 
 การเขียนรายงาน 
 รายงานการศึกษาคนควาเปนการเขียนเสนอเพื่อรายงานการศึกษาคนควาเรื่องใดเรื่องหน่ึง
โดยเฉพาะ โดยกอนเขียนจะตองมีการศึกษาคนควาจัดระบบและเรียบเรียงเปนอยางดีขั้นตอนการเขียน
รายงานการคนควา 
 1. เลือกเรื่อง หรือประเด็นท่ีจะเขียน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีตนสนใจ กําลังเปนท่ีกลาวถึงในขณะน้ัน            
เรื่องแปลกใหมนาสนใจ จะไดรับความสนใจมากขึ้น 
 2. กําหนดขอบเขตท่ีจะเขียนไมกวาง หรือแคบจนเกินไป สามารถจัดทําไดในเวลาท่ีกําหนด 
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 3. ศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูลอยางเพียงพอท้ังจากเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต 
หรือจากสื่อมวลชนตาง ๆ เปนตน 
 4. บันทึกขอมูลที่ไดคนควาพรอมแหลงท่ีมาของขอมูลอยางละเอียด โดยจดบันทึกลงในบัตรหรือ
สมุดบันทึก ท้ังน้ีเพื่อนํามาเขียนเชิงอรรถและบรรณานุกรมในภายหลัง 
 5. เขียนโครงเรื่องอยางละเอียด โดยลําดับหัวขอตาง ๆ อยางเหมาะสม 
 6. เรียบเรียงเปนรายงานท่ีเหมาะสม โดยมีรูปแบบของรายงานท่ีสําคัญ 3 สวนคือ 
  6.1 สวนประกอบตอนตน 
   6.1.1  หนาปกรายงาน 
   6.1.2  คํานํา 
   6.1.3  สารบัญ 
   6.1.4  บัญชีตาราง หรือภาพประกอบ (ถามี) 
  6.2  สวนเน้ือเรื่อง 
   6.2.1  สวนท่ีเปนเน้ือหา 
   6.2.2  สวนประกอบในเน้ือหา 
    6.2.2.1  อัญประกาศ 
    6.2.2.2  เชิงอรรถ 
    6.2.2.3  ตารางหรือภาพประกอบ (ถามี) 
  6.3 สวนประกอบตอนทาย 
   6.3.1 บรรณานุกรม 
   6.3.2 ภาคผนวกหรืออภิธานศัพท (ถามี) 

 การใชภาษาในการเขียนรายงาน 
 1. ใชภาษากะทัดรัด เขาใจงาย และตรงไปตรงมา 
 2. ใชภาษามาตรฐาน ตามธรรมเนียมนิยม 
 3. เวนวรรคตอนอยางถูกตองเหมาะสม เพื่อใหเน้ือความกระจางชัด เขาใจงาย  
 4. การเขียนท่ัว ๆ ไป ควรใชศัพทธรรมดา แตในกรณีท่ีตองใชศัพทเฉพาะวิชา ควรใชศัพทท่ีไดรับ
การรับรองแลวในแขนงวิชาน้ัน ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งศัพทซ่ึงคณะกรรมการบัญญัติศัพทภาษาไทย                      
ของราชบัญฑิตสถานไดบัญญัติไวแลว 
 5. การเขียนยอหนาหน่ึง ๆ จะตองมีใจความสําคัญเพียงอยางเดียว และแตละยอหนาจะตองมี
ความสัมพันธตอเน่ืองกันไปจนจบ 
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 การเขียนประกาศ 
 ประกาศ หมายถึง การบอกกลาว หรือชี้แจงเรื่องราวตาง ๆ ใหสาธารณชน หรือผูเกี่ยวของทราบ                 
ผูรับขอมูลไดทราบจากส่ือมวลชนตาง ๆ เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ หรือจากฝายโฆษณาใบปลิว เปนตน 
 ลักษณะของประกาศท่ีผูเขียนจะไดพบเสมอ ๆ แบงไดเปน 2 แบบ คือ 
 1. แบบประกาศท่ีเปนทางการ ประกาศลักษณะน้ีมักออกจากหนวยงานราชการรัฐวิสาหกิจ       
หรือองคกรตาง ๆ สวนมากจะเปนเรื่องเกี่ยวกับกลุมคนสวนใหญ รูปแบบการเขียนมักจะมีประเด็นสําคัญ 
ดังน้ี คือ 
  1.1 ชื่อหนวยงานหรือองคกรท่ีออกประกาศ 
  1.2 เรื่องที่ประกาศ 
  1.3 เน้ือความท่ีประกาศ สวนใหญจะมีรายละเอียดอยางนอย 2 สวนคือ 
   1.3.1 เหตุผลความเปนมา 
   1.3.2 รายละเอียด เงื่อนไข และขอเสนอแนะตาง ๆ 
  1.4 วันเดือนปที่ประกาศน้ันจะมีผลบังคับใชนับต้ังแตเวลาท่ีปรากฏในประกาศ 
   1.4.1 การลงนามผูประกาศ คือ ผูมีอํานาจในหนวยงานท่ีเปนเจาของประกาศน้ัน 
   1.4.2 ตําแหนงของผูประกาศ 
 2. ประกาศท่ีไมเปนทางการ ประกาศลักษณะน้ีมักออกจากบริษัท หางราน หรือของบุคคลใด
บุคคลหน่ึง จะมีจุดประสงคเฉพาะเรื่อง เชน  ประกาศรับสมัครงาน ประกาศของหาย ประกาศลักษณะน้ี 
จะมีเฉพาะขอมูลท่ีจําเปน ท้ังน้ี สวนใหญจะเปนการประกาศในหนาหนังสือพิมพซ่ึงตองประหยัดเน้ือท่ี
โฆษณา เน่ืองจากคาโฆษณามีราคาสูง 

 การเขียนโฆษณา 
 การโฆษณาสินคาบริการเปนการสงสารโนมนาวใจตอสาธารณชน เพื่อประโยชนในการขายสินคา
หรือบริการตาง ๆ ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี 
 1. บทโฆษณาจะมีสวนนําท่ีสะดุดหู สะดุดตา ซ่ึงมีผลทําใหสะดุดใจสาธารณชน ดวยการใชถอยคํา
แปลก ๆ ใหม ๆ อาจเปนคําสัมผัสอักษร คําเลียนเสียงธรรมชาติ 
 2. ไมใชถอยคําท่ียืดยาว ครอบคลุมเน้ือหาอยางครบถวน มักใชเปนรูปประโยคส้ัน ๆ หรือวลีส้ัน ๆ 
ทําใหผูอานรับรูไดอยางฉับพลัน 
 3. เน้ือหาจะชี้ใหเห็นถึงความดี วิเศษของคุณภาพ ของสินคาหรือบริการ สวนมากจะเนน 
ความเปนจริง เชน “ทนทานปานเหล็กเพชร” 
 4. ผูโฆษณาจะพยายามจับจุดออนของมนุษย โดยจะโนมนาวใจในทํานองท่ีวาถาใชเครื่องสําอางค
ชนิดน้ีแลว ผิวพรรณจะเปลงปล่ังบาง เรอืนรางจะสวยมเีสนหบาง 
 5. เน้ือหาการโฆษณา มักขาดเหตุผล ขาดความถูกตองทางวิชาการ 
 6. การโฆษณาจะปรากฏทางสื่อชนิดตาง ๆ ซํ้า ๆ กันหลายครั้งหลายหน 
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 การเขียนคําอวยพร 
 พร คือ คําท่ีแสดงความปรารถนาดี ท่ีบุคคลจะพึงกลาวแกผูอื่น ในการเขียนคําอวยพรตองเขียน 
ใหเหมาะสมกับโอกาส เชน อวยพรในวันขึ้นปใหม อวยพรในการทําบุญขึ้นบานใหม อวยพรในงานมงคล
สมรส อวยพรผูท่ีลาไปศึกษาตอ ณ ตางประเทศ 
 นอกจากคํานึงถึงโอกาสท่ีจะกลาวคําอวยพรแลว ตองคํานึงถึงบุคคลท่ีจะรับพรวาเปนผูอยูในฐานะใด 
เปนคนเสมอกัน หรือเปนผูมีอาวุโสสูงกวาหรือตํ่ากวาผูพูด คําอวยพรมีใหเปนรายบุคคลหรือใหแกหมูคณะ
ท้ังน้ี เพื่อจะไดเลือกใชถอยคําใหถูกตองเหมาะสมเปนกรณีไป มีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 1. ในการแตงคําอวยพรสําหรับโอกาสตาง ๆ พรท่ีใหกันก็มักเปนส่ิงอันพึงปรารถนา เชน พรส่ี
ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ความสําเรจ็ในกิจการงาน ความสมหวัง ความมเีกียรติ เปนตน ท้ังน้ี 
แลวแตผูอวยพรจะเห็นวาส่ิงใดเหมาะสมท่ีจะนํามากลาว โดยเลือกหาคําท่ีไพเราะ มีความหมายดี มาใชแตง
ใหไดเน้ือความตามท่ีประสงค 
 2. ถาเปนการอวยพรญาติมิตร ท่ีมีอายุอยู ในวัยใกลเคียงกันก็กลาวอวยพรไดเลย แตถาเปน                   
ผูท่ีสูงกวาดวยวัยวุฒิ คุณวุฒิ และชาติวุฒิ ก็ควรอางส่ิงท่ีตนเคารพนับถือ หากเปนพุทธศาสนิกชน 
ก็อางคุณพระศรีรัตนตรัยใหดลบันดาลพร เพื่อความเปนสิริมงคลแกผูที่ไดรับพร 
 การเขียนโครงการ 
 การทํางานขององคกรหรือหนวยงานตาง ๆ น้ันจําเปนตองมีโครงการเพื่อบอกเหตุผลของการ
ทํางานน้ัน บอกวัตถุประสงค เปาหมาย วิธีการดําเนินงาน ระยะเวลา สถานท่ี งบประมาณท่ีใช บุคคลท่ี
รับผิดชอบ เพื่อใหการทํางานน้ันดําเนินไปดวยดี ขอใหดูตัวอยางโครงการและศึกษาแนวการเขียนโครงการ
ในแตละหัวขอใหเขาใจ 
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ยกตัวอยางโครงการที่เปนปจจบุัน 
โครงการประชุมสัมมนาคณะกรรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 

ภาคตะวันออก ประจําปงบประมาณ 2551 
……………………………………. 

1. หลักการและเหตุผล 
  ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 ไดกําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศท้ังใน
ทศวรรษหนาและในชวง พ.ศ. 2540 - 2544 ใหเนนคนเปนศูนยกลาง หรือเปนจุดหมายหลักของการพัฒนา 
ท้ังน้ีเพื่อนําไปสูวิสัยทัศน “ครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง สังคมมีสมรรถภาพ เสรีภาพ ความยุติธรรมและ 
มีการพัฒนาท่ีสมดุล บนพื้นฐานของความเปนไทย” ซ่ึงจะเปนการพัฒนาในลักษณะท่ีตอเน่ืองและยั่งยืน 
ทําใหคนไทยสวนใหญมีความสุขท่ีแทจริงในระยะยาว และองคการบริหารสวนตําบลซ่ึงเปนหนวยงาน
บริหารราชการสวนทองถิ่นท่ีจัดขึ้นตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ. 2537 
มีหนาท่ีในการสงเสริมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สงเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน โดยมีอํานาจ
อิสระในการดําเนินกิจกรรม กําหนดแผนงาน และการใชงบประมาณของตนเอง หากองคการบริหารสวน- 
ตําบลไดรวมจัดและสงเสริมการศึกษาในตําบลอยางแทจริงแลวก็จะทําใหการพัฒนาคุณภาพของคนเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ ทัดเทียมนานาอารยประเทศท่ีเจริญแลว กรมการศึกษานอกโรงเรียนจึงไดร วมกับ
สํานักคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ มอบหมายใหศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก 
จัดสัมมนาคณะกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบลขึ้น 
2. วัตถุประสงค 
  2.1 เพื่อใหคณะกรรมการบริหาร อบต. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาท้ังในระบบ
โรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน 
  2.2 เพื่อใหคณะกรรมการบริหาร อบต. มีสวนรวมในการวางแผน และจัดกิจกรรมการศึกษา 
ในระบบโรงเรียนและการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
  2.3 เพื่อใหคณะกรรมการบริหาร อบต. มีความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 8 มีสวนในการพัฒนาสังคม เด็ก สตรี และครอบครัว 
รวมกับ ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอ(ศบอ.) และเกิดการขยายผลอยางตอเน่ือง 
3. เปาหมาย 
  3.1 เชิงปริมาณ กลุมเปาหมายท้ังสิ้น 115 คน ประกอบดวย 
   3.1.1 ประธาน อบต. จังหวัดละ 3 คน 9 จังหวัด จํานวน 27  คน 
   3.1.2 ปลัด อบต. จังหวัดละ 3 คน 9 จังหวัด จํานวน  27  คน 
   3.1.3 หน.ศบอ. จังหวัดละ 3 คน 9 จังหวัด   จํานวน  27  คน 
   3.1.4 ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 
       จังหวัด (ศนจ.)      จํานวน  9  คน 



77 
 

  3.1.5  เจาหนาท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด จํานวน  9  คน 
  3.1.6  เจาหนาท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก จํานวน  7 คน 
  3.1.7  พนักงานขับรถยนต ของ ศนจ.     จํานวน  9  คน 
               รวม    115 คน 
  3.2 เชิงคุณภาพ 
 

  กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานการศึกษามีสวนรวมในการสนับสนุนและจัดการ
ศึกษาท้ังในระบบและนอกระบบโรงเรียน เพื่อพัฒนาสังคม เด็ก สตรี และครอบครัวอยางแทจริงและ 
ขยายผลอยางตอเน่ือง 
4. วิธีดําเนินการ 
  4.1 ขั้นเตรียมการ 
   4.1.1  ศึกษา สํารวจ รวบรวมขอมูล 
   4.1.2  ขออนุมัติโครงการ 
   4.1.3  ประสานงานผูเกี่ยวของ 
   4.1.4  ดําเนินการประชุมสัมมนา 
  4.2  ขั้นดําเนินการ 
   4.2.1  จัดประชุมสัมมนาจํานวน 2 วัน 
   4.2.2  รวบรวมแผนพัฒนาของ อบต. เกี่ยวกับการจัดการศึกษา เพื่อนําเสนอผูเกี่ยวของ 
   4.2.3  ติดตาม ประเมินผลการดําเนินงานรวมกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
5. ระยะเวลา/สถานท ี่ 
  5.1 จัดประชุมสัมมนา ระหวางวันท่ี 24 - 25 สิงหาคม 2551 ณ โรงแรมสตาร อําเภอเมือง  
จังหวัดระยอง 
  5.2  ติดตาม ประเมินผล ภายในเดือนกันยายน 2551 พื้นท่ี 9 จังหวัดในภาคตะวันออก 
6. งบประมาณ 
  ใชงบประมาณประจําป 2551 หมวดคาตอบแทน ใชสอย วัสดุ งานพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
นอกโรงเรียน กรมการศึกษานอกโรงเรียน จํานวนเงิน 140,000 บาท มีรายละเอียด ดังน้ี 
  คาใชสอยและวัสดุในการประชุมสัมมนา 
  -  คาท่ีพัก  115 x 425  = 48,875.- บาท 
  -  คาอาหารวางและเครื่องด่ืม 115 x 100 x 2  = 23,000.- บาท 
  -  คาอาหารกลางวัน 115 x 120 x 2  = 27,600.- บาท 
  -  คาอาหารเย็น  115 x 150  = 17,250.- บาท 
  -  คาตอบแทนวิทยากร 600 x 2 ชั่วโมง  =   1,200.- บาท 
  -  คาตอบแทนวิทยากร 600 x 0.75 ชั่วโมง  =      450.- บาท 
  -  คานํ้ามันเชื้อเพลิง    =   1,000.- บาท 
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  -  คาวัสดุ     = 20,675.- บาท 
  หมายเหต ุ   ทุกรายการขอถัวจายตามท่ีจายจริง 
7. เครือขาย/หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
  -  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดในภาคตะวันออก 
  -  ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอในภาคตะวันออก 
  -  หนวยงานสังกัดกรมการปกครองในภาคตะวันออก 
8. การประเมินผลโครงการ 
  -  ประเมินระหวางการประชุมสัมมนา 
  -  ประเมินหลังการประชุมสัมมนา 
  -  สรุปและรายงานผลการประชุมสัมมนา 
9. ผูรับผิดชอบโครงการ 
  นางญาณิศา  เจรีรัตน งานโครงการพิเศษ 
  ฝายนโยบายและแผนงาน 
  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก 
10. ความสัมพันธกับโครงการอื่น 
  -  โครงการพัฒนาเครือขาย 
  -  โครงการพัฒนาบุคลากร 
  -  โครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษานอกโรงเรียน 
  -  โครงการจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนในศูนยการเรียนชุมชน (ศรช.) 
11. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
  ศบอ.มีสวนในการวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษานอกโรงเรียน รวมกับ อบต.ไดตรงตามนโยบาย
ของรัฐบาล ตลอดท้ังสามารถขยายผลการพัฒนาในพื้นท่ีไดอยางมีประสิทธิผล 
   
  ผูขออนุมัติโครงการ ผูเห็นชอบโครงการ ผูอนุมัติโครงการ 
 (นางญานิศา เจรรีัตน) (นางสาวสุรภ ีสกลุรัตน) (นายชีวิต อุจวาที) 
 อาจารย 2 ระดับ 6 ผูชวยผูอํานวยการ ศนภอ. ผูอํานวยการ ศนภอ.  

 การเขียนคํากลาวรายงาน 

 การเขียนคํากลาวรายงานในการเปดหรือปดการประชุมสัมมนาน้ันจะมี 2 สวน คือ 
คํากลาวรายงานของเจาของงาน และคํากลาวเปดของประธานการเปดหรือปดการประชุม 
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 คํากลาวรายงานและคํากลาวเปด 
 1. คํากลาวรายงานพิธีเปดการประชุมสัมมนาจะกลาวถึงรายละเอียด หรือมีแนวทางการเขียน ดังน้ี 
  1.1 คําขึ้นตนนิยมใชคําวา “เรียน….” และขอบคุณ 
  1.2 บอกกลาวผูเขาประชุมและหนวยงานหรือสถานะของผูเขาประชุม พรอมท้ังบอกจํานวน
ผูเขารวมประชุม 
  1.3 บอกวัตถุประสงคของการประชุม 
  1.4 บอกระยะเวลาของการประชุม 
  1.5 บอกวิทยากรบุคคล หนวยงานท่ีมีสวนรวม มีสวนเกี่ยวของชวยเหลือสนับสนุน 
 2. คํากลาวเปดการประชุมมีแนวทางในการเขียน ดังน้ี 
  2.1 คําขึ้นตน หรือคําทักทาย จะเอยช่ือบุคคลตําแหนงของผูเขาประชุม 
  2.2 บอกถึงความรูสึกขอบคุณบุคคล วิทยากรหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของชวยเหลือ 
  2.3 บอกขอเสนอแนะแนวทางขอคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอการประชุม 
  2.4 อวยพรและแสดงความปรารถนาดีท่ีจะใหการประชุมบรรลุผลตามวัตถุประสงค 
 สวนคํากลาวรายงานและคํากลาวปดการประชุม ก็จะมีลักษณะคลายกัน แตจะมีรายละเอียด
เกี่ยวกับผลของการดําเนินงานการประชุมเพิ่มเขามา และมีการมอบวุฒิบัตรหรือของท่ีระลึกอีกเทาน้ัน   
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ตัวอยาง 
คํากลาวรายงานในพิธีเปดการประชุมสัมมนา 

คณะกรรมการบริหารองคการบรหิารสวนตําบล (อบต.) 
ภาคตะวันออก ปงบประมาณ 2551 

ณ โรงแรมสตาร อําเภอเมือง จังหวัดระยอง 
วันท่ี 26 สิงหาคม 2551 

.................................... 
  เรียน ทานประธาน ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก ผูอํานวยการศูนยการ
ศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด หัวหนาศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอ ปลัด อบต. ประธาน อบต.  
เจาหนาท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด 
  ดิฉัน นางสาวสุรภี สกุลรัตน ในฐานะผูจัดการประชุมสัมมนารูสึกเปนเกียรติอยางยิ่งท่ีทานไดให
เกียรติมาเปนประธานในการประชุมสัมมนาครั้งน้ี 
  การประชุมสัมมนาครั้งน้ีประกอบดวยผูประชุมสัมมนาจํานวน 99 คน ดังน้ี 
 - ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดในภาคตะวันออก   9   ทาน 
 - หัวหนาศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอในภาคตะวันออก  27 ทาน 
 - ปลัด อบต.จากจังหวัดในภาคตะวันออก 27 ทาน 
 - ประธาน อบต. จากจังหวัดในภาคตะวันออก 27 ทาน 
 - เจาหนาท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดในภาคตะวันออก  9  ทาน 
 วัตถุประสงคของการประชุมสัมมนา 
 1. เพื่อใหคณะกรรมการบริหาร อบต. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานการศึกษานอกโรงเรียน 
 2. เพื่อใหคณะกรรมการบริหาร อบต. มีสวนรวมในการวางแผนและจัดกิจกรรมการศึกษานอก
โรงเรียน 
 3. เพื่อใหคณะกรรมการบริหาร อบต. มีความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ในสวน
ของการพัฒนาสังคม เด็ก สตรี และครอบครัว รวมกับหนวยงานการศึกษานอกโรงเรียน 
 วิทยากรในการประชุมสัมมนาประกอบดวย 
 - ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก 
 - ผูตรวจราชการสวนทองถิ่นจังหวัดระยอง 
 - รองประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีภาคตะวันออก 
 ในโอกาสน้ี ดิฉันขอเรียนเชิญทานประธานไดกรุณากลาวเปดการประชุมและบรรยายพิเศษตามท่ี 
ทานเห็นสมควร ขอเรียนเชิญ 
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ตัวอยาง 
คํากลาวของประธาน 

พิธีเปดการประชุมสัมมนาคณะกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 
ภาคตะวันออก ปงบประมาณ 2551 

วันที่ 26 สิงหาคม 2551 
ณ โรงแรมสตาร อําเภอเมือง จังหวัดระยอง 

................................................ 
  ทาน ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด ทานหัวหนาศูนยบริการการศึกษานอก
โรงเรียนอําเภอ ทานปลัด อบต. ทานประธาน อบต. เจาหนาท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด ทุกทาน 
  ผมมีความยินดีท่ีไดมาเปนประธานในการประชุมสัมมนา คณะกรรมการบริหารองคการสวนตําบล 
(อบต.) ภาคตะวันออก ปงบประมาณ 2551 ในวันน้ี นับวาเปนโอกาสที่ดีท่ีงานการศึกษานอกโรงเรียนไดมี
โอกาสรวมประชุมสัมมนากับหนวยงานทางดานการปกครอง โดยเฉพาะเปนหนวยงานการปกครอง       
สวนทองถิ่น ที่สามารถนําประโยชนท่ีไดจากการประชุมสัมมนา ไปใชในการพัฒนาทองถิ่นไดโดยตรง      
ในปจจุบันการศึกษาเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งตอการพัฒนาทุกดาน เน่ืองจากเปนส่ิงท่ีจะชวยใหเรามีความรู
ความเขาใจท่ีถูกตองไดงายโดยเฉพาะในชุมชน ถาสมาชิกไดรับการศึกษานอยอาจจะเปนสาเหตุหน่ึงทําให
ชุมชนประสบกับปญหาตาง ๆ ท้ังทางดานความปลอดภัย ดานสุขภาพ และปญหาสังคมอื่น ๆ ท่ีจะตามมา
โดยไมคาดคิด 
  หนวยงานของทางราชการไมวาจะเปนหนวยงานทางการศึกษา หรือหนวยงานทางการปกครอง   
ยอมตองมีภาระรับผิดชอบในการรวมกันพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ ดังน้ันถาหนวยงานของเรามี 
การรวมมือกันเปนอยางดียอมจะกอใหเกิดประโยชนมหาศาลแกสังคมและประเทศชาติได 
  ในการประชุมสัมมนาครั้งน้ี ผมหวังเปนอยางยิ่งวาผูเขาประชุมสัมมนาทุกทานคงจะต้ังใจและให
ความสนใจตลอดระยะเวลาของการประชุมสัมมนา เพื่อนําความรู และประสบการณท่ีไดไปปรับใชใน                
การพัฒนาทองถิ่นตามความเหมาะสมและศักยภาพของชุมชน 
  ขอขอบคุณวิทยากร เจาหนาท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวันออก ผูอํานวยการศูนย 
การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด และผูที่เกี่ยวของทุกทาน ท่ีชวยทําใหโครงการน้ีดําเนินไปดวยความเรียบรอย       
ในโอกาสน้ีผมขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยและพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จงดลบันดาล
ใหผูเขาประชุมสัมมนาทุกทานจงประสบแตความสุข ความเจริญ และขอใหการประชุมสัมมนาครั้งน้ีดําเนิน
ไปอยางสัมฤทธิผล 
  ผมขอเปดการประชุมสัมมนาคณะกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 
ภาคตะวันออก ปงบประมาณ 2551 ณ บัดน้ี 
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การเขียนตัวเลขไทย 

 ตัวเลขไทยเกิดพรอมอักษรไทยมานานนับ 700 ป แตปจจุบันมีผูใชตัวเลขไทยนอยมาก ดวยเหตุน้ี
จึงมีการรณรงคเพื่อใหเห็นคุณคาและศิลปะของตัวเลขไทย ซ่ึงคนไทยควรภูมิใจและใชอักษรไทยกับเลขไทย
เพื่อดํารงไวซ่ึงเอกลักษณทางภาษาไทยและเปนมรดกของชาติสืบไป 

ลักษณะการเขียนตัวเลขไทย 

 การเขียนตัวเลขไทยเขียนคลายกับการเขียนอักษรคือ มีหัวมีหางแทบทุกตัว บางตัวคลายตัวอักษร 
เชน เลข ๓ คลาย ตัว ต เลข ๘ คลาย ๘ (ไมไตคู)  เปนตน การเขียน เลข ๙ ก็เขียนคลายกับตัวอักษรขอม 
คนจึงไมนิยมเขียนเพราะมีความรูสึกเขียนยาก ไมคอยมีโอกาสไดใช  ประกอบกับแบบฟอรมตาง ๆ ท่ีใหกรอก
ขอมูลมักใชเลขอารบิคเปนสวนใหญ 
 เพื่อเปนการสรางจิตสํานึกของคนไทยในการอนุรักษการใชเลขไทยและเอกลักษณของชาติไทย              
ควรดําเนินการ ดังน้ี 
 1. สงเสริมใหเด็กเขียนเลขไทยต้ังแตระดับอนุบาลขึ้นไปจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เชน          
การเขียน วันท่ี  เดือน  พ.ศ. ในแบบฟอรมการกรอกขอมูลตาง ๆ แลวฝกใหเขียนเลขไทย ๑ - ๑๐ แลวเพิ่ม
จํานวนถึง ๑๐๐ 
 2. ในการเขียนรายงานตาง ๆ ไมวาจะเปนรายงานแบบเปนทางการ หรือไมเปนทางการ 
ก็ใชเลขไทยรวมท้ังการกรอกขอมูลในบัตรประจําตัวประชาชน หรือการไปติดตอธุรกิจธนาคารควรใช           
เลขไทย 
 3. เขียนตัวเลขท่ีพบเหน็ในชีวิตประจําวันเปนตัวเลขไทย เชน บานเลขท่ี เลขท่ีซอย เลขทะเบียนรถ 
เบอรโทรศัพท ฯลฯ ควรเขียนเปนเลขไทย ฉะน้ันบุคคลทุกระดับ ทุกเพศทุกวัย ท้ังหนวยงานของรัฐและ
เอกชนควรหันมาใชเลขไทยพรอมเพรียงกัน ซ่ึงเราคนไทยควรภูมิใจท่ีจะใชอักษรไทยกับเลขไทยคูกัน                    
เพื่อเปนการสรางจิตสํานึกและแสดงเอกลักษณทางภาษาและวัฒนธรรมอันดีของชาติไทย  
 4. รัฐบาล สวนราชการ และหนวยงานท่ีเกี่ยวของไมมีการกําหนดนโยบาย สั่งการใหสวนราชการ
และหนวยงานเอกชนใชตัวเลขไทยในหนังสือราชการและหนังสือติดตอราชการดวย 
 5. รณรงคใหประชาชนคนไทยใชเลขไทยในการเขียนและส่ือสารทุกประเภทตลอดเวลา ท้ังรณรงค
ใหสื่อสารมวลชนใชตัวเลขไทยดวย การสงเสริมการใชเลขไทย ภาษาไทย เพื่อเนนการสรางจิตสํานึกและ
อนุรักษเอกลักษณไทยนั้น กระทรวงศึกษาธิการไดมีหนังสือขอความรวมมือสวนราชการในกระทรวง
ศึกษาธิการตามหนังสือท่ี ศธ.o๒o๑ ๒/๔๓o ลงวันท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๔๖ ขอความรวมมือจากสวนราชการ 
เรื่องการใชเลขไทย เลขศักราช เลขปพุทธศักราช และอนุรักษภาษาไทยเพื่อสรางจิตสํานึกของคนไทยใน             
การอนุรักษเอกลักษณของชาติ ขอใหหนวยงานราชการใชเลขไทยในหนังสือราชการ ใชเลขศักราชเปน
พุทธศักราช ในกิจกรรมทุกดาน ซ่ึงเปนนโยบายของรัฐบาลต้ังแตป 2543 ในฐานะท่ีเปนคนไทยคนหน่ึง              
จึงตองรวมอนุรักษเอกลักษณไทย ภาษาไทยดวยการใชเลขไทย 
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เรื่องท่ี 2  หลักการแตงคําประพันธ 

 คําประพันธ หรือรอยกรองมีหลายประเภท เชน โคลง กลอน กาพย ฉันท และราย บทรอยกรอง           
เปนขอความท่ีประดิดประดอยตกแตงคําภาษาอยางมีแบบแผนและมเีงื่อนไขพิเศษบังคับไว เชน บังคบั
จํานวนคํา บังคบัวรรค บังคับสัมผัส เรียกวา “ฉันทลักษณ” 
 แนวทางการเขียนบทรอยกรองมีดังน้ี 
 1. ศึกษาฉันทลักษณของคําประพันธน้ัน ๆ ใหเขาใจอยางแจมแจง 
 2. คิด หรือจินตนาการวาจะเขียนเรื่องอะไร สรางภาพใหเกิดขึ้นในหวงความคิด 
 3. ลําดับภาพ หรือลําดับขอความใหเปนอยางสมเหตุผล 
 4. ถายทอดความรูสึก หรือจินตนาการน้ันเปนบทรอยกรอง 
 5. เลือกใชคําท่ีส่ือความหมายไดชัดเจน ทําใหผูอานเกิดภาพพจนและจินตนาการรวมกับ           
ผูประพันธ 
 6. พยายามเลือกใชคําท่ีไพเราะ เชน คิด ใชคําวา ถวิล ผูหญิงใชคําวา นารี 
 7. แตงใหถูกตองตามฉันทลักษณของคําประพันธ 
 การเขียนโคลงส่ีสุภาพ มีหลักการเขียน ดังน้ี 
 บทหน่ึงมี 4 บาท บาทหน่ึงมี 2 วรรค เรียก วรรคหนากับวรรคหลัง วรรคหนามี 5 พยางคทุกบาท 
วรรคหลังของบาทท่ีหน่ึงท่ีสองและท่ีสามมี 2 พยางค วรรคหลังของบาทท่ีสี่มี 4 พยางค และอาจมีคําสรอย
ไดในวรรคหลังของบาทท่ีหน่ึงและบาทท่ีสาม มีสัมผัสบังคับตามท่ีกําหนดไวในผังของโคลง ไมนิยมใชสัมผัส
สระ ใชแตสัมผัสอักษร โคลงบทหน่ึงบังคับใชคําท่ีมีวรรณยุกตเอก 7 แหง และวรรณยุกตโท 4 แหง คําเอก   
ผอนผันใหใชคําตายแทนได 
ผังของโคลงส่ีสุภาพ  

๐๐๐๐๐  ๐๐ (๐๐) 
๐๐๐๐๐   ๐๐ 
๐๐๐๐๐   ๐๐ (๐๐) 
๐๐๐๐๐   ๐๐๐๐๐ 
 

ตัวอยางโคลงส่ีสุภาพ  

     จากมามาล่ิวล้ํา  ลําบาง 
    บางยี่เรือราพลาง   พี่พรอง 
    เรือแผงชวยพานาง  เมียงมาน  มานา 
    บางบรับคําคลอง   คลาวนํ้าตาคลอ 
        (นิราศนรินทร) 
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 การเขียนกลอนสุภาพ มีหลักการเขียน ดังนี ้
 บทหน่ึงมี 4 วรรคหรือ 2 บาท ๆ ละ 2 วรรค  คือ วรรคสดับ วรรครับ วรรครอง วรรคสง แตละ
วรรคมี 8 พยางค หรือ 7 หรือ 9 พยางคก็ได 
 สัมผัส ใชพยางคสุดทายของวรรคท่ีหน่ึงสัมผัสกับพยางคท่ี 3 หรือ 5 ของวรรคท่ีสองและพยางค
สุดทายของวรรคท่ีสอง  สัมผัสกับพยางคสุดทายของวรรคท่ีสาม พยางคสุดทายวรรคท่ีสามสัมผัสกับพยางค
ท่ี 3 หรือ 5 ของวรรคท่ีส่ี และพยางคสุดทายของวรรคท่ีส่ี สัมผัสกับพยางคสุดทายของวรรคท่ีสองในบท        
ตอไป เรียกวา สัมผัสระหวางบท 
 เสียงวรรณยุกตท่ีนิยมในการแตงกลอนมีดังน้ี คือ พยางคสุดทายของวรรคท่ีสองตองใชเสียงจัตวา 
หรือเสียงเอก หรือเสียงโท และพยางคสุดทายของวรรคท่ีส่ี นิยมใชวรรณยุกตสามัญ หรือเสียงตรี และ
พยางคน้ีไมนิยมใชเสียงวรรณยุกตท่ีซํ้ากบัพยางคสุดทายของวรรคท่ีสอง หรือพยางคสุดทายของวรรคท่ีสาม 

 

 การเขียนจะเกิดประสิทธิภาพอยางแทจริงจําเปนอยางยิ่งท่ีผูเรียนจะตองมีความรูความเขาใจ 
ในงานเขียนทุกประเภท ท้ังงานเขียนท่ีเปนรอยแกวและรอยกรอง โดยเฉพาะอยางยิ่งงานท่ีเขียนเปน 
รอยกรองน้ัน ผูเขียนตองพยายามจดจําฉันทลักษณของรอยกรองแตละชนิดใหถูกตองแมมยํา จึงจะสามารถ
ส่ือสารกับผูอื่นไดอยางสมบูรณ 
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 การเขียนกาพย  แบงออกเปน  กาพยยานี  กาพยฉบัง  กาพยสุรางคนางค กาพยขับไม 
 (1) กาพยยานี 11 มีลักษณะบังคับของบทรอยกรอง ดังน้ี 
  คณะ คณะของกาพยยานีมีดังน้ี กาพยบทหน่ึงท่ี 2 บาท บาทท่ี 1 เรียกวา บาทเอก บาทท่ี 2 
เรียกวา บาทโท แตละบาทมี 2 วรรค คือ วรรคแรกและวรรคหลัง 
  พยางค พยางคหรือคําในวรรคแรกมี 5 คํา วรรคหลังมี 6 คํา เปนเชนน้ีทั้งบาทเอกและ        
บาทโท  จึงนับจํานวนไดบาทละ 11 คํา เลข 11 ซ่ึงเขียนไวหลังชื่อกาพยยานีน้ัน เพื่อบอกจํานวนคํา 
 

ผังของกาพยยานี 1 บท   

 

 สัมผัส มีสัมผัสเสนอระหวางคําสุดทายในวรรคหน่ึงไปคําท่ีสามอีกวรรคหน่ึง ดังผังขางบน  
สวนสัมผัสในน้ันยืดหยุนได 
 เสียงวรรณยุกต มีขอสังเกตเกี่ยวกับการใชเสียงวรรณยุกตในกาพยยานีอยูบางประการ คือ 
 1.1 คําสุดทายของวรรคหลังของบาทโท ใชเสียงวรรณยุกตสามัญและจัตวาสวนใหญ 
 1.2 ท่ีใชคําตายเสียงตรี หรือเอกก็มีบาง แตไมคอยพบมากนัก 
  วิชาเหมือนสินคา อันมีคาอยูเมืองไกล 
 ตองยากลําบากไป จึงจะไดสินคามา 
 จงต้ังเอากายเจา เปนสําเภาอันโสภา 
 ความเพียรเปนโยธา แขนซายขวาเปนเสาใบ 
 น้ิวเปนสายระยาง สองเทาตางสมอใหญ 
 ปากเปนนายงานไป อัชฌาศัยเปนเสบียง 
 สติเปนหางเสือ ถือทายเรือไวใหเท่ียง 
 ถือไวอยาใหเอียง ตัดแลนเล่ียงขามคงคา 
 ปญญาเปนกลองแกว สองดูแถวแนวหินผา 
 เจาจงเอาหูตา เปนลาตาฟงดูลม 
 ขี้เกียจคือปลาราย จะทําลายใหเรือจม 
 เอาใจเปนปนคม ยิงระดมใหจมไป 
 จึงจะไดสินคามา คือวิชาอันพิศมัย 
 จงหมั้นมั่นหมายใจ อยาไดครานการวิชา 
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 2. กาพยฉบัง 16 มลัีกษณะบังคับของบทรอยกรอง ดังน้ี 
  คณะ กาพยฉบังบทหน่ึงมีเพียง 1 บาท แตม ี3 วรรค คือ วรรคตน วรรคกลาง และวรรคทาย 
  พยางค พยางคหรือคําในวรรคตนมี 6 คํา วรรคกลางมี 4 คํา วรรคทายมี 6 คํา รวมท้ังบท 
มี 16 คํา จึงเขียนเลข 16 ไวหลังชื่อกาพยฉบัง 

  ฉบังสิบหกความหมาย หน่ึงบทเรียงราย 
 นับไดสิบหกพยางค 
  สัมผัสชัดเจนขออาง เพื่อเปนแนวทาง 
 ใหหนูไดคิดคํานึง 
  พยางคสุดทายวรรคหน่ึง สัมผัสรัดตรึง 
 สุดทายวรรคสองตองจํา 
  สุดทายวรรคสามงามขํา รอยรัดจัดทํา 
 สัมผัสรัดบทตอไป 
  บทหน่ึงกับสองวองไว จงจํานําไป 
 เรียงถอยรอยกาพยฉบัง 
               อ.ภาทิพ  ศรีสุทธ์ิ ประพันธ 
  

 3. กาพยสุรางคนางค มีลักษณะบังคับของบทรอยกรอง ดังน้ี 
  คณะ บทหน่ึงมี 7 วรรค เรียงได 2 วิธีตามผัง ดังน้ี 

 

          สุรางคนางค      เจ็ดวรรคจักวาง       ใหถูกวิธี 
 วรรคหน่ึงส่ีคํา          จงจําไวใหดี           บทหน่ึงจึงมี          ยี่สิบแปดคํา 
                หากแตงตอไป    สัมผัสตรงไหน         จงใหแมนยํา 
 คําทายวรรคสาม       ติดตามประจํา        สัมผัสกับคํา         ทายบทตนแล 

                                                                อ.ฐาปนีย  นาครทรรพ  ประพันธ 
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 พยางค จํานวนคําในวรรค มีวรรคละ 4 คํา 7 วรรค รวมเปน 28 คํา จึงเขียนเลข 28 ไวหลังชื่อ
กาพยสุรางคนางค 
 สัมผัส  
 1. มีสัมผัสบังคับ หรือสัมผัสนอก ดังแสดงไวในผัง 
 2. เฉพาะหมายเลข (4) เปนสัมผัสระหวางบท 
 3. สัมผัสในยืดหยุนได บางทีก็เปนสัมผัสสระ บางทีก็เปนสัมผัสอักษร บางทีก็ไมมีสัมผัสในเลย         
มุงเอาคําท่ีมีความหมายเปนใหญ 
 ฉันท แบงเปนหลายชนิด เชน อินทรวิเชียรฉันท ภุชงคประยาตฉันท วิชชุมมาลาฉันท มาณวกฉันท 
วสันตดิลกฉันท อิทิ ฉันท เปนตน และยังมีฉันทท่ีมีผูประดิษฐข้ึนใหมอีก เชน สยามมณีฉันท ของ น.ม.ส.            
เปนตน 

 1. อินทรวิเชียรฉันท 11 

  อินทรวิเชียรฉันท 11 มีความหมายวา “ฉันท ท่ีมีลีลาดุจสายฟาของพระอินทร 
เปนฉันทท่ีนิยมแตงกันมากที่สุด มีลักษณะและจํานวนคําคลายกับกาพยยานี 11 แตตางกันเพียงท่ีวาอินทร
วิเชียรฉันทน้ีมีขอบังคับ ครุและลหุ 
 1. อินทรวิเชียรฉันท 11  มีลักษณะบังคับของรอยกรอง ดังน้ี 
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 ตัวอยางคําประพันธ  
  ยลเน้ือก็เน้ือเตน พิศเสนสรีรรัว 
 ท่ัวรางและท้ังตัว ก็ระริกระริวไหว 
 และหลังละลามโล- หิตโอเลอะหลั่งไป 
 เพงผาดอนาถใจ ระกะรอยเพราะรอยหวาย 

     จาก สามัคคีเภทคําฉันท - ชิต บุรทัต 
  คณะและพยางค อินทรวิเชียรฉันท บทหน่ึงมี 2 บาท เรียกบาทเอกและบาทโท แตละบาท 
มี 2 วรรค วรรคแรกมี 5 คํา วรรคหลังมี 6 คํา รวมเปน 11 คํา ในแตละบาทเทากับกาพยยานี 
 สัมผัส บังคับสัมผัส 3 แหง คือ 
 1. คําสุดทายของวรรคแรกในบาทเอก สัมผัสกับคําท่ี 3 ในวรรคหลัง 
 2. คําสุดทายของวรรคหลังในบาทเอก สัมผัส กับคําสุดทายในวรรคแรกของบาทโท 
 3. คําสุดทายของวรรคหลังในบาทโท สัมผัสกับคําสุดทายในวรรคหลังของบาทเอกของฉันท               
บทตอไป 
 ครุ-ลหุ มีการเรียง ครุ ลหุ ตามท่ีเขียนไวในแผน ถาจะดูเฉพาะลหุก็จะเห็นไดวาอยูท่ีคําท่ี 3 ของ
วรรคแรกและคําท่ี 1,2,4 ของวรรคหลัง เปนเชนน้ีทุกวรรคไป แตละบาทจะมีครุ 7 ลหุ 4 อยูในตําแหนงท่ี
แนนอนไมเปล่ียนแปลง 
 2. ภุชงคประยาตฉันท 12 มีลักษณะบังคับของรอยกรอง ดังน้ี 
  ภุชงประยาต หรือ ภุชงคปยาต “ภุชงค” แปลวา งู หรือ นาค “ประยาต” แปลวาอาการ
หรืออาการเล้ือยของงู ภุชงคประยาต จึงแปลวา ฉันทท่ีมีลีลางดงามประดุจอาการเลื้อยของงู 
 ผังภูมิ 

 

 ตัวอยาง 
  มนัสไทยประณตไท นรินทรไทยมิทอถอน 
 มิผูกรักมิภักด์ิบร มิพึ่งบารมีบุญ 
  ถลันจวงทะลวงจ้ํา บุรุษนําอนงคหนุน 
 บุรุษรุกอนงครุน  ประจญรวมประจัญบาญ 
      ฉันทยอเกียรติชาวนครราชสีมา 
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 คณะและพยางค ภุชงคประยาฉันท บทหน่ึงมี 2 บาท แตละบาทมี 2 วรรค  วรรคแรกและ           
วรรคหลังมจํีานวนคําเทากัน คือ มีวรรคละ 6 คํา รวม 2 วรรค เปน 12 คํา มากกวาอินทรวิเชียรฉันท      
เพียง 1 คําเทาน้ัน สัมผัสบังคบัเหมือนอินทรวิเชียรฉันท แตกําหนดคร ุลหุ ตางกันไปเล็กนอย 
 สัมผัส บังคับสัมผสัตามผงัดังท่ีโยงไวใหดู จึงเห็นไดวาบงัคับสัมผัสเหมือนอนิทรวิเชียรฉันท บางแหง
กวีอาจใชสัมผัสอักษรได 
 ครุ-ลหุ มีการเขียน ครุ ลหุ ตามท่ีเขียนไวในผัง ถาจะดูเฉพาะ ลหุ ก็จะเห็นไดวาอยูท่ีคําท่ี 1 และ
คําท่ี 4 ทุกวรรค และเปนระเบียบเชนน้ีไมเปลี่ยนแปลง 
 5. ราย แบงเปน รายโบราณ รายสุภาพ รายด้ันและรายยาว รายยาวท่ีเรารูจักดี คือ รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก 
 รายยาว คือ รายไมมีกําหนดจํานวนคําในวรรคหน่ึง ๆ วรรคทุกวรรคในรายอาจมีจํานวนคํา
แตกตางกัน คือมากบางนอยบาง ใชแตงขึ้นเปนบทเทศน เชน รายยาวมหาเวสสันดรชาดกเปนตนและราย
ชนิดน้ี ไมตองอาศัยคําประพันธชนิดอื่น เรื่องใดประพันธเปนรายยาว ก็ใหเปนรายยาวตลอดท้ังเรื่อง 
 ตัวอยาง  อถ มหาสตฺโต ปางน้ันสมเด็จพระเวสสันดรอดุลดวงกษัตริย ตรัสทอดพระเนตรเห็น  
พระอัครเรสถึงวิสัญญีภาพสลบลงวันน้ัน พระทัยทาวเธอสําคัญวาพระนางเธอวางวาย จัดเอาวารีมาโสรจ
สรงลงท่ีพระอุระพระมัทรี หวังวาจะใหชุมชื่นฟนสมปฤดีคืนมา แหงนางพระยาน้ันแล (รายยาวมหา
เวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี) 

 บัญญัติรายยาว 
 คณะ คําในวรรคหน่ึง ๆ ไมจํากัดจํานวนแนนอน วรรคหน่ึงจะมีกี่คําก็ได 

 สัมผัส คําสุดทายวรรคหนา สงสัมผัสไปยังคําใดคําหน่ึงในวรรคตอไปและสงรับกันเชนน้ีตลอดไป
จนจบราย 
 คําสรอย  สุดทายบทรายยาว  ลงดวยคําสรอย เชน น้ันเถิด น้ันแล น้ีเถิด เปนตน 
 คณะและพยางค รายสุภาพบทหน่ึง ๆ มีต้ังแต 5 วรรคขึ้นไป แตละวรรคมีคํา 5 คํา จะแตงสัก 
กี่วรรคก็ได แตตอนตบตองจบดวยโคลงสอง 
 สัมผัส มีสัมผัสสงทายวรรค  และมีสัมผัสรับเปนเสียงวรรณยุกตเดียวกันตรงคําท่ี 1-2-3 คําใด        
คําหน่ึงจนถึงตอนทาย พอจะจบก็สงสัมผัสไปยังบาทตนของโครงสองสุภาพตอจากน้ันก็บังคับสัมผัสตาม
แบบของโคลงสองสุภาพ จึงถือวาครบรายแตละบท สวนสัมผัสในน้ันไมบังคับ 
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 คําเอก-คําโท มีบังคับคําเอก คําโท เฉพาะท่ีโคลงสองสุภาพตอนทายบทเทาน้ัน 

 
 คณะและพยางค รายสุภาพบทหน่ึง ๆ มีต้ังแต 5 วรรคข้ึนไป แตละวรรคมคีํา 5 คํา จะแตงสักกี่
วรรคก็ได แตตอนจบตองจบดวยโคลงสอง 
 สัมผัส มีสัมผัสสงทายวรรค  และมีสัมผัสรับเปนเสียงวรรณยุกตเดียวกันตรงคําท่ี 1-2-3 คําใด 
คําหน่ึงจนถึงตอนทาย พอจะจบก็สงสัมผัสไปยังบาทตนของโคลงสองสุภาพตอจากน้ันก็บังคับสัมผัส 
ตามแบบของโคลงสองสุภาพ จึงถือวาครบรายแตละบท สวนสัมผัสในน้ันไมบังคับ 
 คําเอก-คําโท มีบังคับคําเอก คําโท เฉพาะท่ีโคลงสองสุภาพตอนทายบทเทาน้ัน 
 คําสรอย รางสุภาพแตละบท มีคําสรอยไดเพียง 2 คํา คือ สองคําสุดทายของบทตอจาก        
คําสุดทายของโครงสองสุภาพ 
 
ตัวอยางรายสุภาพ 
   ขาเการายอยาเอา อยารักเหากวาผม อยารักลมกวานํ้า 
 อยารักถ้ํากวาเรือน อยารักเดือนกวาตะวัน สบส่ิงสรรพโอวาท 
 ผูเปนปราชญพึงสดับ   ตรับตรองปฏิบัติ   โดยอรรถอันถองถวน (โคลงสอง) 
 แถลงเลศเหตุเลือกลวน   เลิศอางทางธรรม   แลนา ฯ 
       
 (สุภาษิตพระรวง) 
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เรื่องท่ี 3 มารยาทและนิสัยรักการเขียน 
 มารยาทในการเขียน 

1. ไมควรเขียนโดยปราศจากความรูเกี่ยวกับเรือ่งน้ัน ๆ เพราะอาจเกิดความผิดพลาด   
หากจะเขียนก็ควรศึกษาคนควาใหเกิดความพรอมเสียกอน 

 2. ไมเขียนเรื่องท่ีสงผลกระทบตอความมั่นคงของชาติหรือสถาบันเบื้องสูง 
 3. ไมเขียนเพื่อมุงเนนทําลายผูอื่น หรือเพื่อสรางผลประโยชนใหแกตน พวกพองตน 
 4. ไมเขียนโดยใชอารมณสวนตัวเปนบรรทัดฐาน 
 5. ตองบอกแหลงท่ีมาของขอมูลเดิมเสมอ เพื่อใหเกียรติเจาของขอมูลน้ัน ๆ 

 การสรางนิสัยรักการเขียน 
  ในการเริ่มตนของการเขียนอะไรก็ตาม ผูเขียนจะเขียนไมออกถาไมต้ังเปาหมายในการเขียน           
ไวลวงหนาวาจะเขียนอะไร เขียนทําไม เพราะการเขียนเรื่อยเปอยไมทําใหงานเขียนนาอานและถาทําใหงาน
ชิ้นน้ันไมมีคุณคาเทาท่ีควร งานเขียนท่ีมีคุณคาคือ งานเขียนอยางมีจุดหมาย มีขอมูลขาวสารไรพรมแดน
ดังเชนในปจจุบัน การมีขอมูลมากยอมทําใหเปนผูไดเปรียบผูอื่นเปนอันมาก เพราะยุคปจจุบันเปนยุคแหง
การแขงขันกันในทุกทางโดยเฉพาะในทางเศรษฐกิจ ใครมีขอมูลมากจะเปนผูไดเปรียบคูแขงขันอื่น ๆ  
เพราะการนําขอมูลมาใชประโยชนไดเร็วกวาน้ันเอง การหมั่นแสวงหาความรูเพื่อสะสมขอมูลตาง ๆ ให
ตัวเองมาก ๆ จึงเปนความไดเปรียบ และควรกระทําใหเปนนิสัยติดตัวไป เพราะการกระทําใด ๆ ถาทํา 
บอย ๆ ทําเปนประจําในวันหน่ึงก็จะกลายเปนนิสัยและความเคยชินท่ีตองทําตอไป 
 การคนควารวบรวมขอมูลเปนกิจกรรมท่ีจะทําใหเกิดความสนุกสนานทางวิชาการ เพราะยิ่งคนควา
ก็จะยิ่งทําส่ิงท่ีนาสนใจมากขึ้น ผูท่ีฝกตนใหเปนผูใครรู  ใครเรียน ชอบแสวงหาความรูจะมีความสุขมาก              
เมื่อไดศึกษาคนควาและไดพบส่ิงแปลก ๆ  ใหม ๆ ในภาษาไทย หรือในความรูแขนงอื่น ๆ บางคน เมื่อคนควา
แลวจะรวบรวมไวอยางเปนระบบ 

 สรุป 
 การสรางนิสัยรักการเขียนและการศึกษาคนควาตองเริ่มจากเปนผูหมั่นแสวงหาความรู มใีจรัก 
ท่ีจะเขียน เห็นประโยชนการเขียนและหมั่นฝกฝนการเขียนบอย ๆ 

กิจกรรมท่ี 1 

 ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 1. การเขียนอะไร มีความสําคัญอยางไร 
 2. การจะเขียนเพื่อสงสารไดดีจะตองทําอยางไร 
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กิจกรรมท่ี 2 
 1. ใหผูเรียนศึกษารายละเอียดของจดหมายแตละประเภท ท้ังรูปแบบคําขึ้นตน คําลงทาย             
แบบฟอรม ฯลฯ จากจดหมายจริงขององคกร บริษัทและหนวยราชการ แลวเขียนรายงานเสนอ  
เพื่อตรวจสอบและประเมินผลระหวางภาค 
 2. ใหวิเคราะหการเขียนจดหมายในยุคปจจุบันวามีการส่ือสารดวยวิธีอื่นอีก หรือไมพรอมท้ัง        
ยกตัวอยางประกอบดวย 

กิจกรรมท่ี 3 
 ใหผูเรียนเรียนหาโอกาสไปฟงการประชุมสาธารณะท่ีจัดข้ึนในชุมชน โดยอาจนัดหมายไปพรอมกัน          
เปนกลุม สังเกตวิธีการดําเนินการประชุม การพูดในท่ีประชุม จดบันทึกส่ิงท่ีรับฟงจากท่ีประชุมแลวนํามา
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ เมื่อมีการพบกลุม 

กิจกรรมท่ี 4 
 ใหผูเรียนเลือกจดบันทึกเหตุการณในชีวิตประจําวันโดยเริม่ต้ังแตวันน้ีไปจนส้ินสุดภาคเรียน 
พรอมจัดลงใหกับครู กศน. ตรวจ เพื่อประเมินใหเปนผลงานระหวางภาคเรียน 

กิจกรรม 5   
 ใหผูเรียนเขียนเลขไทยต้ังแต ๑-๑๐๐ 

กิจกรรม 6 
 ใหผู เรียนเขียนบทรอยกรองประเภทใดประเภทหน่ึงท่ีคิดวา เพื่อถายทอดอารมณความรู สึก         
แลวนํามาเสนอตอกลุมหรือปดปายประกาศใหเพื่อนๆ อานและติชม 

กิจกรรม 7 
 ใหผูเรียนศึกษาบทรอยกรองประเภทตาง ๆ ท่ีไดรับการยกยองหรือชนะการประกวด นําไป
อภิปรายรวมกับครูหรือผูเรียน ในวันพบกลุม 

กิจกรรม 8 
 ใหผูเรียนแบงกลุมแลวรวบรวมตัวอยางบทรอยกรองท่ีแตงดวยคําประพันธท่ีจับฉลากไดตอไปน้ี  
พรอมท้ังเขียนแผนภูมิประกอบใหถูกตอง และสงตัวแทนออกมาอธิบายในครั้งตอไปเมื่อพบกลุม 
 1. โคลงส่ีสุภาพ 
 2. กลอนสุภาพ 
 3. กาพยยานี 11 
 4. รายสุภาพ 
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บทท่ี 5  
หลักการใชภาษา 

สาระสําคัญ 

 การเขาใจธรรมชาติและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของภาษาจะชวยใหใช
ภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ เกิดความภาคภูมิใจและรักษาภาษาไทยไวเปน
สมบัติของชาติ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 เมื่อศึกษาบทน้ีจบคาดหวังวาผูเรียนจะสามารถ 
 1. เขาใจธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา และลักษณะของภาษาไทย 
 2. เขาใจอิทธิพลของภาษาถิ่นและภาษาตางประเทศท่ีมีตอภาษาไทย 
 3. เขาใจความหมายใชศัพทบัญญัติ คําสมาส คําสนธิและคําบาลี สันสฤต 
 4. ใชคําราชาศัพทและคําสุภาพไดเหมาะสมกับบุคคล 
 5. เขาใจและใชสํานวน คําพังเพย สุภาษิต 
 6. ใชพจนานุกรมและสารานุกรมไดถูกตอง 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องที่ 1 ธรรมชาติของภาษา 
 เรื่องที่ 2 ถอยคํา  สํานวน  สุภาษิต  คําพังเพย 
 เรื่องที่ 3 การใชพจนานุกรมและสารานุกรม 
 เรื่องที่ 4    คําราชาศัพท 
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เรื่องท่ี 1 ธรรมชาติของภาษา 

ความหมายของภาษา 

 ภาษา เปนคําท่ีเรายืมมาจากภาษา สันสกฤต ถาแปลตามความหมายของคําศัพทภาษา แปลวา           
ถอยคําหรือคําพูดท่ีใชพูดจากัน คําวา ภาษา ตามรากศัพทเดิมจึงมีความหมายแคบคือ หมายถึง คําพูด                
แตเพียงอยางเดียว 
 ความหมายของภาษาตามความเขาใจของคนท่ัวไป เปนความหมายท่ีกวาง คือภาษา หมายถึง 
ส่ือทุกชนิดท่ีสามารถทําความเขาใจกันได เชน ภาษาพูดใชเสียงเปนส่ือ ภาษาเขียนใชตัวอักษรเปนส่ือ 
ภาษาใบใชกริยาทาทางเปนส่ือ ภาษาคนตาบอดใชอักษรท่ีเปนจุดนูนเปนส่ือ ตลอดท้ัง แสง สี และอาณัติ
สัญญาณตาง ๆ ลวนเปนภาษาตามความหมายน้ีท้ังส้ิน 
 ความหมายของภาษาตามหลักวิชา ภาษา หมายถึง สัญลักษณท่ีมีระบบระเบียบและมีแบบแผน 
ทําใหคนเราส่ือความหมายกันได ภาษา ตามความหมายน้ีจะตองมีสวนประกอบสําคัญคือ จะตองมี ระบบ
สัญลักษณ + ความหมาย + ระบบการสรางคํา + ระบบไวยากรณ  ในภาษาไทยเรามีระบบสัญลักษณ      
ก็คือ สระ พยัญชนะและวรรณยุกต ระบบการสรางคํา ก็คือ การนําเอาพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต 
มาประกอบกันเปนคํา เชน พี่ นอง พอ แม ฯลฯ ระบบไวยากรณ หรือเราเรียกวา การสรางประโยค คือ 
การนําคําตาง ๆ มาเรียงกันใหสัมพันธกันใหเกิดความหมายตาง ๆ ซ่ึงเปนหนวยใหญขึ้น เมื่อนําสวน
ประกอบตาง ๆ  สัมพันธกันแลวจะทําใหเกิดความหมาย ภาษาตองมีความหมาย ถาหากไมมีความหมายก็ไม
เรียกวา เปนภาษา 

ความสําคัญของภาษา 

 1. ภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร ท่ีมนุษยใชส่ือความเขาใจกัน ถายทอดความรู  
ความคิด อารมณ ความรูสึก ซ่ึงกันและกัน 
 2. ภาษาเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ความคิดและความเพลิดเพลิน 
 3. ภาษาเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพและการปกครอง โดยมีภาษากลางหรือภาษา
ราชการใชในการสื่อสารทําความเขาใจกันไดท้ังประเทศ ท่ัวทุกภาค 
 4. ภาษาชวยบันทึกถายทอดและจรรโลงวัฒนธรรมใหดํารงอยู เราใชภาษาบันทึกเรื่องราวและ
เหตุการณตาง ๆ ในสังคม ตลอดท้ังความคิด ความเชื่อไวใหคนรุนหลังไดทราบและสืบตออยางไมขาดสาย 
 เมื่อทราบวาภาษามีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับมนุษยและมนุษยก็ใชภาษาเพื่อการดําเนินชีวิต      
ประจําแตเราก็มีความรูเกี่ยวกับภาษากันไมมากนัก จึงขอกลาวถึงความรูเกี่ยวกับภาษาใหศึกษากันดังน้ี 
 1. ภาษาใชเสียงส่ือความหมาย ในการใชเสียงเพื่อสื่อความหมายจะมี 2 ลักษณะ คือ 
  1.1 เสียงท่ีสัมพันธกับความหมาย หมายความวาฟงเสียงแลวเดาความหมายไดเสียงเหลาน้ี
มักจะเปนเสียงท่ีเลียนเสียงธรรมชาติ เชน ครืน เปรี้ยง โครม จัก ๆ หรือเลียน เสียงสัตวรอง เชน กา อึ่งอาง  
แพะ ตุกแก 
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  1.2 เสียงท่ีไมสัมพันธกับความหมาย ในแตละภาษาจะมีมากกวาเสียงท่ีสัมพันธ กับความหมาย 
เพราะเสียงตาง ๆ  จะมีความหมายวา อยางไรน้ันขึ้นอยูกับขอตกลงกันของคนท่ีใชภาษาน้ัน ๆ  เชน       
ในภาษาไทยกําหนดความหมายของเสียง กิน วานําของใสปากแลวเคี้ยวกลืนลงคอ  ภาษาอังกฤษใชเสียง           
eat (อี๊ท) ในความหมายเดียวกันกับเสียงกิน 
 2. ภาษาจะเกิดจากการรวมกันของหนวยเล็ก ๆ จนเปนหนวยท่ีใหญขึ้น 
  หนวยในภาษา หมายถึง สวนประกอบของภาษาจะมีเสียงคําและประโยค ผูใชภาษาสามารถ
เพิ่มจํานวนคํา จํานวนประโยคขึ้นไดมากมาย เชน ในภาษาไทยเรามีเสียงพยัญชนะ 21 เสียง เสียงสระ 24 
เสียง เสียงวรรณยุกต 5 เสียง ผูเรียนลองคิดดูวาเมื่อเรานําเสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกตมา
ประกอบกันก็จะไดคํามากมาย นําคํามาเรียงตอกันก็จะไดวลีและประโยค เราจะสรางประโยคขึ้นได
มากมายและหากเรานําประโยคท่ีสรางขึ้นมาเรียงตอกันโดยวิธีมารวมกัน มาซอนกันก็จะทําใหไดประโยค 
ท่ียาวออกไปเรื่อย ๆ 
 3. ภาษามีการเปล่ียนแปลง สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง 
   1. การพูดกันในชีวิตประจําวัน  สาเหตุน้ีอาจจะทําใหเกิดการกลมกลืนเสียง เชน เสียงเดิมวา 
   อยางน้ี กลายเปน อยางงี้ 
   มะมวงอกพรอง กลายเปน มะมวงอกรอง 
   สามแสน กลายเปน สามเสน 
   สูจนเย็บตา กลายเปน สูจนยิบตา 
  2. อิทธิพลของภาษาอื่น จะเห็นภาษาอังกฤษมีอิทธิพลในภาษาไทยมากท่ีสุดอยูในขณะน้ี เชน 
มาสาย มักจะใชวามาเลท (late) 
   คําทักทายวา สวัสดี จะใช ฮัลโล (ทางโทรศัพท) หรือเปนอิทธิพลทางดานสํานวน เชน 
สํานวนท่ีนิยมพูดในปจจุบัน ดังน้ี 
   “ไดรับการตอนรับอยางอบอุน” นาจะพูดวา “ไดรับการตอนรับอยางดี” “จับไข” นาจะ
พูดวา “เปนไข” นันทิดา แกวบัวสาย จะมาในเพลง “เธอ” นาจะพูดวา นันทิดา แกวบัวสาย จะมารองเพลง 
“เธอ” 
  3. ความเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอม เมื่อมีความเจริญขึ้น ของเกาก็เลิกใช ส่ิงใหมก็เขามา
แทนท่ี เชน การหุงขาวสมัยกอนการดงขาวแตปจจุบันใชหมอหุงขางไฟฟา คําวา ดงขาว ก็เลิกใชไปหรือ     
บานเรือนสมัยกอนจะใชไมไผปูพื้นจะเรียกวา “ฟาก” ปจจุบันใชกระเบื้อง ใชปูน ปูแทนคําวาฟากก็เลิกใชไป 
นอกจากน้ียังมีคําอีกพวกท่ีเรียกวา คําแสลง เปนคําท่ีมีอายุในการใชส้ัน ๆ จะนิยมใชเฉพาะวัยเฉพาะคนใน
แตละยุคสมัย เมื่อหมดสมัย หมดวัยน้ัน คําเหลาน้ีก็เลิกใชไป เชน กิ๊ก จาบ 
  ตัวอยางคําแสลง เชน  กระจอก  กิ๊กกอก  เจาะแจะ  ซา  เวอ  จาบ ฯลฯ 
ลักษณะเดนของภาษาไทย 
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 1. ภาษาไทยมีตัวอักษรเปนของตนเอง 
  เปนท่ีทราบวาภาษาไทยมีตัวอักษรมาต้ังแตครั้งกรุงสุโขทัยแลว วิวัฒนาการตามความเหมาะสม
มาเรื่อย ๆ จนถึงปจจุบัน โดยแบงเปน 3 ลักษณะ คือ 
  1. เสียงแท มี 24 เสียง ใชรูปสระ 32 รูป 
  2. เสียงแปรมี 21 เสียง ใชรูปพยัญชนะ 44 ตัว 
  3. เสียงดนตรีหรือวรรณยุกตมี 5 เสียง ใชรูปวรรณยุกต 4 รูป 
 2. ภาษาไทยแทมีพยางคเดียวหรือเปนภาษาคําโดดและเปนคําท่ีมีอิสระในตัวเอง ไมตอง
เปล่ียนรูปคําเมื่อนําไปใชในประโยค เชน 
เปนคําท่ีมีพยางคเดียว สามารถฟงเขาใจทันที คือ 
  คํากริยา  กิน  นอน  เดิน  น่ัง  ไป  มา ฯลฯ 
  คําเรียกเครือญาติ  พอ แม  ลุง  ปา  นา  อา  ปู  ยา ฯลฯ 
  คําเรียกชื่อสัตว  นก  หนู  เปด  ไก  มา  ชาง ฯลฯ 
  คําเรียกชื่อส่ิงของ  บาน  เรือน  นา  ไร  เสื้อ  ผา  มีด ฯลฯ 
  คําเรียกอวัยวะ  ขา  แขน  ตีน  มือ  หู  ตา  ปาก ฯลฯ 
เปนคําอิสระไมเปล่ียนแปลงรูปคําเมื่อนําไปใชในประโยค เชน 
  ฉันกินขาว 
  พอตีฉัน 
 คําวา “ฉัน” จะเปนประธานหรือกรรมของประโยคก็ตามยังคงใชรูปเดิมไมเปล่ียนแปลง ซ่ึงตาง
จากภาษาอังกฤษ ถาเปนประธานใช “I” แตเปนกรรมจะใช “ME” แทน เปนตน คําทุกคําในภาษาไทย 
มีลักษณะเปนอิสระในตัวเอง ซ่ึงเปนลักษณะของภาษาคําโดด 
 3. ภาษาไทยแทมีตัวสะกดตามตรา ซ่ึงในภาษาไทยน้ันมีมาตราตัวสะกด 8 มาตรา คือ 
  แม  กก ใช  ก  สะกด  เชน  นก  ยาก  มาก  เด็ก 
  แม  กด  ใช  ด  สะกด  เชน  ผิด  คิด  ราด  อด 
  แม  กบ  ใช  บ  สะกด  เชน  กบ  พบ  ดาบ  รับ 
  แม  กง  ใช  ง  สะกด  เชน  จง  ขัง  ลิง  กาง 
  แม  กน  ใช  น  สะกด  เชน  ขน  ทัน  ปาน  นอน 
  แม  กม  ใช  ม  สะกด  เชน  ดม  สม  ยาม  ตาม 
  แม  เกย  ใช  ย  สะกด  เชน  ยาย  ดาย  สาย  เคย 
  แม  เกอว  ใช  ว  สะกด  เชน  เร็ว  หิว  ขาว  หนาว 
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 4. คําคําเดียวกัน ในภาษาไทยทําหนาท่ีหลายหนาท่ีในประโยคและมีหลายความหมาย ซ่ึงใน         
หลักภาษาไทยเรียกวา คําพองรูป พองเสียง เชน 
  ไกขันยามเชา 
  เขาเปนคนมีอารมณขัน 
  เธอนําขันไปตักนํ้า 

 ขันในประโยคท่ี  1 เปนคํากริยาแสดงอาการของไก 
 ขันในประโยคท่ี  2 หมายถึงเปนคนท่ีอารมณสนุกสนาน 
 ขันในประโยคท่ี  3 หมายถึง ภาชนะหรือสิ่งของ 
 เธอจักตอก แตเขา ตอกตะปู 
 ตอกคําแรกหมายถึง ส่ิงของ ตอกคําท่ี 2 หมายถึง กริยาอาการ 
 จะเห็นวาคําเดียวกันในภาษาไทยทําหนาท่ีหลายอยางในประโยคและมีความหมายไดหลาย             
ความหมาย ซ่ึงเปนลักษณะเดนอีกประการหน่ึงของภาษาไทย 
 5. ภาษาไทยเปนภาษาเรียงคํา ถาเรียงคําสลับกันความหมายจะเปล่ียนไปเชน หลอนเปน              
นองเพื่อนไมใชเพื่อนนอง คําวา “นองเพื่อน” หมายถึง นองของเพื่อน สวน “เพื่อนนอง” หมายถึง เปนเพื่อน
ของนองเรา (เพื่อนนองของเรา)  โดยปกติ ประโยคในภาษาไทยจะเรียงลําดับประธาน กริยาและกรรม              
ซ่ึงหมายถึง ผูทํา กริยาท่ีทําและผูถูกกระทํา เชน แมวกัดหนูถาจะมีคําขยายจะตองเรียงคําขยายไวหลังคํา          
ท่ีตองการขยาย เชน  แมวดํากัดหนูอวน “ดํา” ขยายแมว และอวนขยายหนู แตถาจะมีคําขยายกริยา           
คําขยายน้ันจะอยูหลังกรรมหรืออยูทายประโยค เชน หมูอวนกินรําขาวอยางรวดเร็ว  คําวา อยางรวดเร็ว 
ขยาย “กิน” และอยูหลัง รําขาว ซ่ึงเปนกรรม 
 6. ภาษาไทยมีคําตามหลังจํานวนนับ ซ่ึงในภาษาไทยเรียกวา ลักษณะนาม เชน 
  หนังสือ 2 เลม 
  ไก 10 ตัว 
  ชาง 2 เชือก 
  แห 2 ปาก 
  รถยนต 1 คัน 
 คําวา เลม ตัว เชือก ปาก คัน เปนลักษณะนามท่ีบอกจํานวนนับของสิ่งของ ซ่ึงเปนลักษณะเดนของ
ภาษาไทยอีกประการหน่ึง 
 7. ภาษาไทยเปนภาษาดนตร ีหมายถึง มีการเปลี่ยนระดับเสียงได หรือเรียกกันวา “วรรณยุกต” 
ทําใหภาษาไทยมีลักษณะพิเศษ คือ 
  7.1 มีคําใชมากขึ้น เชน เสือ เสื่อ เส้ือ หรือ ขาว ขาว ขาว เมื่อเติมวรรณยุกต ลงไปในคําเดิม
ความหมายจะเปลี่ยนไปทันที 
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  7.2 มีความไพเราะ จะสังเกตไดวาคนไทยเปนคนเจาบทเจากลอนมาแตโบราณแลวก็เพราะ
ภาษาไทยมีวรรณยุกตสูงตํ่าเหมือนเสียงดนตรี ท่ีเอื้อในการแตงคําประพันธ เปนอยางดี เชน 
   “ชะโดดุกระด่ีโดด สลาดโลดยะหยอยหยอย 
   กระเพื่อมนํ้ากระพร่ําพรอย กระฉอกฉานกระฉอนชล” 
จะเห็นวาเสียงของคําในบทประพันธน้ีทําใหเกิดจินตนาการหรือภาพพจนดังเหมือนกับเห็นปลาตาง ๆ 
กระโดดข้ึนลงในนํ้าท่ีเปนละลอก 
  7.3 ภาษาไทยนิยมความคลองจอง ไมวาจะเปนสํานวนหรือคําพังเพยในภาษาไทยจะมี               
คําคลองจอง เปนทํานองสั่งสอนหรือเปรียบเทียบอยูเสมอ เชน 
   รักดีหามจั่ว รักชั่วหามเสา 
   นํ้ามาปลากินมด นํ้าลดมดกินปลา 
   ขาวยาก หมากแพง 
  7.4 คําในภาษาไทยเลียนแบบเสียงธรรมชาติได เพราะเรามีเสียงวรรณยุกตใหใชถึง 5 เสียง เชน 
  เลียนเสียงภาษาตางประเทศ เชน ฟุตบอล วอลเลยบอล เปาฮื้อ เตาเจี้ยว ฯลฯ 
  เลียนเสียงธรรมขาติ เชน ฟารองครืน ๆ ฝนตกจ้ัก ๆ ขาวเดือดคั่ก ๆ ระฆังดังหงางหงาง ฯลฯ 
 8. ภาษาไทยมีคําพองเสียง พองรูป 
  คําพองเสียง หมายถึง  คําท่ีมีเสียงเหมือนแตความหมายและการเขียนตางกัน เชน 
   การ หมายถึง  กิจ งาน ธุระ 
   กาน หมายถึง ตัดใหเตียน 
   กาฬ หมายถึง ดํา 
   กาล หมายถึง เวลา 
   การณ หมายถึง เหตุ 
   กานต หมายถึง เปนท่ีรัก 
   กานท หมายถึง บทกลอน 
   กาญจน หมายถึง ทอง 
 คําพองรูป หมายถึง คําท่ีรูปเหมือนกันแตออกเสียงและมีความหมายตางกัน เชน 
 - เพลา อาน เพ-ลา แปลวา เวลา 
 - เพลา อาน เพลา แปลวา เบา ๆ หรือตัก 
 - เรือโคลงเพราะโคลง อาน เรือโคลงเพราะโค-ลง 
 9. ภาษาไทยมีการสรางคํา 
  เปนธรรมชาติของภาษาทุกภาษาท่ีจะมีการสรางคําใหมอยูเสมอ แตภาษาไทยมีการสราง         
คํามากมายซ่ึงตางกับภาษาอื่น จึงทําใหมีคําใชในภาษาไทยเปนจํานวนมาก คือ 
  9.1 สรางคําจากการแปรเสียง เชน ชุม - ชอุม 
  9.2 สรางคําจากการเปลี่ยนแปลงเสียง เชน วิธี - พิธี วิหาร - พิหาร 
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  9.3 สรางคําจากการประสมคํา เชน ตู + เย็น เปน ตูเย็น, พัด + ลม เปนพัดลม 
  9.4 สรางคําจากการเปลี่ยนตําแหนงคํา เชน ไกไข - ไขไก, เดินทาง - ทางเดิน 
  9.5 สรางคําจากการเปลี่ยนความเชน นิยาม - เรื่องที่เลาตอ ๆ กันมา, นิยาย - การพูดเท็จ 
  9.6 สรางคําจากการนําภาษาอื่นมาใช เชน กวยเต๋ียว เตาหู เสวย ฯลฯ 
  9.7 สรางคําจากการคิดต้ังคําขึ้นใหม เชน โทรทัศน พฤติกรรม โลกาภิวัตน 
 10. ภาษาไทยมีคําสรอยเสริมบทเพื่อใชพูดใหเสียงล่ืนและสะดวกปากหรือใหเกิดจังหวะนาฟง
เพิ่มขึ้น ซึ่งในหลักภาษาไทยเราเรียกวา “คําสรอย หรือคําอุทานเสริมบท” เชน 
  เรื่องบาบอคอแตก ฉันไมชอบฟง 
  ฉันไมเออออหอหมกดวยหรอก 
  ไมไปไมเปยกันละ 
 คําแปลก ๆ ที่ขีดเสนใตน้ันเปนคําสรอยเสริมบทเพราะใชพูดเสริมตอใหเสียงล่ืนสะดวกปากและ         
นาฟง ซ่ึงเราเรียกวา คําสรอยหรืออุทานเสริมบท 
 จาก 1 ถึง 10 ดังกลาว เปนลักษณะเดนของภาษาไทย ซ่ึงจริง ๆ แลวยังมีอีกหลายประการ                 
ซ่ึงสามารถจะสังเกตจากการใชภาษาไทยโดยท่ัว ๆ ไปไดอีก 

 การยืมคําภาษาอื่นมาใชในภาษาไทย 

 ภาษาไทยของเรามีภาษาอื่นเขามาปะปนอยูเปนจํานวนมาก เพราะเปนธรรมชาติของภาษาท่ีเปน
เครื่องมือในการสื่อสาร ถายทอดความรูความคิดของมนุษยและภาษาเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึง ซ่ึงสามารถ
หยิบยืมกันไดโดยมีสาเหตุจากอิทธิพลทางภูมิศาสตร คือ มีเขตแดนติดตอกันอิทธิพลทางประวัติศาสตรท่ีมี
การอพยพถิ่นท่ีอยู หรืออยูในเขตปกครองของประเทศอื่น อิทธิพลทางดานศาสนา ไทยเรามีการนับถือ
ศาสนาพราหมณ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสตและอื่น ๆ นอกจากน้ีอิทธิพลทางการศึกษา การคาขาย 
แลกเปลี่ยนเทคโนโลยี จึงทําใหเรามีการยืมคําภาษาอื่นมาใชเปนจํานวนมาก เชน 
 1. ภาษาบาลี สันสกฤต ไทยเรารับพุทธศาสนาลัทธิมหายาน ซ่ึงใชภาษาสันสกฤตเปนเครื่องมือ  
มากอนและตอมาไดรับพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศมาอีกซ่ึงในภาษาบาลีเปนเครื่องมือในการเผยแพรไทย 
จึงรับภาษาบาลีสันสกฤตเขามาใชในภาษาไทยเปนจํานวนมาก เชน กติกา กตเวทิตา กตัญ ู เขต คณะ 
จารีต ญัตติ ทุจริต อารมณ โอวาท เกษียณ ทรมาน ภิกษุ ศาสดา สงเคราะห สัตว อุทิศ เปนตน 
 2. ภาษาจีน ไทยกับจีนมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดทางดานเชื้อชาติ ถิ่นท่ีอยูการติดตอคาขาย 
ปจจุบันมีคนจีนมากมายในประเทศไทยจึงมกีารยืมและแลกเปล่ียนภาษาซ่ึงกันและกัน ภาษาจีนท่ีไทยยืมมา
ใชเปนภาษาพูดไมใชภาษาเขียน คําท่ีเรายืมจากภาษาจีนมีมากมายตัวอยางเชน กวยจ๊ับ ขิม จับกัง เจง ซวย 
ซีอิ้ว ต๋ัว ทู ชี้ บะหมี่ หาง ยี่หอ หวย บุงกี้ อั้งโล เกาเหลา แฮกึ้น เปนตน 
 3. ภาษาอังกฤษ ชาวอังกฤษ เขามาเกี่ยวของกับชาวไทยต้ังแตสมัยอยุธยา มีการติดตอคาขาย 
และในสมัยรัชกาลท่ี 5 มีการยกเลิกอํานาจศาลกงสุลใหแกไทยและภาษาอังกฤษเปนท่ียอมรับกันท่ัวโลกวา
เปนภาษาสากลท่ีสามารถใชส่ือสารกันไดท่ัวโลก ประเทศไทยมีการสอนภาษาอังกฤษต้ังแตประถมศึกษา      
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จึงทําใหเรายืมคําภาษาอังกฤษมาใชในลักษณะคําทับศัพทอยางแพรหลาย เชน โฮเตล ลอตเตอรี่ เปอรเซ็นต 
บอย โนต กอลฟ ลิฟท สวิตช เบียร ชอลก เบรก กอก เกม เช็ค แสตมป โบนัส เทคนิค เกรด ฟอรม แท็กซี่ 
โซดา ปม คอลัมน เปนตน และปจจุบันยังมีภาษาอันเกิดจากการใชคอมพิวเตอรจํานวนหน่ึง 
 4. ภาษาเขมร อาจดวยสาเหตุความเปนเพื่อนบานใกลเคียงและมีการติดตอกันมาชานานปะปน
อยูในภาษาไทยบาง โดยเฉพาะราชาศัพทและในวรรณคดีเชน บังคัล กรรไกร สงบ เสวย เสด็จ ถนอม เปนตน 
 
กิจกรรม 
 1. ใหผูเรียนสังเกตและรวบรวม คําภาษาไทยท่ียืมมาจากภาษาบาลี สันสกฤต ภาษาจีน ภาษา
อังกฤษ และภาษาอื่น ๆ และเราใชกันในการพูดคุยและใชในการส่ือสารมวลชนแลวบันทึกไว เพื่อนําไปใช
ในการรายงานและการสื่อสารตอไป 
 2. แบงผูเรียนเปน 2 - 3 กลุม ออกมาแขงกันเขียนภาษาไทยแทบนกระดาษกลุมละ 15 - 20 คํา        
พรอมกับบอกขอสังเกตวาเหตุผลใดจึงคิดวาเปนคําไทย 
การสรางคําขึ้นใชในภาษาไทย 
 การสรางคําในภาษาไทยมีหลายวิธี ท้ังวิธีเปนของเราแท ๆ และวิธีท่ีเรานํามาจากภาษาอื่น วิธี 
ท่ีเปนของเราไดแก การผันเสียงวรรณยุกต การซ้ําคํา การซอนคําและการประสมคํา เปนตน สวนวิธีท่ีนํามา
จากภาษาอื่น เชน การสมาส สนธิ การเติมอุปสรรค การลงปจจัย ดังจะไดกลาวโดยละเอียดตอไปน้ี 
 1. การผันเสียงวรรณยุกต วิธีการน้ี วรรณยุกตท่ีตางออกไปทําใหไดคําใหมเพิ่มขึ้น เชน 
  เสือ เสื่อ เสื้อ 
  นา นา นา 
  นอง นอง นอง 
 2. การซ้ําคํา คือ การสรางคําดวยการนําเอาคําท่ีมีเสียงและความเหมือนกันมาซํ้ากัน เพื่อเปลี่ยน
แปลงความหมายของคําแตกตางไปหลายลักษณะ คือ 
  2.1 ความหมายคงเดิม เขาก็ซนเหมือนเด็กท่ัว ๆ ไป ลูกยังเล็กอยาใหน่ังริม ๆ ไมปลอดภัย 
  2.2 ความหมายเดนชัดขึ้น หนักขึ้นหรือเฉพาะเจาะจงขึ้นกวาความหมายเดิม 
   สอนเทาไหร ๆ ก็ไมเชื่อ กินอะไร ๆ ก็ไมอรอย 
   บางคําตองการเนนความของคําใหมากท่ีสุดก็จะซํ้า 3 คําดวยการเปล่ียนวรรณยุกตของ
คํากลาง เชน ดีด๊ีดี บางบางบาง รอรอรอ หลอลอหลอ เปนตน 
  2.3 ความหมายแยกเปนสัดสวนหรือแยกจํานวน เชน 
   เก็บกวาดเปนหอง ๆ ไปนะ (ทีละหอง) 
   พูดเปนเรื่อง ๆ ไป (ทีละเรื่อง) 
  2.4 ความหมายเปนพหูพจนเมื่อซ้ําคําแลวแสดงใหเห็นวามีจํานวนเพิ่มขึ้น เชน 
   เขาไมเคยกลับบานเปนป ๆ แลว 
   เด็ก ๆ ชอบเลนซน ใคร ๆ ก็รู 
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   ชา ๆ ไดพราสองเลมงาม กิน ๆ เขาไปเถอะ 
   จะเห็นวาคําท่ีซํ้ากันจะมีท้ังคํานาม กริยา คําสรรพนามและจะมีการบอกเวลาบอก
จํานวนดวย 
  2.5 ความหมายผิดไปจากเดิมหรอืเมื่อซ้าํแลวจะเกิดความหมายใหม หรือมีความหมายแฝง เชน 
   เรื่องหมู ๆ แบบน้ีสบายมาก (เรื่องงาย ๆ) 
   อยู ๆ ก็รองขึ้นมา (ไมมีสาเหตุ) 
 จะเห็นไดวาการนําคํามาซํ้ากันน้ันทําใหไดคําท่ีมีรูปและความหมายแตกตางออกไป ดังน้ัน                     
การสรางคําซํ้าจึงเปนการเพิ่มคําในภาษาไทยใหมีมากขึ้นอยางหน่ึง 
 3. การซอนคํา คือ การสรางคําโดยการนําเอาคําต้ังแตสองคําขึ้นไปซ่ึงมีเสียงตางกันแตมี
ความหมายเหมือนกันหรือคลายคลึงกันหรือเปนไปในทํานองเดียวกันมาซอนคูกัน เชน เล็กนอย รักใคร 
หลงใหล บานเรือน เปนตน ปกติคําท่ีนํามาซอนกันน้ันนอกจากจะมีความหมายเหมือนกันหรือใกลเคียงกัน
แลว มักจะมีเสียงใกลเคียงกันดวย ท้ังน้ี เพื่อใหออกเสียงไดงาย สะดวกปาก คําซอนทําใหเกิดคําใหมหรือ      
คําท่ีมีความหมายใหมเกิดขึ้นในภาษา ทําใหมีคําเพิ่มมากขึ้นในภาษาไทย อันจะชวยใหการส่ือความหมาย
และการส่ือสารในชีวิตประจําวันมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น คําท่ีนํามาซอนกันแลวทําใหเกิดความหมายน้ัน              
แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
  3.1 ซอนคําแลวมีความหมายคงเดิม การซอนคําลักษณะน้ีจึงนําคําท่ีมีความหมายเหมือนกัน
มาซอนกันเพื่อไขความหรือขยายความซ่ึงกันและกัน เชน วางเปลา โงเขลา รูปราง ละท้ิง อิดโรย บาดแผล 
เปนตน 
  3.2 ซอนคําแลวมีความหมายเปล่ียนแปลงไปจากเดิม คําซอนท่ีเปนคําที่เกิดความหมายใหมน้ี 
มีลักษณะคือ 
   ก. ความหมายเชิงอุปมา  เชน  ยุงยาก  ออนหวาน  เบิกบาน  เปนตน 
   ข. ความหมายกวางออก  เชน  เจ็บไข  พี่นอง  ทุบตี  ฆาฟน  เปนตน 
   ค. ความหมายแคบเขา  เชน  ใจดํา  ปากคอ  ญาติโยม  หยิบยืม  นํ้าพักนํ้าแรง  สมสุก
ลูกไม เปนตน 
 การแยกลักษณะคําซอนตามลักษณะการประกอบคําน้ันจะมีลักษณะคําซอน 2 คําและคําซอน
มากกวาสองคํา เชน บานเรือน สวยงาม ยากดีมีจน เจ็บไขไดปวย อดตาหลับขับตานอน จับไมไดไลไมทัน 
เปนตน 
 4. การสรางคําประสม การสรางคําขึ้นใชในภาษาไทยสวนหน่ึงจะใชวิธีประสมคําหรือวิธีการ       
สรางคําประสม โดยการนําเอาคําท่ีมีใชอยูในภาษาไทย ซ่ึงมีรูปคําและความหมายของคําแตกตางกัน               
มาประสมกันเพื่อใหเกิดคําใหม และมีความหมายใหมในภาษาไทย เชน พัดลม ไฟฟา ตูเย็น พอตา ลูกเสือ 
แมนํ้า เรือรบ นํ้าหอม นํ้าแข็ง เมืองนอก เปนตน 
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 คําท่ีนํามาประสมกันจะเปนคําไทยกับคําไทยหรือคําไทยกับคําตางประเทศก็ได เชน 
  - คําไทยกับคําไทย โรงเรียน ลูกเขย ผีเส้ือ ไมเทา เปนตน 
  -  คําไทยกับคําบาลี หลักฐาน (หลักคําไทย ฐานคําบาลี) สภากาชาด  
    พลเมือง  ราชวัง ฯลฯ 
  - คําไทยกับคําสันสกฤต ทุนทรัพย (ทุนคําไทย ทรัพยคําสันสกฤต) 
  - คําไทยกับคําจีน เย็นเจ๊ียบ (เย็นคําไทย เจี๊ยบคําภาษาจีน) หวย 
    ใตดิน นายหาง  เกงจีน  กินโตะ  เขาหุน ฯลฯ 
  - คําไทยกับคําเขมร ละเอียดลออ  (ละเอียดคําไทย ลออคําเขมร) ของ 
      ขลัง เพาะชํา นายตรวจ 
  -  คําไทยกับคําอังกฤษ เสื้อเชิ้ต  (เสื้อคําไทย เชิ้ตคําอังกฤษ)  พวงหรีด 
    เหยือกนํ้า  ตูเซฟ  นายแบงค  ไขกอก  แปปนํ้า  ฯลฯ 
 5. การสรางคําไทยโดยการนําวิธีการของภาษาอื่นมาใช การสรางคําของภาษาอื่นท่ีนํามาใชใน
ภาษาไทย ไดแก 
  5.1 การสรางคําของภาษาบาลีและสันสกฤต คือ 
   ก. วิธีสมาส สมาสเปนวิธีสรางศัพทอยางหน่ึงในภาษาบาลี สันสกฤต โดยการนําคําศัพท
ต้ังแต 2 คําขึ้นไปรวมเปนศัพทใหมศัพทเดียว จะมีลักษณะคลายกับคําประสมของไทย แตคําสมาสน้ัน 
เปนคําท่ีมาขยาย มักจะอยูหนาคําหลัก สวนคําประสมของไทยน้ันคําขยายจะอยูขางหลัง เชน คําวา มหา
บุรุษ คําวา มหาบุรุษ คําวามหา แปลวา ย่ิงใหญ ซ่ึงเปนคําขยาย จะอยูหนาคําหลักคือ บุรุษ ดังน้ัน คําวา                     
มหาบุรุษ แปลวา บุรุษผูยิ่งใหญ ซ่ึงตางจากภาษาไทย ซ่ึงสวนมากจะวางคําขยายไวหลังคําท่ีถูกขยาย 
ตัวอยางคําสมาสในภาษาไทย 
 พลศึกษา  ประวัติศาสตร  ปริยัติธรรม  กามเทพ  เทพบุตร  สุนทรพจน  วิศวกรรม วิศวกร 
อากาศยาน สวัสดิการ คหกรรมศาสตร วิทยาศาสตร วิทยากร พิธีกร ชีพจร มหกรรม ประวัติศาสตร             
โทรทัศน  โทรเลข  วารสาร  นิตยสาร  จุลสาร  พิพิธภัณฑ  วินาศกรรม  อุบัติเหตุ  ปญญาชน  รมณียสถาน  
สังฆทาน  กิจกรรม  อุทกภัย วิทยุศึกษา  หัตถศึกษา  เปนตน 
   ข. วิธีลงอุปสรรค วิธีสรางคําในภาษาบาลีและสันสกฤตน้ันมีวิธีลงอุปสรรค (หรือบทหนา) 
ประกอบขางหนาศัพทเพื่อใหไดคําท่ีมีความหมายแตกตางออกไป ซ่ึงไทยเราไดนํามาใชจํานวนมาก เชน 
 อธิ + การ เปน อธิการ (ความเปนประธาน)  อนุ + ญาต เปน  อนุญาต (การรับรู) 
 อธิ + บดี เปน อธิบดี (ผูเปนใหญ) อนุ + ทิน  เปน  อนุทิน (ตามวัน,รายวัน) 
 อป + มงคล  เปน อัปมงคล (ไมมีมงคล) วิ + กฤต   เปน  วิกฤต (แปลกจากเดิม) 
 อป + ยศ   เปน  อัปยศ (ไมมียศ) วิ + เทศ   เปน  วิเทศ (ตางประเทศ) 
 คําท่ีลงอุปสรรคดังกลาวน้ีจัดวาเปนคําสมาส ท้ังน้ีเพราะวิธีลงอุปสรรคเปนการรวบรวมศัพท         
ภาษาบาลีและสันสกฤตเขาดวยกันและบทขยายจะวางอยูหนาบทท่ีถูกขยายในภาษาบาลีและสันสกฤต      
การลงอุปสรรคเขาขางหนาคํา เปนวิธีการสมาสวิธีหน่ึง 



103 
 

 นอกจากน้ี การลงอุปสรรคของภาษาบาลี ถูกนํามาใชในภาษาไทยแลว ไทยเรายังนําวิธีการ          
ลงอุปสรรคมาใชกับคําไทยและคําอื่น ๆ ในภาษาไทยอีกดวย เชน 
 สมรู  หมายความวา  รวมคิดกัน 
 สมทบ  หมายความวา  รวมเขาดวยกัน 
   ค. การสนธ ิ การสรางคําในภาษาบาลี สันสกฤต ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงรูปคํา อันเน่ืองมา
จากการเปลี่ยนแปลงทางเสียง ซ่ึงเราเรียกวา “สนธิ” 
 สนธิ เปนการเปล่ียนแปลงเสียง การสนธิเปนวิธีการสมาส โดยการเชื่อมคําใหกลมกลืนกัน คือ        
ทายเสียงคําตนกับเสียงของคําท่ีนํามาตอ จะกลมกลืนกัน เปนวิธีสรางคําใหมในภาษาวิธีหน่ึง วิธีสนธิมี 3 วิธีคือ 
 1. สระสนธ ิ คือ การรวมเสียงสระตัวทายของคํานําหนากับสระตัวหนาของคําหลังใหกลมกลืน 
สนิทกันตามธรรมชาติการออกเสียง 
  อะ + อ เปน อา เชน  สุข + อภิบาล =  สุขาภิบาล 
  อะ + อุ หรือ อู เปน อุ อู หรือ โอ เชน  
      อรุณ + อุทัย = อรุโณทัย 
      ราช + อุปโภค = ราชูปโภค 
      ฯลฯ 
 2. พยัญชนะสนธิ เปนลักษณะการเชื่อมและกลมกลืนเสียงระหวางคําท่ีสุดศัพทดวยพยัญชนะกับ
คําท่ีขึ้นตนดวยพยัญชนะหรือสระ เมื่อเสียงอยูใกลกัน เสียงหน่ึงจะมีอิทธิพลดึงเสียงพยัญชนะอีกเสียงหน่ึง
ใหมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียงกัน พยัญชนะสนธิน้ีจะมีเฉพาะในภาษาสันสกฤตเทาน้ัน ในภาษาบาลีไมมี
เพราะศัพทในภาษาบาลีทุกคําตองสุดศัพทดวยสระ ตัวอยาง เชน 
  ธต เปล่ียน เปน  ทธ   เชน พุธ + ต  =  พุทธ 
  ราชน + บุตร  =     ราชบุตร ไทยใช ราชบุตร 
  กามน - เทว  =    กามเทว ไทยใช กามเทพ 
 3. นฤคหิตสนธิ สนธินิคหิตจะมีลักษณะการตอเชื่อมและกลมกลืนเสียงระหวางคําตนท่ีลงทายดวย
นิคหิต กับคําท่ีขึ้นตนดวยสระหรือพยัญชนะนิคหิตเทียบไดกับเสียงนาสิก ดังน้ัน นิคหิตจะกลายเปนนาสิก
ของพยัญชนะตัวท่ีตามมา คือ ง ญ น ณ ม ถาตัวตามนิคหิตอยูวรรคเดียวกับ ง ก็จะเปล่ียนเปน ง ถาอยู
วรรคเดียวกับ ญ หรือ น หรือ ณ หรือ ม ก็จะเปล่ียนเปน ญ น ณ ม ตามวรรค เชน 
  สํ + เกต  =  สังเกต (เครื่องหมายรู) 
  สํ + ถาร  =  สันถาร (การปูลาด) 
  สํ + พนธ  = สัมพันธ 
 การนําวิธีการสรางคําแบบคําสมาส คําลงอุปสรรคและวิธีสนธิในภาษาบาลีสันสกฤตมาใชใน
ภาษาไทย ถือวาเปนการสรางคําหรือเพิ่มคําในภาษาไทยมีมาก 
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  5.2 การสรางคําของภาษาเขมร ไทยไดนําเอาวิธีสรางคําของเขมร คือ การแผลงคํามาใชใน
ภาษาไทย ซึ่งวิธีแผลงคําในภาษาเขมรมีหลายวิธีแตไทยเรานํามาใชบางวิธีเทาน้ัน 
 คําแผลง คือ คําท่ีเปล่ียนแปลงตัวอักษรใหมีรูปลักษณะตางไปจากคําเดิม แตยังคงรักษา 
ความหมายเดิมหรือเคาเดิมเอาไวใหพอสังเกตได 
 วิธีแผลงคําในภาษาไทย ท่ีนํามาจากภาษาเขมรบางวิธี คือ 
 1. ใชวิธีเติม อํา ลงหนาคําแผลงใหม แตคงรูปสระเดิมไวท่ีพยางคหลัง เชน 
  ตรวจ เปน ตํารวจ         เกิด เปน  กําเนิด 
  เสร็จ   เปน สําเร็จ         เสียง เปน  สําเนียง 
 2. ใชวิธีเติมอุปสรรค (หนวยหนาศัพท) บ ํ(บ็อม) ลงหนาคําแผลงสวนใหญ ไทยนําเอามา                
ออกเสียง บัง  บัน  บํา  เชน 
  เกิด  ลงอุปสรรค  บํ เปน บํเกิด ไทยใชบังเกิด 
  ดาล  ลงอุปสรรค  บํ เปน บํดาล ไทยใชบันดาล 
 การแผลงคําเปนวิธีสรางคําขึ้นใชในภาษาวิธีหน่ึง ซ่ึงไทยเอาแบบอยางมาจากภาษาเขมรและ             
ภาษาอื่น เชน ภาษาบาลี  สันสกฤต  เชน 
  อายุ  เปน  พายุ  อภิรมย   เปน  ภิรมย 
  ไวปลุย  เปน ไพบูลย  มาต  เปน  มารดา 
การแผลงคําของภาษาบาลี สันสกฤต สวนใหญเพื่อจะไดออกเสียงในภาษาไทยไดงายและไพเราะขึ้น 
 
ศัพทบัญญัติ 
 ศัพทบัญญัติ หมายถึง คําเฉพาะวงการหรือคําเฉพาะวิชาท่ีผูคิดขึ้น เพื่อใชส่ือความหมายในวงการ
อาชีพหรือในวิชาการแขนงใดแขนงหน่ึง โดยเฉพาะ ท้ังน้ี เพราะการศึกษาของเราไดขยายตัวกวางขวาง           
มากขึ้น การศึกษาจากตางประเทศก็มีมากขึ้น เราตองรับรูคําศัพทของประเทศเหลาน้ันโดยเฉพาะคําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
 ปจจุบันมีศัพทบัญญัติท่ีใชกันแพรหลาย โดยท่ัวไปจํานวนมาก ซ่ึงผูเรียนคงจะเคยเห็นและเคยได          
ฟงจากส่ือมวลชน ซ่ึงจะเปนคําศัพทเกี่ยวกับธุรกิจ กฎหมาย วิทยาศาสตร ฯลฯ 
 จะขอยกตัวอยางเพียงบางคํา ดังน้ี 
 สินเชื่อ Credit หมายถึง เงินท่ีเปนหน้ีไวดวยความเชื่อถือ 
 เงินฝด  Deflation หมายถึง ภาวะเศรษฐกจิท่ีมีปรมิาณเงินหมุนเวียน 
   ในประเทศมีนอย การใชจายลดนอยลงทําใหสินคาราคาตก 
 เงินเฟอ Inflation หมายถึง ภาวะเศรษฐกจิท่ีปริมาณเงินหมุนเวียนในประเทศมีมาก 

  เกินไป ทําใหราคาสินคาแพงและเงินเสื่อมคาตกตํ่า ปริมาณเงิน 
  หมุนเวียนในประเทศมีนอย การใชจายลดนอยลง ทําใหสินคาราคาตก 
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 ทุนสํารอง Reserve fund หมายถึง เงินท่ีกันไวจากผลกําไรของหางหุนสวนบริษัท            
   ตามท่ีกําหนดไวในกฎหมายหรอืขอบังคบัของหางหุนสวน บริษัทน้ัน ๆ 
 ทุนสํารองเงินตรา  Reserve หมายถึง ทองคํา เงินตราตางประเทศหรือหลกัทรพัยตาง ๆ  
   ซ่ึงใชเปนประกันในการออกธนบัตรหรือธนาคารบัตร 
 เงินปนผล Dividend หมายถึง สวนกําไรท่ีบริษัทจํากัดจายใหแกผูถือหุน 
 กลองโทรทรรศน  Telescope กลองท่ีสองดูทางไกล 
 กลองจุลทรรศน   Microscope กลองขยายดูของเล็กใหเห็นเปนใหญ 
 จรวด Rocket หมายถึง อาวุธหรือยานอวกาศท่ีขับเคลื่อนดวยความเร็วสูง 
   โดยไดเชื้อเพลิงในตัวเองเผาไหมเปนแกสพุงออกมาจากสวนทาย มีท้ังชนิดท่ีใช 
   เชื้อเพลิงแข็งและชนิดเชื้อเพลิงเหลว 
 ขีปนาวุธ Missile หมายถึง อาวุธซ่ึงถูกสงออกไปจากผิวพิภพ เพื่อใชประหัตประหาร 
   หรือ ทําลายในสงคราม โดยมีการบังคับทิศทางในตัวเอง เพื่อนําไปสู 

เปาหมายการบังคบัทิศทางน้ีบังคบัเฉพาะตอนขึ้นเทาน้ัน 
 จรวดนําวิถี Guided Rocket หมายถึง ขีปนาวุธนําวิถี ซ่ึงขับเคลื่อนดวยจรวด 
 จานบิน Flying Saucer หมายถึง วัตถุบิน ลักษณะคลายจาน 2 ใบ ควํ่าประกบกัน             
   มีผูอางวาเคยเห็นบินบนทองฟาและมีบางคนเชื่อวาเปนยานอวกาศมาจาก  
   นอกโลกหรือจากดาวดวงอื่น บางครัง้ก็เรียกวา จานผี 
 ดาวเทียม Satellite หมายถึง วัตถุท่ีมนุษยสรางขึ้นเลียนแบบดาวบริวาร 
   ของดาวเคราะห เพื่อใหโคจรรอบโลกหรือรอบเทหฟากฟาอื่น มีอุปกรณ 
   โทรคมนาคมดวย เชน การถายทอดคล่ืนวิทยุและโทรทัศนขามประเทศ 
   ขามทวีป เปนตน 
 แถบบันทึกเสียง Audiotape หมายถึง แถบเคลือบสารแมเหล็กใชบันทึก 
   สัญญาณเสียง 
 แถบบันทึกภาพ,แถบวีดิทัศน  Videotape หมายถึง แถบเคลือบสารแมเหล็กใช 
    บันทึกสัญญาณภาพ 
 โลกาภิวัตน Globalization หมายถึง การทําใหแพรหลายไปทั่วโลก 

 คําศัพทบัญญัติท่ียกมาลวนมีความหมายท่ีตองอธิบายและมักจะมีความหมายเฉพาะดานท่ีแตกตาง
ไปจากความเขาใจของคนท่ัวไป หากผูเรียนตองการทราบความหมายท่ีถูกตองควรคนควาจากพจนานุกรม
เฉพาะเรื่อง เชน พจนานุกรมศัพทแพทย พจนานุกรมศัพทธุรกิจ พจนานุกรมชางและพจนานุกรมศัพท
กฎหมาย เปนตน หรือติดตามขาวสารจากส่ือตาง ๆ ท่ีมีการใชคําศัพทเฉพาะดานจะชวยใหเขาใจดีขึ้น           
เพราะคําศัพทบัญญัติเหมาะสมท่ีจะใชเฉพาะวงการและผูมีพื้นฐานพอเขาใจความหมายเทาน้ัน 
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กิจกรรม 
 1. ใหผู เรียนรวบรวมคําศัพทบัญญัติจากหนังสือพิมพและหนังสืออื่น ๆ แลวบันทึกไวในสมุด             
เพื่อจะไดนําไปใชในการพูดและเขียนเมื่อมีโอกาส 
 2. ผูสอนยกคํามาถามท่ีเห็นสมควรใหผูเรียนชวยกันแยกวาเปนคําสมาสหรือคําประสม 
 ประโยคในภาษาไทย ประโยคตองมีความครบ สมบูรณ ใหรูวา ใครทําอะไร หรือกลาวอีกอยางหน่ึง
วาประโยคตองประกอบดวยประธานและกริยาเปนอยางนอย 
 เราสามารถแยกประโยคไดเปน 3 ชนิด คือ 
 ก. ประโยคแจงใหทราบ หรือประโยคบอกเลา ประโยคชนิดน้ีอาจจะเปนประโยคส้ัน ๆ มีเพียง 
คํานามทําหนาท่ีประธาน คํากริยาทําหนาท่ีเปนตัวแสดง เชน คนเดิน นกบิน แตบางทีอาจจะเปนประโยค
ยาว ๆ มีความสลับซับซอนยิ่งขึ้น ซ่ึงมีคํานาม คํากริยา หลายคํา ก็ได 
 ถาประโยคแจงใหทราบน้ันมีเน้ือความปฏิเสธก็จะมีคําปฏิเสธ เชน ไมมี หามิได อยูดวย เชน 
เขาไมมารวมประชุมในวันน้ี 
 ข. ประโยคถามใหตอบหรือประโยคคําถาม เปนประโยคท่ีผูพูดใชถามขอความ เพื่อใหผูฟงตอบ           
รูปประโยคคําถามจะมีคํา หรือไหม ใคร อะไร ท่ีไหน กี่ เมื่อไร อยางไร ฯลฯ แตถาประโยคถามใหตอบเปน
ประโยคถามใหตอบที่มีเน้ือความปฏิเสธก็จะมีคําปฏิเสธอยูดวย 
 ค. ประโยคบอกใหทําหรือประโยคคําสั่ง เปนประโยคท่ีผูพูดใชเพื่อใหผูฟงกระทําอาการบางอยาง
ตามความตองการของผูพูด การบอกใหผูอื่นทําตามความตองการของตนน้ันอาจตองใชวิธีขอรองออนวอน 
วิงวอน เชิญชวน บังคับ ออกคําส่ัง ฯลฯ 
 
การเรียงลําดับในประโยค 
 การเรียงลําดับในภาษาไทยมีความสําคัญมากเพราะถาเรียงลําดับตางกันความสัมพันธของคํา 
ในประโยคจะผิดไป เชน 
 สุนัขกัดงู  สุนัขเปนผูทํา    งูเปนผูถูกกระทํา 
 งูกัดสุนัข  งูเปนผูทํา    สุนัขเปนผูถูกกระทํา 
 
โครงสรางของประโยค 
 ประโยคในภาษาไทยแบงเปน 3 ชนิด คือ 
 ก. ประโยคความเดียว คือ ประโยคท่ีมุงกลาวถึงส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพียงส่ิงเดียวและส่ิงน้ันแสดงกิริยา
อาการหรืออยูในสภาพอยางใดอยางหน่ึงแตเพียงอยางเดียว ประโยคความเดียวแบงออกเปนสวนสําคัญ          
2 สวน  คือภาคประธานและภาคแสดง  เชน 
 ผูหญิงชอบดอกไม ถึงแมจะมีรายละเอียดเขาไปในประโยค ก็ยังเปนประโยคความเดียว เชน ผูหญิง
คนน้ันชอบดอกไมสวย 
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 ข. ประโยคความซอน คือ ประโยคความเดียวท่ีเพิ่มสวนขยายภาคประธานหรือภาคแสดงดวย
ประโยค ทําใหโครงสรางของประโยคเปลี่ยนไป แตถาประโยคท่ีเพิ่มขึ้นน้ันเปนประโยคชวยจํากัดความหมาย
ของคําถามหรือคํากริยา ก็เปนประโยคซอน เชน 
 ผูหญิงท่ีน่ังขาง ๆ ฉันชอบดอกไมท่ีอยูในแจกัน 
 ประโยคท่ีชวยจํากัดความหมายของคํานาม “ดอกไม” คือประโยคท่ีวา “ท่ีอยูในแจกัน” เปนตน 
 ค. ประโยคความรวม คือ ประโยคท่ีมีสวนขยายเพิ่มขึ้นและสวนท่ีขยายสัมพันธกับประโยคเดิม
โดยมีคําเชื่อม และ แตถา ฯลฯ อยูขางหนาหรืออยูขางในประโยคเดิมหรือประโยคท่ีเพิ่มขึ้น ทําใหรู วา
ประโยคท้ังสองสัมพันธกันอยางไร เชน 
 ผูหญิงชอบดอกไมสวนเด็กชอบของเลน  เปนประโยคความรวม 
 ประโยคท่ีเพิ่มขึ้นและสัมพันธกับประโยคเดิมโดยมีคําเชื่อม “สวน” มาขางหนาคือ ประโยค                  
“เด็กชอบของเลน” เปนตน 
 
เรื่องท่ี 2  ถอยคําสํานวน สุภาษิต คําพังเพย 
 1. ถอยคําภาษาไทยมลัีกษณะพิเศษหลายประการ สามารถเลอืกใชใหเหมาะสมในการสื่อสาร 
เพื่อความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ไดอยางชัดเจนและตรงเปาหมาย 
 2. ถอยคําภาษาไทยมีลักษณะเปนศิลปะที่มีความประณีต สละสลวย ไพเราะ ลึกซ้ึง นาคิด นาฟง 
รื่นหู จูงใจและหากนําไปใชไดเหมาะกับขอความเรื่องราวจะเพิ่มคุณคาใหขอความหรือเรื่องราวเหลาน้ัน           
มีนํ้าหนักนาคิด นาฟง นาสนใจ นาติดตามยิ่งขึ้น 
 3. ถอยคําภาษาไทย ถารู จักใชใหถูกตองตามกาลเทศะและบุคคลนับวาเปนวัฒนธรรมอันดีงาม 
ของชาติและของผูปฎิบัติ 

ถอยคําสํานวน 

 ถอยคําสํานวน หมายถึง ถอยคําท่ีเรียบเรียง บางทีก็ใชวาสํานวนโวหาร คําพูดของมนุษยเราแยก
ออกไปอยางกวาง ๆ เปน 2 อยาง อยางหน่ึงพูดตรงไปตรงมาตามภาษาธรรมดา พอพูดออกมาก็เขาใจทันที 
อีกอยางหน่ึงพูดเปนเชิงไมตรงไปตรงมา แตใหมีความหมายในคําพูดน้ัน ๆ คนฟงเขาใจความหมายทันที          
ถาคําพูดน้ันใชกันแพรหลาย เชน คําวา “ปากหวาน” “ใจงาย” แตถาไมแพรหลายคนฟงก็ไมอาจเขาใจ
ทันที ตองคิดจึงจะเขาใจ หรือบางทีคิดแลวเขาใจเปนอยางอื่นก็ได หรือไมเขาใจเอาเลยก็ไดคําพูดเชิงน้ี               
เราเรียกวา “สํานวน” การใชถอยคําท่ีเปนสํานวนน้ัน ใชในการเปรียบเทียบบาง เปรียบเปรยบาง                     
พูดกระทบบาง พูดเลนสนุก ๆ บาง พูดเตือนสติใหไดคิดบาง 
 สํานวนไทย หมายถึง ถอยคําท่ีเรียบเรียงไวตายตัว เน่ืองจากใชกันมาจนแพรหลายอยูตัวแลว             
จะตัดทอนหรือสลับท่ีไมได เชน สํานวนวา “เก็บเบี้ยใตถุนราน”หมายความวา ทํางานชนิดท่ีไดเงินเล็กนอย    
ก็เอา ถาเราเปล่ียนเปน “เก็บเงินใตถุนบาน” ซ่ึงไมใชสํานวนท่ีใชกัน คนฟงอาจไมเขาใจหรือเขาใจเปน       
อยางอื่น เชน เก็บเงินฝงไวใตถุนบาน 
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 ลักษณะของสํานวนไทย 
 1. สํานวนไทยมีลักษณะท่ีมีความหมายโดยนัย โดยปกติความหมายของคํามีอยางนอย           
2 ประการ คือ 
  1.1 ความหมายโดยอรรถ ไดแก ความหมายพื้นฐานของคําน้ัน ๆ โดยตรง เชนคําวา “กิน”
ความหมายพื้นฐานท่ีทุกคนเขาใจก็คือ อาการท่ีนําอะไรเขาปากเคี้ยวแลวกลืนลงไปในคอ เชน กินขาว       
กินขนม เปนตน 
  1.2 ความหมายโดยนัย ไดแก การนําคํามาประกอบกันใชในความหมายท่ีเพิ่มจากพื้นฐาน            
เชน คําวา 
    กินดิบ  - ชนะโดยงายดาย 
    กินโตะ  - รุมทําราย 
    กินแถว  - ถูกลงโทษทุกคนในพวกน้ัน 
    กินปูนรอนทอง  - ทําอาการพิรุธข้ึนเอง 
 2. สํานวนไทยมีลักษณะมีความหมายเพื่อใหตีความ มีลักษณะติชม หรือแสดงความเห็น               
อยูในตัว เชน เกลือเปนหนอน กินปูนรอนทอง ตกบันไดพลอยโจน งมเข็มในมหาสมุทร เปนตน 
 3. สํานวนไทย มีลักษณะเปนความเปรียบเทียบหรือคําอุปมา เชน ใจดําเหมือนอีกา                    
เบาเหมือนปุยนุน รักเหมือนแกวตา แข็งเหมือนเพชร  เปนตน 
 4. สํานวนไทยมีลักษณะเปนคําคมหรือคํากลาว เชน หนาชื่นอกตรม หาเชากินค่ํา หนาซ่ือใจคด 
เปนตน 
 5. สํานวนไทย มีลักษณะเปนโวหารมีเสียงสัมผัสคลองจองกัน หรือบางทีก็ย้ําคํา เชน ขาวแดง
แกงรอน ขุนของหมองใจ จับมือถือแขน บนบานศาลกลาว กินจุบกินจิบ ประจบประแจง ปากเปยก               
ปากแฉะ อิ่มอกอิ่มใจ เปนตน 
 
ตัวอยางสํานวนไทย 
 1. สํานวนท่ีมีเสียงสัมผัส สํานวนเหลาน้ีมักจะมี จํานวนคําเปนจํานวนคู  ต้ังแต 4 คํา  
จนถึง 12 คําดังน้ี 
  1.1  เรียง 4 คํา เชน ขาวแดงแกงรอน  คอขาดบาดตาย  โงเงาเตาตุน ฯลฯ 
  1.2  เรียง 6 คํา เชน คดในของอในกระดูก ยุใหรําตําใหรั่ว นกมีหูหนูมีปก ฯลฯ 
  1.3  เรียง 8 คํา เชน  กินอยูกับปาก อยากอยูกับทอง ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง 
ความรูทวมหัว เอาตัวไมรอด เปนตน 
  1.4  เรียง 10 คํา เชน คนรักเทาผืนหนัง คนชังเทาผืนเส่ือ คบคนใหดูหนา ซื้อผาใหดูเน้ือ               
ดักลอบตองหมั่นกู เจาชูตองหมั่นเกี้ยว เปนตน 
  1.5  เรียง 12 คํา เชน ปลูกเรือนตามใจผูอยู ผูกอูตามใจผูนอน  มีเงินเขานับเปนนอง                         
มีทองเขานับเปนพี่  เลนกับหมาหมาเลียปาก เลนกับสากสากตอยหัว 
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 2. สํานวนท่ีไมมีเสียงสัมผัส สํานวนเหลาน้ีมีมากมาย สวนมากมีต้ังแต 2 คําขึ้นไป จนถึง 8 คํา เชน 
  2.1  เรียง 2 คํา เชน  กันทา แกเผ็ด  เขาปง ตกหลุม  ตายใจ ฯลฯ 
  2.2 เรียง 3 คํา กางขวางคอ  เกลือเปนหนอน คลุมถุงชน ควานํ้าเหลว ฯลฯ 
  2.3 เรียง 4 คํา เชน กิ่งทองใบหยก กิ้งกาไดทอง กินปูนรอนทอง นํ้าผ้ึงหยดเดียว                   
นอนตายตาหลับ ขาวใหมปลามัน เปนตน 
  2.4  เรียง 5 คํา เชน ขนหนาแขงไมรวง  ตีงูใหหลังหัก จับปูใสกระดง ฯลฯ 
  2.5  เรียง 6 คํา เชน กลืนไมเขาคายไมออก น้ิวไหนรายตัดน้ิวน้ัน บานเมืองมีขื่อมีแป   
พลิกหนามือเปนหลังมือ 
  2.6  เรียง 7 คํา เชน กินบนเรือนขี้รดหลังคา  นกนอยทํารังแตพอตัว  ตํานํ้าพริกละลายแมนํ้า  
สิบปากวาไมเทาตาเห็น  เรื่องขี้หมูราขี้หมาแหง ฯลฯ 
 สํานวน หมายถึง กลุมของวลี คํา หรือกลุมคําท่ีนํามาใชในความหมายท่ีแตกตางไปจากความหมาย
เดิม ความหมายท่ีเกิดขึ้นมักจะเปนความหมายในเชิงอุปมา หรือเชิงเปรียบเทียบ ไมไดใหคติธรรม แตจะเปน 
ความหมายท่ีกระชับและลึกซ้ึง เชน สํานวนวา เรื่องกลวย ๆ คําวา กลวย ๆ ไมไดหมายถึง ผลไม แตหมายถึง 
งาย ๆ เรื่องไมยากเปนเรือ่งงาย ๆ  สํานวนภาษาไทยอาจจะประกอบคําต้ังแต 1 คําขึ้นไปจนถึงหลายคําหรอื 
เปนกลุม 
ตัวอยางเชน 
   ปากหวาน = พูดเพราะ 
   ลูกหมอ = คนเกาของสถานท่ีใดสถานท่ีหน่ึง 
   หญาปากคอก = เรื่องงาย ๆ ท่ีคิดไมถึง 
   กงกรรมกงเกวียน = กรรมสนองกรรม 
   พกหินดีกวาพกนุน = ใจคอหนักแนนดีกวาหูเบา 
 การใชสํานวนไปประกอบการสื่อสารน้ัน ผูใชตองรูความหมายและเลือกใชใหเหมาะสมกับเพศ 
โอกาสและสถานการณ เชน 
   เฒาหัวงู = มักจะใชเปรียบเทียบ หมายถึง ผูชายเทาน้ัน 
   ไกแกแมปลาชอน = มักใชเปรียบเทียบกับผูหญิงเทาน้ัน 
   ขบเผาะ = มักใชกับผูหญิงเทาน้ันไมใชกับผูชาย 
 คําพังเพย มีความหมายลึกซ้ึงกวาสํานวน ซ่ึงจะหมายถึง ถอยคําท่ีกลาวขึ้นมาลอย ๆ เปนกลาง ๆ 
มีลักษณะติชม หรือแสดงความเห็นอยูในตัว มีความหมายเปนคติสอนใจคําพังเพยเมื่อนําไปตีความแลว
สามารถนําไปใชประกอบการพูด หรือเขียนใหเหมาะสมกับเรื่องที่เราตองการถายทอด หรือส่ือความหมาย
ในการสื่อสาร เชน 
  ชี้โพรงใหกระรอก  = การแนะนําใหคนอื่นทําในทางไมดี 
  ปลูกเรือนตามใจผูอยู  = จะทําอะไรใหคิดถึงผูท่ีจะใชส่ิงน้ัน 
  รําไมดีโทษปโทษกลอง = คนทําผิดไมยอมรับผ ิดกลับไปโทษคนอื่น 
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นอกจากน้ียังมีคําพังเพยอีกมากท่ีเราพบเห็นนําไปใชอยูเสมอ เชน 
  กําแพงมีหูประตูมีชอง   เห็นกงจักรเปนดอกบัว 
  ทํานาบนหลังคน   เสียนอยเสียยากเสียมากเสียงาย 
     ฯลฯ 
 สุภาษิต หมายถึง คํากลาวดี  คําพูดท่ีถือเปนคติ เพื่ออบรมส่ังสอนใหทําความดีละเวนความชั่ว 
สุภาษิต สวนใหญมักเกิดจากหลักธรรมคําสอน นิทานชาดก เหตุการณหรือคําส่ังสอนของบุคคลสําคัญ            
ซ่ึงเปนท่ีเคารพนับถือ เลื่อมใสของประชาชน ตัวอยาง เชน 
    ตนแลเปนท่ีพึ่งแหงตน 
    ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว 
    ท่ีใดมีรักท่ีน่ันมีทุกข 
    หวานพืชเชนไร ยอมไดผลเชนน้ัน 
    ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูที่น่ัน 
    ใจเปนนายกายเปนบาว 
     ฯลฯ 
 การนําสํานวน คําพังเพย สุภาษิตไปใชประกอบการถายทอดความรูความคิดอารมณความรูสึก 
ในชีวิตน้ัน คนไทยเรานิยมนําไปใชกันมาก ท้ังน้ี เพราะสํานวน สุภาษิต คําพังเพย มีคุณคาและความสําคัญ คือ 
 1. ใชเปนเครือ่งมืออบรมส่ังสอน  เยาวชนและบุคคลท่ัวไปใหปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบในดานตาง ๆ  
เชน การพูด การถายทอดวัฒนธรรม การศึกษาเลาเรียน การคบเพื่อน ความรัก การครองเรอืนและ                   
การดําเนินชีวิตดานอื่น ๆ 
 2. ถอยคําสํานวน คําพังเพย สุภาษิต สะทอนใหเห็นสภาพการดําเนินชีวิตความเปนอยูของคน
สมัยกอนจนถึงปจจุบัน ในดานสังคม การศึกษา การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ นิสัยใจคอและอื่น ๆ 
 3. สะทอนใหเห็นความเชื่อ ความคิด วิสัยทัศนของคนสมัยกอน 
 4. การศึกษาสํานวน คําพังเพย สุภาษิต ชวยใหมีความคิด ความรอบรู สามารถใชภาษาไดดีและ
เหมาะสมกับโอกาส กาลเทศะและบุคคล กอปรทั้งเปนการชวยสืบทอดวัฒนธรรมทางภาษาไวใหคงอยู                    
คูชาติไทยตลอดไป 
 

กิจกรรม 
 ใหผูเรียนรวบรวม สํานวน คําพังเพย สุภาษิต จากหนังสือและแหลงความรูอื่น ๆ พรอมศึกษา 
ความหมายใหเขาใจ เพื่อนําไปใชในการรายงาน การพูด การเขียน ในชีวิตประจําวัน 
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เรื่องท่ี  3  การใชพจนานุกรมและสารานุกรม 

ความสําคัญของพจนานุกรม 
 พจนานุกรมเปนหนังสืออางอิงท่ีสําคัญและเปนแบบฉบับของการเขียนหนังสือไทยในทางราชการ
และโรงเรียน เพื่อใหการเขียนหนังสือไทยมีมาตรฐานเดียวกันไมลักลั่นกอใหเกิดเอกภาพ ทางภาษา อันเปน
วัฒนธรรมสวนหน่ึงของชาติไทย ตามปกติแลวเราจะเปดใชเมื่อเกิดความสงสัยใครรู ในการอาน เขียน หรือ
แปลความหมายของสํานวน หากเปดใชบอย ๆ จะเกิดความรูความชํานาญ ใชไดรวดเร็วและถูกตอง 

ความหมายของพจนานุกรม 
 คําวา พจนานุกรม เทียบไดกับคําภาษาอังกฤษคือ  Dictionary  พจนานุกรม  หมายถึง  หนังสือ
รวบรวมถอยคําและสํานวนท่ีใชอยูในภาษาโดยเรียงลําดับตามอักษรแรกของคํา เริ่มต้ังแตคําท่ีขึ้นตน       
ดวย ก.ไก ไปจนถึงคําท่ีขึ้นตนดวย ฮ.นกฮูก ซ่ึงแตละคําพจนานุกรมจะบอกการเขียนสะกดการันต บางคํา
จะบอกเสียงอานดวย หากคําใดท่ีมีมาจากภาษาตางประเทศก็จะบอกเทียบไว บางคํามีภาพประกอบ 
เพื่อเขาใจความหมายยิ่งขึ้นและสิ่งท่ีพจนานุกรมบอกไวทุกคําคือ ชนิดของคําตามไวยากรณกับความหมาย       
ของคําน้ัน ๆ 
 พจนานุกรมจึงทําหนาท่ีเปนแหลงเรียนรูทางภาษาคอยใหความรูเกี่ยวกับการอาน การเขียน 
และบอกความหมายของถอยคําสํานวนใหเปนท่ีเขาใจอยางสั้น งาย รวบรัด 
 หนังสือพจนานุกรมภาษาไทยฉบับท่ีไดมาตรฐานและเปนท่ียอมรับท่ัวไป คือ พจนานุกรม 
ฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2525 และฉบับปรับปรุง ป 2542 
 
กิจกรรม 
 พจนานุกรมจะเรียงคําตามอักษรตัวแรกของคํา 
 โดยลําดับต้ังแต ก.ไก ไปจนถึง  
 ฮ.นกฮูก จงลําดับคํา 5 คํา ตอไปน้ีตามหลักพจนานุกรม 
   หมู  แมว  เปด  ไก  นก 

  (ถาเรียงไมไดใหเปดพจนานุกรมดูหรือถามผูรู) 
 
วิธีใชพจนานุกรม 
 พจนานุกรมจัดเปนหนังสือประเภทไขขอของใจทางภาษา ตามปกติแลวเราจะเปดใชเมื่อเกิด         
ความสงสัยใครรูในการอาน เขียน หรือแปลความหมายของถอยคําสํานวน หากเปดบอย ๆ จะเกิดความ           
คลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง 
 ถาเปรียบเทียบวิธีใชพจนานุกรมกับการพิมพดีด วายนํ้า ขับรถ ทอผา หรือทํานา ก็คงเหมือนกัน
คือ ฝกบอย ๆ ลงมือทําบอย ๆ ทําเปนประจําสม่ําเสมอ ไมชาจะคลองแคลวโดยไมรูตัว 
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 การใชพจนานุกรมจึงไมใชเรื่องยากเย็นอะไร 
 ขอแนะนําข้ันตอนงาย ๆ ดังน้ี 
 ขั้นท่ี 1 หาพจนานุกรมมาใชในมือหน่ึงเลมเปดอานคํานําอยางละเอียด เราตองอานคํานํา            
เพราะเขาจะอธิบายลักษณะและวิธีใชพจนานุกรมเลมน้ันอยางละเอียด 
 ขั้นท่ี 2 ศึกษารายละเอียดตาง ๆ ท่ีจําเปนตองรู เพื่อความสะดวกในการเปดใช เชน อักษรยอ คํายอ 
เปนตน เพราะเมื่อเปดไปดูคํากับความหมายแลวเขาจะใชอักษรยอตลอดเวลา โปรดดูตัวอยางจาก
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2525 หนา 9 - 10 
 อักษรยอที่ใชพจนานุกรม 
 (1) อักษรยอในวงเล็บ (...) บอกท่ีมาของคํา 
 (2) อักษรหนาบทนิยาม บอกชนิดของคําตามหลักไวยากรณ 
 (3) อักษรยอในวงเล็บหนาบทนิยาม บอกลักษณะของคําท่ีใชเฉพาะแหง 
 (4) อักษรยอหนังสืออางอิง 
 (5) คําวา “ด” ท่ีเขียนตอทายคํา หมายความวาใหเปดดูในคําอื่น เชน กรรม ภิรมย ดูกรรภิรมย 
 
บัญชีอักษรยอที่ใชในพจนานุกรมนี ้
 (1) อักษรยอในวงเล็บ  บอกท่ีมาของคํา  
   ข   =  เขมร ต =  ตะเลง           ล = ละติน 
   จ    =  จีน บ = เบงคอลี       ส = สันสกฤต 
   ช   = ชวา  ป = ปาลิ (บาลี)     อ = อังกฤษ 
   ญ   = ญวน  ฝ = ฝรั่งเศษ         ฮ = ฮินดู 
   ญ   =  ญ่ีปุน  ม = มาลายู       
 (2) อักษรยอหนาบทนิยาม บอกชนิดของคําตามไวยากรณ คือ : 
   ก.    = กริยา         ว. = วิเศษณ (คุณศัพทหรือกริยาวิเศษณ) 
   น. = นาม           ส. = สรรพนาม 
 
   นิ = นิบาต สัน = สันธาน 
   บ. = บุรพบท      อ. = อุทาน   
 (3) อักษรยอในวงเล็บหนาบทนิยาม บอกลักษณะของคําท่ีใชเฉพาะแหง คือ 
  (กฎ)   คือ  คําท่ีใชในกฎหมาย 
  (กลอน) คือ   คําท่ีใชในบทรอยกรอง  
  (คณิต) คือ คําท่ีใชในคณิตศาสตร 
  (จริย)  คือ  คําท่ีใชในจริยศาสตร 
  (ชีว)  คือ  คําท่ีใชในชีววิทยา 



113 
 

  (ดารา) คือ  คําท่ีใชในดาราศาสตร 
  (ถิ่น)    คือ  คําท่ีภาษาเฉพาะถิ่น 
  (ธรณี) คือ  คําท่ีใชในธรณีวิทยา 
  (บัญชี) คือ  คําท่ีใชในการบัญชี 
  (แบบ) คือ  คําท่ีใชเฉพาะในหนังสือ ไมใชคําท่ัวไป เชน กนก ลุปต ลุพธ 
  (โบ)  คือ  คําโบราณ 
  (ปาก)  คือ  คําท่ีเปนภาษาปาก 
  (พฤกษ)  คือ คําท่ีใชในพฤกษศาสตร 
 (4) อักษรยอหนังสือท่ีอางอิง มีดังน้ี คือ 
 กฎมนเทียรบาล ในกฎหมายราชบุร ี : หนังสอืกฎหมาย พระนิพนธในกรมหลวงราชบรุีดเิรกฤทธ์ิ 
     ฉบับโรงพมิพกองลหุโทษ  ร.ศ. 120  
 กฎ.ราชบุร ี : หนังสอืกฎหมาย พระนิพนธในกรมหลวงราชบรุีดิเรกฤทธ์ิ  
     ฉบับโรงพมิพกองลหุโทษ  ร.ศ. 120  
 กฎหมาย  : หนังสือเรื่องกฎหมายเมืองไทย 
     หมอปรัดเลพิมพ จ.ศ. 1235 
 กฐินพยุห  : ลิลิตกระบวนแหพระกฐินพยุหยาตรา 
     พระนิพนธในสมเด็จพระมหาสมณเจา 
     กรมพระปรมมานุชิตชิโนรส. ฯลฯ 

 ขั้นท่ี  3 ศึกษาวิธีเรียงคําตามลําดับพยัญชนะตัวแรกของคํา คือ เรียง ก.ไก ไปจน ฮ.นกฮูก สังเกต
วาเขาเรียงไวอยางไร ลักษณะพิเศษท่ีแปลกออกไปคือ ตัว ฤ. ฤๅ. จะลําดับไวหลังตัว ร. เรือ สวน ฦ. ฦๅ    
จะอยูหลังตัว ล. ลิง และหากคําใดใชพยัญชนะเหมือนกัน เขาก็ลําดับ โดยพิจารณารูปสระพิเศษอีกดวย 
การลําดับคําตามรูปสระก็มลัีกษณะท่ีตองสนใจเปนพิเศษ เขาจะเรียงคําตามรูป ดังน้ี 
 คําท่ีไมมีรูปสระมากอน แลวตอดวยคําท่ีมีรูปสระ 
 -ะ  -า   - ิ    - ี    - ึ     ื-   - ุ    - ู  เ-ะ   เ-  เ - ืะ   เ - ื   - ัวะ   - ัว  เ-า  เ-าะ  -ำ 
 เ - ีะ  เ - ี  แ-   แ-ะ   โ-   โ-ะ  ใ-  ไ- 
 โปรดดูตัวอยางการเรียงคําจากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2525 
และ 2542 
 ขั้นท่ี 4  ศึกษาเครื่องหมายวรรคตอนท่ีใชในพจนานุกรม 
 เครื่องหมายจุลภาค ( , ) ใชคั่นความหมายหรือบทนิยามของคําที่มีความหมาย หลายอยางแตมี
ความหมายคลาย ๆ กันหรือเปนไวพจนของกัน 
 
 
 



114 
 

 ตัวอยาง 
 กระตือรือรน ก.รีบเรง, เรงรีบ, ขมีขมัน, มีใจฝกใฝเรารอน 

 เครื่องหมายอัฒภาค ( ; ) 
  (1) ใชคั่นเครื่องหมายหรือบทนิยามของคําท่ีมีความหมายหลายอยางแตความหมายมีนัย
เน่ืองกับความหมายเดิม 
 ตัวอยาง  
  กิ่ง น. สวนท่ีแยกออกจากลําตน,แขนง;ใชเรียกสวนยอยท่ีแยกออกไปจากสวนใหญขึ้นอยูกับ       
สวนใหญ เชน กิ่งอําเภอ กิ่งสถานีตํารวจ; ลักษณะนามเรียกงาชางวา กิ่ง; เรือ ชนิดหน่ึงในกระบวน 
พยุหยาตรา 
  (2)  ค่ันบทนิยามท่ีมีความหมายไมสัมพันธกันเลย 
  ตัวอยาง 
  เจริญ (จะเริน) ก.เติบโต, งดงาม, ทําใหงอกงาม เชน เจริญทางไมตรี, มากขึ้น; ท้ิง เชน เจริญ
ยา; ตัด เชน เจริญงาชาง; สาธยาย, สวด (ในงานมงคล) เชน เจริญพระพุทธมนต เปนตน 
  (3) คั่นอักษรยอบอกท่ีมาของคํา 
  ตัวอยาง 
  กุณฑล [ทน] น. ตุมหู.(ป. ; ส.) 
  คั่นอักษร ป. กับ อักษร ส. ซ่ึงมาจากคําวาบาลีกับสันสกฤต 
 เครื่องวงเล็บเหล่ียม [ ] คําในวงเล็บเหลี่ยมเปนคําท่ีบอกเสียงอาน 
  ตัวอยาง 
  ราชการ [ราดชะกาน] เปนตน 
 เครื่องหมายนขลิขิต ( ) 
  อักษรยอท่ีอยูในวงเล็บบอกท่ีมาของคํา เชน (ข.) มาจากภาษาเขมร 
  อักษรยอท่ีอยูในวงเล็บหนาบทนิยามบอกลักษณะคําท่ีใชเฉพาะแหง เชน (กฎ) ในภาษา
กฎหมาย 
 เครื่องหมายยัติภังค ( - ) 
  (1) เขียนไวขางหนาคําเพื่อใหสังเกตวาเปนคําท่ีใชพวงทายคําศัพทอื่น 
  ตัวอยาง 
   - เก็งกอย ใชเขาคูกับคํา เขยง เปน เขยงเกงกอย.  
  (2) เขียนไวหลังคําเพื่อใหสังเกตวามีคําพวงทาย 
  ตัวอยาง 
  โ-ขม [โขมะ] (แบบ) น. โกษม, ผาใยไหม (ผาลินิน), ผาขาว, ผาปาน ประกอบวาโขมพัตถ และ
แผลงเปน โขษมพัสตร ก็มี. (ป. ; ส. เกษม.) 
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  (3) แทนคําอานของพยางคท่ีไมมีปญหาในการอาน 
  ตัวอยาง 
   กุณฑล [-ทน] น. ตุมหู. (ป.; ส.) 
 เครื่องหมายพินทุจุดไวใตตัว ห ซ่ึงเปนอักษรนําเวลาอานไมออกเสียง 
   เชน [เหฺลา] ไมอานวา เห-ลา 
  เครื่องหมายพินทุจุดไวใตพยัญชนะตัวหนาท่ีเปนตัวอักษรควบหรือกล้ํา ในภาษาไทยมี 3 ตัว ร ล ว 
เทาน้ัน ท่ีออกเสียงควบกล้ํา นอกน้ันไมนิยม 
 ขั้นท่ี 5 ศึกษาตัวเลขท่ีเขียนตอทายคํา 
   ตัวเลขท่ีเขียนตอทายคํา 
   หมายถึง คําน้ันมีหลายความหมายแตกตางกัน 
   ตัวอยาง 
   กระทิง 1 น. ชื่อวัวปาชนิด (Bos gaurus) ในวงศ Bovidace ขนยาวตัวสีดําหรือดําแกม
นํ้าตาล ยกเวนแตท่ีตรงหนาผากและขาท้ัง 4 เปนขาวเทา ๆ หรือเหลืองอยางสีทอง 
   กระทิง 2 น. ช่ือตนไมชนิดหน่ึง (Calophyllum inophyllum) ในวงศ Guttiferae ใบและ
ผลคลายสารภี แตใบขึ้นสันมากและผลกลมกวา เปลือกเมล็ดแข็ง ใชทําลูกฉลากหรือกระบวยของเลน, 
สารภีทะเล หรือ กากะทิง ก็เรียก. 
   กระทิง 3 น. ช่ือปลานํ้าจืดจําพวกหน่ึง (Mastocembelus sp.) ในวงศ Mastocembelidae 
มีหลายชนิด ตัวเรียวยาวขางแบน พื้นสีนํ้าตาลแก บางตัวมีลายขาวเปนวงกลม ๆ บางตัวมีลายเปนบั้ง ๆ 
คาดจากหลังถึงใตทอง มีครีบบนสันหลังยาวติดตอตลอดถึงหาง ปลายจมูกเล็กแหลมผิดกวาปลาธรรมดา 
อาศัยอยูในแมนํ้าลําคลองท่ัวไป 
   ใหผู เรียนสังเกตความหมายของคําวา “กระทิง 1” “กระทิง 2” “กระทิง 3”  
วาเหมือน หรือ แตกตางกัน เราเรียก “กระทิง 1” วา กะทิงในความหมายท่ี 1  หมายถึง ช่ือ วัวปา.... 
   เมื่อศึกษาเขาใจพจนานุกรมท้ัง 5 ขั้นตอนแลว ควรฝกคนหาคําขอความหรือฝกใช
พจนานุกรมดวยตนเองใหเกิดความชํานาญ ก็จะเปนประโยชนกับตนเองตลอดชีวิตทีเดียว 
สารานุกรม 
 หนังสือสารานุกรม เปนหนังสือรวมความรูตาง ๆ ในทุกแขนงวิชาใหรายละเอียดเกี่ยวกับประวัติ
ความเปนมา วิวัฒนาการตาง ๆ และความรูท่ัวไป อาทิ ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร ฯลฯ 
เรียงลําดับไวอยางด ี แตสวนใหญจะเรียงตามตัวอักษรและมีการปรับปรุงใหทันสมัยอยูเสมอ จะมีการออก
หนังสือเปนรายปเพิ่มเติม เพื่อเปนการรวบรวมความรูวิทยาการใหม ๆ ท่ีเกิดขึ้นในรอบป การเลือกใช
สารานุกรมจึงควรเลือกสารานุกรมท่ีพิมพในปลาสุดและเลือกใหสอดคลองกับความตองการของตนเอง 
สารานุกรมจะมีท้ังสารานุกรมเฉพาะวิชา สารานุกรมท่ัวไป สารานุกรมสําหรับเยาวชน สารานุกรมสําหรับ  
ผูใหญ มีท้ังสารานุกรมหลายเลมจบและสารานุกรมเลมเดียวจบ 
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วิธีใชสารานุกรม 
 1. พิจารณาวาเรื่องท่ีตองการคนควาเปนความรู ลักษณะใดเปนความรู ท่ัวไปหรือเปนความรู                         
เฉพาะวิชา 
 2. เลือกใชสารานุกรมตามเรื่องที่ตนเองตองการ ตัวอยาง ถาตองการคนหาความรูงาย ๆ พื้นฐาน
ท่ัวไปก็ใหใชสารานุกรมทั่วไปสําหรับเยาวชน แตถาตองการหาความรูพื้นฐานอยางละเอียดก็ใชสารานุกรม
ท่ัวไปสําหรับผูใหญ หรือถาตองการคนหาความรูเฉพาะวิชาก็ใหเลือกใชสารานุกรมเฉพาะวิชา 
 3. ดูอักษรหนาเลม หรือคําแนะนําท่ีสันหนังสือจะรูวาเรื่องน้ันอยูในเลมใด 
 4. เปดดูดรรชนีเพื่อดูเรื่องท่ีตองการคนหาวาอยูในเลมใด หนาท่ีเทาไหรและจะตองเลือกดูให        
ถูกลักษณะของสารานุกรม เชน เปดดูดรรชนีทายเลม แตสารานุกรมเยาวชนและสารานุกรมบางชุด ดรรชนี
จะอยูดานหนา สวนสารานุกรมสําหรับผูใหญและสารานุกรมบางชุดใหเปดดูดรรชนีท่ีเลมสุดทายของชุด 
 5. อานวิธีใชสารานุกรมแตละชุดกอนใชและคนหาเรื่องที่ตองการ 
 
เรื่องท่ี  4  คําราชาศัพท 
 คนไทยมีวัฒนธรรมท่ียึดถือกันเปนปกติ คือ การเคารพนับถือ ผูท่ีสูงอายุ ชาติกําเนิดและตําแหนง
หนาท่ี ส่ือท่ีแสดงออกอยางชัดเจนคือ การแสดงกิริยามารยาทอันเคารพ นอบนอมและใชภาษาอยางมี
ระเบียบแบบแผนอีกดวย ภาษาท่ีใชอยางมีระเบียบและประดิษฐตกแตงเปนพิเศษเพื่อใชกับบุคคลที่มีฐานะ          
ตาง ๆ ทางสังคมดังกลาวแลวเรียกวา คําราชาศัพท 
 คําราชาศัพท คือ คําท่ีใชสำหรับพระเจาแผนดินและพระบรมวงศานุวงศ แตปจจุบันคําราชาศัพท
มีความหมายรวมถึง คําสุภาพ ท่ีสุภาพชนตองเลือกใชใหเหมาะสมตามฐานะของบุคคลทุกระดับและ
เหมาะสมกับกาลเทศะดวย 
  คําสุภาพ พระยาอุปกิตศิลปสาร ไดอธิบายไววาไมใชคําแข็งกระดางไมแสดงความเคารพ เชน           
โวย วาย วะ ไมใชคําหยาบ เชน ใหใชอุจจาระแทนขี้ ปสสาวะแทนเยี่ยว ไมใชคําท่ีนิยมกับของคําหยาบ            
เชน สากกะเบือ เปรียบเทียบกับของลับผูชายใหใชไมตีพริกแทน เปนตน ไมใชคําผวน เชน ตากแดด ใหใช
ใหม เปนผ่ึงแดด เปนตน และไมพูดเสียงหวน เชน ไมรู  ไมเห็น และมีคําวา  ครับ  คะ  คะ  ขา  ประกอบ
คําพูดดวย 

ลักษณะของคําราชาศัพท 
 1. คํานามท่ีนํามาใชเปนราชาศัพท 
  1.1 คําท่ีนํามาจากภาษาบาลี สันสกฤต เขมรและคําไทย เมื่อจะใชเปนคําราชาศัพทจะตองใช 
พระบรมราช พระบรม พระราชและพระนําหนา คือ 
  พระบรม พระบรมราช ใชนําหนาคํานามท่ีสมควรยกยองสําหรับพระเจาแผ นดิน 
โดยเฉพาะ เชน พระบรมอัฐิ พระบรมโอรสาธิราช พระบรมราโชวาท พระบรมราชวินิจฉัย พระบรมราช-
โองการ พระบรมมหาราชวัง พระบรมราชูปถัมภ 
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  พระราช ใชนําหนาคํานามท่ีสําคัญรองลงมา เชน พระราชสาสน พระราชประวัติ พระราชยาน  
พระราชโทรเลข  พระราชวัง  พระราชดํารัส  พระราชบิดา 
  พระ ใชนําหนาคํานามท่ัวไปบางคําเชน พระกร พระหัตถ พระเกศา พระอาจารย พระสหาย   
พระเกาอี้ พระเขนย พระยี่ภู พระศอ พระอุทร บางท่ีใชพระหรือทรง แทรกเขากลาง เพื่อแตงเปนคํานาม     
ราชาศัพทเชน  กระเปาทรงถือ เครื่องพระสําอาง  
  1.2 คําไทยสามัญ เมื่อใชเปนคําราชาศัพทตองใชคําวา หลวง ตน ทรง พระท่ีน่ัง ประกอบหลัง
คํานามน้ัน เชน ลูกหลวง เรือหลวง รถหลวง วังหลวง ชางตน มาตน เครื่องตน เรือตน ชางทรง มาทรง     
เรือพระท่ีน่ัง รถพระท่ีน่ัง ฯลฯ 
  นอกจากน้ียังมีคํานามราชาศัพทท่ีใชคําไทยนําหนาคําราชาศัพท ซ่ึงเปนการสรางศัพทขึ้นใชใน
ภาษา เชน ผาซับพระพักตร ถุงพระบาท 
 2. คําสรรพนาม คําสรรพนามราชาศัพทน้ัน แบงเปนบุรุษสรรพนามแยกไปตามฐานะของผูใช       
ราชาศัพท เชนเดียวกัน 
 บุรุษท่ี 1 (ผูพูดเอง) หญิง ใช หมอมฉัน ขาพระพุทธเจา 
   ชาย ใช กระหมอม เกลากระหมอม ขาพระพุทธเจา 
 บุรุษท่ี 2  (ผูพูดดวย) แยกไปตามฐานะของผูที่พูดดวย เชน 
   ใตฝาละอองธุลีพระบาท ใชกับพระมหากษัตริย  
   พระบรมราชินีนาถ 
   ใตฝาละอองพระบาท ใชกับพระบรมโอรสาธิราช 
   ใตฝาพระบาท ใชกับเจานายชั้นรองลงมา  
   เจาฟา หรือ เจานายช้ันผูใหญ 
   พระบาท ใชกับเจานายชั้นผูนอย เชน ระดับหมอมเจา 
 บุรุษท่ี 3  (ผูพูดถึง) ท้ังหญิงและชายใชวา พระองค พระองคทาน 
 3. คํากริยาราชาศัพท  คํากริยาราชาศัพทสําหรับพระมหากษัตรยและเจานายสวนใหญมักจะใช
ตรงกันมีหลักในการแตง ดังน้ี 
  3.1 คํากริยาท่ีเปนราชาศัพทโดยเฉพาะ เชน โปรด ประทับ ประชวน ประสูติ กริ้ว ดํารัส เสด็จ 
บรรทม ฯลฯ คํากริยาเหลาน้ีไมตองมีคําวา ทรงนําหนาและจะนําไปใชในภาษาธรรมดาไมไดดวย 
  3.2 คํากริยาท่ีใชในภาษาธรรมดา เมื่อตองการแตงเปนกริยาราชาศัพทตองเติม ทรง ขางหนา 
เชน ทรงจาม ทรงขับรอง ทรงยินดี ทรงเลาเรียน ทรงศึกษา ทรงเลน ทรงสดับพระเทศนา ฯลฯ 
  3.3 คํานามท่ีใชราชาศัพทบางคําท่ีใชทรงนําหนา เชน ทรงพระกรุณา ทรงพระราชดําร ิ           
ทรงพระอักษร ทรงพระราชนิพนธ  
  3.4 คํานามบางคํา เมื่อ ทรง นําหนาใชกริยาราชาศัพทไดตามความหมาย เชน ทรงเครื่อง         
(แตงตัว) ทรงเครื่องใหญ (ตัดผม) ทรงศีล ทรงธรรม ทรงบาตร ทรงเรือ ทรงกีฬา ทรงรถ ทรงดนตรี 
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 4. คํากริยาบางคํามีใชตางกันตามนามชั้น 
ตัวอยางเชน 
 กิน เสวย             ใชกับพระเจาแผนดิน พระบรมวงศานุวงศ 
   สมเด็จพระสังฆราช 
 ฉัน  ใชกับพระสงฆ 
 รับประทาน       ใชกับสุภาพชนท่ัวไป 
 ตาย สวรรคต     ใชกับพระเจาแผนดิน สมเด็จพระบรมราชินี 
   สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช 
 ทิวงคต           ใชกับสมเด็จพระบรมราชชนนี พระราชาตางประเทศ 
  ส้ินพระชนม  ใชกับพระบรมวงศานุวงศช้ันสูง สมเด็จพระสังฆราช 
  ส้ินชีพตักษัย    ใชกับหมอมเจา 
  ถึงชีพิตักษัย    ใชกับหมอมเจา 
  ถึงแกพิราลัย     ใชกับสมเด็จเจาพระยา เจาประเทศราช 
  ถึงแกอสัญกรรม ใชกับเจาพระยา นายกรัฐมนตรี รัฐมนตรี 
  ถึงแกอนิจกรรม     ใชกับเจาพระยา ขาราชการชั้นสูง 
  ถึงแกกรรม ใชกับสุภาพชนท่ัวไป 
  มรณภาพ ใชกับพระสงฆ 
  
 การกราบบังคมทูล 
 1. ถากราบบังคมทูลพระเจาแผนดิน เมื่อมิไดพระราชดํารัสถามตองขึ้นตนดวยวา “ ขอเดชะ     
ฝาละอองธุลีพระบาทปกเกลาปกกระหมอม ” แลวดําเนินเรื่องไปจนจบทายการกราบบังคมทูลใชวา            
“ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ”  

 ใชสรรพนามแทนพระองคทานวา   “ ใตฝาละอองธุลีพระบาท ” 
 ใชสรรพนามแทนตัวเราเองวา        “ ขาพระพุทธเจา ” 
 ใชคํารับพระราชดํารัสวา                 “ พระพุทธเจาขา” 

 2. ถามีพระราชดํารัสถามข้ึนกอนจะตองกราบบงัคมทูล “ พระพุทธเจาขอรับใสเกลากระหมอม ” 
หรือกราบบังคมทูลยอ ๆ วา “ ดวยเกลาดวยกระหมอม หรือจะใชพระพุทธเจาขา ” ก็ได 
 3. เปนการดวนจะกราบบังคมทูลเรื่องราวกอนก็ได แตเมื่อกลาวตอนจบตองลงทายวา “พระพุทธเจา 
ขาขอรับใสเกลาใสกระหมอม ” หรือจะกราบบังคมทูลยอ ๆ วา “ดวยเกลาดวยกระหมอม” ก็ได ถามี             
พระราชดํารัสถามติดตอไปแบบสนทนาก็ไมขึ้นตนวา“ขอเดชะฝาละอองธุลีพระบาทปกเกลาปกกระหมอม”  
อีกแตตองลงทายวา “ดวยเกลาดวยกระหมอม” เปนการตอบรับทุกครั้ง 
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 4. ถาจะกราบบังคมทูลดวยเรื่องท่ีไมสมควรจะกราบบังคมทูล หรือเปนเรื่องหยาบไมสุภาพตองขึ้นตนวา 
“ไมควรจะกราบบังคมทูลพระกรุณา”แลวดําเนินเรื่องไปจนจบ และลงทายดวยวา “ดวยเกลาดวยกระหมอม” 
 5. ถาพระเจาแผนดินทรงแสดงความเอื้อเฟออนุเคราะหหรือทรงชมเชยตองกราบทูลเปนเชิง
ขอบคุณวา“พระมหากรุณาธิคุณเปนลนเกลาลนกระหมอม” หรือ “พระเดชพระคุณเปนลนเกลาลนกระหมอม” 
แลวกราบบังคมทูลสนองพระราชดํารัสไปตามเรื่องท่ีพระราชดํารัสน้ัน แลวจบลง ดวยคําวา “ดวยเกลา 
ดวยกระหมอม” 
 6. ถาพระเจ าแผนดินมีพระราชดํารัสถามถึงความเปนอยู เมื่อจะกราบบังคมทูลวาตนเอง                
สุขสบายดีหรือรอดพนอันตรายตาง ๆ มา ใหขึ้นตนวา “ดวยเดชะพระบารมีปกเกลาปกกระหมอม                    
ขาพระพุทธเจาเปนสุขสบายดี” หรือ“รอดพนอันตรายตาง ๆ มาอยางไรและจบดวยวา“ดวยเกลา 
ดวยกระหมอม”  
 7. เมื่อจะกราบบังคมทูลขอพระราชทานอภัยโทษหรือแสดงความเสียใจในส่ิงท่ีตนกระทําผิด 
ตองขึ้นตนวา “พระอาญาไมพนเกลา” แลวกราบบังคมทูลเรื่องราวท่ีตนทําผิดและลงทายดวย “ดวยเกลา 
ดวยกระหมอม” หรืออาญาไมพนเกลา ฯ “ขาพระพุทธเจาขอพระราชทานอภัยโทษ” ดําเนินเรื่องไปจนจบ
แลวลงทายวา “ดวยเกลาดวยกระหมอม” 
 8.  เมื่อจะถวายส่ิงของพระเจาแผนดิน หากเปนของเล็กหยิบถือไดกราบทูลวา“ขอพระราชทาน- 
ทูลเกลาถวาย” ถาเปนส่ิงของใหญหยิบถือไมไดกราบทูลวา “ขอพระราชทานนอมเกลาถวาย” เมื่อดําเนิน
เรื่องจบแลววา “ดวยเกลาดวยกระหมอม” 
 9.  การใชราชาศัพทเขียนจดหมาย  
  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถ 
  ใชคําขึ้นตนวา “ขอเดชะฝาละอองธุลีพระบาทปกเกลาปกกระหมอม ขาพระพุทธเจา  
.............(บอกชื่อ)...........  ขอพระราชทานกราบบังคมทูลพระกรุณาทรงทราบ ฝาละอองธุลีพระบาท” 
  ใชสรรพนามแทนพระองควา   “ใตฝาละอองธุลีพระบาท” 
  ใชสรรพนามแทนตัวเองวา      “ ขาพระพุทธเจา” 
  ใชคําลงทายวา     “ควรมิควรแลวแตจะทรงพระกรุณาโปรดเกลา 
              โปรดกระหมอม  ขาพระพุทธเจา.........(บอกชื่อ)..........   
              ขอเดชะ 
  ใชเขียนหนาซอง “ขอพระราชทานทูลเกลาทูลกระหมอมถวาย.....(บอกชื่อ)....... 
 
กิจกรรม 
 1. ใหผูเรียนสังเกตการใชคําราชาศัพทจากส่ือสารมวลชน เชน หนังสือพิมพ วิทยุและโทรทัศน
โดยเฉพาะขาวพระราชสํานักแลวจําการใชใหถูกตอง เพื่อนําไปใชเมื่อมีโอกาส 
 2.  รวบรวมคําราชาศัพทหมวดตาง ๆ เพื่อทํารายงานสงครู หรือเพื่อนําไปใชเมื่อมีโอกาสใหผูเรียน
หาหนังสือพิมพรายวันมา 1 ฉบับแลวคนหาคําราชาศัพทแตละประเภทมาเทาท่ีจะได อยางละคําก็ตาม  
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พยายามหาคําแปลโดยใชพจนานุกรมหรือถามผูรูก็ไดนําไปอานใหเพื่อนฟงแลวตอจากน้ันจึงนําไปใหครูชวย
ตรวจและขอคําวิจารณเพิ่มเติม 

คําศัพทท่ีใชสําหรับพระภิกษุสงฆ  
 เน่ืองจากพระภิกษุ เปนผูทรงศีลและเปนผูสืบพระพุทธศาสนา การใชถอยคํา จึงกําหนดไวเปนอีกหน่ึง 
เฉพาะองคสมเด็จพระสังฆราช ซ่ึงถือเปนประมุขแหงสงฆน้ันกําหนดใชราชาศัพทเทียบเทาพระราชวงศ  ช้ันหมอม-
เจา แตถาพระภิกษุน้ันเปนพระราชวงศอยูแลวก็คงใหใชราชาศัพทตามลําดับช้ันท่ีเปนอยูแลวน้ัน 
 การใชถอยคํา สําหรับพระภิกษุโดยท่ัวไปมีขอควรสังเกตพระภิกษุใชกับพระภิกษุดวยกันหรือ               
ใชกับคนธรรมดาจะใชศัพทอยางเดียวกันตลอด ผิดกับราชาศัพทสําหรับกษัตริยและพระราชวงศคนอื่น              
ท่ีพูดกับทานหรือพูดถึงทานจึงจะใชราชาศัพท แตถาพระองคทานพูดกับคนอื่นจะใชภาษาสุภาพธรรมดา               
เชน  
 มีผูพูดถึงพระวา “พระมหาสุนทรกําลังอาพาธอยูท่ีโรงพยาบาล” 
 พระมหาสุนทรพูดถึงตัวทานเองก็ยอมกลาววา “อาตมากําลังอาพาธอยูโรงพยาบาล” 
 มีผูพูดถึงพระราชวงศพระองคหน่ึงวา “พระองคเจาดิศวรกุมารกําลังประชวร” 
 พระองคเจาเมื่อกลาวถึงพระองคเองยอมรับส่ังวา “ฉันกําลังปวย” 
 
ตัวอยางคําราชาศัพทสําหรับพระภิกษุบางคํา 
 คํานาม    –  ภัตตาหาร (อาหาร)  ไทยทาน (สิ่งของถวาย) อาสนะ (ท่ีน่ัง)   
   กุฏิ (ท่ีพักในวัด) เภสัช (ยารักษาโรค)  ธรรมาสน (ท่ีแสดงธรรม) 
 คําสรรพนาม  – อาตมา (ภิกษุเรียกตนเองกับผูอื่น) ผม กระผม (ภิกษุเรียกตัวเอง ใชกับภิกษุ   

  ดวยกัน)  มหาบพิตร (ภิกษุเรียกพระมหากษัตริย)  โยม (ภิกษุเรียกคน 
  ธรรมดาท่ีเปนผูใหญกวา) 
  พระคุณเจา (คนธรรมดาเรียกสมเด็จพระราชาคณะ)  
  ทาน (คนธรรมดาเรียกภิกษุท่ัวไป) 

 คํากริยา  – ประเคน (ยกของดวยมือมอบใหพระ)  ถวาย (มอบให)  ฉัน (กิน)   
   อาพาธ (ปวย) มรณภาพ (ตาย)  อนุโมทนา (ยินดีดวย)  จําวัด (นอน) 
 คําลักษณะนาม – รูป เปนลักษณะนามสําหรบันับจํานวนพระภิกษุ เชน  
   พระภิกษุ 2 รูป (คนท่ัวไปนิยมใชคําวาองค) 

 
฀ ฀ ฀ ฀
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บทท่ี 6 
ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 

 
สาระสําคญั 
 ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ  เปนภาษาท่ีใชส่ือสารในชีวิตประจําวัน อีกท้ังยงัเปนชองทาง 
ท่ีสามารถนําความรูภาษาไทยไปใชในการประกอบอาชีพตาง ๆ ได  โดยใชศิลปะทางภาษาเปนสื่อนํา 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 เมื่อศึกษาจบบทท่ี 6 แลวคาดหวังวาผูเรียนจะสามารถ 

1. มีความรู ความเขาใจ สามารถวิเคราะหศักยภาพตนเอง ถึงความถนัดในการใชภาษาไทย            
ดานตาง ๆ ได 

2. เห็นชองทางในการนําความรูภาษาไทยไปใชในการประกอบอาชีพ 
3. เห็นคุณคาของการใชภาษาไทยในการประกอบอาชีพ 

 
ขอบขายเนื้อหา 
 เรื่องท่ี 1  คุณคาของภาษาไทย 
 เรื่องท่ี 2  ภาษาไทยกับชองทางการประกอบอาชีพ 
 เรื่องท่ี 3  การเพิ่มพูนความรูและประสบการณทางดานภาษาไทยเพื่อการประกอบอาชีพ 
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เรื่องท่ี 1 คณุคาของภาษาไทย 
 ภาษาไทยเปนภาษาท่ีบงบอกถึงเอกลักษณความเปนไทยมาชานาน ต้ังแตโบราณจนถึงปจจุบัน 
ภาษาไทยเปนภาษาที่สุภาพ ไพเราะ ออนหวานและสิ่งที ่สําคัญคือ เปนภาษาที่ใชในการส่ือสารของ
มนุษยในชีวิตประจําวัน หากมีการพูดภาษาไทยใหถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะแลว จะแสดงถึง
กิริยามารยาทท่ีเรียบรอย นอบนอมมีสัมมาคารวะ จะทําใหคนอื่นมีความรักใครในตัวเรา 
 นอกจากน้ี ภาษาไทยยังสามารถนํามาดัดแปลงแตงเปนคํากลอน แตงเปนเพลงไดอยางไพเราะ       
เพราะพริ้ง ทําใหผูฟงหรือใครที่ไดยินแลว เกิดความหลงใหล เพลินเพลินไปกับเสียงเพลงน้ัน ๆ  ได 
 ฉะนั ้น เพื ่อให ผู เร ียนเกิดทักษะอยางถูกตองและเหมาะสมในการสื ่อสารกับผู อื ่นอยาง           
มีประสิทธิภาพ  รูจักแสวงหาความรูและประสบการณ รักการอาน การเขียน การพูด การบันทึกความรู
และขอมูลขาวสารท่ีไดรับ เกิดความภาคภูมิใจในความเปนเจาของภาษาและเห็นคุณคาของบรรพบุรุษท่ีได
สรางสรรคผลงานไว ผูเรียนควรท่ีจะรูซ้ึงถึงคุณคา ตลอดจนรกัและหวงแหนภาษาไทย เพื่อใหคงอยูคูกับคนไทย
ตลอดไป 
 
เรื่องท่ี 2 ภาษาไทยกบัชองทางการประกอบอาชพี 
 ภาษาเปนเครื่องมือในการส่ือสารระหวางผูสงสาร (ผูพูด ผูเขียน) กับผูรับสาร (ผูฟง ดู ผูอาน)             
ท่ีมนุษยใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน โดยเริ่มตั้งแตวัยเด็กที่เริ ่มหัดพูด เพื่อสื่อสารกับพอแม พี่นอง 
บุคคลใกลเคียง ตอมาเมื่ออยูในวัยเรียน เริ่มเขาสูระบบโรงเรียนต้ังแตอนุบาล ระดับประถมศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษา ผูเรียนในวัยน้ีเริ่มใชภาษาท่ีมีระบบระเบียบ มีหลักเกณฑการใชภาษาท่ีสลับซับซอน ยากงาย 
ตามระดับการศึกษา ซ่ึงส่ิงท่ีผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับภาษาไทยน้ี จะเปนการปูพื้นฐานความรูใหผูเรียน          
มีความรู ความเขาใจ เกิดความซาบซ้ึงและมีความคิดสรางสรรคของงานท่ีเกิดจากการเรียนภาษาไทย 
เชน มีผูเรียนท่ีเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษา แตเปนผูใฝรู  รักการอาน  รักการจดบันทึกเรื่องราวตาง ๆ   
เริ่มจดบันทึกจากส่ิงท่ีใกลตัว  คือ การจดบันทึกกิจวัตรประจําวัน จดบันทึกเหตุการณท่ีไดประสบพบเห็น 
ในแตละวัน เชน พบเห็นเหตุการณนํ้าทวมครั้งยิ่งใหญในกรุงเทพมหานคร พบเห็นชีวิตความเปนอยูของ
ประชาชนเมื่อประสบภัยนํ้าทวม ฯลฯ  โดยผูเรียนคนน้ีปฏิบัติเชนน้ีเปนประจําทุก ๆ วัน เมื่อผูเรียนคนน้ี
เปนคนท่ีชอบเขียน ชอบบันทึกเรื่องราวตาง ๆ และแทนท่ีผูเรียนคนน้ีจะจดบันทึกเรื่องราวตาง ๆ และเก็บ
ไวเปนขอมูลสวนตัวเทาน้ัน แตผูเรียนคนน้ี จะนําเรื่องราวท่ีบันทึกไวเผยแพรในเว็บไซต เปนการบอกเลา
เหตุการณท่ีไดประสบพบเห็นมาใหผูอื่นไดรับรู บังเอิญมีสํานักพิมพท่ีไดอานผลงานเขียนของผูเรียนคนน้ี 
เกิดความ พึงพอใจ และขออนุญาตนําไปจัดพิมพเปนรูปเลมและจดัจําหนาย โดยผูเรียนจะไดรับคาตอบแทน
ในการเขียนดวย 
 อีกกรณีหน่ึง ผูเรียนคนหน่ึงเปนนักพูด เวลาโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมหรือมีการจัดงานใด ๆ ก็ตาม 
ผูเรียนคนน้ีจะอาสาคอยชวยเหลือโรงเรียนโดยเปนผูประกาศบาง ผูดําเนินกิจกรรมตาง ๆ บาง ซ่ึงส่ิงเหลาน้ี     
จะเปนพื้นฐานใหผูเรียนคนน้ี ไดเรียนรูในระดับที่สูงขึ้น  โดยอาจจะเปนผูทําหนาท่ีพิธีกร เปนนักจัดรายการ
วิทยุ เปนนักพากยการตูน ฯลฯ ท่ีสามารถสรางรายไดใหกับตนเองได 
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 ฉะน้ัน จากตัวอยางท่ีกลาวมาต้ังแตตน จะเห็นไดวาการเรียนรูภาษาไทย ก็สามารถนําความรู 
ท่ีไดรับไปสรางงาน สรางอาชีพเลี้ยงตนเอง เล้ียงครอบครัวได เชนเดียวกับการเรียนรูในสาระวิชาความรู
อื่น ๆ  กอนที่ผูเรียน กศน. จะตัดสินใจใชความรูภาษาไทยไปประกอบอาชีพ ผูเรียนจะตองวิเคราะห
ศักยภาพตนเองกอนวาผูเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาภาษาไทยท่ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับการฟง การดู  
การพูด การอาน การเขียน หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ลึกซึ้งถูกตองหรือยัง หากวิเคราะห
แลวคิดวาผูเรียนยังไมแมนยําในเน้ือหาความรูวิชาภาษาไทยก็จะตองกลับไปทบทวนใหเขาใจ จากนั้น              
จึงวิเคราะหตนเองวามีใจรักหรือชอบท่ีจะเปนนักพูดหรือนักเขียน สวนเน้ือหาเกี่ยวกับการฟง การดู          
การอาน หลักการใชภาษาและวรรณคดีและวรรณกรรมเปนขอมูลความรูประกอบในการเปนนักพูดท่ีดี 
หรือนักเขียนท่ีดีได 
 ตอไปน้ีจะขอนําเสนอขอมูลและตัวอยางของการประกอบอาชีพนักพูด และนักเขียนพอสังเขป ดังน้ี 
 
การประกอบอาชีพนักพูด 
 ผูเรียนท่ีไดวิเคราะหศักยภาพตนเองแลววาเปนผูทีม่ีความสนใจและรักท่ีจะเปนนักพูด จะตองเปน 
ผูที่มีความรู ความสามารถหรือคุณสมบัติอยางไรบาง โดยขอนําเสนอขอมูลพอเปนสงัเขปได ดังน้ี 

ก. นักจัดรายการวิทย ุ
ผูเรียนท่ีสนใจจะเปนนักจัดรายการวิทยุ เริม่แรกผูเรียนอาจจะเปนนักจัดรายการวิทยุระดับ

ชุมชน เสียงตามสาย ฯลฯ จนผูเรียนมีทักษะประสบการณมากขึ้น จึงจะเปนนักจัดรายการวิทยรุะดับ
จังหวัด หรือระดับประเทศตอไป 

หนาท่ีของนักจัดรายการวิทยุ แบงได 4 ประการ คือ 
1.  เพื่อบอกกลาว เปนการรายงาน ถายทอดส่ิงท่ีไดประสบ พบเห็นใหผูฟงไดรับรู                 

อยางตรงไปตรงมา 
2.  เพื่อโนมนาวใจ เปนการพยายามท่ีจะทําใหผูฟงมีความเห็นคลอยตาม หรือโตแยง 
3.  เพื่อใหความรู เปนความพยายามท่ีจะใหผูฟงเกิดความพงึพอใจ มีความสุขใจ 
ลักษณะของนักจัดรายการวิทย ุ(รูจักตนเอง) มีดังน้ี 
1.  เปนผูมจิีตใจใฝรู 
2.  วองไวตอการรับรูขอมูลขาวสาร 
3.  มีมนุษยสัมพันธท่ีดี 
4.  มีจิตใจกวางขวาง เห็นอกเห็นใจผูอื่น 
5.  มีความอดทนตอแรงกดดันตาง ๆ 

ข. พิธีกร - ผูประกาศ 
ในการทําหนาท่ีพิธีกร หรือผูประกาศ การใชเสียงและภาษาจะตองถูกตอง ชัดเจน เชน          

การออกเสียงตัว  ร  ล  การอานเวนวรรคตอน การออกเสียงควบกลํ้า การออกเสียงสงู ตํ่า นอกจากจะตอง
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มีความรูในเรื่องของภาษาแลว ผูที่ทําหนาท่ีพิธีกร - ผูประกาศ จะตองพัฒนาบุคลิกภาพ การแตงหนา 
ตลอดจนเรียนรูการทํางานของพิธีกร - ผูประกาศอยางชัดเจนดวย 

คุณลักษณะของผูทําหนาท่ีพิธีกร - ผูประกาศ  มีดังน้ี 
1.  บุคลิกภาพภายนอกตองดูดี มีความโดดเดน ดูนาประทับใจ มีลักษณะท่ีเปนมิตร เน่ืองจาก

การเปนพิธีกร - ผูประกาศ จะตองพบปะกับผูคนหรอืผูฟง 
2.  นํ้าเสียงนุมนวล นาฟง การใชนํ้าเสียงเปนส่ิงสําคัญ การใชอักขระจะตองถูกตอง ออกเสียงดัง

ฟงชัด การเวนวรรคตอน คําควบกลํ้า จะตองสม่ําเสมอ นํ้าเสียงนาฟง ไมแข็งกระดาง เวลาพูดหรืออานขาว 
ควรมีสีหนายิม้แยมและนํ้าเสียงท่ีชวนฟงเพื่อใหผูฟงรูสึกสบายเมื่อไดฟง 

3.  ภาพลักษณท่ีดี ควรเปนตัวอยางท่ีดีนาเชื่อถือ สําหรบัผูฟงหรอืผูชม การปรากฎตัวในงาน
ตาง ๆ  ควรมีการแตงกายท่ีสุภาพเรียบรอยเหมาะสมกับสถานการณน้ัน ๆ 

4.  ความรูรอบตัว ผูที่จะทําหนาท่ีพิธีกร - ผูประกาศจะตองเปนผูท่ีสนใจใฝรูเรื่องราว ขาวสาร
ขอมูลท่ีทันสมัย เกาะติดสถานการณวามีอะไรเกิดขึ้นบาง กับใคร ท่ีไหน ท่ีสําคัญตองเปนผูที ่พรอมจะ
เรียนรูเรื่องราวใหม ๆ อยูเสมอ รูจักวิเคราะหขาวสารที่ไดรับฟงมาใหเขาใจกอนที่จะเผยแพรใหผูอื่น
ไดรับรู 

5.  ตรงตอเวลา การตรงตอเวลาถือวาเปนเรื่องสําคัญมากท้ังผูท่ีทําหนาท่ีพิธีกร - ผูประกาศ 
จะตองมีเวลาใหทีมงานไดใหขอมูล อธิบายประเด็นเน้ือหาสาระ กระบวนการขั้นตอนตาง ๆ  ถาไมพรอม 
หลังพลาดพล้ังไป  ทีมงานคนอื่น ๆ จะเดือดรอนและเสียหายตามไปดวย 

6.  รู จักแกปญหาเฉพาะหนา การเปนพิ ธีกร - ผูประกาศ ถึงแมวาจะมีการเตรียม           
ความพรอมท่ีเรียบรอยดีแลว แตเหตุการณเฉพาะหนาบางครั้งอาจจะเกิดขึ้นได โดยท่ีไมไดคาดหมายไว 
พิธีกร - ผูประกาศ จะตองมีปฏิภาณไหวพริบในการแกปญหาเฉพาะหนาได 
 ค.   ครูสอนภาษาไทยกับประชาคมอาเซียน 

ภายในป พ.ศ. 2558 ประเทศไทยจะกาวสูประชาคมอาเซียน ฉะน้ัน ประชาชนคนไทย
จําเปนตองเตรียมความพรอม หรือปรับตัวใหทันตอการเปล่ียนแปลง ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดังกลาว           
จะกอใหเกิดประโยชนและการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ ดังน้ี 

ประโยชนท่ีจะไดรบั 
1.  ประชากรเพิ่มขึ้น ทําใหเพิ่มศักยภาพในการบริโภค เพิ่มอํานาจการตอรองในระดับโลก 
2.  การผลิต (ยิง่ผลิตมาก ยิ่งตนทุนตํ่า) 
3.  มีแรงดึงดูดเงินลงทุนท่ีอยูนอกอาเซียนสูงขึ้น 
ส่ิงท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ 
1.  การศึกษาในภาพใหญของโลก มีการเปล่ียนแปลงอยางรนุแรง 
2.  บุคลากรและนักศึกษา ตองเพิ่มทักษะทางดานภาษาอังกฤษใหสามารถส่ือสารได 
3.  ปรับปรุงความเขาใจทางประวัติศาสตร เพื่อลดขอขัดแยงในภูมิภาคอาเซียน 
4.  สรางบัณฑิตใหสามารถแขงขันไดในอาเซียน เพิ่มโอกาสในการทํางาน 
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ดังน้ัน จะเห็นไดวาต้ังแตป พ.ศ. 2558 เปนตนไป ประชาชนอาเซียนจะเดินทางเขาออก
ประเทศไทยเปนจํานวนมาก ไมวาจะเปนแมคา พอคา นักธุรกิจ นักทองเท่ียว ฯลฯ ฉะน้ัน เราในฐานะเจาของ
ประเทศ  เจาของภาษาไทย  ทําอยางไรจึงจะทําใหประชาชนอาเซียนท่ีเขามาประกอบอาชีพในประเทศไทย
ไดเรียนรูภาษาไทย วัฒนธรรมไทย  เพื่อเปนพื้นฐานในการสื่อสารที่เขาใจกัน ในที่นี้จึงขอเสนออาชีพ 
ที่ผูเรียนท่ีสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแลว สามารถประกอบอาชีพ สรางรายไดใหกับ
ตนเอง  นั่นก็คือ ครูสอนภาษาไทยใหกับประชาชนอาเซียน ภาษาไทยที่สอนนี้เปนภาษาไทยพื้นฐาน 
ท่ีประชาชนอาเซียนเรียนรูแลว สามารถส่ือสารกับคนไทยแลวเขาใจ สามารถดําเนินชีวิตประจําวันได เชน 
พอคา แมคา นักทองเที่ยว ฯลฯ 

คุณลักษณะของครผููสอนภาษาไทยกบัประชาชนอาเซียน 
1.  มั่นใจในความรูภาษาไทยดีพอ 
2.  มีใจรักในการถายทอดความรู 
3.  เปนผูมีความรูในภาษาอาเซียน อยางนอย 1 ภาษา 
เน้ือหาความรูภาษาไทยท่ีประชาชนอาเซียนควรเรียนรู 
1.  ทักษะการฟง การดู การพูด 
2.  หลักการใชภาษา ระดับพื้นฐาน ไดแก พยัญชนะ สระ วรรณยุกต 
3.  ทักษะการอาน 
4.  ทักษะการเขียน 
5.  ทักษะการอาน เขียนเลขไทย อารบิค 
การจัดกลุมผูเรียน 
1.  แสวงหากลุมผูเรียน ต้ังแต 1 คนข้ึนไป (จํานวนขึ้นอยูกับศักยภาพของครูผูสอน) 
2.  กําหนดแผนการสอน (วัน เวลา/สถานท่ีนัดพบ) 
3.  เตรียมเน้ือหา สาระ ส่ืออปุกรณการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4.  มีการวัดและประเมินผลความกาวหนาของผูเรียน 

การประกอบอาชีพนักเขียน 
 จากตัวอยางขางตนที่กลาวถึง ผูที่จะเปนนักเขียนมืออาชีพ จะตองเปนผูรู จักจดบันทึก        
ใฝรู ใฝแสวงหาความรูอยางตอเนื่อง หรือแมแตเปนนักอาน เพราะเชื่อวาการเปนผูอานมากยอม              
รูมาก มีขอมูลในตนเองมาก เมื่อตนเองมีขอมูลมาก จะสามารถดึงความรูขอมูลในตนเองมาใชใน         
การ สื่อสารใหผู อานหรือผู รับสารไดรับรูหรือไดประโยชน ตัวอยางของอาชีพนักเขียน ไดแก                  
การเขียนขาว การเขียนโฆษณา การแตงคําประพันธ การเขียนเรื่องส้ัน การเขียนสารคดี การเขียน
บทละคร การเขียนบทวิทยุ-โทรทัศน การแตง เพลง ฯลฯ ซึ่งตัวอยางเหลานี้ ลวนแตผู เ ขียน
สามารถสรางชิ้นงานใหเกิดรายไดทั้งสิ ้น เพียงแตผูเขียนจะมีความรัก ความสนใจท่ีจะเปนนักเขียน
หรือไม 
 



126 
 

คุณสมบัติของนักเขียนท่ีดี 
 การจะเปนนักเขียนมอือาชีพท่ีดีได จะตองเริม่ตนทีละขั้นหรอืเริม่จาก  0 ไป 1 2  3 และ 4         
โดยไมคิดกระโดดขามข้ัน ซ่ึงมีวิธีการ ดังน้ี 
 1.  ตั้งใจ  นักเขียนตองมีความต้ังใจและรับผิดชอบในทุกขอความท่ีตนเองไดเขียนถายทอดออกมา
ไมใชเพียงตัวอักษร ท่ีเรียงรอยออกมาเปนเน้ือหาเทาน้ัน แมแตยอหนาหรือเวนวรรคก็นับวาเปนสวนหน่ึงท่ี
แสดงใหเห็นถึงความต้ังใจของนักเขียน ท่ีนักอานจะสามารถมองเห็นไดเชนกันจุดประสงคของการเปน
นักเขียนไมใชเปนเพื่อเขียนอะไรสักเรื่องใหจบแลวเลิกราไป แตนักเขียนควรใสใจทุมเทในส่ิงท่ีเขียนและ       
ลงมือถายทอดเรื่องราวในจินตนาการน้ันอยางสุดความสามารถ หากมีความต้ังใจจริงคนอานจะรับรูได
ทันที 
 2.  รับฟง นักเขียนตองรูจักท่ีจะรับฟงคําวิจารณของเพื่อนนักเขียนดวยกันอยางใจกวาง เพราะ 
ไมวานักเขียนจะมีฝมือระดับใด ก็สามารถมีขอผิดพลาดไดเชนกัน แมแตความคิดเห็นของนักอานก็มีสวน
ชวยใหนักเขียนปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้นได เพราะโดยสวนมากนักอานมักจะเห็นขอบกพรองในบทความของ
นักเขียนมากกวาตัวนักเขียนเอง  
 3.  ใฝรู นักเขียนตองรูจักคนควาหาความรู ขอมูลหรือแหลงอางอิงท่ีถูกตอง เพื่อพัฒนาการเขียน
ของตนเอง การเขียนเนื้อหาโดยปราศจากขอมูลจะทําใหเนื้อหาปราศจากสาระและแกนสาร คนอาน 
จะไมรูสึกสนุก 
 4.  จรรยาบรรณ  ไมวาอาชีพใด ๆ จําเปนตองมีจรรยาบรรณเปนของตนเอง นักเขียนก็เชนกัน 
นักเขียนท่ีมีจรรยาบรรณ ตองไมลอกของคนอื่นมาแอบอางชื่อเปนของตนเอง น่ีคือส่ิงท่ีรายแรงท่ีสุดสําหรับ
นักเขียน  
 5.  ความรับผิดชอบ ไมวาอาชีพใด ๆ ความรับผิดชอบเปนส่ิงสําคัญ ซ่ึงในท่ีน้ี หมายถึง    
ความรับผิดชอบตอทุกถอยคําในเน้ือหา กอนจะแสดงผลงานใหผูใดไดอานไมวาผูเขียนจะต้ังใจหรือ        
ไมต้ังใจก็ตาม  
 6.  ความสุข  หลายคนอาจแอบคิดอยูในใจวาการเปนนักเขียนไมใชเรื่องงาย ไมวาอาชีพใด ๆ  
ตองมีจุดงายจุดยากดวยกันท้ังส้ิน แลวเหตุใดการเปนนักเขียนตองมีความสุข เพราะถาหากนักเขียน    
เขียนดวยความทุกขไมรูสึกมีความสุขกับการเขียน ก็แสดงวานักเขียนผูน้ันไมเหมาะกับการเปนนักเขียน 
 นักเขียน คือ ผูท่ีแสดงความคิดเห็น ดวยการเขียนเปนหนังสือหรือลายลักษณอักษร ซ่ึงอาจ
แสดงออกในรูปแบบเรียงความ บทความ เรื่องส้ัน นวนิยาย ฯลฯ คนท่ีจะเอาดีดานงานเขียน จะตองเปน       
คนชางฝน มีพรสวรรค และตองเรียนรู พยายามเขียนตามท่ีตนถนัด รูจักอยูในโลกแหงจินตนาการ จึงจะเขียน
ใหผูอานหัวเราะ รองไหและรอคอย ถือวาเปนหัวใจหลักของนักเขียน นอกจากน้ีตองเปนนักอาน นักเขียน
ตองมีอารมณออนไหว รูสึกไวตอส่ิงเราท้ังหลาย นอกจากน้ียังตองเปนคนชางคิด ชางสังเกต 
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ตัวอยาง การนําความรูภาษาไทยไปประกอบอาชพีนักเขียน 
1.  นักขาว 

เปนการเขียนขาวท่ีใชกระบวนการทางความคิดของผูสื่อขาวท่ีสามารถนําไปสูการปฏิบัติงานขาว 
ในขั้นตอนการเขียน บอกเลาขอเท็จจริง เพื่อใหเกิดประโยชน ในการรับใช หรือสะทอนสังคม  

ซ่ึงแตกตางไปจากการเขียนของนักเขียนท่ัวๆ ไป เพราะการเขียนขาวของผูส่ือขาวมีความสําคัญตอการ
แสวงหาความจริง ของสังคม ท่ีตองอาศัยรูปแบบ โครงสรางของการเขียนขาวมาชวยนําเสนอขอเท็จจริง
อยางมีระบบ 
อะไรเปนขาวไดบาง  

ขาว คือ เหตุการณ ความคิด ความคิดเห็น อันเปนขอเท็จจริง ท่ีไดรับการหยิบยกขึ้นมา
รายงาน  ผานชองทางส่ือท่ีเปนทางการ   

นักหนังสือพิมพท่ีมีชื่อเสียงทานหน่ึงชื่อ จอหน บี โบการท กลาววา “เมื่อสุนัขกัดคนไมเปน
ขาว เพราะเปนเหตุการณปกติท่ีเกิดขึ้นบอย ๆ แตเมื่อคนกัดสุนัข น่ันคือขาว” คํากลาวน้ีแสดงใหเห็นวา
เรื่องราวท่ีปกติไมมีความนาสนใจมากพอท่ีจะเปนขาว แตถาเปนเรื่องท่ีนาน ๆ กวาจะอบุัติขึ้นสักครั้งหน่ึง  
ก็จะเปนขาวไดงาย  

ส่ิงท่ีจะเปนขาวไดคือ ส่ิงท่ีมีลักษณะ ดังน้ี  
 ความทันดวนของขาว  
 ผลกระทบของขาว 
 มีความเดน 
 ความใกลชิดของขาวตอผูอานหรือผูชม ท้ังทางกายและทางใจ 
 เรื่องราวหรอืเหตุการณท่ีกําลังอยูในกระแสความสนใจของสาธารณชน หรือเรียกวา  

“ประเด็นสาธารณะ”  
2.  นักเขียนบทวิทยุ - โทรทัศน มีคุณสมบัติโดยท่ัวไป ดังน้ี 

2.1  ชางคิด เปนคุณสมบัติสําคัญของนักเขียน ความคิดริเริ่มสรางสรรคเปนพรสวรรคของ         
แตละบุคคล ความชางคิดในท่ีน้ีหมายถึง ความสามารถในการสรางเรื่องท่ีสมบูรณจากเหตุการณเล็ก ๆ         
เพียงเหตุการณเดียว นักเขียนบทละครผูซ่ึงเลนกับถอยคําสํานวนจะใชความพยายามอยางมากท่ีจะ             
เรียงรอยถอยคําใหสามารถสรางจินตนาการตามท่ีเขาตองการ 

2.2  อยากรูอยากเห็น นักเขียนจะตองศึกษาเรื่องตาง ๆ ท่ีผูสื่อขาวไดรายงานขาวไว แลวนํามา
คิดใครครวญวา อะไร ทําไม สาเหตุจากอะไร อยางไร ท่ีทําใหเกิดเหตุการณหรือสถานการณเชนน้ันขึ้น  
และเมื่อเดินทางไปยังพื้นท่ีตาง ๆ นักเขียนจะตองมีความพยายามทุกวิถีทางที่จะปฏิบัติตนใหคุนเคยกับคน    
ของทองถิ่นน้ัน ๆ วาเขามีชีวิตความเปนอยูท่ีแทจริงอยางไร  

2.3  มีวินัย วิทยุและโทรทัศนเปนสื่อท่ีมีเวลาเปนเครื่องกําหนดท่ีแนนอน นักเขียนควรกําหนด
จุดเปาหมายของตนเองวาจะเขียนใหไดอยางนอยกี่คําตอวัน ผูท่ียึดอาชีพน้ีจะตองมีวินัยในการเขียน 
เปนอยางมาก เพื่อใหสามารถสงบทไดตรงเวลา และผลิตบทออกมาอยางสม่ําเสมอเพื่อการยังชีพ 
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2.4  รูจักการใชภาษา นักเขียนบทจะตองเปนผูท่ีสามารถสรางคําตางๆ ขึ้นมาไดโดยอาศัย 
แหลงขาวสารขอมูลตาง ๆ  ฟงคําพูดของบุคคลตางๆ  ศึกษาจากการอานหนังสือ  นิตยสาร หนังสือพิมพ           
การเขาเรียนในหองเรียน ฟงวิทยุกระจายเสียง ดูโทรทัศน ภาพยนตร นอกจากน้ีหนังสือจําพวก
พจนานุกรม ศัพทานุกรม เปนส่ิงท่ีมีคาสําหรับนักเขียน เพราะสามารถชวยในการตรวจสอบหรือคนหา
คําได การเขียนสําหรับส่ือประเภทวิทยุโทรทัศนมีกุญแจดอกสําคัญคือ “ความงาย” เพื่อผูรับจะไดเขาใจ  
ไดงายและเขาใจไดเร็ว  

2.5  รูจักส่ือ  นักเขียนบทตองรูถึงการทํางานของเครื่องมือของส่ือน้ัน ๆ โดยการดู เพื่อท่ีจะ
เรียนรู อานจากหนังสือท่ีอธิบายถึงกระบวนการออกอากาศ หรือเยี่ยมชมและสังเกตการเสนอรายการตาง ๆ 
อบรมระยะสั้น ๆ กับมหาวิทยาลัยตาง ๆ หรือศึกษาดูงาน เปนตน  

2.6  มีความเพียร อาชีพนักเขียนตองมีความมานะอดทน มีความเพียรพยายามท่ีจะทําใหได 
และอาจจะตองเขียนบทจํานวนมากกวาจะมีคนยอมรับสักเรื่อง 

แหลงขอมูลสําหรับการเขียนบทวิทยุโทรทัศน 
1.  หนังสือพิมพ  นักเขียนบทสามารถนําเน้ือหาของขาวสารตางๆ มาพัฒนาเปนโครงสรางของ 

บทไดอยางดี แมกระท่ังขาวซุบซิบ ขาวสังคมในหนังสือพิมพ ก็สามารถนํามาพัฒนาบุคลิกของตัวละคร       
แตละตัวในเรื่องท่ีเขียนได 

2.  นิตยสาร  เรื่องราวตาง ๆ ในนิตยสารแตละประเภทเปนขอมูลท่ีดีเยี่ยมสําหรับนักเขียนบท 
ในดานขอมูล ขอเท็จจริง ตลอดจนการสืบเสาะไปสูแหลงขอมูลเบื้องตนไดอยางดี ปจจุบันนิตยสารมีหลาย
ประเภทและแยกแยะ เนนผูอานท่ีสนใจเฉพาะเรื่องน้ัน ๆ ยิ่งทําใหนักเขียนบทแสวงหาขอมูลท่ีเจาะจงได 
งายขึ้น 

3.  รายงานการวิจัย  ในการเขียนบทบางครั้งผลงานวิจัยเขามามีบทบาทสําคัญในการประกอบ 
การเขียนบท สถานีวิทยุโทรทัศนบางแหง หรือบริษัทผลิตรายการวิทยุโทรทัศน จะมีแผนกวิจัยไว โดยเฉพาะ
เพื่อทําหนาท่ีวิจัยหาขอมูลมาประกอบการเขียนบท  

4.  หองสมุด  นักเขียนบทบางทานทํางานอยูในสถานีท่ีไมมีแผนกวิจัย จึงตองหาขอมูลจาก
หองสมุดท่ีมีอยูในทองถิ่น ซ่ึงเปนแหลงขอมูลที่ดีอีกแหงหน่ึงของนักเขียนบทวิทยุโทรทัศน 

5.  หนวยงานราชการ  เมื่อไดรับมอบหมายใหเขียนบทใหกับหนวยงานราชการตาง ๆ นักเขียน
บทจะแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ จากหนวยงานท่ีเกี่ยวของโดยตรง เชน เขียนเรื่องเกี่ยวกับปาไม            
ก็แสวงหาขอมูลจากกรมปาไม เปนตน  

นอกจากขอมูลจากแหลงใหญ ๆ ท้ัง 5 แหลงแลว นักเขียนบทสามารถหาขอมูลไดดวยตนเอง     
จากการคุยกับเพื่อน ๆ ในวงวิชาชีพตาง ๆ จากการไปอยูในสถานท่ีน้ัน ๆ ไปไดพบไดเห็นไดยินมาดวย
ตนเอง นักเขียนบทสามารถบันทึกไวในคลังสมองของตนเอง แลวนํามาใชไดทันทีเมื่อตองการ 

 
 
 



129 
 

รูปแบบและประเภทของบทวิทยุโทรทัศน 
บทวิทยุโทรทัศนประกอบดวยองคประกอบที่จําเปน 2 สวน คือ สวนของภาพและสวนของเสียง 

การใหขอมูลท่ีสมบูรณท้ังดานภาพและเสียงจะทําใหรายการสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดังน้ัน นักเขียนบท
วิทยุโทรทัศนควรทราบขอกําหนดในการวางรูปแบบโทรทัศน และประเภทของบทวิทยุโทรทัศน เพื่อจะทํา
ใหงายและสะดวกตอการทํางานของฝายผลิตรายการ 

1.  การวางรูปแบบบทวิทยุโทรทัศน   
สวนภาพ การวางรูปแบบบทวิทยุโทรทัศนโดยท่ัวไปน้ัน นิยมเขียนโดยสวนของภาพจะอยู           

ครึ่งหนากระดาษทางซาย และสวนของเสียงจะอยูทางขวาของคอลัมนภาพ เพื่อผูเขียนตองการเขียน
ขอแนะนําเครื่องหมายของช็อต (shot) ท่ีสําคัญคือ ตัวหนังสือ ภาพและส่ิงท่ีจําเปนท่ีสําคัญท่ีเกี่ยวกับ        
ภาพโทรทัศนใหเขียนส่ิงเหลาน้ีไวใน “สวนภาพ” ท้ังน้ี ผูเขียนตองเขาใจศัพททางดานโทรทัศนพอสมควร 
และพยายามใชคําศัพทดานภาพและดานเทคนิคท่ีตนเขาใจเปนอยางดี หลีกเล่ียงการใชศัพทเทคนิคท่ี
ผูเขียนเองยังไมเขาใจความหมายท่ีแทจริงของคําน้ัน ๆ  

สวนเสียง ผูเขียนจะใสคําบรรยาย เพลง เสียงประกอบใน “สวนเสียง” เชนเดียวกับการอธิบาย
ส่ิงตาง ๆ ใหกับตัวแสดง ผูแสดงแบบ ผูบรรยาย เชน อธิบายการเคล่ือนไหว หรืออารมณ เปนตน จะไมใช         
สวนภาพสําหรับอธิบายส่ิงตาง ๆ ใหกับตัวแสดงไมวาจะอยูหลังกลองหรือหนากลอง 

คําอธิบายและรายการซึ่งควรเขียนไวกอนบท ไดแก คําอธิบายเกี่ยวกับลักษณะผูแสดง 
(character) ฉาก (setting) และอุปกรณท่ีใชประกอบฉาก ตลอดจนงานดานกราฟฟกภาพท่ีใชประกอบ 
เอาไวหนาเดียวหรือหลายหนาก็ได จะไมมีการเขียนส่ิงเหลาน้ีไวในบท เพราะอาจทําใหเกิดการสับสนและ
เปนสาเหตุของความผิดพลาด ขณะท่ีอานบทอยางรวดเร็วระหวางการผลิต 

2.  ประเภทของบทวิทยุโทรทัศน 
2.1  บทวิทยุโทรทัศนแบบสมบูรณ บทประเภทน้ีจะบอกคําพูดทุกคําพูดท่ีผูพูดจะพูดใน

รายการต้ังแตตนจนจบ พรอมกันน้ันก็จะบอกรายละเอียดเกี่ยวกับคําส่ังทางดานภาพและเสียงไว 
โดยสมบูรณ รายการท่ีใชบทประเภทน้ีไดแก รายการละคร รายการตลก รายการขาว และรายการโฆษณา
สินคาสําคัญ ๆ  

ประโยชนของการเขียนบทวิทยุโทรทัศนแบบสมบูรณ คือ เราสามารถมองภาพของรายการได
ต้ังแตตนจนจบกอนท่ีจะมีการซอม ทําใหเราสามารถกําหนดมุมกลอง ขนาดภาพและขนาดของเลนสท่ีใช 
ตลอดจนกําหนดเวลาการเคลื่อนไหวของกลองไดอยางถูกตองแนนอน 

ขอเสียเปรียบของบทวิทยุโทรทัศนแบบน้ี คือ เราจะปฏิบัติตามบทอยางเครงครัด ถาทุกส่ิง     
ทุกอยางเปนไปตามบท รายการก็จะดําเนินไปดวยดีและสมบูรณ แตหากมีอะไรไมเปนไปตามบท ผูกํากับ
รายการและผูรวมทีมงานก็จะเกิดความสับสนและตองพยายามแกไขปญหาเฉพาะหนาท่ีเกิดข้ึนใหได 

2.2  บทวิทยุโทรทัศนก่ึงสมบูรณ มีขอแตกตางกับบทโทรทัศนแบบสมบูรณ ตรงท่ีคําพูด          
คําบรรยายหรือบทสนทนาไมไดระบุหมดทุกตัวอักษร บอกไวเพียงแตหัวขอเรื่อง หรือเสียงท่ีจะพูดโดยท่ัวไป
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เทาน้ัน บทดังกลาวใชกับรายการประเภทรายการ เพื่อการศึกษา รายการปกิณกะและรายการท่ีผูพูด          
ผูสนทนา หรือผูบรรยายพูดเองเปนสวนใหญ ไมมีระบุในบท 

ส่ิงสําคัญของบทวิทยุโทรทัศนแบบกึ่งสมบูรณ คือ ตองระบุคําสุดทายของคําพูดประโยคสุดทาย 
ท่ีจะใหเปนสัญญาณบอกผูกํากับรายการวา เมื่อจบประโยคน้ีจะตัดภาพไปยังภาพยนตร สไลด หรือภาพน่ิง 
ซ่ึงใชประกอบในรายการ หรือตัดภาพไปยังโฆษณา หรือตัดภาพไปฉากอื่น 

2.3  บทวิทยุโทรทัศนบอกเฉพาะรูปแบบ จะเขียนเฉพาะคําส่ังของสวนตาง ๆ ท่ีสําคัญใน
รายการ ฉากสําคัญ ๆ ลําดับรายการท่ีสําคัญ ๆ บอกเวลาของรายการแตละตอน เวลาดําเนินรายการ         
บทโทรทัศนแบบน้ี มักจะใชกับรายการประจําสถานี อาทิ รายการสนทนา รายการปกิณกะ รายการ
อภิปราย 

2.4  บทวิทยุโทรทัศนอยางคราว ๆ บทประเภทน้ีจะเขียนเฉพาะส่ิงท่ีจะออกทางหนาคําส่ัง
ทางดานภาพและดานเสียง โดยท่ัวไปแลวผูกํากับรายการจะตองนําบทอยางคราว ๆ น้ีไปเขียน
กลองโทรทัศนเทาน้ันและบอกคําพูดท่ีจะพูดประกอบสิ่งที่ออกหนากลองไวอยางคราว ๆ ไมมีตบแตง
ใหม  ใหเขาอยูในรูปของบทวิทยุโทรทัศนเฉพาะรูปแบบเสียกอน เพื่อใหผูรวมงานท้ังหมดไดรูวาควรจะ
ทํางานตามขั้นตอนอยางไร   

หลักการเขียนบทวิทยุโทรทัศน 
การเขียนบทวิทยุโทรทัศนควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
1.  เขียนโดยใชสํานวนสนทนาท่ีใชสําหรับการพูดคุย มิใชเขียนในแบบของหนังสือวิชาการ  
2.  เขียนโดยเนนภาพใหมาก รายการวิทยุโทรทัศนจะไมบรรจุคําพูดไวทุก ๆ วินาที แบบรายการ

วิทยุกระจายเสียง 
3.  เขียนอธิบายแสดงใหเห็นถึงส่ิงท่ีกําลังพูดถึง ไมเขียนและบรรยายโดยปราศจากภาพประกอบ 
4.  เขียนเพื่อเปนแนวทางใหเกิดความสัมพันธระหวางผูชมแตละกลุม ผูซ่ึงเปนเปาหมาย 

ในรายการของทาน มิใชเขียนสําหรับผูชมโทรทัศนสวนใหญ 
5.  พยายามใชถอยคําสํานวนท่ีเขาใจกันในยุคน้ัน ไมใชคําท่ีมีหลายพยางค ถามีคําเหมือน ๆ กัน

ใหเลือก ใหเลือกใชคําท่ีเขาใจไดงายกวา 
6.  เขียนเรื่องท่ีนาสนใจและตองการเขียนจริง ๆ ไมพยายามเขียนเรื่อง ซ่ึงนาเบื่อหนาย                

เพราะความนาเบื่อจะปรากฏบนจอโทรทัศน 
7.  เขียนโดยพัฒนารูปแบบการเขียนของตนเอง ไมลอกเลียนแบบการเขียนของคนอื่น  
8.  คนควาวัตถุดิบตาง ๆ เพื่อจะนํามาใชสนับสนุนเน้ือหาในบทอยางถูกตองไมเดาเอาเอง 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีขอเท็จจริงเขาไปเกี่ยวของ 
9.  เขียนบทเริ่มตน ใหนาสนใจและกระตุนใหผูชมอยากชมตอไป 
10. เขียนโดยเลือกใชอารมณแสดงออกในปจจุบัน ไมเปนคนลาสมัย 
11. ไมเขียนเพื่อรวมจุดสนใจท้ังหมดไวในฉากเล็ก ๆ ในหองท่ีมีแสงไฟสลัว ผูชมตองการมากกวาน้ัน 
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12. ใชเทคนิคประกอบพอควร ไมใชเทคนิคประกอบมากเกินไปจนเปนสาเหตุใหสูญเสียภาพ     
ท่ีเปนสวนสําคัญท่ีตองการใหผูชมไดเขาใจไดเห็น 

13. ใหความเชื่อถือผูกํากับรายการวาสามารถแปลและสรางสรรคภาพไดตามคําอธิบายและ
คําแนะนําของผูเขียน ผูกํากับจะตัดทอนบทใหเขากับเวลาท่ีออกอากาศ และไมตองแปลกใจ ถาบรรทัด  
แรก ๆ ของบทถูกตัดออก หรืออาจผิดไปจากชวงตน ๆ ท่ีเขียนไว ตองใหความเชื่อถือผูกํากับรายการและ         
ไมพยายามจะเปนผูกํากับรายการเสียเอง 

14. ไมลืมวาผูกํากับจะแปลความเราใจของผูเขียนบทออกมาไดจากคําอธิบายและคําแนะนําท่ี
ผูเขียนเขียนเอาไวในบท 

15. ผูเขียนบทตองแจงใหทราบถึงอุปกรณท่ีตองใชเปนพิเศษ ซ่ึงจําเปนและอาจหาไดยาก               
เวลาเขียนควรคํานึงดวยวาอุปกรณท่ีใชประกอบน้ันเปนอุปกรณซ่ึงไมส้ินเปลืองคาใชจายมากจนเกินไป           
และอุปกรณน้ันตองหาได 

ขั้นตอนการเขียนบทวิทยุโทรทัศน 
การเขียนบทวิทยุโทรทัศนมีข้ันตอนงาย ๆ  3 ขั้น ไดแก การกําหนดวัตถุประสงคและกลุมเปาหมาย 

การกําหนดระยะเวลาและรปูแบบของรายการ และการกําหนดหัวขอเรื่อง ขอบขายเน้ือหา คนควา และลง
มือเขียน 

1.  กําหนดวัตถุประสงคและกลุมเปาหมาย 
ส่ิงแรกท่ีควรคํานึงกอนลงมือเขียน คือ วัตถุประสงคของการเขียน วาเขียนเพื่ออะไร                    

เขียนเพื่อใคร ตองกําหนดใหแนนอนวา  ผูเขียนตองการใหรายการท่ีกําหนดใหอะไรแกผูชม เชน ใหความรู 
ใหความบันเทิง ปลูกฝงความสํานึกท่ีดีงาม เปนตน จากน้ันจึงดูกลุมเปาหมาย วาผูเขียนตองการผูชมเพศใด         
อยูในชวงอายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคม สถานภาพทางเศรษฐกิจแบบใด เปนตน 

2.  การกําหนดระยะเวลาและรูปแบบของรายการ  
ผูเขียนตองรูวาเวลาในรายการมีระยะเวลาเทาไร เพื่อจะไดกําหนดรูปแบบของรายการ         

ใหเหมาะสมกับระยะเวลาของรายการ รูปแบบของรายการสามารถจัดแบงออกไดหลายแบบ ไดแก  
รายการขาว รายการพูดกับผูชม รายการสัมภาษณ รายการสนทนา รายการตอบปญหา รายการแขงขัน 
รายการอภิปราย เกม รายการสารคดี รายการปกิณกะ รายการดนตรีและละคร 

3.  การกําหนดหัวขอเรื่อง ขอบขายเน้ือหา คนควาและลงมือเขียน 
เมื่อทราบเงื่อนไขตาง ๆ ดังท่ีกลาวมาในตอนตนแลว จะทําใหผูเขียนกําหนดหัวขอเรื่องและ

ขอบขายเน้ือหาไดงายขึ้น จากนั้นจึงเริ ่มคนควาเพิ่มเติมเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองที่สุดแลวจึงลงมือ
เขียน โดยคํานึงถึงขอควรคํานึงหลักการเขียนบทวิทยุโทรทัศน 15 ขอท่ีกลาวมาแลวขางตน หลังจากน้ัน 
ควรตรวจสอบขอเท็จจริง สํานวนและเขียนอีกเพื่อพัฒนาบท แกไขปรับบทวิทยุโทรทัศนเพื่อใหไดบทวิทยุ
โทรทัศนท่ีดีท่ีสุด 
 
 



132 
 

3.  นักเขียนนิทาน 
 เปนเรื่องของจินตนาการ ผูเขียนจะตองมีศิลปะในการเขียนเพื่อใหความสนุกสนานปลูกฝง

คุณธรรม คติแงคิดมุมมองตาง ๆ แกผูอาน  
องคประกอบของนิทาน  
1.  แนวคิด  แกนสาร หรือสาระท่ีจุดประกายใหเกิดเรื่องราว เชน แมกระตายผูรักลูกสุดหัวใจ 

ยอมสละชีวิตตัวเองเพื่อแลกกับลูก  หรือลูกส่ีคนคิดปลูกฟกทองยักษใหแม หรือลูกไก 7 ตัวท่ียอมตาย 
ตามแม  หรือโจรใจรายชอบทํารายผูหญิงวันหน่ึงกลับทํารายแมตัวเองโดยไมต้ังใจ หรือลูกหมูสามตัว           
ไมเชื่อแมทําใหเปนเหยื่อของหมาปา   

2. โครงเรื่องของนิทาน  โครงเรื่องและเน้ือหาตองไมซับซอน ส้ัน ๆ กระทัดรัด เปนลักษณะ       
เรื่องเลาธรรมดา มีการลําดับเหตุการณกอนหลงั      

3. ตัวละคร  ขึ้นอยูกับจินตนาการของผูเขียน เชน คน สัตว เทพเจา แมมด เจาชาย นางฟา 
แตไมควรมีตัวละครมากเกินไป       

4. ฉาก  สถานท่ีเกิดเหตุ เชน ในปา กระทอมราง ปราสาท บนสวรรค แลวแตความคิดสรางสรรค
ของผูเขียน      

5. บทสนทนา การพูดคุยของตัวละคร  ควรใชภาษาท่ีเขาใจงาย กระชับ  สนุกสนาน ไมใช               
คําหยาบ    

6. คติสอนใจ  เมื่อจบนิทาน ผูอานควรไดแงคิด คติสอนใจเพื่อเปนการปลูกฝงคุณธรรมกลอมเกลา
จิตใจ 

สรุป  การที่จะเปนนักเขียน หรือนักพูดประเภทใด ๆ ก็ตาม หัวใจสําคัญของนักเขียน หรือนักพูด       
ก็คือ ความรูที่นักเขียน หรือนักพูดไดถายทอดใหกับผูฟง หรือผูอาน (ผูรับสาร) ไดเขาใจในประเด็น หรือส่ิง
ท่ีไดนําเสนอ 
 
เรื่องท่ี 3 การเพิ่มพูนความรูและประสบการณทางดานภาษาไทย เพื่อการประกอบอาชีพ 
 จากการนําเสนอแนวทางของการนําความรูภาษาไทยไปเปนชองทางในการประกอบอาชีพประเภท
ตาง ๆ เชน การพูด การเปนพิธีกร ผูประกาศ นักจัดรายการวิทยุ โทรทัศน ครูสอนภาษาไทยกับประชาชน
อาเซียน การเขียน นักเขียนขาว เขียนบทละคร เขียนนิทาน เขียนสารคดี แลวน้ัน เปนเพียงจุดประกายให
ผูเรียนไดเรียนรูวาการเรียนวิชาภาษาไทยมิใชเรียนแลวนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันเทาน้ัน แตการ
เรียนรูวิชาภาษาไทยยังสามารถนําความรูประสบการณทางดานภาษาไทยไปประกอบอาชีพ สรางรายได
ใหกับตนเองไดดวย แตการท่ีผูเรียนจะเปนนักเขียน หรือนักพูดท่ีมีชื ่อเสียง เปนที่ยอมรับของสังคม 
ผูเรียนจะตองแสวงหาความรู ทักษะ ประสบการณเพิ่มเติมจากสถาบันการศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน 
ท่ีเปนหลักสูตรเฉพาะเรื่อง หรือหากผูเรียนตองการศึกษาหาความรูเพิ่มเติมในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้นก็จะ
มีสถาบันการศึกษาระดับมหาวิทยาลัย เชน คณะนิเทศศาสตร คณะวารสารศาสตร ฯลฯ ไดอีกทางเลือก
หน่ึง หรือในขณะท่ีผูเรียนกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและตองการที่จะเรียนรู วิชา
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ภาษาไทย เพื่อตอยอดไปสูชองทางการประกอบอาชีพไดจริง ผูเรียนสามารถเลือกเรียนวิชาเลือกตาม
หลักสูตรในระดับเดียวกันท่ีมีเน้ือหาเฉพาะเรื่องที่สนใจไดอีกทางเลือกหน่ึงดวย 
  นอกจากที่ผูเรียนจะเลือกวิธีการศึกษา หาความรูเพิ่มเติม โดยวิธีศึกษาเปนหลักสูตรส้ัน ๆ  
เฉพาะเรื่อง หรือจะศึกษาตอเฉพาะสาขาวิชาในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้นก็ตาม แตส่ิงสําคัญท่ีผู เร ียน         
ควรปฏิบัติอยางตอเน่ือง คือ การฝกฝนทักษะ ประสบการณในการเขียน หรือการพูดอยางสม่ําเสมอ 
รวมท้ังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมคนท่ีมีความสนใจในอาชีพเดียวกันดวย 
 

กิจกรรมทายบท 
 
กิจกรรมท่ี 1 ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นถึงคุณคาของภาษาไทยวามีอะไรบาง 
 
กิจกรรมท่ี 2 ใหผูเรียนวิเคราะหตนเองวาเปนผูที่มีความรูความสามารถในการเปนนักพูด หรือนักเขียน

หรือไม เพราะเหตุใด 
 
กิจกรรมท่ี 3 ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นวาหากผูเรียนตองการจะเปนนักเขียน หรือนักพูดท่ีดีแลว  

ผูเรียนจะศึกษาหาความรู ทักษะ ประสบการณจากท่ีใดไดบาง และเพราะเหตุใดจึงตัดสินใจ
เชนน้ัน 
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บรรณานุกรม 
 

การศึกษานอกโรงเรียน, กรม ชุดวิชาภาษาไทย หมวดวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ตามหลักเกณฑและวิ ธีการ จัดการศึกษานอกโรง เรี ยนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 2544: โรงพิมพองคการคา ของคุรุสภา 2546 
การศึกษานอกโรงเรียน, กระทรวงศึกษาธิการ ชุดการเรียนทางไกลระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 หมวดวิชาภาษาไทย 2546 



135 
 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 

รายช่ือผูเขารวมประชุมปฏิบัติการพัฒนาหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 

 ระหวางวันท่ี 10 - 13 กุมภาพันธ 2552 ณ บานทะเลสีครีมรีสอรท  จังหวัดสมุทรสงคราม 

 1. นางสาวพิมพใจ สิทธิสุรศักด์ิ ขาราชการบํานาญ 
 2. นางพิมพาพร อินทจักร สถาบัน กศน. ภาคเหนือ 
 3. นางกานดา ธิวงศ สถาบัน กศน. ภาคเหนือ 
 4. นายเริง กองแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 
 
รายช่ือผูเขารวมประชุมบรรณาธิการหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
ครั้งท่ี 1 ระหวางวันท่ี  7 - 10  กันยายน  2552  ณ โรงแรมอูทองอินน   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 1. นางสาวพิมพใจ สิทธิสุรศักด์ิ ขาราชการบํานาญ 
 2. นายเริง กองแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 
 3. นางนพรัตน เวโรจนเสรีวงศ กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
 
ครั้งท่ี 2 ระหวางวันท่ี  12 - 15  มกราคม  2553  ณ โรงแรมอูทองอินน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 1. นางสาวพิมพใจ สิทธิสุรศักด์ิ ขาราชการบํานาญ 
 2. นายเริง กองแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 
 3. นางนพรัตน เวโรจนเสรีวงศ    กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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คณะผูจัดทํา 
ท่ีปรึกษา 
1. นายประเสริฐ บุญเรือง เลขาธิการ กศน. 
2. ดร.ชัยยศ อิ่มสุวรรณ รองเลขาธิการ กศน. 
3. นายวัชรินทร จําป รองเลขาธิการ กศน. 
4. ดร.ทองอยู แกวไทรฮะ ท่ีปรึกษาดานการพัฒนาหลักสูตร กศน. 
5. นางรักขณา ตัณฑวุฑโฒ ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

คณะทํางาน 
1.  นายสุรพงษ มั่นมะโน กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
2.  นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นางสาววรรณพร ปทมานนท กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
4. นางสาวศริญญา กุลประดิษฐ กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
5.  นางสาวเพชรินทร เหลืองจิตวัฒนา กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูพิมพตนฉบับ 
1. นางปยวดี คะเนสม กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
2. นางสาวเพชรินทร เหลืองจิตวัฒนา กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นางสาวกรวรรณ กวีวงษพิพัฒน กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
4. นางสาวชาลีนี ธรรมธิษา กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
5. นางสาวอริศรา บานชี กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูออกแบบปก 
 นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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รายชื่อผูเขารวมประชุมปฏิบัติการปรับปรุงเอกสารประกอบการใชหลักสตูรและสือ่
ประกอบการเรียนหลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

ระหวางวันท่ี 4 - 10 พฤศจิกายน 2554   ณ โรงแรมมิรามา  กรุงเทพมหานคร 
 
สาระความรูพื้นฐาน (รายวิชาภาษาไทย) 
ผูพัฒนาและปรับปรุง 
1.  นางอัชราภรณ  โควคชาภรณ  หนวยศึกษานิเทศก   ประธาน 
2.  นางเกล็ดแกว   เจริญศักด์ิ  หนวยศึกษานิเทศก 
3.  นางนพรัตน     เวโรจนเสรีวงศ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
4.  นางสาวสมถวิล  ศรีจันทรวิโรจน กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน  เลขานุการ 
5.  นางสาววันวิสาข  ทองเปรม  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน  ผูชวยเลขานุการ 
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คณะผูปรบัปรุงขอมูลเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษัตริย ป พ.ศ. 2560 
 
ท่ีปรึกษา 
1.  นายสุรพงษ จําจด    เลขาธิการ กศน. 
2.  นายประเสริฐ  หอมดี  ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
                        ปฏิบัติหนาท่ีรองเลขาธิการ กศน. 
3.  นางตรีนุช  สุขสุเดช  ผูอํานวยการกลุมพฒันาการศึกษานอกระบบ 
   และการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
ผูปรบัปรุงขอมูล  
นางสาวอนงค เชื้อนนท กศน.เขตบางเขน  กรุงเทพมหานคร 
 
คณะทํางาน 
1.  นายสุรพงษ  มั่นมะโน กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
2.  นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
3.  นางสาวเบ็ญจวรรณ อําไพศรี กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
4.  นางเยาวรัตน ปนมณีวงศ กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
5.  นางสาวสุลาง เพ็ชรสวาง กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
6.  นางสาวทิพวรรณ วงคเรือน กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
7.  นางสาวนภาพร อมรเดชาวัฒน กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
8.  นางสาวชมพูนท สังขพิชัย กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
 
 




