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 2.1
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1.3
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2)  (Goal Games or It Games) 
3)  (Tage Games or Hunting Games) 
4)  (Individual Contest) 
5)  (Relay Games) 
6)  (Mass Contest) 
7)  (Mimetic Play) 
8)

 4.2

 4.3

1.



�����������	
�


��������	� �	 33019

122

 1  2 
      (1)  (

)
(2)

  (3) 1  2 

2.

       
       

 (1)  
(2)

(3)

3.

 (1)  1 
  (2)   2 

     2 



�����������	
�


��������	� �	 33019

123

 (1) 
(2)

  (3) 
4.

5.

 1 

(1)

(2)

                        
                          
                      

(3)

(4)
(5)

 (1)  
(2)



�����������	
�


��������	� �	 33019

124

(3)
(4)

 4.4

1.

 6 
 (1)  

 (2)  
(3)

 ( )
   (4)   2 

(5)

   (6)  
   (7)  
   (8)  

2.

      

      (1) 
(2)  “ ”

 “ ”



�����������	
�


��������	� �	 33019

125

(3)

      

3.

         1 
    (1)   1 

(2)
 (1)   3 

(2)
(3)
(4)  “ ”  “ ”
(5)
(6)
(7)

       

 (3-5 )
4.

 5-6 
 1 

       (1) 



�����������	
�


��������	� �	 33019

126

(2)

(3)

5.

 (1)  
 (2)  

 (1)  
(2)
(3)

(4)

(5)

(6)

 4.5

1.

 6 



�����������	
�


��������	� �	 33019

127

 (1)  
  (2)  
  (3)  
  (4) 

       
2.

 15 

  (1) 
(2)

(3)
(4)

3.

           



�����������	
�


��������	� �	 33019

128

4.

 (1) 
(2)  1 
(3)

             (1)

(2)

 4.6

 2 

1.

      (1)  ( )

(2)



�����������	
�


��������	� �	 33019

129

(3)

2.

 2  8  2 

 5  2 

             (1)

(2)  2 
(3)

(4)

3.

       6 

 1 
 (1) 



�����������	
�


��������	� �	 33019

130

(2)  2 3 4 
(3)
(4)

 4.7

1.

 4-5 

2.

 2 
  (1)   2 

(2)



�����������	
�


��������	� �	 33019

131

3.

 1  1 
 4 

  (1)  
(2)

(3)  1 
 15 

 4.8

1.

 (1)  
(2)

(3)  1



�����������	
�


��������	� �	 33019

132

2.

 (1)   10 
(2)
(3)

(4)

(5)
(6)

3.

 (1) 
(2)
(3)
(4)  2 

4.

    (1) 

                 (2) 
    (3) 



�����������	
�


��������	� �	 33019

133

5.

 4.9

1.

2.
3.

4.

1.

        
        

             (1) 

                      (2) 
                      (3) 

    (1) 
    (2) 
    (3) 

 ( )
    (4) 



�����������	
�


��������	� �	 33019

134

2.

 3-6  ( )
- - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -
- - - - - - -

       (1)   2 
(2)

(3)  (
)

(4)  1  1 
(5)
(6)  2 
(7)
(8)

3.

   2-12 
 (1)  2 

(2)  6-10 
 2 

(3)
 1 

 2 

 3 

 4 



�����������	
�


��������	� �	 33019

135

 5 

(4) “ ”
 2 

(5) “ ”
4.

 8-12 
 (1)  ( )  10-15 

(2)
(3)
(4)  (8-10 )
(5)

“ ”
“ ”

“ ” ( )
“ ”
“ ”

“ ” ( )
“ ”
“ ”

“ ” ( )
  6. 

 4.10



�����������	
�


��������	� �	 33019

136

1.

1.1

1.2

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

1.3



�����������	
�


��������	� �	 33019

137

1.4

1.5

1.6

1.7

2.

2.1

 4 

 2  2 

2.2

  (1)   30x60  3 



�����������	
�


��������	� �	 33019

138

(2)  2 
(3)
(4)

2.3

2.4

     (1) 
(2)

(3)  3 
(4)

2.5

   (1) 
(2)

(3)  2 

      

 4.3

1.

“ ...”



�����������	
�


��������	� �	 33019

139



�����������	
�


��������	� �	 33019

140

2.

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

3.

3.1

       1 
      

“
                                      ”

 1 

3.2



�����������	
�


��������	� �	 33019

141

 8 

3.3

 10-20 
 12 

   (1)

 1  2 
(2)

(3)  2 
 3 

(4)

3.4

 3-4 
 3-4 

   (1)  2  2  (
)



�����������	
�


��������	� �	 33019

142

(2)
 “ ”

“ ”

(3)

(4)



�����������	
�


��������	� �	 33019

143

 3 
 1. 

 2. 

 3. 



�����������	
�


��������	� �	 33019

144

 4.1

1. __________________________________________________
________________________________________________________
2.
 1. __________________________________________________
 2. __________________________________________________
 3. __________________________________________________
 4. __________________________________________________
 5. __________________________________________________
 6. __________________________________________________
3. (  5 )
 1. __________________________________________________
 2. __________________________________________________
 3. __________________________________________________
 4. __________________________________________________
 5. __________________________________________________
4. ___________
________________________________________________________
5. (  5 )
 1. __________________________________________________
 2. __________________________________________________
 3. __________________________________________________
 4. __________________________________________________
 5. __________________________________________________
6. (  5 )
 1. _________________________________________________
 2. __________________________________________________
 3. __________________________________________________
 4. __________________________________________________
 5. __________________________________________________



�����������	
�


��������	� �	 33019

145

 4.2

1. ___________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
2.  (  3 )
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
3.
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
4.

____________________________________
5.

______________________________
6.

_________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
7.
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________



�����������	
�


��������	� �	 33019

146



�����������	
�


��������	� �	 33019

147

  5 

-

 4.2

1.
2.
3.
4.
5.

 1
 1.1
 1.2

 2
 2.1
 2.2
 2.3
 2.4

 3
 3.1
 3.2
 3.3
 3.4



�����������	
�


��������	� �	 33019

148

 3.5
 3.6
 3.7
 3.8
 3.9
 3.10
 3.11
 3.12
 3.13

 4
 4.1
 4.2
 4.3

    
 4.4

 5
 5.1
 5.2
 5.3

  15

1.  33019

1.
2.  ( )
3.

4.



�����������	
�


��������	� �	 33019

149



�����������	
�


��������	� �	 33019

150

 1 

 1.1

1.  (5,000 )

2.  (500-2,500 )

  “
” (A sound mind in  a sound body) 

3.  (27-500 )

(compus martius) 

4.  (27 -  476)



�����������	
�


��������	� �	 33019

151

5.  (  476-1453)

 2 
5.1

5.2

6.  (  1543-1700)

 ( Da Feltra)  (Vergerio) 

7.  (  1483-1775)

8.  (  1776-1958)

 (Terners) 
 (Folk Song) 

 (Folk Dance) 

 1.2

1.

. . 1500 



�����������	
�


��������	� �	 33019

152

2.

. . 1792-1981 

3.

. . 1893-2310 

4.

. . 2325  1 



�����������	
�


��������	� �	 33019

153

 2 

 2.1

 “ ”  ( )
. . 2507  “ ”  “ ”

1.

2.  (Activities) 

3.  (Process) 

4.

 2.2

1.

2.

3.



�����������	
�


��������	� �	 33019

154

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.



�����������	
�


��������	� �	 33019

155

14.

15.

16.

17.

18.

19.

 2.3 

1.



�����������	
�


��������	� �	 33019

156

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

  10. 



�����������	
�


��������	� �	 33019

157

 2.4

1.

1.1
1.2
1.3

2.

3.

4.

5.

5.1
5.2



�����������	
�


��������	� �	 33019

158

6.

6.1

6.2
6.3

6.4

6.5
6.6

7.

8.

9.

9.1
9.2

9.3
9.4



�����������	
�


��������	� �	 33019

159

9.5
10.

10.1
/

10.2 /

10.3  / 

11.

12.

12.1

12.2

12.3
12.4
12.5

12.6



�����������	
�


��������	� �	 33019

160

12.7

12.8
13.

 (Team Work) 

- -

14.

15.



�����������	
�


��������	� �	 33019

161

 3 

 3.1  (Art and Craft Recreation) 

1.

2.

3.

4.



�����������	
�


��������	� �	 33019

162

5.

6.

7.

8.



�����������	
�


��������	� �	 33019

163

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
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1.1
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1.

1.1

1.2

1)  (Ecotourism) 

2)  (Agro tourism) 

3)  (Sport Tourism) 

4)  (Cultural Tourism) 

5)  (Nature-based Tourism) 

 (Canoeing) 
(Mountaineering) 

 (Escort bike tour)  (Sea-kayaking) 
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