
 

หลักสูตร 
คายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

กลุมพฒันาการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศยั 
สํานกังานสงเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศยั 

สํานกังานปลดักระทรวงศกึษาธกิาร 
กระทรวงศกึษาธกิาร 
 

เอกสารทางวิชาการลาํดบัที่ 49/2557 





สารบญั 
 
หลักสูตรคายเสริมสรางคานิยม 12 ประการ 
ความเปนมา         
หลักการ 
เปาหมาย 
วัตถุประสงค  
เนื้อหาสาระ 
การจัดการเรียนรู 
ระยะเวลา  
สื่อ / แหลงคนควา / ใบความรู 
การวัดประเมินผล  
ตารางคายกิจกรรมเสริมสรางคานิยม  
 
ภาคผนวก :รายละเอียดหลกัสูตรคายเสรมิสรางคานิยม 
คานิยมชุด รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
กิจกรรมที่ 1 รูปที่มีทุกบาน 
กิจกรรมที่ 2 ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาติ 
กิจกรรมที่ 3 ในโลกนี้มอีะไรเปนไทยแท 
คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 
กิจกรรมที ่4 Money is yours but resources belong to the society  
กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย 
คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 
กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย 
กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ 
พฤติกรรมบงชี้คานิยม 12 ประการ 
 
 
 

หนา 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
3 
 

4 
4 
4 

11 
23 
35 
35 
52 
59 
59 
72 
79 

 
 
 
 
 



หลกัสตูรคายเสริมสรางคานยิมหลกั 12 ประการ  
 

ความเปนมา 
 รัฐบาลไดกําหนดคานิยม 12  ประการ ใหประชาชนชาวไทยนํามาประพฤติปฏิบัติ เพื่อสรางสังคมให
มีความสงบสุข สํานักงาน กศน.เปนหนวยงานหลักที่จัดการศึกษาใหกับประชาชนที่อยูนอกระบบโรงเรียน ถือ
เปนหนาที่ในการพัฒนาประชาชนใหมีการประพฤติปฏิบัติตามคานิยม 12 ประการโดยผานกระบวนการตาง 
ๆ เริ่มจากการสรางการรับรูและความเขาใจ เพื่อกอใหเกิดความตื่นตัว ความตระหนักและเห็นความสําคัญของ
เรื่องดังกลาว จากนั้น จึงนําสูการสรางกระบวนการในการปลุกจิตสํานึกและการเสริมสรางคานิยม ผาน
หลักสูตรและกิจกรรม เพื่อใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิด วิเคราะหการศึกษาขอมูลเชิงประจักษและสรุป
เปนความรู ความเขาใจและความรูสึกตอคานิยมดังกลาว เพื่อนําสูการประพฤติปฏิบัติอยางตอเนื่อง จนเปน
ลักษณะนิสัย  
 
หลักการ 
 1. เปนหลักสูตรที่มุงสงเสริมใหคนไทยที่อยูนอกระบบโรงเรยีนมีจิตสํานกึในการประพฤติปฏิบัติตาม
คานิยม 12 ประการ 
 2. เปนหลักสูตรที่เนนกระบวนการในการพัฒนาคน  โดยการสรางการมสีวนรวมในดานการคิด การ
วิเคราะห จากการศึกษาขอมลู หรือการศึกษาดูงานในสภาพจริง แลวสรปุเหตุผล และองคความรู เพื่อนําสูการ
ประพฤตปิฏิบัติตามคานิยม 
 
เปาหมาย 
 พัฒนาประชาชนนอกระบบโรงเรยีนใหเปนพลเมอืงดีตามวิถีประชาธิปไตย มีจิตสํานึกในการประพฤติ
ปฏิบัติตามคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อสรางการรบัรู และความเขาใจในคานิยมหลัก 12 ประการ 
 2.  เพื่อกระตุนจิตสํานกึของประชาชนใหประพฤตปิฏิบัติตามคานิยมหลักของไทย 
 3.  เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวมในการรณรงค เผยแพรความรู ความเขาใจและเชิญชวนใหผูอื่น 
ประพฤตปิฏิบัติตามคานิยมหลักของไทย 
 
 
เน้ือหาสาระ 
 1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน  
 3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย  
 4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรง และทางออม  
 5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย  
 6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย  
 7. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย 
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 8. มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจกัการเคารพผูใหญ 
 9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา  
 10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
  11. มีความเขมแข็งทั้งรางกาย และจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํา  
 12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวาผลประโยชนของตนเอง  
 
การจัดการเรยีนรู 
 การจัดกระบวนการเรียนรู เนนการใชกระบวนการกลุม การมีสวนรวมในการคิด วิเคราะห สรปุ
เหตผุลและองคความรู โดยใชวิธีการจัดกระบวนการเรียนรูหลายวิธีประกอบกัน คือ 

1. การบรรยายนําเขาสูเนือ้หา 
2. การอภิปราย ประเด็นที่กําหนดจากกรณีศึกษา คลิป รูปภาพ หรือบทเพลง 
3. การศึกษาดูงาน 

 
ระยะเวลา จัดกจิกรรมคาย จํานวน 3 วัน 2 คืน 
 
สื่อ / แหลงคนควา / ใบความรู 

1. ใบความรู 
2. ใบงาน 
3. รูปภาพ 
4. คลิป /วีดิทัศน 
5. กรณีศึกษา 

  
การวัดประเมินผล  
 1.   ประเมินดวยการสังเกตพฤติกรรมจากผูเขารวมกจิกรรมรายบุคคลและการแสดงความรูสึก ความ
คิดเห็น การมสีวนรวมในกจิกรรมกลุม 
 2.   ประเมินจากการตรวจใบงาน 
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ตารางคายกิจกรรมเสริมสรางคานิยม  
 

วัน/เวลา 
06.00 – 
07.00 น. 

07.00 – 
08.30 น. 

08.30 – 
09.00 น. 

09.00 – 
10.00 น. 

10.15 –  
10.45 น. 

10.45 – 
12.00 น. 

12
.0

0 
– 

13
.0

0 
น.

   
  ร

ับป
ระ

ทา
นอ

าห
าร

กล
าง

วัน
 

13.00 – 
13.30 น. 

13.30 - 
15.00 น. 

15.00 – 
16.00 น. 

16.00 – 
17.00 น. 

รับ
ปร

ะท
าน

อา
หา

รเ
ย็น

 

19.00 – 
21.00 น. 

วันที่ 1  รายงานตัว/
ลงทะเบียน 
 
 

(ปฐมนิเทศ) 
กฎกติกา 
การอยูคาย 
 
 

พิธีเปด/
บรรยาย
พิเศษ 

ละลาย 
พฤติกรรม 

คานิยมชุดรัก
ชาติ ศาสนา
พระ 
มหากษัตริย 
กิจกรรมที่ 1
รูปที่มีทุก
บาน 

กิจกรรม 
กลุมสมัพันธ/
นันทนาการ 

คานิยมชุดรัก
ชาติ ศาสนา

พระ 
มหากษัตริย
กิจกรรมที่ 2 
เกียรติยศของ

ชาติ 

คานิยมชุดรักชาติ ศาสนา
พระมหากษัตริย 
กิจกรรมที ่3 ในโลกนี้มี
อะไรเปนไทยแท 

- จุดเทียนปญญา
บารมี 
- รับขวัญชาวคาย 
- มอบหมาย
ภารกิจ 
- สวดมนต 
ไหวพระ 

วัน/เวลา 06.00  -  
07.00 น. 

7.00 – 
 08.00 น. 

08.30 - 12.00 น.  13.00 – 
13.30 น. 

13.30 –  
15.00 น. 

15.00 – 
16.00 น. 

16.00 – 
17.00 น. 

19.00 – 
21.00 น. 

 
 
 

วันที่ 2 

ออกกําลัง
กาย 

รับประทาน
อาหารเชา 

คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 
กิจกรรมที่ 4 Money is yours but resources belong to 

the society  

กิจกรรมกลุม
สัมพันธ/

นันทนาการ 

คานิยมชุด คน
ดีมีคุณธรรม 

กิจกรรมที ่5 
ทําความดีไม
ตองอาย 

คานิยมชุด อยูอยางพอเพียง
และวิถีประชาธิปไตย 
กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย 

- สะทอน
ความรูสึก 
- มอบหมาย
ภารกิจ 
- สวดมนต 
ไหวพระ 

วันที่ 3 ออกกําลัง
กาย 

รับประทาน
อาหารเชา 

ชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 
กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ 

กิจกรรม 
กลุมสมัพันธ/
นันทนาการ 

สืบสานคานิยม 
(สรางกิจกรรม
ที่ใหผูเขาคาย
นําคานิยมไป

ปฏิบัติตอเนื่อง) 

พิธีมอบ
วุฒิบัตร 
พิธีปด 

เดินทางกลับ 
 

 
หมายเหต:ุ  1. ตารางนี้อาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 
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ภาคผนวก : รายละเอียดหลกัสตูรคายเสรมิสรางคานิยม 
 

คานิยมชุด รกัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย 
 
กิจกรรมที่ 1 รูปที่มีทุกบาน 
 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 เสริมสรางความรักความจงรักภักดีตอพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาล
ปจจุบัน 
 
วัตถุประสงค 
 1.   ตระหนักและเห็นความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริย 
 2.   สามารถอธิบายพระมหากรุณาธิคุณของสถาบันพระมหากษัตริย 
 3.   แสดงความเคารพตอพระบรมฉายาลกัษณหรอืพระบรมสาทสิลกัษณไดถูกตอง 
 3.   อธิบายเกี่ยวกับการนําขอคิดที่ไดจากพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปน
แบบอยางที่ดีในการดํารงชีวิตของตนเองได  
 
เน้ือหาสาระ 
 พระราชกรณียกจิของพระมหากษัตริยที่มีตอประเทศชาต ิ
 
ระยะเวลา 1 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
 1. ผูจัดกจิกรรมชวนสนทนาเรื่องทั่วไปและเชื่อมโยงสูกจิกรรม 
 2. ผูจัดกจิกรรมนําพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทีท่รงปฏิบัติพระราช 
กรณียกิจตางๆ มาใหผูรวมกิจกรรมดูและซักถามผูรวมกิจกรรมวาภาพเหลานี้มีความเกี่ยวของกบัผูรวม
กิจกรรมอยางไรและผูรวมกจิกรรมมีความรูสึกอยางไรเมื่อเหน็ภาพเหลานี้ โดยใหผูรวมกิจกรรมเขียนลงในสมุด
บันทึก 
 3. แบงกลุมผูรวมกจิกรรม กลุมละ4-6 คน เลือกรูปพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเดจ็พระ
เจาอยูหัวในภารกิจตางๆ และรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพระราชกรณียกจิของพระองคตามทีเ่ลอืกใน
ประเด็นตางๆดงันี ้
  1) ภาพที่เห็นเปนพระราชกรณียกจิดานใด 
  2) พระราชกรณียกจิในดานน้ีใหประโยชนอะไรบางกับประเทศอยางไร 
  3) ใหแตละกลุมสรปุบันทึกผลการแสดงความคิดเห็นและนําเสนอผลงาน 
  4) ในขณะที่แตละกลุมนําเสนอผลงานสมาชิกกลุมอื่นสามารถซักถามขอสงสัยและแสดง
ความคิดเห็นไดโดยมีผูจัดกจิกรรมเสริมความรูในแตละเรื่อง 
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 4. ผูจัดกจิกรรมและผูรวมกิจกรรมรวมกันสรุปเนื้อหา 
 5. ผูจัดกจิกรรมเปดเพลง “รปูทีม่ีทุกบาน”ใหผูรวมกิจกรรมฟง ใหผูรวมกจิกรรมทุกคนทําใบงานเรื่อง
“รูปที่มีทกุบาน” 
 
สื่อและแหลงเรยีนรู 

1. รูปภาพพระราชกรณียกิจดานตาง ๆของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว 
2. เพลง “รปูที่มทีุกบาน” เบริด ธงไชยแม็คอินไต 
3. ใบงาน1,2 
4. Internet/หองสมุด 

 
การวัดประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 
2. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
3. ประเมินการนําเสนอผลงาน 
4. การตรวจใบงานที่ 1,2 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง รูปภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 
 แบงกลุมผูรวมกจิกรรมกลุมละ 4- 6คน เลือกรปูภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวดานตางๆ และรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัพระราชกรณียกจิของพระองคในประเด็น ดังนี ้
  1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดานใดของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว 
  2) ภารกิจในดานนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประเทศชาติ 
  3) ใหแตละกลุมสรปุบันทึกผลการแสดงความคิดเห็นและนําเสนอผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพที� 1

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 

ภาพที� 2 

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 

ภาพที� 3 

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 
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ภาพที� 4 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 

ภาพที� 5 

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
เรื่อง รูปที่มทีุกบาน 

 
คําชี้แจง  ใหผูรวมกิจกรรมสรุปใจความสําคัญของเพลง “รูปที่มีทุกบาน”  พรอมตอบคําถามที่กําหนด 
 

รูปที่มีทุกบาน 
 คํารอง  นิติพงษ หอนาค  /  ขับรอง  ธงไชย  แมคอินไตย 
 ทํานอง  อภิไชย  เย็นพูนสุข / 
 เรียบเรียงเสียงประสาน  วีรภัทร  อึ้งอําพร 
 
  ตั้งแตเล็กยังเคยไดถามแมวา  บนขางฝาบานเรานั้นติดรูปใคร   
  ที่แมคอยบูชาประจํากอนนอนทุกคืนจะตองไหว 
   แมตอบวาใหกราบรูปนั้นทุกวัน  ทานเปนเทวดาที่มีลมหายใจ 
   ที่เรายังพอกินอยางวันนี้  ทานดูแลคนไทยมานานเหลือเกิน  ใหจําไว 
  เปนรูปที่มีทุกบาน  จะรวยหรือจนหรือวาจะใกลไกล 
  เปนรูปที่มีทุกบาน  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ดวยจิตใจ 
   เติบโตมากี่สิบปที่ผาน  ภาพที่เห็นคือทานทํางานทุกวัน 
   เมื่อไรเราทําอะไรที่เกิดทอ  แคมองดูรูปบนขางฝาจะไดกําลังใจ  จากรูปนั้น  
  เปนรูปที่มีทุกบาน  จะรวยหรือจนหรือวาจะใกลไกล 
  เปนรูปที่มีทุกบาน  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ดวยจิตใจ 
   (ประสานเสียงหมู) 
  จะขอตามรอยของพอ  ทองคําวาเพียงและพอจากหัวใจ 
  เปนลูกที่ดีของพอ  ดวยความรัก  ดวยภักดี 
  จะขอตามรอยของพอ  ทองคําวาเพียงและพอจากหัวใจ 
  เปนลูกที่ดีของพอ  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ตลอดไป 
   จะขอตามรอยของพอ  ทองคําวาเพียงและพอจากหัวใจ 
   เปนลูกที่ดีของพอ  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ตลอดไป 
    ดวยความรัก  ดวยภักดี  ตลอดไป 
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1. สาระสําคัญของบทเพลง 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

2. ขอคิดที่ไดรับ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

3. จะปฏิบัติอะไร เพื่อเทิดพระเกียรติคุณของพระองคทาน 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูรวมกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 

กิจกรรมการ เรื่อง................................................ วันที.่..................................................กลุมที…่…..... 
 
คําชี้แจง ผูจัดกิจกรรมสังเกตการทํางานของผูรวมกิจกรรมโดยทําเครื่องหมายลงในชอง 
 

พฤติกรรม 

ความสนใจ 
ในการเรียน 

การมีสวน 
รวมแสดง 
ความคิด 

เห็นในการ 
อภิปราย 

การรับฟง 
ความคิด 
เห็นของผู 

อื่น 

การตอบ 
คําถาม 

ความรับผิด 
ชอบตองาน 
ที่ไดรับมอบ 

หมาย 

รวม 
คะแนน 

ชื่อ-สกลุ 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
 
เกณฑการประเมิน 
 ใหคะแนน 0  = ตองปรับปรงุ 
 ใหคะแนน 1  = พอใช 
 ใหคะแนน 2  = ดี 

 
ลงชื่อ…………………………………………………… 

(…………………………………………………..) 
       ผูประเมิน 
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กิจกรรมที่ 2  ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาต ิ
 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 สงเสริมใหเกิดความจงรกัภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
  
วัตถุประสงค  
 1. อธิบายความหมาย และความสําคัญของสัญลักษณที่สําคญัของชาติไทยได 
 2. ตระหนักและภาคภูมิใจในสญัลกัษณสําคัญของชาติไทยได คือ ชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย  
 3. จําแนกสญัลักษณทีส่ําคัญปฏิบัติตนตอสญัลกัษณสําคัญของชาติไทยได  
 
เน้ือหาสาระ 
 1. ความหมายและความสําคัญองเพลงชาติไทย  
 2. ความเปนมาและความสําคัญของธงชาติไทย  
  
ระยะเวลา 2 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ  (วิธีสอนโดยเนนกระบวนการ : กระบวนการกลุม) 
 1. ผูรวมกจิกรรมรวมกันพุดคุยเกี่ยวกับสิ่งที่แสดงความเปนชาติไทย โดยผูจัดกิจกรรมถามนําวา เมื่อ
พูดถึงชาติไทย ผูรวมกจิกรรมจะนึกถึงอะไรบาง  จากนั้นผูจดักิจกรรมนําคําตอบของผูรวมกิจกรรมเขียนเปน
แผนภาพลงบนกระดานและผูจัดกิจกรรมอธิบายเพิ่มเติม ถึงความเปนชาติไทยที่มีความเจรญิรุงเรืองมานาน
และมสีัญลักษณที่แสดงถึงความเปนชาติไทย คือ   ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
 2. ผูจัดกจิกรรมเปดเพลงชาติไทยใหผูรวมกจิกรรมฟง แลวผูจัดกิจกรรมตั้งประเด็นปญหาเพื่อใหผูรวม
กิจกรรมรวมกันศึกษา ดังนี ้ ใบงานที่ 1 เรื่อง “เพลงชาติไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยหรือไม อยางไร” และ
สุมถามผูรวมกจิกรรม และบันทึกขอมลูไว 
 3.ผูจัดกิจกรรมเปดเพลงชาติไทยใหผูรวมกิจกรรมฟงอีกครั้ง แลวใหผูรวมกิจกรรมรวมกันรองเพลง
ชาติไทย และรวมกันสรุป อภิปรายถึงความคิดเห็น ความภาคภูมิใจในความเปนชาติไทย 
 4. ผูจัดกจิกรรมแบงผูรวมกิจกรรมเปนกลุม กลุมละ 4-5 คนแลวใหแตละกลุมชวยกันวิเคราะหและ
แปลความหมายของเนือ้เพลง และใหผูรวมกจิกรรมดูธงชาติไทย (ใบงานที่ 2) (ของจรงิ) 
 5. เมื่อทําเสร็จแลว ผูจัดกจิกรรมใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 6. ผูจัดกจิกรรมนําธงชาติไทยมาใหผูรวมกจิกรรมดูและใหรวมกันแสดงความคิดเห็นวา “ธงชาติไทยมี
รูปรางเปนอยางไร  มีกี่แถบ  กี่สี  อะไรบาง”   แลวผูจัดกจิกรรมอธิบายเพิ่มเตมิเกี่ยวกบัความหมายของสีธง
ชาติวาสีแดง หมายถึงชาติ  สีขาว หมายถึง ศาสนา สีน้ําเงิน หมายถึงพระมหากษัตริย  ทั้ง 3 สิ่งนี้ถือเปน
สัญลักษณที่สําคญัของชาติไทย 
 7. ผูจัดกจิกรรมแบงผูรวมกิจกรรมเปนกลุม กลุมละ  4-5  คน  ตามความสมัครใจโดยใหแตละกลุม
ฝกรองเพลงชาติไทย แลวผลัดกนัออกมารองเพลงที่หนาชั้นเรียนเพื่อนกลุมอื่นรวมกันประเมิน  
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สื่อและแหลงเรยีนรู 
 1. หนังสอืเรียนแบบเรียนประวัติศาสตรไทยระดับประถมศึกษา   
 2. ซีดี เพลงชาติไทยหรือ http://www.youtube.com/watch?v=1OzPq9NONiw 
 3. ธงชาติไทย 
 4. ใบความรู เรื่อง “ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาติ” 
 5. ใบงานที่ 1,2 
  
การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตพฤติกรรมในการเขารวมกิจกรรม 
 2. เกณฑการประเมินเขารวมกจิกรรม ผาน 2 รายการ ถือวา ผาน ผาน 1 รายการถือวาไมผาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=1OzPq9NONiw
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ใบงานที่ 1  
เรื่อง “เพลงชาติไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยหรือไม  อยางไร”  

 
คําชี้แจง  เมื่อทานฟงและรวมรองเพลงชาติไทยแลว ทํากิจกรรมและบันทึกความคิดเห็นตามประเด็นขางลางนี ้
1.  ใหผูรวมกจิกรรมรวมกันแสดงความคิดเห็นวา “เพลงชาติไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยหรือไม  อยางไร” 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ใหผูรวมกิจกรรมแตละกลุมชวยกันวิเคราะหและแปลความหมายของเนื้อเพลงชาติไทยและใหผูรวม
กิจกรรมดูธงชาติไทย (ของจริง) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.  เมื่อทําเสรจ็แลว ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงาน 
สรปุสาระสําคญัจากการนําเสนอ ...................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง 
ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับธงชาติไทยจากใบความรูแลวเขียนถายทอดความรู ความคิดเห็นในประเด็นตอไปนี ้
 
1. ธงชาติไทยมีความเปนมาอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. การแสดงความเคารพตอธงชาติ ทําอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ทานรูสกึอยางไร เมื่อเห็นการเชิญธงชาติไทยข้ึนสูยอดเสา ในขณะประกาศวาประเทศไทยไดรบัเหรียญทอง 
ในการแขงขันกีฬา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ทานเคยสังเกตไหมวา มีการใชธงชาติไทยและเพลงชาติไทยในโอกาสไหนบาง (สังเกตจากการชมขาว
ภารกิจของพระราชวงศ นายกรัฐมนตรี เมื่อเดินทางไปเยือนตางประเทศ การประชุมนานาชาติ)  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู 
เรื่อง “ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาต”ิ 

 
 ในพิธีฉลองเอกราชของประเทศตางๆนอกจากจะมงีานรื่นเรงิและพิธีอัน
เปนมงคลแลวสิ่งสําคัญทีสุ่ดในงานคือการอัญเชิญธงของประเทศข้ึนสูยอดเสาเปน
การประกาศใหทั่วโลกไดรับรูถึงความมีเอกราชอธิปไตยโดยสมบรูณสามารถ
ปกครองประเทศชาติของตนไดดวยตัวเองและมสีิทธิเทาเทียมประเทศเอกราช
ทั้งหลายในโลก 
 เหตุใดการอัญเชิญธงชาติขึ้นสูยอดเสาของประเทศทีม่ีเอกราชใหมจึงถือ
วาเปนพิธีอันสําคัญยิง่ คําตอบก็คือ ทั่วโลกไดยอมรบัโดยสอดคลองตองกันให ธง 
เปนสัญลักษณแสดงถึงความสําคัญและเกียรติยศแหงชาติ ฉะนั้น ประเทศเอกราช
ทั้งหลายจงึตองมี ธงชาติเปนสญัลกัษณแทนประเทศของตน ไมวาประเทศนั้นจะ
เปนประเทศเอกราชใหมหรือประเทศที่มอีารยธรรมรุงเรืองมเีสถียรภาพ และ
อธิปไตยยาวนานเพียงใดธงชาติจะเปนเครื่องประกาศถึงความเปนหมูเหลา ความ

สามัคคีเปนน้ําหนึ่งในเดียวกันความเปนปกแผนของประเทศใหประจักษแกชาวโลกทั้งสิ้น 
 ชาวไทยทุกคนยอมตระหนักดีวา ประเทศไทยซึ่งเปนมาตุภูมิของเราเปนดินแดนที่มีอารยธรรมรุงเรือง
สืบทอดมาเปนระยะเวลายาวนาน มีความเปนเอกราชอธิปไตยและบูรณภาพสามารถจรรโลงและพัฒนา
ประเทศดวยตนเอง ฝาฟนอุปสรรคนานัปการมาถึงปจจุบันดวยดีจนเปนประเทศหนึ่งที่ไดรับการยกยองจาก
นานาชาติ ประเทศไทยมีธงชาติไทยเปนสัญลักษณแหงเกียรติภูมิของชาติตามหลักของสากลมาตั้งแตสมัย
โบราณแมจะมีการเปลีย่นแปลงรูปแบบและสหีลายครั้งแตสีและรูปซึ่งไดรับเลือกใหประดิษฐานลงในผืนธงชาติ
นั้น ลวนแตมีความหมายเพื่อความเปนสิริมงคลทั้งสิ้นและที่นับวาสําคัญที่สุดเหนือสิ่งอื่นใดคือพระมหากษัตริย
ผูทรงเปนพระประมุขที่เคารพรักและเทิดทูนยิ่งของชนในชาติเปนผูพระราชทานรูปแบบและสีของธงชาติไทย
ดวยพระองคเองตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน กลาวคือระยะแรกทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหใชธงสีแดงลานเปน
ธงชาติ สีแดง นั้น หมายถึง ชาติอันประกอบดวยแผนดินและประชาชาติ เปนศูนยรวมแหงความสามัคคีพรอม
เพรียง ความรักความอุตสาหะ ความกลาหาญเสียสละ และการมีผลประโยชนรวมกัน 

 
 ตอมาในรัชกาลที่ 4 แหงกรุงรัตนโกสินทรพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณา
โปรดเกลาฯใหเพิม่รปูชางเผือกประดิษฐานลงกลางผืนธงสีแดง เรียกวา ธงชางเผือกสีแดงของพื้นธงยังคง
ความหมายเดิม รปูชางเผือกนั้นนอกจากถือกันวาเปนเครือ่งหมายแหงสริิมงคลอยางหนึ่งแลวยังหมายถึงพระ
บรมเดชานุภาพแหงพระมหากษัตริยผูเปนประมุขของชาติดวย 
 เมื่อถึงรัชกาลพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหเปลี่ยน
ลักษณะและสีของธงชาติใหมเพือ่ใหเกิดความสะดวกแกผูใชมีความสงางามและเหมาะสมกบักาลสมัย เหตุ
เบื้องตนของพระราชดํารเิปลี่ยนแปลงธงชาติน้ัน ปรากฏความในหนังสือพระราชกรณียกิจสําคัญใน
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวของจมื่นอมรดรุณารักษ (แจม สุนทรเวช) ซึ่งรบัใชใกลชิดพระยุคล
บาทในขณะนั้นวา ขณะเมื่อเสด็จพระราชดําเนินประพาสจังหวัดอุทัยธานีเมื่อวันที่ 12 กันยายน พุทธศักราช
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2459 ไดทอดพระเนตรเห็นราษฎรประดับธงชาติผิด ทําใหภาพชางอยูในลักษณะนอนหงายเอาเทาช้ีขึ้นฟา 
ทําใหสะดุดพระราชหฤทัย จงึไดทรงพยายามทีจ่ะเปลี่ยนแปลงลักษณะธงชาติใหเหมาะสมยิง่ขึ้น อีกทั้งมี
พระราชดําริวา “ราษฎรไมสามารถผลิตธงชางขึ้นไดเอง ตองสั่งซื้อธงผาพิมพรูปชางจากตางประเทศหาก
เปลี่ยนเปนธงแถบสี ราษฎรก็สามารถทําธงใชเองไดและจะชวยขจัดปญหาการติดธงผิดพลาด” อยางไรก็ตาม
ในระหวางที่จะทรงตัดสินพระราชหฤทัยวาจะทรงเกบ็รปูชางไวหรือจะใชธงเปนแถบสีนั้นไดโปรดเกลาฯ ใหมี 
“ประกาศเพิม่เติมแลแกไขพระราชบัญญัติธง รัตนโกสินทรศก 129” ลงวันที่ 21 พฤศจิกายน พุทธศักราช 
2459 ออกบังคบัใช ในมาตรา 4แหงประกาศฉบบันี้ไดกําหนดลักษณะธงชาติ ธงคาขาย และธงนํารองขึ้น มี
ความดังนี้ 
 “มาตรา 4 

 ขอ 19 ใหแกธงชาติเปนพื้นสีแดง กลางเปนรูปชางเผอืก
ทรงเครื่องยืนแทนหนาหันเขาขางเสาสําหรับเปนธงราชการ 
 ขอ 20 ธงคาขายรูปสี่เหลี่ยมพื้นแดง มีขนาดกวาง 1 สวน 
ยาว 11/2 สวน มีแถบขาว 2 ผืน กวาง 1/6 ของสวนกวางของธง

ทาบภายในติดตามยาวหางจากขอบลางแลบนของธง 1/6 ของสวนกวางของธง 
 ขอ 21 เหมือนกับธงคาขาย แตมีแถบขาวโดยรอบเปน เครื่องหมายตําแหนงพนักงานนํารอง ถาเรือ
ลําใดตองการนํารองใหชักธงขึ้นบนเสา  
 ประกาศไดระบุไวใหใชธงสัญลักษณใหมนี้ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พุทธศักราช2459 เปนตนไป (เดือน
มกราคมถือเปนปลายป เนื่องจากเริ่มตนศักราชใหม 2460ในวันที่ 1 เดือนเมษายน) จากลักษณะธงตาม
ประกาศจะเห็นวามีธงที่ใชในลักษณะของธงชาติถึง 2 ธง คือธงชาติรูปชางเผือกทรงเครื่องยืนแทนบนพื้นสีแดง
ที่ใชเปนธงราชการกับธงคาขายริ้วสีแดงสลับขาว ซึ่งจะใชประจําเรือของไทยที่เดินทางไปมาในการคา 
 การกําหนดแบบธงทั้งสองขึ้นใชก็เพื่อเปรียบเทียบและทดลองเพื่อหาความเหมาะสม และไดใชมา
จนกระทั่งเดือนกันยายน พุทธศักราช 2460 จึงมีการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งหนึ่งโดยทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 
ใหใช ธงไตรรงค อันประกอบดวยสีแดง ขาวและน้ําเงินเปนธงชาติไทยเพียงแบบเดียว การที่พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัทรงตกลงพระราชหฤทยัใชสีน้ําเงนิแกเพิ่มระหวางกลาง แถบสีแดงขาวน้ันปรากฏพระ
ราชหัตถเลขาในบันทึกสวนพระองค วันเสารที่ 18 สิงหาคม พุทธศักราช 2460 วา ไดทอดพระเนตร
บทความแสดงความเห็นของผูใชนามแฝงวา อะแควริสในหนังสือกรุงเทพฯ เดลิเมล ภาษาอังกฤษ ฉบับวันที่ 
15 สิงหาคม พ.ศ. 2460 ไดทรงแปลขอความนั้นลงในบันทึกดวยมีความโดยยอวา “เพื่อนชาวตางประเทศ
ของผูเขียน (อะแควริส) ไดปรารภถึงธงชาติแบบใหมวา ยังมีลักษณะไมสงางามเพียงพอ ผูเขียนก็มีความเห็น
คลอยตามเชนนั้น และเสนอแนะดวยวาริ้วตรงกลางควรจะเปนสีน้ําเงินซึ่ง เปนสีสวนพระองคของ
พระมหากษัตริยซึ่งถาเปลี่ยนตามนี้แลวธงชาติไทย ก็จะประกอบดวยสีแดงขาว น้ําเงิน มีสีเหมือนกับธงสามสี
ของฝรั่งเศส ธงยูเนียนแจคของอังกฤษและธงดาวของสหรฐัอเมรกิา ประเทศพันธมิตรทั้งสามคงเพิ่มความพอใจ
ประเทศไทยยิ่งขึ้นเพราะเสมือนกับยกยองเขาทั้งการที่มีสีของพระมหากษัตริยในธงชาติก็จะเปนเครื่องเตือนให
ระลึกถึงพระองคในวาระที่ประเทศไทยไดเขาสูเหตุการณสําคัญตางๆ ดวย” พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
เจาอยูหัวทรงเหน็ดวยกับขอเสนอนี้เมื่อทรงทดลองวาดภาพธงสามสีลงในบันทึก ทรงเห็นวางดงามดีกวาริ้วขาว
แดงที่ใชอยูตอมาเมื่อเจาพระยารามราฆพ (หมอมราชวงศเฟอ พึ่งบุญ) ซึ่งขณะนั้นยังเปนพระยาประสิทธิ                   
ศุภการ ไปเฝาสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟาฯกรมหลวงพิษณุโลกประชานาถ ไดนําแบบธงไปถวายเพื่อทูล
ขอความเห็นสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟาฯ กรมหลวงพิษณุโลกประชานาถก็ทรงเห็นชอบรับสั่งวาถา
เปลี่ยนในขณะนั้นจะไดเปนอนุสรณในการเขารวมสงครามโลกครั้งที่ 1 ดวย พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
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เจาอยูหัวโปรดใหพระยาศรีภูริปรีชารางประกาศแกแบบธงชาติและไดทรงนําเรื่องเขาที่ประชุมคณะเสนาบดี
เพื่อฟงความเห็นที่ประชุมลงมติเห็นชอบธงสามสตีามแบบที่คิดขึ้นใหมพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 
จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหตราพระราชบัญญัติธงขึ้นเรียกวา พระราชบัญญัติธง พระพุทธศักราช 2460 
ออกประกาศเมื่อวันที่ 28 กันยายน พ.ศ. 2460 มีผลบังคับภายหลังวันออกประกาศในหนังสือราชกิจจา
นุเบกษาแลว 30 วันมีขอความสําคัญปรากฏตอนตนพระราชบัญญัติ ดังนี้ 
 “พระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธง พุทธศักราช 2460 
 มีพระบรมราชโองการในพระบาทสมเดจ็พระรามาธิบดีศรสีนิทรมหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 
ใหประกาศใหทราบทั่วกันวาไดทรงพระราชคํานึงถึงการที่กรงุสยามไดประกาศสงครามตอชาติเยอรมันแล
ออสเตรียฮงัการี เขาเปนสัมพันธไมตรรีวมศึกกบัมหาประเทศในยุโรป อเมริกา แลอาเซียผูทรงไวซึ่ง
ธรรมาธิปไตยครัง้นี้นับวาชาติสยามไดกาวข้ึนสูความเจรญิถึงคั่นอันสําคัญยิ่งแลวสมควรจะมอีภิลักขิตวัตถุเพื่อ
เปนเครื่องเตือนใหระลึกถึงอภลิักขิตสมัยนี้ไวใหปรากฏอยูช่ัวฟาแลดินจึงทรงพระราชดําริวา ธงสําหรับชาติ
สยามซึง่ไดประดิษฐานขึ้นตามพระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธงพระพทุธศักราช 2459 นั้น ยังไมเปน
สงางามพอสําหรับประเทศ สมควรจะเพิ่มสีน้ําเงินแกเขาอกีสีหนึง่ ใหเปนสามสีตามลักษณะธงชาติของประเทศ

ที่เปนสัมพันธมิตรกบักรงุสยามไดใชอยูโดยมากนั้น เพื่อให
เปนเครื่องหมายปรากฏวาประเทศสยามไดเขารวมสุขทุกข 
แลเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันกบัสมัพันธมิตรหมูใหญชวยกัน
กระทําการปราบปรามความอาสัตยอาธรรมในโลกย ให
พินาศประลัยไปอีกประการหนึ่งสีน้ําเงินนี้เปนสอีันเปน           

ศิริแกพระชนมวารนับวาเปนสเีครื่องหมายเฉพาะพระองคดวยจึงเปนสทีี่สมควรจะประกอบไวในธงสําหรบัชาติ
ดวยประการทั้งปวงจงึทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหตราพระราชบัญญัติไวดังนี้ 
 มาตรา 1พระราชบัญญัตินี้ ใหเรียกวาพระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธง พระพุทธศักราช 
2460เปนสวนหนึ่งของพระราชบญัญัติธง รัตนโกสินทรศก 129แลใหใชไดภายหลังวันที่ไดลงประกาศน้ี 30 
วันเปนตนไป 
 มาตรา 2 ใหยกเลิกขอ 11 ขอ 12 ขอ 14 ขอ 15 ขอ 16 ขอ 19แลขอ 20 ในมาตรา 4 แล
ยกเลกิมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัติธง รัตนโกสินทรศก 129 ซึ่งลงวันที่ 2 มีนาคม รัตนโกสินทรศก 129กบั
ใหยกเลิกพระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธงซึ่งลงวันที่ 21 พฤศจิกายนพระพทุธศักราช 2459 
 มาตรา 3ธงชาติสยาม รูปสี่เหลี่ยมรี มีขนาดกวาง 2 สวน ยาว 3สวน มีแถบสีน้ําเงินแก กวาง 1 สวน 
ซึ่งแบง 3ของขนาดกวางแหงธงอยูกลางมีแถบขาวกวาง 1 สวน ซึ่งแบง 6ของขนาดกวางแหงธงขางละแถบ
แลวมีแถบสีแดงกวางเทาแถบขาวประกอบชั้นนอกอีกขางละแถบ ธงสําหรับชาติสยามอยางนี้ใหเรียกวา ธง
ไตรรงค สําหรบัใชชักในเรือพอคาทั้งหลาย แลในที่ตางๆของสาธารณชนบรรดาที่เปนชาติสยามทั่วไปสวนธง
พื้นสีแดง กลางมรีูปชางปลอยซึ่งใชเปนธงชาติสําหรับสาธารณชนชาวสยามมาแตกอนนั้นใหเลิกเสีย” 

(สะกดตัวการันตและวรรคตอนตามตนฉบับ) 
สีของธงไตรรงคทีพ่ระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงเลือกนั้นเปนสีทีม่ีความหมายลึกซึ้งมิใชวาให
สอดคลองกบัสีธงของบรรดาประเทศฝายสัมพันธมิตรในสงครามโลกครัง้ที่ 1เทานั้นพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลาเจาอยูหัวพระราชทานความหมายของสีธงไตรรงคไวในบทพระราชนิพนธดังนี ้

“ขอร่ํารําพรรณบรรยาย ความคิดเครื่องหมายแหงสีทั้งสามรวมถนัด 
ขาวคือบริสุทธิ์ศรสีวัสดิ์ หมายพระไตรรัตนแลธรรมะคุมจิตไทย 

แดงคือโลหิตเราไซร ซึง่ยอมสละไดเพื่อรักษาชาติศาสนา 
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น้ําเงิน คือสีโสภาอันจอมประชาธ โปรดเปนของสวนองค 
จัดริ้วเขาเปนไตรรงคจึง่เปนสีธงที่รกัแหงเราชาวไทย 
ทหารอวตารนําไปยงยทุธวิชัยวิชิตก็ชูเกียรติสยามฯ” 

 จากบทพระราชนิพนธดังกลาวอาจประมวลความไดวา สีแดงหมายถึงชาติและความสามัคคีพรอม
เพรียงของคนในชาติทุกคนยอมสละไดแมเลือดเนื้อและชีวิตเพื่อรกัษาชาติและศาสนา สีขาว คือความบรสิุทธิ์
หมายถึงศาสนาซึ่งเปนเครื่องอบรมคุณธรรมของคนในชาติมหีลายทานที่ไดอานบทพระราชนิพนธแลวเขาใจผิด 
ตีความคําวา “พระไตรรัตนและธรรมะ” วาพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงหมายถงึศาสนาพุทธ
เทานั้นซึง่ถาพิจารณาใหลกึซึ้งแลวจะเห็นวาทรงเปนพระมหากษัตริยที่เปนอัครศาสนูปถัมภกและมีพระ
วิจารณญาณกวางไกล ทั้งยังทรงเปน “พระมหาธีรราชเจา” ดังนั้นคําดังกลาวตองไมมีพระราชประสงคจะใหมี
ความหมายแคบเพียงศาสนาเดียว คําวา “ธรรมะ” ที่ทรงใชก็ทรงหมายถึง คําสอนและคุณงามความดีของ
ศาสนาอื่นๆที่ชวยขัดเกลาจิตใจของชาวไทยใหเปนคนดี เพราะการใชคําสั้นๆใหไดความหมายกวางขวางเพราะ
ทรงตระหนักในพระราชหฤทัยอยูแลววาประชาชนชาวไทยนับถือหลากหลายศาสนาและศาสนาเหลานั้นก็มี
ธรรมะเปนเครื่องมือในการสัง่สอนอบรมประชาชน สวนสีน้ําเงินหมายถึงพระมหากษัตริยผูเปนประมุขของ
ประเทศ ดังนั้นธงไตรรงคหรือธงชาติไทยจงึเปนศูนยรวมแหงสัญลักษณของสถาบันสูงสุดของไทยสมควรไดรบั
การยกยองในฐานะปูชนียวัตถุอยางหนึง่ทัง้เปนเครือ่งเตอืนใจใหระลกึถึงวีรกรรมของบรรพชนที่ไดเสียสละ
เลือดเนื้อและชีวิตสรางสรรคปกปองเอกราชอธิปไตยและผืนแผนดินตลอดจนเกียรติและศักดิ์ศรีของชาติมิให
ถูกอริราชศัตรเูหยียบย่ําทําลาย 
 นับแตพุทธศักราช 2460 เปนตนมาชาวไทยก็เชญิธงไตรรงคข้ึนโบกสะบัดอยูเหนือยอดเสาในแผนดิน
ไทยอยางภาคภูมินอกจากชักและประดบัธงชาติในประเทศไทยของเราแลวยังมีการเชิญธงชาติไทยข้ึนสูยอดเสา
ของสถานเอกอัครราชทูต สถานกงสลุไทยในตางแดนเชิญขึน้สูยอดเสาในการแขงขันกีฬานานาชาติตลอดจน
การประชุมสัมมนาตางๆระหวางประเทศแสดงใหเห็นวาทั่วโลกเคารพยกยองธงชาติไทยมิไดยิ่งหยอนไปกวาธง
ชาติของประเทศอื่นๆที่นับวาควรภาคภูมิใจอยางยิง่คือองคการสหประชาชาติไดคัดเลือกรปูธงชาติไทยใหเปน 
1 ในบรรดาธงชาติ 16 ประเทศตีพิมพเปนแสตมปชุดธงนานาชาติเพื่อออกจําหนายทั่วโลกการที่องคการ
สหประชาชาติซึ่งประกอบดวยผูแทนนานาชาติจํานวนมากลงมติดําเนินการดังกลาวแลวน้ียอมเปนเครื่องยืนยัน
อยางมั่นคงถึงฐานะเกียรติภูมิและศักดิ์ศรี ของธงชาติไทยตลอดจนประเทศไทยในสายตาของชาวโลกเปนอยาง
ดีอีกประการหนึ่งการที่แสตมปภาพธงชาติไทยไดเผยแพรไปทั่วโลกนั้นยงักอใหเกิดประโยชนบางประการแก
ประเทศไทยของเราดวย คือ 
 1. เปนการเผยแพรธงชาติไทยและประเทศไทยใหเปนทีรู่จกัแพรหลายทั่วโลกยิ่งขึ้นเพราะเมื่อไดเห็น
ภาพที่ปรากฏในแสตมปแลวยอมมผีูสนใจศึกษาความเปนมาของธงชาติและประเทศเจาของธงทกุดานประเทศ
ไทยก็จะเปนทีรู่จกัแพรหลายยิง่ขึ้นกวาที่เปนอยูแลว 
 2. การที่ภาพธงชาติไทยไดรับการตีพิมพเผยแพรทั่วไปนั้นเทากับย้ําใหนานาชาติตระหนักในเกียรติภูมิ
ของประเทศไทยยิง่ขึ้นในฐานะประเทศที่สามารถดํารงรกัษาเอกราช อธิปไตยและบูรณภาพในไดเปน
ระยะเวลาอันยาวนานสามารถฝาฟนอุปสรรคและวิกฤตการณเหลานั้นไดจนในที่สุดบางประเทศไดกอใหเกิด
ปญหาเกี่ยวกบัผูลี้ภัยอยูในขณะนี้ประเทศไทยยงัตองรับภาระอุปถัมภผูที่อพยพเขามาพึ่งพิงจากนอกประเทศ
เปนจํานวนมากซึ่งคุณธรรมนี้นานาประเทศทั่วโลกตางแซซองสรรเสริญโดยถวนหนากัน 
 3.เปนเสมือนเครื่องกระตุนเตือนใหชาวไทยสํานึกถงึความสาํคัญแหงธงชาติของตนยิ่งขึ้นเพราะได
ประจักษวาแมแตตางประเทศก็ยังเคารพและใหความสําคัญแกธงชาติไทยอยางแทจริงฉะนั้นชาวไทยทุกคนผู
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เปนเจาของธงชาติและเจาของประเทศควรจะรวมมอืกันพิทกัษปกปองรกัษาธงชาติไทยอันเปนเครื่องหมาย
แทนเอกราชและสถาบันสงูสุดของชาติใหยั่งยืนตลอดไปตราบจนชีวิตจะหาไม 
 การทีเ่ราชาวไทยจะพทิักษรกัษาธงชาติใหโบกสะบัดอยูเหนอืแผนดินไทยตลอดการนั้นคือผลที่มาจาก
ความรักชาติของชาวไทยทุกคน ความรักชาติ หมายถึงความรักผืนแผนดินมาตุภูมิทีอ่ยู รักเพื่อนรวมชาติตั้งใจ
อนุเคราะหสงเสรมิซึ่งกันและกันรวมทั้งรูจักเสียสละเพือ่ประโยชนสุขของสวนรวมเมือ่ประชาชาติเอื้อเฟอไม
ประทุษรายตอกัน ประพฤติตนเปนพลเมืองดเีคารพกฎหมายไมเปนภัยตอความสงบเรียบรอยของบานเมือง
หรือทําลายสิ่งอันเปนสาธารณสมบัตเิต็มใจเสียสละเพือ่ชาติในโอกาสสมควร เชนบริจาคเพื่อสาธารณะหรือเสีย
ภาษีอากรตามกําหนดเวลาทายสุดคือปองกันมิใหผูใดมาทําลายรุกรานเอกราชอธิปไตยของชาติหรือทําลาย
สถาบันสงูสุดของชาติดวยการกระทําดังกลาวอันเนือ่งมาจากความรักชาตินี้ยอมสงผลใหปรากฏตามที่มุงหวัง
ดังบทพระราชนิพนธ สยามมานุสติในพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัววา 

“รักราช จงจิตนอม ภักดี ทานนา 
รักชาติ กอบกรณีย แนวไว 

รักศาสตรกอบบุญตรี สจุริต ถวนเทอญ 
รักศักดิ์ จงจิตใหโลกซองสรรเสริญ 

ยามเดินยืนนั่งนอม กะมล 
รําลึกถงึเทศตนอยูยัง้ 

เปนรัฎฐะมณฑล ไทยอยู สราญฮา 
ควรถนอมแนนต้ัง อยูเพี้ยงอวสาน” 

 
การปฏิบัติตนตอธงชาติ เปนหนาทีอ่ยางหนึง่ที่คนไทยผูรกัชาติพึงปฏิบัตเินื่องจากธงชาติเปนปูชนียวัตถุแสดง
สัญลักษณแหงสถาบันสูงสุดของประเทศการปฏิบัติตนตอธงชาติจึงจําเปนตองกระทําดวยอาการเคารพ การ
เก็บรักษาหรือเชิญไปมาตองเกบ็หรือวางบนพาน มิใชถือไปมาดวยมือ ผูทําหนาที่เชิญธงชาติตองแตงกายสุภาพ
สภาพของธงชาติที่อัญเชิญขึ้นสูยอดเสาหรือใชประดับอาคารสถานทีท่ั่วไปควรอยูในสภาพดีและเรียบรอยไม
ปลอยใหอยูในสภาพขาดว่ิน หรือมีสสีันซีดจนมองไมออกวาเปนธงชาติไทยเพราะจะทําใหขาดความสงางาม ไม
สมเกียรติแหงการเปนธงประจําชาติเสาธงและสถานทีป่ระดบัธงควรมลีักษณะเชิดชูความสงางามของธงดวย 
นอกจากนี้ในประกาศสํานักนายกรัฐมนตรี เรือ่งระเบียบการชักธงชาติ ไดระบุไววามิใหผูใดแสดงกริิยา วาจา 
หรืออาการอยางใดอยางหนึ่งหยาบคายตอธงชาติหรือแถบธงชาติ และมิใหประดิษฐรูปหรือเครื่องหมายที่ไม
สมควรลงบนธงชาติหรือแถบสีธงชาติ ผูใดฝาฝนตองมีความผิดตองระวางโทษปรบัหรือจําคุกหรือทัง้จําทัง้ปรับ
แลวแตกรณี สวนเพลงชาตินั้น มีระเบียบวาเมื่อไดยินเพลงชาติขณะอัญเชิญธงขึ้นหรือลงจากยอดเสา หรือใน
พิธีใดใหทุกคนหยุดยืนตรงเปนการทําความเคารพตอเพลงและธงชาติเมื่อชาวไทยทําความเคารพตอเพลงและ
ธงชาติเมื่อใดขอใหรําลึกถึงความหมายทีป่รากฏอยูในเนื้อเพลงชาติและวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยในอดีตจะ
ทําใหเกิดความภาคภูมิใจและหวงแหนในความเปนชาติตลอดจนผืนแผนดินไทยยิ่งขึ้น 

(อางอิง : หนังสอืวารสารไทย ฉบับ 104 ตุลาคม – ธันวาคม 2550,  
สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาตสิํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูรวมกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 

กิจกรรม เรื่อง................................................ วันที.่..................................................กลุมที…่…..... 
 
คําชี้แจง ผูจัดกิจกรรมสังเกตการทํางานของผูรวมกิจกรรมโดยทําเครื่องหมายลงในชอง 
 

พฤติกรรม 

ความสนใจ 
ในการเรียน 

การมีสวน 
รวมแสดง 
ความคิด 

เห็นในการ 
อภิปราย 

การรับฟง 
ความคิด 
เห็นของผู 

อื่น 

การตอบ 
คําถาม 

ความรับผิด 
ชอบตองาน 
ที่ไดรับมอบ 

หมาย 

รวม 
คะแนน 

ชื่อ-สกลุ 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
 
เกณฑการประเมิน 
 ใหคะแนน 0  = ตองปรับปรงุ 
 ใหคะแนน 1  = พอใช 
 ใหคะแนน 2  = ดี 

 
ลงชื่อ…………………………………………………… 

(…………………………………………………..) 
       ผูประเมิน 
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แบบประเมินการเขารวมกิจกรรม 
 

ที่ ชื่อ-นามสกุล การเขารวมกิจกรรม 
ผาน/ไมผาน 

1 กิจกรรม  2 กิจรรม 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
ปญหาอุปสรรคในการจัดกิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แนวทางในการแกไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
เกณฑการประเมินเขารวมกิจกรรม   
 ผาน 2 รายการ  ถือวา  ผาน   
 ผาน 1 รายการ ถือวา ไมผาน 

ชื่อ.............................................................ผูประเมิน 
       (...............................................................) 
       ตําแหนง................................................................ 
        …………/………………………./…………… 
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กิจกรรมที่ 3  ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท 
 
เปาหมาย 

เสริมสรางใหผูเขารวมกิจกรรมมีความความภาคภูมิใจรวมทั้งสงเสริม และอนุรักษศิลปกรรม และ
วัฒนธรรมไทย (คานิยมขอที่ 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม) 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมสามารถตีความ และวิเคราะหเอกลักษณความเปนไทยจากบทอาขยาน 
2. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมสามารถเขียนอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนเอกลักษณของชาติไทย 

 
เน้ือหาสาระ 
 ความหมาย และตัวอยางเอกลักษณไทย 
  
ระยะเวลา  2 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
ขั้นเตรียมการ 
 1.  ผูจัดกิจกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม  
 2.  ผูจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมเกี่ยวกบัใบความรู ใบงาน ใหเพียงพอกับจํานวนผูเขารวมกจิกรรม 
ขั้นดําเนินการ 
 3.  ผูจัดกิจกรรมชี้แจงรายละเอียด และวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม 
 4.   ผูจัดกิจกรรมกลาวเปดประเด็นคําถามกวาง ๆ แกผูเขารวมกิจกรรมวา “หากเราจะนึกถึงความเปน
ไทยหรือประเทศไทย พวกเราจะคิดถึงอะไร ? เพราะเหตุใด?” โดยเนนการกระตุนใหผูเขารวมกิจกรรมไดรวมกัน
เสนอความคิดเห็นแบบไมเปนทางการ เพื่อสรางบรรยากาศนําเขาสูบทเรียน  โดยใหผูจัดกิจกรรมทําหนาที่
เขียนรวบรวมขอมูลที่ผูเขารวมกิจกรรมไดเสนอไว บนกระดานดํา เพื่อใหผูรวมกิจกรรมไดรวมเรียนรู(10 นาที) 
 5.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบความรูเกี่ยวกับความหมายเอกลักษณไทยใหแกผูเขารวมกิจกรรม และผูจัด
กิจกรรมอธิบายความหมายเอกลักษณไทยโดยใชเนื้อหาที่อยูในใบความรู (20 นาที) 
 6.  ผูจัดกิจกรรมแจกบทอาขยาน “ในโลกนี้มีอะไรเปนไทยแท” ใหแกผูเขารวมกิจกรรมทุกคน และ        
ใหผูเขารวมกิจกรรมทุกคนอานหรือทองบทอาขยานโดยพรอมเพียงกันประมาณ 2-5 ครั้ง  (10 นาที)  
 7.  ผูจัดกิจกรรมแบงผูเขารวมกิจกรรมออกเปนกลุม กลุมละ 3-4 คน และใหแตละกลุมตีความ               
(แปลความหมาย) และวิเคราะหบทอาขยานที่ไดรับวา 
 ในบทอาขยาน มีสิ่งใดบางที่เปนเอกลักษณของไทย/วัฒนธรรมไทย พรอมทั้งยกตัวอยางสิ่งที่มีอยู
จริงในผืนแผนดินไทยประกอบ (เชน หากบอกวาในบทอาขยาน มีในเรื่องวรรณคดี ก็อาจมีการยกตัวอยาง
วรรณคดีไทยที่ผูเขารวมกิจกรรมเคยไดยินหรือไดอาน อาทิ วรรณคดีเรื่องอิเหนา เรื่องพระอภัยมณี เรื่อง
รามเกียรติ์ เปนตน) โดยใชใบงานที่ 1 ชาติไทย มีอะไรเปนไทยแท 
 สมาชิกกลุมคิดวาในบทอาขยานดังกลาว มีสิ่งใดที่เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความเปนไทยแทที่สําคัญ
ที่สุด 2 ลําดับ พรอมทั้งอธิบายเหตุผลที่เลือกตามความคิดเห็นของสมาชิกกลุม และเขียนอธิบายวาเราจะ
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รวมกันสืบทอด หรือทํานุบํารุง รักษา สิ่งดังกลาวที่เลือกมาไวไดอยางไร โดยใชใบงานที่ 2 การสืบทอดความ
เปนไทยแท (30 นาที ) 
 8.  ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอใบงานที่ 1-2 (40 นาที หรือตามความเหมาะสม) ซึ่ง
ระหวางที่แตละกลุมมกีารนําเสนอใบงาน ใหผูเขารวมกิจกรรมกลุมอื่น ๆ ที่เปนผูฟงรวมกันพิจารณาขอมูลของ
กลุมผูนําเสนอดวยวามีความถูกตอง และสอดคลองกับความเปนจริงหรือไม (โดยเฉพาะขอมูลที่ผูนําเสนอ
ยกตัวอยางมา) โดยมีผูจัดกิจกรรมเปนผูควบคุม และกระตุนการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ขั้นสรุปและประเมินผล 
 9.  ผูจัดกิจกรรม และผูเขารวมกิจกรรมรวมกันอภิปราย หรือสรุปแนวคิดที่สําคัญจากการทํา
กิจกรรม ใหเห็นสิ่งที่เปนเอกลักษณของชาติไทย (10 นาที) 

 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
 การศึกษาขอมลูที่เกี่ยวของกับความเปนเอกลักษณไทยที่อยูนอกเหนอืจากบทอาขยาน 
 
สื่อ/แหลงคนควา/ใบความรู 
 1.  ใบความรูเรื่องเอกลกัษณไทย 
 2.  บทอาขยาน “ในโลกนี้มอีะไรเปนไทยแท” 
 3.  ใบงานที่ 1 ชาติไทย มีอะไรเปนไทยแท 
 4.  ใบงานที่ 2 การสบืทอดความเปนไทยแท 
 
การวัดประเมินผล 

1. การสังเกต การมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
2. การประเมินผลงาน 

 - การสงงาน/ใบความรู(การเขียนคําที่ถูกตอง ความสามารถตีความหมายไดถูตองสอดคลองกับ
แนวคําตอบ) 



25 
 

ใบความรู 
เรื่องเอกลักษณไทย 

 
 เอกลักษณ  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  แปลวา ลักษณะที่เหมือนกันหรือมีรวมกัน 
 เอกลักษณไทยตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  คําวา “เอก”  แปลวา เดน หนึ่ง               
เอกลักษณจึงเปนลกัษณะเดนของสังคมหรือลกัษณะสวนรวมของสงัคมที่เห็นเดนชัด ซึ่งแตกตางจากสังคมอื่นๆ 
เปนลักษณะเฉพาะของตนเอง เชน วัฒนธรรมไทยไมเหมือนกับวัฒนธรรมสังคมอื่น เปนตน 

อนึ่ง สําหรับเอกลักษณไทยที่จะกลาวตอไปนี้ จะขอยกมาเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของกับบทอาขยาน ดังนี้ 
 1.ภาษาไทยคือภาษาพูดที่ใชสื่อสารกันไดอยางเขาใจถึงแมจะมีสําเนียงที่แตกตางกันไปบางในแตละ
พื้นที่รวมถึงการใชศัพทกับบุคคลในระดับตาง ๆและอักษรไทยที่ใชในภาษาเขียนโดยทั่วไป รวมถึงการแตงเปน
โคลง ฉันท กาพย กลอน วรรณคดี วรรณกรรม เปนตน 
 2.การแตงกายถึงแมวาในปจจุบันการแตงกายของชาวไทยจะเปนสากลมากขึ้น แตก็ยังคงเครื่องแตง
กายของไทยไวในโอกาสสําคัญตาง ๆ เชน ในงานพระราชพิธี งานที่เปนพิธีการหรือในโอกาสพบปะ สังสรรค
ระหวางผูนํา พิธีแตงงาน เทศกาลและงานประเพณีที่จัดขึ้นหรือในกิจกรรมตาง ๆ ที่ตองการ แสดงใหเห็นถึง
ความเปนไทยอยางชัดเจนในบางหนวยงานของราชการ มีการรณรงคใหแตงกายในรูป แบบไทย ๆ ดวยซึ่งก็
ไดรับความรวมมือเปนอยางดี 
 3.ลักษณะของคนไทย/การแสดงความเคารพดวยการไหวและกราบซึ่งแบงแยกออกไดอยางชัดเจน 
เชน กราบพระพุทธรูป กราบพระสงฆ กราบไหวบุคคลในฐานะหรือวัยตาง ๆ ตลอดจนการวางตนดวยความ
สุภาพออนนอมถอมตนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณความมีน้ําใจเอื้อเฟอเผื่อแผชวยเหลือซึ่งกัน
และกันรวมไปถึงความเกรงใจการเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม เปนตน 
 4.ศิลปะ เปนคําที่มีความหมายกวางขวางมากเปนศาสตรที่รวมผลงานที่มีคุณคาอยางมหาศาลของ
มุนษยไมวาจะเปนทัศนศิลปที่ประกอบไปดวยจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรม นาฏศิลปและ
ศิลปะการแสดง ดนตรีวรรณศิลปหรือกระทั่งประยุกตศิลปซึ่งเปนผลงานที่มนุษยพบเห็นในชีวิตประจําวันลวน
ใหคุณคาใหประโยชนแกมวลมนุษยงานศิลปะแมจะไมกอใหเกิดประโยชนในทางผลผลิตเพื่ออาหารทางกาย 
แตคุณสมบัติที่สําคัญยิ่งคือความงามที่ทําใหเกิดความรูสึกซาบซึ้งในคุณคาของความงามหรือความพึงใจที่
เรียกวาคุณคาทางสุนทรีย ซึ่งคุณคาทางสุนทรียนี้เองเปนปจจัยที่ทําใหมนุษยเลือกบริโภคผลงานศิลปะที่มี
คุณคาและ นํามาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวันได ศิลปะสามารถจําแนกไดหลายประเภท แต
ในที่นี้ขอยกมาเฉพาะในสวนที่มีสาระสอคลองกับการจัดกิจกรรมหรือบทอาขยาน 
  4.1 จิตรกรรมหมายถึง ผลงานศิลปะที่แสดงออกดวยการขีดเขียน การวาด และระบายสี 
เพื่อใหเกิดภาพเปนงานศิลปะที่มี 2 มิติ เปนรูปแบบไมมีความลึกหรือนูนหนาแตสามารถเขียนลวงตาใหเห็นวา
มีความลึกหรือนูนได ความงามของจิตรกรรมเกิดจากการใชสีในลักษณะตาง ๆ กัน  
  4.2 ประติมากรรมหมายถึง ผลงานศิลปะที่แสดงออกดวยการสรางรูปทรง 3 มิติ   มี
ปริมาตรมีน้ําหนักและกินเนื้อที่ในอากาศ โดยการใชวัสดุชนิดตาง ๆ วัสดุที่ใชสรางสรรคงานประติมากรรม จะ
เปนตัวกําหนดวิธีการสรางผลงานความงามของงานประติมากรรม เกิดจากการแสงและเงาที่เกิดขึ้นในผลงาน
การสรางงานประติมากรรมทําได 4 วิธีคือ 

1) การปน เปนการสรางรูปทรง 3 มิติ จากวัสดุที่เหนียว  ออนตัว และยึดจับตัวกัน
ดี  วัสดุที่นิยมนํามาใชปน ไดแก  ดินเหนียว  ดินน้ํามัน  ปูน  ขี้ผึ้ง  กระดาษ หรือขี้เลื่อยผสมกาว  เปนตน 
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2) การแกะสลัก เปนการสรางรูปทรง 3 มิติ จากวัสดุที่แข็ง เปราะ โดยอาศัยเครื่องมือ 
วัสดุที่นิยมนํามาแกะ ไดแก เทียน ไม   หิน กระจก ปูนปลาสเตอร เปนตน 

3) การหลอ เปนการสรางรูปทรง 3 มิติจากวัสดุที่หลอมตัวไดและกลับแข็งตัวได โดย
อาศัยแมพิมพ ซึ่งสามารถทําใหเกิดผลงานที่เหมือนกันทุกประการตั้งแต 2 ชิ้นขึ้นไปวัสดุที่นิยมนํามาใชหลอ 
ไดแก โลหะ สําริด ปูน ขี้ผึ้ง เรซิ่น พลาสติก ฯลฯ 

4) การประกอบขึ้นรูป เปนการสรางรูปทรง 3 มิติ โดยนําวัสดุตาง ๆ มาประกอบเขา
ดวยกันและยึดติดกันดวยวัสดุตาง ๆ 

4.3 สถาปตยกรรม หมายถึง  ผลงานศิลปะที่แสดงออกดวยสิ่งกอสราง อาคาร ที่อยูอาศัย
ตาง ๆ  การวางผังเมือง   การจัดผังบรเิวณการตกแตงอาคาร การออกแบบกอสรางซึ่งเปนงานศิลปะ ที่มีขนาด
ใหญ  และเปนงานศิลปะที่มีอายุยืนยาว โดยสถาปตยกรรมเปนวิธีการจัดสรรบริเวณที่วางใหเกิดประโยชนใช
สอยตามความตองการที่นํามาเพื่อตอบสนองความตองการในดานวัตถุและจิตใจ  มีลักษณะเปนสิ่งกอสรางขึ้น
อยางงดงาม  สะดวกในการใชงานและมั่นคงแข็งแรง  ซึ่งเห็นไดจากชิ้นงานที่ปรากฏในศาสนสถาน โบสถวิหาร 
ปราสาทราชวัง และอาคารบานทรงไทย เปนตน 

4.4 วรรณกรรมพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.  2525 (2539 : 754) อธิบาย
วา วรรณกรรม หมายถึง งาน หนังสือ งานนิพนธที่ทําขึ้นทุกชนิด ไมวาแสดงออกมาโดยวิธีหรือในรูปอยางใด 
เชน หนังสือ จุลสาร สิ่งเขียน สิ่งพิมพ  ปาฐกถา เทศนา คําปราศรัย สุนทรพจน สิ่งบันทึกเสียง ภาพ 
  4.5 ดุริยางศิลป/คีตกรรม หรือ ดนตรหีมายถึง เสียงที่จัดเรียงอยางเปนระเบียบ และมีแบบ
แผนโครงสรางเปนรูปแบบของกิจกรรมเชิงศิลปะของมนุษยที่เกี่ยวของกับเสียงโดยดนตรีนั้นแสดงออกมาใน
ดานระดับเสียง (ซึ่งรวมถึงทวงทํานองและเสียงประสาน) จังหวะและคุณภาพเสียง (ความตอเนื่องของเสียง 
พื้นผิวของเสียง ความดังคอย)ดนตรีนั้นสามารถใชในดานศิลปะหรือสุนทรียศาสตร การสื่อสาร ความบันเทิง
รวมถึงใชในงานพิธีการตางๆ เชน ดนตรีไทย เพลงไทย ฯลฯ เปนตน 

4.6 นาฏศิลป การละคร หมายถึง การรายรําที่มนุษยไดปรุงแตงจากลีลาตามธรรมชาติให
สวยสดงดงามโดยมีดนตรีเปนองคประกอบในการรายรํา โดยนาฏศิลปของไทยแบงออกตามลักษณะของ
รูปแบบการแสดงเปนประเภทใหญ ๆ 4 ประเภท คือ  

1) โขน เปนการแสดงนาฏศิลปชั้นสูงของไทยที่มีเอกลักษณ คือผูแสดงจะตองสวมหัวที่
เรียกวา หัวโขนและใชลีลาทาทางการแสดงดวยการเตนไปตามบทพากยการเจรจาของผูพากยและตามทํานอง
เพลงหนาพาทยที่บรรเลงดวยวงปพาทยเรือ่งทีน่ิยมนํามาแสดง คือ พระราชนิพนธบทละครเรือ่งรามเกียรติ์แตง
การเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริยที่เปนเครื่องตนเรียกวาการแตงกายแบบ “ยื่นเครื่อง” มีจารีต
ขั้นตอนการแสดงที่เปนแบบแผนนิยมจัดแสดงเฉพาะพิธีสําคัญไดแก งานพระราชพิธีตาง 

2) ละคร เปนศิลปะการรายรําทีเ่ลนเปนเรื่องราว มีพัฒนาการมาจากการเลานิทานละคร
มีเอกลักษณในการแสดงและการดําเนินเรือ่งดวยกระบวนลีลาทาราํ เขาบทรองทํานองเพลงและเพลงหนาพาทย
ที่บรรเลงดวยวงปพาทยมแีบบแผนการเลนทีเ่ปนทั้งของชาวบานและของหลวงทีเ่รียกวา ละครโนราชาตรี ละคร
นอกละครใน เรื่องที่นิยมนํามาแสดงคือ พระสุธน สังขทอง คาวี อิเหนา อุณรุทนอกจากนี้ยังมีละครที่ปรับปรุง
ขึ้นใหมอีกหลายชนิดการแตงกายของละครจะเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริย เรียกวาการแตงการ
แบบยืนเครื่อง นิยมเลนในงานพิธีสําคัญและงานพระราชพิธีของพระมหากษัตริย 

3) ระบําหรือรบํา เปนศิลปะแหงการรายรําประกอบเพลงดนตรีและบทขับรอง โดยไม
เลนเปนเรื่องราวในที่นี้หมายถึงรําและระบําที่มีลักษณะเปนการแสดงแบบมาตรฐานซึ่งมีความหมายที่จะ
อธิบายไดพอสังเขป ดังนี้ 
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3.1) รําหมายถึงศิลปะแหงการรายรําที่มีผูแสดง ตั้งแต 1-2 คน เชน การรําเดี่ยว 
การรําคูการรําอาวุธ เปนตน มีลักษณะการแตงการตามรูปแบบของการแสดงไมเลนเปนเรื่องราวอาจมีบทขับ
รองประกอบการราํเขากับทาํนองเพลงดนตรี มีกระบวนทารําโดยเฉพาะการรําคูจะตางกับระบําเนื่องจากทารํา
จะมีความเชื่อมโยงสอดคลองตอเนื่องกันและเปนบทเฉพาะสําหรับผูแสดงนั้น ๆ เชน รําเพลงชาเพลงเร็ว รํา
แมบท รําเมขลา –รามสูรเปนตน 

3.2) ระบําหมายถึงศิลปะแหงการรายรําที่มีผูเลนตังแต 2 คนข้ึนไป มีลักษณะการ
แตงการคลายคลึงกันกระบวนทารายรําคลาคลึงกัน ไมเลนเปนเรื่องราวอาจมีบทขับรองประกอบการราํเขาทํานอง
เพลงดนตรีซึ่งระบําแบบมาตรฐานมักบรรเลงดวยวงปพาทยการแตงการนิยมแตงกายยืนเครื่องพระนาง-หรือแตง
แบบนางในราชสํานัก เชน ระบําสี่บทระบํากฤดาภินิหาร ระบําฉิ่งเปนตน 

4) การแสดงพื้นเมืองเปนศิลปะแหงการรายรําที่มีทั้งรํา ระบําหรือการละเลนที่เปน
เอกลักษณของกลุมชนตามวัฒนธรรมในแตละภูมิภาคซึ่งสามารถแบงออกเปนภูมิภาคได 4 ภาค 

 4.1) การแสดงพื้นเมืองภาคเหนือเปนศิลปะการรํา และการละเลนหรือที่นิยมเรียก
กันทั่วไปวา “ฟอน” การฟอนเปนวัฒนธรรมของชาวลานนาและกลุมชนเผาตาง ๆ เชน ชาวไต ชาวลื้อ ชาว
ยอง ชาวเขิน เปนตน ลักษณะของการฟอนแบงเปน 2 แบบ คือ แบบดั้งเดิม และแบบที่ปรับปรุงขึ้นใหมแต
ยังคงมีการรักษาเอกลักษณทางการแสดงไวคือ มีลีลาทารําที่แชมชาออนชอยมีการแตงกายตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นที่สวยงามประกอบกับการบรรเลงและขับรองดวยวงดนตรีพื้นบานเชน วงสะลอ ซอ ซึง วงปูเจวงกลอง
แอว เปนตนโอกาสที่แสดงมักเลนกันในงานประเพณีหรือตนรับแขกบานแขกเมือง ไดแก ฟอนเล็บฟอนเทียน 
ฟอนครัวทาน ฟอนสาวไหมและฟอนเจิง 
 4.2) การแสดงพื้นเมืองภาคกลางเปนศิลปะการรายรําและการละเลนของชนชาว
พื้นบานภาคกลางซึ่งสวนใหญมีอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรมศิลปะการแสดงจึงมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและเพื่อ
ความบันเทิงสนุกสนานเปนการพักผอนหยอนใจจากการทํางาน หรือเมื่อเสร็จจากเทศการฤดูเก็บเก็บเกี่ยว เชน
การเลนเพลงเกี่ยวขาว เตนกํารําเคียว รําโทนหรือรําวง รําเถิดเทอง รํากลองยาว เปนตนมีการแตงกายตาม
วัฒนธรรมของทองถิ่น และใชเครื่องดนตรีพื้นบาน เชน กลองยาวกลองโทน ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหมง 
 4.3) การแสดงพื้นเมืองภาคอีสานเปนศิลปะการรําและการเลนของชาวพื้นบานภาค
อีสานหรือ ภาคตะวนออกเฉียงเหนือของไทย แบงไดเปน 2 กลุมวัฒนธรรมใหญ ๆ คือกลุมอีสานเหนือ มี
วัฒนธรรมไทยลาวซึ่งมักเรียกการละเลนวา “เซิ้ง ฟอน และหมอลํา” เชน เซิ้งบังไฟ เซิ้งสวิง ฟอนภูไท ลํา
กลอนเกี้ยว ลําเตยซึ่งใชเครื่องดนตรีพื้นบานประกอบ ไดแก แคน พิณ ซอ กลองยาว อีสาน ฉิ่ง ฉาบ ฆองและ
กรับ ภายหลังเพิ่มเติมโปงลางและโหวดเขามาดวยสวนกลุมอีสานใตไดรับอิทธิพลไทยเขมร มีการละเลนที่
เรียกวา เรือม หรือ เร็อมเชน เรือมลูดอันเร หรือรํากระทบสาก รํากระเน็บติงต็อง หรือระบําตั๊กแตน ตําขาว 
รําอาไยหรือรําตัด หรือเพลงอีแซวแบบภาคกลางวงดนตรี ที่ใชบรรเลง คือ วงมโหรีอีสานใตมีเครื่องดนตรี คือ 
ซอดวง ซอดวง ซอครัวเอก กลองกันตรึม พิณ ระนาด เอกไม ปสไลกลองรํามะนาและเครื่องประกอบจังหวะ
การแตงกายประกอบการแสดงเปนไปตามวัฒนธรรมของพื้นบานลักษณะทารําและทวงทํานองดนตรีในการ
แสดงคอนขางกระชับ รวดเร็ว และสนุกสนาน 
 4.4)  การแสดงพื้นเมืองภาคใตเปนศิลปะการรําและการละเลนของชาวพื้นบาน
ภาคใตอาจแบงตามกลุมวัฒนธรรมได 2 กลุมคือ วัฒนธรรมไทยพุทธ ไดแก การแสดงโนรา หนังตะลุง เพลง
บอก เพลงนาและวัฒนธรรมไทยมุสลิม ไดแก รองเง็ง ซําแปง มะโยง (การแสดงละคร) ลิเกฮูลู (คลายลิเกภาค
กลาง) และซิละ มีเครื่องดนตรีประกอบที่สําคัญ เชน กลองโนรา กลองโพนกลองปด โทน ทับ กรับพวง โหมง 
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ปกาหลอ ปไหน รํามะนา ไวโอลิน อัคคอรเดียนภายหลังไดมีระบําที่ปรับปรุงจากกิจกรรมในวิถีชีวิต ศิลปา
ตางๆ เขน ระบํารอนแตการีดยาง ปาเตตะ เปนตน 
 5. ประเพณีไทย หมายถึง พฤติกรรมของมนุษยที่เลือกปฏิบัติตามคานิยมในทางที่ดีงามและเปนที่พึง
ประสงคของคนสวนใหญโดยปฏิบัติสืบทอดกันมาเรื่อยๆ จนกลายเปนความเชื่อวาเปนสิ่งจําเปนและสําคัญ
จะตองปฏิบัติตามประเพณีแตละสังคมยอมแตกตางกันไปหากสังคมใดอยูใกลชิดกันประเพณียอมคลายคลึงกัน
ได เชน ประเพณีสงกรานต  ประเพณีเขาพรรษา ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีทองถิ่น เปนตน 
 
ที่มา 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  
1. สถาปตยกรรม (Architecture). (ออนไลน). แหลงที่มา : 
http://www.ipesk.ac.th/ipesk/VISUALART/lesson323.html . 28 สิงหาคม 2557. 
2. เอกลกัษณไทย.(ออนไลน). แหลงที่มา :  http://www.meemodo.com/THPolitics.html . 28 สิงหาคม 
2557. 
3. ประเภทของนาฏศิลปไทย . (ออนไลน). แหลงที่มา : 
http://www.phattayakulschool.com/webpages/knowledge/typeofthaidance.html .                      
28 สิงหาคม 2557 .  

http://www.ipesk.ac.th/ipesk/VISUALART/lesson323.html
http://www.meemodo.com/THPolitics.html
http://www.phattayakulschool.com/webpages/knowledge/typeofthaidance.html
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บทอาขยาน : ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท 

 
   ในโลกนี้มีอะไรเปนไทยแท    ของไทยแนนั้นหรอืคือภาษา 
  ซึ่งผลิดอกออกผลแตตนมา  รวมเรียกวาวรรณคดีไทย 
   อนึ่งศิลปงามเดนเปนของชาติ เชนปราสาทปรางคทองอันผองใส 
  อีกดนตรีรํารายลวดลายไทย  อวดโลกไดไทยแทอยางแนนอน 
   และอยาลมืจิตใจแบบไทยแท เชื่อพอแมฟงธรรมคําสั่งสอน 
  กําเนิดธรรมจริยาเปนอาภรณ  ประชากรโลกเห็นเราเปนไทย 
   แลวยังมีประเพณีมีระเบียบ ซึ่งไมมทีี่เปรียบในชาติไหน 
  เปนของรวมรวมไทยใหคงไทย  นี่แหละประโยชนในประเพณ ี
   ไดรูเชนเห็นชัดสมบัติชาต ิ เหลือประหลาดลวนเห็นเปนศักด์ิศร ี
  ลวนไทยแทไทยแนไทยเราม ี  สิ่งเหลานี้คือวัฒนธรรม 
 
       ผูแตง: หมอมหลงปน มาลากุล 
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ใบงานที่ 1 
“ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท” 

 
รายชื่อสมาชิกกลุม 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

เอกลักษณไทย/วัฒนธรรม 
ที่มีอยูในบทอาขยาน 

การยกตัวอยางประกอบ/ 
การเขียนขยายความเพื่อใหเกิดความเขาใจ 

.............................................. ........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 

.............................................. ........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 

.............................................. ........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2  
การสืบทอดความเปนไทยแท 

 
รายชื่อสมาชิกกลุม 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
สิ่งที่สมาชิกกลุมคิดวาเปนสิ่งที่เปนไทยแทที่สําคัญที่สุดลําดับที่ 1 คือ............................................................. 
จงอธิบายเหตุผลที่เลือก 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการสืบทอด หรือทํานุบํารุง รักษา 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
สิ่งที่สมาชิกกลุมคิดวาเปนสิ่งที่เปนไทยแทที่สําคัญที่สุดลําดับที่ 2คือ............................................................. 
จงอธิบายเหตุผลที่เลือก 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการสืบทอด หรือทํานุบํารุง รักษา 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 

 
******************** 
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แนวคําตอบ ใบงานที่ 1  
“ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท” 

 
เอกลักษณความเปนไทย/

วัฒนธรรม 
ที่มีอยูในบทอาขยาน 

การยกตัวอยางประกอบ/ 
การเขียนขยายความเพื่อใหเกิดความเขาใจ 

ภาษาไทย/วรรณคดีไทย  อักษร วรรณยุกตไทย   
 ภาษาไทย/การพูดภาษไทยเพื่อการสื่อสาร 
 วรรณคดีไทยเรือ่งอทุัยเทวีเงาะปาศรีธนญชัยแกวหนามาลิลติพระลอนางสิบสอง 

และพระรถ-เมรสีังขทองลลิิตตะเลงพายปลาบูทองไกรทอง   ชาละวันขุนชาง
ขุนแผนอิเหนาพระอภัยมณี  และรามเกียรติเ์ปนตน 

ศิลปะ  จิตรกรรมประติมากรรม และสถาปตยกรรม ที่อยูตามที่ตาง ๆ (อาทิ จิตรกรรม
ฝาผนงั ลวดลายลงลักปดทอง วัดพระศรีรัตนศาสดาราม  พระบรมมหาราชวัง 
เจดียภูเขาทอง พระปฐมเจดีย วัดรองขุน เรือนไทย งานแกะสลัก  เปนตน) 

 คีตกรรม/ดนตรีไทย และนาฏศิลป  เชน เพลงไทย ดนตรีไทย/เครื่องดนตรีไทย
การเตน ระบํา รํา ฟอน การแสดงละคร เปนตน 

จิตใจที่ดงีาม/ลกัษณะของคน
ไทย 

 การยิ้ม (ยิ้มสยาม) 
 ความมีน้ําใจ 
 ความสุภาพออนนอมถอมตน 
 การแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 
 ชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
 ความเกรงใจ 
 การเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม 

เปนตน 
ประเพณีไทย/วัฒนธรรมไทย  การทักทายโดยการไหว (วัฒนธรรม การทกัทาย) 

 ประเพณีสงกรานต 
 ประเพณีเขาพรรษา  
 ประเพณีทอดกฐิน  
 ประเพณีทองถิ่น 
 การทําบญุสลากภัต 
 การทําบญุทอดผาปา   เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.wannakadee.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b8%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a7%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b9%80%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%b0%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%b2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%8d%e0%b8%8a%e0%b8%b1%e0%b8%a2
http://www.wannakadee.com/%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%89%e0%b8%b2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%a5%e0%b8%ad
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%87-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%a3%e0%b8%96-%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%87-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%a3%e0%b8%96-%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%82%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%87
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%95%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%87%e0%b8%9e%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%87
http://www.wannakadee.com/%e0%b9%84%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%87-%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%99
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%8a%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%8a%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%ad%e0%b8%a0%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%93%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b9%8c
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเขารวมกิจกรรม 
กิจกรรมเรื่องในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท 

 
กลุมผูเขารวมกิจกรรม  จํานวน.............................................คน 
วันที่ทํากิจกรรม..........................สถานที่จัดกิจกรรม....................................................................................... 
ภาคเรียนที่.................................... กศน.ตําบล................................... อําเภอ..................................................  
จังหวัด............................. 
คําชี้แจง  ผูจัดกิจกรรมสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเขารวมกิจกรรม และทําเครือ่งหมาย  ลงในชองที่
ตรงกบัความเปนจรงิตามพฤติกรรมของผูรวมกจิกรรม 
  เกณฑการใหคะแนน 2 หมายถึง ดี 
  เกณฑการใหคะแนน 1  หมายถึง พอใช 
  เกณฑการใหคะแนน 0  หมายถึง ปรับปรงุ 

ที่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม() 
รวม 
(6 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

มีสวนรวม
อาน/ทอง
อาขยาน 

มีสวนรวม
แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น 

การชวยเหลือ
เกื้อกูลสมาชิก

ในกลุม 
2 1 0 2 1 0 2 1 0 

             
             
             
             
             
             
             
             
             

เกณฑการประเมิน 
ไดคะแนน    5-6   มีพฤติกรรมอยูในระดับ ดี 
ไดคะแนน    3-4   มีพฤติกรรมอยูในระดับ พอใช 
ไดคะแนน    1-2   มีพฤติกรรมอยูในระดับ ควรปรับปรุง 
ปญหา/อุปสรรคจากการจัดกิจกรรม 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
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แนวทางการแกปญหา 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
            
      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน     
         (...................................................................) 

     ................./......................./............. 
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คานิยมชุด คนดีมคีณุธรรม 

กิจกรรมที่ 4 Money is yours but resources belong to the society 
 

เปาหมายของการจัดกิจกรรม  
 เพื่อเสรมิสรางคานิยม ขอ 12 “คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชน
ของตนเอง” 
 
วัตถุประสงค  
 1. ตระหนักและปฏิบัติตน โดยคํานึงถึงประโยชนของสวนรวม เปนพลเมืองที่ดีของประเทศ 
 2. ตระหนักและปฏิบัติตนในฐานะพลเมอืงที่ดีของสงัคมโลก  

3. ตระหนักเห็นคุณคาและรวมอนรุักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 

เน้ือหาสาระ 
1. การปฏิบัติตนโดยคํานึงถงึผลประโยชนของสวนรวม  
2. การปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีของประเทศ  
3. การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่ดีของสังคมโลก 
4. การใชและการรวมอนรุักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในโลก 
 

ระยะเวลา 2 ชั่วโมง 
 
ขั้นเตรียมการ 

1.  ผูจัดกิจกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม 
 2.  ผูจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมเกี่ยวกบัใบความรู ใบงาน ตามจํานวนผูเขารวมกิจกรรม  
 3.  ผูจัดกิจกรรมเตรียม VCD ชุด “heal the world” หรือ เพลงอื่นตามความเหมาะสม 
 
ขั้นดําเนินการ 
 1.  ผูจัดกิจกรรมชี้แจงรายละเอยีด และวัตถุประสงคของการจัดกจิกรรม ใหผูเขารวมกจิกรรมทราบ 
(5 นาที) 
 2.  ผูจัดกิจกรรมสรางบรรยากาศนําเขาสูกจิกรรมใหกับผูเขารวมกิจกรรมเขาสูบทเรียนเกี่ยวกบัความ
เปนพลเมืองโลกที่ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  โดยเปด VCD ชุด “heal the world” (หรือเพลงอื่นตามความ
เหมาะสม) เปดผานทางเว็บไซต (Michael Jackson - Heal The World  . (ออนไลน).แหลงทีม่า: 
http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4. 25 สิงหาคม 
2557) ใหกับผูเขากจิกรรมไดตระหนักในหนาที่ตอโลกของเราทีเ่ปนที่อยูอาศัยของเราทกุคน โลกเปนของเรา
ทุกคน การดูแลรักษาโลกจงึเปนหนาที่ของเราทุกคน ซึง่บทเพลงนีเ้ปนบทเพลงที่ทั่วโลกรูจักในฐานะเพลงที่สื่อ
ถึงหนาที่ของคนทุกคนบนโลกที่ตองชวยสรางสันติภาพและความสุขบนโลกใบนี้ (10 นาที) 

http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4
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 3.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบความรูที่ 1 เพลง heal the world ประพันธและขับรองโดยศิลปน ไมเคิล 
แจ็คสัน เนื้อรองและคําแปล พรอมเปดเพลงใหผูเขารวมกิจกรรมฟงและบรรยายสรุปเนื้อความ และให
ผูเขารวมกิจกรรมฝกรองเพลง (20 นาที)  
 4.  ผูจัดกิจกรรมแบงผูเขารวมกิจกรรมออกเปน 5 กลุมๆ ละ 5-10 คน โดยแจกใบงานที่ 1 เรื่อง 
"Money is yours but resources belong to the society" จากนั้นใหผูเขารวมกิจกรรมแตละกลุม 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรุปความคิด ถอดบทเรียนหนาที่ความเปนพลเมืองโลก ลงในใบงาน 
แลวสงใหผูจัดกิจกรรม (30 นาที) 
 5. ผูจัดกิจกรรมใหตัวแทนแตละกลุมออกมานําเสนอขอมูลตามใบงานที่ 1 เพื่อใหผูจัดกิจกรรมและ
ผูเขารวมกิจกรรมไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน (25 นาที) 
 6.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบความรูที ่2 พรอมอธิบายเพิ่มเติมถึงความเปนพลเมอืงของชาติและของโลกวา
ควรจะปฏิบัติตนอยาง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยผูจัดกิจกรรมสรุปความรูลงในกระดาษปรุฟหรือ
กระดานดํา (10 นาที) 
 7.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบงานที่ 2 โดยให  
  (1) ผูเขารวมกจิกรรมแตละคนเขียนความคิดของตนลงในกระดาษ  
  (2) จับคูเปน 2 คน ใหนําความคิดในขอ 1 มารวมกัน เปน 1 ความคิด 
  (3) จับกลุมจากขอ 2 เปน 3 คู (6 คน)  ใหนําความคิดจากขอ 2 มารวมกันเปน 1 ความคิด
  และ (4) รวมเปนกลุมใหญ ใหนําความคิดจากขอ 3 มารวมกันเปน 1 ความคิด และสงใบ
งานใหกับผูจัดกิจกรรม จากนั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็นวาไดอะไรจากปฏิบัติตนโดยคํานึงถึงประโยชนของ
สวนรวมมากกวาสวนตัว (50 นาที) 
 8.  ผูจัดกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมทุกคนรับทราบขอตกลงรวมกัน โดยใหผูจัดกิจกรรมติดตามผล               
การนําหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคา ไมเห็นแกตัว และรวมกันอนุรักษทรัพยากรในโลก โดยกําหนด                      
ใบงานที่ 3 ใหผูเขารวมกจิกรรมจัดสงรายงานผลการปฏิบัตตินในชีวิตประจําวัน พรอมประโยชนที่ไดรับ ใหกับ
ผูจัดกจิกรรม ภายในวันที่ที่ผูจัดกจิกรรมกําหนดให (20 นาที) 
 9. ผูจัดกิจกรรมสรุป เปดเพลงและรวมรองเพลง heal the world  (20 นาที) 

 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
                  ผูจัดกิจกรรมแนะนําใหผูเขารวมกิจกรรม ศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกี่ยวการดํารงชีวิตและการ
ปฏิบัติตนโดยไมเห็นแกตัว คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ รวมถึงความเปนพลเมืองโลกที่ดี 
จากแหลงเรียนรูตางๆ เชน หนังสือ เอกสาร แผนพับ เอกสารโฆษณาประชาสัมพันธ วีดิทัศน ภาพยนตร 
นิทรรศการ พิพิธภัณฑ หองสมุด เปนตน รวมถึงสื่ออิเล็กทรอนิกสในรูปแบบ e-Learning 
 
สื่อ/แหลงคนควา/ใบความรู 
 1.  VCD เพลง “heal the world” (Michael Jackson - Heal The World  . (ออนไลน).
แหลงที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4 . 
25 สิงหาคม 2557.) 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4
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 2.  ใบความรูที่ 1 เนื้อเพลง Heal The World พรอมแปล (Michael Jackson . (ออนไลน).
แหลงที่มา:  
http://freyaminnie.exteen.com/20091002/lyrics-heal-the-world. 25 สิงหาคม 2557.) 
 3.  ใบความรูที่ 2 พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก(พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก. 
(ออนไลน).แหลงทีม่า:https://sites.google.com/site/30310great/khwam-sakhay-khxng-
phlmeuxng-di.25 สิงหาคม 2557) 
 4.  ใบงานที่ 1 เรื่อง "Money is yours but resources belong to the society" 
 5.  ใบงานที่ 2 แผนพัฒนาตนเองในชีวิตประจําวันโดยยึดคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอ
ชาติ รวมถึงสังคมโลก 
 6.  ใบงานที่ 3 รายงานผลการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวัน ผลการนําหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคา 
ไมเห็นแกตัว และรวมกันอนุรักษทรัพยากรในโลก พรอมประโยชนที่ไดรับ  

 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
 1.1 จากใบงานที่ 1-3 
 1.2 จากการทํางานกลุม สังเกตพฤติกรรม 
 1.3 จากแบบวัดเจตคติ 
 2.  เครื่องมือวัดผล 
 2.1 แบบประเมินใบงาน 
 2.2 แบบประเมินผลการทํางานกลุม พฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 
 2.3  แบบวัดเจตคติ จํานวน 10 ขอ  
 3.  เกณฑการประเมิน 
 3.1 ประเมินจากใบงานที่ 1-3  ตามเกณฑดังนี้ 
 15-20 คะแนน  อยูในเกณฑ  ดี    แสดงวา  ผาน 
 10-14 คะแนน   อยูในเกณฑ พอใช      แสดงวา  ผาน 
 ต่ํากวา 10 คะแนน  อยูในเกณฑ ตองปรับปรุง   แสดงวา ไมผาน 
 3.2 ประเมินจากการทํางานกลุม พฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุมในใบงานที่ 1และ2                      
ตามเกณฑดังนี้ 
 8-10 คะแนน  อยูในเกณฑ  ดี   แสดงวา  ผาน 

  5-7 คะแนน   อยูในเกณฑ พอใช     แสดงวา  ผาน 
  ต่ํากวา 5 คะแนน  อยูในเกณฑ ตองปรับปรุง   แสดงวา ไมผาน 

 3.3  ประเมินผลจากแบบวัดเจตคติตามเกณฑดังนี้ 
 หากผูรวมกิจกรรมตอบถูก 9-10 ขอ แปลผลวา ผูรวมกิจกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถึง
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมากที่สุด 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 7-8 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมาก 
 
 

http://freyaminnie.exteen.com/20091002/lyrics-heal-the-world
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 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 5-6 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองปานกลาง 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 3-4 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอย 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 1-2 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอยมาก 
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ใบความรูที่ 1 
เน้ือเพลงและคําแปล Heal the world 

 
เน้ือเพลงภาษาอังกฤษ คําแปล 

There's a place in your heart  And I know that it is 
love And this place could be much  Brighter than 
tomorrow.  
 
And if you really try  You'll find there's no need to 
cry In this place you'll feel There's no hurt or 
sorrow.  
 
 

There are ways to get there  
If you care enough for the living  
Make a little space, make a better place.  
   
Heal the world  Make it a better place  
For you and for me and the entire human race  
 
There are people dying  If you care enough for the 
living Make a better place for You and for me.  

 
If you want to know why  There's a love that 
cannot lie Love is strong It only cares for joyful 
giving.  

 
If we try we shall see  In this bliss we cannot feel  
Fear or dread  We stop existing and start living  
 

 
Then it feels that always  Love's enough for us 
growing Make a better world, make a better world.  
Heal the world  Make it a better place  
For you and for me and the entire human race  
 
There are people dying  If you care enough for the 
living Make a better place for  You and for me.   
And the dream we would conceived in   

มีสถานที่แหงหนึง่ภายในดวงใจของเธอซึ่งฉันรูวานั่น
แหละคือความรักและที่แหงนี้สามารถทําใหสวางไสว
กวาวันพรุงนี้จะเปนได 
 
และถาเธอพยายามเธอจะพบวาไมมีเหตผุลใดใหเสีย
น้ําตา ณ ที่แหงนี้จะไมมีความเจ็บปวดหรือทุกข
ทรมานใดๆอีก 
 
มีหลายหนทางจะไปยังที่แหงนั้นเพียงเธอเอาใจใสตอ
สิ่งมีชีวิตทั้งหลายแบงปนพื้นทีซ่ักนิดทําใหเปนสถานที่
ที่ดีกวาน้ี 
 
รวมกันเยียวยาโลกใบนีท้ําใหมันเปนที่ที่ดีกวานี ้
เพื่อเธอ ฉันและผองเพื่อนมนุษยทั้งหลาย 
 
เวลานี้มผีูคนมากมายลมตายหากเธอใสใจสิ่งมีชีวิต
ทั้งหลายทําใหเปนสถานที่ดีกวานีส้ําหรับฉันและเธอ 
 
หากเธออยากรูวาเหตุใดจึงมีรักที่ไมอาจโกหกได 
เพราะรักนั้นแข็งแกรงและรูจักแตการใหอยางเปนสุข
เทานั้น 
 
หากเราชวยกัน เราจะพบกับความสุขอันลนพน ไม
ตองกังวลและความหวาดกลัว หยุดสิง่ที่เปนอยูใน
วันนี้ และเริ่มตนใหม 
 
จากนั้นจะรูสึกไดวาเพียงความรักก็พอตอการเติบโต
ทําใหโลกนี้ดีกวานี้ทําใหโลกนาอยูกวานี้ 
รวมกันเยียวยาโลกใบนีท้ําใหมันเปนที่ที่ดีกวานี ้
เพื่อเธอ ฉันและผองเพื่อนมนุษยทั้งหลาย 
 
ตอนนี้มีผูคนมากมายลมตายหากเธอใสใจสิง่มีชีวิต
ทั้งหลายทําใหเปนสถานที่ดีกวานีส้ําหรับฉันและเธอ 
จากนั้นโลกทีเ่ราฝนถึงจะปรากฏใบหนาที่เปยมสุข 
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เน้ือเพลงภาษาอังกฤษ คําแปล 
Will reveal a joyful face  And the world we once 
believed in Will shine again in grace  
 
Then why do we keep strangling life Wound this 
earth, crucify it's soul Though it's plain to see, this 
world is heavenly Be God's glow.  

 
We could fly so high  Let our spirits never die  
In my heart I feel  You are all my brothers 
  
Create a world with no fear  Together we'll cry 
happy tears See the nations turn  Their swords into 
plowshares  

 
We could really get there  If you cared enough for 
the living Make a little space to make a better 
place. Heal the world  Make it a better place  
For you and for me and the entire human race  
 
There are people dying  If you care enough for the 
living Make a better place for You and for me.  

และโลกทีเ่ราเคยเชื่อมั่นจะสองสวางงดงามอีกครัง้ 
 
 

เชนนั้นแลวเหตุใดเรายังทําลายชีวิตสรางบาดแผลให
โลกใบนีท้ําลายจิตวิญญาณของมันทั้งที่ตางกเ็ห็น
ชัดเจนวาโลกที่เรามีเปนดังสรวงสวรรคของพระเจา 
 
เราจะบินโลดแลนไปไดสูงสุดฟาเมื่อจิตวิญญาณไมมีวัน
ตายฉันรูสึกไดในหัวใจวาเธอทุกคนเปนดังพี่นอง 
 
สรางสรรคโลกที่ไรความหวาดกลัว 
เราจะรวมหลัง่น้ําตาแหงความสุขไปดวยกัน 
ชาติตางๆจะเปลี่ยนจากถือดาบเปนดามพรา 
 
เราสามารถไปถงึจุดนั้นไดจริงๆหากเธอใสใจสิง่มีชีวิต
ทั้งหลายแบงปนพื้นที่สักนิดเพื่อใหสถานที่นาอยูยิ่งขึ้น
รวมกันเยียวยาโลกใบนีท้ําใหมันเปนที่ที่ดีกวานี้เพือ่
เธอ ฉันและผองเพือ่นมนุษยทั้งหลาย 
 

ตอนนี้มีผูคนมากมายลมตายหากเธอใสใจสิง่มีชีวิต
ทั้งหลายทําใหเปนสถานที่ดีกวานีส้ําหรับฉันและเธอ 
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ใบความรูที่ 2 
พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 

 
ความสําคัญของพลเมืองดี 
 1. ความสําคัญของพลเมืองดี 
 พลเมืองดมีีความสําคัญตอประเทศชาติอยางมากโดยอาจแยกกลาวถึงความสําคัญของพลเมอืงดีได3 
ประการ 
 1.1 ดานสังคม  การเปนพลเมอืงดจีะทําใหการอยูรวมกันในสังคมเปนไปอยางสันตสิุข  เพราะคน
ในสังคมจะชวยกันรักษาความสงบเรียบรอย  และรวมกันพฒันาสังคมใหเจริญกาวหนา  หลีกเลี่ยงความขัดแยง
ในสังคม  พลเมืองที่ดีจะปฏิบัติตนใหเปนตัวอยางแกพลเมืองที่ประพฤติไมดี ในดานการเสียสละตางๆ เพือ่
ประโยชนของสวนรวมและประเทศชาต ิ
 1.2  ดานเศรษฐกิจ  พลเมืองดีจะประกอบสัมมาอาชีพ ดํารงชีวิตตามหลักการเศรษฐกิจ
พอเพียง  ประหยัด  และออมทรัพยไวใชในยามจําเปน  เชน  ยามปวยไข  ฉุกเฉิน เปนตน  และอาจนําทรัพย
ที่ออมไวมาลงทุนทําธุรกิจเพื่อหาเลี้ยงชีพ  รวมทั้งนําทรพัยที่ออมไวมาทําใหเกิดประโยชนของสวนรวมและ
ประเทศชาติ 
 1.3  ดานการเมืองการปกครอง พลเมืองดจีะเปนผูที่เคารพกฎหมาย รูจักสิทธิและหนาที่ของ
ตน  รวมทั้งไมละเมิดสิทธิของผูอื่น  พลเมืองดีนั้นจะรูจักใชสิทธิและหนาที่ของตนเองตามกฎหมาย มีสวนรวม
ในกระบวนการทางการเมืองการปกครอง  เชน ไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เปนตน 
                จากที่กลาวมาขางตนทําใหทราบวาพลเมืองมีความสําคัญตอสงัคมและประเทศชาติเปนอยาง
มาก  เพราะพลเมืองเปนปจจัยสําคญัที่ทําใหสงัคมและประเทศชาติเจรญิกาวหนา  ฉะนั้น  ถาพลเมืองสวน
ใหญของสังคมเปนพลเมืองดี  ยอมทําใหประเทศชาติเจริญกาวหนาและพฒันาไดอยางยั่งยืนตอ 
 
 2.  คุณลักษณะของพลเมืองดี 
 คุณลักษณะของพลเมอืงดีทีส่ําคัญและจําเปนสําหรับการอยูรวมกันอยางราบรื่น และชวยจรรโลง
ใหสังคมประเทศชาติและโลกพัฒนากาวหนา  มีดังนี ้
 2.1 ตองเปนบุคคลทีเ่คารพกฎหมาย 
 2.2 ตองเปนบุคคลทีเ่คารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและบุคคลอื่น 
 2.3 ตองเปนบุคคลทีม่ีความรบัผิดชอบตอหนาทีท่ี่มีตอครอบครัว  โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ 
และสงัคมโลก 
 2.4 ตองเปนบุคคลทีม่ีเหตุผลใจกวาง และรบัฟงความคิดเหน็ของคนบุคคลอื่นเสมอ 
 2.5 ตองเปนบุคคลทีม่ีคุณธรรมและจริยธรรมในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 2.6 ตองเปนบุคคลทีม่ีความกระตือรือรนทีจ่ะเขามามสีวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาของ
ชุมชน  ประเทศชาติ  และสังคมโลก  หรือองคกรที่ตนสังกัดอยู  เชน  รวมกันแกไขปญหาและพัฒนา
สภาพแวดลอมของโรงเรียนและชุมชนใหดีขึ้น  เปนตน 
 2.7 ตองเปนบุคคลทีม่ีความสนใจและกระตือรือรนทีจ่ะเขารวมกิจกรรมตางๆ ทางการเมืองการ
ปกครอง  เชน  การไปใชสิทธิเลอืกตั้ง  เปนตน 
                พลเมืองที่ดีมีคุณลักษณะดังกลาวนี ้ จะเปนผูที่ทําประโยชนใหแก ครอบครัว โรงเรียน 
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ประเทศชาติ  และสังคมโลกเสมอ  ประเทศใดก็ตามที่มีพลเมืองดีเปนจํานวนมาก  ประเทศน้ันก็จะมีแตความ
สงบสุขและเจรญิกาวหนาอยางตอเนื่อง 
 
 3. แนวทางการพัฒนาตนเปนพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
 ถาบุคคลตระหนักถึงคุณลกัษณะของการเปนพลเมืองดีตอประเทศชาติและสงัคมโลกทัง้ 7 
ประการดังกลาวแลว  ก็สมควรจะพฒันาตนเองใหมีคุณคุณลักษณะดังกลาวดวย  เพื่อที่จะไดเปนสมาชิกที่ดี
ของครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  ซึ่งแนวทางการพัฒนาตนเปนพลเมอืงด ี มีดังนี้ 
 3.1 การเปนสมาชิกที่ดขีองครอบครัวในครอบครัวจะประกอบดวยสมาชิกที่
สําคัญ  ไดแก  พอ  แม  และลกู ในบางครอบครัวคนอื่นๆ รวมอยูดวย  เชน  ปู  ยา  ตา  ยาย  เมื่อเราอยู
รวมกันในครอบครัว  สมาชิกทุกคนตางก็มบีทบาทและหนาที่ที่จะตองปฏบิัติ  เชน 

          หนาที่ของพอแมทีม่ีตอลกู 
               -  หารายไดมาเลี้ยงครอบครัว 
               -  อบรมสั่งสอน 
               -  ใหการศึกษาแกลูก 
               -  อื่น ๆ 
          หนาที่ของลูกทีม่ีตอพอแม 
               -  ชวยแบงเบาภาระของพอแม 
               -  ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
               -  เคารพเชื่อฟงพอแม 
               -  อื่น ๆ 
         นอกจากการปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ในฐานะของสมาชิกที่ดีของครอบครัวแลว  ทุกคนควร

ปฏิบัติตามขอตกลงของครอบครัว  และมีความสัมพันธที่ดีตอกัน เพื่อใหอยูรวมกันในครอบครัวอยางมีความสุข 
 3.2 การเปนสมาชิกที่ดขีองโรงเรียนเมื่อเราอยูในโรงเรียน  เราทุกคนมหีนาที่ที่ตองปฏบิัติตอ

โรงเรียน  เพราะโรงเรียนเปนสถานที่ที่ใหความรู  ซึ่งเราตองอยูรวมกับคนอื่น ๆ อีกมากมาย  ดังนั้นเราจงึ
จําเปนตองปฏบิัติตามกฎระเบียบของหองเรียนและโรงเรียน  เพื่อทีจ่ะไดอยูรวมกันอยางมีความสุข  และเกิด
ความเปนระเบียบเรียบรอย  เชน   

              -  เมื่อมาโรงเรียน  เราตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน เชน แตงกายใหถูกตอง
ตามระเบียบ  มาใหทันเขาแถวเคารพธงชาติในตอนเชา 

              -  เมื่ออยูในโรงเรยีน  เราตองชวยกันรกัษาความสะอาดในหองเรียน และในบรเิวณตาง ๆ 
ของโรงเรียน  ทิ้งขยะลงในถังขยะที่โรงเรียนจัดให 

               -  ใหความเคารพเชื่อฟงผูจัดกจิกรรมอาจารย  ตั้งใจเรียนหนงัสอื  รวมทั้งทํางานตาง ๆ 
ที่ผูจัดกิจกรรมมอบหมายดวยความตั้งใจและเอาใจใส 

          นอกจากนี้  เราควรปฏิบัติตนใหเปนสมาชิกที่ดีของหองเรียนและโรงเรียนเชน 
              -  ปฏิบัติในการเปนผูนําและผูตามที่ดี  ตองรูวาเมื่อเราเปนผูนําในการทํากจิกรรมตาง ๆ 

ควรปฏิบัติตนอยางไร  และเมื่อเปนผูตามควรปฏบิัติตนอยางไร 
               -  รูจักแสดงความคิดเห็นตามสทิธิของตนเอง  รวมทั้งรุจกัรบัฟงความคิดเห็นของ

อื่น  และเคารพขอตกลงของคนสวนใหญ 
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              -  ถาเกิดขอขัดแยงกัน ใหแกปญหาดวยหลกัเหตุผล ไมใชอารมณหรือพละกําลงัในการ
แกปญหา  เพราะไมใชวิธีแกปญหาที่ถูกตอง แตกลับจะทําใหเกิดปญหาอื่น ๆ ตามมา 

              -  ในการแขงขันทํากจิกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน  เชน  การแขงกีฬา  การประกวดในดาน
ตาง ๆ ตองฝกฝนตนเองใหเปนผูรูจักแพ  ชนะ  และใหอภัย  รวมทั้งยอมรับในคําตัดสินของคณะกรรมการ 

 3.3 การเปนสมาชิกที่ดขีองชุมชนการปฏิบัติตนในฐานะตนในฐานะสมาชิกของ
ชุมชน  สามารถทําไดหลายวิธี  ซึ่งในวัยของนักเรียนควรปฏบิัติ  ดังนี้ 

              1.  ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของชุมชน เชน ปฏิบัติตามกฎจราจร โดยขามถนนตรงทาง
มาลาย  หรือสะพานลอย ไมวิ่งขามถนนตัดหนารถ ไมทิ้งขยะลงในทีส่าธารณะ ไมทําลายสิง่ของทีเ่ปนของ
สาธารณะ  และทรพัยสินสวนตัวของผูอื่นใหไดรับความเสียหายเพราะความสนุกสนานของตน เอง 

              2.  เขารวมกิจกรรมของชุมชน  เพื่อชวยรกัษาและเผยแพรวฒันธรรมประเพณีของชุมชน
ไว  ในแตละชุมชนจะมีขนบธรรมเนียมประเพณีทีป่ฏิบัติสบืทอดกันมาเชน ประเพณีการทําบุญเมื่อถงึวันสําคัญ
ทางศาสนา  ประเพณีวันสงกรานต ประเพณีวันลอยกระทง 

              3.  บําเพ็ญประโยชนตอชุมชน  เชน  ชวยเก็บเศษขยะที่พบเห็นในบริเวณตาง ๆ ชวยดูแล
ตนไม  ดอกไมในสวนสาธารณะของชุมชน 

              4.  รวมกันอนุรกัษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมในชุมชน  โดยใหทุกคนในชุมชนมี
จิตสํานึกในการรกัษาสิ่งแวดลอม เชน ชุมชนที่มีปาชายเลน  ควรจะรวมใจกันอนุรกัษปาชายเลน เพื่อใหเปนที่
อยูของสัตวตาง ๆ รวมทั้งยังเปนแหลงหลบภัยของลูกสัตวน้าํอีกดวย 

               ชุมชนที่อยูติดชายทะเล  ควรรวมใจกันรกัษาความสะอาดของชายหาด  เพื่อใหเปนแหลง
ทองเที่ยวที่ยั่งยืนของชุมชน 

               การอนรุักษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมในชุมชนควรเปนความรวมมือกันหลาย
ฝายระหวางบาน  โรงเรียน  และชุมชน 
 3.4 การเปนสมาชิกที่ดขีองประเทศชาติและสังคมโลก 

 1. เคารพกฎหมายและปฏิบัติตามกฎระเบียบ ขอบงัคับของสังคมเมื่อ พลเมอืงทกุคนปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ ขอบงัคับของสังคม และบทบัญญัติของกฎหมาย เชน ไมลวงละเมิดสทิธิของผูอืน่ หรือไมกระทํา
ความผิดตามที่กฎหมายกําหนดก็จะทําใหรัฐไมตองเสียงบประมาณในการ ปองกัน  ปราบปรามและจับกมุผูที่
กระทําความผิดมาลงโทษ  

 นอกจากนี้ยงัทําใหสังคมมีความเปนระเบียบสงบสุขทุกคนอยูรวมกันอยางสมานฉันท ไม
หวาดระแวงคิดรายตอกัน 

 2. เปนผูมีเหตุผล  และรบัฟงความคิดเห็นของผูอื่นทกุคนยอมมีอสิรเสรีภาพในการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางกัน  ซึ่งการรูจักการใชเหตผุลในการดําเนินงาน จะทําใหชวยประสาน 

 ความสัมพันธ ทําใหเกิดความเขาใจอันดีงามตอกัน 
 3. ยอมรับมติของเสียงสวนใหญ เมื่อ มีความขัดแยงกันในการดําเนินกจิกรรมอันเกิดจากความ

คิดเห็นที่แตกตางกัน  และจําเปนตองตัดสินปญหาดวยการใชเสียงขางมากเขาชวย และมตสิวนใหญตกลงวา
อยางไร ถึงแมวาจะไมตรงกบัความคิดของเรา เราก็ตองปฏิบัติตาม เพราะเปนมติของเสียงสวนใหญนั้น 

 4. เปนผูนํามีน้ําใจประชาธิปไตย  และเห็นแกประโยชนสวนรวมผูทีม่ีความเปนประชาธิปไตยนั้น 
จะตองมีความเสียสละ ในเรือ่งทีจ่ําเปน เพื่อผลประโยชนของสวนรวมและรกัษาไวซึ่งสงัคมประชาธิปไตย  เปน
การสงผลตอความมั่นคง และความกาวหนาขององคกร ซึง่สดุทายแลวผลประโยชนดังกลาวก็ยอนกลับมาสู
สมาชิกของสังคม  เชนการไปใชสิทธิ์เลือกตัง้  ถึงแมวาเราจะมีอาชีพบางอยางทีม่ีรายไดตลอดเวลา เชนคาขาย 
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แตก็ยอมเสียเวลาคาขายเพื่อไปลงสิทธิ์เลือกตั้ง บางครัง้เราตองมีน้ําใจชวยเหลือกิจกรรมสวนรวม  เชน การ
สมัครเปนกรรมการเลือกตัง้  หรือสมาคมบําเพญ็ประโยชนสวนรวม เปนตน 

 5. เคารพในสทิธิเสรีภาพของผูอื่นควร รจูักเคารพในสทิธิเสรีภาพของผูอื่นเชนบุคคลมีเสรีภาพใน
การแสดงความคิดเห็น  การพูด แตตองไมเปนการพูดแสดงความคิดเห็นที่ใสรายผูอื่นใหเสียหาย 

 6. มีความรับผิดชอบตอตนเอง  สังคม ชุมชน ประเทศชาติ ในการอยูรวมกันในสงัคม ยอมตองมี
การทํางานเปนหมูคณะ  จึงตองมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบในงานน้ันๆใหสมาชิกแตละคนนําไป 
ปฏิบัติตามที่ไดรบัหมอบหมายไวอยางเต็มที ่

 7. มีสวนรวมในกจิกรรมการเมือง  การปกครอง ในสงัคมประชาธิปไตยนั้นสมาชิกทุกคนตองมี
สวนรวมในกจิกรรมการเมืองการปกครอง  เชน การเลือกตั้ง เปนตน 

 8. มีสวนรวมในการปองกัน แกไขปญหาเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครองชวย สอดสอง
พฤติกรรมมั่วสมุของเยาวชนในสถานบันเทงิตาง  ไมหลงเชื่อขาวลือคํากลาวรายโจมตี ไมมองผูที่ไมเห็นดวยกับ
เราเปนศัตรู  รวมถึงสงเสริมสนับสนุนการแกไขปญหาความขัดแยงตางๆดวยสันติวิธี   

 9. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และปฏิบัติตนตามหลักธรรม ทุกคนควรมีศีลธรรมไวเปนหลักในการ
ควบคุมพฤติกรรมของบุคลใหดําเนินไปอยางเหมาะสม  ถึงแมจะไมมบีทลงโทษใดๆก็ตามการมสีวนรวมใน
การเมืองการปกครอง 

การมสีวนรวมในกจิกรรมทางการเมืองการปกครองในระบบประชาธิปไตย ประชาชนสามารถมสีวน
รวมได  ดังนี ้

1. การใชสิทธิในกรเลือกตั้งระดบัตางๆเมื่อ อายุครบ 18  ปบริบรูณ ทุคนตองไปใชสทิธิเลือกตั้งทั้งใน
ระดับประเทศ เชนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร การเลือกตั้งสมาชิกวุฒสิภา และการเลือกตัง้ระดบั
ทองถิ่น เชน  การเลือกตั้งผูวากรงุเทพมหานคร การเลอืกตั้งสมาชิกองคกรสวนทองถิ่น  เปนตน  เพื่อเลอืก
ตัวแทนไปทําหนาทีบ่รหิารประเทศหรือทองถิ่นทั่วไป 

2. การมสีวนรวมในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐในการปกครองระบอบประชาธิปไตยนั้นประชาชน
ทุกคนลวนมสีวนรวมมือกันสอดสองดูแล การบรหิารราชการแผนดินของรัฐบาลหรือตรวจสอบการทํางานของ
เจาหนาที่ในองคกร ตางๆ เพือ่ไมใหอํานาจไปในทางที่ไมถูกตอง 

3. การเปนแกนนําปลุกจิตสํานึกใหแกผูอื่นในการรวมกจิกรรมทางการเมืองการปกครอง   
ไดแก การใชสิทธิเลอืกตั้งและการมสีวนรวมในการตรวจสอบอํานาจของรัฐโดยการเปนแกนนํานั้น สามารถ
ปฏิบัติไดหลายอยาง เชน  ประกาศโฆษณาประชาสัมพันธ  การเขาไปชี้แจงเปนรายบุคคลการจัดใหมีการ
ประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็นตอ ประเด็นที่มผีลกระทบตอสังคม 
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ใบงานที่ 1 
"Money is yours but resources belong to the society" 

"เงินทองเปนของคุณก็จริง แตทรัพยากรน้ันเปนสมบัติของสวนรวมนะ... "  
 
(เรือ่งดีๆนีส้งตอๆกันมาทางเมล (e-mail) และ ไลน (line) ที่หาที่มาไมได แตอานแลวเราวาไดแงคิดดีๆที่เรา
สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวัน ก็เลยอยากแบงปนใหเพื่อนๆไดอาน ลองอานดูนะ..ถาอานแลวคิดวาดีก็อยา
ลืมบอกตอกันดวยนะจะ)  
 
 เยอรมันเปนประเทศซึ่งพฒันาอุตสาหกรรมไปไกลแลว ประเทศนี้เปนผูผลิตสินคาชั้นนําอยาง              
เชน เบนซ บเีอ็มดบัเบิลยู ซเีมนส เปนตน ปมพที่ใชในเตาปฏิกรณนิวเคลียรผลิตขึ้นในเมืองเล็กๆแหงหนึ่งของ
ประเทศนี้ ในประเทศซึ่งมกีารพฒันาไปไกลเชนนี้ คนสวนใหญคงคิดวาประชาชนชาวเยอรมันคงใชชีวิตที่
หรหูราฟุมเฟอยอยางนอย นั่นเปนความรูสึกของผมกอนเดินทางไปศึกษาดูงานที่นั่น เมื่อผมเดินทางถึงฮมับรูก 
เพื่อนรวมชาติซึง่ทํางานอยูที่นั่นจัดใหมีการเลี้ยงตอนรบัผมทีภ่ัตตาคาร ขณะที่เราเดินเขาไปในภัตตาคาร เรา
พบวาโตะจํานวนมากวางอยู มีโตะหนึง่มหีนุมสาวคูหนึ่งกําลงันั่งกินอาหารกันอยูบนโตะของทัง้คู มีอาหารอยู
เพียงสองจาน และเบียรอีกสองกระปอง ผมคิดสงสัยอยูในใจวา อาหารมื้องายๆ อยางนี้ จะทําใหเกิด
บรรยากาศโรแมนตกิขึ้นไดอยางไร และสาวนอยคนนี้จะเลกิคบกับไอหนุมขี้เหนียวคนนั้นหรือไม มีหญงิสงูอายุ
อีกสองสามคนนั่งอยูอีกโตะหนึง่ เมื่อคนเสริฟนําอาหารมาบริการ เขาจะทําการแบงอาหารใหกบัลูกคาเหลานั้น 
และทุกคนจะกินอาหารจนหมดสิ้น ไมมเีศษเหลืออยูบนจานใหเห็น พวกเราไมไดใหความสนใจกบัผูคนเหลานั้น
มากนัก เพราะเรากําลังนั่งรออาหารหลายจานที่ไดสัง่ไปแลวดวยความหิวโหย อาหารเสริฟออกไดรวดเร็วดี คง
เปนเพราะภัตตาคารมีแขกนอย เราใชเวลาในการกินอาหารเย็นมื้อนั้นไมนาน เพราะเรายังมีกจิกรรมอื่นรออยู 
ขณะที่เราลุกออกจากโตะ ยังมีอาหารเหลือคาจานอยูอีกราวหนึ่งในสาม ขณะที่เดินออกจากภัตตาคาร เราได
ยินเสียงใครรองทักใหหยุด เราหันมอง เห็นเปนหญิงสูงอายุกลุมนั้นกําลังพูดกับเจาของภัตตาคารดวย
ภาษาเยอรมัน เมือ่เขาเริ่มพูดกบัเราเปนภาษาอังกฤษ เราจึงเขาใจที่เขาไมพอใจการกินทิง้กินขวางของพวกเรา 
เราออกอาการหงุดหงิดทันทีทีเ่ขาเขามายุมยามเกินกวาเหตุ "พวกเราจายคาอาหารแลว มันไมใชกงการอะไร
ของพวกคุณสักหนอย" เพื่อนของเราคนหนึง่ชื่อ กุย ( Gui) ตอกหนาหญิงสูงอายเุหลานั้น หญิงเหลานั้นโกรธ
กริ้วเปนฟนเปนไฟขึ้นมาทันที หนึง่ในนั้นหยบิมือถือข้ึนมา ตอสายถึงใครบางคน ไมนานชา ชายในชุด
เครื่องแบบเจาหนาที่องคกรสวัสดิการสงัคม ( Social Security organization) ก็มาปรากฏกาย ภายหลงัจาก
ฟงความจนรูเรือ่งวาอะไรขึ้น เขากส็ั่งปรบัพวกเราเปนเงิน 50 มารค พวกเราทกุคนตางเงียบกริบ เพื่อนซึง่พัก
อยูในเมืองน้ีหยบิเงิน 50 มารคสงใหไปพรอมกลาวขอโทษขอโพยซ้ําๆ เจาหนาที่ผูนั้นกลาวกบัเรา ดวยน้ําเสียง
ที่เขมงวดวา"สัง่อาหารเทาที่พวกคุณจะกินไดหมด เงินทองเปนของคุณก็จริง แตทรัพยากรเปนสมบัติสวนรวม 
มีคนอีกจํานวนมากในโลกนีท้ี่อดอยากหิวโหย พวกคุณไมมีเหตุผล ที่จะใชทรัพยากรอยางทิ้งๆขวางๆ " สีหนา
พวกเราเปลี่ยนเปนสีแดง เราเห็นดวยกับคําพูดของเขาหมดหัวใจ ทัศนคติของผูคนในประเทศร่ํารวยแหงนี้ทํา
เอาพวกเราอับอายขายขี้หนา เราตองทบทวนพิจารณาตัวเองกันจริงๆ จังๆ ในประเด็นนี้ พวกเรามาจาก
ประเทศดอยพฒันาที่มทีรัพยากรไมอุดมสมบรูณนัก แตเพื่อปกปดปมดอยเหลานี้ เราจึงสั่งอาหารมามากมาย 
และจงใจใหเหลือในยามจัดเลี้ยงผูอื่น บทเรียนนี้สอนเราใหคดิอยางจริงจังเพื่อทีจ่ะปรับเปลี่ยนนสิัยไมดีเหลานี้
เสีย เพือ่นผูจายคาปรบัถายสําเนาใบเสร็จคาปรับแลวมอบใหกับพวกเราทุกคนพวกเราทุกคนรับเกบ็ไวโดยดุษฎี 
และนําแปะไวขางฝาเพื่อเตือนใจตลอดไปวา เราจะไมทําตัวเปน 'คางคกขึ้นวอ' อีกอยางเด็ดขาด... 
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ประเด็น 
 1.  ลองคิดดูนะวาถาเราเปน “สาวนอย” เราจะทําตามที่เขาคิดไหม 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
 2.  ถามตัวเองดูซิวาในแตละวันเราทานอาหาร “หมด”  หรอื “ไมหมด”  
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
 3. อานขอความขางตนแลวเราจะ “บอกตอ” หรือ “ไมบอกตอ” 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
 4. ชวยรณรงคการใชทรพัยากรอยางคุมคากันเถอะ 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
………………………………………….…………………………………………………………………….………………………………………… 
………………………………………….…………………………………………………………………….………………………………………… 
 5.  อยากขอบคุณขอความดีๆนี้จัง เขียนเลย... 
 ……………………………………………………………………………………………………………..…….………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 2 
 
ประเด็น  

1. การปฏิบัติตนโดยคํานงึถึงผลประโยชนของสวนรวม  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. การปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีของประเทศ  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 3. การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่ดีของสังคมโลก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. การใชและการรวมอนรุักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในโลก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  
จากประเด็น 4  เปนประเด็น 
 1.  ผูเขารวมกจิกรรมแตละคนเขียนความคิดของตนลงในกระดาษ  
 2.  จับคูเปน 2 คน ใหนําความคิดในขอ 1 มารวมกัน เปน 1 ความคิด 
 3.  จับกลุมจากขอ 2 เปน 3 คู (6 คน) ใหนําความคิดจากขอ 2 มารวมกันเปน 1 ความคิด 
 4.  รวมเปนกลุมใหญ ใหนําความคิดจากขอ 3 มารวมกันเปน 1 ความคิด  
 5.  อยากบอกวาพลงัของเราชวยโลกนีอ้ยางไร 
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ใบงานที่ 3 
 
ประเด็น  
 1. ทานมีแผนพฒันาตนเองอยางไรในการปฏิบัติตนที่คํานึงถงึประโยชนของสวนรวม มากกวา
ผลประโยชนของตนเอง 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 2. ทานมีแผนพฒันาชุมชนอยางไร เพือ่รณรงคใหคนชุมชนเสียสละเพื่อสวนรวมและดํารงตนใหเปน
พลเมืองดีของประเทศ  
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 3. ในฐานะที่เปนพลเมืองโลก ทานมีสวนรวมในการพฒันาตนเองและปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีของ
โลกอยางไร บาง  
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 4. พฤติกรรมใดบางทีม่ีสวนทําลายสิ่งแวดลอมและทานมีวิธีการปองกันและแกไขอยางไร 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูรวมกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 

กิกรรมที่ .................เรือ่ง................................................วันที่................................................... 
กลุมที…่….................................. 
คําชี้แจง 
ผูจัดกจิกรรมสงัเกตการทํางานของผูรวมกจิกรรม  โดยทําเครื่องหมายลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิ 
 

พฤติกรรม 

ความสนใจ 
ในการเรียน 

การมีสวน 
รวมแสดง 
ความคิด 

เห็นในการ 
อภิปราย 

การรับฟง 
ความคิด 
เห็นของผู 

อื่น 

การตอบ 
คําถาม 

ความรับผิด 
ชอบตองาน 
ที่ไดรับมอบ 

หมาย 

รวม 
คะแนน 

ชื่อ-สกลุ 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
 
เกณฑการประเมิน 
 ใหคะแนน 0-4  ถาการทํางานนั้นอยูในระดับตองปรับปรงุ 
 ใหคะแนน 5-7 ถาการทํางานนั้นอยูในระดบัพอใช 
 ใหคะแนน 8-10 ถาการทํางานนั้นอยูในระดบัด ี
 

ลงชื่อ…………………………………………………… 
(…………………………………………………..) 

       ผูประเมิน 
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แบบวัดเจตคติ 
เรื่อง คานิยม“คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเอง” 
 
คําอธิบาย ใหผูรวมกจิกรรมตอบคําถามทกุขอ โดยขอใดทานเห็นดวยใหทําเครื่องหมาย √ และขอใดที่ทานไม
เห็นดวย ใหทําเครื่องหมาย x หนาขอคําถาม 
 
............... 1.ทานคิดวา หากทกุคนดํารงตนโดยไมเห็นแกตัว มีสวนชวยใหสังคมมีความสุข 
............... 2.ทานคิดวา การชวยเหลือซึง่กันและกัน เกี่ยวของกับผลประโยชนของสวนรวม 
............... 3. ผลประโยชนของตนเองสําคัญทีสุ่ด 
............... 4. เจาหนาทีร่ัฐเทานั้นมหีนาที่ปฏิบัตงิานเพือ่สวนรวมประเทศชาติ 
............... 5. การคาขายระหวางประเทศควรคํานึงถึงผลประโยชนของกิจการเปนหลัก 
............... 6. คนเกงสามารถชวยใหประเทศเจริญกาวหนาไดมากกวา  
............... 7. ควรคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวาตัวเอง 
............... 8. การเสียภาษีเปนหนาที่ตอสวนรวมและประเทศชาติ 
............... 9. การใชไฟฟาอยางประหยัดคือการใชทรพัยากรอยางคุมคา 
............... 10. การดํารงชีวิตอยางพอเพียง ชวยอนุรักษทรพัยากรและสิง่แวดลอมในโลก 
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เฉลย 
1. √ 2. √ 3. X 4. X 5. X 
6. X 7. √ 8. √ 9. √ 10. √ 
 
เกณฑการประเมินคา 
 หากผูรวมกิจกรรมตอบถูก 9-10 ขอ แปลผลวา ผูรวมกิจกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถึง
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมากที่สุด 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 7-8 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมาก 

หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 5-6 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนขอสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองปานกลาง 

หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 3-4 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอย 

หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 1-2 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอยมาก 
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กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย 
 
เปาหมายผลการจัดกิจกรรม 

1. เพื่อเสรมิสรางคานิยมขอ 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 
2. เพื่อเสรมิสรางคานิยม ขอ 12 คํานึงถึงประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชน

ของตนเอง 
 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหตระหนักรูถงึการทํา “ความดี” ทั้งตอตนเอง สงัคม และประเทศชาติ 
 
เน้ือหาสาระ 
 การทําความด ี
 
ระยะเวลา 2  ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
 ขั้นนํา 
 1.  ผูจัดกิจกรรมสนทนากบัผูรวมกจิกรรมเกี่ยวกับประโยชนของการทํา “ความดี” 
 2.   ผูจัดกิจกรรมกับผูรวมกิจกรรมรวมกันสรุปความหมายของการทํา “ความดี” 

แนวคิด 
 ความดี  หมายถึง  การกระทําใหเกิดผลดอียางมีคุณคาตอตนเอง และสวนรวม เพือ่ใหเกิดความเจริญ 
และมีความสุขรวมกัน โดยไมเบียดเบียนผูอื่นและตนเอง 
 ขั้นจัดการเรียนรู 
 3.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบงานที่ 1 เรื่อง “ความดีของฉัน” ใหผูรวมกจิกรรมบันทกึการทําความดี 
จํานวน 10 กรณี 
 4.  ผูรวมกิจกรรมใชเวลา 10 นาที ในการพิจารณาและบันทึกการทําความดีของตนเอง ในใบงานที่ 1 
 5.  ผูจัดกิจกรรมสุมผูรวมกจิกรรม จํานวน 5-8 คน ออกมานําเสนอการทําความดีของตนเอง โดยผู
จัดกิจกรรมบันทึกกรณีการทําความดีลงบนกระดานดําหรือกระดาษปรูฟ 
 6.  ผูจัดกิจกรรมและผูรวมกจิกรรมรวมกันสรปุกรณีการทําความดี ตามขอมูลที่บันทึกไวบนกระดาน
ดําหรือกระดาษปรูฟ โดยสรุปแยกเปน 

 
 

 
  
  
 7.  ผูจัดกิจกรรมสรปุความรูเชื่อมโยงความหมายของ “ความดี” กับลักษณะของการทําความด ี
 8.  ผูจัดกิจกรรมแบงกลุมผูรวมกจิกรรมออกเปนกลุมยอย ใหมีสมาชิกในกลุมๆ ละ 3-5 คน 

กรณีการทําความดีตอตนเอง 
กรณีการทําความดีตอสวนรวม 
กรณีการทําความดีตอประเทศชาติ 
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 9.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบกรณีศึกษา เรื่อง “ครอบครัววิลเลี่ยม...คนจากแดนไกล แตหัวใจไทยแท” ให
ผูรวมกจิกรรมทุกคนศึกษา ใชเวลาประมาณ 5 นาท ี
 10. ผูจัดกจิกรรมแจกใบงานที่ 2 เรื่อง “ความดีของตระกลูวิลเลี่ยม” ใหแตละกลุม 
 11. สมาชิกในแตละกลุม รวมคิดพิจารณา “การทําความดขีองตระกลูวิลเลี่ยม” พรอมบันทึกขอมลู
ลงในใบงานที่ 2 ใชเวลา 20 นาที ในประเด็น 
 
 
 
 
 
 12.  ผูแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทํากจิกรรม โดยผูจัดกิจกรรมบันทกึขอมลูลงบนกระดานดํา
หรือกระดาษปรูฟ 
 13.  ผูจัดกิจกรรมและผูรวมกจิกรรมรวมกันสรปุวิธีการทําความดี ทั้งตอตนเอง สวนรวม และ
ประเทศชาติ วามีวิธีการทําความดีในแตละดาน อะไรบาง อยางไร 
 14.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบงานที่ 3 เรื่อง “ความดีที่จะทํา” ใหผูรวมกิจกรรมแตละกลุม รวมกัน
พิจารณากําหนดการทํากิจกรรมความดีเพื่อสงัคม กลุมละ 1 กิจกรรม 
 15.  สมาชิกกลุมรวมกันพิจารณากําหนดการทําความดีเพือ่สังคม 1 กิจกรรม ใชเวลา 20-30 นาที 
 16.  ผูแทนกลุมออกมานําเสนอแนวคิดการทํากจิกรรมความดีเพื่อสังคม โดยผูจัดกจิกรรมบันทกึ
ประเด็นกิจกรรมทีผู่รวมกิจกรรมนําเสนอ ลงบนกระดานดําหรือกระดาษปรูฟ  
 17.  ผูจัดกิจกรรมชักชวนผูรวมกิจกรรมรวมวิเคราะหถึงความเหมาะสม และความเปนไปไดเพื่อ
ตัดสินใจเลือกทํากจิกรรมความดีเพื่อสงัคม 1 กิจกรรม 
 18.  ผูจัดกิจกรรมมอบหมายใหผูรวมกิจกรรมทัง้หมดรวมกนัวางแผนการดําเนินกิจกรรมความดีเพือ่
สังคม ตามกจิกรรมที่ทุกคนตัดสินใจกําหนดเลือกจะดําเนินงาน ใชเวลาประมาณ 30 นาท ี
 19.  ผูจัดกิจกรรมสอบถามผูรวมกิจกรรมถึงความรูสกึที่เกิดขึ้น ในการที่จะทําความดเีพื่อสังคม
รวมกัน 

20. ผูจัดกจิกรรมและผูรวมกิจกรรมรวมกันสรุปถงึประโยชนของการทําความดีเพือ่สงัคม ในประเด็น 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 

บันทึกการทํากจิกรรมความดีของตนเอง ที่กระทําเพื่อสงัคม  
 
 
 
 

กรณีการทําความดีตอตนเอง 
กรณีการทําความดีตอสวนรวม 
กรณีการทําความดีตอประเทศชาต ิ

 

ประโยชน  ตอตนเอง 
ประโยชน  ตอสวนรวม 
ประโยชน  ตอประเทศชาต ิ
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สื่อและแหลงคนควา 
1. ใบกรณีศึกษา เรือ่ง “ครอบครัววิลเลี่ยม....คนจากแดนไกล แตหัวใจไทยแท” 
2. ใบงานที่ 1  เรื่อง  “ความดีของฉัน” 
3. ใบงานที่ 2  เรื่อง “ความดีของตระกูลวิลเลี่ยม” 
4. ใบงานที่ 3 เรือ่ง “ความดีที่จะทํา” 

 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตความพึงพอใจในการทํากจิกรรมตามใบงาน 
2. ขอมูลการทําความดี ตามใบงานที่ 1 
3. ขอมูลผลการวิเคราะหความดี ตามใบงานที่ 2 
4. แนวคิดการจะทําความดีเพือ่สงัคม ตามใบงานที่ 3 
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ใบกรณีศึกษา 
 

เรื่อง “ครอบครัววิลเลี่ยม....คนจากแดนไกล แตหัวใจไทยแท” 
 
 เพราะความหลงใหลในเสนหของเมืองไทย ทําใหวันน้ี ครอบครัววิลเลี่ยม ชาวอเมริกัน ตัดสินใจมาตั้ง
รกรากที่เมืองไทย พรอมกับสมาชิกครอบครัวอีก 15 คน 
 วิลเลี่ยม และครอบครัวมีความรูสึกตอเมืองไทยวา “วันแรกที่มาถึง ประหลาดใจมากทีเ่มอืงนี้เปนเมอืง
ที่มีแตรอยยิ้ม มีแตความสุภาพ ออนโยน มีการไหวที่ออนหวาน มีน้ําใจและจิตใจที่โอบออมอารี ซึ่งไมเคยเจอที่
ไหนมากอน เลยซื้อบานอยูในเมืองไทย ลูกๆ จํานวน 13 คน ไดเรียนรูวัฒนธรรมและประเพณีไทย เพราะ
อยากใหลูกมีนิสัยนารักแบบคนไทย และไดเรียนรูวัฒนธรรมแหงการให อยากใหความเปนไทยหลอหลอม
ความคิดอานของลูกๆ ใหเปนคนดี....สุภาพออนนอม เพียงแคครึ่งหนึ่งของคนไทยก็พอ” 
 ครอบครัวของวิลเลี่ยมร่ําเรียนวัฒนธรรมไทยจนเขาใจดีแลว ครอบครัวของวิลเลี่ยมจึงตัดสินใจเพื่อ
แสดงความสามารถใหคนไทยประจักษในความสามารถ ครอบครัวของวิลเลี่ยมไดนําวัฒนธรรมไทยที่ร่ําเรียน
ฝกฝนมา ไปแสดงสรางความสุข และเสียงหัวเราะใหกับผูชวยที่โรงพยาบาลตํารวจเปนประจํา ในฐานะ
อาสาสมัคร ที่มาใหกําลังใจผูปวยจนคนไทยชื่นชอบ ประทับใจ ในหัวใจความเปนไทยของครอบครัวนี้ 
 

--------------------------------- 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง “ความดีของฉัน” 

 
คําอธิบาย ใหผูรวมกิจกรรมพจิารณาวาตนเองไดกระทําความดีอะไรบาง จํานวน 10 กรณี 
 
 การทํา “ความดี”  ของ .............................................................................................. 

1. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
2. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
3. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
4. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
5. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
6. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
7. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
8. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
9. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
10. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 

 
----------------------------- 
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ใบงานที่ 2 
เรื่อง “ความดีของตระกูลวิลเลี่ยม” 

 
คําอธิบาย ใหสมาชิกภายในกลุมบันทึกขอมลู หลังจากไดศึกษาและรวมพิจารณาวิเคราะหขอมูล เนือ้หา จาก

ใบกรณีศึกษา เรือ่ง “ครอบครัววิลเลี่ยม....คนจากแดนไกลแตหัวใจไทยแท” 
 
การทําความดีของตระกูลวิลเลี่ยม 
1. กรณีการทําความดีตอตนเอง ไดแก 
 1. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 2. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 3. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ................................................................................................................................ 
2.  กรณีการทําความดีตอสวนรวม ไดแก 
 1. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 2. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 3. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ................................................................................................................................ 
3.  กรณีการทําความดีประเทศชาติ ไดแก 
 1. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 2. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 3. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ................................................................................................................................ 
4.  ทานคิดวาเหตุใดตระกูลวลิเลี่ยม จงึรักและชื่นชมประเทศไทย 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
เรื่อง “ความดีที่จะทํา” 

 
คําอธิบายใหสมาชิกในกลุมรวมกันระดมความคิด 
 กําหนด การทํากิจกรรมความดีเพื่อสังคม  จํานวน  1  กิจกรรม 

 
1. ชื่อกิจกรรม ................................................................................................................................................ 
2. วัตถุประสงค .............................................................................................................................................. 
3. กิจกรรมที่จะทํา มีขั้นตอนการดําเนินงานดงันี ้

1. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. ระยะเวลาดาํเนินกิจกรรม………………………………………………………………………………... 
5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ……………………………………………………………………………… 

1. ประโยชนตอตนเอง............................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ประโยชนตอสวนรวม......................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ประโยชนตอประเทศชาติ.................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวถิปีระชาธปิไตย 
 
กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย 

 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 เพื่อเสรมิสรางใหผูเขารวมกจิกรรมเกิดความเขาใจหลักประชาธิปไตยไดอยางถูกตองและนําไปปฏิบัติ
ไดอยางเหมาะสม  (คานิยมขอ 7เขาใจ เรียนรู การเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข) 
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมมีความรูความเขาใจหลักประชาธิปไตยอยางถูกตอง 

2.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมแสดงความคิดเห็นอยางสรางสรรคและมีจิตสํานึกที่ดีตอหลัก
ประชาธิปไตย 

3.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมนําหลักประชาธิปไตยไปปฏิบัตอิยางมีเหตุผล และคุณธรรม  
 
เน้ือหาสาระ 
 1.  ความหมายของประชาธิปไตย 
 2.  หลักการของประชาธิปไตย 
 3.  การใชเหตุผล และคุณธรรม ประกอบหลักประชาธิปไตย 

 
ระยะเวลา 2 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
ขั้นเตรียมการ  
 1.  ผูดําเนินกิจกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม 
 2.  ผูดําเนินกิจกรรมเตรียมสื่อวีดิทัศน จํานวนใบความรู จํานวนใบงาน และกระดาษ A4 ใหเพียงพอ
กับจํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
 
ขั้นดําเนินการ 
 1.  ผูดําเนินกิจกรรมแจกใบความรูพรอมกับอธบิายความหมายและหลักการของประชาธิปไตย 
 2.  ผูดําเนินกิจกรรมเปดคลปิเกี่ยวกบัหลักประชาธิปไตยตัวอยางสื่อวีดิทัศน  เรือ่ง หลักการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย(7.20 นาท)ี 

3.  ผูดําเนินกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมสรุปหลักประชาธิปไตย  
4.  ผูดําเนินกิจกรรมแบงกลุมผูเขารวมกิจกรรม 4–5 กลุม ใหแตละกลุมเลอืกประธานกลุม เลขา 

และตัวแทนนําเสนองาน  
5.  ผูดําเนินกิจกรรมแจกชุดกิจกรรมเกี่ยวกบัประชาธิปไตยใหแตละกลุม กลุมละ 1 ชุด 

(ประกอบดวยเหตุการณ และใบงาน) 
6.  ผูดําเนินกิจกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมแตละกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็น วิพากษวิจารณเหตกุารณ

ของแตละกลุม และเขียนลงใบงาน 
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7.  ผูดําเนินกิจกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนองานหนาชั้นเรียน (5- 10นาที) 
8.  ผูดําเนินกิจกรรมแจกกระดาษ A4 ใหผูเขารวมกจิกรรมแตละคน คนละ 4 แผน ใหผูเขารวม

กิจกรรมแตละคนวิพากษวิจารณตอเหตกุารณของแตละกลุม วาเหตุการณของแตละกลุมนั้นไดนําหลัก
ประชาธิปไตย ไปปฏิบัติอยางมีเหตุผลและคุณธรรมอยางไร และใหเขียนลงในกระดาษ A4 

9.  ผูดําเนินกิจกรรมสุมผูเขารวมกิจกรรมประมาณ 3 – 5 คน วิพากษวิจารณตอเหตุการณของแตละ
กลุม 

10.  ผูดําเนินกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมรวมกันสรุปการนําหลักประชาธิปไตยไปปฏิบัติไดอยางมี
เหตผุลและคุณธรรม ตอเหตุการณของแตละกลุม 

 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

1.  ผูดําเนินกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมรวมกันสรปุแนวคิดหลักประชาธิปไตยที่ถูกตอง 
2.  ผูดําเนินกิจกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมทําแบบทดสอบ เรือ่ง หลกัประชาธิปไตย 

 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
 ผูดําเนินกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมมสีวนรวมในกจิกรรมประชาธิปไตยเมื่อมโีอกาส 
  
สื่อและแหลงคนควาใบความรู 

1.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับหลักประชาธิปไตยจากอินเตอรเน็ต 
 2.  ใบความรู เรื่อง หลักประชาธิปไตย 

3.  ใบงาน เรื่อง หลักประชาธิปไตย 
 4.  VCD หลกัการปกครองระบอบประชาธิปไตย (หลักการปกครองระบอบประชาธิปไตย. (ออนไลน). 
แหลงที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=XhkaYDiN7uw. 10 ตุลาคม 2557.) 
 
การวัดประเมินผล 

1.  ประเมินผลจากใบงาน 
2.  ประเมินผลจากแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=XHkaYDiN7uw
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ใบความรู 
เรื่อง “หลักประชาธิปไตย” 

 
สาระสําคัญ 
 ประชาธิปไตยเปนรปูแบบการปกครองและวิธีการดําเนินชีวิต ซึ่งยึดหลกัของความเสมอภาค เสรีภาพ 
และศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย การปกครองระบอบประชาธิปไตยถือวาทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน 
และอํานาจอธิปไตยตองมาจากปวงชน คําวา ประชาธิปไตย เปนศัพทที่นํามาใชอยางแพรหลายมากในโลก
ปจจุบนั เปนที่นาสงัเกตวาประเทศตางๆ แมจะมีรปูแบบการเมืองการปกครอง เศรษฐกจิ และสงัคมที่แตกตางกัน 
แตตางก็อางวาประเทศของตนเปนประชาธิปไตยกันทั้งสิ้น ในประเทศสงัคมนิยมหลายประเทศ เชน อดีต
สหภาพโซเวียต และจีน ตางก็อางวาประเทศของตน ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย แตเปนประชาธิปไตย
ในอีกแงหนึง่ที่เรียกวา ประชาธิปไตยแบบรวมศูนย กลาวคือ ยินยอมใหประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพใน
ขอบเขตทีจ่ํากัด สวนการดําเนินการทางการเมือง ยังคงตกอยูในมือของผูมีอํานาจเพียงไมกี่คนเทานั้น 
 
ความหมายของประชาธิปไตย 

1.  ความหมายของคําวา ประชาธิปไตย ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Democracy ซึ่งมาจากคํา
ภาษากรีกวา Democratia ซึ่งประกอบดวยคํา 2 คํา  คือ Demos กับ kratein คําวา Demos หมายถึง 
ประชาชน และ Kratein หมายถึง การปกครอง ฉะนั้นประชาธิปไตย (Demoskratia) จึงหมายถึง ประชาชน
ปกครอง หรอืการปกครองโดยประชาชน 
         2. ความหมายที่เนนเรื่องสทิธิเสรีภาพและความเสมอภาคนักปรัชญาการเมืองหลายทานที่ชี้ใหเห็นวา
รูปแบบการปกครองที่ดีก็คือการปกครองที่เคารพสิทธิและความเสมอภาคของมนุษยเชื่อวาสมาชิกของสงัคม
ทุกคนมีสทิธิเทาเทียมกันที่จะเขามสีวนรวมในกจิกรรมทางเศรษฐกิจการเมือง และสงัคมเพือ่พัฒนาตนเองและ
สังคมโดยสวนรวมยอกจากนีร้ะบบการเมืองจะตองเปดโอกาส หรือใหเสรีภาพแกประชาชนในการดําเนินการ
ใดๆภายใตกฎระเบียบของสังคมดวย ซึ่งรูปแบบการปกครองดังกลาวก็คือระบอบประชาธิปไตย 
         3.  ความหมายที่เนนการเขามสีวนรวมหรอืเสียงของประชาชนในเมื่อระบอบประชาธิปไตยให
ความสําคัญกับประชาชนในฐานะทีเ่ปนเจาของอํานาจอธปิไตยใชอํานาจนี่ผานทางองคกรทางการเมืองตางๆ 
เพื่อประโยชนสุขของตนเองบาทบาทของประชาชนในทางการเมือง จึงมีความสําคัญมากในระบอบนี้ จนมผีู
กลาววาประชาธิปไตยนั้น   ถือวาประชาชน คือ เสียงสวรรคเปนระบอบที่เปดโอกาสใหประชาชนรวม
ดําเนินการเพื่อสรางสรรคสังคมของตนเองกิจกรรมการเขารวมทางการเมืองของประชาชนอาจเปนทางออม
โดยผานกระบวนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขาไปทําหนาที่แทนหรืออาจเปนทางตรง เชนการ
ประทวง   การรองเรียน ในรปูแบบตางๆเพื่อใหรัฐบาลรับทราบถึงปญหา เปนตน 
          4.  ความหมายที่เนนเจตนารมณของประชาชน ประธานาธิบดีอับราฮัม ลินคอลนแหงสหรฐัอเมริกา
ไดใหความหมายของคําวาประชาธิปไตยไวอยางกระชับและคมคายวาเปนการปกครองของประชาชนโดย
ประชาชน และเพือ่ประชาชน ในระบอบประชาธิปไตยนั้นผูนําทางการเมืองเปนผูที่ถือเสมือนเปนตัวแทน
เจตนารมณของประชาชนรัฐบาลเปนตัวแทนของพรรคการเมืองทีม่ีเสียงขางมาก หรอืไดรับเสียงสนบัสนุนสวน
ใหญรัฐบาลจะคงอยูในอํานาจตอไปไดเมื่อวาระสิ้นสุดลงก็โดยการแสดงใหประชาชนผูเลือกตั้งเห็นวารัฐบาล
สามารถสนองตอบตอเจตนารมณของประชาชนไดอยางมปีระสทิธิภาพเทานั้น 
          5. ความหมายตามที่มาและขอบเขตอํานาจมีผูใหความหมายของประชาธิปไตยไววา อํานาจสูงสุดมา
จากประชาชนทั้งนี้โดยอางวามนุษยทุกคนเกิดมายอมมีสทิธิและเสรีภาพ  โดยธรรมชาติ พวกเขาสามารถที่คิด
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และกระทําการใดๆ ไดแตเมื่อมนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคมเขาจะสละสิทธิ์และอํานาจบางประการใหกบั
ผูปกครองเพื่อใชอํานาจนั้นดําเนินการภายในกรอบที่กําหนดฉะนั้นเราจะพบวารัฐบาลในประเทศที่ปกครอง
ดวยระบอบประชาธิปไตยนั้นจะมีอํานาจทีม่ีขอบเขต 
         จากความหมายอนัหลากหลายของคําวา ประชาธิปไตย นี้จงึอาจสรปุไดวา ประชาธิปไตย คือ  

การปกครองของประชาชน  ที่ประชาชนมีอํานาจสงูสุด   
โดยประชาชน มีสิทธิ์เลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
เพื่อประชาชนไดรับประโยชนสงูสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง  
 

หลักการของประชาธิปไตย 
 ระบอบประชาธิปไตย อยูบนรากฐานหลักการทีส่ําคัญ 5 ประการ คือ 
 1. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน อํานาจสูงสุดในการปกครอง ทีส่ิ่งอื่นใดจะมอีํานาจ    
ยิ่งกวาหรอืขัดตออํานาจอธิปไตยนี้ไมได หรือ อํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน เพราะประชาชนมีอํานาจ
สูงสุดในการปกครองประเทศ เชน  
 -  การออกเสียงเลือกตัง้เพื่อหาผูแทนทําหนาที่แทนตนและสามารถตรวจสอบ ถอดถอน ออกจาก
ตําแหนงได  
 -  สามารถมสีวนรวมแสดงความคิดเห็นในการบรหิารประเทศในเรื่องที่สําคัญๆ เชน การบริหาร
จัดการภาครัฐ เสนอกฎหมาย สทิธิหนาที่ เปนตน 

2. หลักเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการกระทําหรืองดเวนการกระทําอยางใดอยาง
หนึ่งตามทีบุ่คคลตองการอยางมอีิสระ ตราบเทาทีก่ารกระทาํของเขานั้นไมไปละเมิดลิดรอนสทิธิเสรีภาพของ
บุคคลอื่น หรือละเมิดตอความสงบเรียบรอยของสังคมและความมั่นคงของประเทศชาติ เชน  
 -  เสรีภาพในการดําเนินชีวิตความเปนอยูของแตละคน  
 -  เสรีภาพที่จะนบัถือศาสนาใดก็ได แมเปนเพียงนิกาย หรือลัทธินิยมในทางศาสนา 
 -  เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ ไมวาโดยการพูด หรือการเผยแพรงานวิจัยตาม
หลักวิชาการ เทาที่ไมขัดตอหนาที่พลเมืองหรือศลีธรรมอันดขีองประชาชน 
 3. หลักความเสมอภาค ความเทาเทียมของมนุษยทกุคนในการไดสิทธิพื้นฐานตามหลักสิทธิมนุษยชน
โดยผานการปฏิบัติตอกัน ดวยความเคารพสิทธิและศักดิ์ศรคีวามเปนมนุษย ไดแก 
 -  ความเสมอภาคระหวางหญิงชาย เชน การแสดงภาวการณเปนผูนํา การเลือกประกอบอาชีพ 

-  ความเสมอภาคดานกฎหมายเชน ทุกคนมีสทิธิเทาเทียมกนัภายใตกฎหมายเดียวกัน 
-  ความเสมอภาคดานสังคม คือ ความเทาเทียมกันทางสังคมของทุกคนในสังคม ไมเลือกปฏิบัติ  

เพราะความแตกตางทางอัตลักษณของบุคคล เชน ไมเหยียดสีผิว ไมเหยียดศาสนา ไมเหยียดเพศ ไมแบงชนชั้น
วรรณะความผิดปกติของรางกาย 

-  ความเสมอภาคในดานโอกาส คือ ความเทาเทียมกันของโอกาสในการไดรับบรกิารสาธารณของรัฐ 
และไมถูกกีดกันออกจากกจิกรรมตางๆ ของสังคม เชน โอกาสทางการศึกษา โอกาสทางสาธารณสุข โอกาส  
ในการทํางาน 
 4. หลักนิติธรรม หมายถึง หลกัในการปกครอง ซึง่แตละบุคคล สถาบนั องคกร หนวยงาน รวมทัง้รฐัตางๆ 
ซึ่งอยูภายใตการปกครองนั้น มีความตระหนักรู และมจีิตสํานึกในความรับผิดชอบทีจ่ะตองปฏิบัติตามกฎหมาย
หรือกฎเกณฑที่ไดรวมกันสราง และตางยอมรับวาเปนกฎหมายที่บัญญัติข้ึนโดความยุติธรรม มิใชเปนไปตาม
อําเภอใจของคนใดคนหนึง่ ตลอดจนมีผลบังคับใชตอทกุคนและทุกองคกรอยางเทาเทียมและเปนธรรม รวมทัง้
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มีความสอดคลองกบัหลักสิทธิมนุษยชนอันเปนสากล เชนทกุคนตองปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด โดยไม
มีขอยกเวนตอการกระทําผิดใด ๆ   
 5. หลักการเสยีงขางมาก หมายถึง การลงมติโดยยอมรับเสยีงสวนใหญในสังคม เพื่อเปนเกณฑ     
ในการตัดสินทางเลือกในประเด็นตาง ๆ อยางสันติวิธี โดยถือวาเสียงขางมากเปนตัวแทนทีส่ะทอน          
ความตองการขอเรียกรองของประชาชนหมูมาก หลักการนี้ ตองควบคูไปกับการ เคารพและคุมครองสิทธิ   
เสียงขางนอยดวย เชน การทําประชามติ ประชาพิจารณ ในเรื่องตาง ๆ  
 
การใชเหตุผล และคุณธรรม ประกอบหลักประชาธิปไตย 
 ในการดํารงชีวิตในสงัคมโดยยึดหลักประชาธิปไตย โดยทุกคนนั้นมีสิทธิและเสรีภาพเทาเทียมกัน     
แตในการดําเนินชีวิตนั้นตองใชหลกัของเหตผุลและคุณธรรมในการกระทําตาง ๆ ถึงแมเรื่องนั้นจะมีการลงมติ
แลวก็ตาม  

การใชเหตุผล ที่ถูกตองในการพจิารณาตัดสินหรอืยุติปญหาในสังคมทีเ่ปนขอยอมรบักัน โดยไมเกิด
ความรุนแรงและความแตกแยกในสงัคมเชน  

คุณธรรมหลักประชาธิปไตยไมใชยึดถือตามหลักการประชาธิปไตยเทานั้น แตตองมีแนวคิดที่        
ถือคุณธรรมเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติตน และเลือกเอาสิ่งที่ถูกตองดีงามเปนประโยชนอยางแทจรงิ 
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ชุดกิจกรรมที่ 1 
การลงประชามติในการแยกตัวเปนอิสระของสกอตแลนดจากสหราชอาณาจักร (อังกฤษ) 

 
การลงประชามติของประชาชนชาวสกอตแลนด โดยเลอืกทีจ่ะตัง้ประเทศใหมหรอืจะยังเปนสวนหนึง่ของ

ประเทศอังกฤษ ดังที่เคยรวมกันเมื่อ 307ปกอนหนา หากพลิกดูประวัติศาสตรกจ็ะพบวาสาเหตุหนึง่ที่   ทําใหชาว
สกอตแลนดยอมรวมตัวกับองักฤษในป 1707กส็ืบเนื่องมาจากปญหาเศรษฐกจิ กลาวคือ ชนชั้นนําที่เปนพอคาของ
สกอตแลนดไดลมละลายจากการลงทุนคาขายกบัอเมริกา และยงัประสบปญหาภัยแลง อยางรุนแรง ประกอบกบัความ
เสี่ยงทีจ่ะถูกองักฤษเขายึดครองประเทศ จงึตัดสินใจยอมรวมกับประเทศอังกฤษโดยสมัครใจ แตแมจะรวมเปนประเทศ
เดียวกัน แตประชาชนก็ยังมีความคิดเหน็ที่แตกตางกันทัง้ดานวฒันธรรม การดําเนินชีวิต และเศรษฐกิจมาโดยตลอด 
จนกระทัง่ในป2542 รัฐบาลอังกฤษไดมีการผอนปรนแกไขกฎหมายใหสกอตแลนดปกครองตนเองได โดยมีรฐับาลและ
รัฐสภาของตนเอง และสามารถกําหนดนโยบายปกครองตนเอง แตการแกไขดังกลาว กลับเปนตัวสรางแรงกระตุนใหชาว
สกอตแลนดเรียกรองประโยชนเพิม่มากขึ้น จนในป 2554 รัฐบาล เอดินบะระ (เมืองหลวงของสกอตแลนด)ไดรับมติ
จากสภา ใหเดินหนาจัดการลงประชามติใหแยกตัวเปนเอกราชจากประเทศอังกฤษ ทั้งนีร้ัฐบาลองักฤษในขณะนั้น นํา
โดยนายกรฐัมนตรี เดวิดคาเมรอน ก็เชื่อวาประชาชนสวนใหญของสกอตแลนดตองการอยูกบัอังกฤษ จึงยอมลงนาม
รับรองมตินี้ วาจะใหมีการจดัลงประชามติภายในป 2557 

ในการลงประชามติของประชาชนสกอตแลนดไดเกิดความคิดเหน็ออกเปนสองฝาย โดยฝายเห็นดวยใหเหตุผล
วาหากสกอตแลนดเปนเอกราชจะทําใหสามารถบรหิารกจิการของรัฐไดเองทั้งหมด รวมไปถึง       การจัดเก็บรายได
จากอุตสาหกรรมน้ํามันในชายฝงสกอตแลนดซึง่เปนรายไดหลักของประเทศ สวนฝายที่     ไมตองการแยกตัวก็ให
เหตผุลเหมือนกันวาหากสกอตแลนดเกิดแยกประเทศ จะทําใหประเทศกลายเปน “ผูออนแอของโลก”  เนื่องจากตอง
แยกการบรหิารกจิการทุกดานออกไปทําใหตองมีการขึ้นภาษี เพื่อนําไปใชจายในการกอตั้งหนวยงานบริการสาธารณะ
ตาง ๆ  ที่เคยใชรวมกับอังกฤษขึ้นมาใหม เชน กองทัพ ระบบสวสัดิการของรัฐ รวมไปถึงการออกมาแสดงจุดยืนของ
บรรดาบรรษัทธุรกจิระหวางประเทศทีบ่อกวาจะถอนการลงทุนออกจากสกอตแลนดนั่นแปลวาจะทําใหสูญเสียการจาง
งานดวย 

สุดทายรฐับาลสกอตแลนดจึงไดจัดใหมีการลงประชามติวาควรที่จะแยกตัวเปนอิสระของสกอตแลนด
จากสหราชอาณาจักร ?  

แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณน้ีถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในการรบัฟงเสียงขางมากในการตัดสนิถึงความเห็นตาง

ของประชาชนในประเทศ 
และการทีร่ัฐบาลสกอตแลนดไดใชหลักของประชาธิปไตยในการตัดสินถึงความคิด ความเห็นขัดแยงของ

ประชาชนในประเทศอยางสันติวิธี โดยใหประชาชนไดลงมตเิพื่อเลือกวาสกอตแลนดจะแยกตัวเปนอสิระจากประเทศ
อังกฤษหรือไม ถือวารฐับาลสกอตแลนดไดนําเหตุและผล รวมทัง้คุณธรรมนํามาประกอบ การตัดสินใจดวย ทําใหการ
ตัดสินใจครั้งนี้ไมมีความรุนแรง และทัง้สองฝายก็ยอมรับได 
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ชุดกิจกรรมที่ 2 
การเรียกรองประชาธิปไตยของประชาชนในฮองกง 

 
 ในป 2527 ประเทศอังกฤษและประเทศจีนไดลงนามความตกลงซึ่งรับรองวาฮองกง จะมสีิทธิ์ในการ
ปกครองตนเองอยางอสิระ ยกเวนในเรื่องกิจการระหวางประเทศและกลาโหม เปนเวลา 50ป นับตั้งแต
ประเทศอังกฤษไดสงมอบเกาะฮองกงคืนใหประเทศจีน  
 ในป 2540 รัฐบาลจีนไดใชระบบการปกครองฮองกงเปนการปกครองแบบ 1ประเทศ 2ระบบ  ซึ่ง
ผูนําฮองกงไดรบัการคัดเลือกโดยนักธุรกิจและนักการเมืองจากประเทศจีนแผนดินใหญ 
 ในป 2547 รัฐบาลจีนไดตัดสินใจเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกบักฎหมายการเลือกตั้งของฮองกงวาจะตอง
ไดรับอนุมัตจิากประเทศจีนกอนแตตอมารัฐบาลจีนจะยอมใหมีการเลือกตัง้ทางตรงในป 2560แตผูมสีิทธิ์ออก
เสียงเลือกตั้งสามารถเลือกผูสมัครทีอ่ยูในบัญชีรายช่ือที่กําหนดมาแลวเทานั้น จงึทําใหประชาชนฮองกงออกมา
ประทวงเนื่องจากทางรัฐบาลจีนยงัคงใหอํานาจในการคัดเลอืกผูสมัครแกคณะกรรมการ1,200คน ซึ่งเปนชุด
เดิมกับที่เลือกตัง้ผูนําคนปจจุบัน ทําใหกลุมเรียกรองประชาธิปไตยมองวาเปนการบั่นทอนเสรีภาพทางดาน
การเมืองการปกครองของฮองกง จึงทําใหเกิดการประทวงเรยีกรองประชาธิปไตยในฮองกงขึ้น การประทวง
เรียกรองประชาธิปไตยจึงยังคงดําเนินไปอยางตอเนือ่งโดยมปีระชาชนออกมารวมเพิ่มมาก และผูชมุนุมไดเขา
ยึดสถานที่สาํคัญ ๆ  ในฮองกงไวหลายจุด อาทิ ยานเซ็นทรลัคอสเวยเบยและมงกก รวมไปถงึถนนแคนตันโรด              
ในจิมซาจุย ซึ่งเปนยานช็อปปงชื่อดัง 
 

แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณนี้ถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในเรื่อง หลักอํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน  

เพราะประชาชนเปนเจาของ อํานาจสูงสุดในการปกครอง และรวมถงึหลักเสรีภาพ 
และการที่ประชาชนเรียกรองประชาธิปไตยในเหตุการณนี้ ยังไมไดนําหลกัของเหตุและผล รวมทัง้

คุณธรรมนํามาประกอบในการตัดสิน เพราะทําใหผูอื่นเดือดรอน และไมไดมีการประนปีระนอมกบัฝายทีเ่ขา   
ไมเห็นดวย จึงทําใหมกีารประทะเกิดข้ึน 
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ชุดกิจกรรมที่ 3 
ประชาธิปไตยเริ่มตนที่บาน 

 
 มีครอบครัวอยูครอบครัวหนึง่ ประกอบดวย พอ แม และลูกชาย ซึ่งบานนี้พอจะเปนหัวหนาครอบครัว
ทํางานนอกบาน แมเปนแมบาน ลูกชายเรียนหนังสือ วันหนึง่ขณะนั่งรบัประทานอาหารเย็นกันอยู ลกูชาย    
ไดพูดกับแมวา  
 ลูกชาย: วันอาทิตยนี้ผมขออนุญาตไปบานแบงคนะครับ  
 แม: ไปทําไม 
 ลูกชาย: ไปทํางานกลุมวิทยาศาสตรครับ  
 แม : (ไมตอบ) ใหไปถามพอ  
ลูกจงึไปถามพอ  
 พอ: ทําไมถึงไปบานแบงค ทําไมมาทําที่บานเรา  
 ลูกชาย: เพื่อน ๆ ในกลุมลงความเห็นวาบานแบงคอยูใกลโรงเรียน ซึง่ไปไดสะดวก แตบานของเรา
เพื่อนบอกวาอยูไกล มาไมถูกครับ พวกผมเลยลงมติวาใหไปทํางานกลุมทีบ่านแบงคครบั  
 พอ: มีเพือ่นไปกี่คน  
 ลูกชาย: 6 คนครับ สมาชิกในกลุมมี แบงค ตอ เตา แกม เหมย และผม ครับ พอใหผมไปมั้ยครบั  
 พอ: (ยิ้ม) และตอบวาใหไปครับ เพราะเปนงานกลุมที่ตองทาํกันทุกคน ถาลูกไมไปกจ็ะเปนการ       
เอาเปรียบเพื่อน แตลกูตองกลบับานไมเกิน 15.00 น. นะครับ  
 ลูกชาย: (ยิ้ม) และยกมือไหวพอ ขอบคุณครับพอ 
 

 แนวคิดที่ควรจะเปน 
 จากเหตุการณนี้ครอบครัวนี้ไดใชหลักประชาธิปไตย ซึ่งพอไดรับฟงเหตุและผลของลกู จึงไดอนญุาตให
ลูกชายไปทํางานที่บานเพื่อนได 
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ชุดกิจกรรมที่ 4 
ขมขืนบนรถไฟ 

 
จากคดีสะเทือนใจทีเ่ด็กนักเรียนหญิงชั้น ม.2 วัย 13 ป ถูกขมขืนฆาในตูนอนบนรถไฟขบวนรถเร็วที่ 

174 นครศรีธรรมราช – กรุงเทพฯ ขณะเดินทางกลบัจากเยี่ยมญาติ เหตเุกิดเมื่อคืนวันที่ 6 กรกฎาคม 2557
ที่ผานมา 

จนตีสี่วันที่ 8 กรกฎาคม 2557 เจาหนาทีกู่ภัยพบศพเด็กหญิงเคราะหราย ซึ่งถูกคนรายโยนลงมา
บริเวณขางทางรถไฟในพื้นที่ ตําบลวังกพง อําเภอปราณบรุี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

สวนฆาตกรหื่นกามรายนี้ ถูกตํารวจจบัไดในวันเดียวกัน ชื่อนายวันชัย แสงขาว อายุ 22 ป เปน
ลูกจางเฉพาะงานของการรถไฟแหงประเทศไทย ทําหนาที่ปเูตียง รับสารภาพวา กอนเกิดเหตุนั่งดื่มเบียรกบั
เพื่อนรวมงานอยูหนาหองน้ําโบกี้ตูที่ 3 เห็นเด็กหญิงเดินมาเขาหองน้ําจงึเกิดอารมณทางเพศ ประกอบกบักอน
หนานี้เสพยาบามา 3 เม็ด และดื่มเบียรเขาไปหลายขวด ชวงที่ทุกคนหลบัจงึเขาไปกอเหตุ โยนรางเด็กหญิง
ออกมาทางหนาตาง ลักเอาโทรศัพทมือถือไอโฟน แลวลงจากรถไฟที่สถานีสามเสน เอาโทรศพัทมือถือไปขาย 

นายวันชัยยอมรบัวา เคยขมขืนสาวพนักงานการรถไฟฯ มาแลว 2 คน แตทั้งคูอบัอายไมกลาแจงความ  
จึงไดใจกอเหตุซ้ําอีก แสดงวาในเวลาไมถึงเดือนกอเหตุ 3 ครั้ง ถือเปนบุคคลอันตราย! 

วันที่ 30กันยายน 2557ศาลจังหวัดหัวหินนัดอานคําพิพากษาคดีที่ผูตองหารวมกอเหตุฆาตกรรม
และโยนศพเดก็หญิงวัย13ปลงจากโบกี้รถไฟตูนอนโดยคดีนี้มีนายวันชัย แสงขาวหรือเกม มีโทษสูงสุดคือ
ประหารชีวิต ซึ่งนายวันชัยรับสารภาพตลอดขอกลาวหา 
 

แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณนี้ถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในเรื่อง หลักนิติธรรม แสดงใหเห็นวาไมวาจะ  

เปนใครมาจากไหน ยอมตองปฏิบัติตนอยูภายใตกฎหมายเหมือนกันทัง้นั้น ไมมีใครจะอยูนอกเหนือกฎหมายได 
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ชุดกิจกรรมที่ 5 
น่ีแหละประชาธิปไตย 

ผูดําเนินกจิกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมดู VCD เรื่อง “นี่แหละประชาธิปไตย” แลวทํากจิกรรม 

 

 แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณนี้ถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในเรื่อง หลักเสียงขางมาก แสดงใหเห็นวาจะตอง

นําหลักเหตผุลและคุณธรรม ตองคิดดี ซื่อสัตย ไมเห็นแกตัว และควรเห็นประโยชนสวนรวม มาใชในการ
ตัดสินใจ ไมยึดเสียงสวนใหญเสมอไป ตองเคารพเสียงสวนนอยดวย จึงจะเรียกวาเปนนักประชาธิปไตย โดย
แทจรงิ 
 
 
 

(นี่แหละประชาธิปไตย . (ออนไลน). แหลงที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=uNlKB0wxq2w 

. 10 ตุลาคม 2557.)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=uNlKB0wxq2w
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ใบงาน 
เรื่อง หลักประชาธิปไตย 

 
กลุมที่ ......................................................................  ระดับ ............................................................................. 
ภาคเรียนที.่.............กศน.ตําบล............................อาํเภอ................................จังหวัด............................. ......... 
 
รายชื่อสมาชิก 
 1. ................................................................. 2. ....................................................................... 
 3. ................................................................. 4. .......................................................................
 5. ................................................................. 6. ....................................................................... 
 
เหตุการณเรื่อง
......................................................................................................................................................................... 
1.  ใหสรปุเหตุการณตามความเขาใจของกลุม 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
2.  จากเหตุการณนี้เกี่ยวกบัหลักประชาธิปไตยอยางไร 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
3.  จากเหตุการณนี้ใชเหตผุลและคุณธรรมประกอบหลักประชาธิปไตยหรือไมอยางไร 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบ 
 
1.  ความหมายของประชาธิปไตย คืออะไร 

ก. การใชอํานาจทางกฎหมายตามอําเภอใจของคนใดคนหนึง่ 
ข. การปกครองทีร่ัฐมอีํานาจเด็ดขาดในการปกครองประเทศ 
ค. การใหสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค และการแสดงความคิดเห็นแกประชาชน 
 

2.  การลงมติโดยยอมรับเสียงสวนใหญในสังคม ตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 
 ก. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 

ข. หลักความเสมอภาค 
ค. หลักการเสียงขางมาก 
 

3.  ความเทาเทียมของมนุษยทุกคนในการไดสิทธิพื้นฐานตามหลักสิทธมินุษยชนตรงกับหลักการของ
ประชาธิปไตยใด 

ก. หลักเสรีภาพ 
ข. หลักความเสมอภาค 
ค. หลักนิติธรรม 
 

4.  อํานาจสูงสุดในการปกครองตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 
ก. หลักนิติธรรม 
ข. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 
ค. หลักการเสียงขางมาก 
 

5.  หลักในการปกครอง ซึ่งแตละบุคคล สถาบัน องคกร หนวยงาน รวมทั้งรัฐตางๆ ซึ่งอยูภายใตการ
ปกครองน้ัน ตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 

ก. หลักนิติธรรม 
ข. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 
ค. หลักเสรีภาพ 
 

6.  ทุกคนมีความสามารถในการกระทําหรืองดเวนการกระทําอยางใดอยางหน่ึงตามที่บุคคลตองการ   
อยางมีอิสระ ตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 

ก. หลักเสรีภาพ 
ข. หลักความเสมอภาค 
ค. หลักนิติธรรม 
 
 
 
 



71 
 

7.  คําวา “การปกครองของประชาชน” หมายถึงอะไร   
ก. ประชาชนมีอํานาจสูงสุด   
ข. ประชาชนมีสิทธิเ์ลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
ค. ประชาชนไดรับประโยชนสงูสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง 

 
8.  คําวา “การปกครองโดยประชาชน” หมายถึงอะไร   

ก. ประชาชนมีอํานาจสงูสุด   
ข. ประชาชนมีสิทธิ์เลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
ค. ประชาชนไดรับประโยชนสงูสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง 

 
9.  คําวา “การปกครองเพื่อประชาชน” หมายถึงอะไร   

ก. ประชาชนมีอํานาจสงูสุด   
ข. ประชาชนมีสิทธิเ์ลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
ค. ประชาชนไดรับประโยชนสูงสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง 

 
------------------------------------------- 
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กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ 
 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 เพื่อเสรมิสรางใหผูเขารวมกจิกรรมมีความเขาใจและเห็นคุณคาในหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงตาม
พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตได (คานิยมขอ 10 
รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจกั
อดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลอืก็แจกจายจําหนาย และพรอมทีจ่ะขยายกจิการเมื่อมี
ความพรอม เมือ่มีภูมิคุมกันที่ด”ี) 
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมมีความรูความเขาใจในหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงตามพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 2.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมไดเรียนรูและสัมผสัจากประสบการณจริงในการนําหลักเศรษฐกจิของ
พอเพียงไปใช 
 3.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมสามารถนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในชีวิตในการ
ดําเนินชีวิตพรอมทัง้เผยแพรใหกบัครอบครัว ชุมชน และทองถิ่นได 
 
เน้ือหาสาระ 
 1.   หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 2.   ตัวอยางที่เกี่ยวของกับการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิต  
 3.   วิธีการการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 
ระยะเวลา 3 ชั่วโมง 
วิธีดําเนินการ 
การเรียนรูในหองเรียน 
ขั้นเตรียมการ 
 1. ผูดําเนินกจิกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม 
 2. ผูดําเนินกจิกรรมเตรียมสื่อวีดิทัศนและจํานวนใบงานใหเพียงพอตอจํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
ขั้นดําเนินการ 
 1.  ผูดําเนินกิจกรรมกลาวนําเขาสูเนื้อหากิจกรรมพรอมแจกใบความรูใหผูเขารวมกิจกรรม (10 นาที) 
 2.  ผูดําเนินกิจกรรมเปดคลปิพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเกี่ยวกบัหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงพรอมศึกษาใบความรูประกอบการเรียนรูจากคลิปVCD 

 ตัวอยางเชน 
- สารคดี งานของในหลวง ตอน เศรษฐกิจพอเพียง 
- แนวพระราชดํารสัเศรษฐกิจพอเพียง 
- เศรษฐกจิพอเพียง 

http://news.ch7.com/detail/79607/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8�d-
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 3. ผูดําเนินกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมรวมกันแสดงความคิดเห็นและสรุปเนื้อหาจากคลิปเกี่ยวกับ
แนวคิดสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทีป่ระกอบดวย 3 คุณลักษณะ (ความพอประมาณ ความมี
เหตผุล การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว) และ 2 เงื่อนไข (เงือ่นไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม)(30 นาที)  
 4. ผูดําเนินกจิกรรมตัวอยางบุคคลที่นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิตโดย
การเปดคลปิใหผูเขารวมกิจกรรมไดชมและเรียนรูVCD เรื่อง เกษตรพอเพียง    

5.  ผูดําเนินกิจกรรมสรปุประเด็นจากคลปิเกี่ยวกับการนําหลักปรัญชาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
ดานการเกษตรทฤษฎีใหมทีส่ามารถชวยเพิ่มรายได ลดรายจาย ดํารงชีวิตอยางพอสมควร พออยู พอกินตาม
อัตภาพ และฐานะของตนเอง 
 - คลิปเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตประจําวันเรื่อง รักการออม 
 ผูดําเนินกจิกรรมสรุปประเด็นจากคลิปเกี่ยวกับการนําหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
การดําเนินชีวิตประจําวันในการบรหิารจัดการเงิน รูจักใชจายอยางประหยัดและออมเงินเพื่ออนาคตที่ดีของ
ตนเอง 
 6. หลังจากชมคลิปจบผูจัดกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมรวมแสดงความคิดเห็นจากคลปิทัง้ 2 
เหตุการณ วาไดนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยางไรบาง (15 นาที) 
 7. ผูดําเนินกจิกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมแตละคนทบทวนตนเองวาไดนําเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
การดําเนินชีวิตอยางไรบาง (5 นาที) 
 8. ผูดําเนินกจิกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมเขียนเลาเหตุการณที่ตนเองไดนําเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
การดําเนินชีวิตลงในใบงานเรื่อง “ความพอเพียงของฉัน” (30 นาที) 
 9.  ผูดําเนินกิจกรรมสุมผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 3-5 คน ใหเลาเหตุการณเรื่อง “ความพอเพียงของ
ฉัน” คนละไมเกิน 5 นาทีเพือ่ใหเพื่อนในช้ันไดฟงและรวมเรยีนรูและใหเพือ่นในช้ันรวมกันแสดงความคิดเห็น
การเลาเหตุการณวาไดนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในคุณลักษณะใดบาง (30 นาที) 
  
ขั้นสรุปและประเมินผล 
 ผูดําเนินกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมรวมอภิปรายสรปุแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
 
สื่อและแหลงคนควาความรู 
 1. ใบความรู เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
 2. ใบงาน เรื่อง ความพอเพียงของฉัน 
 3.  เศรษฐกิจพอเพียง (เศรษฐกิจพอเพียง. (ออนไลน). แหลงที่มา: 
https://www.youtube.com/watch?v=8jjZ4qnfwtk . 10 ตุลาคม 2557) ok 
 4.  เกษตรพอเพียง (เกษตรพอเพียง.(ออนไลน). แหลงที่มา: 
http://www.youtube.com/watch?v=3xRM791c9JM . 10 ตุลาคม 2557) ok 
 
การวัดประเมินผล 

1. การประเมินผลงานจากใบงาน 
2. การสงัเกตพฤติกรรมการมสีวนรวมในกจิกรรม 
3. รายงานการจัดกจิกรรมการเรียนรูนอกสถานที ่
 

http://www.youtube.com/watch?v=3xRM791c9JM
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราชไดมีพระราช

ดํารัสที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ไวตอนหนึ่งวา 

“....พอเพียงพอเพียงนั้นมีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คือ คําวา

พอก็พอเพียงนี้ก็พอแคนั้นเอง คนเราถาพอใจในความตองการมันก็มีความโลภ

นอยเมื่อมีความโลภนอยก็เบียดเบียนผูอื่นนอยถาประเทศใดมีความอันนี้ มี

ความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง หมายความวา พอประมาณ ซื่อตรง ไมโลภ อยาง

มากคนเราก็อยูเปนสุขพอเพียงนี้ อาจะมี มีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ไดแตวาตอง

ไมไปเบียดเบียนคนอื่น..” 

พระราชดํารัส เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  

ณ ศาลาดุสิดาลัย วันที่ 4 ธันวาคม 2541 

 
ใบความรู 

เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะแนว
ทางการดําเนินชีวิตแกพสกนกิรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจและ
เมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพนและสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยัง่ยืนภายใต
กระแสโลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลงตางๆ 

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 นี้ นับวาเปนแนวคิด
สําคัญทีสุ่ดในการสอนคน ซึ่งนํามาประยุกตใชกับการปฏบิัตตินไดทุกระดับ โดยเนนการปฏิบัติบนสายกลาง 
และพัฒนาการอยางเปนขั้นตอน ซึ่งคํานิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย 3 คุณลักษณะพรอม ๆ กัน 
คือ 

 1. ความพอประมาณ หมายถึง ความ
พอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไม
เบียดเบียนตนเองและผูอื่น เชน การผลิตและการ
บริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจ
เกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้นจะตองเปนไปอยาง
มีเหตผุล โดยพจิารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ
ตลอดจนคํานึงถงึผลที่คาดวาจะเกิดข้ึนจากากรกระ
ทําๆ อยางรอบคอบ 

3. การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การ
เตรียมตัวใหพรอมรบัผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ที่จะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของ
สถานการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลและไกล 

http://���ɰ�Ԩ����§.net/photo/623189economy0001.jpg
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เงื่อนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น ตองอาศัยทั้งความรู
และคุณธรรมเปนพื้นฐาน ดังนี ้

1. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกบัวิชาการที่เกี่ยวของอยางรอบดาน รอบคอบทีจ่ะ
นําความรูเหลานั้นมาพจิารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในข้ันปฏิบัต ิ

2. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความตระหนกัในคุณธรรม มีความซือ่สัตย
สุจริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิตแนวทางปฏิบัติ/ ผลที่คาดวาจะไดรบั 
จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใช คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการ
เปลี่ยนแปลงในทุกดานทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิง่แวดลอม ความรูและเทคโนโลย ี
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ใบงาน 

เรื่อง “ความพอเพียงของฉัน” 
 
ใหผูเขารวมกจิกรรมเขียนเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบั “ความพอเพียง” ในชีวิตประจําวันของฉัน 
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ใบงาน 
เรื่อง  ความพอเพียง 

 
กลุมที่ ......................................................................  ระดับ ............................................................................. 
ภาคเรียนที.่.............กศน.ตําบล............................อาํเภอ................................จังหวัด............................. ......... 
 
รายชื่อสมาชิก 
 1. ................................................................. 2. ....................................................................... 
 3. ................................................................. 4. .......................................................................
 5. ................................................................. 6. ....................................................................... 
คลิปเรื่อง.............................................................................................................................................................. 
1.  สรุปปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามความเขาใจของกลุม 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
2.  จากคลิปที่ดู ชวยอธิบายวา การกระทําอยางไรที่แสดงถงึ  
 2.1 ความพอประมาณ  
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
 2.2 ความมีเหตผุล  
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

2.3 การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

2.4 เงื่อนไขความรู 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
 2.5 เงื่อนไขคุณธรรม 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
 
3.  ชวยเลาถึงประสบการณของกลุมที่เกี่ยวกับการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาใชในการดําเนิน
ชีวิตหรือการประกอบอาชีพ อาจเปนประสบการณของสมาชิกในกลุม หรือประสบการณที่ทานพบเห็นมา 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
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ตัวอยางแบบสังเกต 
 
กิจกรรม............................................................................................................................................. 
วันที่ทํากิจกรรม.......................................... สถานที่จัดกจิกรรม........................................................ 
ภาคเรียนที่...............กศน.ตําบล..................................อําเภอ...............................จังหวัด.................................. 
 
คําชี้แจง ผูจัดกจิกรรมสงัเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเขารวมกิจกรรม และทําเครือ่งหมาย   ลงในชองที่
ตรงกบัความเปนจรงิของพฤติกรรมผูเขารวมกจิกรรม 

เกณฑการใหคะแนน   2 หมายถึง ด ี
เกณฑการใหคะแนน   1 หมายถึง ปานกลาง 
เกณฑการใหคะแนน   0 หมายถึง นอย 

ที่ ชื่อ/กลุม 

ประเด็น/ระดับคะแนน 

รวม
คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ 

ความสนใจ/
กระตือรือรน
ในกิจรรม 

การมีสวนรวม
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

ความ
รับผิดชอบใน
งานที่ไดรับ
มอบหมาย 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             

 
ระดับคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 ปานกลาง 
1-2 ปรับปรงุ 
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การวิเคราะหคานิยม 12 ประการ 
 

 สํานักงาน กศน. ไดดําเนินการวเิคราะหคานิยม 12 ประการ เพื่อใหสถานศึกษานําไปใชใหเหมาะสม
กับพฤติกรรมบงชี้ ดังนี ้

 
คานิยม รางพฤติกรรมบงชี้ 

1. มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย 

รักชาต ิ
1. ยืนตรงเคารพธงชาติดวยอาการสงบและคิดถึงวีรกรรมของบรรพ

บุรุษไทย 
2. เขียนความสําคัญของธงชาติไดถูกตอง 
3. มีจิตสํานกึถึงความสําคัญและรองเพลงชาติไดถูกตอง 
4. จิตอาสาเสียสละประโยชนสวนตนเพื่อชาติบานเมือง 
5. ปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่การเปนพลเมอืงที่ดีของบานเมอืง เชน 

เสียภาษีอากร หรือมีสวนรวมในกิจกรรมที่แสดงความเปนชาติไทย
ดวยความภาคภูมิใจ 

6. พัฒนาตนเองใหเปนคนดีของสังคม และไมละเมิดกฎหมายของ
บานเมือง 

7. มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความภูมิใจในความเปนไทย เชน ปฏบิัติตน
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได
อยางถูกตอง ช่ืนชมและสงเสริมอนรุักษศิลปกรรม แตงกายได
เหมาะสมกับกาลเทศะ ใชภาษาไทยไดอยางถูกตองและถูก
กาลเทศะฯลฯ 

ศาสนา 
1. รวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาตามที่ตนนับถือ 
2. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ 
3. สงเสริม สนบัสนุน ดูแล และปกปองศาสนวัตถุ ศาสนสถาน 

และศาสนบุคคล  เพื่อใหศาสนาดํารงอยูในสังคมตอไปฯลฯ 
พระมหากษัตริย 

1. ยืนตรงและรองเพลงสรรเสริญพระบารม ี
2. แสดงความเคารพตอ พระบรมฉายาลักษณ 
3. อธิบายสัญลักษณทีเ่กี่ยวของกบัสถาบันพระมหากษัตริยไทยได 

เชน ธงครุฑ ธงมหาราช และปฏิบัติไดถูกตอง 
2. ซื่อสัตย  เสียสละ อดทน ความซื่อสัตย 

1. ไมลอกหรือนําผลงานของผูอื่นมาเปนของตนเอง 
2. ตรงตอเวลา ทั้งตอตนเองและผูอื่น 
3. ไมทําการทจุริตใดๆ  
4. ไมคดโกง หรอืเอาเปรียบผูอื่น 



80 
 

คานิยม รางพฤติกรรมบงชี้ 
5. ประพฤติ ปฏิบัติตามบทบาทหนาที ่
6. ไมเอาสิง่ของของผูอื่นมาเปนขอตนเอง 
7. ทําตามคํามั่นสญัญาที่ใหไวกับตนเอง (การรักษาคําพูด) 
8. การยอมรับผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตนเอง 

ความเสียสละ 
1. การมจีิตอาสา จิตสาธารณะ เชน ใชความรู ความสามารถของตน

ทําประโยชนเพื่อสวนรวมการดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เปนตน 
2. การให การแบงปน โดยไมหวังผลตอบแทน 

ความอดทน 
1. การไมยอทอตอความยากลําบากในการทํางานหรือกิจกรรมตางๆ 
2. การไมยินดี ยินรายตอการนินทาวารายของผูอื่น 

3. กตัญูตอพอแม 
ผูปกครอง ครบูาอาจารยและ
ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม 

1. การรูคุณพอแม ผูปกครอง และผูมีพระคุณเชน การเชื่อฟง
คําแนะนํา คําสั่งสอน ดูแล/ชวยเหลือ หรือใหการอปุการะเอาใจใส
จัดหาของกินของใชให เปนตน 

2. การมสีวนรวมในการพัฒนาชุมชน สงัคม ประเทศชาต ิ
3. อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอม 

4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษา
เลาเรียนทัง้ทางตรงและ
ทางออม 

1. เอาใจใสและมีความพยายามในการเรียนรู พยายามทําหนาที่การ
งานอยางตอเนื่อง 

2. มาเรียนสม่ําเสมอ 
3. สนใจและเขารวมกิจกรรมในการเรียนรูตางๆ 
4. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
5. แสวงหาคําตอบจากประเด็น/ปญหาทีส่งสัย 
6. ศึกษาคนควาหาความรูโดยใชแหลงเรียนรูอยางหลากหลายในการ

สืบคนความรูและเลือกใชไดอยางเหมาะสม 
7. ติดตามขาวสารขอมลูที่เปนความรูใหมๆโดยใชวิธีคิดอยาง

หลากหลายอยูเสมอ (รูทันขาวสารและรูทันสื่อ) 
8. แลกเปลี่ยนความรูดวยวิธีการตางๆเพื่อนําไปใชในชีวิตประจาํวัน 
9. เชื่อมโยงประสบการณเดิมกบัประสบการณใหมเพื่อสรางองค

ความรูดวยตนเอง 
10. บันทึกความรู วิเคราะห ตรวจสอบจากสิ่งที่เรียนรูและสรปุผลการ

เรียนรู 
11. ทบทวนและประเมินความรูของตนเองอยางสม่ําเสมอ 
12. นําความรูมาประยุกตใชในการเรียนและการดํารงชีวิต 

5. รักษาวัฒนธรรมประเพณี
ไทยอันงดงาม 

๑. ใชภาษาไทยไดอยางถูกตอ 
๒. แตงกายไดอยางเหมาะสมและถูกกาลเทศะ 
๓. อธิบายความเปนมา คุณคาและความสําคัญของประเพณีไทยได

ถูกตอง 
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๔. อธิบายถึงความภาคภูมิใจรวมทั้งสงเสริม และอนุรกัษศิลปกรรม 
และวัฒนธรรมไทยได  

๕. เขารวมกจิกรรมตามศิลปวฒันธรรม ประเพณี  ทองถิ่นไดอยาง
ถูกตอง 

๖. แสดงความเคารพตอกันตามวิถีไทยไดอยางถูกตอง เหมาะสม เชน 
เด็กกับผูใหญ นักศึกษากับครู ลูกกบัพอแม พีก่ับนอง ฯลฯ 

6. มีศีลธรรม รักษาความ
สัตย หวังดีตอผูอื่น เผือ่แผ
และแบงปน 

ความประพฤติท่ีควรละเวนและความประพฤติท่ีควรปฏิบัติ ดังน้ี 
๑. เวนการเบียดเบียนชีวิต/ปรารถนาดีตอผูอื่น 
๒. ไมเอาสิง่ของของผูอื่น/เรียนและทํากิจกรรมดวยตนเอง 
๓. ไมแสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตอเพศตรงขาม/มีความสํารวจตอ

เพศตรงขาม/ไมประพฤติผิดในกาม 
๔. ไมกลาวเทจ็/กลาวความจรงิ 
๕. ไมบริโภคสิง่มึนเมา/มสีติ รูตัว 

7. เขาใจเรียนรูการเปน
ประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุขที่ถูกตอง 

๑. ใชสิทธิในการเลือกตัง้ทุกระดับ 
๒. มีความรู และอธิบายเกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
๓. ใชสิทธิไมละทิง้หนาที ่
๔. ใชเสรีภาพอยางรบัผิดชอบ 
๕. ยึดหลักความเสมอภาคและความยุติธรรม 
๖. สามารถแกปญหาความขัดแยงโดยยึดประโยชนของสวนรวม โดย

ใชเหตุผลในการตัดสินปญหา 
๗. สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณในประเด็นทางการเมืองการ

ปกครอง 
๘. รูทันสือ่และขาวสารทางการเมือง 
๙. เคารพศักดิ์ศรีของบุคคล 
๑๐. รูจักใชเหตุผล ประนีประนอม 
๑๑. ปฏิบัติตนตามหนาที่ เคารพสิทธิของผูอื่น รักษาสิทธิของตนเอง 
๑๒. หลักเสียงขางมากและเคารพสิทธิของเสียงขางนอย 

8. มีระเบียบวินัย เคารพ
กฎหมาย ผูนอยรูจกัการ
เคารพผูใหญ 

๑. ปฏิบัติตนตามขอตกลง กฎ ระเบียบ กติกาของสถานศึกษา 
๒. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของชุมชน ทองถิ่น สังคม 
๓. ปฏิบัติตามกฎหมายของประเทศ 
๔. การใหเกียรติ เคารพผูใหญ 
๕. พูดจาและแสดงกริิยามารยาทตอผูใหญอยางมสีัมมาคารวะ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รู
ปฏิบัติ ตามพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว 

๑. มีสติ รูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ รวมถึงการนอมนํากระแสพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาปรับใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน เชน การใชชีวิตแบบพอเพียง เปนตน  

๒. การใชระบบขอมลูมาประกอบการคิดและตัดสินใจ 
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๓. รูจักการคิดไตรตรองกอนการลงมือทําหรือพูด 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใช
หลักปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียงตามพระราชดํารสั
ของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว รูจักอดออมไวใช
เมื่อยามจําเปน มีไวพอกิน
พอใช ถาเหลือก็แจกจาย 
จําหนาย และขยายกจิการ
เมื่อมีความพรอมโดยมี
ภูมิคุมกันที่ด ี

๑. วิเคราะหและประเมินศักยภาพของตนเองได (ความสามารถของ
รางกาย สตปิญญา ความมั่นคงทางอารมณ สังคม ทรัพยากรที่ม)ี 
ภายใตบริบทของสิง่แวดลอมทางสังคมเชนทําบัญชรีายรบัรายจาย 
เปนตน 

๒. ปฏิบัติตนในการดําเนินชีวิตไดอยางมเีหตผุล และสามารถปรับปรุง
ตนเองใหดีข้ึนได(เหตผุลทางวิชาการ เหตุผลในการดําเนินชีวิต 
เหตผุลทางขนบธรรมเนียมประเพณี และกฎหมายของบานเมือง) 
เชน การใชจายอยางคุมคา ชวยเหลือผูอื่นที่เดือนรอน   

๓. วางแผน ประเมิน และปรบัแกไขการดําเนินงานหรือการดําเนิน
ชีวิตอยางเปนขั้นตอน 

๔. ดําเนินชีวิตอยางรอบคอบระมัดระวัง มีคุณคา และใชทรัพยากร
อยางประหยัดใหเกิดประโยชนสูงสุดเชน การออมเงิน การคบ
เพื่อนที่ดี การไมทําผิดกฎหมาย การละเวนตอการทําความชั่วทั้ง
ปวง ฯลฯ 

11. มีความเขมแข็งทั้ง
รางกายและจิตใจ ไมยอมแพ
ตออํานาจฝายต่ําหรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลัวตอ
บาปตามหลกัของศาสนา 

1. มีรางกายที่สมบรูณแข็งแรงปราศจากโรคภัย 
2. ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํามีความละอาย และเกรงกลัวตอบาป 

ยึดมั่นในการทําความดีตามหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตนนับ
ถือเชน มีเกียรติในตนเอง รูจักการพึง่ตนเอง ไมเอารัดเอาเปรียบ
ผูอื่น ไมเอาของผูอื่นมาเปนของตน ไมทําตามใจตนเองในสิ่งที่ผิด 
ไมกระทําผิดตามหลกัศีลธรรมที่ตนนบัถือ เปนตน 

3. มีความอดกลั้น หกัหามใจตอความตองการทีผ่ิดของตนเองเชน ไม
ทําตนใหเปนที่เดอืดรอนรําคาญแกผูอื่น เปนตน 

12. คํานึงถึงผลประโยชน
ของสวนรวมและตอชาติ
มากกวาผลประโยชนของ
ตนเอง 

๑. ประพฤติตน โดยเห็นประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ 
๒. รวมทํากจิกรรมที่เปนประโยชนของชุมชน ทองถิ่น สงัคม 
๓. เสียสละประโยชนสวนตนเพือ่ประโยชนสวนรวม 
๔. รูจักใชและดูแลรักษาสาธารณะสมบัติของชุมชนอยางรูคุณคา 
๕. รวมอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
๖. มีสวนรวมในการเฝาระวัง และหวงแหนสมบัติของชาติ 
๗. มีจิตสํานกึและรับผิดชอบในการรวมแกปญหาของชุมชน ทองถิ่น 
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รายชื่อผูเขารวมประชุมปฏิบัติการ 
การวิเคราะหหลักสูตร ส่ือ รายวิชาสังคมศึกษา(เนื้อหาประวัติศาสตร)และวิชาศาสนาและหนาท่ีพลเมือง 

วันท่ี  30  มิถุนายน –  4  กรกฎาคม 2557 
1. นายประเสริฐ   บุญเรือง   เลขาธิการ กศน. 
2. นายทองอยู   แกวไทรฮะ  ขาราชการบาํนาญ 
3. นางศุทธิน ี งามเขตต   ผูอํานวยการกลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรยีน 
4. รองศาสตราจารยชวลยี   ณ ถลาง  ขาราชการบาํนาญ 
5. นางระวิวรรณ ภาคพรต   ขาราชการบาํนาญ 
6. นางวันเพ็ญ สุทธากาศ  ขาราชการบาํนาญ 
7. นายวัฒนา อัคคพานิช  ขาราชการบาํนาญ 
8. นายปณณพงศ ทาวอาจ   ผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จงัหวัดสุโขทยั 
9. นายชูศักดิ ์ รอยพิลา   ผูอํานวยการ กศน. อําเภอโพนนาแกว จงัหวดัสกลนคร 
10. นายจิรพงศ ผลนาค   ผูอํานวยการ กศน. อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสโุขทยั 
11. นางวัชรินทร ศรีณิบูลย  ศึกษานิเทศก สาํนักงาน กศน. จงัหวดัฉะเชงิเทรา 
12. นางสาวณฐัภัสสร  แดงมณ ี   สถาบัน กศน.ภาคใต 
13. นายพันศักดิ ์ เติมยศ    กศน.อําเภอเมือง จงัหวดัเพชรบุรี 
14. นายรอศักดิ ์ เหะเหร็ม   กศน.อําเภอจะนะ สํานักงาน กศน.จังหวัดสงขลา 
15. นายไตรรัตน เอี่ยมพันธ  โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ในพระราชูปถัมภ  

     สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
16. นายรุจน  หาเรือนทรง  โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ในพระราชูปถัมภ  

     สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
17. พันเอกวันลพ  สุขขจร   กรมยุทธศึกษาทหารบก 
18. นางสาววันทนา จะระ   กศน.อําเภอวังนอย จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 
19. นางสาวบปุผา   ประกฤติกุล  ขาราชการบาํนาญ 
20. นางภาวินันท สิริวัฒนไกรกุล  กศน.อําเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 
21. นางสาวประภารัสมิ์  พจนพิมล  กศน.อําเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 
22. นายวรวุฒ ิ จริยภัครดิกร  กศน.อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
23. นายสมชาย ฐิติรตันอัศว  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
24. นายสุรพงษ มั่นมะโน   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
25. นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
26. นางสาวเบ็ญจวรรณ อําไพศร ี  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
27. นางสาวสลุาง เพ็ชรสวาง  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
28. นางสาววรรณพร ปทมานนท  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
29. นางเยาวรัตน ปนมณีวงศ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
30. นางสุนีย  เพชรสัมฤทธิ ์  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
31. นายกิตติพงศ จันทวงศ   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
32. นางสาวทิพวรรณ วงคเรือน   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
33. นายจตุรงค ทองดารา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
34. นางสาวชาลิน ี ธรรมธิษา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
35. นางสาวชมพูนท สังขพชิัย   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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รายชื่อผูเขารวมประชุม 
เชิงปฏิบัติการบรรณาธกิารแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมสรางคานิยมหลัก 

วันท่ี 25-29  สิงหาคม  2557 
1. นายชาญวิทย ทับสุพรรณ  รองเลขาธิการ กศน. 
2. นางศุทธินี งามเขต   ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นายทองอยู แกวไทรฮะ  ขาราชการบาํนาญ 
4. รอ.สมศักดิ์ วงศโห   หนวยบัญชาการทหารสงครามพิเศษ 
5. รอ.ภานุวัฒน มาแสวง   หนวยบัญชาการทหารสงครามพิเศษ 
6. นางเบญจมาศ สระทองหยอม  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอวชิรบารมี  จงัหวัดพิจิตร 
7. นายอนันต คงชุม   ผูอํานวยการ กศน. อําเภอบางศิลาทอง  จงัหวดัพิจิตร 
8. นายสุธ ี  วรประดิษฐ  สํานักงาน กศน.จังหวดัตราด 
9. นายปรเมศร นิวาสประกฤติ  กศน. อําเภอโพนนาแกว  จังหวัดสกลนคร 
10. นางอัมพร ทิพยไพฑูรย  กศน.อาํเภอเมือง  จงัหวดัสิงหบุรี 
11. นางสางปณณปาลี  ศิริธุวานนท  กศน.อาํเภอปากเกร็ด  จงัหวดันนทบุรี 
12. นางสาวนิภาพร  เชื้อพราหมณ  สํานักงาน กศน.จังหวัดลพบุรี 
13. นางสาวบรรยาย  ทิมธรรม  กศน.อาํเภอบางละมุง  จังหวัดชลบุรี 
14. วาที่รอยตรีหญิงวรวรรณ  สีดา  กศน.อาํเภอบางละมุง  จังหวัดชลบุรี 
15. นายเอกรินทร กําแกว   กศน.อาํเภอนาเยีย  จังหวัดอุบลราชธานี 
16. นางสาวจตุพร สุทธิวิวัฒน  หนวยศึกษานิเทศก 
17. นางสาวจรรยา สิงหทอง   หนวยศึกษานิเทศก 
18. นายสมชาย ฐิติรตันอัศว  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
19. นางสาววรรณพร ปทมานนท  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
20. นางเยาวรัตน ปนมณีวงศ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
21. นางสุนีย  เพชรสัมฤทธิ ์  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
22. นายกิตติพงศ จันทวงศ   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
23. นางสุกัญญา กุลเลิศพิทยา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
24. นายจตุรงค ทองดารา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
25. นางสาวชาลิน ี ธรรมธิษา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

 
รายชื่อผูรวมจดัทํากิจกรรม เพิ่มเติม 

1.  นายวชัรินทร โสภิตะชา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
2.  นางสาววิภารัตน วรรณเวช  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3.  นางวรรณี ศรีศิริวรรณกุล  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
4.  นางสาวพรเพญ็ บัวสุวรรณ   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
5.  นางสาวญาติกา เอกวัฒนพันธ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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คณะผูจดัทํา 
 

คณะที่ปรึกษา 
 1 .นายการุณ สกุลประดิษฐ เลขาธิการ กศน. 
 2. นายสุรพงษ จําจด  รองเลขาธิการ กศน. 
 3. นายชาญวิทย ทับสุพรรณ รองเลขาธิการ กศน. 
 4. นายดิศกุล เกษมสวัสดิ ์ รองเลขาธิการ กศน. 
 
คณะบรรณาธิการ 
 1. นางกนกพรรณ  สุวรรณพทิักษ ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานเผยแพรทางการศึกษา 
 2. นางศุทธินี  งามเขตต  ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและ             
     การศึกษาตามอัธยาศัย 
 3. นางสาววรรณพร  ปทมานนท กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 4. นางสาวเบญ็จวรรณ  อําไพศร ี กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 5. นางเยาวรัตน  ปนมณีวงศ กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 6. นางสุนีย  เพชรสัมฤทธ์ิ  กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 7. นายกิตติพงศ  จันทวงศ กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 8. นางสาวชาลิน ีธรรมธิษา กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 
 

แบบสอบถามการใชหลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ 
 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถาม เพือ่การติดตามผลการใชหลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ 
สําหรับสถานศึกษาฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อติดตามผลการใชหลักสูตรคาย  โดยแบงเปน 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนที่ 2 หลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ  
 ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกบัการติดตามและประเมินการใชหลักสูตรโรงเรียน  
 ตอนที่ 4 ขอคิดเห็นอื่นๆ 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
 สถานศึกษาช่ือ..................................... อําเภอ ...................................จงัหวัด..................................... 
 เพศ   ชาย   หญิง 
 อายุ   16-39 ป   40-59  ป   60 ปขึ้นไป 
 ตําแหนง   ครู.......................................................  ผูบรหิาร .....................................................   
      ศึกษานิเทศก     อื่นๆ ....................................................... 
 
สวนที่ 2 หลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ  
 คานิยมชุด รักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 
     กิจกรรมที่ 1 รูปทีม่ีทุกบาน   จํานวน...................ครัง้ 
     กิจกรรมที่ 2 ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาติ จํานวน...................ครัง้ 
     กิจกรรมที่ 3 โลกนีม้ีอะไรเปนไทยแท จํานวน...................ครัง้ 
 คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 
     กิจกรรมที่ 4  Money is yours but resources belong to the society จํานวน................ครั้ง 
     กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย            จํานวน...............ครั้ง 
 คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 
     กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย   จํานวน...................ครัง้ 
     กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ  จํานวน...................ครัง้ 
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กิจกรรม เน้ือหา 

เหมาะสม ควรปรับปรุง 

คานิยมชุด รักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 
กิจกรรมที่ 1 รูปทีม่ีทุกบาน   

 
กิจกรรมที่ 2 ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาต ิ   

 
กิจกรรมที่ 3 โลกนีม้ีอะไรเปนไทยแท   

 
คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 

กิจกรรมที่ 4  Money is yours but 
resources belong to the society 

  

 

กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย  

 
 

 
คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 

กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย   

 
 

 
กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ  

 
 

 
 
สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกบัการติดตามและประเมินการใชหลักสูตรคายฯ 
 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1. จุดมุงหมาย/เน้ือหาหลักสูตร 
1. จุดหมายของหลักสูตรสอดคลองกบัการจัด
กิจกรรมคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย          
12  ประการ 

     

2.  เนื้อหากิจกรรมสนองความตองการและความ
จําเปนของผูเรียน  

     

3.  เนื้อหากิจกรรมสอดคลองกบัสภาพแวดลอมของ
พื้นที ่

     

4.  เนื้อหามีความทันสมัยและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

     

5.  ระยะเวลาของการจัดกจิกรรม      
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

2.  การสอนของผูดําเนินกิจกรรม/การจัด
กระบวนการเรียนรู 
1.  ผูดําเนินกิจกรรมเหมาะสม 

     

2.  คํานึงถึงความแตกตางของความสามารถและ
วิธีการเรียนรูของผูเขารวมกิจกรรมคายฯ 

     

3.  การจัดกระบวนการเรียนรู/กจิกรรมคายฯ เปน
ลําดับขั้นตอนงายตอการเขาใจ 

     

4.  เปนรูปแบบเทคนิควิธีการทีห่ลากหลาย โดยเนน
ผูเขารวมกิจกรรมเปนสําคัญ 

     

5.  เนนการเรียนรูจากการปฏิบัติ / การมีรวม
กิจกรรม /การแสดงความคิดเห็น 

     

6.  สงเสริมใหผูเขารวมกจิกรรมฝกกระบวนการคิด      
7.  สงเสริมใหผูเขารวมกจิกรรมไดเรียนรูจาก
สถานการณตางๆ 

     

8.  สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมในกระบวนการ
เรียนรูและกิจกรรมตางๆ 

     

9. ใชสื่อหลากหลาย  เชน  ใบความรู  วีดิทัศน 
Internet ฯลฯ 

     

10. สื่อการเรียนรูทีเ่หมาะสมกบัผูเขารวมกจิกรรม 
เชน งายตอการทําความเขาใจ  

     

3. การวัดและประเมินผล 
1.  ใชวิธีการวัดและประเมินผลทีห่ลากหลายและ
เนนประเมนิตามสภาพจรงิ 

     

2.  ใชวิธีการวัดและประเมินผลทีส่อดคลองกับ
วัตถุประสงค หลักสูตร เนื้อหา และการจัดกจิกรรม
การเรียนรู 

     

3.  มีการบันทกึผลการจัดกระบวนการเรียนรู/
กิจกรรมหลังเรียนทกุครั้ง และนําขอบกพรอง 
ปญหามาวางแผนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

     

4.  การบริหารหลักสูตร 
1.  หลักสูตรมีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรม
คาย ฯ  

     

2.  มีระบบรายงานขอมูล หลักสูตร การจัด
กระบวนการและผูดําเนินกิจกรรม 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

3. มีการประเมินผูดําเนินกจิกรรม การจัด
กระบวนการเรียนรู และนําผลการประเมินไปใช
ปรับปรงุการจัดกจิกรรมครั้งตอไป 

     

4.  มีการติดตามผลการระหวางรวมกิจกรรมและ
พฤติกรรมผูเขารวมกจิกรรม 

     

5.  มีสถานที่เหมาะสมในการจัดกจิกรรมคายฯ           
6.  มีวัสดุ อุปกรณ  ที่เหมาะสมและเพียงพอแกการ
จัดกิจกรรม/การจัดกระบวนการเรียนรู 

     

7. มีการติดตามผลผูเขารวมกิจกรรมหลงัจากการ
เขารวมกจิกรรมคายฯ เปนระยะๆ 

     

 
ขอเสนอ............................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
  

ขอบคุณที่ตอบแบบสอบถาม  
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