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กิจกรรมที่ 3 ในโลกนี้มอีะไรเปนไทยแท 
คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 
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หลกัสตูรคายเสริมสรางคานยิมหลกั 12 ประการ  
 

ความเปนมา 
 รัฐบาลไดกําหนดคานิยม 12  ประการ ใหประชาชนชาวไทยนํามาประพฤติปฏิบัติ เพื่อสรางสังคมให
มีความสงบสุข สํานักงาน กศน.เปนหนวยงานหลักที่จัดการศึกษาใหกับประชาชนที่อยูนอกระบบโรงเรียน ถือ
เปนหนาที่ในการพัฒนาประชาชนใหมีการประพฤติปฏิบัติตามคานิยม 12 ประการโดยผานกระบวนการตาง 
ๆ เริ่มจากการสรางการรับรูและความเขาใจ เพื่อกอใหเกิดความตื่นตัว ความตระหนักและเห็นความสําคัญของ
เรื่องดังกลาว จากนั้น จึงนําสูการสรางกระบวนการในการปลุกจิตสํานึกและการเสริมสรางคานิยม ผาน
หลักสูตรและกิจกรรม เพื่อใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิด วิเคราะหการศึกษาขอมูลเชิงประจักษและสรุป
เปนความรู ความเขาใจและความรูสึกตอคานิยมดังกลาว เพื่อนําสูการประพฤติปฏิบัติอยางตอเนื่อง จนเปน
ลักษณะนิสัย  
 
หลักการ 
 1. เปนหลักสูตรที่มุงสงเสริมใหคนไทยที่อยูนอกระบบโรงเรยีนมีจิตสํานกึในการประพฤติปฏิบัติตาม
คานิยม 12 ประการ 
 2. เปนหลักสูตรที่เนนกระบวนการในการพัฒนาคน  โดยการสรางการมสีวนรวมในดานการคิด การ
วิเคราะห จากการศึกษาขอมลู หรือการศึกษาดูงานในสภาพจริง แลวสรปุเหตุผล และองคความรู เพื่อนําสูการ
ประพฤตปิฏิบัติตามคานิยม 
 
เปาหมาย 
 พัฒนาประชาชนนอกระบบโรงเรยีนใหเปนพลเมอืงดีตามวิถีประชาธิปไตย มีจิตสํานึกในการประพฤติ
ปฏิบัติตามคานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ 
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อสรางการรบัรู และความเขาใจในคานิยมหลัก 12 ประการ 
 2.  เพื่อกระตุนจิตสํานกึของประชาชนใหประพฤตปิฏิบัติตามคานิยมหลักของไทย 
 3.  เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวมในการรณรงค เผยแพรความรู ความเขาใจและเชิญชวนใหผูอื่น 
ประพฤตปิฏิบัติตามคานิยมหลักของไทย 
 
 
เน้ือหาสาระ 
 1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน  
 3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย  
 4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรง และทางออม  
 5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย  
 6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย  
 7. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย 
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 8. มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจกัการเคารพผูใหญ 
 9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา  
 10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
  11. มีความเขมแข็งทั้งรางกาย และจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํา  
 12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวาผลประโยชนของตนเอง  
 
การจัดการเรยีนรู 
 การจัดกระบวนการเรียนรู เนนการใชกระบวนการกลุม การมีสวนรวมในการคิด วิเคราะห สรปุ
เหตผุลและองคความรู โดยใชวิธีการจัดกระบวนการเรียนรูหลายวิธีประกอบกัน คือ 

1. การบรรยายนําเขาสูเนือ้หา 
2. การอภิปราย ประเด็นที่กําหนดจากกรณีศึกษา คลิป รูปภาพ หรือบทเพลง 
3. การศึกษาดูงาน 

 
ระยะเวลา จัดกจิกรรมคาย จํานวน 3 วัน 2 คืน 
 
สื่อ / แหลงคนควา / ใบความรู 

1. ใบความรู 
2. ใบงาน 
3. รูปภาพ 
4. คลิป /วีดิทัศน 
5. กรณีศึกษา 

  
การวัดประเมินผล  
 1.   ประเมินดวยการสังเกตพฤติกรรมจากผูเขารวมกจิกรรมรายบุคคลและการแสดงความรูสึก ความ
คิดเห็น การมสีวนรวมในกจิกรรมกลุม 
 2.   ประเมินจากการตรวจใบงาน 
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ตารางคายกิจกรรมเสริมสรางคานิยม  
 

วัน/เวลา 
06.00 – 
07.00 น. 

07.00 – 
08.30 น. 

08.30 – 
09.00 น. 

09.00 – 
10.00 น. 

10.15 –  
10.45 น. 

10.45 – 
12.00 น. 

12
.0

0 
– 

13
.0

0 
น.

   
  ร

ับป
ระ

ทา
นอ

าห
าร

กล
าง

วัน
 

13.00 – 
13.30 น. 

13.30 - 
15.00 น. 

15.00 – 
16.00 น. 

16.00 – 
17.00 น. 

รับ
ปร

ะท
าน

อา
หา

รเ
ย็น

 

19.00 – 
21.00 น. 

วันที่ 1  รายงานตัว/
ลงทะเบียน 
 
 

(ปฐมนิเทศ) 
กฎกติกา 
การอยูคาย 
 
 

พิธีเปด/
บรรยาย
พิเศษ 

ละลาย 
พฤติกรรม 

คานิยมชุดรัก
ชาติ ศาสนา
พระ 
มหากษัตริย 
กิจกรรมที่ 1
รูปที่มีทุก
บาน 

กิจกรรม 
กลุมสมัพันธ/
นันทนาการ 

คานิยมชุดรัก
ชาติ ศาสนา

พระ 
มหากษัตริย
กิจกรรมที่ 2 
เกียรติยศของ

ชาติ 

คานิยมชุดรักชาติ ศาสนา
พระมหากษัตริย 
กิจกรรมที ่3 ในโลกนี้มี
อะไรเปนไทยแท 

- จุดเทียนปญญา
บารมี 
- รับขวัญชาวคาย 
- มอบหมาย
ภารกิจ 
- สวดมนต 
ไหวพระ 

วัน/เวลา 06.00  -  
07.00 น. 

7.00 – 
 08.00 น. 

08.30 - 12.00 น.  13.00 – 
13.30 น. 

13.30 –  
15.00 น. 

15.00 – 
16.00 น. 

16.00 – 
17.00 น. 

19.00 – 
21.00 น. 

 
 
 

วันที่ 2 

ออกกําลัง
กาย 

รับประทาน
อาหารเชา 

คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 
กิจกรรมที่ 4 Money is yours but resources belong to 

the society  

กิจกรรมกลุม
สัมพันธ/

นันทนาการ 

คานิยมชุด คน
ดีมีคุณธรรม 

กิจกรรมที ่5 
ทําความดีไม
ตองอาย 

คานิยมชุด อยูอยางพอเพียง
และวิถีประชาธิปไตย 
กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย 

- สะทอน
ความรูสึก 
- มอบหมาย
ภารกิจ 
- สวดมนต 
ไหวพระ 

วันที่ 3 ออกกําลัง
กาย 

รับประทาน
อาหารเชา 

ชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 
กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ 

กิจกรรม 
กลุมสมัพันธ/
นันทนาการ 

สืบสานคานิยม 
(สรางกิจกรรม
ที่ใหผูเขาคาย
นําคานิยมไป

ปฏิบัติตอเนื่อง) 

พิธีมอบ
วุฒิบัตร 
พิธีปด 

เดินทางกลับ 
 

 
หมายเหต:ุ  1. ตารางนี้อาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 
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ภาคผนวก : รายละเอียดหลกัสตูรคายเสรมิสรางคานิยม 
 

คานิยมชุด รกัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย 
 
กิจกรรมที่ 1 รูปที่มีทุกบาน 
 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 เสริมสรางความรักความจงรักภักดีตอพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาล
ปจจุบัน 
 
วัตถุประสงค 
 1.   ตระหนักและเห็นความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริย 
 2.   สามารถอธิบายพระมหากรุณาธิคุณของสถาบันพระมหากษัตริย 
 3.   แสดงความเคารพตอพระบรมฉายาลกัษณหรอืพระบรมสาทสิลกัษณไดถูกตอง 
 3.   อธิบายเกี่ยวกับการนําขอคิดที่ไดจากพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปน
แบบอยางที่ดีในการดํารงชีวิตของตนเองได  
 
เน้ือหาสาระ 
 พระราชกรณียกจิของพระมหากษัตริยที่มีตอประเทศชาต ิ
 
ระยะเวลา 1 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
 1. ผูจัดกจิกรรมชวนสนทนาเรื่องทั่วไปและเชื่อมโยงสูกจิกรรม 
 2. ผูจัดกจิกรรมนําพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทีท่รงปฏิบัติพระราช 
กรณียกิจตางๆ มาใหผูรวมกิจกรรมดูและซักถามผูรวมกิจกรรมวาภาพเหลานี้มีความเกี่ยวของกบัผูรวม
กิจกรรมอยางไรและผูรวมกจิกรรมมีความรูสึกอยางไรเมื่อเหน็ภาพเหลานี้ โดยใหผูรวมกิจกรรมเขียนลงในสมุด
บันทึก 
 3. แบงกลุมผูรวมกจิกรรม กลุมละ4-6 คน เลือกรูปพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเดจ็พระ
เจาอยูหัวในภารกิจตางๆ และรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพระราชกรณียกจิของพระองคตามทีเ่ลอืกใน
ประเด็นตางๆดงันี ้
  1) ภาพที่เห็นเปนพระราชกรณียกจิดานใด 
  2) พระราชกรณียกจิในดานน้ีใหประโยชนอะไรบางกับประเทศอยางไร 
  3) ใหแตละกลุมสรปุบันทึกผลการแสดงความคิดเห็นและนําเสนอผลงาน 
  4) ในขณะที่แตละกลุมนําเสนอผลงานสมาชิกกลุมอื่นสามารถซักถามขอสงสัยและแสดง
ความคิดเห็นไดโดยมีผูจัดกจิกรรมเสริมความรูในแตละเรื่อง 
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 4. ผูจัดกจิกรรมและผูรวมกิจกรรมรวมกันสรุปเนื้อหา 
 5. ผูจัดกจิกรรมเปดเพลง “รปูทีม่ีทุกบาน”ใหผูรวมกิจกรรมฟง ใหผูรวมกจิกรรมทุกคนทําใบงานเรื่อง
“รูปที่มีทกุบาน” 
 
สื่อและแหลงเรยีนรู 

1. รูปภาพพระราชกรณียกิจดานตาง ๆของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว 
2. เพลง “รปูที่มทีุกบาน” เบริด ธงไชยแม็คอินไต 
3. ใบงาน1,2 
4. Internet/หองสมุด 

 
การวัดประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 
2. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
3. ประเมินการนําเสนอผลงาน 
4. การตรวจใบงานที่ 1,2 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง รูปภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 
 แบงกลุมผูรวมกจิกรรมกลุมละ 4- 6คน เลือกรปูภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวดานตางๆ และรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัพระราชกรณียกจิของพระองคในประเด็น ดังนี ้
  1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดานใดของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว 
  2) ภารกิจในดานนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประเทศชาติ 
  3) ใหแตละกลุมสรปุบันทึกผลการแสดงความคิดเห็นและนําเสนอผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพที� 1

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 

ภาพที� 2 

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 

ภาพที� 3 

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 
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ภาพที� 4 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 

ภาพที� 5 

 

1) ภาพที่เห็นเปนภารกิจดาน...................................... 

...................................................................................... 

2) ภารกิจนี้ใหประโยชนอยางไรบางตอประชาชนและ

ประเทศชาติ ............................................................... 

.................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 
เรื่อง รูปที่มทีุกบาน 

 
คําชี้แจง  ใหผูรวมกิจกรรมสรุปใจความสําคัญของเพลง “รูปที่มีทุกบาน”  พรอมตอบคําถามที่กําหนด 
 

รูปที่มีทุกบาน 
 คํารอง  นิติพงษ หอนาค  /  ขับรอง  ธงไชย  แมคอินไตย 
 ทํานอง  อภิไชย  เย็นพูนสุข / 
 เรียบเรียงเสียงประสาน  วีรภัทร  อึ้งอําพร 
 
  ตั้งแตเล็กยังเคยไดถามแมวา  บนขางฝาบานเรานั้นติดรูปใคร   
  ที่แมคอยบูชาประจํากอนนอนทุกคืนจะตองไหว 
   แมตอบวาใหกราบรูปนั้นทุกวัน  ทานเปนเทวดาที่มีลมหายใจ 
   ที่เรายังพอกินอยางวันนี้  ทานดูแลคนไทยมานานเหลือเกิน  ใหจําไว 
  เปนรูปที่มีทุกบาน  จะรวยหรือจนหรือวาจะใกลไกล 
  เปนรูปที่มีทุกบาน  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ดวยจิตใจ 
   เติบโตมากี่สิบปที่ผาน  ภาพที่เห็นคือทานทํางานทุกวัน 
   เมื่อไรเราทําอะไรที่เกิดทอ  แคมองดูรูปบนขางฝาจะไดกําลังใจ  จากรูปนั้น  
  เปนรูปที่มีทุกบาน  จะรวยหรือจนหรือวาจะใกลไกล 
  เปนรูปที่มีทุกบาน  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ดวยจิตใจ 
   (ประสานเสียงหมู) 
  จะขอตามรอยของพอ  ทองคําวาเพียงและพอจากหัวใจ 
  เปนลูกที่ดีของพอ  ดวยความรัก  ดวยภักดี 
  จะขอตามรอยของพอ  ทองคําวาเพียงและพอจากหัวใจ 
  เปนลูกที่ดีของพอ  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ตลอดไป 
   จะขอตามรอยของพอ  ทองคําวาเพียงและพอจากหัวใจ 
   เปนลูกที่ดีของพอ  ดวยความรัก  ดวยภักดี  ตลอดไป 
    ดวยความรัก  ดวยภักดี  ตลอดไป 
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1. สาระสําคัญของบทเพลง 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

2. ขอคิดที่ไดรับ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

3. จะปฏิบัติอะไร เพื่อเทิดพระเกียรติคุณของพระองคทาน 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูรวมกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 

กิจกรรมการ เรื่อง................................................ วันที.่..................................................กลุมที…่…..... 
 
คําชี้แจง ผูจัดกิจกรรมสังเกตการทํางานของผูรวมกิจกรรมโดยทําเครื่องหมายลงในชอง 
 

พฤติกรรม 

ความสนใจ 
ในการเรียน 

การมีสวน 
รวมแสดง 
ความคิด 

เห็นในการ 
อภิปราย 

การรับฟง 
ความคิด 
เห็นของผู 

อื่น 

การตอบ 
คําถาม 

ความรับผิด 
ชอบตองาน 
ที่ไดรับมอบ 

หมาย 

รวม 
คะแนน 

ชื่อ-สกลุ 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
 
เกณฑการประเมิน 
 ใหคะแนน 0  = ตองปรับปรงุ 
 ใหคะแนน 1  = พอใช 
 ใหคะแนน 2  = ดี 

 
ลงชื่อ…………………………………………………… 

(…………………………………………………..) 
       ผูประเมิน 
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กิจกรรมที่ 2  ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาต ิ
 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 สงเสริมใหเกิดความจงรกัภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
  
วัตถุประสงค  
 1. อธิบายความหมาย และความสําคัญของสัญลักษณที่สําคญัของชาติไทยได 
 2. ตระหนักและภาคภูมิใจในสญัลกัษณสําคัญของชาติไทยได คือ ชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย  
 3. จําแนกสญัลักษณทีส่ําคัญปฏิบัติตนตอสญัลกัษณสําคัญของชาติไทยได  
 
เน้ือหาสาระ 
 1. ความหมายและความสําคัญองเพลงชาติไทย  
 2. ความเปนมาและความสําคัญของธงชาติไทย  
  
ระยะเวลา 2 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ  (วิธีสอนโดยเนนกระบวนการ : กระบวนการกลุม) 
 1. ผูรวมกจิกรรมรวมกันพุดคุยเกี่ยวกับสิ่งที่แสดงความเปนชาติไทย โดยผูจัดกิจกรรมถามนําวา เมื่อ
พูดถึงชาติไทย ผูรวมกจิกรรมจะนึกถึงอะไรบาง  จากนั้นผูจดักิจกรรมนําคําตอบของผูรวมกิจกรรมเขียนเปน
แผนภาพลงบนกระดานและผูจัดกิจกรรมอธิบายเพิ่มเติม ถึงความเปนชาติไทยที่มีความเจรญิรุงเรืองมานาน
และมสีัญลักษณที่แสดงถึงความเปนชาติไทย คือ   ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
 2. ผูจัดกจิกรรมเปดเพลงชาติไทยใหผูรวมกจิกรรมฟง แลวผูจัดกิจกรรมตั้งประเด็นปญหาเพื่อใหผูรวม
กิจกรรมรวมกันศึกษา ดังนี ้ ใบงานที่ 1 เรื่อง “เพลงชาติไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยหรือไม อยางไร” และ
สุมถามผูรวมกจิกรรม และบันทึกขอมลูไว 
 3.ผูจัดกิจกรรมเปดเพลงชาติไทยใหผูรวมกิจกรรมฟงอีกครั้ง แลวใหผูรวมกิจกรรมรวมกันรองเพลง
ชาติไทย และรวมกันสรุป อภิปรายถึงความคิดเห็น ความภาคภูมิใจในความเปนชาติไทย 
 4. ผูจัดกจิกรรมแบงผูรวมกิจกรรมเปนกลุม กลุมละ 4-5 คนแลวใหแตละกลุมชวยกันวิเคราะหและ
แปลความหมายของเนือ้เพลง และใหผูรวมกจิกรรมดูธงชาติไทย (ใบงานที่ 2) (ของจรงิ) 
 5. เมื่อทําเสร็จแลว ผูจัดกจิกรรมใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 6. ผูจัดกจิกรรมนําธงชาติไทยมาใหผูรวมกจิกรรมดูและใหรวมกันแสดงความคิดเห็นวา “ธงชาติไทยมี
รูปรางเปนอยางไร  มีกี่แถบ  กี่สี  อะไรบาง”   แลวผูจัดกจิกรรมอธิบายเพิ่มเตมิเกี่ยวกบัความหมายของสีธง
ชาติวาสีแดง หมายถึงชาติ  สีขาว หมายถึง ศาสนา สีน้ําเงิน หมายถึงพระมหากษัตริย  ทั้ง 3 สิ่งนี้ถือเปน
สัญลักษณที่สําคญัของชาติไทย 
 7. ผูจัดกจิกรรมแบงผูรวมกิจกรรมเปนกลุม กลุมละ  4-5  คน  ตามความสมัครใจโดยใหแตละกลุม
ฝกรองเพลงชาติไทย แลวผลัดกนัออกมารองเพลงที่หนาชั้นเรียนเพื่อนกลุมอื่นรวมกันประเมิน  
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สื่อและแหลงเรยีนรู 
 1. หนังสอืเรียนแบบเรียนประวัติศาสตรไทยระดับประถมศึกษา   
 2. ซีดี เพลงชาติไทยหรือ http://www.youtube.com/watch?v=1OzPq9NONiw 
 3. ธงชาติไทย 
 4. ใบความรู เรื่อง “ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาติ” 
 5. ใบงานที่ 1,2 
  
การวัดและประเมินผล 
 1. สังเกตพฤติกรรมในการเขารวมกิจกรรม 
 2. เกณฑการประเมินเขารวมกจิกรรม ผาน 2 รายการ ถือวา ผาน ผาน 1 รายการถือวาไมผาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=1OzPq9NONiw
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ใบงานที่ 1  
เรื่อง “เพลงชาติไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยหรือไม  อยางไร”  

 
คําชี้แจง  เมื่อทานฟงและรวมรองเพลงชาติไทยแลว ทํากิจกรรมและบันทึกความคิดเห็นตามประเด็นขางลางนี ้
1.  ใหผูรวมกจิกรรมรวมกันแสดงความคิดเห็นวา “เพลงชาติไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยหรือไม  อยางไร” 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ใหผูรวมกิจกรรมแตละกลุมชวยกันวิเคราะหและแปลความหมายของเนื้อเพลงชาติไทยและใหผูรวม
กิจกรรมดูธงชาติไทย (ของจริง) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.  เมื่อทําเสรจ็แลว ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงาน 
สรปุสาระสําคญัจากการนําเสนอ ...................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง 
ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับธงชาติไทยจากใบความรูแลวเขียนถายทอดความรู ความคิดเห็นในประเด็นตอไปนี ้
 
1. ธงชาติไทยมีความเปนมาอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. การแสดงความเคารพตอธงชาติ ทําอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ทานรูสกึอยางไร เมื่อเห็นการเชิญธงชาติไทยข้ึนสูยอดเสา ในขณะประกาศวาประเทศไทยไดรบัเหรียญทอง 
ในการแขงขันกีฬา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ทานเคยสังเกตไหมวา มีการใชธงชาติไทยและเพลงชาติไทยในโอกาสไหนบาง (สังเกตจากการชมขาว
ภารกิจของพระราชวงศ นายกรัฐมนตรี เมื่อเดินทางไปเยือนตางประเทศ การประชุมนานาชาติ)  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู 
เรื่อง “ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาต”ิ 

 
 ในพิธีฉลองเอกราชของประเทศตางๆนอกจากจะมงีานรื่นเรงิและพิธีอัน
เปนมงคลแลวสิ่งสําคัญทีสุ่ดในงานคือการอัญเชิญธงของประเทศข้ึนสูยอดเสาเปน
การประกาศใหทั่วโลกไดรับรูถึงความมีเอกราชอธิปไตยโดยสมบรูณสามารถ
ปกครองประเทศชาติของตนไดดวยตัวเองและมสีิทธิเทาเทียมประเทศเอกราช
ทั้งหลายในโลก 
 เหตุใดการอัญเชิญธงชาติขึ้นสูยอดเสาของประเทศทีม่ีเอกราชใหมจึงถือ
วาเปนพิธีอันสําคัญยิง่ คําตอบก็คือ ทั่วโลกไดยอมรบัโดยสอดคลองตองกันให ธง 
เปนสัญลักษณแสดงถึงความสําคัญและเกียรติยศแหงชาติ ฉะนั้น ประเทศเอกราช
ทั้งหลายจงึตองมี ธงชาติเปนสญัลกัษณแทนประเทศของตน ไมวาประเทศนั้นจะ
เปนประเทศเอกราชใหมหรือประเทศที่มอีารยธรรมรุงเรืองมเีสถียรภาพ และ
อธิปไตยยาวนานเพียงใดธงชาติจะเปนเครื่องประกาศถึงความเปนหมูเหลา ความ

สามัคคีเปนน้ําหนึ่งในเดียวกันความเปนปกแผนของประเทศใหประจักษแกชาวโลกทั้งสิ้น 
 ชาวไทยทุกคนยอมตระหนักดีวา ประเทศไทยซึ่งเปนมาตุภูมิของเราเปนดินแดนที่มีอารยธรรมรุงเรือง
สืบทอดมาเปนระยะเวลายาวนาน มีความเปนเอกราชอธิปไตยและบูรณภาพสามารถจรรโลงและพัฒนา
ประเทศดวยตนเอง ฝาฟนอุปสรรคนานัปการมาถึงปจจุบันดวยดีจนเปนประเทศหนึ่งที่ไดรับการยกยองจาก
นานาชาติ ประเทศไทยมีธงชาติไทยเปนสัญลักษณแหงเกียรติภูมิของชาติตามหลักของสากลมาตั้งแตสมัย
โบราณแมจะมีการเปลีย่นแปลงรูปแบบและสหีลายครั้งแตสีและรูปซึ่งไดรับเลือกใหประดิษฐานลงในผืนธงชาติ
นั้น ลวนแตมีความหมายเพื่อความเปนสิริมงคลทั้งสิ้นและที่นับวาสําคัญที่สุดเหนือสิ่งอื่นใดคือพระมหากษัตริย
ผูทรงเปนพระประมุขที่เคารพรักและเทิดทูนยิ่งของชนในชาติเปนผูพระราชทานรูปแบบและสีของธงชาติไทย
ดวยพระองคเองตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน กลาวคือระยะแรกทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหใชธงสีแดงลานเปน
ธงชาติ สีแดง นั้น หมายถึง ชาติอันประกอบดวยแผนดินและประชาชาติ เปนศูนยรวมแหงความสามัคคีพรอม
เพรียง ความรักความอุตสาหะ ความกลาหาญเสียสละ และการมีผลประโยชนรวมกัน 

 
 ตอมาในรัชกาลที่ 4 แหงกรุงรัตนโกสินทรพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณา
โปรดเกลาฯใหเพิม่รปูชางเผือกประดิษฐานลงกลางผืนธงสีแดง เรียกวา ธงชางเผือกสีแดงของพื้นธงยังคง
ความหมายเดิม รปูชางเผือกนั้นนอกจากถือกันวาเปนเครือ่งหมายแหงสริิมงคลอยางหนึ่งแลวยังหมายถึงพระ
บรมเดชานุภาพแหงพระมหากษัตริยผูเปนประมุขของชาติดวย 
 เมื่อถึงรัชกาลพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหเปลี่ยน
ลักษณะและสีของธงชาติใหมเพือ่ใหเกิดความสะดวกแกผูใชมีความสงางามและเหมาะสมกบักาลสมัย เหตุ
เบื้องตนของพระราชดํารเิปลี่ยนแปลงธงชาติน้ัน ปรากฏความในหนังสือพระราชกรณียกิจสําคัญใน
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวของจมื่นอมรดรุณารักษ (แจม สุนทรเวช) ซึ่งรบัใชใกลชิดพระยุคล
บาทในขณะนั้นวา ขณะเมื่อเสด็จพระราชดําเนินประพาสจังหวัดอุทัยธานีเมื่อวันที่ 12 กันยายน พุทธศักราช
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2459 ไดทอดพระเนตรเห็นราษฎรประดับธงชาติผิด ทําใหภาพชางอยูในลักษณะนอนหงายเอาเทาช้ีขึ้นฟา 
ทําใหสะดุดพระราชหฤทัย จงึไดทรงพยายามทีจ่ะเปลี่ยนแปลงลักษณะธงชาติใหเหมาะสมยิง่ขึ้น อีกทั้งมี
พระราชดําริวา “ราษฎรไมสามารถผลิตธงชางขึ้นไดเอง ตองสั่งซื้อธงผาพิมพรูปชางจากตางประเทศหาก
เปลี่ยนเปนธงแถบสี ราษฎรก็สามารถทําธงใชเองไดและจะชวยขจัดปญหาการติดธงผิดพลาด” อยางไรก็ตาม
ในระหวางที่จะทรงตัดสินพระราชหฤทัยวาจะทรงเกบ็รปูชางไวหรือจะใชธงเปนแถบสีนั้นไดโปรดเกลาฯ ใหมี 
“ประกาศเพิม่เติมแลแกไขพระราชบัญญัติธง รัตนโกสินทรศก 129” ลงวันที่ 21 พฤศจิกายน พุทธศักราช 
2459 ออกบังคบัใช ในมาตรา 4แหงประกาศฉบบันี้ไดกําหนดลักษณะธงชาติ ธงคาขาย และธงนํารองขึ้น มี
ความดังนี้ 
 “มาตรา 4 

 ขอ 19 ใหแกธงชาติเปนพื้นสีแดง กลางเปนรูปชางเผอืก
ทรงเครื่องยืนแทนหนาหันเขาขางเสาสําหรับเปนธงราชการ 
 ขอ 20 ธงคาขายรูปสี่เหลี่ยมพื้นแดง มีขนาดกวาง 1 สวน 
ยาว 11/2 สวน มีแถบขาว 2 ผืน กวาง 1/6 ของสวนกวางของธง

ทาบภายในติดตามยาวหางจากขอบลางแลบนของธง 1/6 ของสวนกวางของธง 
 ขอ 21 เหมือนกับธงคาขาย แตมีแถบขาวโดยรอบเปน เครื่องหมายตําแหนงพนักงานนํารอง ถาเรือ
ลําใดตองการนํารองใหชักธงขึ้นบนเสา  
 ประกาศไดระบุไวใหใชธงสัญลักษณใหมนี้ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พุทธศักราช2459 เปนตนไป (เดือน
มกราคมถือเปนปลายป เนื่องจากเริ่มตนศักราชใหม 2460ในวันที่ 1 เดือนเมษายน) จากลักษณะธงตาม
ประกาศจะเห็นวามีธงที่ใชในลักษณะของธงชาติถึง 2 ธง คือธงชาติรูปชางเผือกทรงเครื่องยืนแทนบนพื้นสีแดง
ที่ใชเปนธงราชการกับธงคาขายริ้วสีแดงสลับขาว ซึ่งจะใชประจําเรือของไทยที่เดินทางไปมาในการคา 
 การกําหนดแบบธงทั้งสองขึ้นใชก็เพื่อเปรียบเทียบและทดลองเพื่อหาความเหมาะสม และไดใชมา
จนกระทั่งเดือนกันยายน พุทธศักราช 2460 จึงมีการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งหนึ่งโดยทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 
ใหใช ธงไตรรงค อันประกอบดวยสีแดง ขาวและน้ําเงินเปนธงชาติไทยเพียงแบบเดียว การที่พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัทรงตกลงพระราชหฤทยัใชสีน้ําเงนิแกเพิ่มระหวางกลาง แถบสีแดงขาวน้ันปรากฏพระ
ราชหัตถเลขาในบันทึกสวนพระองค วันเสารที่ 18 สิงหาคม พุทธศักราช 2460 วา ไดทอดพระเนตร
บทความแสดงความเห็นของผูใชนามแฝงวา อะแควริสในหนังสือกรุงเทพฯ เดลิเมล ภาษาอังกฤษ ฉบับวันที่ 
15 สิงหาคม พ.ศ. 2460 ไดทรงแปลขอความนั้นลงในบันทึกดวยมีความโดยยอวา “เพื่อนชาวตางประเทศ
ของผูเขียน (อะแควริส) ไดปรารภถึงธงชาติแบบใหมวา ยังมีลักษณะไมสงางามเพียงพอ ผูเขียนก็มีความเห็น
คลอยตามเชนนั้น และเสนอแนะดวยวาริ้วตรงกลางควรจะเปนสีน้ําเงินซึ่ง เปนสีสวนพระองคของ
พระมหากษัตริยซึ่งถาเปลี่ยนตามนี้แลวธงชาติไทย ก็จะประกอบดวยสีแดงขาว น้ําเงิน มีสีเหมือนกับธงสามสี
ของฝรั่งเศส ธงยูเนียนแจคของอังกฤษและธงดาวของสหรฐัอเมรกิา ประเทศพันธมิตรทั้งสามคงเพิ่มความพอใจ
ประเทศไทยยิ่งขึ้นเพราะเสมือนกับยกยองเขาทั้งการที่มีสีของพระมหากษัตริยในธงชาติก็จะเปนเครื่องเตือนให
ระลึกถึงพระองคในวาระที่ประเทศไทยไดเขาสูเหตุการณสําคัญตางๆ ดวย” พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
เจาอยูหัวทรงเหน็ดวยกับขอเสนอนี้เมื่อทรงทดลองวาดภาพธงสามสีลงในบันทึก ทรงเห็นวางดงามดีกวาริ้วขาว
แดงที่ใชอยูตอมาเมื่อเจาพระยารามราฆพ (หมอมราชวงศเฟอ พึ่งบุญ) ซึ่งขณะนั้นยังเปนพระยาประสิทธิ                   
ศุภการ ไปเฝาสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟาฯกรมหลวงพิษณุโลกประชานาถ ไดนําแบบธงไปถวายเพื่อทูล
ขอความเห็นสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟาฯ กรมหลวงพิษณุโลกประชานาถก็ทรงเห็นชอบรับสั่งวาถา
เปลี่ยนในขณะนั้นจะไดเปนอนุสรณในการเขารวมสงครามโลกครั้งที่ 1 ดวย พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
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เจาอยูหัวโปรดใหพระยาศรีภูริปรีชารางประกาศแกแบบธงชาติและไดทรงนําเรื่องเขาที่ประชุมคณะเสนาบดี
เพื่อฟงความเห็นที่ประชุมลงมติเห็นชอบธงสามสตีามแบบที่คิดขึ้นใหมพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 
จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหตราพระราชบัญญัติธงขึ้นเรียกวา พระราชบัญญัติธง พระพุทธศักราช 2460 
ออกประกาศเมื่อวันที่ 28 กันยายน พ.ศ. 2460 มีผลบังคับภายหลังวันออกประกาศในหนังสือราชกิจจา
นุเบกษาแลว 30 วันมีขอความสําคัญปรากฏตอนตนพระราชบัญญัติ ดังนี้ 
 “พระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธง พุทธศักราช 2460 
 มีพระบรมราชโองการในพระบาทสมเดจ็พระรามาธิบดีศรสีนิทรมหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 
ใหประกาศใหทราบทั่วกันวาไดทรงพระราชคํานึงถึงการที่กรงุสยามไดประกาศสงครามตอชาติเยอรมันแล
ออสเตรียฮงัการี เขาเปนสัมพันธไมตรรีวมศึกกบัมหาประเทศในยุโรป อเมริกา แลอาเซียผูทรงไวซึ่ง
ธรรมาธิปไตยครัง้นี้นับวาชาติสยามไดกาวข้ึนสูความเจรญิถึงคั่นอันสําคัญยิ่งแลวสมควรจะมอีภิลักขิตวัตถุเพื่อ
เปนเครื่องเตือนใหระลึกถึงอภลิักขิตสมัยนี้ไวใหปรากฏอยูช่ัวฟาแลดินจึงทรงพระราชดําริวา ธงสําหรับชาติ
สยามซึง่ไดประดิษฐานขึ้นตามพระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธงพระพทุธศักราช 2459 นั้น ยังไมเปน
สงางามพอสําหรับประเทศ สมควรจะเพิ่มสีน้ําเงินแกเขาอกีสีหนึง่ ใหเปนสามสีตามลักษณะธงชาติของประเทศ

ที่เปนสัมพันธมิตรกบักรงุสยามไดใชอยูโดยมากนั้น เพื่อให
เปนเครื่องหมายปรากฏวาประเทศสยามไดเขารวมสุขทุกข 
แลเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันกบัสมัพันธมิตรหมูใหญชวยกัน
กระทําการปราบปรามความอาสัตยอาธรรมในโลกย ให
พินาศประลัยไปอีกประการหนึ่งสีน้ําเงินนี้เปนสอีันเปน           

ศิริแกพระชนมวารนับวาเปนสเีครื่องหมายเฉพาะพระองคดวยจึงเปนสทีี่สมควรจะประกอบไวในธงสําหรบัชาติ
ดวยประการทั้งปวงจงึทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหตราพระราชบัญญัติไวดังนี้ 
 มาตรา 1พระราชบัญญัตินี้ ใหเรียกวาพระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธง พระพุทธศักราช 
2460เปนสวนหนึ่งของพระราชบญัญัติธง รัตนโกสินทรศก 129แลใหใชไดภายหลังวันที่ไดลงประกาศน้ี 30 
วันเปนตนไป 
 มาตรา 2 ใหยกเลิกขอ 11 ขอ 12 ขอ 14 ขอ 15 ขอ 16 ขอ 19แลขอ 20 ในมาตรา 4 แล
ยกเลกิมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัติธง รัตนโกสินทรศก 129 ซึ่งลงวันที่ 2 มีนาคม รัตนโกสินทรศก 129กบั
ใหยกเลิกพระราชบัญญัติแกไขพระราชบัญญัติธงซึ่งลงวันที่ 21 พฤศจิกายนพระพทุธศักราช 2459 
 มาตรา 3ธงชาติสยาม รูปสี่เหลี่ยมรี มีขนาดกวาง 2 สวน ยาว 3สวน มีแถบสีน้ําเงินแก กวาง 1 สวน 
ซึ่งแบง 3ของขนาดกวางแหงธงอยูกลางมีแถบขาวกวาง 1 สวน ซึ่งแบง 6ของขนาดกวางแหงธงขางละแถบ
แลวมีแถบสีแดงกวางเทาแถบขาวประกอบชั้นนอกอีกขางละแถบ ธงสําหรับชาติสยามอยางนี้ใหเรียกวา ธง
ไตรรงค สําหรบัใชชักในเรือพอคาทั้งหลาย แลในที่ตางๆของสาธารณชนบรรดาที่เปนชาติสยามทั่วไปสวนธง
พื้นสีแดง กลางมรีูปชางปลอยซึ่งใชเปนธงชาติสําหรับสาธารณชนชาวสยามมาแตกอนนั้นใหเลิกเสีย” 

(สะกดตัวการันตและวรรคตอนตามตนฉบับ) 
สีของธงไตรรงคทีพ่ระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงเลือกนั้นเปนสีทีม่ีความหมายลึกซึ้งมิใชวาให
สอดคลองกบัสีธงของบรรดาประเทศฝายสัมพันธมิตรในสงครามโลกครัง้ที่ 1เทานั้นพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลาเจาอยูหัวพระราชทานความหมายของสีธงไตรรงคไวในบทพระราชนิพนธดังนี ้

“ขอร่ํารําพรรณบรรยาย ความคิดเครื่องหมายแหงสีทั้งสามรวมถนัด 
ขาวคือบริสุทธิ์ศรสีวัสดิ์ หมายพระไตรรัตนแลธรรมะคุมจิตไทย 

แดงคือโลหิตเราไซร ซึง่ยอมสละไดเพื่อรักษาชาติศาสนา 
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น้ําเงิน คือสีโสภาอันจอมประชาธ โปรดเปนของสวนองค 
จัดริ้วเขาเปนไตรรงคจึง่เปนสีธงที่รกัแหงเราชาวไทย 
ทหารอวตารนําไปยงยทุธวิชัยวิชิตก็ชูเกียรติสยามฯ” 

 จากบทพระราชนิพนธดังกลาวอาจประมวลความไดวา สีแดงหมายถึงชาติและความสามัคคีพรอม
เพรียงของคนในชาติทุกคนยอมสละไดแมเลือดเนื้อและชีวิตเพื่อรกัษาชาติและศาสนา สีขาว คือความบรสิุทธิ์
หมายถึงศาสนาซึ่งเปนเครื่องอบรมคุณธรรมของคนในชาติมหีลายทานที่ไดอานบทพระราชนิพนธแลวเขาใจผิด 
ตีความคําวา “พระไตรรัตนและธรรมะ” วาพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงหมายถงึศาสนาพุทธ
เทานั้นซึง่ถาพิจารณาใหลกึซึ้งแลวจะเห็นวาทรงเปนพระมหากษัตริยที่เปนอัครศาสนูปถัมภกและมีพระ
วิจารณญาณกวางไกล ทั้งยังทรงเปน “พระมหาธีรราชเจา” ดังนั้นคําดังกลาวตองไมมีพระราชประสงคจะใหมี
ความหมายแคบเพียงศาสนาเดียว คําวา “ธรรมะ” ที่ทรงใชก็ทรงหมายถึง คําสอนและคุณงามความดีของ
ศาสนาอื่นๆที่ชวยขัดเกลาจิตใจของชาวไทยใหเปนคนดี เพราะการใชคําสั้นๆใหไดความหมายกวางขวางเพราะ
ทรงตระหนักในพระราชหฤทัยอยูแลววาประชาชนชาวไทยนับถือหลากหลายศาสนาและศาสนาเหลานั้นก็มี
ธรรมะเปนเครื่องมือในการสัง่สอนอบรมประชาชน สวนสีน้ําเงินหมายถึงพระมหากษัตริยผูเปนประมุขของ
ประเทศ ดังนั้นธงไตรรงคหรือธงชาติไทยจงึเปนศูนยรวมแหงสัญลักษณของสถาบันสูงสุดของไทยสมควรไดรบั
การยกยองในฐานะปูชนียวัตถุอยางหนึง่ทัง้เปนเครือ่งเตอืนใจใหระลกึถึงวีรกรรมของบรรพชนที่ไดเสียสละ
เลือดเนื้อและชีวิตสรางสรรคปกปองเอกราชอธิปไตยและผืนแผนดินตลอดจนเกียรติและศักดิ์ศรีของชาติมิให
ถูกอริราชศัตรเูหยียบย่ําทําลาย 
 นับแตพุทธศักราช 2460 เปนตนมาชาวไทยก็เชญิธงไตรรงคข้ึนโบกสะบัดอยูเหนือยอดเสาในแผนดิน
ไทยอยางภาคภูมินอกจากชักและประดบัธงชาติในประเทศไทยของเราแลวยังมีการเชิญธงชาติไทยข้ึนสูยอดเสา
ของสถานเอกอัครราชทูต สถานกงสลุไทยในตางแดนเชิญขึน้สูยอดเสาในการแขงขันกีฬานานาชาติตลอดจน
การประชุมสัมมนาตางๆระหวางประเทศแสดงใหเห็นวาทั่วโลกเคารพยกยองธงชาติไทยมิไดยิ่งหยอนไปกวาธง
ชาติของประเทศอื่นๆที่นับวาควรภาคภูมิใจอยางยิง่คือองคการสหประชาชาติไดคัดเลือกรปูธงชาติไทยใหเปน 
1 ในบรรดาธงชาติ 16 ประเทศตีพิมพเปนแสตมปชุดธงนานาชาติเพื่อออกจําหนายทั่วโลกการที่องคการ
สหประชาชาติซึ่งประกอบดวยผูแทนนานาชาติจํานวนมากลงมติดําเนินการดังกลาวแลวน้ียอมเปนเครื่องยืนยัน
อยางมั่นคงถึงฐานะเกียรติภูมิและศักดิ์ศรี ของธงชาติไทยตลอดจนประเทศไทยในสายตาของชาวโลกเปนอยาง
ดีอีกประการหนึ่งการที่แสตมปภาพธงชาติไทยไดเผยแพรไปทั่วโลกนั้นยงักอใหเกิดประโยชนบางประการแก
ประเทศไทยของเราดวย คือ 
 1. เปนการเผยแพรธงชาติไทยและประเทศไทยใหเปนทีรู่จกัแพรหลายทั่วโลกยิ่งขึ้นเพราะเมื่อไดเห็น
ภาพที่ปรากฏในแสตมปแลวยอมมผีูสนใจศึกษาความเปนมาของธงชาติและประเทศเจาของธงทกุดานประเทศ
ไทยก็จะเปนทีรู่จกัแพรหลายยิง่ขึ้นกวาที่เปนอยูแลว 
 2. การที่ภาพธงชาติไทยไดรับการตีพิมพเผยแพรทั่วไปนั้นเทากับย้ําใหนานาชาติตระหนักในเกียรติภูมิ
ของประเทศไทยยิง่ขึ้นในฐานะประเทศที่สามารถดํารงรกัษาเอกราช อธิปไตยและบูรณภาพในไดเปน
ระยะเวลาอันยาวนานสามารถฝาฟนอุปสรรคและวิกฤตการณเหลานั้นไดจนในที่สุดบางประเทศไดกอใหเกิด
ปญหาเกี่ยวกบัผูลี้ภัยอยูในขณะนี้ประเทศไทยยงัตองรับภาระอุปถัมภผูที่อพยพเขามาพึ่งพิงจากนอกประเทศ
เปนจํานวนมากซึ่งคุณธรรมนี้นานาประเทศทั่วโลกตางแซซองสรรเสริญโดยถวนหนากัน 
 3.เปนเสมือนเครื่องกระตุนเตือนใหชาวไทยสํานึกถงึความสาํคัญแหงธงชาติของตนยิ่งขึ้นเพราะได
ประจักษวาแมแตตางประเทศก็ยังเคารพและใหความสําคัญแกธงชาติไทยอยางแทจริงฉะนั้นชาวไทยทุกคนผู
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เปนเจาของธงชาติและเจาของประเทศควรจะรวมมอืกันพิทกัษปกปองรกัษาธงชาติไทยอันเปนเครื่องหมาย
แทนเอกราชและสถาบันสงูสุดของชาติใหยั่งยืนตลอดไปตราบจนชีวิตจะหาไม 
 การทีเ่ราชาวไทยจะพทิักษรกัษาธงชาติใหโบกสะบัดอยูเหนอืแผนดินไทยตลอดการนั้นคือผลที่มาจาก
ความรักชาติของชาวไทยทุกคน ความรักชาติ หมายถึงความรักผืนแผนดินมาตุภูมิทีอ่ยู รักเพื่อนรวมชาติตั้งใจ
อนุเคราะหสงเสรมิซึ่งกันและกันรวมทั้งรูจักเสียสละเพือ่ประโยชนสุขของสวนรวมเมือ่ประชาชาติเอื้อเฟอไม
ประทุษรายตอกัน ประพฤติตนเปนพลเมืองดเีคารพกฎหมายไมเปนภัยตอความสงบเรียบรอยของบานเมือง
หรือทําลายสิ่งอันเปนสาธารณสมบัตเิต็มใจเสียสละเพือ่ชาติในโอกาสสมควร เชนบริจาคเพื่อสาธารณะหรือเสีย
ภาษีอากรตามกําหนดเวลาทายสุดคือปองกันมิใหผูใดมาทําลายรุกรานเอกราชอธิปไตยของชาติหรือทําลาย
สถาบันสงูสุดของชาติดวยการกระทําดังกลาวอันเนือ่งมาจากความรักชาตินี้ยอมสงผลใหปรากฏตามที่มุงหวัง
ดังบทพระราชนิพนธ สยามมานุสติในพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัววา 

“รักราช จงจิตนอม ภักดี ทานนา 
รักชาติ กอบกรณีย แนวไว 

รักศาสตรกอบบุญตรี สจุริต ถวนเทอญ 
รักศักดิ์ จงจิตใหโลกซองสรรเสริญ 

ยามเดินยืนนั่งนอม กะมล 
รําลึกถงึเทศตนอยูยัง้ 

เปนรัฎฐะมณฑล ไทยอยู สราญฮา 
ควรถนอมแนนต้ัง อยูเพี้ยงอวสาน” 

 
การปฏิบัติตนตอธงชาติ เปนหนาทีอ่ยางหนึง่ที่คนไทยผูรกัชาติพึงปฏิบัตเินื่องจากธงชาติเปนปูชนียวัตถุแสดง
สัญลักษณแหงสถาบันสูงสุดของประเทศการปฏิบัติตนตอธงชาติจึงจําเปนตองกระทําดวยอาการเคารพ การ
เก็บรักษาหรือเชิญไปมาตองเกบ็หรือวางบนพาน มิใชถือไปมาดวยมือ ผูทําหนาที่เชิญธงชาติตองแตงกายสุภาพ
สภาพของธงชาติที่อัญเชิญขึ้นสูยอดเสาหรือใชประดับอาคารสถานทีท่ั่วไปควรอยูในสภาพดีและเรียบรอยไม
ปลอยใหอยูในสภาพขาดว่ิน หรือมีสสีันซีดจนมองไมออกวาเปนธงชาติไทยเพราะจะทําใหขาดความสงางาม ไม
สมเกียรติแหงการเปนธงประจําชาติเสาธงและสถานทีป่ระดบัธงควรมลีักษณะเชิดชูความสงางามของธงดวย 
นอกจากนี้ในประกาศสํานักนายกรัฐมนตรี เรือ่งระเบียบการชักธงชาติ ไดระบุไววามิใหผูใดแสดงกริิยา วาจา 
หรืออาการอยางใดอยางหนึ่งหยาบคายตอธงชาติหรือแถบธงชาติ และมิใหประดิษฐรูปหรือเครื่องหมายที่ไม
สมควรลงบนธงชาติหรือแถบสีธงชาติ ผูใดฝาฝนตองมีความผิดตองระวางโทษปรบัหรือจําคุกหรือทัง้จําทัง้ปรับ
แลวแตกรณี สวนเพลงชาตินั้น มีระเบียบวาเมื่อไดยินเพลงชาติขณะอัญเชิญธงขึ้นหรือลงจากยอดเสา หรือใน
พิธีใดใหทุกคนหยุดยืนตรงเปนการทําความเคารพตอเพลงและธงชาติเมื่อชาวไทยทําความเคารพตอเพลงและ
ธงชาติเมื่อใดขอใหรําลึกถึงความหมายทีป่รากฏอยูในเนื้อเพลงชาติและวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยในอดีตจะ
ทําใหเกิดความภาคภูมิใจและหวงแหนในความเปนชาติตลอดจนผืนแผนดินไทยยิ่งขึ้น 

(อางอิง : หนังสอืวารสารไทย ฉบับ 104 ตุลาคม – ธันวาคม 2550,  
สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาตสิํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูรวมกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 

กิจกรรม เรื่อง................................................ วันที.่..................................................กลุมที…่…..... 
 
คําชี้แจง ผูจัดกิจกรรมสังเกตการทํางานของผูรวมกิจกรรมโดยทําเครื่องหมายลงในชอง 
 

พฤติกรรม 

ความสนใจ 
ในการเรียน 

การมีสวน 
รวมแสดง 
ความคิด 

เห็นในการ 
อภิปราย 

การรับฟง 
ความคิด 
เห็นของผู 

อื่น 

การตอบ 
คําถาม 

ความรับผิด 
ชอบตองาน 
ที่ไดรับมอบ 

หมาย 

รวม 
คะแนน 

ชื่อ-สกลุ 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
 
เกณฑการประเมิน 
 ใหคะแนน 0  = ตองปรับปรงุ 
 ใหคะแนน 1  = พอใช 
 ใหคะแนน 2  = ดี 

 
ลงชื่อ…………………………………………………… 

(…………………………………………………..) 
       ผูประเมิน 
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แบบประเมินการเขารวมกิจกรรม 
 

ที่ ชื่อ-นามสกุล การเขารวมกิจกรรม 
ผาน/ไมผาน 

1 กิจกรรม  2 กิจรรม 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
ปญหาอุปสรรคในการจัดกิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แนวทางในการแกไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
เกณฑการประเมินเขารวมกิจกรรม   
 ผาน 2 รายการ  ถือวา  ผาน   
 ผาน 1 รายการ ถือวา ไมผาน 

ชื่อ.............................................................ผูประเมิน 
       (...............................................................) 
       ตําแหนง................................................................ 
        …………/………………………./…………… 
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กิจกรรมที่ 3  ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท 
 
เปาหมาย 

เสริมสรางใหผูเขารวมกิจกรรมมีความความภาคภูมิใจรวมทั้งสงเสริม และอนุรักษศิลปกรรม และ
วัฒนธรรมไทย (คานิยมขอที่ 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม) 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมสามารถตีความ และวิเคราะหเอกลักษณความเปนไทยจากบทอาขยาน 
2. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมสามารถเขียนอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนเอกลักษณของชาติไทย 

 
เน้ือหาสาระ 
 ความหมาย และตัวอยางเอกลักษณไทย 
  
ระยะเวลา  2 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
ขั้นเตรียมการ 
 1.  ผูจัดกิจกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม  
 2.  ผูจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมเกี่ยวกบัใบความรู ใบงาน ใหเพียงพอกับจํานวนผูเขารวมกจิกรรม 
ขั้นดําเนินการ 
 3.  ผูจัดกิจกรรมชี้แจงรายละเอียด และวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม 
 4.   ผูจัดกิจกรรมกลาวเปดประเด็นคําถามกวาง ๆ แกผูเขารวมกิจกรรมวา “หากเราจะนึกถึงความเปน
ไทยหรือประเทศไทย พวกเราจะคิดถึงอะไร ? เพราะเหตุใด?” โดยเนนการกระตุนใหผูเขารวมกิจกรรมไดรวมกัน
เสนอความคิดเห็นแบบไมเปนทางการ เพื่อสรางบรรยากาศนําเขาสูบทเรียน  โดยใหผูจัดกิจกรรมทําหนาที่
เขียนรวบรวมขอมูลที่ผูเขารวมกิจกรรมไดเสนอไว บนกระดานดํา เพื่อใหผูรวมกิจกรรมไดรวมเรียนรู(10 นาที) 
 5.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบความรูเกี่ยวกับความหมายเอกลักษณไทยใหแกผูเขารวมกิจกรรม และผูจัด
กิจกรรมอธิบายความหมายเอกลักษณไทยโดยใชเนื้อหาที่อยูในใบความรู (20 นาที) 
 6.  ผูจัดกิจกรรมแจกบทอาขยาน “ในโลกนี้มีอะไรเปนไทยแท” ใหแกผูเขารวมกิจกรรมทุกคน และ        
ใหผูเขารวมกิจกรรมทุกคนอานหรือทองบทอาขยานโดยพรอมเพียงกันประมาณ 2-5 ครั้ง  (10 นาที)  
 7.  ผูจัดกิจกรรมแบงผูเขารวมกิจกรรมออกเปนกลุม กลุมละ 3-4 คน และใหแตละกลุมตีความ               
(แปลความหมาย) และวิเคราะหบทอาขยานที่ไดรับวา 
 ในบทอาขยาน มีสิ่งใดบางที่เปนเอกลักษณของไทย/วัฒนธรรมไทย พรอมทั้งยกตัวอยางสิ่งที่มีอยู
จริงในผืนแผนดินไทยประกอบ (เชน หากบอกวาในบทอาขยาน มีในเรื่องวรรณคดี ก็อาจมีการยกตัวอยาง
วรรณคดีไทยที่ผูเขารวมกิจกรรมเคยไดยินหรือไดอาน อาทิ วรรณคดีเรื่องอิเหนา เรื่องพระอภัยมณี เรื่อง
รามเกียรติ์ เปนตน) โดยใชใบงานที่ 1 ชาติไทย มีอะไรเปนไทยแท 
 สมาชิกกลุมคิดวาในบทอาขยานดังกลาว มีสิ่งใดที่เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความเปนไทยแทที่สําคัญ
ที่สุด 2 ลําดับ พรอมทั้งอธิบายเหตุผลที่เลือกตามความคิดเห็นของสมาชิกกลุม และเขียนอธิบายวาเราจะ



24 
 

รวมกันสืบทอด หรือทํานุบํารุง รักษา สิ่งดังกลาวที่เลือกมาไวไดอยางไร โดยใชใบงานที่ 2 การสืบทอดความ
เปนไทยแท (30 นาที ) 
 8.  ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอใบงานที่ 1-2 (40 นาที หรือตามความเหมาะสม) ซึ่ง
ระหวางที่แตละกลุมมกีารนําเสนอใบงาน ใหผูเขารวมกิจกรรมกลุมอื่น ๆ ที่เปนผูฟงรวมกันพิจารณาขอมูลของ
กลุมผูนําเสนอดวยวามีความถูกตอง และสอดคลองกับความเปนจริงหรือไม (โดยเฉพาะขอมูลที่ผูนําเสนอ
ยกตัวอยางมา) โดยมีผูจัดกิจกรรมเปนผูควบคุม และกระตุนการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ขั้นสรุปและประเมินผล 
 9.  ผูจัดกิจกรรม และผูเขารวมกิจกรรมรวมกันอภิปราย หรือสรุปแนวคิดที่สําคัญจากการทํา
กิจกรรม ใหเห็นสิ่งที่เปนเอกลักษณของชาติไทย (10 นาที) 

 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
 การศึกษาขอมลูที่เกี่ยวของกับความเปนเอกลักษณไทยที่อยูนอกเหนอืจากบทอาขยาน 
 
สื่อ/แหลงคนควา/ใบความรู 
 1.  ใบความรูเรื่องเอกลกัษณไทย 
 2.  บทอาขยาน “ในโลกนี้มอีะไรเปนไทยแท” 
 3.  ใบงานที่ 1 ชาติไทย มีอะไรเปนไทยแท 
 4.  ใบงานที่ 2 การสบืทอดความเปนไทยแท 
 
การวัดประเมินผล 

1. การสังเกต การมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
2. การประเมินผลงาน 

 - การสงงาน/ใบความรู(การเขียนคําที่ถูกตอง ความสามารถตีความหมายไดถูตองสอดคลองกับ
แนวคําตอบ) 
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ใบความรู 
เรื่องเอกลักษณไทย 

 
 เอกลักษณ  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  แปลวา ลักษณะที่เหมือนกันหรือมีรวมกัน 
 เอกลักษณไทยตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  คําวา “เอก”  แปลวา เดน หนึ่ง               
เอกลักษณจึงเปนลกัษณะเดนของสังคมหรือลกัษณะสวนรวมของสงัคมที่เห็นเดนชัด ซึ่งแตกตางจากสังคมอื่นๆ 
เปนลักษณะเฉพาะของตนเอง เชน วัฒนธรรมไทยไมเหมือนกับวัฒนธรรมสังคมอื่น เปนตน 

อนึ่ง สําหรับเอกลักษณไทยที่จะกลาวตอไปนี้ จะขอยกมาเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของกับบทอาขยาน ดังนี้ 
 1.ภาษาไทยคือภาษาพูดที่ใชสื่อสารกันไดอยางเขาใจถึงแมจะมีสําเนียงที่แตกตางกันไปบางในแตละ
พื้นที่รวมถึงการใชศัพทกับบุคคลในระดับตาง ๆและอักษรไทยที่ใชในภาษาเขียนโดยทั่วไป รวมถึงการแตงเปน
โคลง ฉันท กาพย กลอน วรรณคดี วรรณกรรม เปนตน 
 2.การแตงกายถึงแมวาในปจจุบันการแตงกายของชาวไทยจะเปนสากลมากขึ้น แตก็ยังคงเครื่องแตง
กายของไทยไวในโอกาสสําคัญตาง ๆ เชน ในงานพระราชพิธี งานที่เปนพิธีการหรือในโอกาสพบปะ สังสรรค
ระหวางผูนํา พิธีแตงงาน เทศกาลและงานประเพณีที่จัดขึ้นหรือในกิจกรรมตาง ๆ ที่ตองการ แสดงใหเห็นถึง
ความเปนไทยอยางชัดเจนในบางหนวยงานของราชการ มีการรณรงคใหแตงกายในรูป แบบไทย ๆ ดวยซึ่งก็
ไดรับความรวมมือเปนอยางดี 
 3.ลักษณะของคนไทย/การแสดงความเคารพดวยการไหวและกราบซึ่งแบงแยกออกไดอยางชัดเจน 
เชน กราบพระพุทธรูป กราบพระสงฆ กราบไหวบุคคลในฐานะหรือวัยตาง ๆ ตลอดจนการวางตนดวยความ
สุภาพออนนอมถอมตนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณความมีน้ําใจเอื้อเฟอเผื่อแผชวยเหลือซึ่งกัน
และกันรวมไปถึงความเกรงใจการเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม เปนตน 
 4.ศิลปะ เปนคําที่มีความหมายกวางขวางมากเปนศาสตรที่รวมผลงานที่มีคุณคาอยางมหาศาลของ
มุนษยไมวาจะเปนทัศนศิลปที่ประกอบไปดวยจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรม นาฏศิลปและ
ศิลปะการแสดง ดนตรีวรรณศิลปหรือกระทั่งประยุกตศิลปซึ่งเปนผลงานที่มนุษยพบเห็นในชีวิตประจําวันลวน
ใหคุณคาใหประโยชนแกมวลมนุษยงานศิลปะแมจะไมกอใหเกิดประโยชนในทางผลผลิตเพื่ออาหารทางกาย 
แตคุณสมบัติที่สําคัญยิ่งคือความงามที่ทําใหเกิดความรูสึกซาบซึ้งในคุณคาของความงามหรือความพึงใจที่
เรียกวาคุณคาทางสุนทรีย ซึ่งคุณคาทางสุนทรียนี้เองเปนปจจัยที่ทําใหมนุษยเลือกบริโภคผลงานศิลปะที่มี
คุณคาและ นํามาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวันได ศิลปะสามารถจําแนกไดหลายประเภท แต
ในที่นี้ขอยกมาเฉพาะในสวนที่มีสาระสอคลองกับการจัดกิจกรรมหรือบทอาขยาน 
  4.1 จิตรกรรมหมายถึง ผลงานศิลปะที่แสดงออกดวยการขีดเขียน การวาด และระบายสี 
เพื่อใหเกิดภาพเปนงานศิลปะที่มี 2 มิติ เปนรูปแบบไมมีความลึกหรือนูนหนาแตสามารถเขียนลวงตาใหเห็นวา
มีความลึกหรือนูนได ความงามของจิตรกรรมเกิดจากการใชสีในลักษณะตาง ๆ กัน  
  4.2 ประติมากรรมหมายถึง ผลงานศิลปะที่แสดงออกดวยการสรางรูปทรง 3 มิติ   มี
ปริมาตรมีน้ําหนักและกินเนื้อที่ในอากาศ โดยการใชวัสดุชนิดตาง ๆ วัสดุที่ใชสรางสรรคงานประติมากรรม จะ
เปนตัวกําหนดวิธีการสรางผลงานความงามของงานประติมากรรม เกิดจากการแสงและเงาที่เกิดขึ้นในผลงาน
การสรางงานประติมากรรมทําได 4 วิธีคือ 

1) การปน เปนการสรางรูปทรง 3 มิติ จากวัสดุที่เหนียว  ออนตัว และยึดจับตัวกัน
ดี  วัสดุที่นิยมนํามาใชปน ไดแก  ดินเหนียว  ดินน้ํามัน  ปูน  ขี้ผึ้ง  กระดาษ หรือขี้เลื่อยผสมกาว  เปนตน 
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2) การแกะสลัก เปนการสรางรูปทรง 3 มิติ จากวัสดุที่แข็ง เปราะ โดยอาศัยเครื่องมือ 
วัสดุที่นิยมนํามาแกะ ไดแก เทียน ไม   หิน กระจก ปูนปลาสเตอร เปนตน 

3) การหลอ เปนการสรางรูปทรง 3 มิติจากวัสดุที่หลอมตัวไดและกลับแข็งตัวได โดย
อาศัยแมพิมพ ซึ่งสามารถทําใหเกิดผลงานที่เหมือนกันทุกประการตั้งแต 2 ชิ้นขึ้นไปวัสดุที่นิยมนํามาใชหลอ 
ไดแก โลหะ สําริด ปูน ขี้ผึ้ง เรซิ่น พลาสติก ฯลฯ 

4) การประกอบขึ้นรูป เปนการสรางรูปทรง 3 มิติ โดยนําวัสดุตาง ๆ มาประกอบเขา
ดวยกันและยึดติดกันดวยวัสดุตาง ๆ 

4.3 สถาปตยกรรม หมายถึง  ผลงานศิลปะที่แสดงออกดวยสิ่งกอสราง อาคาร ที่อยูอาศัย
ตาง ๆ  การวางผังเมือง   การจัดผังบรเิวณการตกแตงอาคาร การออกแบบกอสรางซึ่งเปนงานศิลปะ ที่มีขนาด
ใหญ  และเปนงานศิลปะที่มีอายุยืนยาว โดยสถาปตยกรรมเปนวิธีการจัดสรรบริเวณที่วางใหเกิดประโยชนใช
สอยตามความตองการที่นํามาเพื่อตอบสนองความตองการในดานวัตถุและจิตใจ  มีลักษณะเปนสิ่งกอสรางขึ้น
อยางงดงาม  สะดวกในการใชงานและมั่นคงแข็งแรง  ซึ่งเห็นไดจากชิ้นงานที่ปรากฏในศาสนสถาน โบสถวิหาร 
ปราสาทราชวัง และอาคารบานทรงไทย เปนตน 

4.4 วรรณกรรมพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.  2525 (2539 : 754) อธิบาย
วา วรรณกรรม หมายถึง งาน หนังสือ งานนิพนธที่ทําขึ้นทุกชนิด ไมวาแสดงออกมาโดยวิธีหรือในรูปอยางใด 
เชน หนังสือ จุลสาร สิ่งเขียน สิ่งพิมพ  ปาฐกถา เทศนา คําปราศรัย สุนทรพจน สิ่งบันทึกเสียง ภาพ 
  4.5 ดุริยางศิลป/คีตกรรม หรือ ดนตรหีมายถึง เสียงที่จัดเรียงอยางเปนระเบียบ และมีแบบ
แผนโครงสรางเปนรูปแบบของกิจกรรมเชิงศิลปะของมนุษยที่เกี่ยวของกับเสียงโดยดนตรีนั้นแสดงออกมาใน
ดานระดับเสียง (ซึ่งรวมถึงทวงทํานองและเสียงประสาน) จังหวะและคุณภาพเสียง (ความตอเนื่องของเสียง 
พื้นผิวของเสียง ความดังคอย)ดนตรีนั้นสามารถใชในดานศิลปะหรือสุนทรียศาสตร การสื่อสาร ความบันเทิง
รวมถึงใชในงานพิธีการตางๆ เชน ดนตรีไทย เพลงไทย ฯลฯ เปนตน 

4.6 นาฏศิลป การละคร หมายถึง การรายรําที่มนุษยไดปรุงแตงจากลีลาตามธรรมชาติให
สวยสดงดงามโดยมีดนตรีเปนองคประกอบในการรายรํา โดยนาฏศิลปของไทยแบงออกตามลักษณะของ
รูปแบบการแสดงเปนประเภทใหญ ๆ 4 ประเภท คือ  

1) โขน เปนการแสดงนาฏศิลปชั้นสูงของไทยที่มีเอกลักษณ คือผูแสดงจะตองสวมหัวที่
เรียกวา หัวโขนและใชลีลาทาทางการแสดงดวยการเตนไปตามบทพากยการเจรจาของผูพากยและตามทํานอง
เพลงหนาพาทยที่บรรเลงดวยวงปพาทยเรือ่งทีน่ิยมนํามาแสดง คือ พระราชนิพนธบทละครเรือ่งรามเกียรติ์แตง
การเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริยที่เปนเครื่องตนเรียกวาการแตงกายแบบ “ยื่นเครื่อง” มีจารีต
ขั้นตอนการแสดงที่เปนแบบแผนนิยมจัดแสดงเฉพาะพิธีสําคัญไดแก งานพระราชพิธีตาง 

2) ละคร เปนศิลปะการรายรําทีเ่ลนเปนเรื่องราว มีพัฒนาการมาจากการเลานิทานละคร
มีเอกลักษณในการแสดงและการดําเนินเรือ่งดวยกระบวนลีลาทาราํ เขาบทรองทํานองเพลงและเพลงหนาพาทย
ที่บรรเลงดวยวงปพาทยมแีบบแผนการเลนทีเ่ปนทั้งของชาวบานและของหลวงทีเ่รียกวา ละครโนราชาตรี ละคร
นอกละครใน เรื่องที่นิยมนํามาแสดงคือ พระสุธน สังขทอง คาวี อิเหนา อุณรุทนอกจากนี้ยังมีละครที่ปรับปรุง
ขึ้นใหมอีกหลายชนิดการแตงกายของละครจะเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริย เรียกวาการแตงการ
แบบยืนเครื่อง นิยมเลนในงานพิธีสําคัญและงานพระราชพิธีของพระมหากษัตริย 

3) ระบําหรือรบํา เปนศิลปะแหงการรายรําประกอบเพลงดนตรีและบทขับรอง โดยไม
เลนเปนเรื่องราวในที่นี้หมายถึงรําและระบําที่มีลักษณะเปนการแสดงแบบมาตรฐานซึ่งมีความหมายที่จะ
อธิบายไดพอสังเขป ดังนี้ 
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3.1) รําหมายถึงศิลปะแหงการรายรําที่มีผูแสดง ตั้งแต 1-2 คน เชน การรําเดี่ยว 
การรําคูการรําอาวุธ เปนตน มีลักษณะการแตงการตามรูปแบบของการแสดงไมเลนเปนเรื่องราวอาจมีบทขับ
รองประกอบการราํเขากับทาํนองเพลงดนตรี มีกระบวนทารําโดยเฉพาะการรําคูจะตางกับระบําเนื่องจากทารํา
จะมีความเชื่อมโยงสอดคลองตอเนื่องกันและเปนบทเฉพาะสําหรับผูแสดงนั้น ๆ เชน รําเพลงชาเพลงเร็ว รํา
แมบท รําเมขลา –รามสูรเปนตน 

3.2) ระบําหมายถึงศิลปะแหงการรายรําที่มีผูเลนตังแต 2 คนข้ึนไป มีลักษณะการ
แตงการคลายคลึงกันกระบวนทารายรําคลาคลึงกัน ไมเลนเปนเรื่องราวอาจมีบทขับรองประกอบการราํเขาทํานอง
เพลงดนตรีซึ่งระบําแบบมาตรฐานมักบรรเลงดวยวงปพาทยการแตงการนิยมแตงกายยืนเครื่องพระนาง-หรือแตง
แบบนางในราชสํานัก เชน ระบําสี่บทระบํากฤดาภินิหาร ระบําฉิ่งเปนตน 

4) การแสดงพื้นเมืองเปนศิลปะแหงการรายรําที่มีทั้งรํา ระบําหรือการละเลนที่เปน
เอกลักษณของกลุมชนตามวัฒนธรรมในแตละภูมิภาคซึ่งสามารถแบงออกเปนภูมิภาคได 4 ภาค 

 4.1) การแสดงพื้นเมืองภาคเหนือเปนศิลปะการรํา และการละเลนหรือที่นิยมเรียก
กันทั่วไปวา “ฟอน” การฟอนเปนวัฒนธรรมของชาวลานนาและกลุมชนเผาตาง ๆ เชน ชาวไต ชาวลื้อ ชาว
ยอง ชาวเขิน เปนตน ลักษณะของการฟอนแบงเปน 2 แบบ คือ แบบดั้งเดิม และแบบที่ปรับปรุงขึ้นใหมแต
ยังคงมีการรักษาเอกลักษณทางการแสดงไวคือ มีลีลาทารําที่แชมชาออนชอยมีการแตงกายตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นที่สวยงามประกอบกับการบรรเลงและขับรองดวยวงดนตรีพื้นบานเชน วงสะลอ ซอ ซึง วงปูเจวงกลอง
แอว เปนตนโอกาสที่แสดงมักเลนกันในงานประเพณีหรือตนรับแขกบานแขกเมือง ไดแก ฟอนเล็บฟอนเทียน 
ฟอนครัวทาน ฟอนสาวไหมและฟอนเจิง 
 4.2) การแสดงพื้นเมืองภาคกลางเปนศิลปะการรายรําและการละเลนของชนชาว
พื้นบานภาคกลางซึ่งสวนใหญมีอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรมศิลปะการแสดงจึงมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและเพื่อ
ความบันเทิงสนุกสนานเปนการพักผอนหยอนใจจากการทํางาน หรือเมื่อเสร็จจากเทศการฤดูเก็บเก็บเกี่ยว เชน
การเลนเพลงเกี่ยวขาว เตนกํารําเคียว รําโทนหรือรําวง รําเถิดเทอง รํากลองยาว เปนตนมีการแตงกายตาม
วัฒนธรรมของทองถิ่น และใชเครื่องดนตรีพื้นบาน เชน กลองยาวกลองโทน ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหมง 
 4.3) การแสดงพื้นเมืองภาคอีสานเปนศิลปะการรําและการเลนของชาวพื้นบานภาค
อีสานหรือ ภาคตะวนออกเฉียงเหนือของไทย แบงไดเปน 2 กลุมวัฒนธรรมใหญ ๆ คือกลุมอีสานเหนือ มี
วัฒนธรรมไทยลาวซึ่งมักเรียกการละเลนวา “เซิ้ง ฟอน และหมอลํา” เชน เซิ้งบังไฟ เซิ้งสวิง ฟอนภูไท ลํา
กลอนเกี้ยว ลําเตยซึ่งใชเครื่องดนตรีพื้นบานประกอบ ไดแก แคน พิณ ซอ กลองยาว อีสาน ฉิ่ง ฉาบ ฆองและ
กรับ ภายหลังเพิ่มเติมโปงลางและโหวดเขามาดวยสวนกลุมอีสานใตไดรับอิทธิพลไทยเขมร มีการละเลนที่
เรียกวา เรือม หรือ เร็อมเชน เรือมลูดอันเร หรือรํากระทบสาก รํากระเน็บติงต็อง หรือระบําตั๊กแตน ตําขาว 
รําอาไยหรือรําตัด หรือเพลงอีแซวแบบภาคกลางวงดนตรี ที่ใชบรรเลง คือ วงมโหรีอีสานใตมีเครื่องดนตรี คือ 
ซอดวง ซอดวง ซอครัวเอก กลองกันตรึม พิณ ระนาด เอกไม ปสไลกลองรํามะนาและเครื่องประกอบจังหวะ
การแตงกายประกอบการแสดงเปนไปตามวัฒนธรรมของพื้นบานลักษณะทารําและทวงทํานองดนตรีในการ
แสดงคอนขางกระชับ รวดเร็ว และสนุกสนาน 
 4.4)  การแสดงพื้นเมืองภาคใตเปนศิลปะการรําและการละเลนของชาวพื้นบาน
ภาคใตอาจแบงตามกลุมวัฒนธรรมได 2 กลุมคือ วัฒนธรรมไทยพุทธ ไดแก การแสดงโนรา หนังตะลุง เพลง
บอก เพลงนาและวัฒนธรรมไทยมุสลิม ไดแก รองเง็ง ซําแปง มะโยง (การแสดงละคร) ลิเกฮูลู (คลายลิเกภาค
กลาง) และซิละ มีเครื่องดนตรีประกอบที่สําคัญ เชน กลองโนรา กลองโพนกลองปด โทน ทับ กรับพวง โหมง 
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ปกาหลอ ปไหน รํามะนา ไวโอลิน อัคคอรเดียนภายหลังไดมีระบําที่ปรับปรุงจากกิจกรรมในวิถีชีวิต ศิลปา
ตางๆ เขน ระบํารอนแตการีดยาง ปาเตตะ เปนตน 
 5. ประเพณีไทย หมายถึง พฤติกรรมของมนุษยที่เลือกปฏิบัติตามคานิยมในทางที่ดีงามและเปนที่พึง
ประสงคของคนสวนใหญโดยปฏิบัติสืบทอดกันมาเรื่อยๆ จนกลายเปนความเชื่อวาเปนสิ่งจําเปนและสําคัญ
จะตองปฏิบัติตามประเพณีแตละสังคมยอมแตกตางกันไปหากสังคมใดอยูใกลชิดกันประเพณียอมคลายคลึงกัน
ได เชน ประเพณีสงกรานต  ประเพณีเขาพรรษา ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีทองถิ่น เปนตน 
 
ที่มา 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  
1. สถาปตยกรรม (Architecture). (ออนไลน). แหลงที่มา : 
http://www.ipesk.ac.th/ipesk/VISUALART/lesson323.html . 28 สิงหาคม 2557. 
2. เอกลกัษณไทย.(ออนไลน). แหลงที่มา :  http://www.meemodo.com/THPolitics.html . 28 สิงหาคม 
2557. 
3. ประเภทของนาฏศิลปไทย . (ออนไลน). แหลงที่มา : 
http://www.phattayakulschool.com/webpages/knowledge/typeofthaidance.html .                      
28 สิงหาคม 2557 .  

http://www.ipesk.ac.th/ipesk/VISUALART/lesson323.html
http://www.meemodo.com/THPolitics.html
http://www.phattayakulschool.com/webpages/knowledge/typeofthaidance.html
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บทอาขยาน : ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท 

 
   ในโลกนี้มีอะไรเปนไทยแท    ของไทยแนนั้นหรอืคือภาษา 
  ซึ่งผลิดอกออกผลแตตนมา  รวมเรียกวาวรรณคดีไทย 
   อนึ่งศิลปงามเดนเปนของชาติ เชนปราสาทปรางคทองอันผองใส 
  อีกดนตรีรํารายลวดลายไทย  อวดโลกไดไทยแทอยางแนนอน 
   และอยาลมืจิตใจแบบไทยแท เชื่อพอแมฟงธรรมคําสั่งสอน 
  กําเนิดธรรมจริยาเปนอาภรณ  ประชากรโลกเห็นเราเปนไทย 
   แลวยังมีประเพณีมีระเบียบ ซึ่งไมมทีี่เปรียบในชาติไหน 
  เปนของรวมรวมไทยใหคงไทย  นี่แหละประโยชนในประเพณ ี
   ไดรูเชนเห็นชัดสมบัติชาต ิ เหลือประหลาดลวนเห็นเปนศักด์ิศร ี
  ลวนไทยแทไทยแนไทยเราม ี  สิ่งเหลานี้คือวัฒนธรรม 
 
       ผูแตง: หมอมหลงปน มาลากุล 
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ใบงานที่ 1 
“ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท” 

 
รายชื่อสมาชิกกลุม 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

เอกลักษณไทย/วัฒนธรรม 
ที่มีอยูในบทอาขยาน 

การยกตัวอยางประกอบ/ 
การเขียนขยายความเพื่อใหเกิดความเขาใจ 

.............................................. ........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 

.............................................. ........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 

.............................................. ........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2  
การสืบทอดความเปนไทยแท 

 
รายชื่อสมาชิกกลุม 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
สิ่งที่สมาชิกกลุมคิดวาเปนสิ่งที่เปนไทยแทที่สําคัญที่สุดลําดับที่ 1 คือ............................................................. 
จงอธิบายเหตุผลที่เลือก 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการสืบทอด หรือทํานุบํารุง รักษา 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
สิ่งที่สมาชิกกลุมคิดวาเปนสิ่งที่เปนไทยแทที่สําคัญที่สุดลําดับที่ 2คือ............................................................. 
จงอธิบายเหตุผลที่เลือก 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการสืบทอด หรือทํานุบํารุง รักษา 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 

 
******************** 
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แนวคําตอบ ใบงานที่ 1  
“ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท” 

 
เอกลักษณความเปนไทย/

วัฒนธรรม 
ที่มีอยูในบทอาขยาน 

การยกตัวอยางประกอบ/ 
การเขียนขยายความเพื่อใหเกิดความเขาใจ 

ภาษาไทย/วรรณคดีไทย  อักษร วรรณยุกตไทย   
 ภาษาไทย/การพูดภาษไทยเพื่อการสื่อสาร 
 วรรณคดีไทยเรือ่งอทุัยเทวีเงาะปาศรีธนญชัยแกวหนามาลิลติพระลอนางสิบสอง 

และพระรถ-เมรสีังขทองลลิิตตะเลงพายปลาบูทองไกรทอง   ชาละวันขุนชาง
ขุนแผนอิเหนาพระอภัยมณี  และรามเกียรติเ์ปนตน 

ศิลปะ  จิตรกรรมประติมากรรม และสถาปตยกรรม ที่อยูตามที่ตาง ๆ (อาทิ จิตรกรรม
ฝาผนงั ลวดลายลงลักปดทอง วัดพระศรีรัตนศาสดาราม  พระบรมมหาราชวัง 
เจดียภูเขาทอง พระปฐมเจดีย วัดรองขุน เรือนไทย งานแกะสลัก  เปนตน) 

 คีตกรรม/ดนตรีไทย และนาฏศิลป  เชน เพลงไทย ดนตรีไทย/เครื่องดนตรีไทย
การเตน ระบํา รํา ฟอน การแสดงละคร เปนตน 

จิตใจที่ดงีาม/ลกัษณะของคน
ไทย 

 การยิ้ม (ยิ้มสยาม) 
 ความมีน้ําใจ 
 ความสุภาพออนนอมถอมตน 
 การแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 
 ชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
 ความเกรงใจ 
 การเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม 

เปนตน 
ประเพณีไทย/วัฒนธรรมไทย  การทักทายโดยการไหว (วัฒนธรรม การทกัทาย) 

 ประเพณีสงกรานต 
 ประเพณีเขาพรรษา  
 ประเพณีทอดกฐิน  
 ประเพณีทองถิ่น 
 การทําบญุสลากภัต 
 การทําบญุทอดผาปา   เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.wannakadee.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b8%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a7%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b9%80%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%b0%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%b2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%8d%e0%b8%8a%e0%b8%b1%e0%b8%a2
http://www.wannakadee.com/%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%89%e0%b8%b2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%a5%e0%b8%ad
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%87-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%a3%e0%b8%96-%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%87-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%a3%e0%b8%96-%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%82%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%87
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%95%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%87%e0%b8%9e%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%87
http://www.wannakadee.com/%e0%b9%84%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%87-%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%99
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%8a%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%8a%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%82%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b2
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%ad%e0%b8%a0%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%93%e0%b8%b5
http://www.wannakadee.com/%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b9%8c
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเขารวมกิจกรรม 
กิจกรรมเรื่องในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท 

 
กลุมผูเขารวมกิจกรรม  จํานวน.............................................คน 
วันที่ทํากิจกรรม..........................สถานที่จัดกิจกรรม....................................................................................... 
ภาคเรียนที่.................................... กศน.ตําบล................................... อําเภอ..................................................  
จังหวัด............................. 
คําชี้แจง  ผูจัดกิจกรรมสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเขารวมกิจกรรม และทําเครือ่งหมาย  ลงในชองที่
ตรงกบัความเปนจรงิตามพฤติกรรมของผูรวมกจิกรรม 
  เกณฑการใหคะแนน 2 หมายถึง ดี 
  เกณฑการใหคะแนน 1  หมายถึง พอใช 
  เกณฑการใหคะแนน 0  หมายถึง ปรับปรงุ 

ที่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม() 
รวม 
(6 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

มีสวนรวม
อาน/ทอง
อาขยาน 

มีสวนรวม
แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น 

การชวยเหลือ
เกื้อกูลสมาชิก

ในกลุม 
2 1 0 2 1 0 2 1 0 

             
             
             
             
             
             
             
             
             

เกณฑการประเมิน 
ไดคะแนน    5-6   มีพฤติกรรมอยูในระดับ ดี 
ไดคะแนน    3-4   มีพฤติกรรมอยูในระดับ พอใช 
ไดคะแนน    1-2   มีพฤติกรรมอยูในระดับ ควรปรับปรุง 
ปญหา/อุปสรรคจากการจัดกิจกรรม 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
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แนวทางการแกปญหา 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
            
      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน     
         (...................................................................) 

     ................./......................./............. 
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คานิยมชุด คนดีมคีณุธรรม 

กิจกรรมที่ 4 Money is yours but resources belong to the society 
 

เปาหมายของการจัดกิจกรรม  
 เพื่อเสรมิสรางคานิยม ขอ 12 “คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชน
ของตนเอง” 
 
วัตถุประสงค  
 1. ตระหนักและปฏิบัติตน โดยคํานึงถึงประโยชนของสวนรวม เปนพลเมืองที่ดีของประเทศ 
 2. ตระหนักและปฏิบัติตนในฐานะพลเมอืงที่ดีของสงัคมโลก  

3. ตระหนักเห็นคุณคาและรวมอนรุักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 

เน้ือหาสาระ 
1. การปฏิบัติตนโดยคํานึงถงึผลประโยชนของสวนรวม  
2. การปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีของประเทศ  
3. การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่ดีของสังคมโลก 
4. การใชและการรวมอนรุักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในโลก 
 

ระยะเวลา 2 ชั่วโมง 
 
ขั้นเตรียมการ 

1.  ผูจัดกิจกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม 
 2.  ผูจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมเกี่ยวกบัใบความรู ใบงาน ตามจํานวนผูเขารวมกิจกรรม  
 3.  ผูจัดกิจกรรมเตรียม VCD ชุด “heal the world” หรือ เพลงอื่นตามความเหมาะสม 
 
ขั้นดําเนินการ 
 1.  ผูจัดกิจกรรมชี้แจงรายละเอยีด และวัตถุประสงคของการจัดกจิกรรม ใหผูเขารวมกจิกรรมทราบ 
(5 นาที) 
 2.  ผูจัดกิจกรรมสรางบรรยากาศนําเขาสูกจิกรรมใหกับผูเขารวมกิจกรรมเขาสูบทเรียนเกี่ยวกบัความ
เปนพลเมืองโลกที่ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  โดยเปด VCD ชุด “heal the world” (หรือเพลงอื่นตามความ
เหมาะสม) เปดผานทางเว็บไซต (Michael Jackson - Heal The World  . (ออนไลน).แหลงทีม่า: 
http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4. 25 สิงหาคม 
2557) ใหกับผูเขากจิกรรมไดตระหนักในหนาที่ตอโลกของเราทีเ่ปนที่อยูอาศัยของเราทกุคน โลกเปนของเรา
ทุกคน การดูแลรักษาโลกจงึเปนหนาที่ของเราทุกคน ซึง่บทเพลงนีเ้ปนบทเพลงที่ทั่วโลกรูจักในฐานะเพลงที่สื่อ
ถึงหนาที่ของคนทุกคนบนโลกที่ตองชวยสรางสันติภาพและความสุขบนโลกใบนี้ (10 นาที) 

http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4
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 3.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบความรูที่ 1 เพลง heal the world ประพันธและขับรองโดยศิลปน ไมเคิล 
แจ็คสัน เนื้อรองและคําแปล พรอมเปดเพลงใหผูเขารวมกิจกรรมฟงและบรรยายสรุปเนื้อความ และให
ผูเขารวมกิจกรรมฝกรองเพลง (20 นาที)  
 4.  ผูจัดกิจกรรมแบงผูเขารวมกิจกรรมออกเปน 5 กลุมๆ ละ 5-10 คน โดยแจกใบงานที่ 1 เรื่อง 
"Money is yours but resources belong to the society" จากนั้นใหผูเขารวมกิจกรรมแตละกลุม 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรุปความคิด ถอดบทเรียนหนาที่ความเปนพลเมืองโลก ลงในใบงาน 
แลวสงใหผูจัดกิจกรรม (30 นาที) 
 5. ผูจัดกิจกรรมใหตัวแทนแตละกลุมออกมานําเสนอขอมูลตามใบงานที่ 1 เพื่อใหผูจัดกิจกรรมและ
ผูเขารวมกิจกรรมไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน (25 นาที) 
 6.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบความรูที ่2 พรอมอธิบายเพิ่มเติมถึงความเปนพลเมอืงของชาติและของโลกวา
ควรจะปฏิบัติตนอยาง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยผูจัดกิจกรรมสรุปความรูลงในกระดาษปรุฟหรือ
กระดานดํา (10 นาที) 
 7.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบงานที่ 2 โดยให  
  (1) ผูเขารวมกจิกรรมแตละคนเขียนความคิดของตนลงในกระดาษ  
  (2) จับคูเปน 2 คน ใหนําความคิดในขอ 1 มารวมกัน เปน 1 ความคิด 
  (3) จับกลุมจากขอ 2 เปน 3 คู (6 คน)  ใหนําความคิดจากขอ 2 มารวมกันเปน 1 ความคิด
  และ (4) รวมเปนกลุมใหญ ใหนําความคิดจากขอ 3 มารวมกันเปน 1 ความคิด และสงใบ
งานใหกับผูจัดกิจกรรม จากนั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็นวาไดอะไรจากปฏิบัติตนโดยคํานึงถึงประโยชนของ
สวนรวมมากกวาสวนตัว (50 นาที) 
 8.  ผูจัดกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมทุกคนรับทราบขอตกลงรวมกัน โดยใหผูจัดกิจกรรมติดตามผล               
การนําหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคา ไมเห็นแกตัว และรวมกันอนุรักษทรัพยากรในโลก โดยกําหนด                      
ใบงานที่ 3 ใหผูเขารวมกจิกรรมจัดสงรายงานผลการปฏิบัตตินในชีวิตประจําวัน พรอมประโยชนที่ไดรับ ใหกับ
ผูจัดกจิกรรม ภายในวันที่ที่ผูจัดกจิกรรมกําหนดให (20 นาที) 
 9. ผูจัดกิจกรรมสรุป เปดเพลงและรวมรองเพลง heal the world  (20 นาที) 

 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
                  ผูจัดกิจกรรมแนะนําใหผูเขารวมกิจกรรม ศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกี่ยวการดํารงชีวิตและการ
ปฏิบัติตนโดยไมเห็นแกตัว คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ รวมถึงความเปนพลเมืองโลกที่ดี 
จากแหลงเรียนรูตางๆ เชน หนังสือ เอกสาร แผนพับ เอกสารโฆษณาประชาสัมพันธ วีดิทัศน ภาพยนตร 
นิทรรศการ พิพิธภัณฑ หองสมุด เปนตน รวมถึงสื่ออิเล็กทรอนิกสในรูปแบบ e-Learning 
 
สื่อ/แหลงคนควา/ใบความรู 
 1.  VCD เพลง “heal the world” (Michael Jackson - Heal The World  . (ออนไลน).
แหลงที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4 . 
25 สิงหาคม 2557.) 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=BWf-eARnf6U&list=PLD0B009A7933C12F4
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 2.  ใบความรูที่ 1 เนื้อเพลง Heal The World พรอมแปล (Michael Jackson . (ออนไลน).
แหลงที่มา:  
http://freyaminnie.exteen.com/20091002/lyrics-heal-the-world. 25 สิงหาคม 2557.) 
 3.  ใบความรูที่ 2 พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก(พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก. 
(ออนไลน).แหลงทีม่า:https://sites.google.com/site/30310great/khwam-sakhay-khxng-
phlmeuxng-di.25 สิงหาคม 2557) 
 4.  ใบงานที่ 1 เรื่อง "Money is yours but resources belong to the society" 
 5.  ใบงานที่ 2 แผนพัฒนาตนเองในชีวิตประจําวันโดยยึดคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอ
ชาติ รวมถึงสังคมโลก 
 6.  ใบงานที่ 3 รายงานผลการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวัน ผลการนําหลักการใชทรัพยากรอยางคุมคา 
ไมเห็นแกตัว และรวมกันอนุรักษทรัพยากรในโลก พรอมประโยชนที่ไดรับ  

 
การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีการวัด 
 1.1 จากใบงานที่ 1-3 
 1.2 จากการทํางานกลุม สังเกตพฤติกรรม 
 1.3 จากแบบวัดเจตคติ 
 2.  เครื่องมือวัดผล 
 2.1 แบบประเมินใบงาน 
 2.2 แบบประเมินผลการทํางานกลุม พฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุม 
 2.3  แบบวัดเจตคติ จํานวน 10 ขอ  
 3.  เกณฑการประเมิน 
 3.1 ประเมินจากใบงานที่ 1-3  ตามเกณฑดังนี้ 
 15-20 คะแนน  อยูในเกณฑ  ดี    แสดงวา  ผาน 
 10-14 คะแนน   อยูในเกณฑ พอใช      แสดงวา  ผาน 
 ต่ํากวา 10 คะแนน  อยูในเกณฑ ตองปรับปรุง   แสดงวา ไมผาน 
 3.2 ประเมินจากการทํางานกลุม พฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมกลุมในใบงานที่ 1และ2                      
ตามเกณฑดังนี้ 
 8-10 คะแนน  อยูในเกณฑ  ดี   แสดงวา  ผาน 

  5-7 คะแนน   อยูในเกณฑ พอใช     แสดงวา  ผาน 
  ต่ํากวา 5 คะแนน  อยูในเกณฑ ตองปรับปรุง   แสดงวา ไมผาน 

 3.3  ประเมินผลจากแบบวัดเจตคติตามเกณฑดังนี้ 
 หากผูรวมกิจกรรมตอบถูก 9-10 ขอ แปลผลวา ผูรวมกิจกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถึง
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมากที่สุด 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 7-8 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมาก 
 
 

http://freyaminnie.exteen.com/20091002/lyrics-heal-the-world
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 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 5-6 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองปานกลาง 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 3-4 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอย 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 1-2 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอยมาก 
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ใบความรูที่ 1 
เน้ือเพลงและคําแปล Heal the world 

 
เน้ือเพลงภาษาอังกฤษ คําแปล 

There's a place in your heart  And I know that it is 
love And this place could be much  Brighter than 
tomorrow.  
 
And if you really try  You'll find there's no need to 
cry In this place you'll feel There's no hurt or 
sorrow.  
 
 

There are ways to get there  
If you care enough for the living  
Make a little space, make a better place.  
   
Heal the world  Make it a better place  
For you and for me and the entire human race  
 
There are people dying  If you care enough for the 
living Make a better place for You and for me.  

 
If you want to know why  There's a love that 
cannot lie Love is strong It only cares for joyful 
giving.  

 
If we try we shall see  In this bliss we cannot feel  
Fear or dread  We stop existing and start living  
 

 
Then it feels that always  Love's enough for us 
growing Make a better world, make a better world.  
Heal the world  Make it a better place  
For you and for me and the entire human race  
 
There are people dying  If you care enough for the 
living Make a better place for  You and for me.   
And the dream we would conceived in   

มีสถานที่แหงหนึง่ภายในดวงใจของเธอซึ่งฉันรูวานั่น
แหละคือความรักและที่แหงนี้สามารถทําใหสวางไสว
กวาวันพรุงนี้จะเปนได 
 
และถาเธอพยายามเธอจะพบวาไมมีเหตผุลใดใหเสีย
น้ําตา ณ ที่แหงนี้จะไมมีความเจ็บปวดหรือทุกข
ทรมานใดๆอีก 
 
มีหลายหนทางจะไปยังที่แหงนั้นเพียงเธอเอาใจใสตอ
สิ่งมีชีวิตทั้งหลายแบงปนพื้นทีซ่ักนิดทําใหเปนสถานที่
ที่ดีกวาน้ี 
 
รวมกันเยียวยาโลกใบนีท้ําใหมันเปนที่ที่ดีกวานี ้
เพื่อเธอ ฉันและผองเพื่อนมนุษยทั้งหลาย 
 
เวลานี้มผีูคนมากมายลมตายหากเธอใสใจสิ่งมีชีวิต
ทั้งหลายทําใหเปนสถานที่ดีกวานีส้ําหรับฉันและเธอ 
 
หากเธออยากรูวาเหตุใดจึงมีรักที่ไมอาจโกหกได 
เพราะรักนั้นแข็งแกรงและรูจักแตการใหอยางเปนสุข
เทานั้น 
 
หากเราชวยกัน เราจะพบกับความสุขอันลนพน ไม
ตองกังวลและความหวาดกลัว หยุดสิง่ที่เปนอยูใน
วันนี้ และเริ่มตนใหม 
 
จากนั้นจะรูสึกไดวาเพียงความรักก็พอตอการเติบโต
ทําใหโลกนี้ดีกวานี้ทําใหโลกนาอยูกวานี้ 
รวมกันเยียวยาโลกใบนีท้ําใหมันเปนที่ที่ดีกวานี ้
เพื่อเธอ ฉันและผองเพื่อนมนุษยทั้งหลาย 
 
ตอนนี้มีผูคนมากมายลมตายหากเธอใสใจสิง่มีชีวิต
ทั้งหลายทําใหเปนสถานที่ดีกวานีส้ําหรับฉันและเธอ 
จากนั้นโลกทีเ่ราฝนถึงจะปรากฏใบหนาที่เปยมสุข 
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เน้ือเพลงภาษาอังกฤษ คําแปล 
Will reveal a joyful face  And the world we once 
believed in Will shine again in grace  
 
Then why do we keep strangling life Wound this 
earth, crucify it's soul Though it's plain to see, this 
world is heavenly Be God's glow.  

 
We could fly so high  Let our spirits never die  
In my heart I feel  You are all my brothers 
  
Create a world with no fear  Together we'll cry 
happy tears See the nations turn  Their swords into 
plowshares  

 
We could really get there  If you cared enough for 
the living Make a little space to make a better 
place. Heal the world  Make it a better place  
For you and for me and the entire human race  
 
There are people dying  If you care enough for the 
living Make a better place for You and for me.  

และโลกทีเ่ราเคยเชื่อมั่นจะสองสวางงดงามอีกครัง้ 
 
 

เชนนั้นแลวเหตุใดเรายังทําลายชีวิตสรางบาดแผลให
โลกใบนีท้ําลายจิตวิญญาณของมันทั้งที่ตางกเ็ห็น
ชัดเจนวาโลกที่เรามีเปนดังสรวงสวรรคของพระเจา 
 
เราจะบินโลดแลนไปไดสูงสุดฟาเมื่อจิตวิญญาณไมมีวัน
ตายฉันรูสึกไดในหัวใจวาเธอทุกคนเปนดังพี่นอง 
 
สรางสรรคโลกที่ไรความหวาดกลัว 
เราจะรวมหลัง่น้ําตาแหงความสุขไปดวยกัน 
ชาติตางๆจะเปลี่ยนจากถือดาบเปนดามพรา 
 
เราสามารถไปถงึจุดนั้นไดจริงๆหากเธอใสใจสิง่มีชีวิต
ทั้งหลายแบงปนพื้นที่สักนิดเพื่อใหสถานที่นาอยูยิ่งขึ้น
รวมกันเยียวยาโลกใบนีท้ําใหมันเปนที่ที่ดีกวานี้เพือ่
เธอ ฉันและผองเพือ่นมนุษยทั้งหลาย 
 

ตอนนี้มีผูคนมากมายลมตายหากเธอใสใจสิง่มีชีวิต
ทั้งหลายทําใหเปนสถานที่ดีกวานีส้ําหรับฉันและเธอ 
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ใบความรูที่ 2 
พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 

 
ความสําคัญของพลเมืองดี 
 1. ความสําคัญของพลเมืองดี 
 พลเมืองดมีีความสําคัญตอประเทศชาติอยางมากโดยอาจแยกกลาวถึงความสําคัญของพลเมอืงดีได3 
ประการ 
 1.1 ดานสังคม  การเปนพลเมอืงดจีะทําใหการอยูรวมกันในสังคมเปนไปอยางสันตสิุข  เพราะคน
ในสังคมจะชวยกันรักษาความสงบเรียบรอย  และรวมกันพฒันาสังคมใหเจริญกาวหนา  หลีกเลี่ยงความขัดแยง
ในสังคม  พลเมืองที่ดีจะปฏิบัติตนใหเปนตัวอยางแกพลเมืองที่ประพฤติไมดี ในดานการเสียสละตางๆ เพือ่
ประโยชนของสวนรวมและประเทศชาต ิ
 1.2  ดานเศรษฐกิจ  พลเมืองดีจะประกอบสัมมาอาชีพ ดํารงชีวิตตามหลักการเศรษฐกิจ
พอเพียง  ประหยัด  และออมทรัพยไวใชในยามจําเปน  เชน  ยามปวยไข  ฉุกเฉิน เปนตน  และอาจนําทรัพย
ที่ออมไวมาลงทุนทําธุรกิจเพื่อหาเลี้ยงชีพ  รวมทั้งนําทรพัยที่ออมไวมาทําใหเกิดประโยชนของสวนรวมและ
ประเทศชาติ 
 1.3  ดานการเมืองการปกครอง พลเมืองดจีะเปนผูที่เคารพกฎหมาย รูจักสิทธิและหนาที่ของ
ตน  รวมทั้งไมละเมิดสิทธิของผูอื่น  พลเมืองดีนั้นจะรูจักใชสิทธิและหนาที่ของตนเองตามกฎหมาย มีสวนรวม
ในกระบวนการทางการเมืองการปกครอง  เชน ไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เปนตน 
                จากที่กลาวมาขางตนทําใหทราบวาพลเมืองมีความสําคัญตอสงัคมและประเทศชาติเปนอยาง
มาก  เพราะพลเมืองเปนปจจัยสําคญัที่ทําใหสงัคมและประเทศชาติเจรญิกาวหนา  ฉะนั้น  ถาพลเมืองสวน
ใหญของสังคมเปนพลเมืองดี  ยอมทําใหประเทศชาติเจริญกาวหนาและพฒันาไดอยางยั่งยืนตอ 
 
 2.  คุณลักษณะของพลเมืองดี 
 คุณลักษณะของพลเมอืงดีทีส่ําคัญและจําเปนสําหรับการอยูรวมกันอยางราบรื่น และชวยจรรโลง
ใหสังคมประเทศชาติและโลกพัฒนากาวหนา  มีดังนี ้
 2.1 ตองเปนบุคคลทีเ่คารพกฎหมาย 
 2.2 ตองเปนบุคคลทีเ่คารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและบุคคลอื่น 
 2.3 ตองเปนบุคคลทีม่ีความรบัผิดชอบตอหนาทีท่ี่มีตอครอบครัว  โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ 
และสงัคมโลก 
 2.4 ตองเปนบุคคลทีม่ีเหตุผลใจกวาง และรบัฟงความคิดเหน็ของคนบุคคลอื่นเสมอ 
 2.5 ตองเปนบุคคลทีม่ีคุณธรรมและจริยธรรมในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 2.6 ตองเปนบุคคลทีม่ีความกระตือรือรนทีจ่ะเขามามสีวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาของ
ชุมชน  ประเทศชาติ  และสังคมโลก  หรือองคกรที่ตนสังกัดอยู  เชน  รวมกันแกไขปญหาและพัฒนา
สภาพแวดลอมของโรงเรียนและชุมชนใหดีขึ้น  เปนตน 
 2.7 ตองเปนบุคคลทีม่ีความสนใจและกระตือรือรนทีจ่ะเขารวมกิจกรรมตางๆ ทางการเมืองการ
ปกครอง  เชน  การไปใชสิทธิเลอืกตั้ง  เปนตน 
                พลเมืองที่ดีมีคุณลักษณะดังกลาวนี ้ จะเปนผูที่ทําประโยชนใหแก ครอบครัว โรงเรียน 
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ประเทศชาติ  และสังคมโลกเสมอ  ประเทศใดก็ตามที่มีพลเมืองดีเปนจํานวนมาก  ประเทศน้ันก็จะมีแตความ
สงบสุขและเจรญิกาวหนาอยางตอเนื่อง 
 
 3. แนวทางการพัฒนาตนเปนพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
 ถาบุคคลตระหนักถึงคุณลกัษณะของการเปนพลเมืองดีตอประเทศชาติและสงัคมโลกทัง้ 7 
ประการดังกลาวแลว  ก็สมควรจะพฒันาตนเองใหมีคุณคุณลักษณะดังกลาวดวย  เพื่อที่จะไดเปนสมาชิกที่ดี
ของครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  ซึ่งแนวทางการพัฒนาตนเปนพลเมอืงด ี มีดังนี้ 
 3.1 การเปนสมาชิกที่ดขีองครอบครัวในครอบครัวจะประกอบดวยสมาชิกที่
สําคัญ  ไดแก  พอ  แม  และลกู ในบางครอบครัวคนอื่นๆ รวมอยูดวย  เชน  ปู  ยา  ตา  ยาย  เมื่อเราอยู
รวมกันในครอบครัว  สมาชิกทุกคนตางก็มบีทบาทและหนาที่ที่จะตองปฏบิัติ  เชน 

          หนาที่ของพอแมทีม่ีตอลกู 
               -  หารายไดมาเลี้ยงครอบครัว 
               -  อบรมสั่งสอน 
               -  ใหการศึกษาแกลูก 
               -  อื่น ๆ 
          หนาที่ของลูกทีม่ีตอพอแม 
               -  ชวยแบงเบาภาระของพอแม 
               -  ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
               -  เคารพเชื่อฟงพอแม 
               -  อื่น ๆ 
         นอกจากการปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ในฐานะของสมาชิกที่ดีของครอบครัวแลว  ทุกคนควร

ปฏิบัติตามขอตกลงของครอบครัว  และมีความสัมพันธที่ดีตอกัน เพื่อใหอยูรวมกันในครอบครัวอยางมีความสุข 
 3.2 การเปนสมาชิกที่ดขีองโรงเรียนเมื่อเราอยูในโรงเรียน  เราทุกคนมหีนาที่ที่ตองปฏบิัติตอ

โรงเรียน  เพราะโรงเรียนเปนสถานที่ที่ใหความรู  ซึ่งเราตองอยูรวมกับคนอื่น ๆ อีกมากมาย  ดังนั้นเราจงึ
จําเปนตองปฏบิัติตามกฎระเบียบของหองเรียนและโรงเรียน  เพื่อทีจ่ะไดอยูรวมกันอยางมีความสุข  และเกิด
ความเปนระเบียบเรียบรอย  เชน   

              -  เมื่อมาโรงเรียน  เราตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน เชน แตงกายใหถูกตอง
ตามระเบียบ  มาใหทันเขาแถวเคารพธงชาติในตอนเชา 

              -  เมื่ออยูในโรงเรยีน  เราตองชวยกันรกัษาความสะอาดในหองเรียน และในบรเิวณตาง ๆ 
ของโรงเรียน  ทิ้งขยะลงในถังขยะที่โรงเรียนจัดให 

               -  ใหความเคารพเชื่อฟงผูจัดกจิกรรมอาจารย  ตั้งใจเรียนหนงัสอื  รวมทั้งทํางานตาง ๆ 
ที่ผูจัดกิจกรรมมอบหมายดวยความตั้งใจและเอาใจใส 

          นอกจากนี้  เราควรปฏิบัติตนใหเปนสมาชิกที่ดีของหองเรียนและโรงเรียนเชน 
              -  ปฏิบัติในการเปนผูนําและผูตามที่ดี  ตองรูวาเมื่อเราเปนผูนําในการทํากจิกรรมตาง ๆ 

ควรปฏิบัติตนอยางไร  และเมื่อเปนผูตามควรปฏบิัติตนอยางไร 
               -  รูจักแสดงความคิดเห็นตามสทิธิของตนเอง  รวมทั้งรุจกัรบัฟงความคิดเห็นของ

อื่น  และเคารพขอตกลงของคนสวนใหญ 
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              -  ถาเกิดขอขัดแยงกัน ใหแกปญหาดวยหลกัเหตุผล ไมใชอารมณหรือพละกําลงัในการ
แกปญหา  เพราะไมใชวิธีแกปญหาที่ถูกตอง แตกลับจะทําใหเกิดปญหาอื่น ๆ ตามมา 

              -  ในการแขงขันทํากจิกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน  เชน  การแขงกีฬา  การประกวดในดาน
ตาง ๆ ตองฝกฝนตนเองใหเปนผูรูจักแพ  ชนะ  และใหอภัย  รวมทั้งยอมรับในคําตัดสินของคณะกรรมการ 

 3.3 การเปนสมาชิกที่ดขีองชุมชนการปฏิบัติตนในฐานะตนในฐานะสมาชิกของ
ชุมชน  สามารถทําไดหลายวิธี  ซึ่งในวัยของนักเรียนควรปฏบิัติ  ดังนี้ 

              1.  ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของชุมชน เชน ปฏิบัติตามกฎจราจร โดยขามถนนตรงทาง
มาลาย  หรือสะพานลอย ไมวิ่งขามถนนตัดหนารถ ไมทิ้งขยะลงในทีส่าธารณะ ไมทําลายสิง่ของทีเ่ปนของ
สาธารณะ  และทรพัยสินสวนตัวของผูอื่นใหไดรับความเสียหายเพราะความสนุกสนานของตน เอง 

              2.  เขารวมกิจกรรมของชุมชน  เพื่อชวยรกัษาและเผยแพรวฒันธรรมประเพณีของชุมชน
ไว  ในแตละชุมชนจะมีขนบธรรมเนียมประเพณีทีป่ฏิบัติสบืทอดกันมาเชน ประเพณีการทําบุญเมื่อถงึวันสําคัญ
ทางศาสนา  ประเพณีวันสงกรานต ประเพณีวันลอยกระทง 

              3.  บําเพ็ญประโยชนตอชุมชน  เชน  ชวยเก็บเศษขยะที่พบเห็นในบริเวณตาง ๆ ชวยดูแล
ตนไม  ดอกไมในสวนสาธารณะของชุมชน 

              4.  รวมกันอนุรกัษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมในชุมชน  โดยใหทุกคนในชุมชนมี
จิตสํานึกในการรกัษาสิ่งแวดลอม เชน ชุมชนที่มีปาชายเลน  ควรจะรวมใจกันอนุรกัษปาชายเลน เพื่อใหเปนที่
อยูของสัตวตาง ๆ รวมทั้งยังเปนแหลงหลบภัยของลูกสัตวน้าํอีกดวย 

               ชุมชนที่อยูติดชายทะเล  ควรรวมใจกันรกัษาความสะอาดของชายหาด  เพื่อใหเปนแหลง
ทองเที่ยวที่ยั่งยืนของชุมชน 

               การอนรุักษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมในชุมชนควรเปนความรวมมือกันหลาย
ฝายระหวางบาน  โรงเรียน  และชุมชน 
 3.4 การเปนสมาชิกที่ดขีองประเทศชาติและสังคมโลก 

 1. เคารพกฎหมายและปฏิบัติตามกฎระเบียบ ขอบงัคับของสังคมเมื่อ พลเมอืงทกุคนปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ ขอบงัคับของสังคม และบทบัญญัติของกฎหมาย เชน ไมลวงละเมิดสทิธิของผูอืน่ หรือไมกระทํา
ความผิดตามที่กฎหมายกําหนดก็จะทําใหรัฐไมตองเสียงบประมาณในการ ปองกัน  ปราบปรามและจับกมุผูที่
กระทําความผิดมาลงโทษ  

 นอกจากนี้ยงัทําใหสังคมมีความเปนระเบียบสงบสุขทุกคนอยูรวมกันอยางสมานฉันท ไม
หวาดระแวงคิดรายตอกัน 

 2. เปนผูมีเหตุผล  และรบัฟงความคิดเห็นของผูอื่นทกุคนยอมมีอสิรเสรีภาพในการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางกัน  ซึ่งการรูจักการใชเหตผุลในการดําเนินงาน จะทําใหชวยประสาน 

 ความสัมพันธ ทําใหเกิดความเขาใจอันดีงามตอกัน 
 3. ยอมรับมติของเสียงสวนใหญ เมื่อ มีความขัดแยงกันในการดําเนินกจิกรรมอันเกิดจากความ

คิดเห็นที่แตกตางกัน  และจําเปนตองตัดสินปญหาดวยการใชเสียงขางมากเขาชวย และมตสิวนใหญตกลงวา
อยางไร ถึงแมวาจะไมตรงกบัความคิดของเรา เราก็ตองปฏิบัติตาม เพราะเปนมติของเสียงสวนใหญนั้น 

 4. เปนผูนํามีน้ําใจประชาธิปไตย  และเห็นแกประโยชนสวนรวมผูทีม่ีความเปนประชาธิปไตยนั้น 
จะตองมีความเสียสละ ในเรือ่งทีจ่ําเปน เพื่อผลประโยชนของสวนรวมและรกัษาไวซึ่งสงัคมประชาธิปไตย  เปน
การสงผลตอความมั่นคง และความกาวหนาขององคกร ซึง่สดุทายแลวผลประโยชนดังกลาวก็ยอนกลับมาสู
สมาชิกของสังคม  เชนการไปใชสิทธิ์เลือกตัง้  ถึงแมวาเราจะมีอาชีพบางอยางทีม่ีรายไดตลอดเวลา เชนคาขาย 
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แตก็ยอมเสียเวลาคาขายเพื่อไปลงสิทธิ์เลือกตั้ง บางครัง้เราตองมีน้ําใจชวยเหลือกิจกรรมสวนรวม  เชน การ
สมัครเปนกรรมการเลือกตัง้  หรือสมาคมบําเพญ็ประโยชนสวนรวม เปนตน 

 5. เคารพในสทิธิเสรีภาพของผูอื่นควร รจูักเคารพในสทิธิเสรีภาพของผูอื่นเชนบุคคลมีเสรีภาพใน
การแสดงความคิดเห็น  การพูด แตตองไมเปนการพูดแสดงความคิดเห็นที่ใสรายผูอื่นใหเสียหาย 

 6. มีความรับผิดชอบตอตนเอง  สังคม ชุมชน ประเทศชาติ ในการอยูรวมกันในสงัคม ยอมตองมี
การทํางานเปนหมูคณะ  จึงตองมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบในงานน้ันๆใหสมาชิกแตละคนนําไป 
ปฏิบัติตามที่ไดรบัหมอบหมายไวอยางเต็มที ่

 7. มีสวนรวมในกจิกรรมการเมือง  การปกครอง ในสงัคมประชาธิปไตยนั้นสมาชิกทุกคนตองมี
สวนรวมในกจิกรรมการเมืองการปกครอง  เชน การเลือกตั้ง เปนตน 

 8. มีสวนรวมในการปองกัน แกไขปญหาเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครองชวย สอดสอง
พฤติกรรมมั่วสมุของเยาวชนในสถานบันเทงิตาง  ไมหลงเชื่อขาวลือคํากลาวรายโจมตี ไมมองผูที่ไมเห็นดวยกับ
เราเปนศัตรู  รวมถึงสงเสริมสนับสนุนการแกไขปญหาความขัดแยงตางๆดวยสันติวิธี   

 9. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และปฏิบัติตนตามหลักธรรม ทุกคนควรมีศีลธรรมไวเปนหลักในการ
ควบคุมพฤติกรรมของบุคลใหดําเนินไปอยางเหมาะสม  ถึงแมจะไมมบีทลงโทษใดๆก็ตามการมสีวนรวมใน
การเมืองการปกครอง 

การมสีวนรวมในกจิกรรมทางการเมืองการปกครองในระบบประชาธิปไตย ประชาชนสามารถมสีวน
รวมได  ดังนี ้

1. การใชสิทธิในกรเลือกตั้งระดบัตางๆเมื่อ อายุครบ 18  ปบริบรูณ ทุคนตองไปใชสทิธิเลือกตั้งทั้งใน
ระดับประเทศ เชนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร การเลือกตั้งสมาชิกวุฒสิภา และการเลือกตัง้ระดบั
ทองถิ่น เชน  การเลือกตั้งผูวากรงุเทพมหานคร การเลอืกตั้งสมาชิกองคกรสวนทองถิ่น  เปนตน  เพื่อเลอืก
ตัวแทนไปทําหนาทีบ่รหิารประเทศหรือทองถิ่นทั่วไป 

2. การมสีวนรวมในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐในการปกครองระบอบประชาธิปไตยนั้นประชาชน
ทุกคนลวนมสีวนรวมมือกันสอดสองดูแล การบรหิารราชการแผนดินของรัฐบาลหรือตรวจสอบการทํางานของ
เจาหนาที่ในองคกร ตางๆ เพือ่ไมใหอํานาจไปในทางที่ไมถูกตอง 

3. การเปนแกนนําปลุกจิตสํานึกใหแกผูอื่นในการรวมกจิกรรมทางการเมืองการปกครอง   
ไดแก การใชสิทธิเลอืกตั้งและการมสีวนรวมในการตรวจสอบอํานาจของรัฐโดยการเปนแกนนํานั้น สามารถ
ปฏิบัติไดหลายอยาง เชน  ประกาศโฆษณาประชาสัมพันธ  การเขาไปชี้แจงเปนรายบุคคลการจัดใหมีการ
ประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็นตอ ประเด็นที่มผีลกระทบตอสังคม 
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ใบงานที่ 1 
"Money is yours but resources belong to the society" 

"เงินทองเปนของคุณก็จริง แตทรัพยากรน้ันเปนสมบัติของสวนรวมนะ... "  
 
(เรือ่งดีๆนีส้งตอๆกันมาทางเมล (e-mail) และ ไลน (line) ที่หาที่มาไมได แตอานแลวเราวาไดแงคิดดีๆที่เรา
สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวัน ก็เลยอยากแบงปนใหเพื่อนๆไดอาน ลองอานดูนะ..ถาอานแลวคิดวาดีก็อยา
ลืมบอกตอกันดวยนะจะ)  
 
 เยอรมันเปนประเทศซึ่งพฒันาอุตสาหกรรมไปไกลแลว ประเทศนี้เปนผูผลิตสินคาชั้นนําอยาง              
เชน เบนซ บเีอ็มดบัเบิลยู ซเีมนส เปนตน ปมพที่ใชในเตาปฏิกรณนิวเคลียรผลิตขึ้นในเมืองเล็กๆแหงหนึ่งของ
ประเทศนี้ ในประเทศซึ่งมกีารพฒันาไปไกลเชนนี้ คนสวนใหญคงคิดวาประชาชนชาวเยอรมันคงใชชีวิตที่
หรหูราฟุมเฟอยอยางนอย นั่นเปนความรูสึกของผมกอนเดินทางไปศึกษาดูงานที่นั่น เมื่อผมเดินทางถึงฮมับรูก 
เพื่อนรวมชาติซึง่ทํางานอยูที่นั่นจัดใหมีการเลี้ยงตอนรบัผมทีภ่ัตตาคาร ขณะที่เราเดินเขาไปในภัตตาคาร เรา
พบวาโตะจํานวนมากวางอยู มีโตะหนึง่มหีนุมสาวคูหนึ่งกําลงันั่งกินอาหารกันอยูบนโตะของทัง้คู มีอาหารอยู
เพียงสองจาน และเบียรอีกสองกระปอง ผมคิดสงสัยอยูในใจวา อาหารมื้องายๆ อยางนี้ จะทําใหเกิด
บรรยากาศโรแมนตกิขึ้นไดอยางไร และสาวนอยคนนี้จะเลกิคบกับไอหนุมขี้เหนียวคนนั้นหรือไม มีหญงิสงูอายุ
อีกสองสามคนนั่งอยูอีกโตะหนึง่ เมื่อคนเสริฟนําอาหารมาบริการ เขาจะทําการแบงอาหารใหกบัลูกคาเหลานั้น 
และทุกคนจะกินอาหารจนหมดสิ้น ไมมเีศษเหลืออยูบนจานใหเห็น พวกเราไมไดใหความสนใจกบัผูคนเหลานั้น
มากนัก เพราะเรากําลังนั่งรออาหารหลายจานที่ไดสัง่ไปแลวดวยความหิวโหย อาหารเสริฟออกไดรวดเร็วดี คง
เปนเพราะภัตตาคารมีแขกนอย เราใชเวลาในการกินอาหารเย็นมื้อนั้นไมนาน เพราะเรายังมีกจิกรรมอื่นรออยู 
ขณะที่เราลุกออกจากโตะ ยังมีอาหารเหลือคาจานอยูอีกราวหนึ่งในสาม ขณะที่เดินออกจากภัตตาคาร เราได
ยินเสียงใครรองทักใหหยุด เราหันมอง เห็นเปนหญิงสูงอายุกลุมนั้นกําลังพูดกับเจาของภัตตาคารดวย
ภาษาเยอรมัน เมือ่เขาเริ่มพูดกบัเราเปนภาษาอังกฤษ เราจึงเขาใจที่เขาไมพอใจการกินทิง้กินขวางของพวกเรา 
เราออกอาการหงุดหงิดทันทีทีเ่ขาเขามายุมยามเกินกวาเหตุ "พวกเราจายคาอาหารแลว มันไมใชกงการอะไร
ของพวกคุณสักหนอย" เพื่อนของเราคนหนึง่ชื่อ กุย ( Gui) ตอกหนาหญิงสูงอายเุหลานั้น หญิงเหลานั้นโกรธ
กริ้วเปนฟนเปนไฟขึ้นมาทันที หนึง่ในนั้นหยบิมือถือข้ึนมา ตอสายถึงใครบางคน ไมนานชา ชายในชุด
เครื่องแบบเจาหนาที่องคกรสวัสดิการสงัคม ( Social Security organization) ก็มาปรากฏกาย ภายหลงัจาก
ฟงความจนรูเรือ่งวาอะไรขึ้น เขากส็ั่งปรบัพวกเราเปนเงิน 50 มารค พวกเราทกุคนตางเงียบกริบ เพื่อนซึง่พัก
อยูในเมืองน้ีหยบิเงิน 50 มารคสงใหไปพรอมกลาวขอโทษขอโพยซ้ําๆ เจาหนาที่ผูนั้นกลาวกบัเรา ดวยน้ําเสียง
ที่เขมงวดวา"สัง่อาหารเทาที่พวกคุณจะกินไดหมด เงินทองเปนของคุณก็จริง แตทรัพยากรเปนสมบัติสวนรวม 
มีคนอีกจํานวนมากในโลกนีท้ี่อดอยากหิวโหย พวกคุณไมมีเหตุผล ที่จะใชทรัพยากรอยางทิ้งๆขวางๆ " สีหนา
พวกเราเปลี่ยนเปนสีแดง เราเห็นดวยกับคําพูดของเขาหมดหัวใจ ทัศนคติของผูคนในประเทศร่ํารวยแหงนี้ทํา
เอาพวกเราอับอายขายขี้หนา เราตองทบทวนพิจารณาตัวเองกันจริงๆ จังๆ ในประเด็นนี้ พวกเรามาจาก
ประเทศดอยพฒันาที่มทีรัพยากรไมอุดมสมบรูณนัก แตเพื่อปกปดปมดอยเหลานี้ เราจึงสั่งอาหารมามากมาย 
และจงใจใหเหลือในยามจัดเลี้ยงผูอื่น บทเรียนนี้สอนเราใหคดิอยางจริงจังเพื่อทีจ่ะปรับเปลี่ยนนสิัยไมดีเหลานี้
เสีย เพือ่นผูจายคาปรบัถายสําเนาใบเสร็จคาปรับแลวมอบใหกับพวกเราทุกคนพวกเราทุกคนรับเกบ็ไวโดยดุษฎี 
และนําแปะไวขางฝาเพื่อเตือนใจตลอดไปวา เราจะไมทําตัวเปน 'คางคกขึ้นวอ' อีกอยางเด็ดขาด... 
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ประเด็น 
 1.  ลองคิดดูนะวาถาเราเปน “สาวนอย” เราจะทําตามที่เขาคิดไหม 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
 2.  ถามตัวเองดูซิวาในแตละวันเราทานอาหาร “หมด”  หรอื “ไมหมด”  
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
 3. อานขอความขางตนแลวเราจะ “บอกตอ” หรือ “ไมบอกตอ” 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
 4. ชวยรณรงคการใชทรพัยากรอยางคุมคากันเถอะ 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
………………………………………….…………………………………………………………………….………………………………………… 
………………………………………….…………………………………………………………………….………………………………………… 
 5.  อยากขอบคุณขอความดีๆนี้จัง เขียนเลย... 
 ……………………………………………………………………………………………………………..…….………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………….………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 2 
 
ประเด็น  

1. การปฏิบัติตนโดยคํานงึถึงผลประโยชนของสวนรวม  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. การปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีของประเทศ  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 3. การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่ดีของสังคมโลก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. การใชและการรวมอนรุักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในโลก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  
จากประเด็น 4  เปนประเด็น 
 1.  ผูเขารวมกจิกรรมแตละคนเขียนความคิดของตนลงในกระดาษ  
 2.  จับคูเปน 2 คน ใหนําความคิดในขอ 1 มารวมกัน เปน 1 ความคิด 
 3.  จับกลุมจากขอ 2 เปน 3 คู (6 คน) ใหนําความคิดจากขอ 2 มารวมกันเปน 1 ความคิด 
 4.  รวมเปนกลุมใหญ ใหนําความคิดจากขอ 3 มารวมกันเปน 1 ความคิด  
 5.  อยากบอกวาพลงัของเราชวยโลกนีอ้ยางไร 
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ใบงานที่ 3 
 
ประเด็น  
 1. ทานมีแผนพฒันาตนเองอยางไรในการปฏิบัติตนที่คํานึงถงึประโยชนของสวนรวม มากกวา
ผลประโยชนของตนเอง 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 2. ทานมีแผนพฒันาชุมชนอยางไร เพือ่รณรงคใหคนชุมชนเสียสละเพื่อสวนรวมและดํารงตนใหเปน
พลเมืองดีของประเทศ  
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 3. ในฐานะที่เปนพลเมืองโลก ทานมีสวนรวมในการพฒันาตนเองและปฏิบัติตนเปนพลเมืองที่ดีของ
โลกอยางไร บาง  
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 4. พฤติกรรมใดบางทีม่ีสวนทําลายสิ่งแวดลอมและทานมีวิธีการปองกันและแกไขอยางไร 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูรวมกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 

กิกรรมที่ .................เรือ่ง................................................วันที่................................................... 
กลุมที…่….................................. 
คําชี้แจง 
ผูจัดกจิกรรมสงัเกตการทํางานของผูรวมกจิกรรม  โดยทําเครื่องหมายลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิ 
 

พฤติกรรม 

ความสนใจ 
ในการเรียน 

การมีสวน 
รวมแสดง 
ความคิด 

เห็นในการ 
อภิปราย 

การรับฟง 
ความคิด 
เห็นของผู 

อื่น 

การตอบ 
คําถาม 

ความรับผิด 
ชอบตองาน 
ที่ไดรับมอบ 

หมาย 

รวม 
คะแนน 

ชื่อ-สกลุ 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
 
เกณฑการประเมิน 
 ใหคะแนน 0-4  ถาการทํางานนั้นอยูในระดับตองปรับปรงุ 
 ใหคะแนน 5-7 ถาการทํางานนั้นอยูในระดบัพอใช 
 ใหคะแนน 8-10 ถาการทํางานนั้นอยูในระดบัด ี
 

ลงชื่อ…………………………………………………… 
(…………………………………………………..) 

       ผูประเมิน 
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แบบวัดเจตคติ 
เรื่อง คานิยม“คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเอง” 
 
คําอธิบาย ใหผูรวมกจิกรรมตอบคําถามทกุขอ โดยขอใดทานเห็นดวยใหทําเครื่องหมาย √ และขอใดที่ทานไม
เห็นดวย ใหทําเครื่องหมาย x หนาขอคําถาม 
 
............... 1.ทานคิดวา หากทกุคนดํารงตนโดยไมเห็นแกตัว มีสวนชวยใหสังคมมีความสุข 
............... 2.ทานคิดวา การชวยเหลือซึง่กันและกัน เกี่ยวของกับผลประโยชนของสวนรวม 
............... 3. ผลประโยชนของตนเองสําคัญทีสุ่ด 
............... 4. เจาหนาทีร่ัฐเทานั้นมหีนาที่ปฏิบัตงิานเพือ่สวนรวมประเทศชาติ 
............... 5. การคาขายระหวางประเทศควรคํานึงถึงผลประโยชนของกิจการเปนหลัก 
............... 6. คนเกงสามารถชวยใหประเทศเจริญกาวหนาไดมากกวา  
............... 7. ควรคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวาตัวเอง 
............... 8. การเสียภาษีเปนหนาที่ตอสวนรวมและประเทศชาติ 
............... 9. การใชไฟฟาอยางประหยัดคือการใชทรพัยากรอยางคุมคา 
............... 10. การดํารงชีวิตอยางพอเพียง ชวยอนุรักษทรพัยากรและสิง่แวดลอมในโลก 
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เฉลย 
1. √ 2. √ 3. X 4. X 5. X 
6. X 7. √ 8. √ 9. √ 10. √ 
 
เกณฑการประเมินคา 
 หากผูรวมกิจกรรมตอบถูก 9-10 ขอ แปลผลวา ผูรวมกิจกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถึง
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมากที่สุด 
 หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 7-8 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองมาก 

หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 5-6 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนขอสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองปานกลาง 

หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 3-4 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอย 

หากผูรวมกจิกรรมตอบถูก 1-2 ขอ แปลผลวา ผูรวมกจิกรรมมีเจตคติตอคานิยมการคํานึงถงึ
ผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของตนเองนอยมาก 
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กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย 
 
เปาหมายผลการจัดกิจกรรม 

1. เพื่อเสรมิสรางคานิยมขอ 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 
2. เพื่อเสรมิสรางคานิยม ขอ 12 คํานึงถึงประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชน

ของตนเอง 
 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหตระหนักรูถงึการทํา “ความดี” ทั้งตอตนเอง สงัคม และประเทศชาติ 
 
เน้ือหาสาระ 
 การทําความด ี
 
ระยะเวลา 2  ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
 ขั้นนํา 
 1.  ผูจัดกิจกรรมสนทนากบัผูรวมกจิกรรมเกี่ยวกับประโยชนของการทํา “ความดี” 
 2.   ผูจัดกิจกรรมกับผูรวมกิจกรรมรวมกันสรุปความหมายของการทํา “ความดี” 

แนวคิด 
 ความดี  หมายถึง  การกระทําใหเกิดผลดอียางมีคุณคาตอตนเอง และสวนรวม เพือ่ใหเกิดความเจริญ 
และมีความสุขรวมกัน โดยไมเบียดเบียนผูอื่นและตนเอง 
 ขั้นจัดการเรียนรู 
 3.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบงานที่ 1 เรื่อง “ความดีของฉัน” ใหผูรวมกจิกรรมบันทกึการทําความดี 
จํานวน 10 กรณี 
 4.  ผูรวมกิจกรรมใชเวลา 10 นาที ในการพิจารณาและบันทึกการทําความดีของตนเอง ในใบงานที่ 1 
 5.  ผูจัดกิจกรรมสุมผูรวมกจิกรรม จํานวน 5-8 คน ออกมานําเสนอการทําความดีของตนเอง โดยผู
จัดกิจกรรมบันทึกกรณีการทําความดีลงบนกระดานดําหรือกระดาษปรูฟ 
 6.  ผูจัดกิจกรรมและผูรวมกจิกรรมรวมกันสรปุกรณีการทําความดี ตามขอมูลที่บันทึกไวบนกระดาน
ดําหรือกระดาษปรูฟ โดยสรุปแยกเปน 

 
 

 
  
  
 7.  ผูจัดกิจกรรมสรปุความรูเชื่อมโยงความหมายของ “ความดี” กับลักษณะของการทําความด ี
 8.  ผูจัดกิจกรรมแบงกลุมผูรวมกจิกรรมออกเปนกลุมยอย ใหมีสมาชิกในกลุมๆ ละ 3-5 คน 

กรณีการทําความดีตอตนเอง 
กรณีการทําความดีตอสวนรวม 
กรณีการทําความดีตอประเทศชาติ 
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 9.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบกรณีศึกษา เรื่อง “ครอบครัววิลเลี่ยม...คนจากแดนไกล แตหัวใจไทยแท” ให
ผูรวมกจิกรรมทุกคนศึกษา ใชเวลาประมาณ 5 นาท ี
 10. ผูจัดกจิกรรมแจกใบงานที่ 2 เรื่อง “ความดีของตระกลูวิลเลี่ยม” ใหแตละกลุม 
 11. สมาชิกในแตละกลุม รวมคิดพิจารณา “การทําความดขีองตระกลูวิลเลี่ยม” พรอมบันทึกขอมลู
ลงในใบงานที่ 2 ใชเวลา 20 นาที ในประเด็น 
 
 
 
 
 
 12.  ผูแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทํากจิกรรม โดยผูจัดกิจกรรมบันทกึขอมลูลงบนกระดานดํา
หรือกระดาษปรูฟ 
 13.  ผูจัดกิจกรรมและผูรวมกจิกรรมรวมกันสรปุวิธีการทําความดี ทั้งตอตนเอง สวนรวม และ
ประเทศชาติ วามีวิธีการทําความดีในแตละดาน อะไรบาง อยางไร 
 14.  ผูจัดกิจกรรมแจกใบงานที่ 3 เรื่อง “ความดีที่จะทํา” ใหผูรวมกิจกรรมแตละกลุม รวมกัน
พิจารณากําหนดการทํากิจกรรมความดีเพื่อสงัคม กลุมละ 1 กิจกรรม 
 15.  สมาชิกกลุมรวมกันพิจารณากําหนดการทําความดีเพือ่สังคม 1 กิจกรรม ใชเวลา 20-30 นาที 
 16.  ผูแทนกลุมออกมานําเสนอแนวคิดการทํากจิกรรมความดีเพื่อสังคม โดยผูจัดกจิกรรมบันทกึ
ประเด็นกิจกรรมทีผู่รวมกิจกรรมนําเสนอ ลงบนกระดานดําหรือกระดาษปรูฟ  
 17.  ผูจัดกิจกรรมชักชวนผูรวมกิจกรรมรวมวิเคราะหถึงความเหมาะสม และความเปนไปไดเพื่อ
ตัดสินใจเลือกทํากจิกรรมความดีเพื่อสงัคม 1 กิจกรรม 
 18.  ผูจัดกิจกรรมมอบหมายใหผูรวมกิจกรรมทัง้หมดรวมกนัวางแผนการดําเนินกิจกรรมความดีเพือ่
สังคม ตามกจิกรรมที่ทุกคนตัดสินใจกําหนดเลือกจะดําเนินงาน ใชเวลาประมาณ 30 นาท ี
 19.  ผูจัดกิจกรรมสอบถามผูรวมกิจกรรมถึงความรูสกึที่เกิดขึ้น ในการที่จะทําความดเีพื่อสังคม
รวมกัน 

20. ผูจัดกจิกรรมและผูรวมกิจกรรมรวมกันสรุปถงึประโยชนของการทําความดีเพือ่สงัคม ในประเด็น 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 

บันทึกการทํากจิกรรมความดีของตนเอง ที่กระทําเพื่อสงัคม  
 
 
 
 

กรณีการทําความดีตอตนเอง 
กรณีการทําความดีตอสวนรวม 
กรณีการทําความดีตอประเทศชาต ิ

 

ประโยชน  ตอตนเอง 
ประโยชน  ตอสวนรวม 
ประโยชน  ตอประเทศชาต ิ
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สื่อและแหลงคนควา 
1. ใบกรณีศึกษา เรือ่ง “ครอบครัววิลเลี่ยม....คนจากแดนไกล แตหัวใจไทยแท” 
2. ใบงานที่ 1  เรื่อง  “ความดีของฉัน” 
3. ใบงานที่ 2  เรื่อง “ความดีของตระกูลวิลเลี่ยม” 
4. ใบงานที่ 3 เรือ่ง “ความดีที่จะทํา” 

 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตความพึงพอใจในการทํากจิกรรมตามใบงาน 
2. ขอมูลการทําความดี ตามใบงานที่ 1 
3. ขอมูลผลการวิเคราะหความดี ตามใบงานที่ 2 
4. แนวคิดการจะทําความดีเพือ่สงัคม ตามใบงานที่ 3 
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ใบกรณีศึกษา 
 

เรื่อง “ครอบครัววิลเลี่ยม....คนจากแดนไกล แตหัวใจไทยแท” 
 
 เพราะความหลงใหลในเสนหของเมืองไทย ทําใหวันน้ี ครอบครัววิลเลี่ยม ชาวอเมริกัน ตัดสินใจมาตั้ง
รกรากที่เมืองไทย พรอมกับสมาชิกครอบครัวอีก 15 คน 
 วิลเลี่ยม และครอบครัวมีความรูสึกตอเมืองไทยวา “วันแรกที่มาถึง ประหลาดใจมากทีเ่มอืงนี้เปนเมอืง
ที่มีแตรอยยิ้ม มีแตความสุภาพ ออนโยน มีการไหวที่ออนหวาน มีน้ําใจและจิตใจที่โอบออมอารี ซึ่งไมเคยเจอที่
ไหนมากอน เลยซื้อบานอยูในเมืองไทย ลูกๆ จํานวน 13 คน ไดเรียนรูวัฒนธรรมและประเพณีไทย เพราะ
อยากใหลูกมีนิสัยนารักแบบคนไทย และไดเรียนรูวัฒนธรรมแหงการให อยากใหความเปนไทยหลอหลอม
ความคิดอานของลูกๆ ใหเปนคนดี....สุภาพออนนอม เพียงแคครึ่งหนึ่งของคนไทยก็พอ” 
 ครอบครัวของวิลเลี่ยมร่ําเรียนวัฒนธรรมไทยจนเขาใจดีแลว ครอบครัวของวิลเลี่ยมจึงตัดสินใจเพื่อ
แสดงความสามารถใหคนไทยประจักษในความสามารถ ครอบครัวของวิลเลี่ยมไดนําวัฒนธรรมไทยที่ร่ําเรียน
ฝกฝนมา ไปแสดงสรางความสุข และเสียงหัวเราะใหกับผูชวยที่โรงพยาบาลตํารวจเปนประจํา ในฐานะ
อาสาสมัคร ที่มาใหกําลังใจผูปวยจนคนไทยชื่นชอบ ประทับใจ ในหัวใจความเปนไทยของครอบครัวนี้ 
 

--------------------------------- 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง “ความดีของฉัน” 

 
คําอธิบาย ใหผูรวมกิจกรรมพจิารณาวาตนเองไดกระทําความดีอะไรบาง จํานวน 10 กรณี 
 
 การทํา “ความดี”  ของ .............................................................................................. 

1. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
2. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
3. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
4. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
5. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
6. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
7. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
8. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
9. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 
10. .................................................  เปนการทํา “ความดี” เพราะ..................................... 

 
----------------------------- 
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ใบงานที่ 2 
เรื่อง “ความดีของตระกูลวิลเลี่ยม” 

 
คําอธิบาย ใหสมาชิกภายในกลุมบันทึกขอมลู หลังจากไดศึกษาและรวมพิจารณาวิเคราะหขอมูล เนือ้หา จาก

ใบกรณีศึกษา เรือ่ง “ครอบครัววิลเลี่ยม....คนจากแดนไกลแตหัวใจไทยแท” 
 
การทําความดีของตระกูลวิลเลี่ยม 
1. กรณีการทําความดีตอตนเอง ไดแก 
 1. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 2. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 3. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ................................................................................................................................ 
2.  กรณีการทําความดีตอสวนรวม ไดแก 
 1. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 2. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 3. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ................................................................................................................................ 
3.  กรณีการทําความดีประเทศชาติ ไดแก 
 1. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 2. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ ............................................................................................................................... 
 3. ...................................................... จากการกระทํา..........................................................................   
 ประโยชนที่ไดรับ................................................................................................................................ 
4.  ทานคิดวาเหตุใดตระกูลวลิเลี่ยม จงึรักและชื่นชมประเทศไทย 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
เรื่อง “ความดีที่จะทํา” 

 
คําอธิบายใหสมาชิกในกลุมรวมกันระดมความคิด 
 กําหนด การทํากิจกรรมความดีเพื่อสังคม  จํานวน  1  กิจกรรม 

 
1. ชื่อกิจกรรม ................................................................................................................................................ 
2. วัตถุประสงค .............................................................................................................................................. 
3. กิจกรรมที่จะทํา มีขั้นตอนการดําเนินงานดงันี ้

1. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. ระยะเวลาดาํเนินกิจกรรม………………………………………………………………………………... 
5. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ……………………………………………………………………………… 

1. ประโยชนตอตนเอง............................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ประโยชนตอสวนรวม......................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ประโยชนตอประเทศชาติ.................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



59 
 

คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวถิปีระชาธปิไตย 
 
กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย 

 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 เพื่อเสรมิสรางใหผูเขารวมกจิกรรมเกิดความเขาใจหลักประชาธิปไตยไดอยางถูกตองและนําไปปฏิบัติ
ไดอยางเหมาะสม  (คานิยมขอ 7เขาใจ เรียนรู การเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข) 
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมมีความรูความเขาใจหลักประชาธิปไตยอยางถูกตอง 

2.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมแสดงความคิดเห็นอยางสรางสรรคและมีจิตสํานึกที่ดีตอหลัก
ประชาธิปไตย 

3.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมนําหลักประชาธิปไตยไปปฏิบัตอิยางมีเหตุผล และคุณธรรม  
 
เน้ือหาสาระ 
 1.  ความหมายของประชาธิปไตย 
 2.  หลักการของประชาธิปไตย 
 3.  การใชเหตุผล และคุณธรรม ประกอบหลักประชาธิปไตย 

 
ระยะเวลา 2 ชั่วโมง 
 
วิธีดําเนินการ 
ขั้นเตรียมการ  
 1.  ผูดําเนินกิจกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม 
 2.  ผูดําเนินกิจกรรมเตรียมสื่อวีดิทัศน จํานวนใบความรู จํานวนใบงาน และกระดาษ A4 ใหเพียงพอ
กับจํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
 
ขั้นดําเนินการ 
 1.  ผูดําเนินกิจกรรมแจกใบความรูพรอมกับอธบิายความหมายและหลักการของประชาธิปไตย 
 2.  ผูดําเนินกิจกรรมเปดคลปิเกี่ยวกบัหลักประชาธิปไตยตัวอยางสื่อวีดิทัศน  เรือ่ง หลักการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย(7.20 นาท)ี 

3.  ผูดําเนินกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมสรุปหลักประชาธิปไตย  
4.  ผูดําเนินกิจกรรมแบงกลุมผูเขารวมกิจกรรม 4–5 กลุม ใหแตละกลุมเลอืกประธานกลุม เลขา 

และตัวแทนนําเสนองาน  
5.  ผูดําเนินกิจกรรมแจกชุดกิจกรรมเกี่ยวกบัประชาธิปไตยใหแตละกลุม กลุมละ 1 ชุด 

(ประกอบดวยเหตุการณ และใบงาน) 
6.  ผูดําเนินกิจกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมแตละกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็น วิพากษวิจารณเหตกุารณ

ของแตละกลุม และเขียนลงใบงาน 
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7.  ผูดําเนินกิจกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนองานหนาชั้นเรียน (5- 10นาที) 
8.  ผูดําเนินกิจกรรมแจกกระดาษ A4 ใหผูเขารวมกจิกรรมแตละคน คนละ 4 แผน ใหผูเขารวม

กิจกรรมแตละคนวิพากษวิจารณตอเหตกุารณของแตละกลุม วาเหตุการณของแตละกลุมนั้นไดนําหลัก
ประชาธิปไตย ไปปฏิบัติอยางมีเหตุผลและคุณธรรมอยางไร และใหเขียนลงในกระดาษ A4 

9.  ผูดําเนินกิจกรรมสุมผูเขารวมกิจกรรมประมาณ 3 – 5 คน วิพากษวิจารณตอเหตุการณของแตละ
กลุม 

10.  ผูดําเนินกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมรวมกันสรุปการนําหลักประชาธิปไตยไปปฏิบัติไดอยางมี
เหตผุลและคุณธรรม ตอเหตุการณของแตละกลุม 

 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

1.  ผูดําเนินกิจกรรมและผูเขารวมกจิกรรมรวมกันสรปุแนวคิดหลักประชาธิปไตยที่ถูกตอง 
2.  ผูดําเนินกิจกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมทําแบบทดสอบ เรือ่ง หลกัประชาธิปไตย 

 
กิจกรรมเพื่อการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
 ผูดําเนินกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมมสีวนรวมในกจิกรรมประชาธิปไตยเมื่อมโีอกาส 
  
สื่อและแหลงคนควาใบความรู 

1.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับหลักประชาธิปไตยจากอินเตอรเน็ต 
 2.  ใบความรู เรื่อง หลักประชาธิปไตย 

3.  ใบงาน เรื่อง หลักประชาธิปไตย 
 4.  VCD หลกัการปกครองระบอบประชาธิปไตย (หลักการปกครองระบอบประชาธิปไตย. (ออนไลน). 
แหลงที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=XhkaYDiN7uw. 10 ตุลาคม 2557.) 
 
การวัดประเมินผล 

1.  ประเมินผลจากใบงาน 
2.  ประเมินผลจากแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=XHkaYDiN7uw
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ใบความรู 
เรื่อง “หลักประชาธิปไตย” 

 
สาระสําคัญ 
 ประชาธิปไตยเปนรปูแบบการปกครองและวิธีการดําเนินชีวิต ซึ่งยึดหลกัของความเสมอภาค เสรีภาพ 
และศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย การปกครองระบอบประชาธิปไตยถือวาทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน 
และอํานาจอธิปไตยตองมาจากปวงชน คําวา ประชาธิปไตย เปนศัพทที่นํามาใชอยางแพรหลายมากในโลก
ปจจุบนั เปนที่นาสงัเกตวาประเทศตางๆ แมจะมีรปูแบบการเมืองการปกครอง เศรษฐกจิ และสงัคมที่แตกตางกัน 
แตตางก็อางวาประเทศของตนเปนประชาธิปไตยกันทั้งสิ้น ในประเทศสงัคมนิยมหลายประเทศ เชน อดีต
สหภาพโซเวียต และจีน ตางก็อางวาประเทศของตน ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย แตเปนประชาธิปไตย
ในอีกแงหนึง่ที่เรียกวา ประชาธิปไตยแบบรวมศูนย กลาวคือ ยินยอมใหประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพใน
ขอบเขตทีจ่ํากัด สวนการดําเนินการทางการเมือง ยังคงตกอยูในมือของผูมีอํานาจเพียงไมกี่คนเทานั้น 
 
ความหมายของประชาธิปไตย 

1.  ความหมายของคําวา ประชาธิปไตย ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Democracy ซึ่งมาจากคํา
ภาษากรีกวา Democratia ซึ่งประกอบดวยคํา 2 คํา  คือ Demos กับ kratein คําวา Demos หมายถึง 
ประชาชน และ Kratein หมายถึง การปกครอง ฉะนั้นประชาธิปไตย (Demoskratia) จึงหมายถึง ประชาชน
ปกครอง หรอืการปกครองโดยประชาชน 
         2. ความหมายที่เนนเรื่องสทิธิเสรีภาพและความเสมอภาคนักปรัชญาการเมืองหลายทานที่ชี้ใหเห็นวา
รูปแบบการปกครองที่ดีก็คือการปกครองที่เคารพสิทธิและความเสมอภาคของมนุษยเชื่อวาสมาชิกของสงัคม
ทุกคนมีสทิธิเทาเทียมกันที่จะเขามสีวนรวมในกจิกรรมทางเศรษฐกิจการเมือง และสงัคมเพือ่พัฒนาตนเองและ
สังคมโดยสวนรวมยอกจากนีร้ะบบการเมืองจะตองเปดโอกาส หรือใหเสรีภาพแกประชาชนในการดําเนินการ
ใดๆภายใตกฎระเบียบของสังคมดวย ซึ่งรูปแบบการปกครองดังกลาวก็คือระบอบประชาธิปไตย 
         3.  ความหมายที่เนนการเขามสีวนรวมหรอืเสียงของประชาชนในเมื่อระบอบประชาธิปไตยให
ความสําคัญกับประชาชนในฐานะทีเ่ปนเจาของอํานาจอธปิไตยใชอํานาจนี่ผานทางองคกรทางการเมืองตางๆ 
เพื่อประโยชนสุขของตนเองบาทบาทของประชาชนในทางการเมือง จึงมีความสําคัญมากในระบอบนี้ จนมผีู
กลาววาประชาธิปไตยนั้น   ถือวาประชาชน คือ เสียงสวรรคเปนระบอบที่เปดโอกาสใหประชาชนรวม
ดําเนินการเพื่อสรางสรรคสังคมของตนเองกิจกรรมการเขารวมทางการเมืองของประชาชนอาจเปนทางออม
โดยผานกระบวนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขาไปทําหนาที่แทนหรืออาจเปนทางตรง เชนการ
ประทวง   การรองเรียน ในรปูแบบตางๆเพื่อใหรัฐบาลรับทราบถึงปญหา เปนตน 
          4.  ความหมายที่เนนเจตนารมณของประชาชน ประธานาธิบดีอับราฮัม ลินคอลนแหงสหรฐัอเมริกา
ไดใหความหมายของคําวาประชาธิปไตยไวอยางกระชับและคมคายวาเปนการปกครองของประชาชนโดย
ประชาชน และเพือ่ประชาชน ในระบอบประชาธิปไตยนั้นผูนําทางการเมืองเปนผูที่ถือเสมือนเปนตัวแทน
เจตนารมณของประชาชนรัฐบาลเปนตัวแทนของพรรคการเมืองทีม่ีเสียงขางมาก หรอืไดรับเสียงสนบัสนุนสวน
ใหญรัฐบาลจะคงอยูในอํานาจตอไปไดเมื่อวาระสิ้นสุดลงก็โดยการแสดงใหประชาชนผูเลือกตั้งเห็นวารัฐบาล
สามารถสนองตอบตอเจตนารมณของประชาชนไดอยางมปีระสทิธิภาพเทานั้น 
          5. ความหมายตามที่มาและขอบเขตอํานาจมีผูใหความหมายของประชาธิปไตยไววา อํานาจสูงสุดมา
จากประชาชนทั้งนี้โดยอางวามนุษยทุกคนเกิดมายอมมีสทิธิและเสรีภาพ  โดยธรรมชาติ พวกเขาสามารถที่คิด
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และกระทําการใดๆ ไดแตเมื่อมนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคมเขาจะสละสิทธิ์และอํานาจบางประการใหกบั
ผูปกครองเพื่อใชอํานาจนั้นดําเนินการภายในกรอบที่กําหนดฉะนั้นเราจะพบวารัฐบาลในประเทศที่ปกครอง
ดวยระบอบประชาธิปไตยนั้นจะมีอํานาจทีม่ีขอบเขต 
         จากความหมายอนัหลากหลายของคําวา ประชาธิปไตย นี้จงึอาจสรปุไดวา ประชาธิปไตย คือ  

การปกครองของประชาชน  ที่ประชาชนมีอํานาจสงูสุด   
โดยประชาชน มีสิทธิ์เลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
เพื่อประชาชนไดรับประโยชนสงูสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง  
 

หลักการของประชาธิปไตย 
 ระบอบประชาธิปไตย อยูบนรากฐานหลักการทีส่ําคัญ 5 ประการ คือ 
 1. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน อํานาจสูงสุดในการปกครอง ทีส่ิ่งอื่นใดจะมอีํานาจ    
ยิ่งกวาหรอืขัดตออํานาจอธิปไตยนี้ไมได หรือ อํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน เพราะประชาชนมีอํานาจ
สูงสุดในการปกครองประเทศ เชน  
 -  การออกเสียงเลือกตัง้เพื่อหาผูแทนทําหนาที่แทนตนและสามารถตรวจสอบ ถอดถอน ออกจาก
ตําแหนงได  
 -  สามารถมสีวนรวมแสดงความคิดเห็นในการบรหิารประเทศในเรื่องที่สําคัญๆ เชน การบริหาร
จัดการภาครัฐ เสนอกฎหมาย สทิธิหนาที่ เปนตน 

2. หลักเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการกระทําหรืองดเวนการกระทําอยางใดอยาง
หนึ่งตามทีบุ่คคลตองการอยางมอีิสระ ตราบเทาทีก่ารกระทาํของเขานั้นไมไปละเมิดลิดรอนสทิธิเสรีภาพของ
บุคคลอื่น หรือละเมิดตอความสงบเรียบรอยของสังคมและความมั่นคงของประเทศชาติ เชน  
 -  เสรีภาพในการดําเนินชีวิตความเปนอยูของแตละคน  
 -  เสรีภาพที่จะนบัถือศาสนาใดก็ได แมเปนเพียงนิกาย หรือลัทธินิยมในทางศาสนา 
 -  เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ ไมวาโดยการพูด หรือการเผยแพรงานวิจัยตาม
หลักวิชาการ เทาที่ไมขัดตอหนาที่พลเมืองหรือศลีธรรมอันดขีองประชาชน 
 3. หลักความเสมอภาค ความเทาเทียมของมนุษยทกุคนในการไดสิทธิพื้นฐานตามหลักสิทธิมนุษยชน
โดยผานการปฏิบัติตอกัน ดวยความเคารพสิทธิและศักดิ์ศรคีวามเปนมนุษย ไดแก 
 -  ความเสมอภาคระหวางหญิงชาย เชน การแสดงภาวการณเปนผูนํา การเลือกประกอบอาชีพ 

-  ความเสมอภาคดานกฎหมายเชน ทุกคนมีสทิธิเทาเทียมกนัภายใตกฎหมายเดียวกัน 
-  ความเสมอภาคดานสังคม คือ ความเทาเทียมกันทางสังคมของทุกคนในสังคม ไมเลือกปฏิบัติ  

เพราะความแตกตางทางอัตลักษณของบุคคล เชน ไมเหยียดสีผิว ไมเหยียดศาสนา ไมเหยียดเพศ ไมแบงชนชั้น
วรรณะความผิดปกติของรางกาย 

-  ความเสมอภาคในดานโอกาส คือ ความเทาเทียมกันของโอกาสในการไดรับบรกิารสาธารณของรัฐ 
และไมถูกกีดกันออกจากกจิกรรมตางๆ ของสังคม เชน โอกาสทางการศึกษา โอกาสทางสาธารณสุข โอกาส  
ในการทํางาน 
 4. หลักนิติธรรม หมายถึง หลกัในการปกครอง ซึง่แตละบุคคล สถาบนั องคกร หนวยงาน รวมทัง้รฐัตางๆ 
ซึ่งอยูภายใตการปกครองนั้น มีความตระหนักรู และมจีิตสํานึกในความรับผิดชอบทีจ่ะตองปฏิบัติตามกฎหมาย
หรือกฎเกณฑที่ไดรวมกันสราง และตางยอมรับวาเปนกฎหมายที่บัญญัติข้ึนโดความยุติธรรม มิใชเปนไปตาม
อําเภอใจของคนใดคนหนึง่ ตลอดจนมีผลบังคับใชตอทกุคนและทุกองคกรอยางเทาเทียมและเปนธรรม รวมทัง้
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มีความสอดคลองกบัหลักสิทธิมนุษยชนอันเปนสากล เชนทกุคนตองปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด โดยไม
มีขอยกเวนตอการกระทําผิดใด ๆ   
 5. หลักการเสยีงขางมาก หมายถึง การลงมติโดยยอมรับเสยีงสวนใหญในสังคม เพื่อเปนเกณฑ     
ในการตัดสินทางเลือกในประเด็นตาง ๆ อยางสันติวิธี โดยถือวาเสียงขางมากเปนตัวแทนทีส่ะทอน          
ความตองการขอเรียกรองของประชาชนหมูมาก หลักการนี้ ตองควบคูไปกับการ เคารพและคุมครองสิทธิ   
เสียงขางนอยดวย เชน การทําประชามติ ประชาพิจารณ ในเรื่องตาง ๆ  
 
การใชเหตุผล และคุณธรรม ประกอบหลักประชาธิปไตย 
 ในการดํารงชีวิตในสงัคมโดยยึดหลักประชาธิปไตย โดยทุกคนนั้นมีสิทธิและเสรีภาพเทาเทียมกัน     
แตในการดําเนินชีวิตนั้นตองใชหลกัของเหตผุลและคุณธรรมในการกระทําตาง ๆ ถึงแมเรื่องนั้นจะมีการลงมติ
แลวก็ตาม  

การใชเหตุผล ที่ถูกตองในการพจิารณาตัดสินหรอืยุติปญหาในสังคมทีเ่ปนขอยอมรบักัน โดยไมเกิด
ความรุนแรงและความแตกแยกในสงัคมเชน  

คุณธรรมหลักประชาธิปไตยไมใชยึดถือตามหลักการประชาธิปไตยเทานั้น แตตองมีแนวคิดที่        
ถือคุณธรรมเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติตน และเลือกเอาสิ่งที่ถูกตองดีงามเปนประโยชนอยางแทจรงิ 
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ชุดกิจกรรมที่ 1 
การลงประชามติในการแยกตัวเปนอิสระของสกอตแลนดจากสหราชอาณาจักร (อังกฤษ) 

 
การลงประชามติของประชาชนชาวสกอตแลนด โดยเลอืกทีจ่ะตัง้ประเทศใหมหรอืจะยังเปนสวนหนึง่ของ

ประเทศอังกฤษ ดังที่เคยรวมกันเมื่อ 307ปกอนหนา หากพลิกดูประวัติศาสตรกจ็ะพบวาสาเหตุหนึง่ที่   ทําใหชาว
สกอตแลนดยอมรวมตัวกับองักฤษในป 1707กส็ืบเนื่องมาจากปญหาเศรษฐกจิ กลาวคือ ชนชั้นนําที่เปนพอคาของ
สกอตแลนดไดลมละลายจากการลงทุนคาขายกบัอเมริกา และยงัประสบปญหาภัยแลง อยางรุนแรง ประกอบกบัความ
เสี่ยงทีจ่ะถูกองักฤษเขายึดครองประเทศ จงึตัดสินใจยอมรวมกับประเทศอังกฤษโดยสมัครใจ แตแมจะรวมเปนประเทศ
เดียวกัน แตประชาชนก็ยังมีความคิดเหน็ที่แตกตางกันทัง้ดานวฒันธรรม การดําเนินชีวิต และเศรษฐกิจมาโดยตลอด 
จนกระทัง่ในป2542 รัฐบาลอังกฤษไดมีการผอนปรนแกไขกฎหมายใหสกอตแลนดปกครองตนเองได โดยมีรฐับาลและ
รัฐสภาของตนเอง และสามารถกําหนดนโยบายปกครองตนเอง แตการแกไขดังกลาว กลับเปนตัวสรางแรงกระตุนใหชาว
สกอตแลนดเรียกรองประโยชนเพิม่มากขึ้น จนในป 2554 รัฐบาล เอดินบะระ (เมืองหลวงของสกอตแลนด)ไดรับมติ
จากสภา ใหเดินหนาจัดการลงประชามติใหแยกตัวเปนเอกราชจากประเทศอังกฤษ ทั้งนีร้ัฐบาลองักฤษในขณะนั้น นํา
โดยนายกรฐัมนตรี เดวิดคาเมรอน ก็เชื่อวาประชาชนสวนใหญของสกอตแลนดตองการอยูกบัอังกฤษ จึงยอมลงนาม
รับรองมตินี้ วาจะใหมีการจดัลงประชามติภายในป 2557 

ในการลงประชามติของประชาชนสกอตแลนดไดเกิดความคิดเหน็ออกเปนสองฝาย โดยฝายเห็นดวยใหเหตุผล
วาหากสกอตแลนดเปนเอกราชจะทําใหสามารถบรหิารกจิการของรัฐไดเองทั้งหมด รวมไปถึง       การจัดเก็บรายได
จากอุตสาหกรรมน้ํามันในชายฝงสกอตแลนดซึง่เปนรายไดหลักของประเทศ สวนฝายที่     ไมตองการแยกตัวก็ให
เหตผุลเหมือนกันวาหากสกอตแลนดเกิดแยกประเทศ จะทําใหประเทศกลายเปน “ผูออนแอของโลก”  เนื่องจากตอง
แยกการบรหิารกจิการทุกดานออกไปทําใหตองมีการขึ้นภาษี เพื่อนําไปใชจายในการกอตั้งหนวยงานบริการสาธารณะ
ตาง ๆ  ที่เคยใชรวมกับอังกฤษขึ้นมาใหม เชน กองทัพ ระบบสวสัดิการของรัฐ รวมไปถึงการออกมาแสดงจุดยืนของ
บรรดาบรรษัทธุรกจิระหวางประเทศทีบ่อกวาจะถอนการลงทุนออกจากสกอตแลนดนั่นแปลวาจะทําใหสูญเสียการจาง
งานดวย 

สุดทายรฐับาลสกอตแลนดจึงไดจัดใหมีการลงประชามติวาควรที่จะแยกตัวเปนอิสระของสกอตแลนด
จากสหราชอาณาจักร ?  

แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณน้ีถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในการรบัฟงเสียงขางมากในการตัดสนิถึงความเห็นตาง

ของประชาชนในประเทศ 
และการทีร่ัฐบาลสกอตแลนดไดใชหลักของประชาธิปไตยในการตัดสินถึงความคิด ความเห็นขัดแยงของ

ประชาชนในประเทศอยางสันติวิธี โดยใหประชาชนไดลงมตเิพื่อเลือกวาสกอตแลนดจะแยกตัวเปนอสิระจากประเทศ
อังกฤษหรือไม ถือวารฐับาลสกอตแลนดไดนําเหตุและผล รวมทัง้คุณธรรมนํามาประกอบ การตัดสินใจดวย ทําใหการ
ตัดสินใจครั้งนี้ไมมีความรุนแรง และทัง้สองฝายก็ยอมรับได 
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ชุดกิจกรรมที่ 2 
การเรียกรองประชาธิปไตยของประชาชนในฮองกง 

 
 ในป 2527 ประเทศอังกฤษและประเทศจีนไดลงนามความตกลงซึ่งรับรองวาฮองกง จะมสีิทธิ์ในการ
ปกครองตนเองอยางอสิระ ยกเวนในเรื่องกิจการระหวางประเทศและกลาโหม เปนเวลา 50ป นับตั้งแต
ประเทศอังกฤษไดสงมอบเกาะฮองกงคืนใหประเทศจีน  
 ในป 2540 รัฐบาลจีนไดใชระบบการปกครองฮองกงเปนการปกครองแบบ 1ประเทศ 2ระบบ  ซึ่ง
ผูนําฮองกงไดรบัการคัดเลือกโดยนักธุรกิจและนักการเมืองจากประเทศจีนแผนดินใหญ 
 ในป 2547 รัฐบาลจีนไดตัดสินใจเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกบักฎหมายการเลือกตั้งของฮองกงวาจะตอง
ไดรับอนุมัตจิากประเทศจีนกอนแตตอมารัฐบาลจีนจะยอมใหมีการเลือกตัง้ทางตรงในป 2560แตผูมสีิทธิ์ออก
เสียงเลือกตั้งสามารถเลือกผูสมัครทีอ่ยูในบัญชีรายช่ือที่กําหนดมาแลวเทานั้น จงึทําใหประชาชนฮองกงออกมา
ประทวงเนื่องจากทางรัฐบาลจีนยงัคงใหอํานาจในการคัดเลอืกผูสมัครแกคณะกรรมการ1,200คน ซึ่งเปนชุด
เดิมกับที่เลือกตัง้ผูนําคนปจจุบัน ทําใหกลุมเรียกรองประชาธิปไตยมองวาเปนการบั่นทอนเสรีภาพทางดาน
การเมืองการปกครองของฮองกง จึงทําใหเกิดการประทวงเรยีกรองประชาธิปไตยในฮองกงขึ้น การประทวง
เรียกรองประชาธิปไตยจึงยังคงดําเนินไปอยางตอเนือ่งโดยมปีระชาชนออกมารวมเพิ่มมาก และผูชมุนุมไดเขา
ยึดสถานที่สาํคัญ ๆ  ในฮองกงไวหลายจุด อาทิ ยานเซ็นทรลัคอสเวยเบยและมงกก รวมไปถงึถนนแคนตันโรด              
ในจิมซาจุย ซึ่งเปนยานช็อปปงชื่อดัง 
 

แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณนี้ถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในเรื่อง หลักอํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน  

เพราะประชาชนเปนเจาของ อํานาจสูงสุดในการปกครอง และรวมถงึหลักเสรีภาพ 
และการที่ประชาชนเรียกรองประชาธิปไตยในเหตุการณนี้ ยังไมไดนําหลกัของเหตุและผล รวมทัง้

คุณธรรมนํามาประกอบในการตัดสิน เพราะทําใหผูอื่นเดือดรอน และไมไดมีการประนปีระนอมกบัฝายทีเ่ขา   
ไมเห็นดวย จึงทําใหมกีารประทะเกิดข้ึน 
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ชุดกิจกรรมที่ 3 
ประชาธิปไตยเริ่มตนที่บาน 

 
 มีครอบครัวอยูครอบครัวหนึง่ ประกอบดวย พอ แม และลูกชาย ซึ่งบานนี้พอจะเปนหัวหนาครอบครัว
ทํางานนอกบาน แมเปนแมบาน ลูกชายเรียนหนังสือ วันหนึง่ขณะนั่งรบัประทานอาหารเย็นกันอยู ลกูชาย    
ไดพูดกับแมวา  
 ลูกชาย: วันอาทิตยนี้ผมขออนุญาตไปบานแบงคนะครับ  
 แม: ไปทําไม 
 ลูกชาย: ไปทํางานกลุมวิทยาศาสตรครับ  
 แม : (ไมตอบ) ใหไปถามพอ  
ลูกจงึไปถามพอ  
 พอ: ทําไมถึงไปบานแบงค ทําไมมาทําที่บานเรา  
 ลูกชาย: เพื่อน ๆ ในกลุมลงความเห็นวาบานแบงคอยูใกลโรงเรียน ซึง่ไปไดสะดวก แตบานของเรา
เพื่อนบอกวาอยูไกล มาไมถูกครับ พวกผมเลยลงมติวาใหไปทํางานกลุมทีบ่านแบงคครบั  
 พอ: มีเพือ่นไปกี่คน  
 ลูกชาย: 6 คนครับ สมาชิกในกลุมมี แบงค ตอ เตา แกม เหมย และผม ครับ พอใหผมไปมั้ยครบั  
 พอ: (ยิ้ม) และตอบวาใหไปครับ เพราะเปนงานกลุมที่ตองทาํกันทุกคน ถาลูกไมไปกจ็ะเปนการ       
เอาเปรียบเพื่อน แตลกูตองกลบับานไมเกิน 15.00 น. นะครับ  
 ลูกชาย: (ยิ้ม) และยกมือไหวพอ ขอบคุณครับพอ 
 

 แนวคิดที่ควรจะเปน 
 จากเหตุการณนี้ครอบครัวนี้ไดใชหลักประชาธิปไตย ซึ่งพอไดรับฟงเหตุและผลของลกู จึงไดอนญุาตให
ลูกชายไปทํางานที่บานเพื่อนได 
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ชุดกิจกรรมที่ 4 
ขมขืนบนรถไฟ 

 
จากคดีสะเทือนใจทีเ่ด็กนักเรียนหญิงชั้น ม.2 วัย 13 ป ถูกขมขืนฆาในตูนอนบนรถไฟขบวนรถเร็วที่ 

174 นครศรีธรรมราช – กรุงเทพฯ ขณะเดินทางกลบัจากเยี่ยมญาติ เหตเุกิดเมื่อคืนวันที่ 6 กรกฎาคม 2557
ที่ผานมา 

จนตีสี่วันที่ 8 กรกฎาคม 2557 เจาหนาทีกู่ภัยพบศพเด็กหญิงเคราะหราย ซึ่งถูกคนรายโยนลงมา
บริเวณขางทางรถไฟในพื้นที่ ตําบลวังกพง อําเภอปราณบรุี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

สวนฆาตกรหื่นกามรายนี้ ถูกตํารวจจบัไดในวันเดียวกัน ชื่อนายวันชัย แสงขาว อายุ 22 ป เปน
ลูกจางเฉพาะงานของการรถไฟแหงประเทศไทย ทําหนาที่ปเูตียง รับสารภาพวา กอนเกิดเหตุนั่งดื่มเบียรกบั
เพื่อนรวมงานอยูหนาหองน้ําโบกี้ตูที่ 3 เห็นเด็กหญิงเดินมาเขาหองน้ําจงึเกิดอารมณทางเพศ ประกอบกบักอน
หนานี้เสพยาบามา 3 เม็ด และดื่มเบียรเขาไปหลายขวด ชวงที่ทุกคนหลบัจงึเขาไปกอเหตุ โยนรางเด็กหญิง
ออกมาทางหนาตาง ลักเอาโทรศัพทมือถือไอโฟน แลวลงจากรถไฟที่สถานีสามเสน เอาโทรศพัทมือถือไปขาย 

นายวันชัยยอมรบัวา เคยขมขืนสาวพนักงานการรถไฟฯ มาแลว 2 คน แตทั้งคูอบัอายไมกลาแจงความ  
จึงไดใจกอเหตุซ้ําอีก แสดงวาในเวลาไมถึงเดือนกอเหตุ 3 ครั้ง ถือเปนบุคคลอันตราย! 

วันที่ 30กันยายน 2557ศาลจังหวัดหัวหินนัดอานคําพิพากษาคดีที่ผูตองหารวมกอเหตุฆาตกรรม
และโยนศพเดก็หญิงวัย13ปลงจากโบกี้รถไฟตูนอนโดยคดีนี้มีนายวันชัย แสงขาวหรือเกม มีโทษสูงสุดคือ
ประหารชีวิต ซึ่งนายวันชัยรับสารภาพตลอดขอกลาวหา 
 

แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณนี้ถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในเรื่อง หลักนิติธรรม แสดงใหเห็นวาไมวาจะ  

เปนใครมาจากไหน ยอมตองปฏิบัติตนอยูภายใตกฎหมายเหมือนกันทัง้นั้น ไมมีใครจะอยูนอกเหนือกฎหมายได 
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ชุดกิจกรรมที่ 5 
น่ีแหละประชาธิปไตย 

ผูดําเนินกจิกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมดู VCD เรื่อง “นี่แหละประชาธิปไตย” แลวทํากจิกรรม 

 

 แนวคิดที่ควรจะเปน 
สําหรับเหตุการณนี้ถือวาเปนหลกัของประชาธิปไตยในเรื่อง หลักเสียงขางมาก แสดงใหเห็นวาจะตอง

นําหลักเหตผุลและคุณธรรม ตองคิดดี ซื่อสัตย ไมเห็นแกตัว และควรเห็นประโยชนสวนรวม มาใชในการ
ตัดสินใจ ไมยึดเสียงสวนใหญเสมอไป ตองเคารพเสียงสวนนอยดวย จึงจะเรียกวาเปนนักประชาธิปไตย โดย
แทจรงิ 
 
 
 

(นี่แหละประชาธิปไตย . (ออนไลน). แหลงที่มา: http://www.youtube.com/watch?v=uNlKB0wxq2w 

. 10 ตุลาคม 2557.)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=uNlKB0wxq2w
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ใบงาน 
เรื่อง หลักประชาธิปไตย 
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แบบทดสอบ 
 
1.  ความหมายของประชาธิปไตย คืออะไร 

ก. การใชอํานาจทางกฎหมายตามอําเภอใจของคนใดคนหนึง่ 
ข. การปกครองทีร่ัฐมอีํานาจเด็ดขาดในการปกครองประเทศ 
ค. การใหสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค และการแสดงความคิดเห็นแกประชาชน 
 

2.  การลงมติโดยยอมรับเสียงสวนใหญในสังคม ตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 
 ก. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 

ข. หลักความเสมอภาค 
ค. หลักการเสียงขางมาก 
 

3.  ความเทาเทียมของมนุษยทุกคนในการไดสิทธิพื้นฐานตามหลักสิทธมินุษยชนตรงกับหลักการของ
ประชาธิปไตยใด 

ก. หลักเสรีภาพ 
ข. หลักความเสมอภาค 
ค. หลักนิติธรรม 
 

4.  อํานาจสูงสุดในการปกครองตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 
ก. หลักนิติธรรม 
ข. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 
ค. หลักการเสียงขางมาก 
 

5.  หลักในการปกครอง ซึ่งแตละบุคคล สถาบัน องคกร หนวยงาน รวมทั้งรัฐตางๆ ซึ่งอยูภายใตการ
ปกครองน้ัน ตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 

ก. หลักนิติธรรม 
ข. หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน 
ค. หลักเสรีภาพ 
 

6.  ทุกคนมีความสามารถในการกระทําหรืองดเวนการกระทําอยางใดอยางหน่ึงตามที่บุคคลตองการ   
อยางมีอิสระ ตรงกับหลักการของประชาธิปไตยใด 

ก. หลักเสรีภาพ 
ข. หลักความเสมอภาค 
ค. หลักนิติธรรม 
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7.  คําวา “การปกครองของประชาชน” หมายถึงอะไร   
ก. ประชาชนมีอํานาจสูงสุด   
ข. ประชาชนมีสิทธิเ์ลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
ค. ประชาชนไดรับประโยชนสงูสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง 

 
8.  คําวา “การปกครองโดยประชาชน” หมายถึงอะไร   

ก. ประชาชนมีอํานาจสงูสุด   
ข. ประชาชนมีสิทธิ์เลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
ค. ประชาชนไดรับประโยชนสงูสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง 

 
9.  คําวา “การปกครองเพื่อประชาชน” หมายถึงอะไร   

ก. ประชาชนมีอํานาจสงูสุด   
ข. ประชาชนมีสิทธิเ์ลือกตัวแทนเขามาทําหนาที่แทนตน 
ค. ประชาชนไดรับประโยชนสูงสุดจากการบริหารของตัวแทนที่ยึดประชาชนเปนศูนยกลาง 

 
------------------------------------------- 
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กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ 
 
เปาหมายของการจัดกิจกรรม 
 เพื่อเสรมิสรางใหผูเขารวมกจิกรรมมีความเขาใจและเห็นคุณคาในหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงตาม
พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตได (คานิยมขอ 10 
รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจกั
อดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลอืก็แจกจายจําหนาย และพรอมทีจ่ะขยายกจิการเมื่อมี
ความพรอม เมือ่มีภูมิคุมกันที่ด”ี) 
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมมีความรูความเขาใจในหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงตามพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 2.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมไดเรียนรูและสัมผสัจากประสบการณจริงในการนําหลักเศรษฐกจิของ
พอเพียงไปใช 
 3.  เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรมสามารถนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในชีวิตในการ
ดําเนินชีวิตพรอมทัง้เผยแพรใหกบัครอบครัว ชุมชน และทองถิ่นได 
 
เน้ือหาสาระ 
 1.   หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 2.   ตัวอยางที่เกี่ยวของกับการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิต  
 3.   วิธีการการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 
ระยะเวลา 3 ชั่วโมง 
วิธีดําเนินการ 
การเรียนรูในหองเรียน 
ขั้นเตรียมการ 
 1. ผูดําเนินกจิกรรมทําความเขาใจรายละเอียดของการดําเนินกิจกรรม 
 2. ผูดําเนินกจิกรรมเตรียมสื่อวีดิทัศนและจํานวนใบงานใหเพียงพอตอจํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
ขั้นดําเนินการ 
 1.  ผูดําเนินกิจกรรมกลาวนําเขาสูเนื้อหากิจกรรมพรอมแจกใบความรูใหผูเขารวมกิจกรรม (10 นาที) 
 2.  ผูดําเนินกิจกรรมเปดคลปิพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเกี่ยวกบัหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงพรอมศึกษาใบความรูประกอบการเรียนรูจากคลิปVCD 

 ตัวอยางเชน 
- สารคดี งานของในหลวง ตอน เศรษฐกิจพอเพียง 
- แนวพระราชดํารสัเศรษฐกิจพอเพียง 
- เศรษฐกจิพอเพียง 

http://news.ch7.com/detail/79607/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8�d-
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 3. ผูดําเนินกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมรวมกันแสดงความคิดเห็นและสรุปเนื้อหาจากคลิปเกี่ยวกับ
แนวคิดสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทีป่ระกอบดวย 3 คุณลักษณะ (ความพอประมาณ ความมี
เหตผุล การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว) และ 2 เงื่อนไข (เงือ่นไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม)(30 นาที)  
 4. ผูดําเนินกจิกรรมตัวอยางบุคคลที่นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิตโดย
การเปดคลปิใหผูเขารวมกิจกรรมไดชมและเรียนรูVCD เรื่อง เกษตรพอเพียง    

5.  ผูดําเนินกิจกรรมสรปุประเด็นจากคลปิเกี่ยวกับการนําหลักปรัญชาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
ดานการเกษตรทฤษฎีใหมทีส่ามารถชวยเพิ่มรายได ลดรายจาย ดํารงชีวิตอยางพอสมควร พออยู พอกินตาม
อัตภาพ และฐานะของตนเอง 
 - คลิปเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตประจําวันเรื่อง รักการออม 
 ผูดําเนินกจิกรรมสรุปประเด็นจากคลิปเกี่ยวกับการนําหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
การดําเนินชีวิตประจําวันในการบรหิารจัดการเงิน รูจักใชจายอยางประหยัดและออมเงินเพื่ออนาคตที่ดีของ
ตนเอง 
 6. หลังจากชมคลิปจบผูจัดกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมรวมแสดงความคิดเห็นจากคลปิทัง้ 2 
เหตุการณ วาไดนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยางไรบาง (15 นาที) 
 7. ผูดําเนินกจิกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมแตละคนทบทวนตนเองวาไดนําเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
การดําเนินชีวิตอยางไรบาง (5 นาที) 
 8. ผูดําเนินกจิกรรมใหผูเขารวมกจิกรรมเขียนเลาเหตุการณที่ตนเองไดนําเศรษฐกจิพอเพียงไปใชใน
การดําเนินชีวิตลงในใบงานเรื่อง “ความพอเพียงของฉัน” (30 นาที) 
 9.  ผูดําเนินกิจกรรมสุมผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 3-5 คน ใหเลาเหตุการณเรื่อง “ความพอเพียงของ
ฉัน” คนละไมเกิน 5 นาทีเพือ่ใหเพื่อนในช้ันไดฟงและรวมเรยีนรูและใหเพือ่นในช้ันรวมกันแสดงความคิดเห็น
การเลาเหตุการณวาไดนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในคุณลักษณะใดบาง (30 นาที) 
  
ขั้นสรุปและประเมินผล 
 ผูดําเนินกจิกรรมและผูเขารวมกิจกรรมรวมอภิปรายสรปุแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
 
สื่อและแหลงคนควาความรู 
 1. ใบความรู เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
 2. ใบงาน เรื่อง ความพอเพียงของฉัน 
 3.  เศรษฐกิจพอเพียง (เศรษฐกิจพอเพียง. (ออนไลน). แหลงที่มา: 
https://www.youtube.com/watch?v=8jjZ4qnfwtk . 10 ตุลาคม 2557) ok 
 4.  เกษตรพอเพียง (เกษตรพอเพียง.(ออนไลน). แหลงที่มา: 
http://www.youtube.com/watch?v=3xRM791c9JM . 10 ตุลาคม 2557) ok 
 
การวัดประเมินผล 

1. การประเมินผลงานจากใบงาน 
2. การสงัเกตพฤติกรรมการมสีวนรวมในกจิกรรม 
3. รายงานการจัดกจิกรรมการเรียนรูนอกสถานที ่
 

http://www.youtube.com/watch?v=3xRM791c9JM
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราชไดมีพระราช

ดํารัสที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ไวตอนหนึ่งวา 

“....พอเพียงพอเพียงนั้นมีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คือ คําวา

พอก็พอเพียงนี้ก็พอแคนั้นเอง คนเราถาพอใจในความตองการมันก็มีความโลภ

นอยเมื่อมีความโลภนอยก็เบียดเบียนผูอื่นนอยถาประเทศใดมีความอันนี้ มี

ความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง หมายความวา พอประมาณ ซื่อตรง ไมโลภ อยาง

มากคนเราก็อยูเปนสุขพอเพียงนี้ อาจะมี มีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ไดแตวาตอง

ไมไปเบียดเบียนคนอื่น..” 

พระราชดํารัส เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  

ณ ศาลาดุสิดาลัย วันที่ 4 ธันวาคม 2541 

 
ใบความรู 

เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะแนว
ทางการดําเนินชีวิตแกพสกนกิรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจและ
เมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพนและสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยัง่ยืนภายใต
กระแสโลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลงตางๆ 

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 นี้ นับวาเปนแนวคิด
สําคัญทีสุ่ดในการสอนคน ซึ่งนํามาประยุกตใชกับการปฏบิัตตินไดทุกระดับ โดยเนนการปฏิบัติบนสายกลาง 
และพัฒนาการอยางเปนขั้นตอน ซึ่งคํานิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย 3 คุณลักษณะพรอม ๆ กัน 
คือ 

 1. ความพอประมาณ หมายถึง ความ
พอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไม
เบียดเบียนตนเองและผูอื่น เชน การผลิตและการ
บริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจ
เกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้นจะตองเปนไปอยาง
มีเหตผุล โดยพจิารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ
ตลอดจนคํานึงถงึผลที่คาดวาจะเกิดข้ึนจากากรกระ
ทําๆ อยางรอบคอบ 

3. การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การ
เตรียมตัวใหพรอมรบัผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ที่จะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของ
สถานการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลและไกล 

http://���ɰ�Ԩ����§.net/photo/623189economy0001.jpg
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เงื่อนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น ตองอาศัยทั้งความรู
และคุณธรรมเปนพื้นฐาน ดังนี ้

1. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกบัวิชาการที่เกี่ยวของอยางรอบดาน รอบคอบทีจ่ะ
นําความรูเหลานั้นมาพจิารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในข้ันปฏิบัต ิ

2. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความตระหนกัในคุณธรรม มีความซือ่สัตย
สุจริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิตแนวทางปฏิบัติ/ ผลที่คาดวาจะไดรบั 
จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใช คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการ
เปลี่ยนแปลงในทุกดานทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิง่แวดลอม ความรูและเทคโนโลย ี
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ใบงาน 

เรื่อง “ความพอเพียงของฉัน” 
 
ใหผูเขารวมกจิกรรมเขียนเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบั “ความพอเพียง” ในชีวิตประจําวันของฉัน 
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ใบงาน 
เรื่อง  ความพอเพียง 

 
กลุมที่ ......................................................................  ระดับ ............................................................................. 
ภาคเรียนที.่.............กศน.ตําบล............................อาํเภอ................................จังหวัด............................. ......... 
 
รายชื่อสมาชิก 
 1. ................................................................. 2. ....................................................................... 
 3. ................................................................. 4. .......................................................................
 5. ................................................................. 6. ....................................................................... 
คลิปเรื่อง.............................................................................................................................................................. 
1.  สรุปปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามความเขาใจของกลุม 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
2.  จากคลิปที่ดู ชวยอธิบายวา การกระทําอยางไรที่แสดงถงึ  
 2.1 ความพอประมาณ  
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
 2.2 ความมีเหตผุล  
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

2.3 การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

2.4 เงื่อนไขความรู 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
 2.5 เงื่อนไขคุณธรรม 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
 
3.  ชวยเลาถึงประสบการณของกลุมที่เกี่ยวกับการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาใชในการดําเนิน
ชีวิตหรือการประกอบอาชีพ อาจเปนประสบการณของสมาชิกในกลุม หรือประสบการณที่ทานพบเห็นมา 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
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ตัวอยางแบบสังเกต 
 
กิจกรรม............................................................................................................................................. 
วันที่ทํากิจกรรม.......................................... สถานที่จัดกจิกรรม........................................................ 
ภาคเรียนที่...............กศน.ตําบล..................................อําเภอ...............................จังหวัด.................................. 
 
คําชี้แจง ผูจัดกจิกรรมสงัเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเขารวมกิจกรรม และทําเครือ่งหมาย   ลงในชองที่
ตรงกบัความเปนจรงิของพฤติกรรมผูเขารวมกจิกรรม 

เกณฑการใหคะแนน   2 หมายถึง ด ี
เกณฑการใหคะแนน   1 หมายถึง ปานกลาง 
เกณฑการใหคะแนน   0 หมายถึง นอย 

ที่ ชื่อ/กลุม 

ประเด็น/ระดับคะแนน 

รวม
คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ 

ความสนใจ/
กระตือรือรน
ในกิจรรม 

การมีสวนรวม
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

ความ
รับผิดชอบใน
งานที่ไดรับ
มอบหมาย 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             

 
ระดับคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 ปานกลาง 
1-2 ปรับปรงุ 
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การวิเคราะหคานิยม 12 ประการ 
 

 สํานักงาน กศน. ไดดําเนินการวเิคราะหคานิยม 12 ประการ เพื่อใหสถานศึกษานําไปใชใหเหมาะสม
กับพฤติกรรมบงชี้ ดังนี ้

 
คานิยม รางพฤติกรรมบงชี้ 

1. มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย 

รักชาต ิ
1. ยืนตรงเคารพธงชาติดวยอาการสงบและคิดถึงวีรกรรมของบรรพ

บุรุษไทย 
2. เขียนความสําคัญของธงชาติไดถูกตอง 
3. มีจิตสํานกึถึงความสําคัญและรองเพลงชาติไดถูกตอง 
4. จิตอาสาเสียสละประโยชนสวนตนเพื่อชาติบานเมือง 
5. ปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่การเปนพลเมอืงที่ดีของบานเมอืง เชน 

เสียภาษีอากร หรือมีสวนรวมในกิจกรรมที่แสดงความเปนชาติไทย
ดวยความภาคภูมิใจ 

6. พัฒนาตนเองใหเปนคนดีของสังคม และไมละเมิดกฎหมายของ
บานเมือง 

7. มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความภูมิใจในความเปนไทย เชน ปฏบิัติตน
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได
อยางถูกตอง ช่ืนชมและสงเสริมอนรุักษศิลปกรรม แตงกายได
เหมาะสมกับกาลเทศะ ใชภาษาไทยไดอยางถูกตองและถูก
กาลเทศะฯลฯ 

ศาสนา 
1. รวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาตามที่ตนนับถือ 
2. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ 
3. สงเสริม สนบัสนุน ดูแล และปกปองศาสนวัตถุ ศาสนสถาน 

และศาสนบุคคล  เพื่อใหศาสนาดํารงอยูในสังคมตอไปฯลฯ 
พระมหากษัตริย 

1. ยืนตรงและรองเพลงสรรเสริญพระบารม ี
2. แสดงความเคารพตอ พระบรมฉายาลักษณ 
3. อธิบายสัญลักษณทีเ่กี่ยวของกบัสถาบันพระมหากษัตริยไทยได 

เชน ธงครุฑ ธงมหาราช และปฏิบัติไดถูกตอง 
2. ซื่อสัตย  เสียสละ อดทน ความซื่อสัตย 

1. ไมลอกหรือนําผลงานของผูอื่นมาเปนของตนเอง 
2. ตรงตอเวลา ทั้งตอตนเองและผูอื่น 
3. ไมทําการทจุริตใดๆ  
4. ไมคดโกง หรอืเอาเปรียบผูอื่น 
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คานิยม รางพฤติกรรมบงชี้ 
5. ประพฤติ ปฏิบัติตามบทบาทหนาที ่
6. ไมเอาสิง่ของของผูอื่นมาเปนขอตนเอง 
7. ทําตามคํามั่นสญัญาที่ใหไวกับตนเอง (การรักษาคําพูด) 
8. การยอมรับผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตนเอง 

ความเสียสละ 
1. การมจีิตอาสา จิตสาธารณะ เชน ใชความรู ความสามารถของตน

ทําประโยชนเพื่อสวนรวมการดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เปนตน 
2. การให การแบงปน โดยไมหวังผลตอบแทน 

ความอดทน 
1. การไมยอทอตอความยากลําบากในการทํางานหรือกิจกรรมตางๆ 
2. การไมยินดี ยินรายตอการนินทาวารายของผูอื่น 

3. กตัญูตอพอแม 
ผูปกครอง ครบูาอาจารยและ
ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม 

1. การรูคุณพอแม ผูปกครอง และผูมีพระคุณเชน การเชื่อฟง
คําแนะนํา คําสั่งสอน ดูแล/ชวยเหลือ หรือใหการอปุการะเอาใจใส
จัดหาของกินของใชให เปนตน 

2. การมสีวนรวมในการพัฒนาชุมชน สงัคม ประเทศชาต ิ
3. อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอม 

4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษา
เลาเรียนทัง้ทางตรงและ
ทางออม 

1. เอาใจใสและมีความพยายามในการเรียนรู พยายามทําหนาที่การ
งานอยางตอเนื่อง 

2. มาเรียนสม่ําเสมอ 
3. สนใจและเขารวมกิจกรรมในการเรียนรูตางๆ 
4. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
5. แสวงหาคําตอบจากประเด็น/ปญหาทีส่งสัย 
6. ศึกษาคนควาหาความรูโดยใชแหลงเรียนรูอยางหลากหลายในการ

สืบคนความรูและเลือกใชไดอยางเหมาะสม 
7. ติดตามขาวสารขอมลูที่เปนความรูใหมๆโดยใชวิธีคิดอยาง

หลากหลายอยูเสมอ (รูทันขาวสารและรูทันสื่อ) 
8. แลกเปลี่ยนความรูดวยวิธีการตางๆเพื่อนําไปใชในชีวิตประจาํวัน 
9. เชื่อมโยงประสบการณเดิมกบัประสบการณใหมเพื่อสรางองค

ความรูดวยตนเอง 
10. บันทึกความรู วิเคราะห ตรวจสอบจากสิ่งที่เรียนรูและสรปุผลการ

เรียนรู 
11. ทบทวนและประเมินความรูของตนเองอยางสม่ําเสมอ 
12. นําความรูมาประยุกตใชในการเรียนและการดํารงชีวิต 

5. รักษาวัฒนธรรมประเพณี
ไทยอันงดงาม 

๑. ใชภาษาไทยไดอยางถูกตอ 
๒. แตงกายไดอยางเหมาะสมและถูกกาลเทศะ 
๓. อธิบายความเปนมา คุณคาและความสําคัญของประเพณีไทยได

ถูกตอง 
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คานิยม รางพฤติกรรมบงชี้ 

๔. อธิบายถึงความภาคภูมิใจรวมทั้งสงเสริม และอนุรกัษศิลปกรรม 
และวัฒนธรรมไทยได  

๕. เขารวมกจิกรรมตามศิลปวฒันธรรม ประเพณี  ทองถิ่นไดอยาง
ถูกตอง 

๖. แสดงความเคารพตอกันตามวิถีไทยไดอยางถูกตอง เหมาะสม เชน 
เด็กกับผูใหญ นักศึกษากับครู ลูกกบัพอแม พีก่ับนอง ฯลฯ 

6. มีศีลธรรม รักษาความ
สัตย หวังดีตอผูอื่น เผือ่แผ
และแบงปน 

ความประพฤติท่ีควรละเวนและความประพฤติท่ีควรปฏิบัติ ดังน้ี 
๑. เวนการเบียดเบียนชีวิต/ปรารถนาดีตอผูอื่น 
๒. ไมเอาสิง่ของของผูอื่น/เรียนและทํากิจกรรมดวยตนเอง 
๓. ไมแสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตอเพศตรงขาม/มีความสํารวจตอ

เพศตรงขาม/ไมประพฤติผิดในกาม 
๔. ไมกลาวเทจ็/กลาวความจรงิ 
๕. ไมบริโภคสิง่มึนเมา/มสีติ รูตัว 

7. เขาใจเรียนรูการเปน
ประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุขที่ถูกตอง 

๑. ใชสิทธิในการเลือกตัง้ทุกระดับ 
๒. มีความรู และอธิบายเกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
๓. ใชสิทธิไมละทิง้หนาที ่
๔. ใชเสรีภาพอยางรบัผิดชอบ 
๕. ยึดหลักความเสมอภาคและความยุติธรรม 
๖. สามารถแกปญหาความขัดแยงโดยยึดประโยชนของสวนรวม โดย

ใชเหตุผลในการตัดสินปญหา 
๗. สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณในประเด็นทางการเมืองการ

ปกครอง 
๘. รูทันสือ่และขาวสารทางการเมือง 
๙. เคารพศักดิ์ศรีของบุคคล 
๑๐. รูจักใชเหตุผล ประนีประนอม 
๑๑. ปฏิบัติตนตามหนาที่ เคารพสิทธิของผูอื่น รักษาสิทธิของตนเอง 
๑๒. หลักเสียงขางมากและเคารพสิทธิของเสียงขางนอย 

8. มีระเบียบวินัย เคารพ
กฎหมาย ผูนอยรูจกัการ
เคารพผูใหญ 

๑. ปฏิบัติตนตามขอตกลง กฎ ระเบียบ กติกาของสถานศึกษา 
๒. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของชุมชน ทองถิ่น สังคม 
๓. ปฏิบัติตามกฎหมายของประเทศ 
๔. การใหเกียรติ เคารพผูใหญ 
๕. พูดจาและแสดงกริิยามารยาทตอผูใหญอยางมสีัมมาคารวะ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รู
ปฏิบัติ ตามพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว 

๑. มีสติ รูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ รวมถึงการนอมนํากระแสพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาปรับใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน เชน การใชชีวิตแบบพอเพียง เปนตน  

๒. การใชระบบขอมลูมาประกอบการคิดและตัดสินใจ 
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คานิยม รางพฤติกรรมบงชี้ 
๓. รูจักการคิดไตรตรองกอนการลงมือทําหรือพูด 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใช
หลักปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียงตามพระราชดํารสั
ของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว รูจักอดออมไวใช
เมื่อยามจําเปน มีไวพอกิน
พอใช ถาเหลือก็แจกจาย 
จําหนาย และขยายกจิการ
เมื่อมีความพรอมโดยมี
ภูมิคุมกันที่ด ี

๑. วิเคราะหและประเมินศักยภาพของตนเองได (ความสามารถของ
รางกาย สตปิญญา ความมั่นคงทางอารมณ สังคม ทรัพยากรที่ม)ี 
ภายใตบริบทของสิง่แวดลอมทางสังคมเชนทําบัญชรีายรบัรายจาย 
เปนตน 

๒. ปฏิบัติตนในการดําเนินชีวิตไดอยางมเีหตผุล และสามารถปรับปรุง
ตนเองใหดีข้ึนได(เหตผุลทางวิชาการ เหตุผลในการดําเนินชีวิต 
เหตผุลทางขนบธรรมเนียมประเพณี และกฎหมายของบานเมือง) 
เชน การใชจายอยางคุมคา ชวยเหลือผูอื่นที่เดือนรอน   

๓. วางแผน ประเมิน และปรบัแกไขการดําเนินงานหรือการดําเนิน
ชีวิตอยางเปนขั้นตอน 

๔. ดําเนินชีวิตอยางรอบคอบระมัดระวัง มีคุณคา และใชทรัพยากร
อยางประหยัดใหเกิดประโยชนสูงสุดเชน การออมเงิน การคบ
เพื่อนที่ดี การไมทําผิดกฎหมาย การละเวนตอการทําความชั่วทั้ง
ปวง ฯลฯ 

11. มีความเขมแข็งทั้ง
รางกายและจิตใจ ไมยอมแพ
ตออํานาจฝายต่ําหรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลัวตอ
บาปตามหลกัของศาสนา 

1. มีรางกายที่สมบรูณแข็งแรงปราศจากโรคภัย 
2. ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํามีความละอาย และเกรงกลัวตอบาป 

ยึดมั่นในการทําความดีตามหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตนนับ
ถือเชน มีเกียรติในตนเอง รูจักการพึง่ตนเอง ไมเอารัดเอาเปรียบ
ผูอื่น ไมเอาของผูอื่นมาเปนของตน ไมทําตามใจตนเองในสิ่งที่ผิด 
ไมกระทําผิดตามหลกัศีลธรรมที่ตนนบัถือ เปนตน 

3. มีความอดกลั้น หกัหามใจตอความตองการทีผ่ิดของตนเองเชน ไม
ทําตนใหเปนที่เดอืดรอนรําคาญแกผูอื่น เปนตน 

12. คํานึงถึงผลประโยชน
ของสวนรวมและตอชาติ
มากกวาผลประโยชนของ
ตนเอง 

๑. ประพฤติตน โดยเห็นประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ 
๒. รวมทํากจิกรรมที่เปนประโยชนของชุมชน ทองถิ่น สงัคม 
๓. เสียสละประโยชนสวนตนเพือ่ประโยชนสวนรวม 
๔. รูจักใชและดูแลรักษาสาธารณะสมบัติของชุมชนอยางรูคุณคา 
๕. รวมอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
๖. มีสวนรวมในการเฝาระวัง และหวงแหนสมบัติของชาติ 
๗. มีจิตสํานกึและรับผิดชอบในการรวมแกปญหาของชุมชน ทองถิ่น 
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รายชื่อผูเขารวมประชุมปฏิบัติการ 
การวิเคราะหหลักสูตร ส่ือ รายวิชาสังคมศึกษา(เนื้อหาประวัติศาสตร)และวิชาศาสนาและหนาท่ีพลเมือง 

วันท่ี  30  มิถุนายน –  4  กรกฎาคม 2557 
1. นายประเสริฐ   บุญเรือง   เลขาธิการ กศน. 
2. นายทองอยู   แกวไทรฮะ  ขาราชการบาํนาญ 
3. นางศุทธิน ี งามเขตต   ผูอํานวยการกลุมพฒันาการศึกษานอกโรงเรยีน 
4. รองศาสตราจารยชวลยี   ณ ถลาง  ขาราชการบาํนาญ 
5. นางระวิวรรณ ภาคพรต   ขาราชการบาํนาญ 
6. นางวันเพ็ญ สุทธากาศ  ขาราชการบาํนาญ 
7. นายวัฒนา อัคคพานิช  ขาราชการบาํนาญ 
8. นายปณณพงศ ทาวอาจ   ผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จงัหวัดสุโขทยั 
9. นายชูศักดิ ์ รอยพิลา   ผูอํานวยการ กศน. อําเภอโพนนาแกว จงัหวดัสกลนคร 
10. นายจิรพงศ ผลนาค   ผูอํานวยการ กศน. อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสโุขทยั 
11. นางวัชรินทร ศรีณิบูลย  ศึกษานิเทศก สาํนักงาน กศน. จงัหวดัฉะเชงิเทรา 
12. นางสาวณฐัภัสสร  แดงมณ ี   สถาบัน กศน.ภาคใต 
13. นายพันศักดิ ์ เติมยศ    กศน.อําเภอเมือง จงัหวดัเพชรบุรี 
14. นายรอศักดิ ์ เหะเหร็ม   กศน.อําเภอจะนะ สํานักงาน กศน.จังหวัดสงขลา 
15. นายไตรรัตน เอี่ยมพันธ  โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ในพระราชูปถัมภ  

     สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
16. นายรุจน  หาเรือนทรง  โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ในพระราชูปถัมภ  

     สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
17. พันเอกวันลพ  สุขขจร   กรมยุทธศึกษาทหารบก 
18. นางสาววันทนา จะระ   กศน.อําเภอวังนอย จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 
19. นางสาวบปุผา   ประกฤติกุล  ขาราชการบาํนาญ 
20. นางภาวินันท สิริวัฒนไกรกุล  กศน.อําเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 
21. นางสาวประภารัสมิ์  พจนพิมล  กศน.อําเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 
22. นายวรวุฒ ิ จริยภัครดิกร  กศน.อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
23. นายสมชาย ฐิติรตันอัศว  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
24. นายสุรพงษ มั่นมะโน   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
25. นายศุภโชค ศรีรัตนศิลป  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
26. นางสาวเบ็ญจวรรณ อําไพศร ี  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
27. นางสาวสลุาง เพ็ชรสวาง  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
28. นางสาววรรณพร ปทมานนท  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
29. นางเยาวรัตน ปนมณีวงศ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
30. นางสุนีย  เพชรสัมฤทธิ ์  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
31. นายกิตติพงศ จันทวงศ   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
32. นางสาวทิพวรรณ วงคเรือน   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
33. นายจตุรงค ทองดารา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
34. นางสาวชาลิน ี ธรรมธิษา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
35. นางสาวชมพูนท สังขพชิัย   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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รายชื่อผูเขารวมประชุม 
เชิงปฏิบัติการบรรณาธกิารแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมสรางคานิยมหลัก 

วันท่ี 25-29  สิงหาคม  2557 
1. นายชาญวิทย ทับสุพรรณ  รองเลขาธิการ กศน. 
2. นางศุทธินี งามเขต   ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นายทองอยู แกวไทรฮะ  ขาราชการบาํนาญ 
4. รอ.สมศักดิ์ วงศโห   หนวยบัญชาการทหารสงครามพิเศษ 
5. รอ.ภานุวัฒน มาแสวง   หนวยบัญชาการทหารสงครามพิเศษ 
6. นางเบญจมาศ สระทองหยอม  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอวชิรบารมี  จงัหวัดพิจิตร 
7. นายอนันต คงชุม   ผูอํานวยการ กศน. อําเภอบางศิลาทอง  จงัหวดัพิจิตร 
8. นายสุธ ี  วรประดิษฐ  สํานักงาน กศน.จังหวดัตราด 
9. นายปรเมศร นิวาสประกฤติ  กศน. อําเภอโพนนาแกว  จังหวัดสกลนคร 
10. นางอัมพร ทิพยไพฑูรย  กศน.อาํเภอเมือง  จงัหวดัสิงหบุรี 
11. นางสางปณณปาลี  ศิริธุวานนท  กศน.อาํเภอปากเกร็ด  จงัหวดันนทบุรี 
12. นางสาวนิภาพร  เชื้อพราหมณ  สํานักงาน กศน.จังหวัดลพบุรี 
13. นางสาวบรรยาย  ทิมธรรม  กศน.อาํเภอบางละมุง  จังหวัดชลบุรี 
14. วาที่รอยตรีหญิงวรวรรณ  สีดา  กศน.อาํเภอบางละมุง  จังหวัดชลบุรี 
15. นายเอกรินทร กําแกว   กศน.อาํเภอนาเยีย  จังหวัดอุบลราชธานี 
16. นางสาวจตุพร สุทธิวิวัฒน  หนวยศึกษานิเทศก 
17. นางสาวจรรยา สิงหทอง   หนวยศึกษานิเทศก 
18. นายสมชาย ฐิติรตันอัศว  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
19. นางสาววรรณพร ปทมานนท  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
20. นางเยาวรัตน ปนมณีวงศ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
21. นางสุนีย  เพชรสัมฤทธิ ์  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
22. นายกิตติพงศ จันทวงศ   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
23. นางสุกัญญา กุลเลิศพิทยา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
24. นายจตุรงค ทองดารา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
25. นางสาวชาลิน ี ธรรมธิษา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

 
รายชื่อผูรวมจดัทํากิจกรรม เพิ่มเติม 

1.  นายวชัรินทร โสภิตะชา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
2.  นางสาววิภารัตน วรรณเวช  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3.  นางวรรณี ศรีศิริวรรณกุล  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
4.  นางสาวพรเพญ็ บัวสุวรรณ   กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
5.  นางสาวญาติกา เอกวัฒนพันธ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
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คณะผูจดัทํา 
 

คณะที่ปรึกษา 
 1 .นายการุณ สกุลประดิษฐ เลขาธิการ กศน. 
 2. นายสุรพงษ จําจด  รองเลขาธิการ กศน. 
 3. นายชาญวิทย ทับสุพรรณ รองเลขาธิการ กศน. 
 4. นายดิศกุล เกษมสวัสดิ ์ รองเลขาธิการ กศน. 
 
คณะบรรณาธิการ 
 1. นางกนกพรรณ  สุวรรณพทิักษ ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานเผยแพรทางการศึกษา 
 2. นางศุทธินี  งามเขตต  ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบและ             
     การศึกษาตามอัธยาศัย 
 3. นางสาววรรณพร  ปทมานนท กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 4. นางสาวเบญ็จวรรณ  อําไพศร ี กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 5. นางเยาวรัตน  ปนมณีวงศ กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 6. นางสุนีย  เพชรสัมฤทธ์ิ  กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 7. นายกิตติพงศ  จันทวงศ กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 8. นางสาวชาลิน ีธรรมธิษา กลุมพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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แบบสอบถามการใชหลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ 
 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถาม เพือ่การติดตามผลการใชหลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ 
สําหรับสถานศึกษาฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อติดตามผลการใชหลักสูตรคาย  โดยแบงเปน 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 สวนที่ 2 หลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ  
 ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกบัการติดตามและประเมินการใชหลักสูตรโรงเรียน  
 ตอนที่ 4 ขอคิดเห็นอื่นๆ 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
 สถานศึกษาช่ือ..................................... อําเภอ ...................................จงัหวัด..................................... 
 เพศ   ชาย   หญิง 
 อายุ   16-39 ป   40-59  ป   60 ปขึ้นไป 
 ตําแหนง   ครู.......................................................  ผูบรหิาร .....................................................   
      ศึกษานิเทศก     อื่นๆ ....................................................... 
 
สวนที่ 2 หลักสูตรคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย 12  ประการ  
 คานิยมชุด รักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 
     กิจกรรมที่ 1 รูปทีม่ีทุกบาน   จํานวน...................ครัง้ 
     กิจกรรมที่ 2 ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาติ จํานวน...................ครัง้ 
     กิจกรรมที่ 3 โลกนีม้ีอะไรเปนไทยแท จํานวน...................ครัง้ 
 คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 
     กิจกรรมที่ 4  Money is yours but resources belong to the society จํานวน................ครั้ง 
     กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย            จํานวน...............ครั้ง 
 คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 
     กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย   จํานวน...................ครัง้ 
     กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ  จํานวน...................ครัง้ 
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กิจกรรม เน้ือหา 

เหมาะสม ควรปรับปรุง 

คานิยมชุด รักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 
กิจกรรมที่ 1 รูปทีม่ีทุกบาน   

 
กิจกรรมที่ 2 ธงชาติไทย : เกียรติยศของชาต ิ   

 
กิจกรรมที่ 3 โลกนีม้ีอะไรเปนไทยแท   

 
คานิยมชุด คนดีมีคุณธรรม 

กิจกรรมที่ 4  Money is yours but 
resources belong to the society 

  

 

กิจกรรมที่ 5 ทําความดีไมตองอาย  

 
 

 
คานิยมชุด อยูอยางพอเพียงและวิถีประชาธิปไตย 

กิจกรรมที่ 6 ประชาธิปไตย   

 
 

 
กิจกรรมที่ 7 พอเพียงและเพียงพอ  

 
 

 
 
สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกบัการติดตามและประเมินการใชหลักสูตรคายฯ 
 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1. จุดมุงหมาย/เน้ือหาหลักสูตร 
1. จุดหมายของหลักสูตรสอดคลองกบัการจัด
กิจกรรมคายเสริมสรางคานิยมหลักของไทย          
12  ประการ 

     

2.  เนื้อหากิจกรรมสนองความตองการและความ
จําเปนของผูเรียน  

     

3.  เนื้อหากิจกรรมสอดคลองกบัสภาพแวดลอมของ
พื้นที ่

     

4.  เนื้อหามีความทันสมัยและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

     

5.  ระยะเวลาของการจัดกจิกรรม      
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

2.  การสอนของผูดําเนินกิจกรรม/การจัด
กระบวนการเรียนรู 
1.  ผูดําเนินกิจกรรมเหมาะสม 

     

2.  คํานึงถึงความแตกตางของความสามารถและ
วิธีการเรียนรูของผูเขารวมกิจกรรมคายฯ 

     

3.  การจัดกระบวนการเรียนรู/กจิกรรมคายฯ เปน
ลําดับขั้นตอนงายตอการเขาใจ 

     

4.  เปนรูปแบบเทคนิควิธีการทีห่ลากหลาย โดยเนน
ผูเขารวมกิจกรรมเปนสําคัญ 

     

5.  เนนการเรียนรูจากการปฏิบัติ / การมีรวม
กิจกรรม /การแสดงความคิดเห็น 

     

6.  สงเสริมใหผูเขารวมกจิกรรมฝกกระบวนการคิด      
7.  สงเสริมใหผูเขารวมกจิกรรมไดเรียนรูจาก
สถานการณตางๆ 

     

8.  สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมในกระบวนการ
เรียนรูและกิจกรรมตางๆ 

     

9. ใชสื่อหลากหลาย  เชน  ใบความรู  วีดิทัศน 
Internet ฯลฯ 

     

10. สื่อการเรียนรูทีเ่หมาะสมกบัผูเขารวมกจิกรรม 
เชน งายตอการทําความเขาใจ  

     

3. การวัดและประเมินผล 
1.  ใชวิธีการวัดและประเมินผลทีห่ลากหลายและ
เนนประเมนิตามสภาพจรงิ 

     

2.  ใชวิธีการวัดและประเมินผลทีส่อดคลองกับ
วัตถุประสงค หลักสูตร เนื้อหา และการจัดกจิกรรม
การเรียนรู 

     

3.  มีการบันทกึผลการจัดกระบวนการเรียนรู/
กิจกรรมหลังเรียนทกุครั้ง และนําขอบกพรอง 
ปญหามาวางแผนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

     

4.  การบริหารหลักสูตร 
1.  หลักสูตรมีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรม
คาย ฯ  

     

2.  มีระบบรายงานขอมูล หลักสูตร การจัด
กระบวนการและผูดําเนินกิจกรรม 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

3. มีการประเมินผูดําเนินกจิกรรม การจัด
กระบวนการเรียนรู และนําผลการประเมินไปใช
ปรับปรงุการจัดกจิกรรมครั้งตอไป 

     

4.  มีการติดตามผลการระหวางรวมกิจกรรมและ
พฤติกรรมผูเขารวมกจิกรรม 

     

5.  มีสถานที่เหมาะสมในการจัดกจิกรรมคายฯ           
6.  มีวัสดุ อุปกรณ  ที่เหมาะสมและเพียงพอแกการ
จัดกิจกรรม/การจัดกระบวนการเรียนรู 

     

7. มีการติดตามผลผูเขารวมกิจกรรมหลงัจากการ
เขารวมกจิกรรมคายฯ เปนระยะๆ 

     

 
ขอเสนอ............................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
  

ขอบคุณที่ตอบแบบสอบถาม  
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